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4. - Orvos- és Egeszsegtudomanyi Szekcio

Lektoraltak: Dr. Fekete Béla, Dr. Székely Andrea, Dr. Fejes Zsolt




Dr. Filkor Kata: A TNF két iranyu jelfolyamatainak vizsgalata professzionalis
immunsejteken - SZTE Orvosi Bioldgiai Intézet

Irodalmi attekintés

Az emlGs szervezeteket életiik soran szamos olyan Kkiils6 és bels6 hatas (pl.: mikrobialis
fert6zés, szoveti sériilés) éri, melyek gyulladas kialakulasdhoz vezetnek. A folyamat
megfelel6 szabalyozasa, vagyis a gyulladas atmeneti jellegének biztositasa elengedhetetlen,
mivel az indokolatlanul hosszd ideig fennall6 gyulladas sulyos, akar az életet is
veszélyeztet6 kovetkezményekkel jarhat (1. abra) (Karin, Lawrence et al. 2006), (Medzhitov
2008).
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1. abra. Eml8s szervezetekben szamos folyamat vezet gyulladds kialakulasihoz. A kezdeti valasz
reakcidk altaldban kedvezbek a gazda szervezet szdmdra, azonban az indokolatlanul hosszu ideig fennalld
gyulladas sulyos patoldgias kovetkezményekkel jar (Medzhitov 2008)

A fert6zést kovet6en a tumor nekrézis faktor (TNF) mennyisége szinte azonnal
megemelkedik az eml&s szervezetekben, elGsegitve ezzel az IL-1, az IL-6, stb., 4n. akut fazis
proteinek termel6dését, végs6 soron a fert6zés lekiizdését (Ramadori, Van Damme et al.
1988). Napjainkra eml6sokben a TNF szupercsaladba tartozé 19 ligand és 29 receptor
azonositasa tortént meg (Aggarwal, Gupta et al. 2012), (Juhasz, Buzas et al. 2013). A csalad
tagok legfontosabb szerepe, az immunrendszer miikodésének finomszabalyozasa, de
emellett morfogénként részt vehetnek nem-immun sejttipusok differenciaciéjaban is,
valamint apopototikus hatasuk is ismert (Bhardwaj and Aggarwal 2003), (Gaur and
Aggarwal 2003).

Az els6 sorban gyulladaskelt6 citokinként ismert TNF-nek két formaja ismert, a
keringd, harom 17kDa méretli alegységb6l all6 TNF (szolubilis, sTNF), valamint a
plazmamembranba épiilt, 26kDa tomegl alegységekbdl allé trimer tmTNF. A tmTNF els6
sorban aktivalt professzionalis immunsejteken (pl.: aktivalt makrofagokon) termelédik. Az
ektodoménbdl a TNF konvertalé enzim (TNF converting enzyme, TACE) hasitja le a 157
aminosav hosszu, 17kDa tomegi fehérjét, amely homotrimert alakitva az I. és II. tipusi TNF
receptorokon fejti ki hatasat. A membran-kodtétt maradékot tovabb hasitja a szignal peptid
peptidaz-szerli protedz 2 (SSPL2b). A hasitas kovetkeztében, a nuklearis lokalizacids
szignalt hordoz6 szignal peptid a sejtmagba vandorol, és ott feltehet6en szerepe van egyes,
feltételezéseink szerint elsé sorban gyulladasos folyamatokban szerepet jatsz6, gének
kifejez6désének mddositasaban (Horiuchi, Mitoma et al. 2010). E folyamat azonban nem
csak a TNF-re jellemz6, hanem mas, a TNF csaladba tartozd ligand, pl.: a Fas ligand esetén is
ismert (Kirkin, Cahuzac et al. 2007).



A TNF kutatds elmult b6 egy évtizedének egyik legjelent6sebb felfedezése a reverz
jelatvitel felismerése volt. Felfedezték, hogy amikor a tmTNF-et termel6 sejtek
kolcsonhatasba lépnek a receptort expresszald sejtekkel, nem csak a receptort termel6
sejtekben indukdalodik valasz (forward jelatvitel), hanem a tmTNF-et, azaz a ligandot
termel6 sejteken is (reverz jelatvitel) (Eissner, Kolch et al. 2004). A jelenség fontos, az
egész él6vilagban altalanos funkcidjat alatamasztja az a megfigyelés, hogy a tmTNF N
terminalis doménjének aminosav 0sszetétele rendkivil magas szekvencia homoldgiat mutat
kiilonbo6z6 fajok kozott (Watts, Hunt et al. 1999). A reverz jelfolyamat f6 funkcidja az
immunrendszer miikodésének finom szabalyozasa (Vudattu, Holler et al. 2005), de szerepet
jatszik a folyamatos NF-kB aktivacio révén a tumor sejtek tulélésében (Zhang, Yan et al.
2008), illetve az egyedfejlédés soran sziikséges az axonok elagazasanak Kkialakitasahoz
(Kisiswa, Osorio et al. 2013). Fontos azonban megjegyezni, hogy a reverz jelfolyamat nem
kizarélag a TNF esetében ismert, hanem leirtdk mas csalad tagok, pl.: a CD137L (Moh,
Lorenzini et al. 2013), BAFF (Jeon, Kim et al. 2010) stb. esetében is.

A szervezetben termel6d6 TNF mennyiségének szigoru szabalyozasa azonban nem csak
az akut kadrosodas elkerlilése miatt fontos. Szamos tanulmany szamolt be arrél, hogy ha a
TNF kis mértékben, de krdnikusan jelen van, sllyos kovetkezményeket (pl.: malignus
betegségekben kahexiat) valt ki. Egyes neuroldgiai megbetegedések (Dowlati, Herrmann et
al. 2010), (Brietzke and Kapczinski 2008), a cardiovascularis rendszer bizonyos kérképei
(Levine, Kalman et al. 1990), néhany tiidébetegség (Matera, Calzetta et al. 2010), illetve az
inzulin rezisztencia (Hotamisligil, Shargill et al. 1993) is a fokozott TNF termelés
kovetkezménye. Az itt emlitett kronikus megbetegedésen fellil szamos autoimmun
kérképben, pl.: pikkelysomorben (Nickoloff, Xin et al. 2007), (Schottelius, Moldawer et al.
2004), rheumatoid arthritisben (Feldmann and Maini 2001), (Bradley 2008), valamint a
Crohn betegségben (Chey, Hussain et al. 2001) is ismert a TNF taltermel6dése, amely a
tiinetek kialakulasahoz, a beteg életmindségének jelentds romlasahoz vezet.

Napjainkra a krénikus gyulladasos folyamatok gyodgykezelésében a klasszikus
immunszuprimald eljarasokat egyre inkabb felvaltja az Gn. biologiai terapia. A biolégiai
terapia azon az elven alapul, hogy az egyes betegségekben tultermel6dd gyulladaskelt6
mediatorok ellen el6allitott monoklondlis ellenanyagok képesek megkétni a gyulladdsos
folyamatokra jellemz6 citokineket, ami a tiinetek jelentds enyhiiléséhez, akar teljes klinikai
remisszidhoz vezethet (Tracey, Klareskog et al. 2008). Mara egyes autoimmun kérképekben
a klinikumban is rutin szerien alkalmazzdk a kilonb6z6 anti-TNF monoklonalis
ellenanyagokat. Ezek kozil is kiemelkedik az infliximab (IFX, Remicade), mely nagy
affinitassal képes kot6dni mind az sTNF-hez, mind pedig a tmTNF-hez, megakadalyozva
ezzel a receptor-ligand kélcsonhatast. Szerkezetét tekintve az IFX kiméra ellenanyag, mely a
régiojabal all (Aggarwal, Gupta et al. 2012). Kidertlt azonban, hogy az IFX kezelés hatasara
a betegek akar 43%-aban is anti-IFX ellenanyag termel6dik (Hsu and Armstrong 2013). Ez a
jelenség Gjabb és Gjabb TNF elleni ellenanyagok fejlesztésére sarkallta a kutatékat: az IFX
mellett kereskedelmi forgalomban kaphaté a teljes mértékben humanizalt anti-TNF
ellenanyag (adalimumab, golimumab; Humira és Simponi), a Il. tipusi TNF receptorbol és a
human IgG1l Fc fragmentbdl all6 fazidés protein (etanercept, Enbrel), valamint a human
monoklonalis anti-TNF ellenananyag Fab’ fragmentjének polietilén-glikollal (PEG)
fazionaltatott valtozata (certolizumab pegol, Cimzia). Ez utébbi legnagyobb el6nye abban
all, hogy képes maszkolni a fehérje ellenanyag voltat, valamint a szérumban féléletidejét
megnovelve csokkenthetd a kezelések gyakorisaga (Horiuchi, Mitoma et al. 2010). Ugyan,
ahogyan az az irodalmi adatokbdl, illetve a klinikai gyakorlatbél ismert, a monoklonalis
ellenanyagok gydégyaszati célu felhasznalasa igen sikeres kiilonbo6z6 gyulladassal jaré
kérképekben, pontos hatdsmechanizmusuk még napjainkra sem teljesen tisztazott.



Célkitiizések:

Mindezek alapjan, és figyelembe véve azt a tényt, hogy a reverz jelatvitel agonista TNF
monoklonalis ellenanyaggal is kivalthaté (Eissner, Kirchner et al. 2000), a kovetkez6
kérdések megvalaszolasat tlztik ki:

e Milyen hatést gyakorol az IFX kezelés altal kivaltott reverz jelatvitel gyulladasos
folyamatokban szerepet jatszé gének kifejez6désére bakterialis lipopoliszachrarid (LPS)
kezelést kovetben?

o Flgg-e az IFX kezelés altal kivaltott hatas az Fc fragment (azaz az IgG) jelenlététdl1?

o Kivalthato-e a reverz jelatvitel primer egér makrofag sejteken?

e Egér sejtvonalakon fligg-e a kivaltott hatas az Fc fragment jelenlététél?

Anvaqgok és moédszerek:

Sejt tenyésztés:

A human monocita sejtvonalakat (THP-1, U937 és MonoMac6) 10% hdéinaktivalt borju
szérummal (foetal bovine serum, FBS; PAA Gold) és 2mM L-glutaminnal (Lonza)
kiegészitett RPMI-1640 (Lonza) tapoldatban tenyésztettiik. Az egér makrofag sejtvonalakat
(DHO3 és RAW264.7) 10% hd&inaktivalt FBS-sel (PAA Gold) és 2mM L-glutaminnal (Lonza)
kiegészitett DMEM (Lonza) tapoldatban neveltik.

Mindkét sejt tipus tenyésztése standard sejt kultdra kortilmények kozott (370C, 5%
CO,) tortént. A sejtek kezelését 70-80%-o0s konfluencia elérését kovetben végeztik.

Csontvel6i makrofdgok prepardldsa egerekbil:

A kisérlethez 6db patogén mentes (special pathogenic free, SPF) 4-6 hetes B6 n&stény
egeret hasznaltunk. A cervikalis diszlokacioval elpusztitott egerek hatsé labaibdl izolaltuk a
comb — és labszarcsontokat. A csontvel§ kinyerésére 100pg/ml kanamycinnel (Sigma)
kiegészitett RPMI-1640 tapoldattal (Lonza) fajtuk ki a csontokat, majd a sejteket kétszer
mostuk ugyanezzel a tapoldattal. Annak érdekében, hogy a csontvel6ben megtalalhato
vorosvértesteket lizaljuk, a sejteket ammonium Kklorid pufferben (ACK; Lonza)
szuszpendaltuk fel, majd 10% hdéinaktivalt FBS-sel (PAA, Gold) és 100ug/ml kanamycinnel
(Sigma) kiegészitett RPMI-1640 (Lonza) tapoldattal kétszer mostuk. A sejtek tenyésztése és
differencialtatasa 15% hdinaktivalt FBS-sel (PAA,Gold), 20% kondicionalt, sziirt L929
feliilliszoval és 100ug/ml kanamycinnel (Sigma) kiegészitett high glucose DMEM (Lonza)
tapoldatban tortént. A sejt tenyészeteken harom naponta tapoldatot tenyésztettiink.

Sejtek kezelése:

A sejtek kezelését a kovetkezd reagensekkel végeztiik: infliximab (IFX, Remicade;
Scehring-Plough), human immunglobulin G (IgG, Human Biolpazma Kft), lipopoliszacharid
(LPS, Sigma), phorbol 12-myristate 13 acetat (PMA, Sigma), melyeket a felsorolt gyartoktol
szereztunk be.

RNS tisztitas:

A sejtek kezelését kovet6en meghatarozott idépontokban RNS tisztitast végeztiink nagy
tisztasagot és magas RNS koncentraciot eredményez6 Gene Jet Kit-tel (Thermo Scientific) a
gyartd utasitdsainak megfelel6en. Az oszlopokrél a tisztitott RNS-t nukledz mentes vizzel
eludltuk, majd spektrofotometrias eljarassal (BioPhotometer, Eppendorf) megallapitottuk a
tisztitott RNS mennyiségét. Tovabbi felhasznalasig az RNS mintakat -80°C-on taroltuk.

Reverz traszkripcié és valos idejii polimerdz ldncreakcié (QRT-PCR):

Az RNS mennyiségi és mindségi ellendrzését kovetden legalabb 100ng RNS-b6l cDNS-t
szintetizaltunk Maxima 1st Strand cDNA Synthesis Kit-tel (Thermo Scientific) az Applied
Biosiystems Veriti Thermal Cycler (Life Technologies) segitségével.



A relativ génexpresszié meghatarozasara exon-exon junction-re tervezett primereket,
valamint Luminaris Color HiGreen Low ROX QPCR Master Mixet (Thermo Scientific)
hasznaltunk. A relativ génexpresszié meghatarozasat CFX96 késziiléken (Bio-Rad) végeztik
el. A kapott expresszios értékeket a glicerinaldehid — 3 — foszfat dehidrogenaz (GAPDH)
génre normalizaltuk. Minden Kkisérletet legalabb harom biolégiai és két technikai
parhuzamossal végeztilk el. A kapott génexpresszids értékeket a AACt moddszerrel
szdmoltuk ki.

Statisztikai analizis

Az abrakon feltlintetett adatok —ahol azt kilén nem jeleztiik- legalabb harom, fliggetlen
bioldgiai mintan mért értékek atlagai és szérasai. A statisztikai analizist GraphPad Prism for
Windows szoftverrel végeztiik el. A statisztikai szignifikancia megallapitisa egy tényezés
ANOVA, valamint Student-féle paros t préba alkalmazasaval tortént. Az eltéréseket akkor
tekintettik szignifikansnak, ha teljesilt, hogy p< 0,05.

Eredmények:

A reverz jelfolpamat indukcidja csokkenti a gyulladdskelté citokinek/kemokinek
génkifejezddését gyulladdsos kériilmények kézétt

Glnther Eissner és kutatécsoportja mar 2000-ben kimutatta, hogy amennyiben a
reverz jelatvitel indukcidja megelézte a bakterialis lipopoliszachariddal (LPS) val6 kezelést
THP-1 human monocitdkban, a sejtkultira feliilliszékban jelent6sen csokkent a szekretalt
IL-1 és IL-6 mennyisége (Eissner, Kirchner et al. 2000). Annak érdekében, hogy az IFX
kezeléssel kivaltott reverz jelfolyamat immunrendszerre gyakorolt hatasat génkifejez6dés
szinten is vizsgalhassuk gyulladasos koérilmények kozott, THP-1 human monocitakat
kezeltiink a 2. 4bran feltlintetett médon.

Tapfolyadék csere Mintagyiijtés
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2. abra. A reverz jelfolyamat génkifejez6désre gyakorolt hatiasanak vizsgalata gyulladasos
korilmények kdzott. THP-1 human monocita sejteken indukaltuk a reverz jelatvitelt IFX kezeléssel.
30 perc elteltével a sejteket mostuk, és a sejteket LPS kezeléssel aktivaltuk. 4 éra elteltével a sejteket
mostuk és friss tapoldatot adagoltunk. Ujabb 4 6ra elteltével total RNS-t izolaltunk (IFX:10pg/ml,
LPS:100ng/ml).

A Gram negativ baktériumok sejtfalabél szarmazé LPS az emlés immunrendszer egyik
leghatékonyabb induktora, megjelenése gyulladas kialakuldsdhoz vezet (Akira and Takeda
2004), (Akira, Uematsu et al. 2006). Mindezek alapjan tehat nem meglepd, hogy az LPS
kezelés szignifikans relativ génexpresszio emelkedést okozott valamennyi, altalunk vizsgalt,
az immunvalaszban szerepet jatszé gén esetében (3. dbra).

A reverz jelfolyamatot IFX kezeléssel valtottuk ki. Megfigyeléseink szerint az IFX
kezelés naiv (kezeletlen, kontrol) sejteken nem okozott valtozast a gyulladasos folyamatok
kialakitasaban, valamint fenntartasaban szerepet jatszé gének esetében. Ez aldl kivételt
képez a kazein kinaz ll-interacting protein 1 (CKIP-1, 3H A&bra). Kutatécsoportunk
kordbban kimutatta, hogy a reverz jelfolyamat koévetkeztében a membran koététt CKIP-1



intracellularis kompartmentekbe vandorol, valamint képes gatolni a reverz jelfolyamat
apoptotikus hatasat (Juhasz, Zvara et al. 2013). Erdekes médon azonban, az IFX elékezelés
hatasara gyulladasos korilmények kozott az altalunk vizsgalt citokinek és kemokinek
esetében jelent6s génexpresszidé csokkenés volt tapasztalhaté a csak LPS-sel kezelt
mintakhoz képest. A bemutatott IL-18 (3A abra), IL-10 (3B abra), CXCL10 (3C abra), IL-8
(3D é&bra), TNF (3E éabra), IL-6 (3F abra), ICAM-1 (3G abra), és TGF-B-hoz (3| abra)
hasonl6an az IL-17A, CXCL-9 és CXCL-12 esetében is a reverz jelfolyamat génexpressziét
csokkent6 hatdsat tapasztaltuk LPS kezelt monocitak esetében. Ezek az eredmények pedig
arra utalnak, hogy az IFX kezelés krénikus gyulladassal jaré korképekben nem csak az sSTNF
neutralizalasa, hanem a reverz jelfolyamat aktivaldsa révén is hozzajarul a betegek
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3. &bra. A reverz jelfolyamat indukcidja gyulladasos koériillmények kozott jelentésen csokkenti az
egyes citokinek/kemokinek génkifejezddését. Az IL-1f (A), az IL-10 (B), a CXCL-10 (C), az IL-8 (D), a TNF
(E), az IL-6 (F), az ICAM-1 (G), a CKIP-1 (H) és a TGF-B (I) meghatdrozéasa IFX és/vagy LPS kezelést kovetSen
tortént, a kisérletekben kontrolként kezeletlen sejteket alkalmaztunk (n=3; * ha p@0,05)

Az IFX kezelés kiovetkeztében kialakulé vdltozds fiiggetlen az Fc fragment jelenlététdl
huméan monociték esetében

Mint ahogyan azt korabban emlitettiik, az IFX kiméra ellenanyag, ezért joggal vetédik
fel a kérdés, hogy a kezelés kovetkeztében kialakuld génexpresszid valtozas a TNF
megko6tése, vagy az Fc fragment és a célsejten taldlhatd Fc receptor (FcR) koélcsdnhatas
kdvetkezménye. Ennek tisztazisa érdekében kiillonb6z6 human monocita sejtvonalakat
(U937, THP-1 és MonoMac6) kezeltlink IFX-bal, és human immunglobulin G-vel (IgG). A
kezelést kovetéen 24 draval totdl RNS-t izolaltunk, majd cDNS szintézist kovetben
megallapitottuk egyes, a gyulladas kialakuldsaban szerepet jatsz6 mediatorok relativ
génexpresszidjat. A kisérletekben kontrolként naiv sejteket hasznaltunk (4. abra).

Mindharom sejtvonal esetén megallapithatd, hogy az IFX és az IgG kezelés eltérd
hatassal van az IL-8 (4A abra), a TNF (4B abra), az IL-1B (4C abra), a CKIP-1 (4D abra),
valamint a TGF-B (4E abra) génkifejez6désére, bar statisztikai szignifikancia nem minden
gén és nem minden sejtvonal esetében allapithatdé meg. E jelenség hatterében nagy
valésziniiséggel az a tény all, hogy a Kisérletek soran hasznalt sejtvonalak leukémias
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betegekbdl szarmaznak, és a malignus transzformacio a fejlédésiik kiillonb6z6 szakaszaiban
kdvetkezett be. Az azonban mindenképpen megallapithat6, hogy az IFX kezelés hatasara
tapasztalhaté génexpresszié valtozas fluggetlen az Fc fragment jelenlététél human
monocitak esetében.
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4. abra. Az IFX génkifejez6désre gyakorolt hatasa fiiggetlen az Fc fragment jelenlétét6l human
monocita sejteken. Az IL-8 (A), a TNF (B), az IL-13 (C), a CKIP-1 (D) és a TGF-B (E) eltér6 génexpressziot
mutat az IFX és az IgG kezelést kovetSen 24 6raval U937, THP-1 és MonoMac6 humé&n monocita sejtvonalak
esetében (IFX:10pg/ml, IgG: 10pg/ml; n=3; * ha p@0,05)

A reverz jelfolyamat indukci6ja hat az aktivalt primer egér makrofag sejtek
génkifejezddésére

Azért, hogy a reverz jelatvitel hatasat aktivalt allapotd, primer sejteken is vizsgalni
tudjuk, 6 hetes patogén mentes (SPF) ndstény egerek csontvel6jébdl differencialtattunk
makrofag sejteket a kordbban leirtak szerint. Az 6t napos értetlen makrofagokat phorbol
13-myristate — 12- acetat (PMA) kezeléssel aktivaltuk. 24 dra elteltével a sejteket mostuk,
és friss tapoldatba vettik fel. 24 éra malva LPS-sel, IFX-al, vagy 1gG-vel kezeltiik, és ismételt
24 6ra mulva tortént meg az RNS tisztitas és a gyulladasos folyamatokban szerepet jatszo
gének Kkifejez6désének vizsgalata. Kontrolként aktivalt, de kezeletlen makrofag sejteket
hasznaltunk.

Hasonléan a human monocita sejtvonalakon végzett kisérletekhez, az LPS kezelés
szignifikans relativ génexpresszio emelkedéshez vezetett IL-1B (5A abra), IL-6 (5B abra),
IL-10 (5C é&bra) és CXCL10 (5D abra) esetében a kontrolhoz viszonyitva. Mérsékelt
emelkedést tapasztaltunk tovabba TNF (5E) expressziéjaban. A reverz jelatvitel kivaltasa —
hasonléan a human monocitdkhoz — nem okozott jelent8s valtozdst a vizsgalt gének
kifejez6désében a kontrolhoz viszonyitva. Osszehasonlitva az IFX és az IgG kezelést
kovetéen az expresszids mintazatokat statisztikai szignifikancia nem volt megallapithato,
de az IL-6 (5B abra) és CKIP-1 (5F abra) eltér6 volt a génkifejez6dés.

Mindent Osszevetve tehat kijelenthetjiik, hogy aktivalt primer egér makrofag sejteken
is indukalhaté reverz jelatvitel, és ebben az esetben is nagy valdszintliséggel a kivaltott
hatas fliggetlen az Fc fragment jelenlététél.
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5. abra. A reverz jelatvitel indukcidja alacsonyabb génkifejez6dést eredményez gyulladaskelté
citokinek/kemokinek esetében PMA indukalta primer egér makrofagokban. Ot napos primer egér
makrofag sejteket aktivaltunk PMA kezeléssel, majd 24 éra elteltével LPS, IFX és IgG kezelést végeztiink. Amig
az LPS kezelést kovetéen 24 o6raval a kontrolokhoz viszonyitva jelentés génexpresszié emelkedés volt
tapasztalhaté IL-18 (A), IL-6 (B), IL-10 (C), CXCL10 (D) és TNF (E) esetében, addig CKIP-1 (F) esetében
emelkdés nem volt tapasztalhatd, viszont az IFX kezelés szignifikdnsan alacsonyabb génexpressziot
eredményezett, mint az LPS. (PMA: 100nM, IFX: 10pg/ml, IgG: 10pg/ml, LPS: 100ng/ml; n=3; * ha p@0,05)

Az Fc fragment szerepének vizsgalata egér makrofag sejteken

Mivel primer csontvel6i makrofag sejteken is igazoltuk a reverz jelfolyamat hatasat
gyulladasos mediatorok génkifejez6désére, ezért, hasonléan a human monocita
sejtvonalakon végzett kisérletekhez, vizsgaltuk, hogy a hatas kivaltasaban van-e szerepe az
Fc fragment jelenlétének. Ehhez RAW264.7 és DHO3 egér makrofag sejtvonalakat, valamint
primer egér makrofagokat kezeltlink IFX-al, vagy IgG-vel. A kezelést kovetéen 24 o6raval
tortént az RNS tisztitas, majd az IL-1B (6A abra), CXCL10 (6B abra), TNF (6C abra), ICAM-1
(6D abra), TGF-B (6E abra), valamint a CKIP-1 (6F abra) relativ génexpresszidjanak mérése.

A human sejteken végzett kisérletekb6l szarmazé eredményekkel azonosan egér
makrofagok esetében is megallapithatd, hogy az IFX kezeléssel kivaltott génkifejez6dés-

valtozas fliggetlen az Fc fragment jelenlététdl, mivel szamos esetben szignifikans eltérés
tapasztalhaté az IFX és 1gG kezelt sejtek kdzott.
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6. abra. A reverz jelfolyamat hatasa nem fiigg az Fc fragment jelenlétét6l egér makrofagokban. Az
IL-1B (A), a CXCL10 (B), a TNF (C), az ICAM-1 (D), a TGF-B (E), és a CKIP1 (F) eltér6 expressziés mintazatot
mutat IFX, vagy IgG kezelést kovet6en 24 odraval kontrol sejtekhez viszonyitva RAW264.7 és DHO3
sejtvonalakon, valamint primer egér makrofagokon (IFX: 10pg/ml, IgG: 10pg/ml; n=3; * ha p@0,05)

Diszkusszié
A reverz jeldtvitel médositja effektor molekuldk génkifejezédését

A mikrébialis fert6zésekre adott kezdeti valasz reakciok altaldban elénydsek a gazda
szervezet szamara, azonban az immunvdalasz pontos szabdalyozasa, valamint atmeneti
jellegének biztositdsa a tobbsejtl szervezetek tulélésének egyik zaloga. Az atmeneti jelleg
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biztositasarol szamos szabalyozé mechanizmus gondoskodik. Mivel a kérnyezetben €16
mikrobakat a gazda szervezet mintazat felismer6 receptorok segitségével ismeri fel, mely
olyan jelatviteli utakat aktival, ami végiil a kdrokozo hatékony elpusztitdsahoz vezetnek,
egyrészt ismertek ezeknek a jelatviteli utaknak a negativ regulatorai (Turer, Tavares et al.
2008). Masrészt, az immunrendszer sejtes elemei kozotti kommunikacié citokinek és
kemokinek szekrécidja révén valdsul meg, igy ezeknek a jelatviteli utaknak gatlasa is
el6segiti az immunvalasz atmeneti jellegének biztositasat (Dalpke, Heeg et al. 2008).
Harmadrészt, eml6s6k esetében ismertek negativ szabalyozé funkciéval rendelkezd
receptorok (Lemke and Rothlin 2008), (Rothlin, Ghosh et al. 2007). Végiil, de nem utolsé
sorban ismert az LPS-sel szembeni tolerancia jelensége: megfigyelték, hogy ismételt LPS
kezelés hatdsara egér makrofagokban csokkent a citokinek és kemokinek relativ
génexpresszidja, ugyanakkor az antimikrébidlis peptideket kddold gének Kifejez6dése
jelent6sen emelkedett. A megvaltozott génexpresszié Ugy segiti el6 a patogének
eltavolitasat, hogy az szovet karosité hatadssal jar. Mara igazolodott, hogy e jelenség
hatterében kiilonb6z6 kromatin médosulasok allnak (Foster, Hargreaves et al. 2007).

Eredményeink szerint a reverz jelfolyamat is ezen szabalyoz6 mechanizmusok kozé
sorolhatd, hiszen gyulladasos koriilmények kozott jelentés mértékben csokkenti az altalunk
vizsgalt citokinek és kemokinek relativ génexpresszidjat. A 3. abran bemutatott
génexpresszidés mintazatokhoz hasonl6an alakult az IL-17 kifejez6dése, vagyis a reverz
jelatvitel gyulladasos korilmények kozott csokkentette annak Kifejez6dését. Az IL-17
els6sorban az extracellularis patogénekkel szembeni immunvalasz Kialakitasaban jatszik
szerepet (Ye, Rodriguez et al. 2001), (Happel, Dubin et al. 2005), (Ferretti, Bonneau et al.
2003), ugyanakkor fokozott expresszidja figyelhet6 meg azokban a krénikus gyulladassal
jaré korképekben, melyekben az anti-TNF terapiat alkalmazzak (Kotake, Udagawa et al.
1999), (Fujino, Andoh et al. 2003), (Albanesi, Cavani et al. 1999). A reverz jelatvitel
gyulladasos folyamatokra gyakorolt gatlé hatdsat tamasztja ala egyrészt Eissner és
munkatarsainak megfigyelése, akik kimutattdk, hogy a reverz jelatvitel ellenanyaggal
torténd indukcidja LPS kezelés el6tt csokkenti a szekretalt IL-1 és IL-6 mennyiségét THP-1
sejtkultirakban (Eissner, Kirchner et al. 2000), masrészt az IFX el6kezelés csokkenti a
Staphylococcus aureus eredetli peptidoglikan stimulus hatasara indukal6do, els6 sorban
gyulladaskeltd gének kifejez6dését primer human dendrtikus sejtekben (Filkor, Hegedus et
al. 2013).

Erdekes moédon azonban mind a huméan, mind pedig az egér kisérletekben
megfigyelhet6 volt az IL-10 LPS kezelés hatasara fokozédd génexpresszidja, melyet az IFX
el6kezelés szignifikansan csokkent (3C és 5C abra), noha az IL-10 gyulladasgatldé hatasu.
Ismert, hogy metasztazist képz6 melanémak fokozott IL-10 termelésiik révén hatékonyan
gatoljak az immunfelismerést (Gerlini, Tun-Kyi et al. 2004). Ezek alapjan tehat felvet6dik a
reverz jelatvitel potencialis antitumor hatasa is: a tmTNF-re tervezett ellenanyag
hatékonyan gatolta eml6 karcinéma sejtek szaporodasat sejtkultiraban, valamint egér
modellben (Yu, Zhou et al. 2013).

A génexpresszios vizsgalatok nagy foku egyezést mutattak human sejtvonalon és
primer egér makrofag sejteken, noha néhany esetben bizonyos fokd eltérés volt
tapasztalhaté. A jelenség hatterében vélhetGen az all, hogy a sejtvonalakhoz képest a primer
makrofag sejtek receptor mintazata a differenciacio soran részben megvaltozik, ami miatt a
jelatviteli utak altal kozvetitett valasz is részben megvaltozik (Scull, Hays et al. 2010).
Masrészr6ol, a gyulladasban kulcs szerepet jatszd effektor molekuldk expresszidja
poszttranszkripcios és poszttranszlacios szinteken is szabalyozott (Yin, Deng et al. 2011),
(Novotny, Lundh et al. 2012).

Az IFX hatdsa nem fiigg az Fc fragment jelenlététol

Napjainkban szamos, kréonikus gyulladassal jaré allapotban rutin szer(ian alkalmaznak
anti-TNF monoklonalis ellenanyagokat. Ezek kozil is kitlintetett szerep jut az IFX-nek, mely
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szerkezetét tekintve kiméra ellenanyag, azaz a human IgG konstans és az egér anti-TNF
ellenanyag variabilis régiojabol all (Aggarwal, Gupta et al. 2012). Az elh(iz6d6 ellenanyag
terapia soran azonban nagy gyakorisaggal képzdédnek tun. neutralizalé ellenanyagok
(neutralizing antibody; NAB) a péaciensekben, melyek teljesen hatastalanna teszik az
egyébként igen koltséges kezelési eljarast (Hsu, Snodgrass et al. 2013). Napjainkra szamos,
mas szerkezeti felépitéssel rendelkezé anti-TNF ellenanyag van forgalomban és hasznaljak
eredményesen a gyogyitasban, de pontos hatasmechanizmusuk ma sem teljesen tisztazott.

Megfigyelték, hogy a rheumatoid arthritisben (RA) szenved6 betegek harom csoportba
sorolhatdak az ellenanyag kezelésre adott valasz alapjan (Maini, St Clair et al. 1999). Az IFX
esetében, felépitésébdl adoddan, felmeriil, hogy az altala kivaltott hatas az IgG és a célsejtek
Fc receptoraival val6 kélcsdnhatas kovetkezménye. Megallapitottak, hogy a professzionalis
immunsejtek felszinén expresszaléddé FcyRIIIA receptort kodolé gén polimorfizmusa
nagyban befolyasolja az alkalmazott terapia sikerét (Tutuncu, Kavanaugh et al. 2005).

Az IFX kezelés masik lehetséges hatdsa az apoptdzis indukcidja. A kronikus
gyulladassal jaré koérképeket, igy az RA-t is nagy fokd leukocita infiltracio és fokozott
angiogenezis jellemzi. Az érintett tertleteken kéros mennyiségben felszaporodé leukocitak
felelések a fokozott citokin és kemokin termelésért, melyek a tiinetek kialakulasaért
felelnek. A betegség soran fellép6 sulyos iziileti gyulladas jelentésen csokkenti a betegek
életminGségét, és, mivel a tobbi kérképhez hasonléan az RA is szisztémas megbetegedés,
néhany sulyos esetben akar az életet is veszélyeztetd allapot is kialakulhat (Erhardt,
Mumford et al. 1989; Pincus and Callahan 1993). Ugyanakkor megfigyelték, hogy réviddel
az IFX terapia megkezdését kovetben az érintett teriiletekrdl az infiltralédé leukocitak
eltlinnek. A jelenséget okozhatja az, hogy az sTNF-et megkdtve az IFX megakadalyozza a
tuléléshez sziikséges jelek eljutdsat az infiltralodo leukocitdkhoz (Baud and Karin 2001),
valamint a tmTNF megkotése is indukalhat sejt tipusnak megfeleléen kaszpaz fiiggd és
kaszpaz fuggetlen apoptézist (Smeets, Kraan et al. 2003) (Catrina, Trollmo et al. 2005;
Malaviya, Sun et al. 2006).

Mind a human monicita sejtvonalakon, mind az egér makrofagokon azonban
szignifikans killonbség volt tapasztalhatdé az egyes effektor molekuldk génjeinek
kifejez6désében az IFX és IgG kezelt mintak kozott. Ez a szignifikdns eltérés azonban arra
enged kovetkeztetni, hogy az IFX kezelés hatasara kialakuld valtozasok az egyes gének
kifejez6désében sokkal inkabb a reverz jelatvitel indukcidja kovetkeztében, mintsem az IgG
— FcR koélcsbnhatds miatt alakul ki. Mivel a tmTNF ellenanyaggal valé megkotése
kovetkeztében, az irodalmi bevezet6ben emlitettek szerint, a tmTNF citoplazmas doménjén
szerin foszforilacié megy végbe (Watts, Hunt et al. 1999) és az N termindlis domén egy
ismételt hasitds kovetkeztében a sejtmagba vandorol, ahol szerepet jatszik az altalunk
vizsgalt gének Kifejez6désének mddositasaban (Friedmann, Hauben et al. 2006).
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Hanzel Adrienn?, Berényi Karoly2: Az 6nellatas és a mozgasszervi problémak felmérése,
id6sek otthonaban é16k kérében - PTE AOK Orvosi Népegészséguigyi Intézet

Az 1993. évi lll. térvény a szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasokrdl (Szocidlis
torvény) alapjan azok az emberek keriilnek szocialis otthonba, akiknek az egészségi allapotuk,
az életkoruk, valamint szocialis helyzetik miatt, az alapellatds keretében nem lehet
gondoskodni, a raszorultakat allapotuknak és helyzetiiknek megfelel6 szakositott ellatasi
formaban kell gondozni. (1) A szocidalis otthonba kertilés egyik lehetséges oka a mozgasszervi
eredetre visszavezethetd onellatasi képtelenség. Azon személyeket apoljak priméren az id6sek
otthonaban, akik egészségiigyi allapotuk miatt nem feltétlenil igényelnek rendszeres
gyogyintézeti kezelést, valamint akik elérték mar a nyugdijkorhatart. Az id6s korosztaly szamara
sok esetben nincs mas esély, mint szocialis otthonba koéltézni. A fiziologidas mozgasfunkciékhoz
elengedhetetlen az egészséges és miikodGképes ideg-, és vazrendszer. Szamos egészségugyi
probléma, megbetegedés, az emberek mozgasképességeinek megvaltozasat életmindségének
romlasat eredményezheti. Kiilonb6z6 megbetegedések az egyén mozgasképtelenségét vonhatjak
maguk utan, viszont a megfelelé6 rehabilitacié nagy szerepet jatszhat a mozgasfunkciok
visszaszerzésében. Szamos tanulmany megfogalmazza, hogy egy rovid ideig tarto
mozgasprogrammal (4-20 hét) pozitiv iranyba befolyasolhaté a funkcionalis statusz és az
életmindség. (2) A fizikai inaktivitas hatasara csokken az izomerd, romlik a koordinacio, csokken
a csont asvanyi anyag tartalma. Azonban az intenziv fizikai hatasnak is negativ vonzalma van,
mint példaul izlleti fajdalmak, sportsériilések (3)(4)

Az izlletek kozil a térd a legsériilékenyebb iziiletink. A térd sérilésének esetén
kiilonb6z6 mértéki instabilitas, lazasag jon létre, ami az iziilet fokozatosan romlé allapotahoz, a
terhelhet6ség csokkenéséhez, esetleg teljes funkciékarosodasahoz vezethet. Sem hazai, sem
nemzetkdzi szakirodalom nem targyalja, hogy a szocialis otthonba kerilés hatterében milyen
aranyban vannak jelen mozgéasszervi kérképek.

A vizsgalat célja

Vizsgalatunk célja annak megallapitasa, hogy azok, akik szocidlis otthonba kerultek
milyen aranyban kilizdenek mozgasszervi problémaval, és ebb6l mekkora a térdiziileti
érintettség. Tovabbi célunk volt felmérni, hogy a térdiziileti mitétek milyen aranyban
végzédnek onellatasi képtelenséggel illetve hogy mennyire befolyasolja ez az 6nellatast.

Célunk volt még, a szocialis otthonba kertltek megoszlasanak vizsgalata nemek, életkor, és
csaladi allapot szerint.

A szocialis otthonba Keriiltek egy része térdiziileti betegségek miatt Keriil oda, ezért célul tliztiik
ki ennek az aranynak az ismeretét, koztiik az életkor és nemek szerinti megoszlas vizsgalatat.

Anyag és modszertan

Vizsgalatunkban 6sszesen 118 szocialis otthonban éI6 vett részt, 37 a Szent Istvan téri
szocidlis otthonbol, 51 a Xavér utcaibdl, és 30 az Alkotmany utcaibol. A felmérésben 6sszesen 13
férfi és 105 n6 vett részt. A vizsgalt személyek atlagéletkora 82,77 év (70-99), testmagassaguk
atlagosan 161,77 cm volt (147-180), testtdmeg atlaguk 61,66 kg volt.

A felmérést 2011. julius és december kozott zajlott.

Kizartuk a vizsgalatbdl azokat a személyeket, akik nem rendelkeztek ép tudatéllapottal (ezaltal
nem tudtuk korlikben elvégezni a kérddives felmérést), valamint ha az anamnézisébdl nem
eldénthetd a mozgasszervi betegség statusza. Kutatasunk tipusa retrospektiv, eset-kontroll és
keresztmetszeti vizsgalati részeket is tartalmaz.

Az adatgy(jtéshez sajat szerkesztésii kérd6ivet alkalmaztunk.
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Statisztikai elemzés mddja

Adatainkat a Microsoft Office Excel 2003. statisztikai rendszerben és a Windows SPSS 20.0-s
rendszerben dolgoztuk fel. Eredményeinket kétmintas t-préba, logisztikus regresszid, linearis
regresszidé, Mann-Whitney teszt, Khi négyzet proba, LSD préba, Kolmogorov-Smirnov teszt,
Kruskal-Wallis préba, ANOVA, LSD préba, és Scheffe teszt hasznalataval kaptuk.

Eredmények

Vizsgalatunkban 0sszesen 118 szocialis otthonban é16 vett részt, 37 a Szent Istvan téri szocidlis
otthonbdl, 51 a Xavér utcaibdl, és 30 az Alkotmany utcaibdl. A felmérésben dsszesen 13 férfi és
105 né vett részt. A férfiak kevés szama mogott az all, hogy az altalunk vizsgalt hdrom szocidlis
otthon kdzul, az egyikben (Szent Istvan téri) nem lakhatnak férfiak, és a masik két otthonban is
kevés szdmban sikerult felmérniink 6ket. A vizsgalt személyek atlagéletkora 82,77 év (70-99 év,
SD: 6,098), testmagassaguk atlagosan 161,77 cm volt (147-180 cm, SD: 6,88), testtdmeg atlaguk
61,66 kg (44-100 kg, SD:13,02) volt.

Az otthonba koltozés eltti szocidlis helyzet megitélése:

Vizsgaltuk az id6sek korabbi szocialis helyzetiiket, sajat megitélésiik alapjan vizsgaltuk. (1.
abra). A Szent Istvan téren él6k sokkal jobbnak itélik meg kordbbi szocidlis helyzetiiket, mint
azok, akik a Xavér utcaban élnek (p=0,007).

o o A szocidlis otthonba keriilés okat

Korabbi szocialis helyzet vizsgdlva a megkérdezettek 39%-a

egyedil maradt, de 6nmagat el tudna

i f6 58 f6 latni, 47% egyediil maradt, de énmagat
0 . Cps < .

a—— 18 16 nem tudna ellatni, 14% pedig 6nmagat

' I jpu— nem tudja ellatni, ellatasarol nincs

’ mas, aki gondoskodni tudna. Az

otthonok kézott a kiilonbség nem volt
statisztikailag szignifikans. (p=0,589)

N=118
116

< > A N~

BMI vizsgalata az dnellatdssal és az életmindséggel dsszefiiggésben:

Felmért szocidlis otthonainkban lakok testtémeg-index (BMI) atlaga 23,45 (18,07 — 33,66; SD: 4,09). Az
egyes intézményekben él6k BMI értékeinek megoszlasdban az Alkotmany utcai otthonban szignifikidnsan
alacsonyabb a tlsulyosok illetve elhizottak aranya (p=0,019) (2.4bra)

Alkotmany utcai otthon BMI Xavér otthon BMI megoszlasa
oszlasa 20%

mNormal ®Tulstlvos  ®Elhizott ®Normal ~ mTulsulyos — mElhizott

Szent Istvan otthon BMI eloszlasa

%
24% \
65%

Normal = TUlsalyos Elhizott

A magasabb testtomeg index (BMI) kedvezétleniil befolyasolja az életmindséget (korrelacids
koefficiens=0,209; p=0,023) és az oOnellatasi képességet is (korrelacios koefficiens=0,200;
p=0,03). A térdizlleti és az egyéb iziileti érintettség hatterében is feltételeztiik a magasabb BMI
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kockazati szerepét, azonban ezt nem sikeriilt alatdmasztani (rendre Cl: 0,946-1,207 és 0,871-
1,047).

A mozgasszervi betegségek és a mozgasprogram alakulasa:

A térdiziiletet érint6 betegség el6fordulasi gyakorisdiga nem mutatott szignifikdns kilénbséget a hdrom
intézmény kozott (p=0,301)

Egyéb izuleti betegségekkel a valaszadok 41,5%-a rendelkezett (49 f6). A 3 intézmény kozott ebben az
esetben sem talaltunk eltérést (p=0,799). Korabbi iziiletet érinté miitéten 62%-uk esett at. Az otthonok
kozott itt sem volt kiilénbség (p=0,78).

Az id6sek 27%-a rendszeresen jart gyogytornéara, 38%-a néha vett részt rajta, 41%-a pedig egyéltalan
nem. Az otthonok kdzott a megoszlas hasonlé volt (p=0,90).

Az otthonban lakék 64%-a rendelkezik valamilyen krénikus betegséggel. Az otthonok kdzott nem
talaltunk szignifikdns eltérést ebben a kérdésben sem (p=0,30). A kiilonbdzd kronikus betegségek
alakulasat a megkérdezettek kozott a 3. abran mutatja: az intézmények kézott nincs eltérés (p=0,98).

Krénikus betegségelk alakulasa
Jelenlegi mozgasszervi egészségi
allapot:
csontritkulas

Santitas: A valaszadok kozil 24-en
suketség soha/nagyon ritkan santitanak csak,
37-en néha, 15-en gyakran, 16-an
rheumatoid arthritis legtdbbszor, 26-an pedig
sulyos/allandéan. Az intézmények
magas vérnyomas kozott nincs a santitas

megoszlasaban eltérés (p=0,225).

Ebben a korban az idések tobbsége segédeszkozt haszndl a mindennapjaiban. A megkérdezett személyek
89%-a botot vagy jarokeretet hasznal, és csupan 11%-nak nincs sziiksége semmilyen tamaszra a jaras
soran. Senki sem valaszolta azt, hogy nem képes végtagjait egyaltalan terhelni. (4.Abra). A segédeszkdz
hasznalatot tekintve nem volt kiillénbség az otthonok kdzétt. (p=0,458)

mNemhasznal @ Botot vagy jarokeretet hasznal

100.0

Segédeszkdz hasznalat

Az egyes intézményekben lakok kozétt sem az elakadas (p=0,377), sem az instabilitas (p=0,70), sem a
térdfajdalom (p=0,38), sem a lépcsén val6 felmenetel (p=0,215) és a guggolas témakorében (p=0,165),
sem pedig a fajdalom mértékének megoszlasaban (p=0,97) nem volt kilonbség. Megallapitottuk, hogy a
Szent Istvan téri otthonban nagyobb szamban fordulnak el6 a térdduzzadassal rendelkezé id6sek, mint a
Xavér utcaiban (p=0,01). E mdgott vénas megbetegedés allhat, vagy a mozgéas hianya.

Onellatas, életmindség:

Az Onellatas, a kozlekedési eszkozok hasznalata, a jarasképesség id6tartama, a hosszabb ideig
tarto ulés utani feldllas, bicegés, térdelés képessége, éjszakai térdfajdalom, fajdalom és annak
kihatasa az életvitelre kérdésekre adott valaszokat is 6sszevetettilk az egyes intézményekben
él6k kozott. Eredményiill egyik esetben sem Kkaptunk szignifikans Kkiilonbséget, igy a
kés6bbiekben az onellatas képességét befolyasold tényezok vizsgalatanal az egyes intézményi
adatokat dsszesitettik.
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A jelenlegi életmindség hatterében vizsgaltuk a korabbi lakohely szerepét: a varosbdl érkezettek
életmindségliket Osszességében jobbnak értékelték, azonban szignifikans osszefiiggés nem
mutatkozott (p=0,84). Az életminéség szempontjabdl sem igazolddott a korabbi lakhely
befolyasolo szerepe (p=0,51)

Vizsgaltuk tovabba az iziileti m{itét hatisat az életminGségre, azonban szignifikans osszefiiggést
nem tudtunk kimutatni (p=0,875), ahogyan az 6nellatasi képesség esetében sem (p=0,77).

Bar feltételezhetéen az el6rehaladottabb életkor az iziileti betegségekre nézve kockazati

tényez0, ez a vizsgalatunkban Kifejezetten a térdiziileti betegségek esetén nem volt kimutathatd
(C1: 0,91-1,075).

Végiil az onellatas és az életmindség kapcsolatat elemeztiik. Bar kozismert, hogy az onellatas
szorosan Osszefiigg az életmindséggel, kivancsiak voltunk, hogy szignifikans kapcsolatban
allnak-e a mi esettinkben is, mely dsszefliggés igazolddott (p<0,001).

Megbeszélés és kovetkeztetések

Bar a legtobb felmért szocialis és egészségi paraméter tekintetében nem volt kulénbség a
vizsgalt harom szocidlis otthon kodzott, a korabbi szocialis helyzetiiket a Xavér utcai intézmény
lakoi itélték meg jobbnak (p=0,007) illetve az alkotmany utcai intézményben a tulstlyosak
aranya volt szignifikansan alacsonyabb (p=0,019). Ez utébbi hatterében nem tudtunk statisztikai
madszerekkel is igazolhatd okot feltarni. A térdduzzadas gyakorisaga a Szent Istvan téren lakék
kozott igazolddott nagyobb aranydnak (p=0,01).

Az életkor, jelen felmérésiinkben nem igazolddott a térdiziileti betegségek kockazatanak. Ennek
okat abban latjuk, hogy az intézményben lakék idéskortak, és tobb tanulmany is alatamasztotta,
hogy a nagyiziiletek koziil a térd a legsériilékenyebb. gy feltehetSen az életkor és a térdiziileti
betegség kozotti korrelacid a fiatalabb életkoru népesség dsszevetésében igazolddna.

Feltételezésiink szerint, a térdiziileti miitétek jelentds mértékben befolyasoljak az onellatast. Az
Onellatasi képesség hatterében a térdiziileti miitét preventiv szerepét vartuk, ez azonban nem
igazolodott (p=0,77). Az eredménybdl Kideriil, hogy a miitéten at nem esetteknek jobb az
Onellatasa, mint azoknak, akik atestek rajta, de ez a kiilénbség nem szignifikans. Hipotézisiink
alapjan ugy véltiik, hogy a csaladi/kertes hazbdl érkez6 személyek onellatasa jobb lesz a
panel/tarsashazbol érkezékénél, ezért az onellatas és az eredeti lakhely kapcsolatat mértiik fel
azonban szignifikans kapcsolatot ebben az esetben sem sikerilt kimutatni (p=0,51).

Az életmddi paramétereket vizsgalva az egyes felmért intézmények kdzott nem volt szignifikans
kulénbség (p=0,83).

A térdiziileti érintettség hatterében feltételezhet6 a magasabb BMI kdroki szerepe. Jelen
vizsgalatban azonban ezt nem sikerilt igazolnunk (OR=1,069, Cl=0,946-1,207). Az eredmények
hatterében allhat a vizsgalt minta alacsony elemszama és a jelen felmérésben nem elemzett
egyéb tényezOk zavard hatidsa. A magasabb BMI szerepe azonban a csokkent onellatasi
képességre nézve egyértelmiien igazolt kockazati tényezd (Korrelacids koefficiens (0,200,
p=0,03).

A harom otthont 6sszevetve a Szent Istvan utcaiban volt a legnagyobb BMI érték (p=0,006).
Ennek hatterében az allhat, hogy eltéré lehet az étkeztetés, kiilonbozhet a napi testmozgas
arany. Tovabbi vizsgalatokra lenne sziikség az okok feltarasara.

Tanulmanyunk alapvet6 célkitlizése volt a szocialis otthonokban él6k felmérése kiilonos
tekintettel a térdiziileti érintettség el6fordulasi gyakorisigara és annak Onellatast és
életmindséget befolyasold szerepére. Bar szamos paraméter tekintetében nem sikeriilt
egyértelml kapcsolatot feltarni, mégis hasznos informacié az életmindséget és oOnellatast
nagymértékben befolyasolo iziileti érintettség szerepének bemutatésa. Elgondolkoztatd, hogy a
mozgasszervi korképek miatti életmindség romlas kitolhaté lenne a megfelelé6 gyodgytorna
alkalmazasaval, ugyanakkor az ebben rendszeresen részestlék aranya a 20%-ot sem éri el.
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Hasonlo, szélesebb kdrben kiterjesztett vizsgalat sziikségességét veti fel jelen tanulmanyunk,
melyre — bizunk benne —, hogy a kozeljovében sor keriilhet.
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Oravecz Kingatl, Kormos Anital, Dr. Acsai Karoly2: A natrium-kalcium exchanger 0j
gatlészereinek vizsgalata a szivelégtelenség kezelésében kedvezo pozitiv inotrop és
antiaritmias hatasok tekintetében - SZTE AOK, Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet

Bevezetés
A szivelégtelenség mint névekvd egészségiiqyi probléma

A modern tarsadalmakban a kardiovaszkularis betegségekkel 6sszefiiggé halalozas tovabbra is
vezet6 helyet foglal el a mortalitasi okok kozott. A betegek magas szama és a magas kezelési
koltéségek miatt a kardiovaszkularis betegségek Kkezelése jelentds egészségligyi és
egészségfinanszirozasi problémat jelent a modern tarsadalmak szamara. Raadasul bizonyos
kardiovaszkularis betegségek, mint példaul a kiilonb6z6 okok miatt kialakulé szivelégtelenség
el6fordulasa folyamatosan emelkedik. A modern kardiovaszkularis gyogyszerek egyre tobb
tertileten tudjak sikeresen felvenni a harcot a betegségek ellen, amelyre j6 példa a
magasvérnyomas betegség gyogyszeres kontrollja. Mas teriileteken azonban a modern
gyogyszeres terapia ellenére sem sikeriilt még attér6 eredményeket elérni, melyre szomoru
példa a szivelégtelenség, melynek 5 éven bellli mortalitasa tovabbra is igen magas. Fontos
feladat tehat a farmakoldgiai alapkutatas szamara az Ujabb lehetséges gydgyszertamadaspontok
felderitése a szivelégtelenség terapiajaban.

A Na/Ca2*-exchanger farmakoldgiai gatlasa igéretes tamadaspont a szivelégtelenség kezelésében

Az utdbbi években egyre tobb kisérleti eredmény tamasztja ala a feltételezést, hogy a
szivizomsejtek membranjaban levé Na*/Ca2+-exchanger (NCX) géatlasaval a kontraktilitas
fokozodasa, vagyis pozitiv inotrop hatas érhetd el a szivben. Az NCX a szivizomsejtek
legfontosabb Ca2+ eltavolité utvonalat biztositja az Un. forward iranyt miikodése révén, s igy
hatékony védelmet biztosit a sejtek Ca2+-tulterhelése, a Ca2+ overload ellen. Az NCX ugyanakkor
reverz irdnyd miikodése révén gyors Ca2+ bedramlast is biztosit, amely hozzajarul a kontrakciok
inicializalasahoz. Az NCX kétféle iranyd miikodése kozotti egyensuly fontos tényezd a cellularis
Ca2+ egyensuly fenntartasaban. Szivbetegségekben ez az egyenslly azonban eltolédik, ami
tovabbi patogenetikai tényez6. A szivelégtelenség progresszidja soran az NCX expresszidja
fokozodik, igy a szivciklus kezdetén a reverz NCX altal kozvetitett fokozott Ca2+ bearamlas
hozzajarul ugyan a kontrakciés er6 fenntartasdhoz, de a szivciklus végén a fokozott Caz+
eltavolitas az egyébként is karosodott miikodésili szarkoplazmatikus retikulum eldl eltavolitja a
Ca2+-ot, csokkentve ezaltal a kontrakciék kivaltaséhoz rendelkezésre allé intracellularis Ca2+
mennyiséget. A fokozott forward NCX aktivitas tovabbi karos hatasa, hogy a szarkoplazmatikus
retikulumbdl spontan felszabaduld Ca2+ eltdvolitasaval kés6i utddepolarizicidkat hoz létre,
melyek fliggetlenek az idében regulalt akcids potencialoktdl, és igy fontos forrasat képezik a
szivelégtelenséghez tarsulé aritmidk kialakulasanak. Szivelégtelenség esetén a mortalitas
kozvetlen okat nagyon gyakran ezen aritmidk kialakulasa jelenti. A fokozott NCX-aktivitas
gyogyszeres gatlasa tehat egyrészt a kontrakcids erd fokozasaval, masrészt a letalis aritmiak
kivédésével lehetne jotékony hatasu a szivelégtelen betegek kezelésében.

A Na+/Ca2+-exchanger gatlok jellemzése inotrép hatas szempontjabél

Az inotrép hatés a Ca2+ egyensulyra valé nettd hatas fiiggvénye, tehat a Ca2+-influx és Ca2+ efflux
gatlasanak relativ mértékétdl és ezen mechanizmusoknak a Ca2+ haztartasban betoéltott relativ
szerepétdl flgg. A Kkiilonb6zd NCX-gatlok eltéré6 mértékben gatolhatjadk az NCX miikodési
irdnyait. A legels6, intakt szivizomsejteken is alkalmazhaté NCX-gatl6 a KB-R7943 volt. Ez a
vegyllet viszonylag szelektiven gatolja az NCX reverz iranyu miikodését, de jelentésen gatolja az
L-tipusu Ca2*-aramot is, igy alkalmazasaval kizarélag negativ inotrép hatas érhetd el. A SEA0400

1 SZTE AOK, Farmakolégiai és Farmakoterapiai Intézet, Szeged

2 MTA-SZTE Keringésfarmakoldgiai Kutatécsoport, Szeged
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kozel azonos mértékben gatolja a reverz és forward NCX aktivitast, alkalmazasaval sok
vizsgalatban értek el pozitiv inotrop hatast, amely annak tulajdonithat6, hogy a reverz médhoz
képest a forward médnak nagyobb szerepe van a Ca2+-egyensulyban. Mas kézlemények viszont
nem talaltak pozitiv inotrop hatast a SEA0400-zal, ami részben azzal magyarazhaté, hogy a
SEA0400 kismértékben az L-tipust Ca2+-aram altal kozvetitett Ca2+ influxot is gatolja, ami
ellensulyozhatja a Ca2* efflux gatlasat. A farmakoldgiai NCX-gatlassal kivalthatd pozitiv inotrép
hatés tehat tovabbi vizsgalatokat igényel.

Célkitiizések

Vizsgalataink célja az volt, hogy a szivizomsejtekre kifejtett inotrop hatas szempontjabol
elvégezzik a legUjabban leirt szelektiv NCX-gatl6, az ORM10103 farmakologiai jellemzését.
Mivel a szakirodalomban ellentmondé adatok vannak a korabbi NCX-gatlok lehetséges pozitiv
inotrop hatasait illetéen, ezért célul tliztik ki egyuttal az NCX gatlassal kivalthaté pozitiv inotrop

hatés feltételeinek szisztematikus felderitését is. Végll az ORM-vegyiletek altali forward NCX-
gatlas aritmogén depolarizaciokat csokkentd hatasat is jellemezni kivantuk.

Médszerek

Kisérleteinket kutya és patkany izolalt szivizomsejteken végeztiik. A Ca2+-haztartas vizsgalatat
téringerléssel stimulalt, Fluo-3 Ca2+-szenzitiv fluoreszcens festékkel feltoltott sejteken végeztiik.
Az NCX aktivitasat a forward és reverz iranyu miikodés altal generalt inward és outward iranyu
aramok mérésével jellemeztiik teljes sejt patch clamp metodika alkalmazasaval. Mindkét
maddszer esetén parhuzamosan a sejtek kontrakciojat is regisztraltuk.

Eredmények

Az NCX-gatlas negativ inotrép hatasi meger6sodott reverz NCX aktivitas esetén

Izolalt kutya szivizomsejteken mértik az ORM10103 1 Hz-es téringerléssel kivaltott Ca2+-
tranziensre (CaT) és kontrakcidra gyakorolt hatasat. Normal fizioldgias kérilmények kézott az
ORM10103 nem befolyasolta Iényegesen sem a Ca2+T, sem pedig a kontrakciok nagysagat. Ezzel
szemben, ha a kiils6 oldat Na* koncentraciojat az eredeti 140 mM-rél 70 mM-ra csokkentettiik,
jelent6s pozitiv inotr6p hatdst tapasztaltunk a megerdsodétt reverz NCX-aktivitas
kovetkeztében. llyen korilmények kozoétt alkalmazva az ORM10103-at, szignifikdns negativ
inotrop hatast regisztraltunk mind a CaT, mind pedig a sejtkontrakciék tekintetében. Hasonlo
eredményeket kaptunk akkor is, ha az intracellularis Na+ koncentracié ndvelésével valtottuk ki a
fokozottabb reverz NCX-aktivitast. Erre a célra a gyors fesziiltségfiiggé Nat-aram inaktivaciojat
lassitd ATX-II toxint alkalmaztuk, melynek hatdsara jelent6s CaT és kontrakcid-ndvekedést
észleltink. ORM10103 alkalmazasakor ebben az esetben is szignifikdns negativ inotrop hatast
tapasztaltunk.

Az NCX-gatlas pozitiv inotrép hatasu az NCX egyensuly forward iranyu eltolédéasa esetén

Az el6z6ekkel ellentétes eredményeket kaptunk azokban a Kkisérleteinkben, amelyekben az NCX
forward mikodését erdsitettiik, a reverz iranyut pedig gyengitettiik. Ezt a kiils6 oldat Ca2*
koncentraciojanak csokkentésével illetve forskolin alkalmazasaval értik el. llyen kérilmények
kozott az ORM10103 enyhe, de szignifikans mértékben névelte a CaT-t és a kontrakciokat.

Az NCX egyensulyanak valtoztatasa patch clamp kisérletekben

Teljes sejt patch clamp konfiguraciéban az NCX egyensulya és igy a Ca2+-haztartasban betoltott
szerepe moddosithaté a szivizomsejtek kiils6 és belsé oldatdnak valtoztatasaval, tovabba a
megfelel6 fesziiltségprotokoll alkalmazasaval. Kisérleteinkben az NCX reverz iranyu miikodését
magas, 20 mM belsé Na* koncentracidval és pozitiv, +30 mV-os stimulal6 fesziiltség impulzus
alkalmazasaval erdsitettiik. Ebben az esetben az ORM10103 hatasara a fesziltség impulzus alatt
jelentés outward aram gatlast tapasztaltunk, az egyidejlileg mért sejtkontrakciok pedig
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jelent6sen csokkentek. Ezzel ellentétben, alacsony, 5 mM-os bels6 Na* koncentracid és alacsony,
0 mV-os fesziltségimpulzus esetén az ORM10103 alkalmazasa utan a kontrakcidok névekedtek,
és inward iranyu aram gatlasat tapasztaltuk a fesziiltségprotokoll soran.

Az NCX forward iranyu aktivitasanak gatlasa csokkenti az NCX Ca2+-szenzitivitasat

Patch clamp kisérletekben a forward NCX aktivitas izolaltan is kivalthat6, ha gyors koffein-
impulzust bocsatunk a szivizomsejtekre. A Koffein pillanatszeriien nyitja a szarkoplazmatikus
retikulum Ca2+ csatornait, a felszabadul6 Ca2+ pedig kontraktirat és nagy, inward iranyd NCX-
aramot general az NCX-en keresztiili Ca2+ eltavolitas kdvetkeztében. Ezekben a kisérletekben az
ORM10103 jelentGsen csokkentette az inward NCX-aramot, de nem volt képes teljes mértékben
gatolni azt. A gatlas kdvetkeztében a Ca2+-eltavolitas lasstbba valik, igy az intracellularis szabad
Ca2+ szint nagyobb mértékben emelkedik. ORM10103 jelenlétében tehat magasabb szabad Ca2+
szintre van sziikség a forward NCX ugyanolyan mértékii aktivilasihoz, tehat az NCX-gatlas az
NCX csokkent Ca2+-szenzitivitdsaban nyilvanul meg.

Kovetkeztetések

Eredményeink szerint az NCX-gatlas inotrép hatasa jelentdsen fiigg az NCX Ca2+-haztartasban
betoltott aktualis szerepétdl. Az altalunk Gjonnan jellemezni kivint ORM10103 a reverz iranyu
NCX potens gatloszerének bizonyult kiilonb6zé kisérleti kortilmények kodzott, a forward iranyu
miikodésére viszont nem gyakorolt teljes mértéka gatlast. A szivelégtelenségben potencialisan
elény6s pozitiv inotrép hatas eléréséhez valodszintlileg olyan gatlészerre van sziikség, amely
erbteljesebben gatolja az NCX Ca2+-efflux modjat, mivel egyébként a szivelégtelenségben
megerdsodott reverz NCX aktivitas gatlasa nettdé negativ inotréop hatast eredményezhet. A
kontrollalatlan Ca2+-felszabaduléssal jar6 aritmogén depolarizacidkat az ORM-tipusl vegyuletek
is hatékonyan gatolhatjak azaltal, hogy csokkentik az NCX Ca2+-szenzitivitasat.

Kdszbnetnyilvanitas

A kutatds a TAMOP-4.2.4.A/2-11/1-2012-0001 Nemzeti Kivdlésdg Program cimii kiemelt projekt
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tarsfinanszirozasaval valosul meg.

25



Sandor Zita, Prof. Dr. Csabai Marta: Eml6daganatos betegek betegségreprezentacidéinak
tobb szempontd vizsgalata - SZTE-AOK, Klinikai Orvostudomanyok Doktori Iskola

Elméleti kiindulas

A daganatos betegségekkel kapcsolatos modern, biopszichoszocialis szemléletli kutatasok
felhivjak a figyelmet arra, hogy a betegségek kialakulasaban és a felépililésben nem csupan a
biolédgiai tényezéknek van fontos szerepe, hanem a pszichoszociélis tényez6knek is. Kutatasok
jelent6s része a betegek érzelmi-hangulati allapota és a gyogyulas k6zoétti kapcsolatot vizsgalja.
Szamos vizsgalatban sikerlilt kimutatni, hogy a depresszio, a pszichologiai distressz és a
szorongas negativan befolyasol szamos, a betegég kimenetelével szorosan Osszefiiggd
folyamatot. Osszefiiggést talaltak példaul a betegek megélt distressz-szintje és a miitét utani
fajdalom valamint a sebgyogyulas kdzott (Johnston 1988; Matthews—-Ridgeway 1981; Johnston—
Wallece 1990; idézi Kiecolt-Glaser et al. 1998). A pszichoneuroimmunoldgiai kutatasok pedig
ramutattak arra, hogy a szorongas hatasara az immunfunkciok terén csokkenés tapasztalhato,
mely hatast gyakorol a miitét utani felépiilésre és a daganat esetleges kiujulasara (McGregor—
Antoni 2009).

Ugyanakkor fontos latni, hogy a gyégyulasban nemcsak a betegek érzelmi-hangulati allapotanak
van fontos szerepe, hanem a betegséggel kapcsolatos kognicidinak is. Régota megfigyelték
ugyanis, hogy a gyOgyulasba vetett hit, a betegséggel kapcsolatos nézetek, valamint a
betegséghez valé viszony befolyasolhatja a feléptlést. Napjainkban a szakirodalom arra hivja fel
a figyelmet, hogy betegek minden esetben kialakitanak egy erdsen szubjektiv képet, mely a
betegségiikkel Osszefiiggd ismereteiket és nézeteiket tartalmazza. Ezt a képet hivjak
betegségreprezentaciénak, mely segitségével a betegek strukturalni és rendszerezni tudjak a
betegségiikkel kapcsolatos informacioikat (Leventhal, Meyer & Nerenz 1980; idézi Petrie, Jago &
Devcich 2007). A paciensek ezt a reprezentaciot annak érdekében alakitjak ki, hogy értelmet
tudjanak adni a kezdetben sokszor megfoghatatlan, ismeretlen és szorongatéan megvaltozott
testi allapotvaltozasaiknak (Leventhal et al. 2001; idézi Tiringer et al. 2007). Alapvet&en segit a
betegeknek megérteni a betegségiikkel kapcsolatos tapasztalataikat és kifejleszteni a sajat
megkuizdéses valaszuk alapjait (Leventhal, Nerez & Steele 1984; idézi Weinman—Petrie 1997).

A betegségreprezentaciok tobb tényezébdl allnak (Petrie et al. 2007). Altalaban tartalmaznak
egy Ugynevezett identitds komponenst, ami a betegség nevét és azon tiinetek sorat tartalmazza,
melyekrdl a beteg tigy gondolja, hogy 0sszefiiggnek az adott betegséggel. Tovabba tartalmazza a
betegség okaival kapcsolatos nézeteket, valamint egy elképzelést arrdl, hogy mennyi ideig fog
tartani az adott betegség. Emellett magaba foglalja a betegségnek a beteg sajat és a csaladja
életére gyakorolt hatasaival kapcsolatos nézeteket, valamint a beteg azon hiedelmeit, hogy a
betegség felett van-e kontrollja. (Leventhal et. al. 1980; idézi Petrie et. al. 2007).

A betegségreprezentacidok kialakitdsa minden esetben egyedi és szubjektiv, melynek
kovetkeztében nagyon nagy véltozatossagot mutathatnak egy adott betegség esetében is. A
betegségreprezentaciék szamos forrasbdl szarmazhatnak. Egyrészt fontos szerepe van a beteg
személyes tapasztalatainak, amelyeket a betegség tiinetei megjelenése oOta élt meg. Tovabba
nagy jelentGsége van a beteg korabbi, sajat betegségeivel kapcsolatos tapasztalatainak,
élményeinek is (Anagnostopoulos-Spanea, 2005). A betegségreprezentéciok fontos forrasai
lehetnek még a tarsas kozeg szerepl6i is (csalad, baratok, kezel6személyzet, média)
(Anagnostopoulos-Spanea 2005).

A betegségreprezentaciok betegség lefolyasa alatt folyamatosan valtozhatnak, atalakulhatnak.
Fontos szerepet jatszanak a felépililésben azaltal, hogy befolyasoljak a betegségviselkedést és
osszefiiggésben allnak a betegek érzelmi-hangulati allapotaval (Weinman—Petrie 1997). Eppen
ezért a betegségreprezentaciok feltarasa és esetleges atstrukturalasa kiemelten fontos lehet a
daganatos betegek gyogyulasanak elésegitése kapcsan.
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Mellrakos betegek betegségreprezentacioi

Mellrdkosok betegek betegségreprezentéacidival foglalkozd kutatasokban ramutattak, hogy a
paciensek betegségiikrél alkotott szubjektiv nézetei nagymértékben kilénbdznek egymastol
(Rozema, Véllink & Lechner 2009). Tovabba arra is ravilagitottak, hogy a betegségben érintett
személyek jelentGsen mas reprezentaciokkal rendelkeztek az eml6tumorral kapcsolatban, mint
azok a személyek, akik nem érintettek a betegségben. A személyes tapasztalatokkal rendelkezd
betegek percepcidi joval pozitivabbak és realisztikusabbak voltak a betegséglikkel kapcsolatban,
mint az egészséges személyeké, akik inkabb lattak Ugy, hogy a betegségnek komoly
kévetkezményei vannak, valamint hogy a kezelések kevésbé hatékonyak az emlétumor
gyoégyitasa kapcsan (Anagnostopoulos-Spanea 2005).

Kutatasok felhivjak a figyelmet arra, hogy az eml6tumoros betegek betegségrél alkotott képe
hosszl tavon befolyasolja észlelt fizikai és mentalis egészségiket. Egyes vizsgalatok eredményei
szerint azok a mellrakos betegek, akik betegségiiket egy komoly tlnetekkel és
kovetkezményekkel jaré allapotnak tartottak, és akik Ggy gondoltak, hogy betegségiik krénikus-,
és kontrollalhatatlan allapot, rosszabb fizikai és mentalis egészséggel birtak a miitétet kovet6en
2 évvel, mint akik pozitivabb betegségreprezentaciokkal rendelkeztek a betegség kezdeti
id6szakaban (Rozema et al. 2009). Mas vizsgalatok a betegségreprezentaciok és a pszichologiai
morbiditas kozotti kapcsolatra hivtak fel a figyelmet (Millar et al. 2005). Tovabba hangstlyozzak
azt is, hogy azok a személyek, akik kréonikusan magas stresszt éltek meg, jellemzéen negativ
percepcidkkal és hiedelmekkel rendelkeztek betegségiikkel kapcsolatban (Millar et al. 2005).
Egy tovabbi vizsgalatban pedig azt az eredményt kaptak, hogy a mellrakos betegek kontrollal
kapcsolatos betegségreprezentacioi szignifikansan osszefliggnek a miitét utani allapotukkal
(Taylor, Lichtman & Wood 1984). Azok a személyek, akik Ggy gondoltdk, hogy vagy 6k, vagy
masok kontrollt tudnak gyakorolni a betegségik felett, jobb allapotban voltak, mint akik ennek
ellenkezgjét gondoltak (Taylor et al. 1984).

A betegséggel kapcsolatos reprezentaciok tehat befolyasoljdk a betegek késébbi pszichés és
egészségi allapotat. Watson és munkatarsai (1999) vizsgalatukban azonban arra hivjak fel a
figyelmet, hogy a betegséghez vald hozzaallas magat a talélést is meghatarozhatja (Watson et al.
1999). Vizsgalatukban azt talaltak, hogy a diagnoOzist kovet6en nagyfokd tehetetlenséget és
reménytelenséget atélo nék esetében nagyobb volt a visszaesés és a halalos kimenetel aranya a
diagnoézist kovet6 5 évben, mint azon betegek esetében, akikre a tehetetlenség és a
reménytelenség alacsony foka volt jellemzé (Watson et al. 1999).

A fent bemutatott kutatasi eredményeket attekintve elmondhaté, hogy a betegek betegségiikrol
kialakitott képének, a betegségreprezentacidnak és az elvarasoknak meghatarozé szerepiik van
a betegség kimenetelét illet6en. A betegségreprezentaciok feltérképezése tehat kiemelten fontos
a szomatikus betegek ellatasa soran, ugyanis a nem megfelel6 betegségrol alkotott kép negativan
befolyasolhatja a betegségbdl valé felépiilést. Amennyiben azonban sikeriill hatékonyan
feltérképezni a betegek betegségreprezentacidit, célzott pszichés intervencids modszerek
segitségével at lehet strukturalni ezen képet, és ezaltal elGsegithet6 a betegek gy6gyulasa. Emiatt
célszerii lenne a szomatikus betegek ellatasa soran klinikai egészségpszicholégus alkalmazasa.
Célkitiizés

Vizsgalatunk célja feltirni, hogy az eml6tumorral rendelkez6 ndébetegek milyen
betegségreprezentaciokkal rendelkeznek a miitétet megel6z6en. Tovabba annak vizsgalata, hogy
egy homogén betegcsoport esetében megfigyelhet6ek-e eltérések a betegségreprezentaciok
egyes komponensei terén. Amennyiben a betegek eltéré6 betegségreprezentaciokkal
rendelkeznek, célunk annak feltarasa, hogy az életkor, a betegség id6tartama, a miitét el6tt, a
betegség megjelenése O6ta atélt tinetek mennyisége, illetve a személyekre jellemz6
diszpoziciondlis szorongas szerepet jatszik-e ezekben a kiilonbségekben. Emellett célunk annak
vizsgalata, hogy a betegek betegségreprezentacidi 6sszefliggnek-e a miitét el6tt megélt aktualis
allapotszorongas mértékével.
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Hipotézisek
— A mellrdkos betegek eltéré betegségreprezentaciokkal rendelkeznek.

— A betegségreprezentaciok kozotti eltérésben szerepe van az életkornak, a betegség
id6tartama alatt megélt tlineteknek, a betegség idGtartamanak és a személyre jellemz6
diszpozicionalis szorongasnak.

— A betegségreprezentaciok befolyasoljak a miitét el6tt megélt allapotszorongas
intenzitasat.
Mddszerek
Minta

Vizsgalatunkban eml6tumor miitét el6tt all6 nébetegekkel folytattunk adatfelvételt a miitétet
megel6z6 napon, a kérhazi osztalyon. A vizsgalat mintaja 59 f6. Atlagéletkoruk 55,52 év, az
életkorok szorasa pedig 12, 89 volt.

Az adatfelvétel a Gyulai Pandy Kalman Korhaz Altalanos Sebészeti Osztalyan zajlott. A
vizsgalatban val6 részvétel onkéntes volt, cserébe ellenszolgaltatdsban nem részesiltek. A
résztvevéket tajékoztattuk a vizsgalat menetérél és az adatok felhasznalasardl, tovabba
biztositottuk 6ket az anonimitasrol.

Vizsgalati eszk6zok

A betegségreprezentaciok vizsgalatara a Betegségpercepcié Kérd6iv modositott valtozatat
alkalmaztuk (IPQ-R, Weinman et al. 1996; idézi Moss-Morris et al. 2002). A kérdéiv a kovetkez6
betegségreprezentaci6 komponenseket tarja fel: identitds, id6i lefolyas, kovetkezmény,
személyes kontroll, kezelés kontroll, betegség megértése, ciklikussag, érzelmi reprezentaciok és
okok.

Tovabba alkalmaztuk a PRISM-D nonverbalis rajztesztet (Havancsak, P6cza-Véger, Csabai 2013),
mely teszt alkalmas a szelf-betegség viszonyanak, illetve a betegség szubjektive megélt
fontossaganak és szerepének vizsgalatara. Az eredeti PRISM teszt (Pictorial Representation of
Illness and Self Measure) Biichi és Sensky nevéhez fiiz6dik (1999). A teszt elsésorban verbalisan
nehezen hozzaférhets, kérhazban tartézkodé személyek betegségfelfogasat, és az En és betegség
szubjektiv viszonyat vizsgalja. A PRISM-D teszt a szelf-betegség viszony feltarasa mellett
vizsgéalja a beteg életének egyéb fontos aspektusait is (pl. csalad, munka, hobbi, stb.).

Emellett vizsgaltuk a betegek diszpozicionalis és miitét el6tti aktualis szorongasat a Spielberger-
féle Vonas- és Allapotszorongas Kérd&ivvel (Spielberger et al. 1970; idézi Sipos—Sipos 1978).

Eredmények

Emlétumoros betegek betegségreprezentdcioi a Betegségpercepcio Kérddiv elemzése alapjdn

A Betegségpercepcié Kérdéiv (IPQ) iddi lefolyds skaldja a betegek betegségiik lefolyasaval,
id6beli megnyilvanulasaval kapcsolatos nézeteit vizsgalja. A betegek azon szubjektiv nézeteit
tarja fel, hogy a betegséget mennyire tekintik hosszu lefolyasu, tartés allapotnak. A skala 6
allitast tartalmaz, melyet 5 foka skalan kell értékelni. A minimalis pontszam 6, a maximalis 30
pont. A skalan minél magasabb pontszamot ér el a vizsgalati személy, annal inkabb gondolja Ugy,
hogy a betegsége hosszl ideig tart6 allapot. A valaszaddk altagosan 12,8 pontot kaptak a skalan,
mely arra utal, hogy a vizsgalati személyek altagosan inkabb gondoltak azt, hogy a betegséguk
egy viszonylag rovidebb ideig tartd allapot. A valaszoknal azonban nagy szoras volt
tapasztalhato (5,96). A relativ szdras (variaciés egyutthato) 0,46, mely szintén utal arra, hogy a
vélaszok esetében jelentfs egyéni eltérések voltak. A legalacsonyabb pontszam 10, a
legmagasabb 27 volt.

Az IPQ kovetkezmény skalaja a betegség kdvetkezményével kapcsolatos reprezentaciokat méri
fel. Azt vizsgélja, hogy a betegek betegséguket sulyos kovetkezményekkel jard allapotnak latjak-
e, illetve, hogy véleményik szerint az életiiket mennyire befolyadsolja a betegség. 6 allitast
tartalmaz, melyek esetében a minimum pontszam 6, a maximum pedig 30 pont. A skalan minél
magasabb pontszamot ér el a vizsgalati személy, annal stlyosabb kovetkezményekkel jarénak
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latja a betegségét. A minta atlaga 21,91 pont, mely arra utal, hogy a betegek inkabb egy sulyos
kovetkezményekkel jaro betegségnek latjak a betegségiiket. A szoras 3,25, a relativ széras 0,14.
A vélaszok 6 és 30 pont kdzott oszlottak meg.

A személyes kontroll skala azt méri fel, hogy a betegek éreznek-e kontrollt sajat betegségik
felett, mennyire latjak Ugy, hogy befolyasolni tudjak a betegséguk lefolyasat. A skala forditott
skdlanak tekinthetd, mely esetében a magasabb pontszam a magasabb szinti személyes
kontrollra utal, tehat az alacsonyabb pontszam utal a negativabb reprezentacidkra. A skala 6
allitast tartalmaz, melyek esetében a minimum pontszam szintén 6, a maximum pedig 30 pont. A
vélaszok 9 és 30 pont kodzott oszlottak meg. Az atlag 23,34 pont volt, mely arra utal, hogy a
valaszadok inkabb érezték agy, hogy képesek befolyasolni a betegségiiket. A valaszok szérasa
498, arelativ sz6réas 0,21.

A kezelés kontroll skala a kezelés sikerességével kapcsolatos reprezentaciokat vizsgalja. A
skalahoz 5 allitas tartozik. A legalacsonyabb elérhetd pontszam a skalan 5, a legmagasabb 25
pont. A valaszaddk esetében a legalacsonyabb pontszam 13, a legmagasabb 25 pont volt. A
skalan minél magasabb pontot ért el a vizsgalati személy, anndl inkabb gondolta azt, hogy a
kezelése hatasos lesz a betegsége gyogyitasaban. A minta atlagpontszama 21,74 volt, mely arra
utal, hogy a valaszaddk atlagosan inkabb azt gondoltak, hogy a betegségiik gyégyithato, a kezelés
hatasos lesz betegség gydgyitasaban. Ebben az eredményben az is szerepet jatszhatott, hogy
eleve azok a személyek vettek részt a vizsgalatban, akik a diagndzis felallitasa utan beleegyeztek
a daganat miitéti aton valo eltavolitasaba, a korhazi kezelésbe. Az viszont fontos szempont, hogy
ezek a betegek nem csupan vallaltak a m{itétet, hanem hittek is abban, hogy a betegségiik javulni
fog. A skala esetében a szdras 3,18, a relativ széras 0,14.

A betegség megértése skala arra vonatkozik, hogy mennyiben vannak tisztdban a személyek a
betegségiikkel, hogy mennyire értik azt. A skdlan a magasabb pontszam jelzi a betegség
megértését, az alacsonyabb pedig azt, hogy a személy kevéssé van tisztaba a betegségével. A
skala 5 allitast tartalmaz. Az elérhet6 minimalis pontszam 5, a maximalis 25 pont. A valaszado6k
atlagosan 16,43 pontot értek el, mely arra utal, hogy a valaszaddk inkabb Ggy gondoljak, hogy
tisztdban vannak a betegségiikkel. A valaszok nagy szorast mutattak ezen skala esetében (3,57),
arelativ széras 0,21. A valaszok 9 és 24 pont kdzott oszlanak meg.

A ciklikussag skala azt vizsgalja, hogy a betegek mennyire latjak valtozékonynak,
kiszamithatatlannak a betegséguket. A skalahoz 4 allitas tartozik, minimalisan 4, maximalisan 20
pont érhetd el. Minél magasabb pontot érnek el a személyek a skalan, annal inkabb jellemzd
rajuk, hogy a betegségiiket egy valtozékony dolognak latjak. A valaszadok atlagosan 9,77 pontot
értek el a skalan, mely arra enged kovetkeztetni, hogy a megkérdezett személyek atlagosan
kevéssé valtozékonynak latjak a betegséguiket. A szoras ezen skala esetében is igen nagy (4,2), a
relativ széras 0,42. A valaszok 4 és 20 pont kozo6tt oszlanak meg.

Az érzelmi reprezentaciok skala a betegek betegségiikhdz vald érzelmi viszonyulasait kivanja
feltdirni. A skalan a magasabb pontszam a betegséggel Osszefiiggé negativabb érzésekre
vonatkozik, az alacsonyabb pedig a kevésbé negativakra. A skala 6 allitast tartalmaz, az elérhet6
minimalis pontszam 6, a maximalis 30 pont. A semleges valaszok esetén 18 pont érthet6 el. A
skalan a valaszaddk atlagosan 19,65 pontot értek el, mely arra enged kovetkeztetni, hogy a
megkérdezett személyek atlagosan inkdbb negativabb érzéseket éltek meg a betegségikkel
kapcsolatban. A valaszok szdrasa 6,93, a legalacsonyabb pontszam 6, a legmagasabb 30 volt a
kapott valaszol esetében. A relativ sz6ras 0,35%.

A fenti eredményeket 6sszegezve elmondhat6, hogy az altalunk vizsgalt betegcsoport negativ
érzelmi reprezentaciokkal és a betegség kdvetkezményére vonatkozd nézetekkel rendelkezik a
betegségével kapcsolatban. Ugyanakkor a minta dsszességében pozitivabb reprezentaciokkal
rendelkezik a betegség id6i lefolyasaval, annak személyes és kezelés altali kontrollalhatdsagaval
és ciklikussagaval kapcsolatban. Tovabba a vizsgalt személyek atlagosan inkabb tisztaban
vannak a betegségikkel.

Mindemellett fontos felhivni a figyelmet arra, hogy minden skala esetében nagy szérast
talaltunk. A skaladk relativ szérasainak Osszehasonlitdsa alapjan elmondhat6, hogy az idéi
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lefolyads (v=0,46), a ciklikussag (v=0,42), valamint az érzelmi reprezentaciék (v=0,35)
tekintetében volt megfigyelhet6 a legnagyobb széras. Ez utal arra, hogy ezen tényezok
tekintetében figyelhet6ek meg a legnagyobb egyéni eltérések a vizsgalt személyek esetében.
Viszonylag magas volt a relativ széras a személyes kontroll (v=0,21) és a betegség megértése
skalak esetében (v=0,21). A legalacsonyabb pedig a kovetkezmény (v=0,14) és a kezelés kontroll
(v=0,14) skalaknal volt megfigyelhets. Osszességében azonban elmondhatd, hogy az &sszes
betegségreprezentacié komponens esetében igen nagy szoras volt jellemz6 a betegség
szempontjabdl homogén mintan.

A fent bemutatott eredményeket 6sszegzi a kovetkezo tablazat (1. abra):

Betegségreprezentacio | 4, s Skélan elérhet6 | Skalan elérhet6 Bel _atl'v szlras
komponens minimum pont maximum pont (Variacios egytitthato)
1dé6i lefolyas 128 6 30 046
Kovetkezmény 2191 6 30 014
Személyes kontroll 23,34 6 30 021

Kezelés kontroll 21,74 5 25 0,14
Betegség megértése 16,43 5 25 021
Ciklikusséag 9,77 4 20 042
Irzgrz)iclaTelntéciék 19,65 6 30 0.35

1. bra: A tiblazat a Betegségpercepcié Kérd6iv egyes skaldin elért atlagértékeket, a skalan elérhetd minimum és
maximalis pontszamot, és a relativ szérast (variacios egytitthatd) mutatja.

Megjegyzés: A skaldk esetében a magasabb pontszam a negativabb reprezentaciokat jelzi. Ezal6l kivételt képeznek a
délt betiivel szedett skalak.
Mellrakos betegek betegségreprezentacidi a PRISM-D rajzteszt alapjan

A PRISM-D teszten megjelenitett betegség esetében is nagy egyéni eltérések voltak
megfigyelhetéek. A szelf-betegség tavolsdg esetében a tesztlapon elére berajzolt szelf
kozéppontjatél (sarga kor) atlagosan 10,83 cm-re rajzoltdk a személyek a betegségiiket
szimbolizalé piros kort. A minimum érték O volt, tehat volt olyan személy, aki az én
kozéppontjaba rajzolta a betegséget. A maximum érték 28,4 cm volt, mely a lap legtavolabbi
pontjahoz kozelit (36 cm), de nem éri el azt. Tehat volt olyan személy, aki az ént6l jelentds
tavolsagra rajzolta a betegséget, de olyan nem, aki a rendelkezésre allo terilet (mely a személy
életterét szimbolizalja) legszélére tette volna a betegségét.

A betegség térbeli megjelenitése esetében jelentds egyéni kiilonbségek tapasztalhatdak. A szoras
igen magas, 7,17 volt. A relativ széras (variacios egyltthatd) 0,66, mely szintén arra utal, hogy a
betegek igen eltérd tavolsagra rajzoltak be a betegségiliket. A vizsgalati személyek 19,6%-a a
szelfen belll jelenitette meg a betegségét, a tobbség viszont (80,4%) a szelfen kivil jelenitette
meg azt.

Afenti eredményeket illusztraljaa 2. bra:

73 éves nbbeteg 64 éves nébeteg 78 éves nébeteg
Betegség tavolsaga: 6,2 cm Betegség tavolsaga: 1,1 cm Betegség tavolsaga: 26 cm
Betegség terulete: 3,14 cm?2 Betegség terulete: 0,50 cm?2 Betegség terulete: 1,13 cm2

2. abra: A tesztlapokon a sarga kor jelenti a személy énjét, a piros kér a betegséget. A tébbi kor a személy életének
egyéb fontos aspektusait jelzi. Az dbraalairasok jelzik a vizsgalati személyek életkorat, a teszten megjelenitett
betegség (piros kor) szelftdl val tavolsigat (sarga kor kozéppontjatdl mérve), ésa betegség teriiletét.
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A megjelenitett betegség terlletét tekintve is nagy egyéni eltérések figyelhetéek meg. A
betegséget szimbolizalo, vizsgalati személyek altal berajzolt kérok atlagteriilete 16,64 cm? volt.
A tesztlapon adottan meglévd szelf (sarga kor) teriilete 38,46 cmz2, tehat a vizsgalati személyek
atlagosan kisebb méretilinek jelenitették meg a betegségiiket a szelfnél. A betegek 89,3%-a
rajzolta a szelfnél kisebbnek a betegségét. 10,7%-uk viszont az énnél nagyobbnak rajzolta a
betegségét, mely utal a betegség szubjektive megélt fontossagara. A berajzolt korok méretei
kozott igen nagy eltérés volt megfigyelhetd. A legkisebb teriiletl kor 0,01 cm? teriileti volt, a
legnagyobb 176,63 cm2. A szorads 27,88, mely magasnak mondhatd. A relativ széras szintén
magas, 0,72.

A fenti eredményeket illusztralja a 3. dbra:

68 éves nébeteg 58 éves ndbeteg
Betegség tavolsaga: 19,5 cm Betegség tavolsaga: 6,2 cm
Betegség terulete: 38,46 cm?2 Betegség terulete: 3,79 cmz2

3. abra; A tesztlapokon a sarga kor jelzi a személy énjét, a piros kor a betegségét. A tébbi kor a személy
életének egyéb fontos aspektusait jelzi. Az dbraalairasok jelzik a vizsgalati személyek életkorat, a teszten
megjelenitett betegség (piros kor) szelftdl valé tavolsagat (sarga kor kozéppontjatdl mérve), és a betegség
terlletét.

Betegségreprezentaciok és életkor kapcsolata

Az életkor és a betegségreprezentacio-komponensek kozotti kapcsolat vizsgalata soran
korrelacids elemzést végeztiink. Eredményiil szignifikans, pozitiv iranyl dsszefliggést talaltunk
az életkor és a személyes kontroll kozétt (R=0,531; p=0,007). Az eredmény arra enged
kovetkeztetni, hogy minél id6sebb a beteg, annal kevésbé gondolja azt, hogy 6 maga kKontrollalni
tudja a betegségét.

Betegségreprezentaciok és tiinetek kapcsolata

A mellrdkos betegek tiineteit vizsgalva azt taldltuk, hogy jelentds résziik nem élt meg a
betegséggel Osszefliggsd tlineteket a miitétet megel6z6 idészakban (38,6%). A tobbi személy (a
vizsgalati személyek 61,4%-a) jellemzéen a fajdalmat jelolte meg, mint a betegségével
Osszefiigg6 tiinetet. Ugyanakkor sokan egyéb, a betegséglikkel 0sszefiigg6 tiinetet is megjeloltek
(faradtsag, erétlenség, alvasi nehézségek). A betegek 35,1%-a egy tinetet jelolt meg, mely a
betegséggel 6sszefligg, 8,8%-uk két tlinetet élt meg, szintén 8,8%-uk 3 db tiinetet jelzett, 5,1%-
uk 4 tlnetet tapasztalt, 1,8%-uk 5-0t, 1,8%-uk 6 tiinetet jelolt meg a 14 felsorolt tiinetbdl.
Atlagosan a betegek 1,19 tiinet jeloltek be az emlédaganat tiineteként. Viszont a valaszok
esetében nagy szordas volt tapasztalhato (1,42), melyre utal az is, hogy a relativ széras értéke
igen magas volt (1,19).

A betegeknek lehetdségiik volt arra, hogy bejeloljék, milyen tiineteket tapasztaltak a betegség
ideje alatt, melyek nem az emlédaganattal, hanem mas egyéb betegségiikkel kapcsolatosak. A
betegek 22,8%-a nem tapasztalt egyéb betegséggel kapcsolatos tlinetet az emlédaganat
diagnosztizalasa 6ta. Azonban a tébbi beteg (a vizsgalati személyek 77,2%-a) jelezte, hogy a
betegségtdl fiiggetleniil tapasztaltak bizonyos tlineteket, melyek tartalmukat tekintve nagy
véaltozatossagot mutattak. A bejel6lt tlinetek szamaban is nagy volt a széras (s=2,59; relativ
sz6ras=0,89). Atlagban 2,88 tiinetet neveztek meg a betegek, melyet emlétumoros
megbetegedésikon kivill tapasztaltak. Voltak olyan személyek, akik csak 1 tlinetet neveztek
meg, mig olyanok is, akik 11 tiinet esetében jelolték meg azt, hogy tapasztaltak az emlédaganat
felismerése 6ta, de véleményiik szerint nem fligg 6ssze az eml6daganattal.
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A betegségreprezentaciok és az atélt tiinetek kodzotti kapcsolat vizsgalata soran azt talaltuk, hogy
az emlddaganattal Kkapcsolatos betegségreprezentiacié egyes Komponensei nem az
eml6daganattal Osszefliggd tiinetek szamaval jarnak egyiitt (minden p>0,05), hanem az
eml6tumor tiinetein kiviili, mas betegség kovetkeztében megélt tlinetekkel fliggnek dssze.

Az egyéb betegségek kovetkeztében megélt tiinetek szama szignifikansan korreldl az iddgi
lefolyassal kapcsolatos nézetekkel (R=0,395, p=0,002), mely eredmény arra enged kovetkeztetni,
hogy minél tobb, mas betegségnek tulajdonitott tlinetet éltek meg a személyek, annal hosszabb
lefolyastinak lattdk az eml6tumor betegségiiket. Azok a személyek tehat, akik egyéb
betegséglikbdl kifolydlag tobb tlinettel rendelkeznek, kevésbé képesek pozitiv képet kialakitani
a betegség idbbeliségével kapcsolatban. Mig azok a betegek, akik aktualisan nem, vagy csak
kevéssé szenvednek egyéb betegségek tiineteit6l, az emlédaganatot egy gyorsabb lefolyasu
betegségnek tekintik.

A betegség kdvetkezményével kapcsolatos nézetek terén azt az eredményt talaltuk, hogy
szignifikansan korrelal a betegséggel nem kapcsolodd tiinetek szamaval (R= -0,357, p=0,006),
mely 6sszefliggés negativ iranyd. Ez az eredmény arra utal, hogy azok a személyek, akik mas
betegségekbdl kifolydan tobb tiinetet szenvednek el, a melldaganatot nem tekintik olyan
mértékben sllyos kovetkezményekkel jaré betegségnek, mint akik kevesebb tiinetet
tapasztalnak mas betegséggel dsszefiiggésben, vagy nem szenvednek mas betegség(ek)ben.

Elképzelhet6, hogy azok a betegek, akik egyéb betegségbdl adodo tiineteket élnek at, az egyéb
betegséglikhoz képest élik meg kevésbé sulyosnak az emlGtumort. Ez szélsGséges esetben ahhoz
is vezethet, hogy a beteg az egyéb betegségeihez viszonyitva nem tartja annyira fontosnak az
eml6tumort, mivel az relative kevés tiinettel jar, igy akar el is bagatellizalhatja a betegséget,
mely a betegség elhanyagolasahoz, és negativ betegségmagatartashoz is vezethet. Ugyanakkor az
Osszefiiggés hatterében feltételezéseink szerint az is allhat, hogy az egyéb betegségek altal
inkabb leterhelt személyek életét mar korabbi betegségeik is jelentésen befolyasoljak, igy egy
Ujabb betegség megjelenése nem idéz el6 jelentGsebb vdaltozast az életiikben. Mig azon
személyek életében, akik nem szenvednek egyéb betegségekben, az emlédaganat vélhet6en
nagyobb valtozast idéz eld, igy ezek a személyek negativabban élhetik meg a betegséggel jaro
kellemetlenségeket.

A betegség és a gyogyulas felett érzett személyes kontroll esetében azt az 6sszefliggést talaltuk,
hogy minél tobb, a betegséggel 0Ossze nem fiiggé tiinetet tapasztaltak az eml6daganat
megjelenése oOta eltelt id6szakban, annal kevésbé érezték azt, hogy képesek hatast gyakorolni a
gyégyulasi folyamataikra (R= -0,325; p=0,014). Fontos eredmény tovabba, hogy minél tébb
tlnetet éltek meg a személyek a betegségiikkel kapcsolatban, annéal kevésbé gondoltak azt, hogy
a kezelés javitani fog az allapotukon (kezelés kontroll skala; R= -0,357, p=0,006). Tehat minél
tobb egyéb betegséggel kapcsolatos tiinetet éltek meg a betegek, annal kevésbé tudtak bizni
abban, hogy a kezelés sikeres lesz az emlétumor gyogyitasaban.

Osszegezve elmondhaté, hogy az egyéb betegségekbdl ad6d6 magasabb fok tiineti leterheltség
egylttjar az eml6daganattal kapcsolatos alacsonyabb szintli személyes és kezeléskontrollal,
illetve a betegség id6i lefolyasaval Kkapcsolatos negativabb nézetekkel. A betegség
kovetkezményeire nézve azonban ellenkezé el6jelii eredményt kaptunk, mely szerint akinek az
életében jelen vannak egyéb, jelenetds tiineteket okoz6 betegségek, Kkevéssé érzik az
emlédaganatot egy sulyos kovetkezményekkel jaro allapotnak.

A fenti eredményeket a 4. abra foglalja 6ssze:

4. abra: A tablazat az eml6 tumorral

bssze nem fliggs, egyéb betegségek Egyéb betegségekkel kapcsolatos tiinetek szama

tineteinek szdma és a Korrelacios egyutthatd (R) Szignifikancia szint (p)
Betegségpercepcié Kérdéiv skalai 1d6i lefolyas 0395 0002

kozotti  Gsszefliggést mutatja. A ' '

tablazatban csak a szignifikans | Kovetkezmény | - 0357 0,006

korrelacios eredmenyeket | Személyes -0,325 0,014

jelenitettik meg. A tabldzatban a | kontroll

dolt bettivel jeleztiik a forditott 7
skalakat. Kezelés kontroll - 0,357 0,006
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Ezen eredmények arra hivjak fel a figyelmet, hogy a betegséggel kapcsolatos kép kialakitasaban
nem az aktualis betegségnek tulajdonitott tlinetek jatszanak fontos szerepet, hanem az egyéb
betegségekbdl adodd tiineti leterheltség. Ezen eredmények ramutatnak arra, hogy a
betegségreprezentaciok kialakitdsaban az egyéb betegségekkel kapcsolatos tapasztalatoknak
fontos szerepe van, mely eredmény 0Osszhangban &ll Leventhal betegségreprezentacios
koncepciojaval (Leventhal et al. 1980; idézi Petrie et al. 2007; Anagnostopoulos—Spanea, 2005).
Azok a személyek ugyanis, akik egyéb betegségiikbdl kifoly6an tobb tiinetet éltek at a miitétet
megel6z6en, az eml6tumor diagnosztizildsa ota, negativabb reprezenticiokat alkottak, mint
azon betegtarsaik, akik kevesebb, méas betegséggel jaré tiinetet éltek meg. Ez alapjan arra lehet
koveteztetni, hogy annak, hogy a beteg milyen mas betegségbdl fakadé tiineteket él meg, szerepe
van abban, hogy milyennek latja az aktualis betegséget.

Azonban az is elképzelhetd, hogy a betegek az eml6daganat diagnosztizalasa 6ta megjelent
tlineteket tévesen egyéb betegségnek tulajdonitottdk. Ezt a szempontot azért érdemes
figyelembe venni, mert az, hogy a betegek egy adott tiinetet (pl. faradékonysag, hanyinger) az
eml6tumor tiinetének tulajdonitjdk-e, vagy mas betegségnek tudjak be azt, egy alapvetéen
szubjektiv természetli tényezd.

Betegségreprezentdciok és betegség idétartamdnak kapcsolata

A betegek jelentds része 1 éven beliil szembesiilt a betegségével (79%, 47 {6). 8,5 szazalékuk
véalaszolta azt, hogy betegségiik 1-4 éve tart (5 f6). Mig tovabbi 8,5 szdzalékuk, hogy betegségik
5-9 éve tart (5 f6). Egy személy valaszolta azt, hogy betegsége tobb, mint 20 éve tart, akkor jelent
meg el6szor, és azdta van jelen az életében. Egy személy nem valaszolt a kérdésre.

A betegségreprezentaciok és a betegség idétartama kozotti kapcsolatot Khi-négyzet prébaval
vizsgaltuk. Eredményiil nem talaltunk szignifikdns Osszefiiggést a betegség id6tartama és a
betegségreprezentaciok kozott (minden p >0,005), mely eredmény arra utal, hogy a betegségrdl
alkotott kép nem fligg 6ssze a betegség id6tartaméaval.

Betegségreprezentaciok és vonasszorongas kapcsolata

A személyekre jellemz6 diszpozicionalis szorongas osszefliggésben all a betegségreprezentaciok
tobb komponensével a korrelacios elemzések alapjan. Szignifikansan korrelal az iddi lefolyas
skalaval (R= 0,497, p<0,001), mely eredmény arra utal, hogy minél inkabb jellemz6 a betegre az
az emelkedett szorongéasszint altalanossagban, annal inkabb Ugy latta a betegségét, hogy az
hosszu ideig jelen levd, tartoés allapot.

A személyekre jellemz6 vonasszorongis szignifikinsan korreldl tovdbba a betegség
kovetkezményével kapcsolatos nézetekkel (R=-0,370, p=0,004). Ezen eredmény azt jelenti, hogy
minél inkdbb jellemz8 a személyre altalanossdgban a magasabb vonasszorongas-szint, annal
sulyosabb kdvetkezményekkel jarénak latja a betegségét.

Negativan korrelal a betegség megértésével, tehat minél inkabb szorongo tipusu a beteg, annal
kevéshbé érti a betegségét (R= -0,520; p<0,001). Ennek hatterében az is allhat, hogy a fokozott
mértékl szorongas csokkentheti a betegséggel kapcsolatos informaciok feldolgozasanak és
befogadasanak szinvonalat, széls6séges esetben pedig a betegség haritasahoz is vezethet.

Szignifikansan korrelal tovibba a személyre jellemz vonasszorongas betegség ciklikussagaval
kapcsolatos nézetekkel (R=0,308, p =0,019). Ezen eredmény alapjan elmondhatd, hogy minél
inkabb jellemz6 egy személyre az emelkedett szorongasszint, annal inkabb valtozékonynak,
kiszamithatatlannak élte meg a betegségét.

Szignifikans korrelaciét mutat emellett a diszpozicionalis szorongas a betegséggel kapcsolatos
érzelmi reprezentaciokkal (0,562, p=0,000) mely eredmény utal arra, hogy a személyre jellemzé
altalanos szorongéasszint 6sszefligg a betegségre vonatkoztatott érzelmi reprezentaciokkal. Az
eredmény szerint az altaldban magasabb szint(i szorongast megél6 személyek a betegségiikkel
kapcsolatban is negativabb érzéseket éltek meg, mint a kevésbé szorongé betegtarsaik.

A fenti eredményeket az 5. abra foglalja 6ssze:
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Vonéasszorongéas

Korrelaciés egyitthatd Szignifikancia szint
Idéi lefolyas 0,497 0,000
Kovetkezmény -0,370 0,004
Betegség megértése -0,520 0,000
Ciklikusséag 0,308 0,019
Erzelmi reprezentéciok 0,562 0,000

5. dbra: A tabladzat az Vonasszorongids és a Betegségpercepcié Kérddiv skalai kozotti Osszefliggést mutatja. A
tablazatban csak a szignifikdns korrelaciés eredményeket jelenitettiik meg. A tablazatban a ddlt betiivel jeleztiik a
forditott skalat.

Betegségreprezentdciok és miitét elGtti szorongds Osszefiiggései

Annak érdekében, hogy feltarjuk, hatast gyakorolnak-e a betegségreprezentaciék a miitét el6tt
megélt aktualis szorongas szintjére, regresszié elemzést végeztiink. Ennek eredménye alapjan
elmondhat6, hogy a miitét el6tti allapotszorongas szignifikansan fiigg a betegségreprezentaciok
bizonyos komponenseit6l. Az eredmények alapjan a preoperativ allapotszorongas szintjét
33,9%-ban magyarazzak egytittesen a betegség megértésével és a betegség kdvetkezményével
kapcsolatos reprezentaciok (R2=0,339, p<0,001). Ezen eredmény arra utal, hogy a miitét el6tti
allapotszorongas mértéke fligg a betegek betegségreprezentaciditél. A reprezentaciokon belil is
kiemelten fontos szerepe van a betegség kdvetkezményével kapcsolatos nézeteknek, illetve
annak, hogy a személyek mennyire értik a betegségiiket, ugyanis ezen tényez6k szignifikdnsan
befolyasoljak a miitét el6tti napon megélt allapotszorongas mértékét. A betegek minél stlyosabb
kovetkezményiinek élik meg a betegségiiket, valamint minél kevésbé értik azt, annal intenzivebb

e

szorongast tapasztalnak a miitét el6tt.

e

A miitét el6tti allapotszorongas korrelal tovabba a PRISM teszten megjelenitett betegség
tavolsagaval (R=-0,317, p=0,019), mely eredmény arra utal, hogy azok a személyek, akik a

betegségliket az énjlikhoz kozelebbinek élték meg, intenzivebb szorongast éltek meg a miitét
elott.

Osszegzés

Az Altalunk vizsgilt eml6tumoros betegcsoportra altalanossagban az jellemzd, hogy
betegségiiket egy kevéssé hosszu lefolyasu, ugyanakkor sulyos kovetkezményekkel jaro
allapotnak latjak. A betegcsoport 6sszességében inkdbb érzi Ggy, hogy a betegsége felett
kontrollja van, hogy mind a sajat viselkedése, mind pedig a kezelés jelent8s szerepet jatszik a
gyogyulasi folyamatban. A betegek jelent6sebb része tisztaban volt az allapotaval, és inkabb
gondoltdk azt, hogy értik a betegségiiket, melyet altalanossagban egy kevéssé valtozo,
kiszamithato allapotnak lattak. A betegek tobbsége ennek ellenére negativ érzéseket élt meg a
betegséggel kapcsolatban.

Ugyanakkor vizsgalatunk eredményei felhivjak a figyelmet arra, hogy a betegségreprezentaciok
még egy, a betegség szempontjabol homogén betegcsoport esetében is nagy eltéréseket
mutatnak. A vizsgalt betegségreprezentacié skaldk esetében nagyon nagy szoras volt
megfigyelhetd, mely utal arra, hogy a betegek eltéré kognitiv és emocionalis reprezentaciékkal
rendelkeznek a betegségiikkel kapcsolatban. Az egyes reprezentacidés dimenzidk szoras
tekintetében Kkilonboztek. A legnagyobb valtozatossag a valaszok tekintetében az idoéi
lefolyassal, ciklikussaggal és az érzelmi reprezentacidkkal kapcsolatban volt megfigyelhetd.

A PRISM-D teszten megjelenitett betegség is jelentGs egyéni eltéréseket mutatott, mind a
berajzolt betegség nagysaga, mind az énhez vald tavolsaga tekintetében. Ezen eredmények
szintén arra utalnak, hogy nagy egyéni eltérések vannak a betegek kozott a betegségik
szubjektive megélt jelentGsége, sulyossaga, és megélt kdzelsége terén.

Osszességében tehat elmondhaté, hogy az altalunk vizsgalt, betegség szempontjabdl homogén
betegcsoportba tartoz6 nék eltéré betegségreprezentaciokkal rendelkeznek. Ezen eredményiink
0sszhangban all a szakirodalmi adatokkal, melyek szintén arra hivjak fel a figyelmet, hogy az
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egyének betegségiikrdl alkotott nézetei egyediek, és Kkiilonbozhetnek a betegtarsak
néz6pontjaitél (Leventhal et. al. 1980; idézi Petrie et al. 2007). Ezen eredményeink 6sszefliggnek
tovabba Rozema és munkatarsai (2009) eredményeivel, melyek szintén arra hivtak fel a
figyelmet, hogy az eml6daganatos betegek eltéré betegségreprezentaciokkal rendelkeznek.

Tovabbi vizsgalataink arra iranyultak, hogy feltérképezziik, mely tényez6k fliggnek ossze a
betegségreprezentacidkkal, annak érdekében, hogy feltarjuk, milyen szempontok jatszanak
szerepet a betegségreprezentaciok kialakitasaban az altalunk vizsgalt eml6daganatos populacid
esetében.

Elemzéseink ramutattak arra, hogy a betegségreprezentécidék egyes komponenseivel nem az
eml6tumorral kapcsolatos tilineti leterheltség all Osszefiiggésben, hanem a személy egyéb
betegségei, és az azokkal kapcsolatos tiineti leterheltség. EImondhat6, hogy azok a személyek,
akik egyéb betegségeik miatt tobb tiinetet éltek meg, negativabb reprezentécidkat alakitottak Ki
az eml6daganattal kapcsolatban, mint azok a betegtarsaik, akik kevesebb, emlGtumorral 6ssze
nem fliggd tlinetet tapasztaltak, vagy egyaltalan nem tapasztalnak tiinetet mas betegségbdl
adodéan. Ezen eredményeink 6sszhangban allnak a szakirodalom azon allaspontjaval, mely
szerint a betegségreprezentaciok kialakitasdban az egyéb, mas betegségreprezentaciokkal
Osszefliggl tapasztalatok is szerepet jatszanak (Anagnostopoulos—Spanea, 2005).

Emiatt a szomatikus betegekkel végzett pszichologusi tevékenység soran fontos feltérképezni,
hogy a beteg kordbban milyen testi betegségeket élt meg, valamint aktualisan milyen
betegségekkel rendelkezik, és felszinre hozni az egyéb betegségekkel kapcsolatban
megtapasztalt élményeket, informéaciokat, érzéseket, reprezentaciokat annak érdekében, hogy
fel tudjuk tarni, hogy az egyéb betegségekkel kapcsolatos betegségreprezentaciok milyen
mértékben és mddon befolyasoljak az aktualis betegségrél kialakitott képet.

Eredményeink alapjan elmondhat6é, hogy a betegség idGtartama nem fligg 0Ossze a
betegségreprezentacidkkal. A vizsgalati személy életkora azonban 6sszefligg azzal, hogy a beteg
mennyire érzi Ugy, hogy képes kontrollalni a betegségét. Vizsgalatunk eredményei felhivjak a
figyelmet arra, hogy az életkor el6re haladtaval a betegek egyre kevésbé érzik azt, hogy képesek
befolyasolni a betegséguket, hogy gyogyuldsukban nekik is szereplk van. Ez pedig kénnyen
vezethet az idGsebb betegek esetében a passzivitishoz, illetve a Kontroll egészségligyi
személyzetre vald attoldsdhoz. A pszicholdgiai intervencié sorén éppen ezért fontos lenne az
idGsebb betegek esetében célzottan foglalkozni a betegség feletti személyes kontroll kérdésével,
azzal, hogy mit is tud tenni az egyén a gyogyulas elGsegitéséért, annak érdekében, hogy az
id6sebb betegek is aktivan vegyenek részt a gydgyulasi folyamatukban, és ne csak passziv
modon varjak a kiils6 segitséget.

Tovabbi eredményeink ramutattak arra, hogy a személyekre jellemz6 diszpozicionalis szorongas
Osszefiigg a betegek betegségreprezentacidival. Azok a személyek, akikre altalanossagban
magasabb szorongasszint jellemzd, a betegségiikkel kapcsolatban negativabb képet alakitottak
ki, mint a kevésbé szorongd betegtarsaik. Az altaldiban magasabb szintli szorongast megél6
személyek a daganatos megbetegedésiiket inkabb egy hosszu ideig tarto, sulyos kovetkezményd,
kiszamithatatlan betegségnek lattak, mellyel kapcsolatban negativabb érzelmi reprezentaciokat
alakitottak ki altalanossagban kevésbé szorongd betegtaraikhoz képest. Fontos tovabba azt is
latni, hogy az altalaban jobban szorongd személyek kevésbé értették a betegségliket. Ennek
hatterében a szorongas informacidfeldolgozasra gyakorolt negativ hatasa is allhat. Elképzelhetd
ugyanis, hogy a szorongo betegek azért nincsenek tisztaban a betegségiikkel, mert az emelkedett
szorongasszint kovetkeztében nem tudtak a kezelGszemélyzet altal kommunikalt, betegséggel
kapcsolatos informacidkat megfelel6 szinten feldolgozni.

Az eml6daganatos betegekkel folytatott pszichés intervencids tevékenység soran tehat
mindenképpen érdemes szem el6tt tartani, hogy minden beteg mas és mas reprezentaciokat
alakit ki a betegségével kapcsolatban. Eredményeink ramutatnak arra, hogy a
betegségreprezentacidok Osszefliggésben allnak az életkorral, a megélt tlinetekkel, a betegség
id6tartamaval és a személyre jellemz6é diszpoziciondlis szorongassal eml6tumoros betegek
esetében.
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Tovabbi eredményeink pedig ramutattak arra, hogy a betegségreprezentaciok dsszefliggnek a
betegek miitét el6tt megélt allapotszorongasaval. A betegség kovetkezményével és a betegség
megértésével kapcsolatos reprezentaciok ugyanis szignifikansan magyarazzak a miitét el6tti
allapotszorongas mértékét. Ez az eredmény azért fontos, mert korabbi kutatasok széles kdrben
ramutattak arra, hogy a preoperativ szorongas jelentGs szerepet jatszik a miitét utani rovidtava
és hosszatava felépilésben. Eredményeink arra engednek kovetkeztetni, hogy a
betegségreprezentacidok a miitét elétti szorongisra gyakorolt hatdsuk révén, kozvetett moédon
hatast gyakorolnak a betegséghbdl vald felépiilésre. Ennek fényében, amennyiben célzott
pszicholdgiai intervenciés mddszerek segitségével at lehetne strukturalni a betegek negativ
betegségreprezentacidit, csokkenteni lehetne a betegek miitét el6tti szorongasat, és ezaltal
megsegithetd lenne a betegek gyégyulasi folyamata.

Eredményeink szerint els6sorban a betegség kovetkezményével és a betegség megértésével
kapcsolatos informaciok atstrukturalasaval lehetne megel6zni, vagy csokkenteni a betegek
preoperativ szorongasemelkedését, és ezdltal csokkenteni a szorongds negativ élettani
reakcidinak kockazatat. Ebben a folyamatban fontos szerepe van az egészséglgyi ellatd
személyzetnek. Ugyanakkor minden pszichés intervenciés beavatkozas sordn szem el6tt kell
tartani azt, hogy a betegek egyéni médon dolgozzak és szervezik a betegséglikkel kapcsolatos
informaciokat, éppen ezért nem elegendd a betegséggel kapcsolatos tajékoztatas, informacios
tanacsadas, hanem folyamatosan monitorozni kell, hogy a betegek milyen informaciokat
épitenek be a betegségiikrol alkotott szubjektiv képbe, és sziikség esetén szakmai segitséget kell
nyljtani a tdlzottan negativ, vagy irrealisan pozitiv reprezentacidk atstrukturalasara. Emiatt
kiemelten fontos lenne, hogy a daganatos betegségek kezelése ne korlatozodjon a szomatikus
ellatdsra, hanem a betegek sziikség esetén pszichoszocialis tamogatasban is részestiljenek,
annak érdekében, hogy a betegségbdl valé felépiilés minél gyorsabb és hatékonyabb legyen.

Célszer( lenne a daganatos betegekkel végzett pszichés intervenciés munka kezdeti szakaszaban
felmérni a betegek betegségreprezentéciéit, annak érdekében, hogy az intervencié személyre
szabott és célzott legyen. A szomatikus osztalyon végzett pszichés intervencids munka altalaban
rovid idére korlatozodik, igy annak érdekében, hogy az intervencié ezen rovid id6keretek alatt is
minél hatékonyabb legyen, célszeri az intervenci6 fokuszat a betegek negativ
betegségreprezentacidinak feltérképezésére és atstrukturaldsara forditani, hiszen annak
kozvetett hatasaként a betegek szorongasa is csokkenthetd, csokkentve annak negativ élettani
hatasait.

Tovabbi fontos tapasztalata a vizsgalatnak, hogy a verbalisan nehezen hozzaférhet6 betegek
reprezentécidinak vizsgalatara jél alkalmazhaté mddszer a PRISM-D nonverbalis teszt. A
Betegségpercepcié Kérdéiv (IPQ) és a PRISM-D teszt két egyittes alkalmazasa véleményink
szerint alkalmas a betegek betegségreprezentaciéinak széles korli vizsgalatara. Az IPQ ugyanis
alkalmas a reprezentaciok komponenseinek differencialt feltatdsara, ugyanakkor direkt
rakérdezést alkalmaz, tehat csak az explicit tudattartalom felmérésére alkalmas. Ezzel szemben
a PRISM-D teszt lehet6séget ad a még nem tudatosult informaciétartalmak felszinre hozasara is.
fgy a két modszer egyiittes alkalmazasa lehetséget nytjt a betegségrdl alkotott kép differencialt
felmérésére is, mely nagymértékben megkonnyitheti a pszichés intervencios tevékenységet
azaltal, hogy pontos és részletes képet ad a betegek betegségreprezentaciodival kapcsolatban.
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Széaszi Beata — Dr. Szabo Pal: Az esztétikai sebészet pszicholdgiai vonatkozasai — DE -
Human Tudomanyok Doktori Iskola, Pszicholdgia Intézet

Osszefoglalas

A plasztikai sebészeti beavatkozasok popularitasa névekvo tendenciat mutat, ezért egyre tobb
kutatds foglalkozik a paciensek motivacidinak, elvarasainak feltarasaval és pszichés allapotuk —
pozitiv vagy negativ — valtozasaval. A testhatarok médositasa hosszitavon az énkép valtozasat
vonhatja maga utan, ezért nem elhanyagolhaté az utankdvetéses vizsgalatok eredményeinek
Osszefoglalasa és a miitéti szempontbdl kontraindikalt esetek szambavétele. A szépészeti
beavatkozasokat keresé paciensek kozt nagyobb valdszinliséggel talalunk pszichés zavarban
szenvedd betegeket, ezért a szerz6k olyan vizsgalati protokollt terjesztenek el6, ami a pszichés
statuszt részletesebben vizsgalja az operacio el6tt és utan.

e

Kulcsszavak: esztétikai sebészet, m{itéti motivaciok, testkép, pszichopatoldgia

Bevezetés

A szépség iranti vagy fokozottsaga nem Uj-kelet(, XXI. szdzadi vivmany. Az ember mar az
6skorban is felfigyelt a szép idomokra, melyek a termékenység jegyeit és a fajfenntartas
lehetGségét hordoztak magukban. A test tokéletesitése szocioldgiai és evoltciés szempontbdl is
kardinalissa valt, a ,kovetends” szépség fizikalis volta pedig nagyjabol a XIX. szazadig egyféle
tendenciat mutatott. A Willendorfi Vénusztdl, az 6kori miivészi alkotdsokon a4t a Madonna-
festményekig meghatarozhaté volt, hogy az adott kornak és foldrajzi helynek milyen tipusu
szépségidealja van. A szépségidealok targyai gyakran istenek, félistenek, természetfeletti Iények
vagy szent emberek voltak, abrazolasuk azonban mégis hasonld volt az atlagemberekéhez. A
torténelem soran féként a nékre jellemzd, hogy sokszor fijdalmas eljarasok alkalmazasaval
probaltak felérni a kovetendo szépségekhez, magukra terelve ezzel az ellenkez6 nem figyelmét.
Gondoljunk csak a létuszlabra, a zsirafnyakra, a viktorianus flizére vagy a plasztikai sebészet
korai helyreallito technikaira.

A plasztikai sebészet torténete

A plasztikai sebészet név a gordg 'plastikos’ szébol ered, jelentése formazas, alakitas,
melyet a 19. szazadtdl hasznalunk, Carl Ferdinand von Graefe német sebésznek koszonhetéen,
azonban ennél joval idGsebb, hiszen az elsé plasztikai sebészeti beavatkozasokrél az Ebers
papiruszokban és az Edwin Smith-féle sebészpapiruszokban is olvashatunk. Ut6bbi azt jegyzi,
hogy Kr.e. 1600 koril mar végeztek arcon kezdetleges helyreallité mitéteket. Kr. e. 600-ban az
indiai Susruta doktor Samhita ciml enciklopédiajaban ugyancsak rekonstrukcios
beavatkozasokrol ir: a homlok bdrlebenyét hasznalja fel orrmiitétek soran. A technikahoz
hasonldan az 6kori Rémaban Aulus Cornelius Celsus doktor a megcsonkitott fiil, orr és allkapocs
helyreallitasat részletezi irasaiban. A plasztikai sebészet fejlédése a varratszedési technikak
finomodasaig varat magara a 16. szazadig. Ekkor Gaspare Tagliacozzi — a plasztikai sebészet
egyik uttor6je — Bolognaban tovabb tokéletesiti az orrmiitétek modszerét a karbol vett bér
atiltetésével (Marvanyos, 2013).

Az emberi test megvaltoztatasdhoz sziikséges sebészeti ismeretek mar évszazadok ota

rendelkezésre alltak, viszont tdomegesen csak a vilaghaboruk sebsiiltjein kezdték el alkalmazni,
ekkor ugyanis mar fejlettebbek voltak az altatasi és a fertézés-gatlé madszerek, melyek Johann
Friedrich Dieffenbach nevéhez fiiz6dnek (Tene, Gréf, 2008).
A mai modern plasztikai beavatkozasok és eljarasok alkalmazasa két brit orvos nevéhez
kothetdk: Harold Gillies, aki elsésorban az arcon végzett beavatkozasairdl valt hiressé, illetve
Archibald McIndoe, a kiralyi légier6 égési sériiltjein végzett plasztikai beavatkozasokat.
Mindezek eredményeképpen az eljarasok és az eszkozok fejlédése soran a plasztikai sebészet
onallé orvosi szakteriiletté nétte ki magat, a 20. szazad tragédidinak talajan.

38



A plasztikai sebészet teriletén megkilénboztetjik a rekonstrukcios és esztétikai
beavatkozasokat. A rekonstrukcids beavatkozasok helyrehozzak a fizikai miikodést, és javitjak a
balesetek, betegségek, miitétek altal okozott torzuldsokat, hegeket, égési sériiléseket és a
veleszlletett fejlédési rendellenességeket. Ezzel szemben az esztétikai sebészeti beavatkozasok
olyan szépészeti korrekciokat kinalnak, melyeket az egyébként egészséges testen végeznek,
torekedve arra, hogy a gydgyulasi id6t minimalizaljak, a metszésvonalakat pedig lathatatlanna
tegyék. Az els6 szilikon belltetést Robert Gersuny, osztrak orvos végezte paraffin-injekcids
technikaval mellnagyobbitas céljaval. Ezutan az 1930-as években mar megjelent a fenékbdl
kinyert zsirszdvet mellbe Ultetésének médszere is. A masodik vilaghaboru soran Japanban mar
alkalmaztak a szilikon-injekcidval végzett mellnagyobbitast az amerikai katonaknak felkinalkozé
prostitualtak korében. Ebbél fejlédott tovabb a gumitasakba toltétt szilikon-implantatum
beiiltetése, melyet Thomas Cronin és Frank Gerow fejlesztettek ki. Egyes szerzok az esztétikai
sebészet létrejottét 1962-t6l szamitjak, ekkor tortént ugyanis az elsé szilikon-implantatum
belltetés. (Tene, Grof, 2008).

Az esztétikai/kozmetikai sebészet tovabb differencialddott: korrekcids és atalakitod
kozmetikai sebészetre. A korrekcids kozmetikai sebészet célja a tarsadalmi elvarasok fokuszaba
helyezett fiatalitas, az 6regedés folyamatainak és jeleinek minimalizalasa, mely soran a korabbi
fizikai vonasokat prébaljak meg visszaallitani (pl.: arcfeltoltés, szemhéjfelvarrast). Az atalakitd
kozmetikai beavatkozasok soran nagyobb mértékii valtozasokat eszkozolnek: a korabbitdl eltéro
kils6t hoznak létre, tokéletesitve az arc és a test barmely részét (pl.: az orrplasztika).

Az esztétikai sebészeti beavatkozasok népszerilisége a gazdasagi valsag ellenére toretlen,
felivel6. Az Amerikai Plasztikai Sebészeti Tarsasdg (Americian Sociaty of Plastic Surgeons,
roéviden és a tovabbiakban ASPS) 2013-as riportja szerint a kozmetikai sebészeti beavatkozasok
szama a 2000-es évhez viszonyitva 104%-kal névekedett. A tavalyi évben 1.668.420 esztétikai
sebészeti beavatkozast végeztek, a nem sebészeti beavatkozasok szama pedig 13.447.933, ez
utébbi 144%-o0s novekedést mutatott a 2000-ben elvégzett beavatkozasokhoz képest. A
legnépszeriibb sebészeti eljarasok: mellnagyobbitas (290.000), orrplasztika (221.000),
szemhéjplasztika (216.000), zsirleszivas (200.000) és arcfelvarras (133.000). A nem sebészeti
beavatkozasok korében a lekeresettebb szolgaltatasok: Botox injekcid (A tipusu, 6,3 millio),
lagyszovet feltoltés (2,2 millid), kémiai hamlasztas (2,1 millid), 1ézeres szortelenités (1,1 millid),
mikordermabrazié (970.000) (ASPS, 2014).

Orszagos magyar statisztikardl nem tudunk beszamolni, mivel a privat egészségiigyben
miikodd plasztikai sebészeknek nincsen adatszolgaltatasi kotelezettségiik sem a Magyar Orvosi
Kamara, sem a Plasztikai Sebészeti Tarsasag iranyaba. Ennek hidanyaban csupan torzitott
adatokat tudnank elemezni. Masrészrdl a plasztikai sebészek jelent6s hanyada haritja azokat a
tudomanyos kutatasokat is, melyek a paciensek kikérdezésével és szlirésével jarnak, ezért csak
néhany kis mintan végzett vizsgalatbol tudunk kdvetkeztetéseket levonni a hazai beteganyagra
vonatkozdan.

Médiahatas és miitéti motivacio

A paciensek egy része ismételhetd rutineljarasként gondol az esztétikai sebészeti
miitétekre, figyelmen Kkiviil hagyva az operacié veszélyeit, annak ellenére, hogy az plasztikai
sebészeti beavatkozasok szamottevéen sok Kockazati tényezdvel jarnak (altatas, fert6zés, uj
miitét szlikségessége stb.). Ennek ellenére a mainstream médidban feltind paciensek az
operacié utan elsGsorban a hosszu tavu elonyokrdl, pszichés jolétrél és az onértékelésben
bekovetkezett javulasrél szadmolnak be. Az esztétikai sebészet népszer(iségéhez minden
bizonnyal hozzajarul a média: a témat feldolgoz6 TV-filmek (pl: Perdo Almodévar: A bér,
amelyben élek), valésagshowk (Dr. 90210, a The Swan, az Extreme Makeover, Let me In,
Botched) és sorozatok (Kés/alatt) emelkedd nézettséget mutatnak. A képernydre Keriilt esetek
azonban széls6ségeket szerkesztenek adasba, ez pedig torzitja a leendd paciensek miitéttel
kapcsolatos elvarasait.

Bryan Mendelson (2013) — az Esztétikai Sebészek Nemzetkodzi Tarsasaganak korabbi
elnoke — szerint a legtdbb esztétikai sebészeti paciens azért vallalja a beavatkozas(oka)t, hogy
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sajat onbizalmat novelje. Mendelson javaslata szerint csak olyan pacienst szabad operalni, aki
érett, teljes tudataban van, hogy a miitét soran milyen folyamaton megy Keresztiil és a lehetséges
veszélyekkel egyitt vallalja a beavatkozast. Ha egy péaciens onértékelési problémakkal kiizd,
akkor ezt egy testrész atalakitdsa nem fogja megvaltoztatni, ezért ezeket a pacienseket tovabb
kell iranyitani, altalaban pszichol6giai konzultaciora (Mendelson, 2013). A miitét el6tti
motivacids felmérés az eredményesség szempontjabdl kiemelt.

A mitéti motivaciok feltérképezésekor a bels6 motivalé tényezdk tulsulya a pozitiv
prediktor. Bels6 tényezdk az énre iranyuld indittatasok, pl.: 6nbizalom ndvelése, életmindség
javitasa stb. Kiils6 tényezdk lehetnek: az operacié tipusa és szama, a paciens kérnyezetének
befolyasa, a kezel6orvos személyisége és szaktudasa. Ha elsGsorban ezek a tényez6k motivaljak
a pacienst az operacid valasztasiaban, akkor varhatéan a miitéttel kapcsolatos elégedettség sem
lesz 100%-os. Sajat motivaciés kutatasunk eredménye alapjan a legfontosabb motivalé tényezok
a kovetkez6k voltak az altalunk vizsgalt plasztikai sebészeti pacienseknél (Szaszi,
Szabo, 2010):

» azeljarast javaslé szakorvos hatasa (erélyesség, karizmatikussag)

» a multban tortént csaladi trauma vagy életeseménybeli valtozas (valas/szakitas,
apasagi per)

» szerepkonfliktus (anya-n6-feleség-szeretd szerepeknek val6 megfelelés)

» hozzatartozo vagy ismerés ,betegségtorténete” (baratnd, rokon, szomszéd).

A négy tényez6bdl kett6 Kkiils6 motivacidos tényezd, mig belsé motivaciés tényezd a
szerepkonfliktus és részben az életeseménybeli valtozasok hatdsira torténd dontés. Erdekes
eredmény, hogy sok péaciens a plasztikai sebész szerepét emelte ki, mint elsédleges katalizatort.
Val6szintisithet6, hogy a konzultidcién a sebész — mint hiteles személy — megerd&siti a testi
hibairol alkotott félelmeiket, ezért a miitét mellett dontenek. Ha ez a feltevés igaznak bizonyul,
akkor a média kozvetits szerepe is hangstlyosabba valik.

A motivacios interjuk eredményeit csak részletes utankovetéses vizsgalatokkal tudjuk
igazolni. Eddig 0sszesen 36 atfogd utankovetéses vizsgalat készilt a miitét kovetkezményeit
felmérd témaban, melyek eredményei szerint a legtébb paciens elégedett volt az operacidval és
sokkal magabiztosabbnak érezte magat (Castle és mtsai, 2002). A mitéttel kapcsolatos
elégedetlenség a kovetkezd pacienseknél fordult el6:

- férfi

- fiatal

- depresszids, szorongo

- személyiségzavarban szenvedd

AZ OPERACIO SZEMPONTIABOL KONTRAINDIKALT CSOPORTOK

e

A plasztikai sebészek egy része gy véli, hogy az kozmetikai miitétek igénybevételének nem
fizikai, hanem pszicholdgiai magyarazata van (Cepanec és Payne, 2006). A paciensek jorészt
onbizalmuk javitasa céljabdl vetik ald magukat a mitétnek. A lelki okok el6térbe Kkeriilésével
érthetd, hogy a szépészeti beavatkozasokat keresd paciensek kozt nagyobb valdsziniliséggel
talalunk pszichés zavarban szenvedd betegeket, akik esetében a miitét eredménye nem hozza
meg a kivant hatast.

Veale (2004) a miitétre nem javasolt paciensek 3 csoportjat hatarozta meg:

1.) Pszichézisban, maniaban vagy sulyos depresszidban szenveddk: akik nem tudjak
megitélni, hogy valéban sziikséges-e szamukra a miitét, illetve azok, akiknél téveszmék
vagy hallucinaciok fordulnak eld, igy a redlis testkép megitélése nehézkes.

2.) Evészavaros paciensek: féként hasi miitétek és a zsirleszivas irant érdekl6dnek, a miitét
azonban tébb szempontbdl is veszélyes lehet a felborult elektrolit-haztartas, illetve a
kardiovaszkularis rizik6tényezdk jelenléte miatt.

3.) Testképzavaros paciensek: hibasan észlelik a kiils6 megjelenésiiket, a testiik valamely
részét és/vagy ezek aranyait. A szakirodalomban a két leggyakrabban emlitett -
evészavarokon Kivili — testképzavar a testdiszmorfias zavar és az apotemnofilia. Utébbi
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azonositasa egyszerii feladat, a testdiszmorfids zavarban szenvedd paciens panaszait
azonban igen nehéz elvalasztani azoktél a kiilsére iranyul6 aggodalmaktdl, amelyekkel a
plasztikai sebészeti paciensek altaldban ©nmagukat jellemzik. Ez utébbi miatt
részletesebben irunk e két korképrol.

A testdiszmorfias zavart a DSM-V a kényszerbetegségek korébe sorolja, a jelenleg is hasznalt
diagnosztikai kritériumokat pedig a kovetkez6képpen foglalja 6ssze (Phillips és mtsai, 2010):

a) A betegek nem észrevehetd vagy csekély mértékii Kkiilsé testi hibat helyeznek

aggodalmuk kézpontjaba.

b.) A defektussal valé foglalkozas jelentds szenvedésnyomast okoz (levert hangulat,
szorongas, szégyenérzet) vagy a munkahelyi és szocidlis funkciok karosodasat vonja
maga utan, esetleg az élet egyéb teriiletein okoz funkcidromlast (pl.: iskola, parkapcsolat,
haztartas).

c.) Az aggodalom k6zéppontjaban a testzsir és a testsuly is allhat.

Aouizerate és mtsai (2007) foglalkoztak a testdiszmorfids zavar prevalencidjanak
kutatdsaval. 132 plasztikai sebészeti pacienst vizsgaltak meg, akik kozll 12-en feleltek meg a
testdiszmorfias zavar diagnosztikai kritériumainak (9,09%-os el6forduldsi gyakorisag).
Mindannyiuk esetében megfigyelhet6 volt valamilyen mas pszichiatriai zavar.

Az apotemnofilia kozponti tlinete ugyancsak a test tényleges allapota és a megfelelének
képzelt test kozott killonbség fesziiltsége. A betegek erds vagyat éreznek arra, hogy egy
egyébként egészséges testrésziikt6l megszabaduljanak, de nem pszichotikusok, nincsenek
téveszméik, megmagyarazhatatlan undort és iszonyt éreznek egy bizonyos testrész irant és
mindenre képesek, hogy eltavolitsak azt (Szabd, 2008). Az amputacié utan boldognak és
elégedettnek érzik magukat, a szenvedésnyomdas megsziinik, és elérik a teljes well-being
allapotat.

Veale a hangulatzavarokat és a szorongisos megbetegedéseket nem tekinti miitéti
szempontbdl kontraindikaltnak, azonban az intenziv tiinetekkel rendelkezd pacienseknél fennall
a beavatkozas utani elégedetlenség és az operacid ismétlésének a veszélye is. Hessler
eredményei szerint a depresszidval kezelt paciensek miitéttel kapcsolatos elégedetlensége
nagyobb, mint a depresszids tiinetektdl mentes pacienseké (Hessler és mtsai, 2010). A miitét
utani hangulatingadozas és szorongas egészséges pacienseknél is megjelenik a labadozas alatt,
ezért a diagnoézissal rendelkezé paciensek a posztoperativ szakaszban érzékenyebben
reagalhatnak. Egy dan kutatdcsoport eredménye szerint a szilikon implantatumokkal rendelkezé
pacienseknek tébb szomatikus tiinetiik van és intenzivebb pszichés szorongasrél (szomatizacio,
kényszeres tiinetek, depresszid) szamolnak be, mint az implantatummal nem rendelkez6
holgyek. Kozel azonos testi tiinetet emlitenek, mint a reumatolégiai betegségben szenvedd,
implantatummal nem rendelkezd holgyek (Jensen és mtsai, 2002,). Goin és mtsai (1981) 50 nét
vizsgaltak plasztikai sebészeti beavatkozas utan, arra keresve a valaszt, hogy a miitét utan
megné-e a depresszid gyakorisaga. Eredményeik szerint a beavatkozas utan depresszio csak a
kordbban klinikailag diagnosztizalt depresszids holgyeknél fordult elé (idézi Phillips, 2005).
Ezzel szemben Moss és Harris (2009) kutatdsai szerint viszont az esztétikai sebészeti
beavatkozas utan egy évvel mérhet6en alacsonyabb a depresszids és szorongasos tiinetek
erdssége, s6t, a miitott testrésszel kapcsolatos szorongas megitélése is csokken.

A legnagyobb veszélyt a paciens és a szakorvos szamara természetesen a betegnél jelentkez6
szuicid jelzések jelentik, melyet féként mellmiitétek kapcsan vizsgaltak. Az ongyilkossag
vizsgalatara vonatkozéan 7 nagyobb tanulmany igazolja, hogy a mellm{itéten keresztiil ment nék
esetében kétszer-haromszor nagyobb a szuicidum eléfordulési gyakorisdga (Brinton és mtsai,
2001, 2006; Jacobsen és mtsai, 2004; Koot és mtsai, 2003; Lipworth és mtsai, 2007, Pukkala és
mtsai, 2003, Villeneuve és mtsai, 2006). Ezen eredmények azonban a mdogoéttes
pszichopatoldgiakra helyezik a hangsulyt, és nem arra, hogy a mellimplantatum behelyezése és
az Ongyilkossadg kozvetlen kapcsolatban allnak egymassal (Sarwer és mtsai, 2002). A
mellimplantatumok és az 6ngyilkossag kapcsolatanak természete egyel6re ismeretlen (Sarwer
és mtsai, 2007). A koradbbi ©6ngyilkossagi kisérlet és/vagy az ©Ongyilkossagi gondolatok
megjelenése esetén azonban mindenképp az operéacié halasztasa mellett kell dénteni.
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A negativ kutatasi eredmények ellenére a plasztikai sebészet tovabbra is népszerd médja a
kiils6 megvaltoztatasanak. Zsirleszivason atesett paciensek allapotat vizsgalva megallapithato,
hogy kozvetleniil a miitét utin 80%-uk elégedett volt az eredménnyel, azonban a miitét utani fél
évben a paciensek 65%-a szamolt be hizasrdl. A posztoperativ fajdalom és a hizas ellenére a
paciensek 79,7%-a megismételné az eljarast, 86%-uk pedig csaladtagjait és baratait is biztatna a
beavatkozas elvégzésére (Broughton és mtsai, 2006).

A '90-es évek végétdl szamos vizsgalat foglalkozik a plasztikai sebészet és a testkép
kapcsolatanak vizsgalataval (Sarwer és Crerand, 2007; Sarwer és Magee, 2006, Sarwer és mtsai,
1998). A kutatok egy része megerositi, hogy az esztétikai mitétek megnovelték a testtel
kapcsolatos elégedetlenség mértékét (Didie és Sarwer, 2003, Sarwer és mtsai, 2003), egy masik
része viszont arra jutott, hogy az operaciot kovetd két évben a testkép megitélése javul (Banbury
és mtsai, 2004; Bolton és mtsai, 2003 2008). A sebészeti beavatkozas testképre gyakorolt
hatasat a sokat idézett szerz6, Sarwer vizsgalta munkatarsaival (2008). 100 plasztikai sebészeti
paciens kétéves utankovetését 6sszegezve arra jutottak, hogy a miitét utan javult a teljes kiils6
megjelenés és a testkép megitélése, a miitott testrésszel kapcsolatos elégedetlenség, és csokkent
a tarsas kdzegben érzett szorongas mértéke.

Ha a preoperativ szakaszban a paciens — a szomatikus Kivizsgalas mellett —pszicholdgiai
alkalmassag vizsgalaton is atesik és a miitéttel kapcsolatos felvildgositasa részletes, akkor a
szépészeti beavatkozasok a Kkiils6 megajulas mellett a pszichés jolét elérésében is
kozremiikodhetnek. A tovabbiakban a szerzok a sziirés lehetséges moédjait is részletezik.

PREVENCIOS MEGOLDASOK ES VIZSGALATI PROTOKOLL

A sebészeti szempontbdl kontraindikalt paciensek sziirése ajanlott protokoll bevezetésével
megkonnyithetd. Nagy-Britannidban a National Care Standards Comission irdanyelvei szerint a
plasztikai sebészeti miitétek el6tt pszicholdgiai és/vagy pszichiatriai konzultacid javasolt. A
mentalhigiénés szakember altal kKibocsatott vélemény tartalmazza a mentalis statust, a miitéttel
kapcsolatos elvarasok és motivaciok leirasat, melynek szambavétele utan még mindig a
plasztikai sebész és a paciens k6zos feladata, hogy dontsenek a miitét elvégzésérdl.

Grossbart és Sarwer (2003) szerint az esztétikai sebészet pszichoszocialis tételei a
kovetkezbek:

» A miitét el6tti pszicholdgiai profil megallapitasa kiemelten fontos annak érdekében,
hogy javasolunk-e egy pacienst a miitétre vagy sem.

» A plasztikai sebészt felkeresé paciensek nagy része a Kkiils6 valtoztatdsan tul
valamilyen nagyobb valtozast szeretne elérni az életében a beavatkozas segitségével.
Mi lehet a céljuk, ha nem sikeriil javitani az onértékelésiikon, életmindségiikon, lelki
jolétikon, a testiikkel valo elégedettségiikén?

» A beavatkozds el6tt az orvos-beteg talalkozasok nagy mértékben hozzajarulnak a
paciens miitét utani elégedettségéhez.

» A miitétre nem javasolt személyek kisziirése a paciens, a kezelorvos frusztracioéjat
és a miitét utani panaszok szamat is csokkenti.

» Pszicholdgiai technikdk hasznalata javasolt annak érdekében, hogy csokkenjen a mfitét
utani problémak és problémas esetek szama.

A miitét el6tti felkészitési szakasz fontos szerepet jatszhat a paciensek elégedettségének
novelésében és a rizikds esetek kikiiszobolésében. Ennek Iehetséges maédjai:

Pszichiatriai rapport a miitét el6tt, az orvos-pdaciens viszonyban a bizalom kiépitése.
A lehetséges problémak azonositasa és ennek tisztazasa.

A diagndzis megergsitése és értékelése, kezelési javaslatok adasa.

A pszichoedukéacié megkezdése.

A paciens és az orvos szempontjabdl a legjobb dontést valasztani; megerdsiteni és

alatdmasztani ezt a dontési folyamatot (McGillis és Stanton-Hicks , 1998).

YVVVYVYYVY

Ezek mintajara hazankban is érdemes lenne megvizsgalni az esztétikai beavatkozasra varé
betegek motivaciojat, felmérni a testtel kapcsolatos attitlidjeiket, valamint az atélt distressz, a
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szocidlis funkciéromlas és a lappang6 pszichopatoldgidk mértékét. A plasztikai sebészek, a
pszichiaterek és pszicholégusok egyiittmiikodése révén létrehozott vizsgalati protokoll
Osszefoglalhatja a beavatkozdsokra vard péaciensek pszicholdgiai vizsgalatat és a sebészeti
szempontbdl kontraindikalt paciensek kezelését (szlirés, elutasitas, tovabbkildés) is. A k6zos
vizsgalati protokoll lehetséges pontjai:

v" Toébb konzultdcié beiktatdsa a miitét elvégzése el6tt, a hangsulyos orvos-beteg
kapcsolat kialakitasa érdekében.

v" Félig strukturdlt interju (pl.: ,Ha tarsasagban van, kellemetlenil érzi-e magat testi
hibai miatt?”)

v' Specidlisan a veszélyeztetett betegcsoportok szlirésére Kkidolgozott tesztek
alkalmazésa:

0 BDD-YBOCS: Yale-Brown Obsessive Compulsive Scale Modified for BDD,
Phillips 1993;

o BABS: Brown Assessment of Beliefs Scale, Eisen 1998;

o BDDQ: Body Dysmorphic Disorder Questionnaire, Phillips, 1996; magyarul
Szab6 Pal 2008; lektoralta: George Seel, 2008; BDDE: Body Dysmorphic
Disorder Examination,

o BDDE; Rosen és Reiter, 1996;

0 MBSRQ: Multidimensional Body-Self Relations Questionnaire, Cash és
Pruzinsky, 1990).

v" Konzulticié az interjurdl és a teszt eredményérdl, melynek résztvevdi: plasztikai
sebész, a névér és a pszichologus/pszichiater.

v' Pozitiv teszteredmények esetén a péciens tovabbkiildése pszichoterapidba vagy
pszichiatriai szakrendelésre, ahol a beteg diagnézist és megfelel6 terapiat kap.
(Esetenként sziikséges, hogy a beteg atessen az els6 sebészeti operacion, hogy
javuljon a paciens betegségbelatasa (Phillips, 2005).

Az interju elvégzésére plasztikai sebész/pszichologus sziikséges, a teszt felvételére és teszt
értékelésére azonban a névér is alkalmas. A miitétet kovetd rendszeres lekérdezés és évenkénti
kontroll vizsgalat szlikséges, a miitétre nem javasolt paciensek esetében is. Hangsulyozzuk a
folyamatban a névérek szerepét, mivel a paciens ellatasaval és gondozasaval a legtobbet 6k
foglalkoznak. Erdemes lenne a névérek szamara oktatdst tartani a sziirés moédszertanaval
kapcsolatban, hogy szerves részét képezzék a betegek alkalmassag vizsgalatanak.

KOVETKEZTETESEK

Els6dlegesen meg kell taldlni az Osszefiiggést a sikertelen miitétek és a preoperativen
fennall6 tényezd6k kozott (pszichiatriai zavar, szorongas, depresszio, dnértékelés, testdiszmorfias
panaszok és testkép). Ha ezeket a jellegzetességeket azonositottuk, akkor mar csak eszkoz kell,
ami mérni tudja ezeket az anomalidkat (Honigman és mtsai, 2011). A pszicholdgiai dimenzid
szambavételével objektivebb hatar huzdédna az egészséges, miithetd esztétikai sebészeti
paciensek és a mentdalis zavarban szenvedd, pszicholdgiai vagy pszichiatriai segitséget igényl6
betegek kozott. A pszicholdgiai alkalmassag vizsgalat kontrollt jelentene a plasztikai sebészeti
kozosségen bellil miikod6 orvosok szamara is, hiszen megakadalyozna a problémas, visszatérd
esetek ismételt operalasat, valamint az esztétikai paciensek utdgondozasanak elmaradéasat.

Erdemes lenne pontos orszagos statisztikat vezetni az elvégzett miitétekrdl és teret adni
az olyan kutatasoknak, melyek a plasztikai sebészeti beavatkozasok pszichés kdvetkezményeit
meérik fel, egyarant szdmba véve azok pozitiv és negativ hatasait. Az Orszagos Egészségpénztar
(réviden OEP) jelenleg az esztétikai sebészeti beavatkozasokat nem vagy csak nagyon Kis
szazalékban tdmogatja. A kozmetikai sebészeti miitétek tudomanyos vizsgalata alatamaszthatja
a mitét paciensre gyakorolt tényleges pozitiv hatasat, ezaltal a finanszirozasi keretek is
modosulhatnak. Ez azonban csak reprezentativ elvizsgalatok, orszagos adatbazis, pontos
vizsgalati protokoll és a kozleményben emlitett szakemberek team munkajaval lehet
miikod6képes. Bizunk benne, hogy a kapott tudomanyos vizsgalati eredmények a média szamara
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legalabb olyan érdekesek lesznek, mint a jelenleg cimlapokon tartott szélsGséges esetek. Ezaltal
megkezdhetd az atlagnépesség plasztikai sebészettel kapcsolatos edukalasa is.

A szerzo6k altal javasolt preoperativ szlirés hatasara novekedne az elégedett paciensek
szama, a plasztikai sebészeti beavatkozasok pedig pszicholdgiai szempontbdl is biztonsagosabba
és megbizhatébba valnanak.
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Dr. Zsindely Noéra: A dSAGA specifikus hiszton acetilacié génmiikodés szabalyozasban
bet6ltott funkcidjanak vizsgalata - SZTE - Biolégia Doktori Iskola

Abstract

Acetylation of histone protein in nucleosomes is one of the various known mechanisms
altering the accessibility of the chromatin template. The Gcn5-containing histone
acetyltransferase (HAT) complexes harbor ADA-type adaptor proteins, which regulate the
template recognition and lysine specificity of Gen5. The dADA2b adaptor subunit of the
acetylation module of dSAGA, one of the two different Drosophila Genb-containing HAT
complexes, contributes to the determination of the histone H3 lysine 9 and 14 specific
acetylation activity of the complex. Diverse and essential functions of ADA2 adaptors are
suggested by the fact dAda2b gene produces two mRNAs and protein forms.

Transcriptome analysis of dAda2b mutants revealed only a small subset of genes (5 %)
were regulated by dSAGA complex. Despite the supposed role of histone acetylation in
transcription activation, more than half of the dSAGA-dependent genes showed increased
transcription levels in the absence of dSAGA specific acetylation. We demonstrated that the
dADA2b short isoform alone can partially provide the dAda2b function both in development, in
acetylation activity and in regulation of transcription. According to the binding pattern of
dADA2b on up- and downregulated genes, the dSAGA function could be directly responsible for
either expression changes. Based on the examination of dSAGA specific H3K9 acetylation level
we concluded that the presence of the dSAGA specific acetylation on promoters is essential in
the transcription regulation of several genes but it can contribute not only to gene activation but
also to gene repression.

Our results revealed that the dSAGA HAT activity can be responsible for the
establishment of a global H3K9 acetylation pattern of euchromatic regions and through the
maintenance of an acetylated, accessible chromatin structure, dSAGA can also contribute to the
regulation of transcription.

Bevezetés

Az eukariéta sejtek miikodéséhez nélkiilozhetetlen a genom nagymértéki, ugyanakkor
dinamikus 6sszetomoritése. Ezt a kiilonboz6 fehérje faktorok kozremiikodésével létrejovo
kromatin szerkezet biztositja, amely alapegységeit a hiszton (H2A, H2B, H3, H4) fehérjékre
feltekered6 147 bazisparnyi DNS-bdl felépiil6 nukleoszomak alkotjadk (Kornberg, 1974). A
tomorodés kiillonbozo szintjei eltéré mértéki hozzaférhetést biztositanak a DNS szalon lezajlé
folyamatokat (transzkripcid, DNS replikacié és hibajavitas) végzo faktorok szamara (Cockerill,
2011). Igy a kromatin szerkezet tomorsége, illetve annak dinamikus atalakitisat végzé
mechanizmusok fontos szabalyoz6 szerepet toltenek be a transzkripcié folyamata soran. A
kromatin szerkezet dinamikus atalakitasaért felel6s mechanizmusok egyike a nukleoszémalis
hiszton fehérjéken megjelend poszttranszlaciés modositasok (Peterson and Laniel, 2004). Az
egyik, intenziven tanulmanyozott ilyen moédositas a hiszton fehérjék acetilacioja (Kouzarides,
2007). A nukleoszomak hiperacetilalt allapota egy nyitottabb, mig a hipoacetilalt nukleoszomak
egy témorebb kromatin szerkezettel hozhaték 6sszefiiggésbe (Mutskov et al., 1998). Szamos
megfigyelés alapjan az aktiv transzkripcié folyamatahoz egy hiperacetilalt, nyitott kormatin
szerkezet kothetd, viszont az acetilacié szabalyozé szerepének pontos részletei még kevésbé
ismertek.

A hiszton acetilacié funkciojarél rendelkezésiinkre allo ismeretanyag létrehozasahoz
nagymértékben hozzajarulnak a hiszton acetiltranszferaz (HAT) enzimek vizsgalata soran nyert
informaciok (Brownell et al., 1996). Az egyik legjobban jellemzett HAT aktivitasu fehérje a Gen5,
amely tobb alegységes fehérje komplex tagjaként latja el acetilaciés funkcidjat (Roth et al.,
2001). A Genb5-tartalmd HAT komplexek ADA-tipust adaptor fehérjéket is tartalmaznak,
amelyek a Gen5 fehérje aktivitdsanak és specifitdsanak meghatarozasaban jatszanak szerepet
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(Balasubramanian et al., 2002). A Drosophila melanogaster-ben el6fordul6 egyik Gen5-tartalmu
HAT komplex, a dSAGA acetilacios moduljanak egyik alegysége a dADA2b fehérje, amely
sziikséges a komplex H3 hiszton 9-es és 14-es lizinjére specifikus acetilacios aktivitasahoz
(Muratoglu et al., 2003; Pankotai et al., 2005). Az ADA2 fehérjék sokszin(i funkcidjara utal, hogy
a Drosophila Ada2b génrdl tobb mRNS és fehérje izoforma termelddik. A két dADA2b fehérje
izoforma N-terminalis régi6ja azonos, mindkett6 tartalmaz egy-egy, az ADA2 fehérjékre jellemz6
ZZ cink-ujj és SANT domént, viszont a C-termindlis régi6é eltéré. Itt, az ADA2 fehérjékre
specifikus ADA motivumboél a révidebb izoformaban (dADA2bS) csak kettd, mig a hosszabb
izoformaban (dADA2bL) harom darab taldlhaté meg (Pankotai et al., 2013). Mivel ezeknek az
ADA motivumoknak feltételezhetéen az ADA2 fehérjék mas komplex alegységekkel kialakitott
kolcsonhatasaik l1étrejottében fontos szerepe lehet, az eltéré szamu ADA motivumot tartalmazé
dADA2b izoformak méas-mas folyamatok szabalyozasaban vehetnek részt.

Célkitilizések
Munkam soran a teljes dADA2b funkciot eltavolitd (dAda2bg42) delécio, valamint a révid
dADA2bS izoformat Kifejez6 transzgenikus torzsek alkalmazasaval megvizsgaltam, hogy a

dADA2b fehérjéken keresztil a dSAGA acetilaciés aktivitdsa hogyan jarul hozza a génmiikodés
szabalyozasahoz. Ennek keretében a kovetkez6 kérdéseket tekintettem at:

1. Késéi L3 larva és korai bab allapotban mely gének expresszidjat szabalyozza a
dSAGA specifikus acetilacio?

2. A dSAGA komplexre specifikus dADA2b alegység két izoformaja hogyan jarul
hozza a dSAGA génmiikodés szabalyozasaban bet6ltott funkcidjahoz?

3. A dSAGA komplex és az altala létrehozott H3K9 acetilacié kozvetlenil
befolyasolja-e a dSAGA-fiigg6 transzkripciot mutaté gének expresszidjat?

Eredmények
1. AdSAGA acetiltranszferaz komplex szabalyozasa alatt allé gének azonositasa

A hiperacetilalt nukleoszomakat mar régéta egy nyitottabb kromatin szerkezettel és
aktiv transzkripcids allapottal hozzak 6sszefliggésbe, mig a deacetilacio folyamata represszalt
génmiikodéshez kothet6. Korabban csirke vorosvérsejtekben expresszalodo, és igy nagyfoku
DNéaz érzékenységet mutaté globin gén terlletén kromatin immunprecipitacios (ChlP)
kisérletekben acetilalt hiszton fehérjék jelenlétét mutattdk ki (Hebbes et al., 1994), valamint
élesztében a transzkripciésan inaktiv genomikus tertileteken alacsony mértékd hiszton
acetilaciot figyeltek meg (Braunstein et al., 1993). S. cerevisiae-b6l és eml6s sejtekbdl szarmazd
adatok is azt igazoljak, hogy az aktivan atir6d6 gének promoétereinek teriiletén magas szinti
H3K9 és H3K14 acetilacio mutathato ki (Pokholok et al., 2005). Ezekb6l az adatokbdl kiindulva
megvizsgaltuk, hogy vajon a dSAGA altal létrehozott H3K9 és K14 acetilacié is egy, a
transzkripcio aktivalasaval 6sszefiiggésbe hozhatd hiszton modositas-e, illetve hogy a dSAGA
komplex milyen gének miikodésének a szabalyozasaban vesz részt.

Munkacsoportunkban el6szor meghataroztuk, hogy adott fejlédési allapotokban mely
gének expresszidjat szabalyozza a dSAGA specifikus acetilacié. Ehhez vad tipust és dAda2b
mutans egyedeken két fejlédési allapotban (késéi L3 larva és korai bab allapot) teljes
transzkriptum analizist végeztiink. Osszehasonlitva a génexpressziés profilokat mindkét
fejlédési allapotban meghataroztuk, hogy a dADA2b fehérje hianyaban mely gének expresszidja
tér el a vad tipusétol (Zsindely et al., 2009). A dSAGA komplex mindkét fejlédési allapotban a
eddig rendelkezéstinkre 4ll6 adatoktdl eltér6en ezen dSAGA-fiigg6 géneknek tobb mint a fele
nem csokkent, hanem emelkedett mértéki expressziét mutatott a dSAGA specifikus acetilacio
hianyaban. Mind a két vizsgalt fejlédési allapotban hasonlé funkcidval rendelkezd gének
mutattak dADA2b-fiiggé expressziot. Mindkét fejlédési allapotban hasonlé funkciéval
rendelkez6 gének mutattak dADA2b-fiiggé expresszidt. A bioldgiai folyamtoknak megfelel6
génontologiai csoportositas sordan a csokkent expressziot mutatd gének kozott mindkét
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stadiumban biokémiai metabolikus folyamatokban szerepet jatsz6 gének mutattak szignifikans
felhalmozdodast. F6ként a bab allapotban az emelkedett expressziot mutaté gének kozott
jelentésen feliilreprezentaltak a kilonb6z6 immunvédekezési folyamtoknak megfelel6
génontologiai csoportokba tartozo gének. Ezek az adatok a dADA2b fehérje stressz valaszban
betdltott funkcidjara utalhatnak, amelyet mar méas organizmusban is leirtak (Zsindely et al.,
2009).

2. A dSAGA komplexre specifikus dADA2b alegység révid izoforméajanak szerepe a
dSAGA miikodésében

Az acetilacio szerepérdl eddig kialakitott képtol eltéréen a transzkriptum analizis soran a
dSAGA specifikus H3K9 acetilacié hianyaban nemcsak csokkent, hanem emelkedett
transzkripciot mutaté géneket is azonositottunk (Zsindely et al., 2009). Felvet6dott a kérdés,
hogy a kapott, ellentétes iranyu transzkripcios valtozasok hatterében esetleg a dSAGA komplex
heterogenitasa all-e, vagyis hogy a dSAGA komplex esetleg tobbféle dADA2b alegység
Osszetétellel is el6fordulhat, amelyek mas-mas folyamatok szabalyozasaban vehetnek részt.
Ennek alapja, hogy el6zetes kisérleti adatok azt mutattak, hogy a dAda2b génrol kétféle mRNS és
fehérje —a rovidebb dADA2bS és a hosszabb dADA2bL - izoforma képzddik.

2.1 AdADA2b izoformak expresszidjanak vizsgalata

El6szor megvizsgaltuk, hogy ezek a kiilonbozé dADA2b izoformak az egyedfejlédés
kiilonb6z6 szakaszaiban milyen mennyiségben termelédnek, valamint hogy milyen sejten beliili
elhelyezkedést mutatnak. Ehhez a dADA2b fehérjék kozos, N-terminalis régidja ellen
termeltetett anti-dADA2b ellenanyag segitségével wili8 genotipusu, killonbozé egyedfejlédési
allapotd allatokon western blot analizissel megvizsgaltuk a két fehérje expresszidés mintazatat.
Részletes felbontasban meghatdroztuk az embrionalis allapotban, a harom (L1, L2, korai L3)
larva stadiumban, majd a bab allapot soran — kiilonos tekintettel a korai bab allapotra — valamint
kozvetleniil a babbol valo kikelés el6tt allo és kifejlett egyedekben is a dADA2b fehérjék szintjét
(1. dbra). Ennek soran azt tapasztaltuk, hogy mindkét dADA2b izoforma az egyedfejlédés
minden vizsgalt szakaszaban jelen van, legnagyobb mennyiségben a korai bab allapotban,
valamint az embrionalis élet soran fejez6dnek ki. A dADA2bS fehérje szintje az L2, korai L3
stadiumban és a kifejlett egyedekben a dADA2bL-hez viszonyitva rendkivil alacsony, igy a révid
izoforma mennyisége az egyedfejl6dés soran egy sokkal nagyobb mértékii ingadozast mutat,
mint amit a dADA2bL esetében lathatunk.

W7118 dAda2b842
i il 1
Embrid Larva Bab o
i N 1 h 1
c o c © © © < 535 o
< < - < < ©
v o 22 3993 cw ¥R 8 ¥Rz a
dADAZDL mEssss S ————— —_— - <62 kDa

dADA2DS BESSSE=— -— " <483 kDa

1. dbra: Az ADA2bS és ADA2bL fehérjék expresszidja az egyedfejlédés sordn az embriondlis élet végén és a bab
allapot kezdetén a legerdsebb.

Az abran a jelolt fejlédési allapotban vad tipusu (w118) egyedeken dADA2b specifikus ellenanyaggal elvégzett western
blot analizis eredménye lathato.

A dADA2b izoformak sejten beliili elhelyezkedésére és funkciondlis vizsgalatukhoz a
laborunkban el&allitott transzgenikus Drosophila torzseket hasznaltuk (Pankotai et al., 2005;
Zsindely et al., 2009; Pankotai et al, 2013). A dADA2bS izoforma esetén kétféle torzset
hasznaltunk (2. abra). Az egyik a dAda2bS-EGFP dAda2bs+2 torzs, amely a rovid izoformanak
megfelel6 genomikus szekvenciat az EGFP-vel C-termindlis fuziéban termel6 transzgént
tartalmazza. Ez a transzgén dAda2b delécids hattéren, egy 600 bp hosszlisagu dAda2b prométer
szabalyozasa alatt miikodik. Ezt a 600 bp-os szakaszt egy teljes érték(i dAda2b promoternek
tekinthetjiik, mivel kordbbi kisérletekben ezen régi6 iranyitasa alatt kifejez6d6 dAda2b genomi
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transzgén a dAda2b delécidés egyedekre jellemz& babletdlis fenotipust teljes mértékben
menekitette (Pankotai et al., 2005). A masik az UAS-Gal4 rendszer segitségével a rovid izoforma
taltermelését biztositd torzs, amely, a rovid izoformat kédolé cDNS-t tartalmazd UAS-dAda2bS
transzgént dAda2hbg42 delécids hattéren hordozza. Ezen konstrukci¢ kifejeztetéséhez az altalanos
expresszidt biztositd daughterless(da)-Gal4 driver torzset alkalmaztuk. A dADA2bL izoforma
vizsgalatdhoz a dAda2bL-EGFP dAda2bg42 konstrukciét tartalmazo térzset hasznaltuk. Mivel ez a
transzgén C-termindlis EGFP ftziéval a hosszd izoformanak megfelelé genomikus szekvenciat
tartalmazza, az EGFP fehérjével jelolt dADA2bL izoforma mellett alternativ splicing Utjan a
dADA2bS izoforma kifejez6dését is biztositja. Ez a transzgén dAda2b delécios hattéren, a 600 bp
hosszlsagu dAda2b promoter szabalyozasa alatt expresszalodik. A dADA2b fehérjére specifikus
ellenanyaggal elvégzett western blot analizissel leellendriztiik, hogy ezekben a térzsekben a
transzgénekrdl torténd fehérjetermelés mértéke osszemérheté-e a vad tipusban jelen 1évé
dADA2b fehérjék mennyiségével. Mind az endogén expressziot, mind a taltermelést biztositd
konstrukciok esetében a dADA2b fehérjék kifejez6désének mértéke a vad tipuséhoz hasonlé.
Ezek alapjan ugy itéltik meg, hogy ezek a transzgenikus torzsek alkalmas eszkozként
szolgalhatnak a dADA2bS fehérje funkcionalis vizsgalatara.

dAdazb dAda2bS EGFP dAda2b*”
dAda2bS-EGFP  _P™o™

dAda2b®” - l‘_-.\/_\/- J—— — —

dADA2bS-EGFP

o — —
fehrje ——

da-Gal4 + UAs dAda2bs da”g':ffrzess Gal4 dAda2b™
UAS-dADA2bS N — | O — — —
dAda2b®” -_—
dADA2bS 2. abra: A dADA2b izoformak
feherje S r— vizsgalatara hasznalt
transzgenikus térzsek jellemzése.
dAda2bL-EGEP “prom dAdaZbL EGFP dAdaz6™ Az abra a hasznalt Drosophila

dAdazb™ e M mmmmm——m pme— 1 torzsek altal hordozott
JADAIELEGED transzgen(,ek feleplt(ise} vala,mllpt
fehérje az azokrdél termelédd fehérjék

JADA2bS szerkezetét mutatja.
fehérje i —  — J

A dADA2b fehérjék szoveti expressziojanak, illetve sejten belili elhelyezkedésének in
vivo vizsgalatdhoz a zo6ld fluoreszcens (EGFP) fehérjével jelolt dADA2bS, illetve dADA2bL
izoformat a dAda2b promoéter irdnyitidsa alatt termel$ transzgenikus Drosophila torzseket
hasznaltuk (dAda2bS-EGFP és dAda2bL-EGFP). Fluoreszcens mikroszképidval kés6i L3 larvak
nyalmirigyeiben megvizsgalva az izoformak sejten belili lokalizaciojat megallapitottuk, hogy
mindkét dADA2b fehérje a sejtmagban talalhato (3. abra).

3. abra: AdADA2bS-EGFP és dADA2bL-EGFP fehérjék expresszidja.

EGFP DAPI Egyutt Nagyitas

2.2 AdADAZ2b rovid izoforma funkcionalis vizsgalata

Korabbi kisérletek azt mutattak, hogy a dAda2hs42 delécid hatasat a teljes dAda2b gén
visszajuttatasa képes komplementalni (Pankotai et al, 2005). Mivel err6l a genomi régiérél
mindkét dADA2b izoforma termelddik, felvetédott az a kérdés, vajon a harmadik ADA

dAda2bS-
EGFP

Az 4bran késéi L3 larvak nyalmirigyeiben
az EGFP-vel jelolt dADA2b izoformak
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motivumot nem tartalmazo, révidebb dADA2b izoforma dnmagaban képes-e ellatni a teljes
dADA2b funkciot. A dAda2bs42 mutans fenotipus komplementéacidjan alapuld kisérletekkel
megvizsgaltuk, hogy ha dAda2b8+ mutans hattéren egyediil a révid izoformat expresszaltatjuk,
akkor az 6nmagaban képes-e menekiteni a mutacié okozta fenotipusokat. Ennek soran
megallapitottuk, hogy a révid dADA2bS fehérje mind az egyedfejlédés, mind az acetilacios
aktivitas tekintetében csak részlegesen tudta pétolni a dADA2b funkciét (Pankotai et al., 2013).

2.3 A dADA2bS izoforma transzkripcié szabalyozasara kifejtett hatasanak
vizsgalata

A dADA2bS esetében tapasztalt részleges funkcid hatterében azt is feltételezhettiik, hogy
a rovid izoforma jelenlétében létrejové dSAGA komplex csak az egyik iranyd génexpresszids
valtozasok szabalyozasaban képes részt venni. Ezért részletesen megvizsgaltuk, hogy a dSAGA
komplexre specifikus dADA2b alegység rovidebb izoformaja hogyan jarulhat hozza a dSAGA
génmiikodés szabalyozasaban betoltott funkcidjahoz. Ehhez a dADA2bS izoformat Kkifejezd,
egyébként dAda2b mutans larvakon transzkriptum analizist végeztiink, amely soran
megallapitottuk, a dADA2bS fehérje jelenlétében létrejové dSAGA komplex mind az emelkedett,
mind a cstkkent expressziodju gének szabalyozasaban részt vesz (4. abra) (Pankotai et al., 2013).
A dAda2b deléci6 hatasara mar lathattuk, hogy 239 gén expresszidja lecsokkent a vad tipushoz
képest, amiket dADA2b-fiigg6 géneknek tekinthetiink. Meglep6 médon a dADA2bS izoforma
termel6dése esetén ennél tobb, 309 gén mutatott csokkent expresszidt. Ennek hatterénben
allhatnak masodlagos szabalyozé hatasok, példaul ha a dADA2bS izoforma represszor aktivitasi
fehérjék transzkripciodjat is szabalyozza. A két géncsoport kézott nagy az atfedés, a dADA2b-
fiiggd gének 77%-a a dADA2bS izoforma jelenlétében is a vad tipustdl eltéré expressziot
mutatott, mig a dADA2b-fiigg6 gének 22%-&nak (54 gén) kifejez6déséhez a rovid dADA2b
izoforma jelenléte is elegend6 volt. A teljes dAda2b funkci6 hianyaban tapasztaltakhoz
hasonldan, a dJADA2bS fehérje jelenlétében is talaltunk szamos olyan gént (274 gén), amelynek
az expresszidja a vad tipusban mérthez képest megemelkedett. Az emelkedett expressziot
mutatd gének 40%-anak az expresszidjat visszaallitotta a vad tipusban mért szintre, tehat
megallapithatjuk, hogy a révid izoforma hatékonyabbnak bizonyult a represszio kdzvetitésében,
viszont a teljes dAda2b funkciot itt sem volt képes betolteni. A dADA2b-fiiggd gének tobb, mint
felének szabalyozasahoz a rovid izoforma 6nmagaban nem volt elegendd, ezen gének megfelel
atirasdhoz valésziniileg a dADA2bL fehérjére, vagy mindkét izoforma egyidejli jelenlétére
sziikség lehet. Tehat elképzelhets, hogy a dSAGA komplex a dADA2b izoformak segitségével
valosit meg egy génspecifikus transzkripciés szabalyozast, de ez nem olyan formaban torténik,
hogy a révid izoforma jelenlétében a dSAGA komplex kizarélag aktivald, vagy represszalé hatast
lenne képes kifejteni.

4. abra: A dADA2bS izoforma 6nmagéban a dAda2b-fiiggd gének 20-40%-anal képes a génexpresszid szabalyozasban
latott dAda2b funkcio betdltésére (Pankotai et al., 2013).

Csokkent expresszioja gének Emelkedett expresszioja gének
dAda2b mutans dADA2bS | dAda2b mutans dADA2bS
(239) (309) (334) (274)

Az &bran lathaté a dAda2b null mutaci6, valamint a dADA2bS fehérje jelenlétében a vad tipustdl eltéré expressziot
mutatd gének szama.

50



3. AdSAGA komplex és az altala Iétrehozott H3K9 acetilaci6 szerepe a dSAGA-fiiggd
transzkripciot mutato gének szabalyozasaban

Mivel a dADA2b fehérje a dSAGA komplex hiszton acetilaciot Iétrenozd moduljanak egyik
felépitd eleme, ezért megvizsgaltuk, hogy a dADA2b fehérjék hianyaban megfigyelt expresszios
valtozdsok a dADA2b acetilaciét befolyasolé hatasdhoz kothet-e. Annak eldontésére, hogy a
dSAGA funkcid kozvetlen hatasat lathatjuk-e mindkét irdnya transzkripcids valtozas soran,
kromatin immunprecipitacios (ChlP) analizis soran w118 és dAda2b842 mutans SpEv L3
larvakban adott gének esetén meghataroztuk a H3K9 acetilacid szintjét valamint a dADA2b
fehérje kotodését (Zsindely et al., 2009).

A microarray kisérletben kapott expresszids valtozasok alapjan harom kategdriaba
soroltuk a géneket, ezek a dADA2b hianyaban csokkent illetve megemelkedett expressziot,
valamint expresszids valtozast nem mutatd gének voltak. A kromatin immunprecipitacios
analizis soran mind a harom kategériabdl vizsgaltunk géneket, a csokkent expressziot mutatok
kozil a sugarbabe (sug), a cap and collar (cnc), a cyclin B (CycB), az emelkedett expressziot
mutatok kozil a Frost (Fst), Hus1-like (Husl), valamint az Attacin-D (AttD) promoter régioit, mig
kontrolként a az L32 és S23 riboszémalis fehérjék génjeit (Ribosomal protein L32-RpL32,
Ribosomal protein S23-RpS23) vizsgaltuk.

A dADA2b fehérje kot6dése alapjan tobb dSAGA-fiiggb expressziot mutato gént (sug, cnc,
CycB, Husl) is direkt dSAGA célgénként sikerilt azonositanunk. A transzkripcids adatok alapjan
dSAGA-fliggetlen géneknek tekintett RpS23 és RpL32 gének promoter régioin is kimutathato volt
a dADA2b jelenléte. A dADA2b fehérje jelenléte nemcsak a gének prométerhez kézeli részén,
hanem a 3’ végi régidjaban is kimutathato volt (Zsindely et al., 2009).

A dADA2b fehérje Kkot6dése alapjan dSAGA célgéneknek tekintett régidkon
megvizsgaltuk, hogy a dSAGA specifikus H3K9 acetilacié kozvetlen szerepet tolt-e be a
génexpresszid szabalyozasaban, vagyis hogy az eltérd iranyu transzKkripcids valtozast mutato
géneken hogyan alakul a H3K9 acetilacié szintje. Ehhez w1118 és dAda2bs42 mutans SpEv
larvakban dSAGA-fiigg6 és dSAGA-fliggetlen transzkripciot mutato gének, valamint intergenikus
kontroll régiok tertiletén K9 acetilalt H3 hiszton elleni ellenanyaggal ChIP kisérletet végeztink.
Ennek soran lathattuk, hogy a magas expresszioju riboszémalis fehérjék génjeinek (RpS23,
RpL32) prométer régidjaban talalhaté nukleoszomak nagymértékben acetilaltak, és ez a H3K9
acetilacié a dSAGA hianyaban is fennmaradt. Az alacsonyabb mértékben kifejez6d6, dSAGA-
fliggh expressziot mutatd géneket vizsgalva azt tapasztaltuk, hogy mind a csokkent (sug, cnc,
CycB), mind az emelkedett (Fst, Husl, AttD) expresszioju gének teriiletén megjelent a dSAGA
specifikus H3K9 acetilacid (Zsindely et al., 2009). Ezen adatok alapjan megallapithatjuk, hogy a
prométerhez kozeli régidban a dSAGA specifikus H3K9 acetilacié jelenléte szamos gén
szabalyozasa soran esszencialis, viszont a transzkripcié folyamata soran nem csak aktivalg,
hanem represszal hatéas kialakitasahoz is kézvetlenill hozzajarulhat.

Osszegzés

A dSAGA specifikus hiszton acetilacio feltételezett funkcidja a génmiikodés
szabalyozéasaban

Teljes transzkriptum analizist végeztiink vad tipusu és dAda2b mutans egyedeken és
meghataroztuk, hogy két egyedfejlédési staddiumban mely gének expresszidjat szabalyozhatja a
dSAGA specifikus acetilacio. Mindkét fejlédési allapotban kevés (5%) viszont hasonlé funkcidval
rendelkez6 gének mutattak dADA2b-fligg6 génexpresszid-valtozast. Ezen dADA2b-fliggd
géneknek tdbb mint a fele nem csokkent, hanem emelkedett mértéki{i expressziét mutatott a
dSAGA-specifikus acetilacio hianyaban (Zsindely et al.,, 2009).

A dADA2b fehérje izoformak részletes analizise soran sikeriilt kimutatnunk, hogy
mindkét dADA2b izoforma termel6dik Drosophila-ban, valamint az intracellularis eloszlasukat
vizsgalva mindkettd sejtmagi lokalizaciot mutat. Expresszidjuk vizsgalatakor azt tapasztaltuk,
hogy valtoz6 mennyiségben ugyan, de az egyedfejlédés minden szakaszaban jelen volt mindkét
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izoforma, legnagyobb mennyiségben az embrionalis valamint a bab allapot soran. Két eltér6
madszerrel is azt az eredményt kaptuk, hogy a dADA2b fehérjék expresszidja a metamorfozis
kezdetén a legmagasabb, ami 6sszhangban van azzal a megfigyeléssel, hogy a dAda2b gén
miikodését megsziinteté mutacié (dAda2be4?) is a bab fejlédésének korai szakaszaban, 12 draval
az el6bab kialakulasa utan okoz letalitast (Pankotai et al., 2005). Funkcionalis vizsgalatok soran
a rovid dADA2bS fehérje mind az egyedfejlédés, mind az acetilaciés aktivitas tekintetében csak
részlegesen tudta poétolni a dAda2b funkciét (Pankotai et al, 2013). Osszességében
megallapithatjuk, hogy a két dADA2b izoforma csak a C-terminalis régidjaban kiilénbozik
egymastél, funkcionadlisan mégsem ekvivalensek. Az elvégzett transzkriptum analizis
alatdmasztotta, hogy a dADA2bS izoforma 6nmagaban a génexpresszid szabalyozasaban is csak
egy részleges dAda2b funkciot képes betdlteni (Pankotai et al., 2013). Bar a dADA2bS fehérje
jelenlétében 1étrejové dSAGA komplex alapvet6en mindkét irdnyld génexpresszios
szabalyozasaban szerepet jatszik, a transzkripciot gatlé folyamatok kozvetitésében - akar
els6dleges akar masodlagos hatasokon keresztiil — mégis hatékonyabbnak bizonyul.

Kromatin immunprecipitaciés analizisben megvizsgaltuk, hogy a dADA2b fehérjék
hianyaban megfigyelt expressziés valtozasok kozul mind a csokkent, mind pedig az emelkedett
mértéki génexpresszié is a dSAGA acetilaciés aktivitasahoz kothet6-e. Mivel mind a csokkent,
mind az emelkedett expressziéot mutatd gének esetében is sikeriilt dADA2b kotodést
kimutatnunk, mindkét irdnyl expressziés valtozas hatterében a dSAGA komplex kdzvetlen
miikodését feltételezhetjik (Zsindely et al., 2009). Az altalunk kimutatott dADA2b kot6dési
mintazat utalhat arra, hogy a dSAGA komplex nem csak a transzkripcio iniciacids, hanem
elongéacids 1épését is szabalyozhatja, és ezért a gének teljes atirt régidjan jelen van a dSAGA
komplex. Megvizsgalva a dSAGA-fiiggd expressziot mutaté gének H3K9 acetilacios szintjét azt
tapasztaltuk, hogy mind a csékkent (sug, cnc, CycB), mind az emelkedett (Fst, Husl, AttD)
expresszidju gének 5’ és 3’ régidiban is kimutathaté a dSAGA specifikus H3K9 acetilacid
jelenléte. A dSAGA-fiiggetlen (RpS23, RpL32), erdsen expresszalédd géneken jelen 1évé
nagymértékii H3K9 acetilaciéo a dADA2b fehérje jelenlététdl fliggetlentil is fennmaradt (Zsindely
et al., 2009). Ezen adatok alapjan megallapithatjuk, hogy a prométerhez kozeli régioban a dSAGA
specifikus H3K9 acetilacid jelenléte szdmos gén szabdlyozasa soran esszencialis, viszont a
transzkripcio folyamata soran nem csak aktivalé, hanem represszalo hatas kialakitasahoz is
hozzajarulhat.

Az el6bbiekben részletezett eredmények is ramutatnak arra, hogy a dSAGA HAT komplex
rendkiviil 6sszetett médon jarulhat hozza a génmiikodés szabalyozasahoz. Az elvégzett kromatin
immunprecipitacidos kisérlet alapjan feltételezhetjiik, hogy a dSAGA elégtelen miikddése
kovetkeztében serul az
eukromatikus részek altaldnos
H3K9 acetil4cids mintazata
(Zsindely et al., 2009).
Elképzelhet6, hogy ennél az
alacsonyabb acetilaltsagu
kromatin szerkezetnél gyengil a
szabalyoz6 fehérjék kromatinhoz
val6 kotédési képessége, és ezaltal
— attél fiiggben, hogy aktivator
vagy represszor hatasu fehérjérol
van sz6 - modosul az Altaluk
szabalyozott gének miikodése (5.

abra).

5. dbra: A modell a dSAGA specifikus acetilaciés alapmintézat — egy transzkripciot megengedd kromatin szerkezet
fenntartasan keresztil — a génmiikodés szabalyozasara kifejtett hatasat mutatja be

52



Részben ez magyarazhatja, hogy a dSAGA specifikus acetilacié hianyaban nem csak
csOkkent, hanem emelkedett expresszioju géneket is azonositottunk. Ezenfeliil ez az altalanosan
megjelend, dinamikusan valtozé acetilaciés mintazat hozzajarulhat a génszabalyozas megfeleld
kinetikajahoz is, igy elképzelhet6, hogy a dSAGA specifikus altalanos H3K9 acetilacids mintazat
hidnyaban bizonyos gének aktiviciéja nem a megfelel§ idében torténik meg, és ezéltal teljesen
felborulhat a sejtre jellemz6 koordinalt génexpresszi6s mintazat. Tehat a dSAGA komplex
acetilacios aktivitisa kozvetett modon is, egy transzkripciot megengedd kromatin szerkezet
fenntartasan keresztil is hozzajarul a génmiik6dés szabalyozasahoz.

Az elvégzett kisérletek fontos adatokkal szolgdlnak a kromatin szerkezetet modosito
faktorok funkcidinak alaposabb megismeréséhez, amelyek megvaltozott miikodése szamos
betegség (pl. rakos elvéltozasok, neurodegenerativ megbetegedések) velejaroja. igy a kromatin
maédositd komplexek és az altaluk Iétrehozott médositasok szabalyozd szerepének részletesebb
megértése nagymértékben hozzajarulhat az ilyen jellegii betegségek kezelésében alkalmazhaté
Ujabb és hatékonyabb terapiak kifejlesztéséhez.

Tamogatas

A monogréfia megirasa valamint a kutatas egy része a TAMOP-4.2.4.A/2-11/1-2012-
0001 azonositd szamu Nemzeti Kivalosag Program — Hazai hallgatoi, illetve kutatoi személyi
tamogatast biztosité rendszer kidolgozasa és miikodtetése konvergencia program cimii kiemelt
projekt keretében zajlott. A projekt az Eurdpai Unié tamogatasaval, az Eurdpai Szocialis Alap
tarsfinanszirozasaval valésul meg.
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dr. Farkas Krisztina: A biintet6iigyek ésszerii idén beliili elbiralasanak kovetelménye
alapelvi megkdozelitésben - a német, svjci és olasz szabalyozas 6sszehasonlito vizsgalata -
ME - AJK Deék Ferenc Allam-és Jogtudomanyi Doktori Iskola

Alapvetés

Az utlbbi évtizedekben az europai igazsagszolgaltatasi rendszereket a biinozés
terjedelmének novekedésébdl, szerkezetének valtozasabol fakadé egyre névekvd terhekkel vald
allando kiizdelem jellemzi. Szinte szalldigévé valt az a kijelentés, hogy az igazsagszolgaltatasi
szervek talterheltek, amelynek hatterében a blincselekmények szamanak novekedése, azok
komplexé valasa all, tovabba a rohamosan fejl6d6 technika kovetkeztében és a tarsadalmi
igények valtozasanak megfelel6en korabban nem biintetett cselekmények valtak bilintetend6vé.
Mivel a probléma egész Eurdpaban észlelhetd, igy a kozos nehézség és az arra adando valaszok
az allamok igazsagszolgaltatasi rendszereinek Kkozelitését, a koztiik 1évé Kkiilonbségek
kiegyenlitésének lehetfségét hordozzak, erre tekintettel felértékelédik a jogdésszehasonlitas
szerepe.

A blntet6ligyek éssszeri idon beliili elbiralanak kovetelménye fejezi ki azt az alapvet6
érdeket, hogy az eljarast a lehet6 legrovidebb id6n beliil le kell folytatni. A fenti kovetelmény a
biintet6 igazsagszolgaltatasi rendszerekben tobb szinten jelenik. Egyrészt nemzetkozi
egyezmények alapjan nemzetkozi kotelezettség kivanja meg az érvényesiilését, masrészt az
allamok bels6 szabalyozasuk révén biztositjak érvényre juttatasat. A bels6 szabalyozas is tobb
szint{. A legmagasabb szint az alkotmanyokban deklaralt alapelvi szint, amelyet kovet a bilintetd
eljarasjogok alapelvi Kkifejez6dése, majd a hierarchia aljan a kdédexek tételes jogi rendelkezései
allnak.

Tanulmanyomban a fentiek koziil az ésszerli idén beliili elbiralas elvének alkotmanyi
illetve biintet8eljarasjogi alapelvi szint{i megjelenését mutatom be. A vizsgalatot harom orszagra
- Németorszagra, Svajcra és Olaszorszagra - terjesztettem ki, mivel mindharom orszag a
kontinentalis jogrendszerhez tartozik, igy kozos gyokerekre tamaszkodik, erre tekintettel
indokolt a hasonlé berendezkedésli allamok rendelkezéseinek vizsgalata. Az 6sszehasonlito
vizsgalatot indokolja az is, hogy a magyar biintetGeljarasi jog az ligyek ésszerl idén belili
elbiralasanak kovetelményét nem ismeri el eljarasjogi alapelvként, annak megsértése esetére
nem ad hatékony jogorvoslati lehet6séget, ezért megfontolandd a hatalyos rendelkezések
felllvizsgalata.

A tanulmanyban arra is Keresem a valaszt, hogy az ésszerii idén beliili eljaras
kovetelményének érvényesitése milyen szintl elismerést igényel, illetve milyen szerephez juthat
az alapelvek rendszerében.

I. Az alapelvek fogalma és jelent6sége

Az alapelvek meghatarozoé jelent6séggel birnak minden jogteriileten, tovabba az egyes
jogintézmények megértéséhez sziilkséges az annak kereteit add alapelvek ismerete, mivel azok
kiindulopontként és keretként szolgdlnak az egyes normak tartalmanak és azok korlatainak
feltarasahoz. Ezen elvek és azok egymashoz valé kapcsolata nélkil a biintetGeljaras jelenlegi és
jovébeli kérdései nem itélhet6ek meg teljes koriien.

Az alapelvek mibenlétét a bilintetGeljarasjogra vonatkozoan a legjelent6sebb szerzdk az
alabbiak szerint fogalmazzak meg.! Toth Mihdly szerint a blnteteljarasjog alapelvei ,olyan
tézisek, el6irasok Osszességét jelentik, amelyek megszabjak az eljaras modjat, iranyat és
meghatarozzak annak jellegét.”2 Tremmel Fldrian szerint ,olyan altalanos jogtételek, amelyek
éppen tartalmuknal és elhelyezésiiknél fogva orinetdl6 és determinald jelentGségiiek.3 Kiraly
Tibor ,olyan altalanos tartalmd normak”-nak tekinti, ,amelyek jellemzik és meghatarozzak a

1 lasd 6sszefoglaldan: Fantoly Zsanett-Gacsi Anett Erzsébet: Eljarasi biintetdjog. Statikus rész. lurisperitus Bt. Szeged, 2013, 51. 0.
2 Téth Mihaly: A buintetSeljaras alapelvei. In: T6th Mihdly (szerk.): Biintet6 eljarasjog. HVG-ORAC, Budapest, 2006, 39. o.

3 Tremmel Florian: Magyar biintetSeljaras. Dialég Campus Kiad6, Budapest-Pécs, 2011, 65. 0.
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biintetGeljaras rendszerét, miikodését, az elarasban részt vevok jogainak és kotelességeinek
Iényeges elemeit és arra szolgdlnak, hogy iranyitsik az egész biintet6-igazsagszolgaltatas
rendszerét.” Fantoly Zsanett szerint ,az alapelvek olyan altalanos elvi tételek, amelyek
meghatarozzak a biintetGeljaras felépitésének és rendszerének alapveté vondasait.”s A fenti
megfogalmazasok az alapelvek altalanossagat és a biintetéeljaras egészére hat6 jelentdségét
emelik Kki. A biintet6eljarasjog teriiletén egyelére nem sziiletett egységes allaspont arra
vonatkozo6an, hogy mit tekintiink a biintetéeljaras alapelveinek.6

Az alapelvek tobbféleképpen rendszerezhet6ek. A tanulmany szempontjabdl az alapelvek
forrasai szerinti csoportositas emelendé ki, mivel az alapelvek megjelenhetnek egyrészt tételes
jogi normaként — nemzetko6zi egyezményekben, alkotmanyokban, blintet6eljarasi kodexekben? -,
masrészt a kddexen beliil expressis verbis kifejezetten alapelvként szerepelhetnek vagy éppen
nem az alapelvek kozott keriilnek szabalyozasra, de alapelvi jelent6séggel rendelkeznek.8

Il. Az ésszerii iddon beliili eljaras, mint a tisztességes eljaras részjogositvanya

Az ésszeru idon beliili eljaras elvének legmagasabb szintjét jelenti a nemzetkozi emberi
jogi dokumentunokban valé deklaralasa. Ez két egyezményben 6lt testet. ,,Az emberi jogok és az
alapvet6 szabadsagok védelmérél” sz6l6 Romaban, 1950. november 4-én kelt Egyezmény?® 6.
cikk 1. bekezdése a tisztességes eljaras részeként az ésszeri id6n beliili eljaras kovetelményét
deklarélja: ,Mindenkinek joga van arra, hogy Ugyét a térvény altal létrehozott fliggetlen és
partatlan birdsag tisztességesen, nyilvdnosan és ésszerii idén beliil tdrgyalja....az ellene felhozott
biintetdjogi vddak megalapozottsdgdt illetéen”. A fenti kovetelmény a teljesitése az utobbi
évtizedekben jelent6s problémat jelent a mindennapi jogalkalmazas sordn a tagallamok
szamara.lo Az EJEE 6. cikk 1. bekezdésében foglalt ésszerii idén belili eljaras elvének tartalmat
az Ember Jogok Eurdpai Birosaga alakitotta ki esetrol esetre a joggyakorlata soran.

A témahoz kapcsolédd masik nemzetkdzi dokumentum az Egyesilt Nemzetek
Kozgytilése XXI. ilésszakan, 1966. december 16-an elfogadott Polgari és Politikai Jogok
Nemzetkozi Egyezségokmanyall, amelynek 14. cikk 3. szakasza szintén deklardlja az ésszer(
id6n belili eljaras kovetelményét: ,Az ellene emelt vad elbirdlasakor mindenkinek teljes és
egyenld joga van legaldbb a kévetkezd biztositékokra”, amelyek kézll az a) pont szerint ,a
legrévidebb hatdridén beliil egy dltala értett nyelven részletesen tdjékoztassdk az ellen emelt vdd
természetérdl és okdrdl”, valamint a c) pont szerint: ,indokolatlan késedelem nélkul targyaljak az
lgyét”. Ezek a rendelkezések megfelelnek az EJEE 6. cikk 1. szakaszaban foglaltaknak, azoknak
parallel, ,lagyabb” megfogalmazdsa. Mind Magyarorszag, mind a vizsgalt harom orszag
ratifikalta az Egyezményt és az Egyezségokmanyt.

A tisztességes eljaras normainak érvényre jutdsa egyre nagyobb szerephez jut az egyes
nemzeti biintet&eljarasjogokban,2 Bard Karoly megfogalmazasaban: ,,A mi kontinensiinkdn az
Eurépai Egyezmény az alapvetd jogok és szabadsiagok védelmérdl hatirozza meg azokat a
minimalis kdvetelményeket, amelyeket valamennyi allamnak tiszteleteben kell tartani.”:3

Ez az igény jelent meg a magyar Alaptérvény megalkotasa soran is, amely a tisztességes
eljarashoz vald jogot alapvetd jogként ismerte el. Az Alaptorvény két helyen is rogziti a

4 Kirély Tibor: Biintet8eljarasi jog. Osiris Kiad6, Budapest, 2008, 107. 0.

5 Fantoly-Gécsi: i.m.51. 0.

6 Cséka Ervin: Korszerlisod6 alapelvek a biintetéeljardsban. In: Emlékkonyv Szabé Andrasnak. Szeged, JATE. AJK. 1998, 103-120. o. Herke Csongor:
Megallapodasok a biintetéperben. Pécs, 2008, 8. o.

7 Farkas Akos-Réth Erika: A biintetdeljaras. Complex Kiadd, Budapest, 2007, 62. o.

8 Herke: Megallapodasok, im. 8. o.

9 a tovabbiakban: Egyezmény, EJEE

10 Baumanns, Silke: Der Beschleunigungsgrundsatz im Strafverfahren. Die Verfahrensiiberlange und ihre Rechtsfolgen. Nomos Verlagsgesellschafts, Baden-Baden
2011,21.0.

11 a tovabbiakban: Egyezségokmany

12 Holé Katalin: A biintet8eljaras alapelveinek tjraértelmezése. In: Beliigyi Szemle 2011/4, 56. 0.

13 Bérd Karoly: Emberi jogok és biintetd igazsagszolgéltatds Eurdpaban. A tisztességes eljaras biintetdiigyekben - emberijog - dogmatikai értekezés. Magyar
Hivatalos K6zlonykiad6 Budapest, 2007, 14. o.

57



kovetelményt, egyrészt altalanossagban a XXIV. cikk (1) bekezdése alapjan ,Mindenkinek joga
van ahhoz, hogy ligyét a hatésdgok részrehajlds nélkiil, tisztességes modon és ésszerii hatdriddn
belll intézzék.”, masrészt az el6bbi rendelkezést konkretizalja a XXVIII. cikk (1) bekezdése,
miszerint ,Mindenkinek joga van ahhoz, hogy az ellene emelt barmely vadat vagy valamely perben
a jogait és kotelezettségeit torvény altal felallitott, fliggetlen és partatlan birdsag tisztességes és
nyilvanos targyalason, ésszerii hatdridén beliil birdlja el” A tisztességes eljaras alapelvének
alkotmanyos elismerése nem abszolUt Gjdonsag, mivel mar korabban is az Alkotmanybol
levezethet6 alapelvkéntnyert létjogosultsagot4 ,nem csupan az eljarasjogban érvényesild
Laltalanos” alapelv’-ként Iétezett.15 Az ésszerii idén beliili eljaras elve pedig a tisztességes eljaras
elvébdl levezethetd részjogositvényként Kertiilt elfogadasra. Herke Csongor allaspontja szerint
Iényegében az eljaras gyorsitasanak az elvérél van sz6,16

A fentiek alapjan jelent6s 1épésnek tekinthetd a tisztességes eljaras és azon beliil az
ésszerii id6n beliili eljaras elvének alkotmanyi szintli deklaracidja. Ezen a ponton meriil fel a
kérdés, hogy sziikséges-e tovabbmenni az ésszer(i idén beliili eljaras deklaralasanak atjan, azaz
expessis verbis biintetéeljarasjogi eleplevként torténé elismerése. Ebben a kérdésben torténd
allasfogalalashoz nyujthat segitséget mas allamok szabalyozasanak a vizsgalata.

III. Az ésszerii id6n beliili eljaras, mint alapelv a német biintet6eljarasban

1. Az alapelv alkotmanyos alapjai és tartalma

A német biintetGeljaras egyik hagyomanyosnak tekintett alapelve az un. ,gyors eljaras
kovetelmény”-e (Grundsatz der Beschleunigung)?. Habar a gyors eljaras kovetelményét - mint a
biintetbeljaras egyik alapelvét - sem az Alaptorvény (Grundgesetz),18 sem a Biintet6eljarasi
Kédex (Strafprozessordnung)i® kifejezetten nem deklaralja, azonban mind az felsébirdsagi
joggyakorlat mind az jogtudomany hagyomanyosan alapelvként ismeri el20 Az alapelv
hagyomanyosan a GG-ben deklaralt jogallamisidg elvébdl kovetkezik (Art 20. Abs. 3 GG). A
szamos felsébirdsagi dontés ellenére az elv szamos bizonytalansagot hordoz.2! Ezek tisztazasa, a
birésagi dontések szintézisének megteremtése a jogtudomany feladata.22 Az elv azonban ma mar
nemcsak a Német Szovetségi Alkotmanybirdsag (BVerfG),23 Szovetségi Legfels6bb Birdsag
(BGH)?24 és az Emberi Jogok Eurdpai Birésaga (EJEB) joggyakorlataban létezik. Jelentds 1épésnek
tekinthet6 az elv térvényben valé megjelenése, azaz a jogalkoté 2011-ben az ésszerii id6n beliili
eljards megsértése esetére bels6 jogorvoslati lehet6séget teremtett meg25 A torvény
megalkotasara elsGsorban az EJEB novekvé nyomasanak hatasira vezethetd vissza.26 Szamos

14 1949. évi XX. torvény, az Alkotmany 57. § (1) bekezdés szerint ,A birésag el6tt mindenki egyenld, és mindenkinek joga van ahhoz, hogy az ellene emelt barmely
véadat, vagy valamely perben a jogait és kotelességeit a torvény altal felallitott fliggetlen és partatlan biréséag igazsagos és nyilvanos targyalason biraljael.”

15 Herke Csongor: A biintetéeljaras egyszeriisitése az Gj Alaptorvény tikkrében. In: Drin6czi Timea (szerk.): Magyarorszag Gj alkotmanyossaga. PTE AJK, Pécs, 2011,
214.0.

16 Herke: A biintetGeljaras egyszeriisitése az 0j Alaptorvény tiikrében, i.m. 216. o.

17 a ,gyors eljarés kovetelménye” mint elv a magyar irodalomban nem jelenik meg, helyette az ,ésszerii id6n beliili eljaras” kifejezés terjedt el, erre tekintettel a
tovabbiakban én is igy hasznalom.

18 Grundgesetz fur die Bundesrepublik Deutschland vom 23 Mai 1949 (BGBI. S.1), a tovabbiakban: GG

19 Strafprozesordnung (StPO) in der Fassung der Bekanntmachung vom 7 April 1987 (BGBI. | S. 1074, ber. S. 1319), a tovabbiakbban: StPO

20 Délling, Dieter/Gossel, Karl Heinz/Laune, Christiane: Die Beschleunigung des Strafverfahrens. Deutscher Landesbericht. In: Archivum luridicum Cracoviense,
Beschleunigung des Strafverfahrens im internationalem Vergleich, Ideen und Praxis, Vol. XXXVII-XXXVI11 2004-2005, Krakéw. 50. o.

21 Keller: vor § 226 Rn. 19. In: Alternativkommentar, Kommentar zur Strafprozessordnung. Hrsg. von Wassemann, Rudolf Band 2/Teilband 2 (8§ 213-275),
Neuwied u.a. 1993. In: Baumanns i.m. 30. 0.

22 Ezt tiizte ki célul Baumanns értekezésében. lasd Baumanns: im. 21-33. 0.

23 Bundesverfassungsgericht (BVerfG)

24 Bundsgerichtshof (BGH)

25 Gesetz tiber den Gberlangen Gerichtsverfahren und strafrechtlichen Ermittlungen vom 24. November 2011 (BGBI. I. 2302)

26 Gercke, Christian/Heinisch, Julius: Auswirkungen der Verzégerungsriige auf das Starfverfahren. In: NStZ 6/2012, 300. o.; Steinbeif3-Winkelmann, Dr. Christine:
Rechtsschutz bei Gberlangen Gerichtsverfahren. In: ZRP 7/2010, 205. o.
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marasztalé fitéletet kovet6en az EJEB 2010. szeptember 2-i itéletében kijelentette, hogy
Németorszagban hianyzik az elh(iz6dé eljarasok elleni hatékony jogorvoslat.2?

A gyors eljaras absztrakt kovetelménye fejezi ki azt az alapvet6 érdeket, hogy az eljarast
a lehetd legrovidebb id6n beliil le kell folytatni. Ez azonban nem abszolUt értelemben vett
alapelve az eljarasnak, mivel a gyorsasag nem mehet az anyagi igazsag kideritésének a rovasara,
annak megallapitdsa sokaig tarthat, maga a biintetéeljaras azonban nem ,torténeti kutatasi
tervezet”, az igazsagot korlatozott eszkézokkel, raforditassal és mindenekel 5tt lehetéleg gyorsan
meg kell allapitani.28 A gyors eljaras kovetelménye az eljaras minden résztvevéjénél megjelenik,
és alapvetden két érdeket képvisel, amelyeket el kell hatarolni egymastol.2? Az elsédleges érdek
magan érdek - a terhelt védelme. A terhelt szamara az eljaras elhGzédéasa pszichikai, fizikai és
szocidlis teherként valosul meg, amely a kornyezetét is érinti. Az eljaras elhtzodasa altal
sérilhet a terhelt jogallami eljarashoz val6é joga.3® A masodlagos érdek kozérdek - az
igazsagszolgaltatas miikodését szolgilja. Az igazsagszolgaltatasi szerveknél az egyre novekvd
munkaterhiik csokkentését, ebbdl Kkovetkezéen pergazdasagossagi szempontot Kképvisel,
valamint a konkrét tigy kértlményeinek széles korti feltarasat is jelenti.3!

Az alapelv cimzettje ennek megfeleléen minden igazsagszolgaltatasi szerv, amely az
eljaras barmelyik szakaszaban részt vesz. A terhelt ezzel szemben nem cimzettje, hanem
mintegy ,kedvezményezettje” ennek a kévetelménynek.32 Ennek alapjan elmondhatjuk, hogy ez
az igény kettGs célt szolgal: a terhelt érdekeivel szemben a hatdsagoknak az eljaras megfeleld
id6ben torténd lefolytatasanak kotelezettsége all szemben. Ezen céloktdl fiiggetleniil 1étezik egy
objektiv szempont, vagyis altaldnossagban elmondhatjuk, hogy ezen alapelv az
igazsagszolgaltatas hatékonysagat hivatott szolgalni.

A gyors eljaras kovetelménye az altala megjelenitett érdekek szempontjabol elsésorban a
terhelt javara megjelen szubjektiv jog, garancia. Madsodsorban az igazsagszolgaltatasi szervek
szamara objektiv jog, azaz az allam szamara azt kotelezettséget fejezi ki, hogy a jogszabalyokat
Ugy alakitsa ki, az igazsagszolgaltatasi rendszert Ugy szervezze meg, a személyi és targyi
feltételeket Ggy teremtse meg, hogy az eljarasokat ésszer(i id6n belil be tudja fejezni.
Harmadsorban az elv, mint objektiv jog jogpolitikai kévetelményként is megjelenik, mivel a
jogalkoté feladata az elvnek a jogalkotas soran torténd figyelembe vétele, és a jogszabalyok
annak megfeleld kialakitasa. EImondhatd, hogy a német jogalkotd az eljarasi reformtérvények
megalkotasa soran tekintettel volt a gyors eljaras kovetelményének elvére.33

Ez az alapelv az StPO-ban explicit moédon nincs szabalyozva, azonban szamos
rendelkezése biztositja érvényre jutasat. Ezek a rendelkezések elsGsorban az altalanos eljarasi
szabalyok rendelkezései révén érvényesiilnek. A gyors eljaras kovetelményének az elve a
targyalasi szakaszban az un. ,koncentracié elvében” jut kifejezésre. A koncentracid elve
(Konzentrationsmaxime) a targyalas egységét, folytonossagat fejezi ki.

2. Az alapelv normativ rogzitése és a szabalyozas lényege

Jelentds 1épésnek tekinthet6 az elv torvényben valé megjelenése, mivel a jogalkotd 2011-
ben az ésszerii id6n beliili eljaras megsértése esetére bels jogorvoslati lehetdséget teremtett

27 Rumpf/Deutschland vom 2 September 2010 (Nr. 46344/06) In: NJW 2010, 3355. 0.

28 Volk, Klaus: Grundkurs Strafprozessordnung, 4. berarbeitete Auflage, Verlag C.H.Beck Miinchen 2005, 181. o.

29 lasd részletesen Baumanns: i.m. 62-68. 0.; WaBmer dr., Martin Paul: Rechtsstaatswidrige Verfahrensverzogerungen im Strafverfahren als Verfahrenshindernis
von Verfassungs wegen. In: ZStW 1/2006, 160-164. o.; Kudlich Prof Dr., Hans: Erfordert das Bechleunigungsgebot eine Umgestaltung des Strafverfahrens? -
Verstandigung im Strafverfahren - Fristsetzung fur Beweisantrage - Beschrankung der Geltendmachung von Verfahrensgarantien. Verhandlungen des 68.
Deutschen Juristentages Band I: Gutachten C. zum 68. Deutschen Juristentag. Verlag C.H. Beck Miinchen 2010.C 13-17.

30 Haller dr., Klaus/Conzen, Klaus: Das Strafverfahren: Eine systematische Darstellung mit originalakte und Fallbeisspiele, C.F. Miller Verlag Heidelberg 2006, 8. 0.
31 WalRmer hasznalja a maganérdek-kozérdek kifejezést (private Interessen- éffentliche Interessen) In: Wafmer i.m. 160. o.; Kudlich a terheltet véd4 dimenzié —
pergazdasagossagi dimenzié (Beschuldigtenschiitzende Dimension - Verfahrensokonomische Dimension) In: Kudlich,i.m. C.13-17

32 Trurnit Dr., Christoph/Schroth, Marvin: Das Beschleunigungsgebot und die Konsequenzen einer tberlangen Verfahrensdauer im Strafprozess. In: StraFo
9/2005, 359. 0.

33 Baumanns: i.m.57-60. 0.
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meg, amikor 2011. november 24-én elfogadta ,Az elhuiz6dé birdsagi eljarasok és bilintetd
eljarasbeli nyomozasok elleni jogvédelemrdl sz616 torvény”-t.34

A jogalkoto a torvény megalkotasaval az EJEB felhivasara reagalt és az elh(1z6d6 birdsagi
eljarasok, tovabba - kifejezetten a biintet6 eljardsokban - a nyomozasok miatti kartéritési igény
érvényesitésének a lehetGségének vezette be. A Kkartérités az eljaras elhuzodasabol eredd
vagyoni és nem vagyoni kar érvényesitését is magaban foglalja, az utébbi esetben azonban csak
akkor, ha az eset egyedi koriilményei alapjan egyéb mddon torténd kartérités nem elegendo.
Alapvet6 kotelezd feltétel az érintettnek a birdsaggal vagy nyomoz6 hatdsaggal szemben
benyjtott elhlzodasi kifogasa. Kapcsolddva az EJEB joggyakorlatdhoz a jogalkoté nem csupéan
az elhazdédas kovetkeztében fellépé joghatranyt kivanja orvosolni, hanem annak
megakadalyozasa all az el6térben.35 A jogalkotd a torvényben a kovetkezd Ujitdsokat vezette
be:36

a jogvédelemnek a Birdsagok Szervezetérdl szo6lé torvény3” moédositidsaval torténd
realizalasa (Art. 198-201 GVG);

- az Alkotmanybirdsagrol szélo torvényben biztositott elhliz6das miatti panasz sajatos
formajanak megteremtése (Art. 97a-97e BVerfGG);3s

- barmely bir6sagi eljarasban alkalmazhaté (Art. 198 GVG), a biintetd eljarasban a
nyomozas és vademelés szakaszaban is (Art. 199. GVG);

- azelhlzddasi kifogas bevezetése (Art. 198. Abs. 3 GVG) (Verzogerungsriige);

- két 1épcsés eljaras bevezetése: az elsé 1épcs6ben az érintettnek az elhiizédast okozd
birésagnal/igazsagszolgaltatasi szervnél torténd elhizodasi kifogas benyuljtasa (Art. 198.
Abs. 3 GVG), amely eleve képes megakadalyozni a tovabbi elhl(zodast, igy a
birénak/szervnek lehet6sége nyilik az orvoslasra; majd ha tovabbra is elhuzédik az
eljaras, a masodik 1épcsében kartéritési igény benydjtisara van lehetGség. (Art. 198 Abs.
1GVG);

- akartérités mértékére a jogalkotd a ,megfelel6” kartérités kifejezést hasznalja (Art. 198.
Abs. 1 Satz 1 GVG);

- a kartéritési eljaras sordn nem vagyoni kar megtéritésére is van lehet&ség, akar
pszichikai akar fizikai sérelmek bekovetkeztekor, ha az eset egyedi kdrtilményei alapjan,
az egyéb modon torténd kartérités nem elegendd, amely Kartérités az elhuzédassal
érintett évekhez igazodva évente atlagosan 1.200 Euro-t jelent (Art. 198 Abs. 2 GVG);

- afenti jogkovetkezmények mellett a hivatali kotelesség megszegéséért valo felel6sség is
elképzelhet6, ha az elhtizddas vétkes kotelességszegés miatt kovetkezik be.

A jogintézmény akkor alkalmazhatd, ha az eljards nem ésszerdi id6n beliili tartama
(unangemessene Dauer) miatt az eljaras résztvevGje hatranyt szenved. Az eljiras minden
birdsagi eljarasra vonatkozik (Art. 198. Abs. 6 Nr. 1 GVG) az eljaras meginditasatdl egészen a
jogerds itéletig (kivéve a csédeljarast), valamit az alkotmanybirdsag eljarasara eltéré szabalyok
vonatkoznak. Meghatarozé feltétel a ,nem ésszerd idén beliili tartam.”, amelyre a jogalkoto
példalozo jelleggel csak annyit hataroz meg, hogy az ,ésszerii id6tartam igazodik az egyedi eset
kortlményeihez, kiillonésen az eljarads bonyolultsagahoz és jelent6ségéhez, valamint az eljaras
résztvevoinek és harmadik személyeknek a magatartasahoz” (Art. 198 Abs. 1 S. 2 GVG). Lathatd,
hogy ebben az értelmezésben mind az EJEB mind a német BVerfG joggyakorlata soran kialakitott
kovetelmények kdszonnek vissza.?® igy a hatarozatlan fogalom kitoltése az EJEB &ltal kialakitott
elvek, valamint a német BVerfG dontései alapjan érhetd el.40

34 lasd 25. labjegyzet

35 Gercke/Heinisch: i.m.300-301. 0.

36 Burhoff, Detlef: Verfahrenszégerung, tberlange Gerichtsverfahren und Verzogerungsriige - die Neuregelungen im GVG. In: StRR 4/2012, 2-3. o.
http://www.burhoff.de/insert/?/veroeff/aufsatz/StRR_2012_4.htm (2012.09.08.)

37 Gerichtsverfassungsgesetz in der Fassung der Bekanntmachung vom 9. Mai 1975 (BGBI. | S. 1077), a tovabbiakban: GVG

38 Bundesverfassungsgerichtsgesetz in der Fassung der Bekanntmachung vom 11. August 1993 (BGBI. 1.5.1473) a tovabbiakban: BVerfGG

39 Gercke/Heinisch: i.m.301. 0.; BT-Drs. 17/3802, 18. o.

40 Burhoff:im.5. o,; Sommer Prof Dr., Ulrich: Die Verzdgerungsriige: ,Auf der Suche nach der verlorenen Zeit”. In: StV 2/2012, 110. o.; Steinbei3-Winkelmann: i.m.
206.0.
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Az ésszerii idon tuli eljaras jogkovetkezménye az érintettnek torténd ,megfelel6 kartérités”
nyujtasa. Az 0j szabalyozas eljarast gyorsité hatasa azonban csak id6vel értékelhet6. A jogalkoto
az EJEB felhivasanak kivant eleget tenni az Uj jogvédelem megteremtésével. Az irodalom
azonban szkeptikus az Uj rendelkezésekkel szemben.41 Sommer egyenesen ,alibi rendelkezések”-
nek nevezi42 A torvény eljarasi kifogas altal biztositani kivant preventiv hatasa kétséges.43 A
jogalkot6 azon szandéka, hogy az EJEB Németorszagot ne marasztalja el az EJEE 6. cikkének
megsértés miatt és ne terhelje az allamhéaztartast a fizetend6 magas kartéritési 6sszeggel az 1j
torvényt6l aligha varhat6 el, tl optimista varakozasnak tiinik.24 Az elh(z6das elleni kiizdelem
terlletén azonban mégis jelentds eldrelépésnek tekinthet6 az Gj jogvédelem lehetGségének a
megteremtése. Az EJEB ,megelégedéssel lidvozolte” német jogalkotd kezdeményezését.45

IV. Az ésszerii idon beliili eljaras elve svajci biintetéeljarasban

Miel6tt a tanulmany targyat képezd elv vizsgdlatdra kitérek, szlikségesnek tartom
megemliteni, hogy dént6 hordereju valtozasnak lehettiink tanti a svajci blinteteljaras teriiletén.
Svajcban 2011. januar 1. napja el6tt sajatos helyzet 1étezett, mivel 29 kantonban az 1942 o6ta
egységes, szovetségi szintl bilintetd torvénykonyv 26 kantonalis és 3 szovetségi szintli eljarasi
torvény keretén belll Kkeriilt elbirdldsra. Ennek vetett véget a jogalkot6 a szovetségi szinti
biintet6 eljarasi kodex megalkotasaval, amely 2011. januar 1. napjan lépett hatalyba.4é Az
egységes blintet6 eljarasi kddex megalkotasa a svajci bilintetd eljaras torténetében mérfoldkének
szamit.47

1. Az alapelv alkotmanyos alapjai és tartalma2

Svajcban 2000. januar 1. napjan Uj Szovetségi Alkotmany lépett hatalyba.4® A korabbi
szbvetségi Alkotmany nem tartalmazta a gyors eljards kovetelményét, a Szovetségi Birdsag
dontéseiben azonban — az Alkotmanyban deklaralt jogegyenlGség elvébdl levezetve (Art 4. Abs 1
Verf.) - elismerte az elv létjogosultsagat, és abbdl levezette az eljaras elhtizddasanak tilalméara
vonatkozo kovetelményt5 majd a 2000. évi moddositas alkotmanyi rangra emelte. Az Uj
Alkotmany toébb helyen biztositja az elv érvényesilését. Egyrészt az 4ltalanos eljarasi
garanciakra vonatkozé rendelkezések kozott tartalmazza, hogy ,mindenkinek joga van arra, hogy
birésdgi vagy kézigazgatdsi eljdrdsban....ligyét ésszerii idén beliil birdljdk el” (Art. 29. Abs. 1
Verf.). Ezzel a jogalkotd Iénygében atveszi az Emberi Jogok Eurdpai Egyezményének 6. Cikk 1.
szakaszaban foglaltakat. Masrészt a biintet6eljarasra vonatkoz6 rendelkezések kozott el6irja,
hogy ,mindenkinek joga van arra, hogy lehetd legrévidebb iddn beliil, részletesen tdjékoztassdk az
ellene felhozott vad tartalmardl”, (Art. 32 Abs. 2 Verf), amely az EJEE 6. Cikk 3. szakasz a)
pontjanak feleltetheté meg. A szabadsag elvonasra vonatkozé rendelkezésék kozott szabadsag
elvonassal jaré intézkedés esetén el6irja, hogy ,mindenkinek joga van arra, hogy a lehetd
legrdvidebb idén beliil tdjékoztassdk olyan nyelven, amelyet megért a szabadsag elvonas indokairdl
és a végrehajtas alatt gyakorolhat6 jogairol”. (Art. 31 Abs. 2 Verf.). Az Alkotmany a legszigorubb

41 Sommer: i.m. 115.0., Gercke/Heinisch: i.m. 305.0., Brummund, Dr. Fabian: Das Gesetz Uber den Rechtsschutz bei tberlangen Gerichtsverfahren und
strafrechtlicne  Ermittlungsverfahren. In:  StrR  JA  3/2012, http://www ja-aktuell.de/cms/website. php?id=/de/studium_referendariat/klausuren-
lernbeitraege/gesetz (2012.09.30.)

42 Sommer: i.m. 112.0.

43 Brummund: i.m.

44 Brummund: i.m.

45 Steinbei3-Winkelmann: i.m. 205. o.

46 Schweizerische Strafprozessordnung vom 5 Oktober 2007 (a tovabbiakban StPO)

47 Riklin, Franz: Strafprozess quo vadis? Prozesserledigungsstrategien und Ihre Ticken.
http://www.unifr.ch/strr/downloads/Strafprozessrecht/Abschiedsvorlesung_Redetext.pdf (2012.04.16.) 2. 0.

48 Bommer, Felix: Die Beschleunigung des Verfahrens Landesbericht Schweiz, In: Archivum luridicum Cracoviense, Beschleunigung des Strafverfahrens im
internationalem Vergleich, Ideen und Praxis, Vol. XXXVII-XXXV111 2004-2005, Krakéw, 135-136. 0.

49 Bundesverfassung der Schweizerischen Eidgenossenschaft vom 18 April (BV SR 101)

50 BGE 113 la 412, 420, In: Bommer i.m. 135.0.
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el6irast az eljaras gyorsitasara vonatkozoéan az Orizetben vagy el6zetes letartéztatasban 1évé
személyekkel kapcsolatban tartalmaz.

A gyorsitast célzo rendelkezések korlatozasait is tartalmazza az Alkotmany, amelyek
szintén az EJEE-bd] vezethetdk le. Ezek egyrészt a védelemhez valé jogb6l kovetkeznek, azaz a
gyors eljards kovetelményén feliil el6irja, hogy ,a terheltnek biztositani kell a védelemre
vonatkozd jogainak gyakorlasat.” (Art. 32 Abs. 8 2 S. 2 Verf.). Ez a rendelkezés megfelel az EJEE 6.
cikk 3. szakasz b-e) pontjainak, habar ezeket a jogokat nem irja gy korll Ggy, mint az EJEE
hivatkozott szakasza, az abban foglalt jogot a védekezésre valo felkészliléshez sziikséges
megfelel6 id6 és eszkozok biztositasanak, a személyes védekezéshez vald jogot, vagy védo
biztositasahoz valo jogot, a kérdezéshez valo és a tolméacshoz valo jogot tartalmazza.5! Tovabbi
korlatként foghato fel az EJEE 6. cikkében foglalt tisztességes eljaras kovetelményébe tartozo
jogok érvényesitése, azaz a birdsagi eljarashoz val6 jogban foglalt jogok (Art. 30 Abs. 1 Verf.), a
torvény altal Iétrehozott birdsag, az igy létrehozott birdsag fliggetlensége és partatlansaga; a
birdsagi eljaras és itélethirdetés nyilvanossaga (Art. 30 Abs. 3); a terheltnek a hallgatashoz val6
joga,52 a személyes részvételhez valo jog és birdsagi eljarashoz valé jog (Art. 29 Abs. 2, Art. 32
Abs. 2 S. 2 Verf), illetve az itélet magasabb szinti birdsag altali feltlvizsgalatahoz valé jog (Art.
32 Abs. 3 Verf)).

Az alapelveket a jogalkotd a szovetségi kddexbe nem "nulla 6ras” elvekként épitette be,
hanem az egyes kantonalis kédexekben 1év6 heterogén szabalyozasbdl, mint ,a régi bor Gj
tomlében” alkotta meg.

2. Az alapelv biintetdeljarasi kddexben valé megjelenése

A gyors eljaras kovetelményét a kantonok kdédexeinek a fele alapelvként tartalmazta,53
valamint néhany kanton Alkotmanya is rogzitette5# A kovetelmény alapelvi szinti
megfogalmazasat a kantonokban azonban nem szabad tulbecsiilni, mivel azok a rendelkezések
egyrészt magasabb szintli normaknak a megfelel6je, masrészt az elv az EJEE és az Alkotmany
altal kdzvetlendl érvényesiilt.ss

A gyors eljaras kovetelménye a heterogén normak dsszességére vonatkozik, mind egyéni
jogok védelmét, mind kollektiv érdekeket magaban foglal. Az egyéni érdekek védelme az eljaras
alanyait jelenti, els6sorban a terheltet. A terheltnek egyrészt id6-energia- és anyagai raforditast
jelent az eljards, masrészt kozvetlenll kihat a személyes életére is, az eljaras kimenetele
~Demoklész kardja’-ként lebeg felette.56 A kollektiv érdekek harom szempontbdl alapozzak meg
az elv érvényesiilését: a) egyrészt a biintetd eljaras klasszikus célja - azaz az anyagi igazsag
kideritése, - akkor érhet6 el, ha minél kevesebb id6 telik el az elkovetés és a biintetd gy
befejezése kdzott; b) masrészt a blintetés célja is akkor érvényesiil, ha az elkdvetés és a blintetés
kiszabasa, illetve végrehajtasa kozott nem telik el tal hossza id6; c) végiil nem elhanyagolhat6
szempont az igazsagszolgaltatasba vetett hit sem, a jogi béke helyreallitasa.5?

A gyors eljaras kovetelményét mind az Egyezmény (EJEE 6. cikk 1. pont), mind
Alkotmany (Art. 29 Abs. 1; Art. 31 Abs. 3), mind a szovetségi eljarasi kodexs8 (Art. 5) rogziti.

51 Az (j Alkotmany tervezete és jelentés (96.0191 Botschaft Uber eine neue Bundesverfassung vom 20. November 1996, BBl 1997 | 514, 187.
o.http://www.ejpd.admin.ch/content/dam/data/staat_buerger/gesetzgebung/bundesverfassung/bot-neue-bv-d.pdf (2012.01.07.)

52 A régi Alkotmany 4. § -a tartalmazta, az 4j Alkotmény kifejezetten nem irja eld, ezért jogi alapja vitatott. Egyrészt a 29. § (1) bekezdésében foglalt egyenld
elbanas elvébdl kovetkeztethetd le, masrészt a 29. § (1) bekezdésében és a 30. § (1) bekezdésében foglalt jogokbdl eredd tisztességes eljarashoz valé joggal fligg
Ossze, tovabba az artatlansag vélelmébdl kovetkeztethetd le (Alk.32. § (1) bekezdés). In: Bommer i.m. 137. o.

53 Aargau (AG Art. 30. StPO), Appenzell-Ausserrhoden (AR Art. 22. StPO), Basel-Land (BL Art. 23 Abs.1 StPO), Basel Stadt (BS Art. 23. StPO), Bern (BE Art. 55 StPO),
Fribourg (Art. 4 Abs. 2 lit h StPO), Luzern (LU Art.1ter StPO), Obwalden (OW Art.6 StPO), Schwyz (SZ Art.3 Abs 2. StPO), Uri (UR Art. 11 StPO), Zurich (ZH Art. 33.
StPO).

54 Pld. Bern (KV Art. 26 Abs. 2 KV), Basel-Landschaft (Art. 9 Abs. 3 KV)

55 Bommer: i.m. 141. 0.

56 hasonlé kifejezést hasznél Farkas Akos, amikor a biintetd eljaras hatékonysagét a falra akasztott nadpélcdhoz hasonlitja. In: Farkas Akos: A falra akasztott
nadpalca, avagy a biintet igazsagszolgéltatas hatékonysaganak korlatai. Osiris Kiadé Budapest, 2002.

57 Bommer: im. 141-142. o.; Donatsch, Andreas: Das Beschleunigungsgebot im Strafprozess gemass Art. 6 Ziff. 1 EMRK in der Rechtsprechung der
Konventionsorgane. http://www.rwi.uzh.ch/lehreforschung/alphabetisch/donatsch/ad/person/publikationen/beschleunigungsgebot.pdf (2012.04.22.) 3. 0.

58 Schweizerische Strafprozessordnung vom 5 Oktober 2007 (a tovabbiakban: StPO)
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Altalanos megfogalmazasban az elv a biintetSeljaras késedelem nélkiili lefolytatasat és
befejezését jelenti. A gyors eljaras kdvetelménye szorosan 6sszefligg a ,koncentracio elvével”,
masképpen megfogalmazva targyalas folytonossagnak az elvével. Az utébbi azt a kdvetelményt
takarja, hogy nem csak az elkdvetés és az eljaras befejezése kozti id6tartam nem lehet tal hosszu,
hanem az egyes eljarasi cselekmények, illetve a targyalasok kozétt sem mulhat el tal sok id6.59

Az StPO alapelvi szintre emeli az eljards gyorsitasdnak  parancsat
(Beschleunigungsgrundsatz), amely eldirja: ,A biintetd igazsdgszolgdltatdsi szerveknek a
biintetéeljdrdst haladéktalanul kézbe kell venni, és az eljdrdst és indokolatlan késedelem nélkil a
befejezésig kell juttatni.” (Art. 5 StPO Abs.1) ,Amennyiben a terhelt fogva van, az eljarast soron
kivil kell lefolytatni.” (Art. 5 StPO Abs. 2)

Mar a szovetségi biintetGeljarasi kodexhez elsé 1épcsdjeként 1998-ban megjelent
Koncepcideo alapelvi szinten tartalmazza a gyors eljaras kovetelményét, annak tartalmat az
Alkotmany 29. § (1) bekezdésébdl, az EJEE 6. cikk (1) bekezdésébdl és az EJEE 5. cikk (3)
bekezdésébdl folyd Kkotelezettségben hatarozva meg. Az egységes koédex magalkotasanak
folyamata soran alkotott tervezetek és maga a Szovetségi Kédex egyforman fogalmazza meg az
alapelvet. Magyarazatként mind a két Jelentés szilikszaviian minddssze annyit tartalmaz, hogy
terhelt joga, a sértettnek és az eljaras egyéb résztvevéinek pedig legalabb érdeke, hogy az
eljarast késedelem nélkil lefolytassak, és birdi dontés sziilessen.6l Az alapelv lényegében
megismétli az Alkotmany 29. § (1) bekezdésében, az EJEE 6. cikk 1. bekezdésében, valamint az
Egyezségokmany 14. § (3) bekezdésben foglalt azon kovetelményt, hogy terheltnek joga van a
vele szemben folytatott biintetd eljaras ésszerii idén beliili lefolytatasdhoz. Az alkotmanyjogi és
emberi jogi alapokon fekvé kotelezettség Kiterjed a biintetés végrehajtds keretén beliil
lefolyatott eljarasokra is.62 A Svajci Szovetségi Alkotmanybirdsiag széleskorii joggyakorlatot
alakitott ki az elv értelmezése terén. Az eljaras id6tartamanak megitélése mindig az eset konkrét
koriilményeitdl fligg, amely koriilményeket a gyakorlatban 6sszefliggésiikben kell értelmezni.

Az értékelés soran a Svajci Szovetségi Birésag az EJEE gyakorlatival megegyezben
els6sorban a bilincselekmény sulyat, a tényallas Osszetettségét, az abbdl kdvetkezé a nyomozasi
cselekményeket, a terhelt és az igazsagszolgaltatasi szervek magatartasat veszi figyelembe.63 Az
elv megsértésének jogkdvetkezményét a Kédex nem a tartalmazza, igy a korabban kialakitott
joggyakorlat alapjan az a biintetés Kiszabas soran kertil értékelésre, egészen széls6séges esetben
eljarasi akadalyként az eljards megsziintetését vonhatja maga utan. A gyors eljaras
kovetelménye alapelvének sérelme setén a birdsag itéletében megallapitja az alapelv sérelmét,
és kifejti, hogy milyen mértékben veszi figyelembe ezt a kdriilményt az itéletben .64

Az eljaras elhGzédasat korlatozza a targyalas folytonossaganak az elve
(Konzentrationsgrundsatz) (Art. 5 Abs. 1 StPO) és Art. 340 Abs. 1 a. StPO) Az elv szerint a
birdsagi eljards egységet Kképez, amelyet megszakitas nélkiil, lehet6leg ,egyhuzamban”,
sziikségtelen megszakitasok nélkil kell lefolytatni. Az tigy egy targyalason torténd elintézése a
birésagi eljarasok elenyészé részében valosithatd meg, ezért az elv fleg a targyalasok kozotti
id6tartamra vonatkozik (Art. 340 Abs. 1a). A koncentraci6é elve azonban nemcsak a bir6sagi
szakaszra vonatkozik, hanem magaban foglalja az eljaras tobbi szakaszat, azaz az elGzetes
eljarasts és a jogorvoslati szakaszt is, valamint az egyes eljarasi cselekmények kozotti
koncentraciot is. Azaz a koncentracié elve az egyes, itélethozatalig foganatositott eljarasi

59 Schmid, Niklaus: Handbuch des Schweizerischen Strafprozessrechts, Dike Verlag AG Ziirich/St. Gallen 200,. Rn. 151-152.

60 Aus 29 mach 1 — Konzept einer eidgenossischen Prozessordnung, Bericht der Expertenkommission ,Vereinheitlichung des Strafprozessrechts” Bundesamt fiir
Justiz, Bern Juli 1998. http://www.bfm.admin.ch/content/dam/data/sicherheit/gesetzgebung/strafprozess/a29m1-d.pdf (2012.01.08.)

61 Botschaft 25. 092 Botschaft zur Vereinheitlichung des Strafprozessrechts vom 21. Dezember 2005, BBI 2006. http://www.admin.ch/ch/d/ff/2006/1085 pdf
(2011.11.15) 1130. o, Begleitbericht zum Vorentwurf fir eine Schweizerischen Strafprozessordnung, Bundesamt fir Justiz, Bern Juni 2001.
http://www.bfm.admin.ch/content/dam/data/sicherheit/gesetzgebung/strafprozess/vn-ber-1-d pdf (2011.11.15.) 33-34.0

62 Wohlers, Wolfgang: Geltungsbereich und Grundsétze. In: Donatsch, Andreas/ Hansjakob, Thomas/ Lieber, Viktor (Hrsg): Kommentar zur Schweizerischen
Strafprozessordnung (StPO), Schultess Verlag AG Zirich, 2010, 42. 0.

63 BGE 130 |1 269 E. 3.1. In: Tag, Birgitte: Allgemeine Verfahrensregeln. In: Tag, Brigitte/Hauri, Max (Hrsg): Schweizerische Strafprozessordnung. Ausgewahlte
Aspekte aus Zircher Sicht, Dike Verlag AG Zurich/St. Gallen 2010, 17. 0.

64 BG 6B 498/2009 Urt. v 28.9.2008; BGE 130 IV 54 E. 3.3; BGE 124 1 139 E; 1171V 124 E. 3, Tag im.17.0.

65 az el6zetes eljaras (Vorverfahren) elnevezés magaban foglalja a nyomozas és vademelés szakaszat
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cselekmények kozotti idétartam indokolatlan késedelmét kivanja meggatolni, és azaltal az
eljaras elhizodasat megakadalyozni.

V. AZ ALAPELV AZ OLASZ BUNTETOELJARASBAN

1. Az elv alkotmanyos alapjai

Az olasz Alkotmany 1999. évi reformjanake®é koszonhetben a jogalkoté az eljaras ésszeri
id6n beliil torténd lefolytatisanak kovetelményét alkotmanyi rangra emelte. (art. 111 comma 2
Cost. - Il ragionevole durata del processo) Az 1999. évi Alkotmanymddositids jelentGs
mérfoldkének szamit, mivel a biintetd eljaras teriiletén ez az elsé alkotmanyjogi reform.67 A
reform azoknak a valtozasoknak az eredménye, amely egyrészt az Alkotmanybirésag déntésein,
masrészt - és ez bir meghatarozo jelentéséggel - a kddex 1988. évi megalkotdsakor fennalld
jogalkotdi szandék és az azota fellépett igények kozott merilt fel. Az 1988. utani novellaris
modositasok az akkuzatoérius eljaras elvétdl elfordultak, és az inkvizitorius eljaras felé fordultak.
A 1990-es évek kozepétdl kezdve azonban a jogalkot6 ismét az 1988. évi kddexben lefektetett
elvek keriiltek el6térbe.s8

A jogalkotdé az Alkotmany 1999. évi mddositdsa soran a tisztességes eljaras
részjogositvanyaként iktatta be az ésszer(i id6n beliili eljaras kovetelményét (art. 111 comma 2
Cost.) Ezzel a jogalkotd az Egyezmény 6. Cikkében foglalt rendelkezéseket emelte alkotmanyos
rangra. A modositas kovetkeztében a jogalkotéra nézve Kkotelezd ,az eljaras ésszeri
id6tartamanak biztositiasa”. A rendelkezés nem a terhelt jogaként van megfogalmazva, hanem az
eljaras osszes alanyanak érdekében az egész birdsagi rendszer targyi garanciajaként. Egyes
nézetek szerint a tarsadalom A&ltalanos érdekét is megjeleniti az elv. A gyors eljaras
kovetelménye nem értékelhet6 azonban ,objektiven”, nem korlatlanul érvényesiil.69

A tisztességes eljaras elvének Alkotményba t6érténd bevezetése 2001. év elején szamos
jogszabaly médositasat vonta maga utan. 2001. majus hdnapban azonban kormanyvaltasra kerilt
sor, az akkori miniszterelndk maga is tobb biintetd eljarasban vadlottként szerepelt, igy az azt kdvets
jogalkotast a vele szemben hozandé itélet elkerllését jellemezte, amely normak a bintet§ eljaras
megfelel§ id6ben torténd lefolyatasa ellen hatottak.70

2. Az alapelv biintetdeljarasi kddexben valé megjelenése

Az ésszer(i id6n beliili eljaras elve az Alkotmanyban deklaralt alkotmanyos érték, amely a
biintet6 eljarasi kodexben Kkifejezetten nem szerepel, eljarasjogi alapelvnek nem tekinthetd,
azonban a kddex szamos rendelkezése realizalja érvényesiilését. Sérelme esetén azonban
eljarasjogi jogkdvetkezménnyel nem bir.

Az EJEB azonban szamos itéletében marasztalta el Olaszorszagot az eljarasok elhizodasa miatt,
s6t a helyzet aggasztonak mondhat67L. Ehhez hozz4jarul, hogy nemcsak az itéletek szdma magas, hanem
az EJEB-hoz benytjott Olaszorszagbodl érkezd kérelmek szdma is novekszik.72 Ez arra sarkallta az olasz

66 legge costituzionale 23 novembre 1999, n. 2 Inserimento dei principi del giusto processo nell'articolo 111 della Costituzione), a tovabbiakban: L. 2/1999.

67 Weichbrodt, Korinna: Das Konsensprinzip strafprozessualer Absprachen. Zugleich ein Beitrag zur Reformdiskussion unter besondere Berucksichtigung der
italienischen Regelung einvernehmlich Verfahrensbeendigung, Duncker & Humblot GmbH Berlin, 2006. 230. o.; D’Aiuto, Gianluca: Il principio della ,ragionevole
durata” del processo penale, Edizioni Scientifiche Italiane s.p.a., Napoli, 2007, 79.0.

68 Weichbrodt: i.m. 230. 0.; Amodio, Ennio: The Accusatorial System Lost and Regained: Reforming Criminal Procedure in Italy. In: Eser, Albin und Rabenstein,
Christiane (Hrsg.): Strafjustiz im Spannungsfeld von Effizienz und Fairness, Konvergente und divergente Entwicklungen im Strafprozess, Duncker & Humblot GmbH
Berlin, 2004, 31-34. .

69 Orlandi, Renzo: Die Beschleunigung des Verfahrens in Italien, in: Archivum luridicum Cracoviense, Beschleunigung des Strafverfahrens im internationalem
Vergleich, Ideen und Praxis, Vol. XXXVII-XXXVI11 2004-2005, Krakéw, 224. o.

70 Orlandi: i.m.226.0.

71 1959. és 2011. kozott az ésszer( id6n beliili eljaras miatti jogsértést megéllapité 6sszesen 4810 itélet koziil 1155 esetben Olaszorszagot marasztalta el a Birésag,
azaz a jogsértések mintegy 24%-at Olaszorszaggal szemben allapitotta meg. A statisztika a polgari és biintetd tigyeket nem kiiloniti el.

Lasd: http://www.echr.coe.int/NR/rdonlyres/2B783BFF-39C9-455C-B7C7-

F821056BF32A/0/TABLEAU_VIOLATIONS_EN_2011 pdf (2012. 05.29.)

72 Cedu, maxicondanne all'ltalia per la legge Pinto. In: Guida al diritto |l Sole-24 Ore No 7 12 febbraio 2011, 20. 0.
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jogalkot6t, hogy a EJEB-hoz fordulas el6tt egy ,sziir6t” épitsen be a bels6 jogba. Ezt a sz(ir6t a 2001.
marcius 29-én kelt 89. szamu torvénnyel, az Un. ,Legge Pinto” - val vezette be. A térvény alapjan az eljaras
appello) kell fordulni, és csak annak negativ déntése esetén - az Egyezmény 35. cikke értelmében az
Osszes belsG jogorvoslati lehetSséget kimeritve - lehet az EJEB-hoz fordulni. A gyakorlatban a
jogintézmény nem oldotta meg a problémat, s6t inkdbb ndvelte azt, mivel a tartomanyi fellebviteli
bir6sdgok munkaterhét megnovelte, tovabba a kartéritésként fizetett 6sszegek jelentésen megterhelték az
allami koltségvetést, mig az EJEB Altali elmarasztaldsok nem csokkentek. Marco Fabri egyenesen
Jlatszataorvossag”-ként értékeli, amely ,sz6nyeg ald sopri a problémat”.73 Tovibb4 a Legge Pinto csupan
kartérités igényt alapoz meg, azonban sem az eljards megszintetését, sem a buntetés kiszabasa sorén
enyhité koriilményként torténd figyelembe vételét nem alapozza meg., 74

OSSZEGZES

Az alabbi tdblazat az ésszeri id6n beliili eljaras elvének alkotmanyi és alapelvi szint(
rendelkezéseit foglalja 6ssze:

Beschleunigungs- Beschleunigungs- ragionevole duratadel  ésszert idén belili
grundsatz grundsatz processo eljaras
Art 29 Abs 1 Verf.; art.112. comma 2 Alaptdrvény XXVIII. cikk

] Art.32. Abs. 2 Verf.  frase 2 @)

- Art. 5. StPO - -
Konzentrations- Konzentrations- principio di targyalés folytonossaga-
maxime maxime concentrazione nak elve
elhtzédasi kifogas, fellebbviteli
majd kartéritési . birésaghoz lehet .
igény fordulni kartéritési

igénnyel

A biintetbeljaras ésszerl idén beliili lefolytatdsanak kovetelménye a vizsgalt allamok
mindegyikében jelen van. Mig a svajci blintetd igazsagszolgaltatdsi rendszerben mind az
Alkotmény mind a szOvetségi eljarasi kodex explicit médon alapelvként deklarélja, az olasz
rendszerben Alkotmanyben deklaralt alapelvként van jelen, addig a német és az olasz biintetd
eljaras is elismeri habar, azonban kifejezett torvényi rendelkezés nélkil. Ettdl az eltéréstdl
eltekintve azonban kdzds, hogy az elv érvényesiilését mindharom biintetéeljarasi kédex szamos
rendelkezése kdzvetlenil biztositja.

Jelentds 1épést tett az ésszerii id6n beliili eljaras elvénk érvényesités terén egyrészt a
svajci jogalkotd, amikor a szovetségi kodexben annak elején, az alapvet6 elvek kozott deklaralta,
masrészt a német jogalkotd, amikor az elhUz6d6 eljardsok miatt Kkartéritési igény
érvényesitésének a lehet6ségének vezette be.

A harom igazsagszolgaltatasi rendszer vizsgalata alapjan két megoldas megfontolandé
példaként szolgdlhat a magyar jogalkot6 szdmara. Egyrészt indokolt az ésszer(i id6n beliili
eljards elvének a biintetGeljarasi kédexben az alapveté rendelkezések kozott elhelyezése,
alapelvi szinten, generalklauzulaként torténd deklaralasa. Masrészt annak megsértése esetére

/////

sérelmének orvoslasara.
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dr.Jambor Adrienn: A szabalysértési jog valtozasai, killonos tekintettel a veszélyeztetés
kutyaval szabalysértési tényallasra - ME, Deak Ferenc Allam- és Jogtudomanyi Doktori
Iskola

BEVEZETES

A szabalysértési torvény 2012. évi atfogé6 modositasa jelentds valtozasokat vezetett be a
szabalysértések tertletén. Jelen tanulmanyban kizardlag az allatvédelmet, illetve allattartast is
érintd valtozasokat kivanom bemutatni. Ennek sordn ismertetem egyrészt a szabalysértési
eljarast és elemzem a kézrend elleni szabalysértések kozil a veszélyeztetés kutyaval tényallast.
Tanulmanyomban komplex maodszer alkalmazasara térekszem, ugyanis a normativ metddus
mellett dogmatikai mdédszert is alkalmazok. R4 kivanok mutatni a veszélyeztetés kutyaval
szabalysértési szabalyozas hianyossagaira és a moddositas igényével a jovObeni jogalkotas
lehetséges iranyaira egyarant.

A REGI ESAZ UJ SZTV. EGYBEVETESE

A szabalysértésekr6l szolé 1999. évi LXIX. torvény (a tovabbiakban: régi Sztv.) és a
szabalysértésekrdl, a szabalysértési eljarasrol és a szabalysértési nyilvantartasi rendszerrdl
sz6l6 2012. évi Il. térvény (a tovabbiakban: Uj Sztv.) szerkezeti felépitése tekintetében is
eltérnek egymastol. Mig a régi Sztv. négy — altalanos szabalyok, a szabalysértési eljaras, egyes
szabalysértések és zaro rendelkezések — részre tagolédott, addig az Gj Sztv. hat — altalanos
szabalyok, a szabalysértési eljaras, a végrehajtas, a szabalysértési nyilvantartasi rendszer, egyes
szabalysértések, zard rendelkezések — részben targyalja a szabalysértési jogot.

A régi Sztv. a szabalysértésként hatarozata meg az olyan jogellenes cselekményeket,
amelyek a bilincselekményhez képest enyhébb fokban sértik vagy veszélyeztetik a tarsadalom
altalanosan elfogadott egyittélési normait, akadalyozzdk vagy zavarjak a kozigazgatas
miikodését, illetve meghatarozott tevékenység vagy foglalkozas gyakorlasara vonatkozo
jogszabalyokba Utkdznek. Az Uj Sztv. szabalysértésfogalma azonban mer6ben eltér a korabbi
fogalommeghatarozastdl. A szabalysértést a tarsadalmi egyiittélés altalanosan elfogadott
szabalyait sért6 vagy veszélyeztet6, a blincselekményként biintetni rendeléshez sziikséges
kockazatokkal és veszélyességgel azonban nem rendelkezd krimindlis cselekményekként
hatarozza meg. Szabalysértés az a torvény altal buntetni rendelt tevékenység vagy mulasztas,
amely veszélyes a tarsadalomra. Az a tevékenység vagy mulasztds veszélyes a tarsadalomra,
amely a blincselekményként torténd biintetni rendeléshez sziikségesnél kisebb fokban sérti vagy
veszélyezteti az Alaptorvény szerinti allami, tarsadalmi vagy gazdasagi rendet, a természetes és
jogi személyek, valamint a jogi személyiség nélkili szervezetek személyét vagy jogait. Vagyis a
védendd jogi targyak sérelmének kisebb foka szerint kiiloniti el a szabalysértéseket a
biincselekményekt6l. ,A kordbbi definici6 még kifejezésre juttatta a biintet6jogi és a
kozigazgatasi jogi kapcsolédast, az Gj egyértelmiien sziikiti a szabalysértés teruletét, és a
védendod jogi targyak kozil Kiveszi a kozigazgatas miikodésének zavarasat, illetve meghatarozott
szakmai szabalyok megsértését.”t Az ij Sztv. megszinteti a kormany és a helyi 6nkormanyzatok
jogellenes cselekmények szabalysértéssé nyilvanitasi jogat és csak torvény hozhat létre
szabalysértési tényallast. A kozigazgatasi jogtdl vald eltavolodas tiikrozédik a torvény altal
torténo biintetni rendeltség és a tarsadalomra veszélyesség el6irasaval.2

Az (j Sztv. a terileti és személyi hataly tekintetében a territoridlis elvet teszi f6szabally3,
ami azt jelenti, hogy a torvényt a belfoldon elkdvetett szabalysértésre kell alkalmazni. A
honossagi elv csak jarulékos elvként érvényesil, amely szerint a magyar allampolgar altal
kulféldon elkdvetett szabalysértésére az Uj Sztv.-t csak akkor kell alkalmazni, ha azt nemzetkozi

s

szerz6dés vagy torvény elGirja. A személyi hataly azonban nem terjed ki a diplomaciai és a

1 Nagy Marianna: Quo vadis Domine? EImélkedések a szabalysértések helyérél a 2012. évi szabalysértési térvény kapcsan. Jogtudomanyi Kézlony 2012. évi (67.
évf.) 5.szam 219.

2 ArvaZsuzsanna: Merre tovabb, szabalysértési jog? Uj Magyar Kézigazgatas 2012. évi (5. évf) 9. szam 51.
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nemzetkozi jog alapjan bilintet6 joghatésag aldli mentességet élvezd személyekre. Az ilyen
személyek szabalysértési felel6sségre vonasara nemzetkozi szerz6dés az iranyado.

Az 1ij Sztv. a szabalysértési felel6sség korében deklaralja a nullum crimen sine lege és a
nulla poena sine lege elveket, azonban a korabbiaktél eltéréen nem targyalja a felelGsséget
kizaré okokat. Ezekre, tovabba a szandékossaga és gondatlansag, a tarstettes, a kbzvetett tettes,
a felbujto, a blinsegéd, a hozzatartozd, a csoportos elkovetés és a nagy nyilvanossag fogalmara a
Biintet6 Torvénykonyvrol szo6l6 torvény altal meghatarozottakat is alkalmazni kell.

A szankciérendszert érint6 valtozas egyrészt az, hogy az 1j. Sztv. a biintetések csoportjat
kiegésziti a kozérdek{i munkaval,® masrészt pedig az, hogy a blntetések dnalléan és egymas
mellett is kiszabhatdak — az elzaras és a kozérdekli munka egyittes alkalmazasat kivéve. Az
intézkedések pedig 6nalléan, egymas vagy blintetések mellett is alkalmazhatéak. Figyelmeztetés
mellett azonban csak elkobzas alkalmazhat6. Vagyis 6sszességében szigorubb szankcio
kiszabasara van lehetGsége az eljaré hatésagnak.

A veszélyeztetés kutyaval szabalysértés esetén a figyelmeztetés, illetve a pénzbirsag

relevans szankcio, igy a tovabbiak csak ezen joghatranyok keriilnek ismertetésre.
Az Uj. Sztv. értelmében figyelmeztetéssel a szabalysértési hatdésag vagy a birdsag rosszallasat
fejezi ki és felhivja az eljaras ala vont személyt arra, hogy a jovében tartézkodjon szabalysértés
elkovetésétdl. Figyelmeztetés alkalmazasara akkor Keriil sor, ha a szabalysértés az elkovetés
koriilményeire tekintettel csekély sulyu és ettdl az intézkedéstdl kell6 visszatart6 hatas varhato.
A pénzbirsag, mint buntetési nem tekintetében is tartalmaz valtozasokat az Gj Sztv. A pénzbirsag
legalacsonyabb &sszegét otezer forintban, legmagasabb Osszegét szazttvenezer forintban, és
szabalysértési elzarassal is biintethet6 szabalysértések esetén haromszazezer forintban
hatarozza meg. A pénzbirsdgot meg nem fizetése esetén a birdsag szabalysértési elzarasra
véltoztatja at. Az atvaltoztatas soran oOtezer forintonként egy napi szabalysértési elzarast kell
szamitani. A meg nem fizetett pénzbirsagnak az otezerrel nem oszthatd részét nem Kkell
figyelembe venni. Az 1j. Sztv. lehet6vé teszi a pénzbirsdg kozérdekii munkaval torténd
megvaltasat, amelyrél a szabalysértési hatésag hatarozatdban tajékoztatja az eljaras vont
személyt. A tajékoztatas kiterjed arra, hogy ha az eljaras ala vont személy a pénzbirsagot nem
fizeti meg, akkor annak helyébe milyen tartamu kozérdekidi munka 1ép, tovabba arra is, hogy
allami foglalkoztatasi szervnél kell jelentkeznie a kozérdekii munka végrehajtasa céljabol. A meg
nem fizetett pénzbirsag helyébe otezer forintonként hat éra kézérdek munkat kell szamitani. A
pénzbirsag végrehajthatésaganak eléviilési ideje az alaphatirozat jogerdre emelkedésétdl
szamitott egy év.

Az (j Sztv. a ne bis in idem elvet a bilincselekmények mellett mas kozigazgatasi szankcidok
iranyaban is érvényesiti. Emellett szembetiind Ujdonsag figyelhet6 meg az idébeli hataly
tekintetében is, ugyanis az Gj Sztv. mas elv alkalmazasat irja el6 az anyagi és eljarasi normak
tekintetében. A szabalysértést az elkovetése idején hatalyban 1évé jogszabalyok szerint kell
elbiralni, mig a szabalysértési eljarast a cselekmény elbiralasakor hatalyban 1évé torvény eljarasi
szabalyai szerint kell lefolytatni.4

A biintet&eljarasi alapelvek mintajara ndvumkeént kertltek az Gj Sztv. rendelkezései kdzé a
szabalysértési eljards alapelvei. Mig a régi Sztv. az artatlansag vélelmét, illetve a bizonyitéasi
teher elvét tartalmazta, addig az Gj Sztv. deklaralja tovabba, az dnvadra kotelezés tilalmat, a
védekezés jogat, a jogorvoslathoz valo jogot, a nyelvhasznalat jogat, valamint a hivatalboél valo
eljaras elvét.

A szabalysértési eljaras alanyi korében is jelentds valtozasok figyelhet6k meg az \j Sztv.
kapcsan.

A szabdlysértési eljarasban részt vev6 személyek azok, akiknek az eljaras lefolytatasa az érdekeit
kozvetleniil érinti, azaz az eljaras ala vont személy, a sértett és ezen személyek képviselGje.5
Erdemi valtozas az Uj Sztv.-ben az, hogy az eljaras ala vont személy képviselSje lehet az altala

3 Pallo J6zsef: Uj szabalysértési térvény — valtozé szemlélet. Bértoniigyi Szemle 2012, évi. 4. szam, 10.
4 Arva:im.52.
5 Kiraly Eszter: Szabalysértési jog. Novissima Kiad6, Budapest, 2013. 101.
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vagy torvényes képviselGje altal irdsban meghatalmazott nagykord személy is eljarhat a
szabalysértési eljaras barmely szakaszaban.

A szabalysértés miatt eljar6 hatosagok a févarosi, megyei kormanyhivatal jarasi hivatala, a
rendérség, a Nemzeti Ad6- és Vamhivatal (NAV) vamszerve, a birdsag, a helyszini birsag
kiszabasara jogosult szervek és személyek, valamint az (igyész. Fontos hangsulyozni, hogy a
szabalysértés miatt eljaré hatosagok nem azonosak a szabalysértési hatésaggal. Ugyanis az
altalanos szabalysértési hatosag a jarasi hivatal, specidlis szabalysértési hatdsagok pedig a
rendorség, illetve a NAV vamszerve.6

A szabalysértési eljaras egyéb alanyai: a feljelentd, a bizonyitas alanyai: a tanu és a szakértd, az
eljarast segit6 kozremiikod6 alanyok pedig a tolmacs és a szakfordité.”

Az (j Sztv. az altalanos és feltételes illetékesség, valamint a szabalysértési hatésagok
kozotti hataskori és illetékességi dsszelitkdzés szabalyait a régi Sztv.-vel azonosan szabalyozza.
Azonban névumként vezeti be a megel6zés elvét, azaz ha tébb eljaras ala vont személy van és
kiilonb6z6 szabalysértési hatosagok illetékességi teriiletén laknak vagy tartézkodnak, akkor az a
szabalysértési hatésag jar el, amelyik az (igyben kordbban intézkedett. Az eljaré hatdsag
illetékességérol szintén a megel6zés érvényesiil abban az esetben, ha az eljaras ala vont személy
vagy személyek tobb cselekményét egy szabalysértési eljarasban biraljak el és a cselekmények
elkdvetésének vagy felderitésének a helye szerint tobb szabalysértési hatdsag is illetékes. A
korabbi szabalyokhoz képest szintén valtozas, hogy a szabalysértési hatosag és a birésag kézotti
hataskori 0sszeiitkozés esetén a birésag hatarozata a dontd, valamint a szabalysértési hatosag
kijel6lésérdl hozott hatarozat ellen jogorvoslatnak helye nincs.

Az (j Sztv. a helyszini birsag tekintetében is atfogd valtoztatasokat vezet be. A térvény
helyszini intézkedés soran a szabalysértés elkovetését elismer6 személlyel szemben teszi
lehet6vé a helyszini birsag kKiszabasat. A helyszini birsag als6 6sszege otezer forint, felsé dsszege
Otvenezer forint, azonban ha hat hénapon belll Gjabb szabalysértés elkdvetésére kertl sor,
akkor a kiszabhato birsag 6sszege hetvenezer forintig emelkedik. A helyszini birsag ellen nincs
helye jogorvoslatnak abban az esetben, ha az eljaras ald vont személy a helyszini birsag
kiszabasat alairasaval igazoltan tudomasul veszi. Az \ij Sztv. lehet6vé teszi a helyszini birsagolas
fellilvizsgalatat. A felllvizsgalatra hivatalbol és kérelemre egyarant sor kertilhet. Amennyiben
megallapitasra kertl, hogy a dontés jogszabalyt sért, akkor a helyszini birsagot kiszab6 szerv
vagy személy dontését modositja vagy visszavonja. Az err6l hozott dontés ellen jogorvoslatnak
helye nincs. A helyszini eljards soran is lehetévé teszi a torvény a szdbeli figyelmeztetés
alkalmazasat abban az esetben, ha az elkdvetett cselekmény oly csekély fokban veszélyes a
tarsadalomra, hogy még a helyszini birsag kiszabasa is szlikségtelen. Helyszini birsag
kiszabdasara az alabbi szervek jogosultak:

a) ajarasi hivatal arra felhatalmazott tigyintézdje (az Gj Sztv. kiillonds része azonban err6l
nem rendelkezik),
b) aNAV vamszerve (pl. vamszabalysértések),
€) a hivatasos Kkatasztrofavédelmi szerv arra felhatalmazott tgyintézdéje (pl. jégen
tartézkodas szabalyainak megsértése),
d) akozlekedési hatdsag ellendre (az Gj Sztv. kiilonos része ezt sem nevesiti),
e) akozterilet-feliigyeld (pl. veszélyeztetés kutyaval),
f) a természetvédelmi Or, az onkormanyzati természetvédelmi &r (pl. veszélyeztetés
kutyaval),
g) azerdészeti hatosag arra felhatalmazott ligyintézéije (pl. vadaszati tilalom megszegése),
h) ahalaszati 6r (pl. halaszati tilalom megszegése),
i) mezd6r (pl. veszélyeztetés kutyaval).8
Az erdészeti hatésag ligyintézdje, a halaszati és mez60r kizardlag akkor szabhat ki helyszini
birsagot, ha a koézigazgatasi szerv alkalmazottja vagy onkormdanyzati koztisztvisel6 vagy
kozalkalmazott, vagy kormanytisztviseld.

6 Kiraly: im.101.
7 Uo. 102.
8 Uo. 108.
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Uj jogintézményként jelenik meg a helyszini idézés lehetésége. A helyszini birsag kiszabasara
jogosult szerv vagy személy a szabalysértés tetten ért elkdvet6jét, ha a helyszini birsag
kiszabasat nem veszi tudomasul, vagy ha a helyszini birsag kiszabasa a térvény szerint kizart,
legkésébb 6t napon beliili id6pontra a helyszinen a szabalysértési hatosag elé idézheti® Ha a
szabalysértési hatosag a meghallgatast kovet6en megallapitja az eljaras ala von személy
szabalysértési felel6sségét, akkor biintetést szab Kki, illetve intézkedést alkalmaz, ellenkezd
esetben megsziinteti az eljarast. Amennyiben arra lehet6ség van, a hatarozatot két 6ran beliil
irasba foglalja és kozli az érintettekkel.

Fontos elemei a torvénynek a szabalysértési nyilvantartdsok, amelyek két részre
tagozédnak, egyrészt a szabalysértést elkovetettek és a helyszini birsagoltak nyilvantartasara,
masrészt pedig a szabalysértési eljaras hatalya alatt allok nyilvantartasara.

Az 0j Sztv. bevezeti a szabalysértési visszaesés fogalmat. Eszerint, ha az elkovetd hat
honapon beliil harmadszorra megvalésitja a kiilén nevesitett szabalysértési tényallast, akkor az
eredetileg elzarassal nem sujthatdé cselekmény miatt e blintetés is kiszabhat6é lesz vele
szemben.10

A tovabbiakban kizardlag a veszélyeztetés kutyaval specialis szabalysértési tényallas
elemzésére helyezem a hangsulyt.

VESZELYEZTETES KUTYAVAL SZABALYSERTES

Az (j Sztv. a veszélyeztetés kutyaval, mint kdzrend elleni szabalysértés tekintetében 6t
elkovetési magatartast hataroz meg, amelyek a kovetkezok:

a) A kutyanak a teleplilés belteriiletén a kozteriiletre torténd feliigyelet nélkiili bocsatasa.

Az 1j. Sztv. értelmében kozteriilet a tulajdonos személyétdl, illetve a tulajdonformatél
fliggetlentl minden olyan kézhasznalatra szolgalo tertlet, amely mindenki szamara
korlatozas nélkil vagy azonos feltételek mellett igénybe vehetd, ideértve a kozteriiletnek
kozutként szolgalo6 és a maganteriiletnek a kozforgalom eldl el nem zart részét is.
Az ebtartassal kapcsolatos szabalyokat az allatok védelmérdl és kiméletérdl sz6ld 1998.
évi XXVIIL torvény (a tovabbiakban: Avtv.), valamint a kedvtelésbdl tartott allatok
tartasarol és forgalmazasarol sz616 41/2010. (1l. 26.) kormanyrendelet tartalmazza. Ezen
jogszabalyok kimondjak, hogy allatokat tgy kell tartani, hogy ne veszélyeztethessék mas
allatok, illetve az ember biztonsagat. Belterilet kozteriiletén — kivéve az ebek futtatasara
kijelolt teriiletet — ebet csak pérazon lehet vezetni. Koztertileten ebet csak olyan személy
vezethet, aki az eb irdnyitasara, kezelésére és féken tartasara képes. Koztertileten az eb
tulajdonosanak biztositania kell, hogy az eb sem mas allatot, sem embert harapasaval ne
veszélyeztethessen. Ezen el8irasok végrehajtasa érdekében szajkosarat hasznélni
kizardlag az egyed jellemzben agressziv magatartasanak ismerete esetén kell.

b) A kutya kéborolni hagyasa.

c) A kutya természeti és védett természeti terilileten vagy vadasztertileten péraz nélkili

elengedése vagy kdborolni hagyasa, a vadaszkutya és a triflakeres6 kutya kivételével. Itt
véleményem szerint fontos tisztazni, hogy mi a kilénbség a természeti és védett
természeti, illetve vadaszterilet kozott.
Természetvédelmi teriiletnek mindsiil valamennyi olyan foldteriilet, amelyet els6sorban
természetkdzeli allapotok jellemeznek.1! Természetkozeli allapot alatt azt az él8helyet,
tajat, életk6zosséget értjik, amelynek kialakulasara az ember csekély mértékben hatott
(természeteshez hasonlit6 korilményeket teremtve), de a benne lejatsz6do folyamatokat
tobbségiikben az 6nszabalyozas jellemzi, de kdzvetlen emberi beavatkozas nélkil is
fennmaradnak.12

9 Pallo: i.m. 11-12.

10 Pallo:i.m. 11.

11 Anita Paulovics: Problematical aspects of legal regulations concerning animal protection. Bibor Kiadd, Miskolc, 2003. 21.
12 Anita Paulovics: i.m. 155.
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Védett természeti teriiletnek mindsiil a védetté vagy fokozottan védetté nyilvanitott
(kiemelt természetvédelmi oltalomban részesiil§) foldteriilet.:3
Vadaszteriiletnek mingsiil hasznositasi formajatol fiiggetleniil az a foldteriilet valamint
vizfelllet, amelynek kiterjedése a haromezer hektart eléri és a szemkozti
hatarvonalainak tavolsaga legaldbb haromezer méter, tovabba ahol a vad a sziikséges
taplalékot megtaldlja, természetes szaporodasi feltételei, valamint természetes
mozgasigénye, blvohelye, nyugalma adott.14
d) A kutya élelmiszer-elarusité tizletbe, kozfiird6 teriiletére vagy jatszotérre beengedése,
illetve bevitele a vakvezet6 és mozgaskorlatozottakat segit6 kutya kivételével.
e) Aveszélyes eb nem zart helyen torténd tartasa.
f) A haz (lakas) bejaratan a veszélyes ebre utald megfelel6 figyelmeztetd tabla el nem
helyezése.
Az e) és f) pontokban tekintetében fontosnak tartom kiemelni azt, hogy az egyes
szabalysértésekrdl szolo 218/1999. (XII. 28.) kormanyrendelet a harapo6s kutya fordulatot
hasznalta, mig a jelenleg hatalyos szabalyozasban a veszélyes eb kifejezés szerepel. A veszélyes
eb fordulat jogszabalyba iktatasa feloldotta a harapos kutya kifejezés értelmezi problémajat. A
veszélyes ebekrd] az Avtv. mellett a kedvtelésbdl tartott allatok tartasardl és forgalmazasarol
sz6l6 kormanyrendelet rendelkezik, amelyek értelmében veszélyes eb az allatvédelmi hatosag
altal egyedileg veszélyesnek mindgsitett eb.l> Azonban a Biintet6 Torvénykonyvrdl szolo 2012.
évi C. torvénybe itkoz6 veszélyes eb tartasaval kapcsolatos kotelezettség megszegése vétségét
koveti el az, aki a veszélyes ebet engedély nélkul tartja, vagy a tartasra vonatkozo jogszabalyban
el6irt biztonsagi el 6irast megszegi.16

A régi Sztv. tartalmazott egy tovabbi elkovetési magatartast is: a kutyaharapasbol ered6
konnyi testi sértés okozasat. Ezen elkovetési magatartas esetén feltétel volt, hogy a sériilés az
ebtartasi szabalyok megszegésével okozati osszefiiggésben keletkezzen.i? Ezen elkdvetési
magatartas azonban az Uj. Sztv. rendelkezései k6zott mar nem lelhetd felel. Ha a kutyaharapas
nyolc napon tal gydgyuld sérilést okoz, akkor az eb gazdajat vagy azt, akire a kutyat rabiztak,
sulyos testi sértés miatt kell felelsségre vonni.

A szabalysértés elkovetdje az, akinek felligyelete alatt all a kutya. Ez a személy a kutya
tulajdonosan Kkiviil lehet a kutyat birtokaban tarté6 személy is. A szabalysértés elkovetdje
helyszini birsaggal sujthato, amelynek kiszabasara a kozterilet-feliigyel6, a természetvédelmi
0r, az 6nkormanyzati természetvédelmi 6r és a mez46r jogosult.

A szabalysértés elkovetési targya a kutya. Abbdl adédoéan, hogy a szabalysértés fogalmi
eleme a cselekmény, azaz az akaratlagos, hatoképes emberi magatartas, az kdvetkezik, hogy a
szabalysértést csak természetes személy valdsithatja meg. Allat kizardlag eszkdzként
hasznalhato a szabalysértés elkdvetéséhez.18

Az elmult id6szakban nagy vitdkat valtott ki ebtartéi korokben az uj Sztv. egy
madositastervezete, amely Ugy rendelkezett, hogy ,aki a felligyelete alatt allo kutyat ugy engedi
kozteriiletre, hogy a Kkedvtelésbdl tartott allatok tartasarél és forgalmazasardl szolo
kormanyrendeletben meghatarozott kotelezettségeit nem tartja be” szabalysértést kovet el.
Ezen rendelkezés a torvény ,aki a felligyelete alatt all6 kutyat a telepulés beltertletén felligyelet
nélkul bocsatja kozteriletre vagy kéborolni hagyja szabalysértést kovet el” szabalyanak helyébe
lépett volna. A moédositds indokoldsa az, hogy ,A kedvtelésbdl tartott allatok tartasardl és
forgalmazasardl sz6l6 kormanyrendelet szerin kutyat belteriilet kbzteriletén csak porazon lehet
vezetni. Ezzel Osszhangban indokolt, hogy a tényallds is ennek megfelel6 rendelkezést
hatarozzon meg, kiilonos tekintettel arra, hogy a feltigyelet nélkuli kozteriiletre térténd bocsatas

13 Uo. 21.

14 Uo. 175.

15 A veszélyes ebekrdl és a veszélyessé mindsitésrdl lasd: Jambor Adrienn: A ,veszélyes eb” fogalmanak valtozasai (a magyar jogban). Studia lurisprudentiae
Doctorandorum Miskolciensium — Miskolci Doktoranduszok Jogtudomanyi Tanulmanyai 12, 2013, 135-155.

16 Rozsas Eszter — Cserép Attila — Fabian Adrian: Szabalysértés kommentar. Complex Kiad6 Jogi és Uzleti Tartalomszolgaltat6 Kft., Budapest, 2011. 288.

17 Uo. 287.

18 Kiraly: i.m. 28.
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értelmezési problémat jelentett.”19 A tervezett el6iras azonban a végleges modositastervezetbe
nem kerult feltiintetésre. A hatalyos szabalysértési térvény a kozterileten felligyelet nélkil
torténd kutyasétaltatast, illetve a kéborolni hagyast, tovabba a természeti és védett természeti
terlleten, vagy vadaszteriileten torténé poéraz nélkili kutyasétaltatast és a kozforgalmu
kozlekedési eszkozon prozas és szajkosar nélkili szallitdst mindsiti  szabalysértésnek.
Ugyanakkor a kedvtelésbdl tartott allatok tartasarol és forgalmazasardl sz6l6 kormanyrendelet
rogziti, hogy beltertlet kozteriiletén — kivéve az ebek futtatasara kijelolt terliletet — ebet csak
pordzon lehet vezetni. Vagyis a porazkotelezettség mar évek Ota jogszabalyban el6irt
kotelezettség. Véleményem szerint a modositasnak a birsag kiszabasa tekintetében lett volna
jelentGsége. Ha a szabalysértési torvénybe bekeriilne a tervezett rendelkezés, akkor a
kozterllet-felligyelet térvény erejénél fogva szabalysértési birsag kiszabasara lenne jogosult.
Jelen helyzetben azonban erre nem jogosult. Ha az 6nkormanyzat illetékességi teriiletén helyi
onkormanyzati rendeletben szabalyozza az allattartas rendjét és abban rogziti a tervezetben
megjelend elbirast és azt, hogy a rendeletben foglalt szabalyok megsértése esetén kdzigazgatasi
birsag kiszabasanak van helye, akkor a kozterilet-felligyelet is kdzigazgatasi birsaggal stjthatja
a poraz nélkil ebet sétaltatd gazdat. Jelen helyzetben a probléma véleményem szerint az, hogy
ha az 6nkormanyzat nem szabalyozza illetékességi tertiletén az allattartast, a kormanyrendelet
alapjan nem lehet szankcionalni a péraz nélkil kutyat sétaltaté ebtartdt, hiszen a kdzigazgatasi
hatésagi eljaras altalanos szabalyairél szolé térvény (a tovabbiakban: Ket)) csak akkor teszi
lehet6vé kozigazgatasi birsag kiszabasat, ha azt jogszabaly el6irja. Marpedig a kormanyrendelet
a szabalyok megszegése esetére szankciokrol nem rendelkezik. Az Avtv. értelmében azzal
szemben, aki az allatok védelmére és kiméletére vonatkozo6 jogszabdly el6irasat megsérti, az
allatvédelmi hat6sdg (esetiinkben a jegyzd, illetve a jarasi allat-egészségligyi hivatal)
allatvédelmi  birsagot szabhat ki. Az allatvédelmi birsdg kiszabasara vonatkozd
részletszabalyokat kormanyrendelet allapitja meg, amely jogszabaly azonban nem rendeli
szankcionalni a poraz nélkili kutyasétaltatast. Ezek alapjan 6sszességében megallapithatd, hogy
jelen helyzetben a szankcidalkalmazas szempontjabol — nem csak az eb poraz nélkili sétaltatasa
esetén, hanem a kormanyrendeletben és az Avtv.-ben foglalt egyéb eléirasok tekintetében is —
aggalyos helyzet all fenn, ami mindenképpen orvoslasra szorul. Allaspontom szerint a
leghatékonyabb megoldas az lenne, ha az allatvédelmi torvénybe és a kedvtelésbdl tartott
allatok tartasardél és forgalmazasardl sz6l6 kormanyrendeletbe is bekeriilne az a rendelkezés,
hogy ,az ezen jogszabalyban foglalt rendelkezések megsértése esetén kozigazgatasi birsag
kiszabasanak is helye van”. Véleményem szerint e rendelkezés beiktatasaval orvosolhaté a

jelenleg fennalld, azaz ,van szabaly, de nincs hatékony szankcié” probléma.

19 A szabalysértési torvény modositastervezete.
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ZARO GONDOLATOK

Az (j Sztv. indokolasaban a jogalkoto kifejtette, hogy az Uj Sztv. megalkotasanak célja egy
olyan Uj szabalysértési eljarasi rendszer kiépitése, amely hatékony, és gyors eljarasi
lehet&ségeket biztosit az egyes szabalysértési hatdosagok szamara. A hatékony és gyors eljaras
mellett tovabbi cél egy koéltséghatékony eljarasi rendszer felépitése, melyben a szabalysértés
elkovetdjének mar nem fliz6dik érdeke az eljarasi cselekmények indokolatlan elhlizasahoz.
Azonban annak vizsgalata, hogy a jogalkotd altal kitlizott célok megvalésulnak-e a gyakorlatban,
csak a kés6bbiekben lehetséges.

Summary
Changing of the minor offences act concerning the fact of endangering with dogs

A complete amendment of Act Il of 2012 on minor offences introduced important changes in the
field of minor offences. In my study | would like to present animal protection and animal keeping
concerning these changes. Here I'm reviewing the procedure of minor offences and analysing the
fact of endangering with dogs. In my study I'm using a complex method in which apply
normative and critical methods alternatively. 1 wish to highlight the deficiencies of the act and
the possible tendencies of the future legislations in need of amending.
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Dr. Janosi Andreal: A BUNULDOZESI CELU ADATKEZELES JELENLEGI HELYZETENEK ERTEKELESE
AZ EUROPAI UNIOBAN - ME AJK Biiniigyi Tudomanyok Intézete

I Bevezet6 gondolatok — a kutatasi téma révid bemutatésa

A rovid tanulmany a biiniild6zési célu adatkezelés jelenlegi jogi Keretrendszerének
értékelését tlizte ki célul, magaba foglalva néhany, a hatékonysag novelését elGsegitd
alternativat, esetleges megoldasi javaslatot is. A valasztott téma vizsgalata el6tt, azonban
indokolt néhany gondolatban azt a komplex kutatast, illetve kutatasi terlletet is bemutatni,
amelynek jelen tanulmany is a részét képezi.

A kutatas, amely ,A biiniildézési céli adatkezelés lehetdségei és korldtai az Eurdpai
Uniéban” cimet viseli, 2013 novemberében vette kezdetét2 A vizsgdlat megkezdésekor
alaphipotézisként szolgalt az a megallapitids, amely szerint a hatarokon atnyalé bilin6zés
visszaszoritasaban, a ,szabadsag, biztonsag és jog eurOpai térségének” megteremtésében
kulcsfontossagu szereppel bir a tagallamok kozotti hatékony informaciéaramlas megteremtése,
amelynek egyik eszkozéiil a relevans biinildozési informaciokat tartalmaz6 és Kkezeld
adatbazisok, valamint informaciés rendszerek szolgalhatnak. Ezt az el6feltevést alapul véve — az
empirikus elemeket is magaba foglal6 — kutatds nem pusztdn a mar meglév6 és ténylegesen
miikod6é adatbazisok, illetve informacidszolgaltatast biztositdé rendszerek elemzd vizsgalatat
tlizte ki célul, hanem ezen tullépve, igyekszik felmérni a jelenlegi rendszerben rejlé esetleges
nehézségeket, hianyossagok, tovabba fejlesztési alternativat kinalni a jovébeli unids jogalkotas
szamara.

Avizsgélat a fejlesztési javaslatokat meghaladdan Kiterjed egy egységes kézponti eurdpai
biiniigyi nyilvantartas létrehozasara vonatkozo6 igény felmérésére és annak létjogosultsaganak
elemzésére is, amely azonban egyaltalan nem tekinthetd Gj keletli gondolatnak az Eurdpai
Unidban. A kialakitasra vonatkozo6 szandék magyarazataul szolgal, hogy példaul tdmogatasukkal
a biiniildozés és a tagallamok kozotti egyiittmiikodés feltehetéen hatékonyabb és produktivabb
lehet3 A centralizdlds mellett természetesen tovabbi kérdésként meriilhet fel a kiillonb6z6

1 Dr. Janosi Andrea PhD, egyetemi tanarsegéd. Miskolci Egyetem, Allam- és Jogtudomanyi Kar, Biiniigyi Tudomanyok Intézete, Biintet6 Eljarasjogi és Biintetés-
végrehajtasi Jogi Intézeti Tanszék.

2 A kutatéas az Eurépai Uni6 és Magyarorszéag timogatasaval, az Eurdpai Szocialis Alap tarsfinanszirozaséval a TAMOP 4.2.4.A/2-11-1-2012-0001 azonosit6 szamu
,Nemzeti Kivalésag Program — Hazai hallgatéi, illetve kutatdi személyi tdmogatast biztosité rendszer kidolgozasa és miikodtetése konvergencia program” cimi
kiemelt projekt keretei kozott valésult meg”. (Magyary Zoltan Posztdoktori Oszténdij a Konvergencia Régiokban.)

3 STEFANOU, Constantin — XANTHAKI, Helen: Introduction: How did the idea of a European Criminal Record come about? In: STEFANOU, Constantin - XANTHAKI,
Helen (szerk.): Towards a European Criminal Record. Cambridge University Press, Cambridge, New York, Melbourne, Madrid, Cape Town, Singapore, Sdo Paulo,
2008.1-23.0.23.0.

A kutatasok koz6tt meg kell emliteni példaul az an. Falcone-programot, amely a szervezett b{inzés kapcsan vizsgélta egy kozponti eurdpai biintigyi nyilvantartas
létrehozasanak lehetéségét.

(Lasd részletesen: 98/245/JHA: Joint Action of 19 March 1998 adopted by the Council, on the basis of Article K.3 of the Treaty on European Union, establishing a
programme of exchanges, training and cooperation for persons responsible for action to combat organised crime (Falcone programme) OJ L 99, 31.3.1998, p. 8-12
HORVATH, Katalin: A Falcone-program és az eurépai biiniigyi nyilvantartas. In: Magyar jog. 2005. (52. évf.) 8. sz. 470-478.0.470. 0.

STEFANOU, Constantin — XANTHAKI, Helen: ‘The Use of Criminal Records as a Means of Preventing Organised Crime in the Areas of Money-laundering and Public
Procurement: the EUApproach’. European Commission FALCONE Study. Ref.No. 1999/FAL/197, IALS, 1999.

Egy masik, 2002-ben publikalt, az Eurdpai Bizottsag tarsfinanszirozasaval megvaldsuld kutatas a nyilvantartas megvalésithat6saganak jogi, politikai, intézményi és
gyakorlati lehet6ségeit vizsgalta, amelynek eredményeit komplex javaslatba is foglalta.

(Lasd részletesen: VERMEULEN, Gert — VANDER BEKEN, Tom — DE BUSSER, Els — DORMAELS, Arne: Blueprint for an EU Criminal Records Database. Maklu,
Antwerp-Apeldoorn, 2002.)
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adatbazisok interoperabilitdsanak,4 atjarhatésaganak, illetve az adatbazisok tényleges
kommunikéciéjanak a tanulmanyozasa is.

Ahhoz azonban, hogy a meglévs rendszer miikodése barmilyen mértékii és formaju, akar
negativ, akar pozitiv tartalmu kritika targyat képezhesse, elengedhetetlennek mindsiilt a jelenleg
hatalyos uni6s jogi hattér/keretrendszer alapos feltérképezése. Igy Keriilt sor az adott
kérdéskort szabalyozé uniés jogi normak attekintésére, illetve ezt alapul véve egy
helyzetjelentés elkészitésére.

Az informacidszolgaltatas strukturajat érinté kutatds a kovetkezd iranyvonal mentén
zajlott:

(1) A tagallamok illetékes hatosagai kozotti informacidszolgaltatas/informaciocsere,
amely irdnyulhat a tagallamok biintigyi nyilvantartdsaiban rogzitett adatokra (lasd:

biintet6itéletekre vonatkozd informacidcsere), illetve a tagallamok biiniild6z6

hatésagai kdzott is megvaldsulhat.
(2) AKiilonboz6 bilintlild6zési relevanciaju, unios szintl adatbazisok rendszere.
Megjegyzendd, hogy jelen tanulmanynak nem célja a jogi keretrendszer részét képezd

uniés normak tételes felsorakoztatasa, s azok részletes ismertetése, pusztan a vizsgalat alapjan
tett megallapitasok és kdvetkeztetések felvazolasa.

1. A hatarokon atnyalé, bintldozési céld informéaciécsere altalanos
keretrendszere

A biinildozési informaciok hatarokon atnyuld cseréjére vonatkozé jogi kKeretrendszer
egy 0sszefiiggd és rendkiviil komplex képet mutat. Ennek meghatarozasahoz els6ként az Eurdpai
Unié bel- és igazsaglgyi tertleten Aaltalanos célkitlizéseit tartalmazé, tobbéves cselekvési
programjait indokolt gércsé ala venni.

I1.1. Az informacidcserét érint6 térekvések a Hagai és a Stockholmi Program tiikrében

Az informaciocsere javitdsara iranyuld torekvés, amely egyben a biztonsag
megerdsitésére vonatkozé célkitlizés megvaldsitasanak eszkozeként is értékelhetd, a Hagai
Programban (2004-2009) mar egyértelmiien tetten érhet6. A dokumentum a biiniild6zési célu
informaciok hatarokon atnyulé cseréje vonatkozasaban a kozéppontba helyezi a
hozzaférhet6ség elvének érvényesiilését, megteremtve ezzel a lehetGséget arra, hogy
L~amennyiben egy biiniildézési tisztviselonek az egyik tagdllamban feladatainak végrehajtdsdhoz
informacidra van sziksége, megkaphatja azt egy masik tagallambdl, és a masik tagallam azon
biintildézési ligynéksége, amelynek a széban forgo informdcio birtokdban van, a kérvényezett célra
rendelkezésre fogja azt bocsatani, figyelembe véve az adott allamban zajlo vizsgalatok
kovetelményeit.”s A Program keretében az Eurdpai Tanacs egyben felkérte a Bizottsagot arra is,
hogy készitse el a hozzaférhet6ség elvének tényleges, gyakorlati érvényesiilésére vonatkozd
javaslatat, tovabba hangsllyozta az () technoldgidk nydjtotta lehet6ségek hatékony
kihasznalasanaké tovabba az adatvédelem és a biztonsag célkitlizése kozotti Osszhang
megteremtésének kiemelt szerepét.” Mindezen célokra tekintettel a Bizottsag tételesen
meghatarozta mindazokat az intézkedéseket, amelyek a programban megjel6lt prioritasok

4 Az interoperabilitas kérdésének vizsgalatat lasd részletesen: DE HERT, Paul — GUTWIRTH, Serge: Interoperability of police databases within the EU: an
accountable political choice? International Review of Law Computers & Technology, Volume 20, Nos 1&2, March-July 2006. 21-35. o.

Lasd: http://www.vub.ac.be/LSTS/pub/Dehert/041.pdf (Letdltés datuma: 2013. december 21.)

5 Hagai Program: a Szabadsag, A Biztonsag és a Jog Ervényesiilésének Erdsitése az Eurépai Uniéban. HL C 53.,2005.3.3,, 1—14. 0. 2.1. Az informaci6csere javitasa.
6U.o0.

7 A Bizottsag Kozleménye a Tandcsnak és az Eurépai Parlamentnek. A Hégai Program: Tiz prioritds a kovetkezd 6t évre. Partnerség Eurépanak a szabadsag,

biztonsag és jog teruletén valé megujulasaért. COM (2005) 184 végleges. (Tovabbiakban: A Hagai Program: Tiz prioritas a kévetkez§ 6t évre.)
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eléréséhez sziikségesek, igy tobbek kozott a biiniildoz6 szervek és igazsagligyi hat6sagok kozotti
informacidcsere, tovabba a bilintetditéletekre vonatkozé informacidknak az allampolgarsag
szerinti tagallamnak vald atadasa relacidjaban is.8 A felkérésnek megfeleléen, a Bizottsag a
hozzaférés elvén alapuld informacioszerzés vonatkozasaban tett javaslatdban® pontosan
megjelolte azokat a tényezdket, amelyek akadalyat képezhetik annak, hogy a biiniild6zési célu
informaciok unié-szerte altalanosan elérhet6ek és hozzaférhet6ek legyenek. Ilyen korlatként
értékelhetd tobbek kozott az is, hogy az informacidcsere rendszerint nemzeti egységek, illetve
kozponti kapcsolattartok kozbeiktatasaval torténik, az eljaras nem formalizalt (ett6l eltérést a
Svéd Kezdeményezéseni® alapuld informaciocsere mutat), etcl! A Bizottsadg javaslataban
rendkiviil egyértelmi iranymutatast adott a hozzaférés elvének meghatarozasara. Rendelkezései
arra kotelezték a tagallamokat, hogy a biiniild6zéssel kapcsolatos informaciékat mas tagallamok
egyenértéki hataskorrel rendelkez6 hatdsagaival megosszak, ha az biiniild6zési tevékenység
folytatasahoz, illetve az Europol vonatkozasaban, a tevékenységének ellatasahoz sziikséges.12
Megjegyzend6, hogy a javaslat a biintetGeljaras vademelést megel6z6 szakaszara vonatkozd
informacioszolgaltatas korét kivanta rendezni.13

A Stockholmi Programban (2010-2014) habar az Eurdpai Tanacs tovabbra is
egyértelmien allast foglalt a hozzaférhetéség elvének érvényesitése mellett, ugyanakkor felhivta
a figyelmet arra is, hogy ,koherenciara és konszolidaciéra van sziikség az informaciokezelés és -
csere fejlesztése soran”. Ennek elérése érdekében ,egy szilard adatvédelmi rendszert tartalmazo,
az uniés belsd biztonsdg terén alkalmazandé informdcidkezelési stratégia” végrehajtasat
0sztdnozte, tovabba felkérte a Bizottsagot arra, hogy vizsgalja meg egy eurdpai informaciocsere-
modell kialakitasanak sziikségességét, valamint azt, hogy a jelenlegi eszkdzok egyaltalan
alkalmasak-e az informaciokezelési stratégia céljainak elérésére.l4 A biintet6itéletekre
vonatkozo6 informéacié tekintetében az EurOpai Tanacs egyrészt a tagallamokat az Europai
Biiniigyi Nyilvantartasi Informaciés Rendszert (ECRIS) alkalmazasara 0sztonozte, masrészt a
Bizottsagot arra, hogy mérje fel, milyen szerepet tolthet be a blincselekmények megel6zésében a
biiniigyi nyilvantartasok 0sszekapcsolasa, illetve tegyen javaslatot egy, a tagallamok bir6sagai
altal elitélt harmadik orszagbeli allampolgarok jegyzékének kidolgozasara. Az Eurdpai Tanacs a
nagyszabasu informatikai rendszerek létrehozasara és miikodtetése mellett a személyes adatok
védelmére is nagy hangsulyt fektetett. Ennek keretében harom feladat kapott prioritast.
Egyrészt az Eurdpai Renddérségi Nyilvantartasi Indexrendszer (EPRIS) sziikségességének
vizsgalata,'> masrészt annak elemzése, hogy az egzisztalé adatbazisok biiniild6zési célu
alkalmazasanak fokozasa miként érheté el a szigori adatvédelmi szabadlyok mellett,
harmadrészt, hogy melyek az utaz6 erdszakos biindzéket érint6 adatcsere alternativai.lé Az

8 A Hagai Program: Tiz prioritds a kovetkezd 6t évre. A biztonsag megerdsitése kapcsan a biiniild6zé hatésagok koézétti informaciécseréhez kapcsolédéan az
intézkedések listajat lasd részletesen: 3.1. A biiniild6z6 szervek és igazsagligyi hatésagok kozotti informaciécsere az adatvédelem és biztonsag kozotti megfeleld
egyenslly megteremtése mellett. A jog érvényesiilésének erdsitése kapcsan a biintetditéletekre vonatkozé informacideserét lasd: 4.1. A kolcsonos bizalom
kialakitasa.

9 Javaslat a Tanacs kerethatarozata a hozzaférhetéség elve alapjan torténd informaciocserérél. COM (2005) 0490 végleges. (Tovabbiakban: COM (2005) 0490
végleges.)

10 A Svéd Kezdeményezésrél lasd részletesebben: I11.1. A biiniild6z6 hatésagok kozotti informéciécsere alternativai. cimd alfejezetet.

11 COM (2005) 0490 végleges. Altalanos dsszefiiggések.

12 COM (2005) 0490 végleges. 3. A javaslat jogi elemei.

13 COM (2005) 0490 végleges. Javaslat. 2. cikk (1) bekezdés

14 Stockholmi Program. 4.2.2. Az informéaciéaramlas kezelése.
15 Az EPRIS-r6l lasd részletesen: FOCANT, Jeanine — KAZLAUSKAITE, Giedre — DE WEVER, Wilfried - LOMBAERTS, Marc — Meulemans, Tim —

VERMEULEN, Gert - EECHAUDT, Vincent — DE BONDT, Wendy: Study on possible ways to enhance efficiency in the exchange of police records between

the Member States by setting up a European Police Records Index System. EPRIS. European Commission, 2012.

16 Stockholmi Program. 4.2.3. A sziikséges technoldgiai eszkdzok mozgésitasa
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Eurdpai Tanacs Aallaspontja szerint a bi{in6zés elleni kiizdelem egyik lényegi eleme a
szisztematikus informéaciocsere,” amelyben minden kétséget kizaréan az Europolnak kell
kbézponti szerepet betdltenie.lé A hatékonyabb biiniild6zés érdekében vizsgaland6ak tovabba a
hatardrizeti és az és egyéb biliniild6z6 hatdsagok kozotti informacidcsere lehetdségei is.10

11.2. Az eurdpai informaciécsere modell

A Bizottsdg 2010-ben elkészitett kozleményében tételesen felsorolta és ismertette
mindazokat az unids jogi instrumentumokat, amelyek ,a személyes adatok biiniildézési és
migrdciokezelési célbol valé gyiijtését, tdroldsdt, illetve hatdrokon dtnyuld cseréjét”0 rendezik.
Ezek vonatkozisdban tett altalinos megallapitasai szerint a meglévé eszk6zok — néhany
kivételtol eltekintve — decentralizalt struktiuran alapulnak, jellemzden csak egy meghatarozott
célt szolgalnak, mig a funkcidk és a felhasznalt személyes adatok kore tekintetében gyakran
atfedések mutatkoznak, addig a hozzaférésre jogosult hatdésagok Kkore, az adatmegdlrzésre
vonatkoz0 szabalyok, illetve a fellilvizsgalati mechanizmusok kdzott eltérések vannak.2!

Az Eurdpai Tanacsnak a Stockholmi Programba foglalt felhivasa alapjan a Bizottsag 2012
decemberében elkészitette az eurdpai informacidcsere-modell sziikségességére vonatkozd
vizsgalatat, illetve ez alapjan kdzleményt adott ki. A dokumentum altalanos megéllapitasa, hogy
egyrészt ,nincs sziikség uj, uniés szintd biiniildézési adatbdzisra vagy informdcidcserét szolgdlo
eszkdzre”, masrészt javaslatokat fogalmazott meg arra vonatkozéan, hogy ,javitsak a meglévd
eszkdzok végrehajtasat”, ,korszeriisitsék az igénybe vett kommunikdcids csatorndkat” a ,kivald
adatmindség, -biztonsag és -védelem garantalasa” mellett.22 Az Eurdpai Parlament allasfoglalasra
vonatkoz6 inditvanyaban megjegyzi, hogy tul sokrétii azon eszkdzok kore, amely a biiniild6zési
célu informaciok cseréjét lehet6vé teszi. Ez ugyanis azt a problémat rejti magaban, hogy a
megléve eszkozok hasznalata nem kell6 mértékben hatékony. Emellett pedig azt is eredményezi,
hogy a vonatkozé adatvédelmi rendelkezések is tisztazatlanok.23 Az eurdpai adatvédelmi biztos
véleményében tdmogatta a Bizottsadg azon megallapitasat, miszerint nem indokolt tovabbi unids
szintli adatbazis létrehozasa, ugyanakkor arra dsztondzte, hogy a meglévd, adatvédelemmel
kapcsolatos nehézségeket, problémakat gylijtse 6ssze és prdobaljon azokra a jelenlegi jogi
keretek kdzott megoldast talalni.24

. A biiniildézési célu informaciocsere eszkdzrendszere
II1.1. A biiniild6z6 hatésdgok kézotti informdcidcsere alternativdi

A tagallamok biinild6zé hatésagai kozotti informaciécsere  vonatkozasaban
elengedhetetlen megemliteni az Gn. Svéd Kezdeményezést,25 amelynek hatalya alapvetfen a
nyomozas lefolytatisa vagy biiniild6zési operativ miiveletek végrehajtasa céljabol a mar létez6

17 Stockholmi Program. 4.4.1. A sulyos biincselekmények és a szervezett blinozés elleni kiizdelem.

18 Stockholmi Program. 4.3.1. Eredményesebb eurépai biiniildozési egytittmiik 6dés.

19 Stockholmi Program. 5.1. A kiilsé hatarok integralt igazgatasa.

20 A Bizottsag Kozleménye az Eurdpai Parlamentnek és a Tanacsnak a szabadsagon, a biztonsagon és a jog érvényesiilésén alapuld térségben folytatott
informacidkezelés attekintése. COM (2010) 0385 végleges. (Tovabbiakban: COM (2010) 0385 végleges.) 1. Bevezetés.

21 COM (2010) 0385 végleges. A miikodd, és a végrehajtasi vagy mérlegelési szakaszban eszkozok elemzése.

22 A Bizottsag Kozleménye az Eurépai Parlamentnek és a Tanacsnak az EU-n beliili biiniild6zési egyiittmiikodés erésitése: az eurdpai informéciécsere-modell.
(EIXM). COM (2012) 0735 végleges. (Tovabbiakban: COM (2012) 0735 végleges.) 1. Bevezetés.

23 Eurépai Parlament. Allasfoglalasra vonatkoz inditvany. A hatarokon atnyilé biiniild6zési egyiittmiikodés megerdsitése az EU-ban: a priimi hatarozat és az
eurdpai informaciécsere-modell (EIXM) végrehajtasa (2013/2586(RSP)) 2013.10.01.

24 Az eurépai adatvédelmi biztos véleményének dsszefoglaléja ,,Az EU-n beliili biiniild6zési egytittmiikodés erésitése: az eurdpai informéciécsere-modell (EIXM)”
cim, az Eurépai Parlamenthez és a Tanacshoz intézett bizottsagi kézleményrdl. HL C 32.,2014.2.4.,15—16. 0.

25A Tanacs 2006/960/1B kerethatdrozata az Eurdpai Unié tagallamainak biiniild6z6 hat6ségai kozotti, informaci6 és biiniildézési operativ informaci6 cseréjének

leegyszeriisitésérél. HL L 386., 2006.12.29., 89—100. o. (Tovabbiakban: A Tanacs 2006/960/1B kerethatarozata.)
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informacidra, tovabba biiniild6zési operativ informacié cseréjére terjed Kki,26 ugyanakkor nem
teremt kotelezettséget a tagallamok szamara arra vonatkozéan, hogy igazsagiigyi hatésagok
el6tt bizonyitékként felhasznalhaté informaciét és biiniildozési operativ informaciot
szolgaltassanak, vagy éppen azokat kényszerit6 intézkedés utjan szerezzék be. Abban az esetben
pedig, ha valamely tagallam az igy beszerzett informacidt bizonyitékként kivanja felhasznalni,
Ugy az azt szolgaltato tagallam beleegyezését kell kérnie.2” A kerethatarozat rendelkezései
értelmében informacionak és biinlild6zési operativ informacidnak mindsiil egyrészt barmilyen
informacio, amely a biiniild6zé hatésagoknal rendelkezésre all, masrészt pedig azok, amelyek
bar Kkozigazgatasi vagy maganszerveknél allnak rendelkezésre, azonban kényszeritd
intézkedések megtétele nélkiil is megszerezhet6ek.28 Erdemes megjegyezni azt is, hogy e
kerethatarozat informaciécserét rendezé szakaszai felvaltjdAk a Schengeni Végrehajtasi
Egyezmény vonatkozd rendelkezéseit2o Igy példaul mar a kért informéacié rendelkezésre
bocsatasara konkrét hataridéket szab,30 emellett pedig pusztan sziik korre Korlatozza az
informacio esetleges visszatartasanak indokait3! A kerethatarozat alapjan megvalosuld
informaciécsere az Un. egyenlé hozzaférés elvén alapul, amely értelmében az
informacidszolgaltatas csak olyan kritériumokhoz kothet6, amelyek nem szigoribbak a nemzeti
szinten alkalmazando feltételeknél 32

A Prumi Egyezmény, azaz a Belga Kiralysag, a Németorszagi Szdvetségi Koztarsasag, a
Spanyol Kiralysag, a Francia Kdztarsasag, a Luxemburgi Nagyhercegség, a Holland Kiralysag és
az Osztrak Koztarsasag kozott Iétrejott, killondsen a terrorizmus, a hatarokon atnytlé biinozés,
valamint az illegalis migracié elleni kiizdelemre iranyul6, hatarokon atnyulé egyiittmi(ikodés
megerdsitésérdl szolo szerzddés, 33 amely 2008-ban 15 tagallam kezdeményezésére34 immar az
Eurdpai Unio joganyagaba is atlltetésre keriilt.35 A kerethatarozat lehet6vé teszi a DNS-profilok,
daktiloszkdpiai adatok és gépjarmi-nyilvantartdsi adatok tovabbitasat, a hataron atnyuld
dimenziéval rendelkezé nagyszabdsi eseményekkel kapcsolatos adatok atadasat, valamint
terrorcselekmények megel6zése érdekében folytatott informacidcserét.36 Az ez alapjan
megvaldsul6é adatcsere mechanizmusanak alapja, hogy a tagallamok hozzaférést biztositanak

26 A Tanacs 2006/960/IB kerethatarozata. 1. cikk (1) bekezdés

27 A Tanacs 2006/960/IB kerethatarozata. 1. cikk (4)-(5) bekezdések

28 A Tanécs 2006/960/IB kerethatarozata. 2. cikk

29 A Tanacs 2006/960/ 1B kerethatarozata. 12. cikk (1) bekezdés

V.0.: MITSILEGAS, Valsamis: EU Criminal Law, Modern Studies in European Law. Oxford and Portland, Oregon, 2009. 252. o.

30 A Tanécs 2006/960/IB kerethatarozata. 4. cikk

31 A Tanécs 2006/960/IB kerethatarozata. 10. cikk

32 Lasd: COM (2012) 0735 végleges.

33 Lasd példaul: BALZACQ, Thierry — BIGO, Didier — CARRERA, Sergio — GUILD, Elspeth: Security and the Two-Level Game: The Treaty of Priim, the EU and the
Management of Threats. Centre for European Policy Studies. CEPS Working Documents. No. 234, January 2006. 15. o.

Lasd: http://www.ceps.be/book/security-and-two-level-game-treaty-pr%C3%BCm-eu-and-management-threats (Let6ltés datuma: 2014. marcius 11.)

BALZACQ, Thierry: The Treaty of Prim and the principle of loyalty (Art. 10 EC). Briefing Paper. European Parliament. Directorate-General Internal Policies Policy.
Unit C. Citizens' Rights And Constitutional Affairs January 2006.

Lasd: http://www.europar l.europa.eu/RegData/ etudes/note/join/2006/378269/1POL-LIBE_NT(2006)378269_EN.pdf (Letoltés datuma: 2014. januar 08.)

34 A Belga Kiralység, a Bolgar Koztarsasag, a Németorszagi Szovetségi Koztarsasag, a Spanyol Kiralysag, a Francia Koztarsasag, a Luxemburgi Nagyhercegség, a
Holland Kiralysag, az Osztrak Koztarsasag, a Szlovén Koztarsasag, a Szlovak Koztarsasag, az Olasz Kéztarsasag, a Finn Koéztarsasag, a Portugal Koztarsasag, Romania
és a Svéd Kiralysag kezdeményezése a Tanécs hatarozata a kiilondsen a terrorizmus és a hatarokon atnytlé biinézés elleni kiizdelemre irdnyuld, hatarokon atnyalé
egylittm(ikodés megerdsitésérdl elfogadasa tekintetében. HL C 71.,2007.3.28., 35—45. 0.

35 A Tanéacs 2008/615/1B hatarozata (2008. junius 23.) a kiilondsen a terrorizmus és a hatarokon atnylé biinézés elleni kiizdelemre irdnyul, hatadrokon atnyalé
egylittmi{ikddés megerdsitésérdl. HL L 210,06/08/2008 0. 0001 — 0011 (Tovabbiakban: A Tanacs 2008/615/1B hatarozata.)

36 A Tanacs 2008/615/1B hatéarozata. 1. cikk
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egymas DNS-elemzési allomanyaihoz, daktiloszkdpiai azonositasi rendszereihez, valamint
gépjarmii-nyilvantartasi adataihoz.37

A primi-hatarozat rendelkezéseinek atlltetésér6l 2012-ben a Bizottsag értékel6
jelentést készitett, amelyben a végrehaijtas jelentds késedelmérdl adott szamot. fgy példaul 2012.
oktober 31-ig a rendszert 6sszesen 13 tagallam alkalmazta, illetve ,14 tagallam allt készen arra,
hogy automatizalt ujjlenyomat-azonositd rendszerét (AFIS) a tobbi tagallam adatkeresésre
hasznalja”38 A végrehajtds elmaradasat a Bizottsag alapvet&en azzal magyarazta, hogy nemzeti
szinten nem kapott kell6 hangsulyt az akadalyok lekiizdésére vonatkozé szandék. Ugyanakkor
felhivta a figyelmet arra is, hogy a prumi-hatarozat a harmadik pilléres eszkdzként kerilt
elfogadasra, igy immar ezzel kapcsolatban is 2014. december 1-jétél a Bizottsag élhet a
kotelezettségszegési eljaras inditasanak lehet6ségével.3®

II1.2, Biintetdéitéletekre vonatkozo informdcidcsere

s

A biintetéitéletekre vonatkozo informaciok cseréje eszkozeként egyrészt az Eurdpai Unid
tagallamai kozotti kolcsonds biintigyi jogsegélyrdl szolo egyezményt kell megemliteni4o Az
egyezmény a Kklasszikus értelemben vett jogsegély intézményén tul, lehet6vé teszi a tagallamok
kozott az Un. megkeresés nélkiili informaciécserét is, amely olyan biincselekmények és
meghatarozott szabalysértések vonatkozasaban merilhet fel, amelyek vonatkozasdban a
szankciondlas, illetve a felel6sségre vonas az informaciot atvevd hatdsag illetékességi korébe
tartozik.41

Az egyezmény hatalyba 1épését kovetGen egy tovabbi, jellemzéen harmadik pilléres jogi
instrumentum, a biiniigyi nyilvantartdsban szerepld informdcidk cseréjérdl szolo hatdrozat kerilt
elfogadasra.42 Ez a hatarozat alapvet&en az itéletekkel kapcsolatos informacidk tovabbitasanak
mar meglévé mechanizmusait kivanta kiegésziteni, s nem pedig helyettesiteni azokat43 A
biintet6itéletekre vonatkozé informaciészolgaltatas fejlodésének kovetkezd 1épcséfokaként a
Tanacs 2009/315/IB kerethatarozata értékelheté a biiniigyi nyilvdntartdsbél szdrmazo
informdcidk tagdllamok kozotti cseréjének megszervezésérdl és azok tartalmarol,44 tovabba ehhez
kapcsoléddan az Eurdpai Biiniigyi Nyilvdntartdsi Informdciés Rendszer |étrehozédsa.4s Ez el6bbi
kerethatarozat az itéletekkel kapcsolatos informacidszolgaltatas hatékonysaganak noévelése
érdekében, jelent6s mértékli valtozast eredményezett. Egyrészt hatdlyon kivil helyezte a
fentebb emlitett, a blintigyi nyilvantartasban szerepl6 informaciok cseréjérél sz616 hatarozatot,
masrészt a tagallamok kozott a biliniigyi jogsegélyr6l sz6lé eurdpai egyezmény 22. cikkének

37 A Tanacs 2008/615/1B hatéarozata. (10) Preambulum-bekezdés

Lasd: JACOBS, James B. — BLITSA, Dimitra: Sharing Criminal Records: The United States, the European Union and Interpol Compared. In: Loyola of Los Angeles
International and Comparative Law Review. Vol. 30, Issue 2, Spring 2008. 186-187. o.

38 A Bizottsag Jelentése az Eurépai Parlamentnek és a Tanacsnak a kiilonésen a terrorizmus és a hatdrokon dtnyulé blinézés elleni kiizdelemre irdnyul6, hatarokon
atnyal6 egyittmiikodés megerGsitésérsl szold, 2008. junius 23-i 2008/615/1B tanacsi hatarozat (primi hatérozat) végrehajtasarél. COM(2012) 732 final.
(Tovéabbiakban: COM(2012) 732 final) 3. Végrehajtas jelenlegi helyzete.

39 COM(2012) 732 final. 4.2. Kbvetkeztetés.

40 Egyezmény a Tanacs altal az Eurdpai Uniérol szolo szerzédés 34. cikkének megfelelden létrehozott, az Eurépai Unié tagallamai kozotti kolcsonos biintgyi
jogsegélyrdl. HL C 197.,2000.7.12.,3—23. o. (Tovabbiakban: EU K6lcs6nos Biintigyi Jogsegélyegyezmény.)

41 EU Kolcsonés Blintigyi Jogsegélyegyezmény. 7. cikk (1) bekezdés

42 A Tanécs 2005/876/IB hatarozata a biintigyi nyilvantartasban szerepld informéciok cseréjérél. HL L 322, 2005.12.9., 33—37. 0. (Tovabbiakban: A Tanacs
2005/876/1B hatarozata.)

43 A Tanacs 2005/876/1B hatérozata. (8) Preambulum-bekezdés

44 A Tanécs 2009/315/1B kerethatarozata a biiniigyi nyilvantartasbél szarmazé informaciok tagallamok koézotti cseréjének megszervezésérdl és azok tartalmarol.
HL L 93.,2009.4.7.,23—32. 0. (Tovébbiakban: A Tanacs 2009/315/1B kerethatéarozata.)

45 A Tanacs 2009/316/1B hatdrozata (2009. aprilis 6.) a 2009/315/1B kerethatarozat 11. cikke alkalmazéasaban az Eurépai Biiniigyi Nyilvantartasi Informéaciés
Rendszer (ECRIS) létrehozasarol. HL L 93.,2009.4.7., 33—48. 0. (Tovabbiakban: A Tanacs 2009/316/1B kerethatarozata.)
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helyébe lépett.46 Harmadrészt megallapitotta a masik tagallam allampolgaraval szemben hozott
itélettel kapcsolatos informéacié tovabbitasanak menetét, részletesen taglalva az itélethozatal,
valamint az allampolgarsag szerinti tagallam kotelezettségeit, a megkeresés, tovabba a
vélaszadas menetét. Negyedrészt megteremtette az itéletekkel kapcsolatos informaciok
tagallamok kozotti cseréjét szolgald szamitdgépes rendszer megalkotasanak és fejlesztésének
alapjat4” Meg kell jegyezni azonban, hogy az Eurépai Bliniigyi Nyilvantartasi Informacids
Rendszer nem egy egységes kozponti adatbazis kialakitast tlizte ki célul, hanem az egyes
tagallamok biiniigyi nyilvantartasi adatbazisain alapul. Miikodésének alapjat egyrészt egy olyan
Osszekottetést biztositd szoftver jelenti, amely a tagallamok biiniigyi nyilvantartasi adatbazisai
kozotti  informaciocserét teszi lehet6vé, masrészt pedig ehhez egy Kkommunikacids
infrastruktara kapcsolddik.48

Pusztin egy meghatarozott Kkorben, azonban biintet6i
informaciocserét is biztosit a Tanacs terrorista biincselekményekre vonatkozé informdciécserérdél
és egytittmiikédésrél sz6l6 kerethatdrozta,*® amely az informacioszolgaltatast részben az Europol,
részben az Eurojust, részben pedig a tagallamok felé teszi lehet6vé.50

téletekre  vonatkozo

I11.3. Tovabbi biiniildézési célu adatbazisok és informéacios rendszerek

Az unids szintd biniildozési adatbazisok korét tekintve, els6sorban az Europol
Informacids Rendszerét, tovabba a Schengeni Informacios Rendszert kell megemliteni.

A Schengeni Informaciés Rendszer kidolgozdsanak egyik alapvet6é indokdul szolgalt a
bels6 hatarok felszamolasabol, valamint a szabad mozgasi elv kiteljesedésébdl ered6 biztonsagi
deficit, illetve kockazatok csokkentése, amelyet részben maga a Schengeni Egyezmény (1985),
majd Schengeni Végrehajtasi Egyezmény megkdtése (1990), majd annak hatalyba lépése
eredményezett5! igy a schengeni térség biztonsaganak egyik elengedhetetlen eszkéze, egy olyan
informacios rendszer kidolgozasa lett, amely segitségével a tagallamok személyekhez és
targyakhoz kapcsolddod figyelmeztetd jelzésekhez férhetnek tobbek kozott hatarellendrzések,
rendérségi vagy vamellen6rzések soran.52 A SIS rendszer Uj generacidjanak (SIS 11)53
bevezetésére 2013. aprilis 9. napjatdl Keriilt sor, amelyben immar bdéviilt a rendszerezett
adatok,54 tovabba funkcioi kore is.55 A SIS rendszer miikodéséhez kapcsol6ddan a SIRENE-irodak

46 A Tanacs 2009/315/1B kerethatarozata. (9) Preambulum-bekezdés

47 A Tanécs 2009/315/1B kerethatérozata. 11. cikk

48 A Tanéacs 2009/316/1B kerethatarozata. 3. cikk

Az ECRIS miikodésérdl lasd részletesen: JONES, Chris: Statewatch Analysis — Implementing the ,principle of availability” The European Criminal Record
Information Sytem. The European Police Record System. The Information Exchange Platform for Law Enforcement Authorities.

Lasd: http://www statewatch.org/analyses/no-145-ecris-epris-ixp.pdf (Letdltés datuma: 2014. januar 10.)

V.0.: MITSILEGAS, Valsamis: i.m. 250-251. 0.

49 A Tanacs 2005/671/IB hatarozata (2005. szeptember 20.) a terrorista biincselekményekre vonatkozé informécicserérél és egyiittmiikodésrél. HL L 253,
2005.9.29.,22—24. 0. (Tovabbiakban: A Tanéacs 2005/671/1B hatarozata.)

50 A Tanéacs 2005/671/1B hatéarozata. 2. cikk

51 MAHMOOD, Shiraz: The Schengen Information System: An Inequitable Data Protection Regime. In: International Journal of Refugee Law. Vol. 7, Issue 2, Oxford
University Press 1995.179-200. 0.199. 0.

52 Schengeni Végrehajtasi Egyezmény. 94. cikk (1) bekezdés

53 SIS II rendszer fejlesztésérél lasd részletesen: TAMAS, Csaba Gergely: Hit — No hit? Tények és adalékok a Schengeni Informaciés Rendszer masodik
generéciéjanak kifejlesztéséhez. 22-40. o.

54 A Tanacs 2007/533/IB hatarozata (2007. janius 12.) a Schengeni Informéaciés Rendszer masodik generaciéjanak (SIS Il) létrehozasarol, miikodtetésérsl és
hasznalatarél. HL L 205.,2007.8.7.,63—84. 0. (Tovabbiakban lasd: A Tanacs 2007/533/1B hatarozata.) 22. cikk

55 igy figyelmeztetd jelzések kiadasa immar az atadas céljabol letartéztatandé személyek korére is lehetévé valik (Lasd: A Tandcs 2007/533/1B hatarozata. V.
fejezet), béviil azon targyak kore, amelyre rejtett ellenérzés vagy célzott ellenérzés (Lasd: 36. cikk (1) bekezdés), lefoglalas vagy biintetSeljarasban bizonyitékként
torténg felhasznalas céljabol figyelmeztetd jelzés adhaté ki (Lasd: 38. cikk (2) bekezdés), az egyes tagallamok a figyelmeztetd jelzésekhez megjel6lést csatolhatnak

(Lasd: (16) Preambulum-bekezdés), illetve azok kdzétt kapcsolatokat hozhatnak Iétre (Lasd: (17) Preambulum-bekezdés).
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rendeltetése, hogy amennyiben a SIS-ben talalat vagy figyelmeztet6 jelzés meriil fel, ugy attdl a
tagallamtdl, amely a figyelmeztetd jelzést leadta, kiegészit6 informaciot szerezhetnek be.56

Az Eurdpai Renddrségi Hivatal els6dleges feladatai kozé tartozik az informéciok és
biiniild6zési operativ informaciok osszegyijtése, tarolasa, feldolgozasa, elemzése és cseréje,5’
amelyre a tagallamoknak nemzeti egységein Keresztiil biztosit lehet6séget.58 Ennek a
tevékenységének az ellatasahoz az altala kidolgozott elemzési munkafajlok,5® informacios
rendszer 0 illetve targymutatéi/index rendszers? szolgal eszkoziil.

Az Europol Informéaciés Rendszerét, tovabba a Schengeni Informaciés Rendszert
meghaladdan, azonban szamos olyan rendszert is figyelembe kell venni, amely ugyancsak a
blintildozési cél szolgalataba allithat6.62 A teljesség igénye nélkil tébbek kdzott ide sorolhatd
példaul a vamhatésagok kozotti biliniildozési informacidcsere,83 a tagallamok pénziigyi hirszerzé
egységei (FIU) kozotti,s4valamint a vagyon-visszaszerzési hivatalok kozotti egytittmiikodés,ss az
utas-nyilvantartasi adatallomanyok66 a Vizum Informéaciés Rendszer,67 etc. Mindezek mellett
kiemelendd az Eurojust,8 tovabba az Interpol informéacidcserében®® betoltétt szerepe is.

Kovetkeztetések — zaré gondolatok

A jogi kornyezet fent felvazolt rendszere alapjan, jol érzékelhet6, hogy rendkiviil széles
azon eszkozok, illetve mechanizmusok koére, amelyek jelenleg kdzvetlen, vagy akar kdzvetett
moédon lehetévé teszik a biiniildozési céli adatok hatarokon atnyudld cseréjét. A szabalyanyag
kazuisztikus jellege azonban az informaciocsere egyes alternativai kozotti eligazodast
megnehezitheti. A parhuzamos megoldasok Iéte egyben az egyes eszk6zok szokasjogi alapon
torténé alkalmazasat is el6idézhetik, illetve azt, hogy az ujabb, hatékonyabbnak mindsiil6
eszkdzok igénybe vétele az egyes tagallamokban héattérbe szorul. Ez a probléma az egyes

56 Communication from the Commission to the European Parliament and the Council Strengthening law enforcement cooperation in the EU: the European
Information Exchange Model (EIXM).COM (2012) 0735 final.

57 A Tanacs hatarozata (2009. aprilis 6.) az Eurépai Rendérségi Hivatal (Europol) létrehozasarol. 5. cikk

58 Communication from the Commission to the European Parliament and the Council Strengthening law enforcement cooperation in the EU: the European
Information Exchange Model (EIXM).COM (2012) 0735 final. 2.1. Eszkdz6k

59 A Tandcs hatrozata (2009. 4prilis 6.) az Eur6pai Rendérségi Hivatal (Europol) létrehozéasardl. 14. cikk

60 A Tanacs hatarozata (2009. aprilis 6.) az Eurépai Rendérségi Hivatal (Europol) létrehozasarél. 11. cikk

61 A Tanacs hatarozata (2009. aprilis 6.) az Eurépai Rendérségi Hivatal (Europol) létrehozasarél. 15. cikk

62 Az informacios rendszerek széleskorii bemutatasat lasd: COM (2010) 0385 végleges.

63 Jogi keretrendszerét részben a II. Napolyi Egyezmény teremtette meg. Lasd: Egyezmény az Eurdpai Uniérol sz6l6 szerzédés K.3.cikke alapjan létrehozott, a
vamigazgatasi szervek kozotti kolcsénos segitségnyjtasrol és egytittmiikodésrél. HL C 24.,1998.1.23., 2—22. 0.

64 A pénzmosas elleni kiizdelemre fokuszélva. Lasd: A Tanacs hatérozata (2000. okt6éber 17.) a tagallamok pénziigyi hirszerz6 egységeinek az informaci6csere
terén folytatott egyiittmiikddésére vonatkozo rendelkezésekrél. HL L 271.,2000.10.24., 4—6. 0. 1. cikk (1) bekezdés

65 Feladata tobbek kozétt, a blincselekménybél szarmazé jévedelmek és bilincselekményhez kapcsol6dé egyéb tulajdon felkutatdsanak és azonositasanak az
el6segitése. Lasd: A Tanacs 2007/845/IB hatarozata (2007. december 6.) a tagallamok vagyon-visszaszerzési hivatalai kozotti, a blincselekménybél szarmazo
jovedelmek és a bilincselekményekhez kapcsol6dé egyéb tulajdon felkutatasa és azonositasa terén valé egytittmiikodésrsl. HL L 332., 2007.12.18., 103—105. o. 1.
cikk (1) bekezdés

66 Az utas-nyilvantartasi adatallomanyok részben az illegalis bevandorlas elleni kiizdelmet szolgaljak. Lasd: A Tanacs 2004/82/EK iranyelve (2004. prilis 29.) a
fuvarozéknak az utasokkal kapcsolatos adatok kozlésére vonatkozo kotelezettségérdl. HL L 261.,2004.8.6.,4—4. 0. 3. cikk (1) bekezdés

A Bizottsag 2011-ben a PNR-adatokhoz kapcsolddéan, illetve azoknak a terrorista és silyos biincselekmények megelézése, felderitése, kivizsgalasa és az elkovetSek
biintet8eljaras ala vonasa érdekében val6 felhasznalasara tett javaslatot.

Lasd: Javaslat: Az Eurdpai Parlament és a Tanacs Iranyelve az utas nyilvantartasi adatallomany (PNR) felhasznalésardl a terrorista biincselekmények és stilyos
biincselekmények megel6zése, felderitése, kivizsgélasa és biintetdeljaras ala vonasa érdekében. COM/2011/0032 végleges - COD 2011/0023

67 A tagallamok kijeldlt hat6sagai terrorcselekmények vagy mas silyos biincselekmények megel6zése, felderitése érdekében hozzaférhetnek a Vizum Informéaciés
Rendszerben rdgzitett adatok meghatarozott kéréhez, ahogyan arra az Europol is jogosult feladatai ellatasa érdekében.

Lasd: Az Eurdpai Parlament és a Tanacs 767/2008/EK rendelete (2008. jllius 9.) a vizuminformaciés rendszerrdl (VIS) és a rovid tavu tartézkodasra jogosito
vizumokra vonatkozé adatok tagallamok kozotti cseréjérdl (VIS-rendelet). HL L 218.,2008.8.13.,60—81. 0. 3. cikk

68 A Tanacs 2009/426/IB hatarozata (2008. december 16.) az Eurojust megerésitésérdl és az Eurojust létrehozasardl a blinozés sulyos formai elleni fokozott
kiizdelem céljabél sz616 2002/187/1B hatarozat médositasardl. HL L 138.,2009.6.4., 14—32. 0.

69 A Tanacs 2005/69/1B kozos allaspontja (2005. januar 24.) egyes adatoknak az Interpollal torténd cseréjérdl. HL L 27.,2005.1.29., 61—62. o.
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alternativak tekintetében bizonytalansagot eredményezhet, amely egyben a hatékonysagot is
veszélyeztetheti.

Az Eurdpai Bizottsag kovetkeztetései alapjan is lathat6, hogy az egyes rendszerekben
tarolt informaciok, illetve funkcidk kozott jelentds mértéka atfedések mutatkoznak,’® amelyre
megoldasként talan azok egységesitése, centralizalasa szolgalhat. Ez az elképzelés azonban Ugy
vélem, jelenleg nem illeszkedik az unids jogalkotas ambicidiba, a lehetséges irany talan sokkal
inkabb az adatbazisok kozotti atjarhatdsag megteremtésében keresendd.7:

A biintet6itéletekre vonatkozd informaciok cseréjén tul, kiilondsen a hatarokon atnyulé
biincselekmények vonatkozasaban megfontolandé a tagallami biiniilld6z6 hatésagok szamara a
folyamatban 1év6 eljarasokat rogzit6 tagallami nyilvantartasokhoz val6 hozzaférés biztositasa is,
amelynek azonban legnagyobb, s egyben talan jelen korilmények kozott athidalhatatlan
korlatjat az eltér6 tagallami szabalyok jelenthetik.
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dr. Neparaczki Anna Viktdria: A terrorcselekmény biincselekményének
szabalyozastérténeti elézményei — PTE - AJK Doktori Iskola

|. Bevezetés

A terror kiméletleniil er6szakos cselekvési mddszer valamilyen igény érvényesitésére,
amely a megfélemlitésben rejlé lehetéségeket hasznalja ki, s mint ilyen a politikai életben mar
régota ismeretes.2 Bar Magyarorszagon a terrorcselekmény, mint blincselekmény csak a Blintet6
Torvénykonyvrdl sz6lé 1978. évi IV. torvény? Ota fenyegetett blintetéssel, szabalyozastorténeti
el6zményei a magyar biintet6jogban éppen 100 évvel kordbbra, a bilintettekrol és vétségekrol
sz6l6 1878. évi V. torvénycikkre4 nyllnak vissza. A terrorista cselekmények, azaz a fennallo
jogrend biztonsdgdt erdszakos tdmaddssal veszélyeztetd biincselekmények el6zményeit ugyanis
mar a Csemegi-Kédexben, az dllamrend elleni biincselekmények kozott megtalalhatjuk. E korai
szabalyozas jegyei a Magyarorszag Bilintet6 Torvénykonyvérdl szolé 2012. évi C. térvény®S
jelenleg hatalyos harom 0, terrorista cselekmények elleni fellépést szolgald tényallasan, a Btk.
314-316. §-ai szerinti terrorcselekmény, 317. §-a szerinti terrorcselekmény feljelentésének
elmulasztasa, és a 318. §-a szerinti terrorizmus finanszirozasa kapcsan is felfedezhet6ek.

A tanulmany célja tehat a Btk. 314-318. §-aival blntetni rendelt terrorista cselekmények,
illetve els6sorban a terrorcselekmény bilincselekményének szabalyozastorténeti el6zményeinek
feltarasa. Ennek soran els6ként a jelenleg hatalyos, terrorizmus elleni bilintetGjogi fellépést
biztosito torvényi tényallasok szabalyozastechnikai sajatossagainak kiemelésére keril sor, majd
ezt koveti a terrorcselekménnyel rokon szabalyozasi megoldast térténeti el6zmények
attekintése. Az egyes biincselekmények atfogd elemzésére azonban — a terjedelmi korlatokra
figyelemmel — nem Keriil sor, kizarélag a hasonlé formaban megjelend, kiemelked6en sulyos
cselekményekkel szemben alkalmazott biintetéjogi szabalyozas azonossagara mutatok ra.

A terrorista cselekmények elleni fellépést szolgal6 tényallasok, és azok torténeti el6zményei bemutatasa
kapcsan eltérek a hagyomanyos, a biintet6jog kiilénos részi tankoényvek, kommentarok altal alkalmazott
ismertetési modszertdl. Els6ként a terrorcselekmény, mint blincselekmény jogi targyanak, majd a torvényi
tényallas fébb sajatossdgainak bemutatdsdra kerul sor. Ezutdn, mintegy a terrorcselekménnyel
parhuzamba &llitva, a hasonlé szabalyozasi technikat kovetd allam elleni blincselekmények kozos jogi
targyat, valamint a szabalyozasuk f6bb mddozatait ismertetem vazlatosan. Ezt koveti a terrorcselekmény
egyes valtozatai kapcsdn a szabdlyozastorténeti el6zmények feltardsa. Tanulmanyomban tehat a
terrorcselekmény bilincselekményének hatalyos szabalyozasahoz vezet6 ut koriljarasara teszek kisérletet.

I1. A terrorcselekményekre vonatkozd biintet6jogi szabalyozas fejléd éstorténete
1. A biincselekmények jogi targya és a fobb sajatossagaik
a) A terrorcselekmény hatalyos szabalyozasanak f6bb jellemz6i

A Btk. a terrorcselekményre vonatkozo6 szabalyozas atlathatéva tétele érdekébené harom
onallé tényallassal kivanja megvaldsitani a terrorizmus megjelenési formaival szembeni
hatékony biintet6jogi fellépést.

A Btk. 314-316. §-aiban szabalyozott terrorcselekmény bilincselekményének, valamint a
terrorizmus elleni fellépést szolgalé tovabbi két tényallasnak, a Btk. 317. §-a szerinti
terrorcselekmény feljelentésének elmulasztasanak, és a Btk. 318. §-a szerinti terrorizmus
finanszirozasanak kozos jogi targya az allamok, allami szervek, nemzetkozi szervezetek

1Vida Mihaly - Szomora Zsolt: A kozbiztonsag elleni biincselekmények. In: Nagy Ferenc (szerk.): A magyar biintet§jog kilonos része. HVG-ORAC. Budapest, 2009.
396.0.

2 Erdésy Emil — Foldvari J6zsef — Horvath Tibor: A magyar biintetdjog kiilénés része 11. Tankényvkiadé. Budapest, 1989.120. p.

3A tovabbiakban: 1978-as Btk. vagy régi Btk.

4 A tovabbiakban: 1878-as Btk. vagy Csemegi-Kddex

5 A tovabbiakban: Btk.

6A Btk. indokolasa. Részletes indokolas a 314-319. §-hoz.



kényszermentes cselekvéségéhez, miikodéslik zavartalansagahoz f{iz6d6 tarsadalmi érdek,’
valamint a lakossag félelemmentes életvitele, haboritatlan életfeltételei, tovabba a személyek
szabadsdga és az anyagi javak sértetlensége biztositasa® A  terrorcselekmény
blincselekményével a torvényhozé az allami szervek és tdrsadalmi szervezetek zavartalan
miikodésében megnyilvanulé kozbiztonsagot, kozelebbrdl azt a tarsadalmi igényt kivanja
biintet6jogi védelemben részesiteni, hogy e szervezetek ténykedésében sajat, kényszermentes
elhatarozasuk érvényesiilhessen.®
A terrorizmus elleni fellépést szolgalé harom 6nall6 tényallas hatalyos szabalyozasanak
szerkezete az aldbbiképpenio foglalhat6 ossze:
1) Sulyos biincselekmények elkovetése terrorista célbol [Btk. 314. § (1) bek.]
2) Tradicionalis allamzsarolas elkdvetése terrorista célbél [Btk. 314. § (2) bek ]
3) Sui generis el6késziileti jellegii terrorista magatartasok
a) Altalanos el6késziilet: az 1) vagy a 2) pontban irtak elékésziilete, azaz
személyi, targyi, illetve anyagi feltételeinek biztositasa [Btk. 315. § (1) bek. és Btk.
318.8 (1) bek]
b) Specialis el6késziilet: az 1) vagy a 2) pontban irtak terrorista csoport
keretében torténd elkovetésére vonatkozo el6késziilete, azaz a terrorcselekmény
szervezett elkdvetésének személyi, targyi, illetve anyagi feltételeinek biztositasa
[Btk. 315. § (2) bek. és Btk. 318. § (2) bek ]
4) Terrorcselekménnyel fenyegetés [Btk. 316. §]
+ A megel6zés torvényi eszkozei:
- Korlatlan enyhités kilatasba helyezése [Btk. 314. § (3) bek ]
- Biintethet6séget megsziintetd ok kilatasba helyezése [Btk. 315. § (3) bek.]
- Feljelentési kotelezettség elGirasa [Btk. 317. §]
+ Ertelmez6 rendelkezések:
- A sulyos bilincselekmények tételes felsorolasa [Btk. 314. § (4) bek.]
- A terrorista csoport fogalma [Btk. 319. §]

A terrorcselekmény bilincselekményének tehat két alapesete van: a sulyos
biincselekmények elkovetése terrorista célbol [Btk. 314. § (1) bek], és a tradicionalis
allamzsarolas elkdvetése terrorista célbdl [Btk. 314. § (2) bek.]. Mindkét alapeset a legstlyosabb
biintet6jogi szankciéval fenyegetett, azaz tiz évt6l hisz évig terjedd vagy életfogytig tartd
szabadsagvesztéssel biintetenddek. A Btk. 314. § (1) bekezdésében szereplé tényallast a 314. §
(4) bekezdésében taxative meghatirozott silyos, személy elleni erészakos, kézveszélyt okozo,
vagy fegyverrel Kkapcsolatos biincselekmények  (terrorista  alapbiincselekmények)
valamelyikének a 314. § (1) bekezdés a)-c) pontjaiban meghatarozott valamely terrorista
célzatbol torténd elkovetése avatja terrorcselekménnyé.ll A Btk. 314. § (2) bekezdésével
szabalyozott blincselekmény 0Osszetett blincselekmény (delictum compositum), amely
eszkdzcselekményt és célcselekményt foglal magaban.12 Az eszkozcselekmény a jelentGs anyagi
javak hatalomba keritése, mig a célcselekmény a feltételszabas tartalmu fenyegetéssel
nyomatékositott kovetelés intézése, amely szubjektiv oldalon a Btk. 314. § (1) bekezdés a)
pontjaban meghatarozott terrorista célzattal valésul meg.

A terrorcselekmény eldkésziileti jellegii elkévetési magatartdsokkal megvaldosulé vdltozata
— a bilincselekmény kiemelked6 targyi sulyara figyelemmel — szintén biintetend6. A torvény a

7 Belovics Ervin: A kozbiztonsag elleni biincselekmények — Btk. XXX. Fejezet. In: Busch Béla (szerk.): BiintetGjog II. Kiilonos Rész. A 2012. évi C. torvény alapjan.
HVG-ORAC. Budapest, 2012.471. o.

8 Belegi Jozsef: A kozbiztonsag elleni biincselekmények — Btk. XXX. Fejezet. In: Kénya Istvan (szerk.): Magyar Biintet6jog. Kommentar a gyakorlat szamara. I1.
kotet. HVG-ORAC. Budapest, 2013. 1194. 0.

9 Erdésy — Foldvari - Horvath i. m.: 121-122. o.; Fony6 Antal (szerk.): Magyar biintetdjog kiilénés rész. BM Kényvkiad6, Budapest 1981.347. o.

10 A hatdlyos tényallasok szerkezeti attekintéséhez Téth Mihaly altal a terrorcselekmény 1978-as Btk. szerinti szabalyozasarol irt tanulmany szerinti szerkezeti
felépitést vettem alapul. Lasd. Téth Mihdly: A terrorcselekmény biintet6jogi szabalyozasanak és gyakorlatanak valtozasai. Hadtudomény. 2013/1-2. szdm. 36.
o.Forrés: http://mhtt.eu/hadtudomany/HT_2013_1-2_mhtt.pdf (letcltés ideje: 2014. marcius 8.)

11 Belegii. m.:1194.0.

12 Vida-Szomorai.m.:399.0.

86



terrorcselekmény el6késziileti jellegli cselekményeit — fogalmilag a Btk. 11. § (1) bekezdésében
felsorolt magatartasokat — sui generis alakzatként a Btk. 315. § (1) bekezdésével rendeli
biintetni. Az elGkészilileti magatartasok teljes korii felsoroldasaval, és a terrorcselekmény
feltételeinek biztositadsahoz anyagi eszkoz szolgaltatasanak, gy(jtésének, a terrorcselekmény
elkovetésére késziilé személy vagy ra tekintettel mas anyagi eszkdzzel tdmogatasanak a Btk.
318. § (1) bekezdésében o0nallé blincselekménykénti szankcionalasaval a jogalkotd
maradéktalan 6sszhangot teremtett a nemzetkozi elvarasokkal.:3 A tényallasok a terrorista
alapbilincselekmények, illetve terrorista eszkdzcselekmény elkdvetése nélkil alapozza meg a
terrorista biinelkovet6k blintetGjogi felel6sségét. Tehat a sui generis el6késziileti jellegl
elkovetési magatartasok a Kkonkrét terrorista alapbilincselekményt, eszkozcselekményt
megel6z6, vagy azon Kiviili cselekmények lehetnek, az elkovet6k ekkor a terrorcselekmény
el6készitésében vesznek részt. Emellett sulyosabban rendeli biintetni a toérvény a
terrorcselekmény szervezett, terrorista csoportban torténdé elkovetéséhez személyi, targyi,
illetve anyagi feltételeinek biztositasat [Btk. 315. § (2) bek. és Btk. 318. § (2) bek.].

A terrorcselekmény biincselekményének privilegizalt esetét4 fenyegeti blntetéssel a
jogalkoté6 a Btk. 316. §-aban. E valtozat megvalésulasanak feltétele, hogy a terrorista
alapbilincselekmények, illetve eszkdzcselekmény terrorista célzatu elkovetése a fenyegetés
kinyilvanitasaig még el6késziileti szakba sem juthat.15

b) A terrorcselekmények szabalyozastorténeti el6zményei: az allam elleni
blincselekmények fébb jellemz6i 16

Allam elleni biincselekmények alatt az adott allam alkotmanyaban, az alapvetd
alkotmanyos elvekben rogzitett allamhatalmi, politikai rendszert, annak létezését,
alapintézményeit és miikodését, tovabba az allam fliggetlenségét, teriileti épségét sérté vagy
veszélyeztet§ deliktumok értend6k, amelyeket altalaban a fennall6 hatalmi-politikai rendszerrel
szembeni allamellenes célzattal vagy motivummal kovetnek el.l” Azonban az allam elleni
legsulyosabb biincselekmények kore és fogalma 0Osszefiigg az adott allam berendezkedésével.
Ezen cselekmények tehat a torténelem folyaman eltéré felfogastak és koriik ingadozik.8 A
tovabbiakban egy rovid attekintést nyujtok az allami elleni biincselekmények biintet6jogi
szabalyozasanak torténetérdl, elsésorban azon biincselekményi korre fokuszalva, amelyek a
késbbbi terrorcselekmény bilincselekményének torténeti el6zményeként szoba johetnek.

Az els6 Kkodifikalt magyar Biintet§ Torvénykonyvben, a Csemegi-Kodexben két f6
csoportra bonthatéak az ide tartozd bilincselekmények: egyrészr6l az allam léte és
alapintézményei ellen intézett cselekményekre; masrészrél az allamhatalom békés miikodését
fenyeget6 cselekményekre. A XVIII. szazadtol két fontosabb allam léte és alapintézményei elleni
biincselekménytipus kiiloniilt el: a felségsértés és a hiitlenség. Az elébbi alatt ,az allam, illet6leg
ennek leglényegesebb alkatrészei megsemmisitésére iranyult er6szakos merénylet”1® értendd,
mig az utébbi az allam kiilsé biztonsaga és a nemzetkozi jogallasa elleni tamadasként foghat6
fel.20 Az dllamhatalom békés miikidését fenyegetd biincselekmények pedig a lazadas, a hatdsagok,
orszaggyltilési tagok vagy hatdsagi kozegek elleni erészak, tovabba az alkotmany, a torvény, a
hatdésagok vagy a hatésagi kozegek elleni izgatas célzatosan elkovethetd alakzatai2! Kiemelendd,

13  Belegii. m.:1199.0.

14  Erdésy Emil: Kozbiztonsag elleni biincselekmények. In: Téth Mihaly (szerk.): Magyar Biintet6jog Kiilénos Rész. Osiris. Budapest, 2005. 325. 0.; Balogh Agnes:
Biintetdjog II. Kiilonos Rész. Dialég Campus. Budapest-Pécs, 2005. 304. o.; Blaské Béla: A kézrend elleni blincselekmények. In: Blaské Béla (szerk.): Biintetdjog
Kilonos Rész I1. Rejtjel. Budapest, 2006. 25. 0.

15 Vida-Szomorai. m.:400.0.

16 A terrorcselekmények szabalyozistorténeti el§zményeirdl bévebben lasd. Karsai Krisztina — Neparéaczki Anna — Szomora Zsolt: The approach to terrorist
offences by means of criminal law in Hungary: A national report to the Third Session of International Forum on Crime and Criminal Law in the Global Era.
Sistema Penal & Violencia. 2012/4. sz4m 75-107. o.

17  Maraz Vilmosné: Az dllam elleni blincselekmények. In: Nagy Ferenc (szerk.): A magyar biintetdjog kiilonos része. HVG-ORAC. Budapest, 2009. 19. o.

18 Finkey Ferenc: A magyar biintetdjog tankonyve. IV. atdolgozott kiadas. Grill Karoly Kényvkiadé. Budapest, 1914. 583. p.

19 Az 1878-as Btk. indokolasa. A masodik rész indokolasa. I. fejezet. A felségsértés.

20 Maréaznéi.m.:19.0.

21 Maraznéi.m.: 20.0.
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hogy az un. Kklasszikus iskola tanaira épiilé Csemegi-Kédex allam elleni blincselekményei az
egyes elkivetd cselekményébdl indulnak ki, ugyanakkor az adott cselekmények kiemelkedd
veszélyességére tekintettel a bilincselekményekhez kapcsolédéan biintetni rendeli - a
fészabalyként buntetlen — az el6késziiletet, a szovetséget, illetve a feljelentés elmulasztasat is.

Az 1. vilaghaborut kovetd O0sszeomlas utdn azonban a magyar torvényhozé ,tudatara
ébredt” annak, hogy a megvaltozott kérilmények miatt a fennall6 allami és tarsadalmi rend
megovasara Uj jogszabalyra van sziikség.22 igy megsziiletett az 1921. évi l11. térvénycikk az allami
és tdrsadalmi rend hatdlyosabb védelmérél.2® Az Atv. miniszteri indokolasabél is kitiinik, hogy e
torvény mas megkozelitést, szabalyozasi mddot alkalmazva egésziti ki a Csemegi-Kodex allam
elleni blincselekményi korét. A miniszteri indokolas szerint az Atv. iranyelvéiil az szolgalt, hogy
»a fennalld torvényes rend felforgatdsara vagy megsemmisitésére jogellenes uton torekvd
barmily mozgalom vagy szervezkedés mar a legkezdetlegesebb stddiumaban bilintetés ala
vonhato legyen, masrészt, hogy az ily cselekmények veszélyességlikkel aranyban allo, szigoru
biintetés ala essenek.” Az Atv. tehat az allami vagy tarsadalmi rend erdszakos felforgatasara vagy
megsemmisitésére iranyulé mozgalommal/szervezkedéssel kapcsolatos, azzal dsszefiiggésben alld
elkdvetési magatartasokat veszi alapul.

Az 1938. évi XVI. torvénycikk az allami rend megobvasa végett sziikséges biintet&jogi
rendelkezések kozott 5. §-aval kiegésziti az Atv. alapjan biintetendé mozgalmak/szervezkedések
korét. Ezzel a magyar jogalkot6 — a megvaltozott viszonyok kdvetelményeihez képest —
kiterjeszti a biintetendd cselekmények korét az olyan mozgalomra/szervezkedésre is, amely
csupan a felliletes — megtéveszt6 — latszat szerint nem er&szakkal kivan célba jutni.24

A 11. vildghaborut kovetd politikai és tarsadalmi valtozasokhoz igazodva az 1946. évi VII.
torvénycikk?s e két utobbi térvényt hatalyon kivil helyezte, és a demokratikus allamrend és
koztarsasag biintetdjogi védelme érdekében tobb Gj tényallast is bevezetett. A szabalyozas 1. §-a
latja el biintet6jogi védelemmel a demokratikus allami berendezkedést, valamint a koztarsasagi
allamformat a legsulyosabb tdmadasokkal szemben. Mind az egyes tamad6 cselekményt, mind
pedig a szervezett elkdvetéshez sziikséges cselekményeket biintetni rendeli. Az izolalt cselekmény,
valamint a mozgalom /szervezkedés akkor blintetendd, ha az kézvetlentil a demokratikus allami
rend megbontasara vagy megdontésére, avagy a koztarsasagi allamforma jogellenes maodon vald
megvaltoztatasara iranyul 26

Az 1961. évi V. torvény, mint az uj, dtfogo szocialista biintetd kédex??, a Kilonds rész
legelején helyezte el az allam elleni biintetteket. Ezek kozott is els6ként, a legstlyosabb allam
elleni biintettként a 116. §-ban rendelte biintetni az 0Osszeeskiivést, ami a Magyar
Népkoztarsasag allami, tarsadalmi, vagy gazdasagi rendjének megdéntésére, alddsasara vagy
gyengitésére iranyul. Az dsszeeskiivés tényallasa gyakorlatilag az 1946. évi VII. torvény 1. §-aban
meghatarozott szervezkedés tényallasanak helyébe lépett28 E silyos bilincselekményt tehat
ismét a szervezett, titkos elkdvetési mod jellemzi. Hasonl6an a Csemegi-Kddexhez, az 1961-es Btk.
is biintetni rendelte az allam léte és alapintézményei elleni blincselekmények masik tipusat is,
amelyek az allam Kkiils6 biztonsagat veszélyeztetik (hazaarulas, az ellenség tamogatasa,
kémkedés). Az allamhatalom békés miikodését fenyegeté bilincselekmények pedig a lazadas, a
kartevés, a rombolds, a merénylet, és az izgatéas voltak.

Az 1971. évi 28. torvényerejii rendelet?® az Osszeeskiivés mellett Gj tényallasként
bevezette a szervezkedést. Ezzel az allam elleni biincselekmények kozott kiilonbséget tett az
sellenforradalmi er6csoportosulasok” kozott30 Az 1971-es tvr. kiemelte az Osszeeskiivés

22 Angyal Pal: A magyar biintetdjog kézikonyve IV. Az allami és tarsadalmi rend hatalyosabb védelmérél szol6 1921. évi IIL tc. Athenaeum Kiadé, Budapest,
1928.1.0.

23 A tovabbiakban Atv.

24 Az allamirend megévésa végett sziikséges biintetSjogi rendelkezésekrdl sz616 1938. évi XVI. térvénycikk indokolasa. Részletes indokolés az 5. §-hoz.

25  Atovabbiakban: Daktv.

26 A Déktv.indokolasa. Részletes indokolés az 1. §-hoz.

27  Atovabbiakban: 1961-es Btk.

28 A Biintetd Torvénykonyv médositasarol és kiegészitésérdl szo16 1971. évi 28. torvényerejii rendelet indokolasa. Részletes indokolas a 34. §-hoz.

29 Atovabbiakban: 1971-es tvr.

30 Az 1971-es tvr. indokolésa. Altalanos indokolés 2. €) pont.
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tényallasabol a kevésbé veszélyes — Magyar Népkoztarsasag allami, tarsadalmi vagy gazdasagi
rendjének aladsasara vagy gyengitésére iranyuld — elkdvetési médokat, és enyhébb biintetéssel
rendelte biintetni. A tanulmany témajahoz kapcsolodé tovabbi Iényeges mddositasa az 1971-es
tvr.-nek, hogy kiegészitette az 1961-es Btk.-et a légi jirmi jogellenes hatalomba keritésének
tényallasaval. A 1égi jarmii jogellenes hatalomba keritését3! ekkor még a jogalkoto a kozlekedés
biztonsaganak biintet6jogi védelmére hivatott blincselekmények élére helyezte el.32

Az 1978-as Btk. megalkotasakor eredetileg tiz allam elleni biintettrél rendelkezett,
amelyek kozos jogi targya a Magyar Népkoztarsasag allami, tarsadalmi és gazdasagi rendje volt.
A Btk. miniszteri indokolasa szerint a cselekmény allam elleni jellegét az egyes tényallasokban
egyrészrol az elkovetési magatartas objektiv irdnyanak meghatarozasa jellemzi (6sszeeskiivés,
lazadas, hiitlenség), masrészrél az allam elleni célzat (kartevés, rombolas, hazadrulas, ellenség
tdmogatasa, romboléas, izgatads), valamint az allam elleni motivum (merénylet, tettleges
bantalmazassal elkdvetett izgatas) jelenti33 Hasonloan az 1961-es Btk.-hdz, az els6ként biintetni
rendelt, legsilyosabbnak tekintett allam elleni bilintett az 0sszeeskiivés, ami mind a Magyar
Népkoztarsasag allami, tarsadalmi és gazdasagi rendjének megdontését, mind ennek gyengitését
atfogta. Ekkor kertiilt a terrorcselekmény 6nallé bilincselekményként, az 1978-as Btk. 261. §-aban
szabalyozasra, amit a magyar jogalkoté a szervezett és hivatidsos biinozés félelmetes,
mindségileg j formaival indokolt.34

Az 1989-es rendszervaltaskor a jogallami garanciak megteremtése érdekében az allam
elleni blincselekmények atfogéan maddositasra keriiltek az 1989. évi XXV. térvénnyel. A jogi
védelem alapja a Magyar Koztarsasag alkotmanyos rendje lett. Az U szabalyozas kiiktatta a
jogallami szempontbdl aggalyos deliktumokat (pl. kartevést, merényletet, izgatast), a val6sagos
el6késziileti cselekményeket rendeli biintetni, és csak az alkotmanyos rend erdszakos titon
torténé megvaltoztatdsa ellen lépett fel35 A korabbi Osszeeskiivés helyébe pedig két
blincselekmény, az alkotmanyos rend erGszakos megvaltoztatasa és az alkotmanyos rend elleni
szervezkedés lépett. Kozos jellemzdbjlik, hogy az alkotmanyos rend erdszakkal vagy ezzel
fenyegetve valé megvaltoztatasara iranyulnak, amelyet a koéznyelv puccsnak nevez. Fontos
kulénbség viszont, hogy az alkotmdnyos rend erdszakos megvdltoztatasa, mint legsulyosabb allam
elleni biintett, az egyes elkévetd cselekményébdl indul ki, visszatérve a Btk.(1878.) szabalyozasi
modjahoz. Ezzel a magyar jogalkoté a jogallamisag eszméjének megfelelé szabalyozast
véalasztott, amely — mint lathaté — nem volt idegen a magyar biintet6jogtél: csupan hattérbe
szorult az 1878-as Btk.-nak a két vilaghabord megrazkodtatasait kovet6 két rendtorvény
kiegészitéseivel, illetve elfeledetté valt a szocialista biintet6jog rendszerében. A szervezett
elkovetést biintetd alkotmanyos rend elleni szervezkedés a rendszervaltas 6ta mar valds
sulyanak megfelel6en enyhébben itélendé meg.

A jelenleg hatadlyos Btk. az Aallam elleni biincselekmények szabalyozdsin nem
véltoztatott,36 azonban a térvény Kiilénos Részén belil az emberi élethez és méltésaghoz vald
jogbdl levezethet6 alapvet6 jogok sérelmével jaré bilincselekményeket az allam elleni
biincselekmények elé sorolta,37 kifejezve ezzel els6dlegességiiket.

31 Alégijarmi jogellenes hatalomba keritése gyakori eszkdzcselekménye volt az 1970-es évekbeli (in. konvencionalis terrorcselekményeknek.

32 Ugyanakkor a kozlekedés biztonsaganak biintetGjogi védelmére hivatott bilincselekmények ekkor még nem képeztek kiilon fejezetet az 1961-es Btk.-ben, a
kozbiztonsag és kozrend elleni biincselekmények kozé tartoztak.

33 Az 1978-as Btk. indokolasa. Részletes indokoléas a X. fejezethez.

34 Az 1978-as Btk. indokolasa. Részletes indokolés a 261. §-hoz.

35 Marédznéi.m.:21.0.

36 Gal Istvan Laszlé: Az allam elleni blincselekmények. In: Polt Péter (Fészerk.): Uj Btk. Kommentar. 5. kétet. Kilénés Rész. Nemzeti Kozszolgalati és
Tankdnyvkiadd. Budapest, 2013. 69. 0.

37 ABtk. indokolasa a XXIV. Fejezethez.
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2. A terrorcselekmény els6 valtozata (Btk. 314. § (1) bek.) és torténeti el6zményei
a) Kozos vonasai az allam elleni biintettekkel

A terrorcselekmény els6 valtozata az 1878-as Btk. allam elleni biintettei koziil a
felségsértés alapeseteivel (126. § és 127. 8) mutat rokon vonasokat. A 126. §-ban szabalyozott
kiraly elleni felségsértés ala tartoznak mindazon cselekmények, amelyek az uralkodoi jogok
gyakorolhatdsaganak feltételeit semmisitik meg, illetve tamadjak vagy veszélyeztetikl A
biincselekmény elkovetési magatartasait a torvény taxative felsorolja. A 126. § harom csoportot
kiilonboztet meg: els6ként rendelkezik a kiraly élete elleni merényletekrdl, masodsorban a
kiraly testi épsége és egészsége elleni cselekmények, mig harmadsorban a kiraly személyes
szabadsaga elleni tamadasok tartoznak ide2 Tehat a taxative meghatarozott kdztorvényes
biincselekményi kér a felségsértés eszkozcselekményeként az dllam létének, miikodésének
veszélybe kerillése miatt® lesz siilyosabban biintetends. A 127. § szerinti alkotmany és
allamtertlet elleni felségsértés az el6bbi alapesettel ellentétben nem hatarozza meg konkrétan
az elkovetési magatartast, hanem az elkovetés erdszakossiga és a cselekmény kozvetlen —
alkotmany, mint az allamhatalom szervezete4 vagy allamteriilet, mint az allam anyagi alkotd
részes elleni - irdnyultsaga lesz tényallasi elem. Ez az alapeset azonban inkabb az 1978-as Btk.
139. 8-aval, az alkotmanyos rend erdszakos megvaltoztatisanak biincselekményével rokon:
mind az elkdvetési magatartas megfogalmazasa, mind az elkdvetési mdd,s mind a kdzvetlen
irdnyultsag tekintetében.

Hasonlo szabalyozasi modszert csak tobb évtized multan, az atfogd szocialista 1961-es
Btk. 126. 8-a, a merénylet kapcsan talalunk. A merénylet azon terrorisztikus cselekményeket
fenyegette buntetéssel, amelyek meghatarozott személyi kér (allamhatalmi szerv tagja, allami
szervnél vagy tarsadalmi szervnél iranyitd szerepet betolté személy) ellen kovetnek el (a
szocialista) allam elleni motivummal (a szocializmus érdekében kifejtett tevékenység miatt). A
passziv alanyok tehat hivatali munkajuk révén — amely egyben politikai munkanak, szocializmus
érdekében Kkifejtett tevékenységnek tekintend6 - részesiiltek kiemelt védelemben, és a
merénylet. — hasonléan a felségsértés els6 alapesetének legsilyosabb megitélés ala esé
csoportjaival — az emberolés, illetve a stlyos testi sértés bilincselekményének elkovetési
magatartasaval valdsulhatott meg. A merénylet tehdt egyrészrdél magdn viseli a terrorcselekmény
jegyeit szabalyozasi modja révén, mdsrészrél pedig azdltal tekinthetd terrorisztikus
cselekménynek, hogy a fentebbi cselekmények ,a félelem légkorét, a bizonytalansag érzését
idézhetik eld, pdnikot kelthetnek nemcsak a tisztséget visel6k, hanem a rendszerhez hii emberek
kozott is™.

b) Tényallas-torténet

Habar az 1978-as Btk. szabdalyozta elGszor 6nallé tényallasban a terrorcselekményt, a Btk.
314. 8-anak (1) bekezdésének megfelel§ tényallast az 1978-as Btk. 2003. évi Il. térvénnyel
tortént modositasakor iktatta be a magyar jogalkot6. Ezzel Magyarorszag eleget tett a

1  Angyal P4l: A magyar biintetdjog kézikonyve VIL Felségsértés. Kiralysértés. Hiitlenség. Lazadas. Hatosagok biintetGjogi védelme. Athenaeum Kiadé, Budapest,
1930.11.0.

2 Finkey i.m.: 585. 0.

3 A kiraly személyét éré olyan tamadasok ugyanis, amelyek 6t nem uralkod6i mindségében tamadjak a kiralysértés [(Btk. 1878.) 139. §], mint enyhébben

biintetendd allam elleni biintett lesz biintetend .

Finkey i.m.: 585. 0.

Finkey i.m.: 585. 0.

Az elkdvetési mddot tekintve az 1978-as Btk. 139. §-a azonban tdgabb: nemcsak az er8szakot, hanem az azzal val6 fenyegetést is rogziti.

~N o g b

Foldvari ] 6zsef: Biintet6jog kiilonos rész. Tankonyvkiadd. Budapest, 1969. 47. o.



nemzetkdzi kotelezettségvallalasainak mind az ENSZ8, mind az Eurdpai Unié® vonatkozasaban. A
moédositassal a terrorcselekmény négy valtozatban kerllt szabalyozasra, valamint a
harmonizacids kotelezettségnek megfeleléen rogzitette a jogalkoto a jelenlegi (1) bekezdésben a
terrorista alapbilincselekmények korét és a terrorista célzatot. Az elsG valtozat tartalmi
madositasara azéta nem kerult sor.

3. A terrorcselekmény masodik valtozata (Btk. 314. § (2) bek.) és torténeti el6zményei
a) Ko6zos vonasai az allam elleni biintettekkel

A terrorcselekmény masodik alapesetének szabalyozasi modjat tekintve egy dsszetett
bilincselekményrdl van szé: egy terrorista célcselekménybdl (terrorista célzati kovetelés
kikényszeritése fenyegetéssel) és eszkozcselekménybdl (jelentés anyagi javak hatalomba
keritése) tevodik 0ssze. Azonban a masodik alapeset dllamkényszeritésként, allamzsarolasként
foghato fel: Iényeges elhatarold torvényi tényallasi eleme, hogy a kovetelés cimzettje allami
szerv vagy nemzetkozi szervezet; tovabba egyetlen eszkdzcselekménnyel valésulhat meg, ami —
eltéréen az els6 valtozat szabalyozasatél — nem mint egy 0Onallé bilincselekmény Keriil
meghatarozasra.

A Csemegi-Kodexben bintetni rendelt allamhatalom békés miikodését fenyegetd
biincselekmények koziul a lazadas, valamint a hatdsdgok, orszdggyiilési tagok vagy hatésdgi
kézegek elleni erészak mutat e valtozattal rokon vonasokat: mindkét blincselekmény esetén a
sajat akaratat akarja az elkovetd jogtalanul az dllami és tarsadalmi tényezdk f6lé helyeznilo A
két bilincselekmény kozotti kiilonbség azonban egyrészr6l az, hogy ,a lazadas ala esé
cselekmények fébb tényezdiben timadjak meg az allami hatalmat, mig a hatdsag elleni erdszak
nem a torvényhozas és annak alkatrészei s nem is az 6sszes minisztérium ellen, hanem az egyes
miniszterek, a kozhatésag s ennek kozegei ellen iranyul”il Mdasrészr6l a lazadast csak
csoportosulas kovetheti el, mig a hat6sag elleni erdszak elkovetdje egyes személy is lehet.22 Amig
tehat a lazadas a toérvényi ténydllasban meghatarozott, kiemelt jelentGségii allami szerv
kényszeritésére iranyul, a hat6sag elleni erészak ,a torvényes hatdsag cselekvésének jogtalan
er6 kényszere ala helyezésében all"13. A terrorcselekmény masodik alapesete e két
blincselekmény kozott helyezkedik el: az elkovets a kovetelését allami szervhezl4 intézi, amely
azonban nem feltétleniil Kkell, hogy az allamhatalom f6 letéteményesei koziil keriiljon ki. A
cimzetti kért tekintve a terrorcselekmény tehdt a ldzaddsndl kisebb, de a hatdsdg elleni erdszakndl
nagyobb stlyt biincselekményként foghaté fel Az elkévetdi kért tekintve is ugyanerre a
megallapitasra juthatunk: amig lazadast csak csoportosulas kovetheti el, a hatdsag elleni
erdszakot akdr csoportosulds, akdr eqy személy is elkévetheti: a terrorcselekmény mdsodik
alapesete az egyes elkévetd cselekményébdl indul ki ugyan, de a szervezetten térténd, terrorista
csoportban elkdvetés szintén lehetséges.

Az 1961-es Btk. a fentebbi blincselekmények koziil csak a lazadast szabalyozta allam
elleni bilintettként, azonban a térvényi tényalldas mar nem tartalmazta sem az elkdvetési
targyakat (legf6bb allamhatalmi szervek felsorolasat), sem az akadalyozasi, illetve kényszeritési
célzatot. A hivatalos személy elleni er6szak pedig mar az allamigazgatas és igazsagszolgaltatas
elleni blintettek sorat bovitette.

8 A legjelentdsebb vonatkozé ENSZ egyezmény: a terrorizmus finanszirozasanak visszaszoritasarol sz616, New Yorkban, az Egyesiilt Nemzetek Kozgytilésének
54. tilésszakan, 1999. december 9-én elfogadott nemzetkdzi egyezmény. A tovabbiakban: ENSZ Egyezmény.

9 Tanécs 2002. jnius 13-ai kerethatarozata a terrorizmus elleni kiizdelemrél (2002 /475 /1B). A tovabbiakban: 2002-es kerethatarozat.

10 Angyal (1930.)i.m.: 78. 0.

11  1878-as Btk. indokolasa. Masodik rész. V. fejezet.

12 Angyal (1930.) i.m.: 94. 0.

13 Uo.

14 llletve nemzetkozi szervezethez, de ez a cimzetti kor nem jelenik meg a terrorcselekmény allam elleni biintett el6zményei kozott.
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b) Tényallas-torténet

A Btk. 314. § (2) bekezdése az a valtozat, amely eredetileg szerepelt
terrorcselekményként a Biintet6 Torvénykonyvben a Kkozrend elleni biincselekmények
fejezetben, a kozbiztonsag elleni biincselekmények cim alatt. A tényallas bevezetését az
indokolta, hogy ,.a hivatasos és szervezett blinozés [...] a kényszeritésnek és a zsarolasnak az
eddig ismerteknél félelmetesebb, mindségileg ij formait hozta létre. K6zos vonasuk, hogy az
elkovetd (személy vagy csoport) el6zetes biztositék szerzésével igyekszik kizarni a kudarc
lehet6ségét.”15 Ugyanakkor az el6zetes biztositék szerzése alatt nemcsak a jelentds anyagi javak
hatalomba Keritése volt értendd, hanem mas személy személyi szabadsagatol megfosztasa is. Ez
a két, egymassal alternativ viszonyban allé elkdvetési magatartas volt a terrorcselekmény
eszkozcselekménye,16 a célcselekmény pedig a kovetelés intézése allami szervhez vagy
tarsadalmi szervezethez. Azaz a terrorcselekmény eredeti formajaban az elkoveté a sajat
akaratanak érvényesiilését a cimzett allami szervek tevékenységében azzal a fenyegetéssel
kivanta biztositani, amelyet maga az eszkodzcselekmény foglalt magaban.i” A haladl vagy
kiilonosen sulyos hatrany okozasa, illetve a haboru idején torténd elkovetés Kképezték a
terrorcselekmény mindsitett esetét.18

Ezen valtozat els6 moddositdsara tobb mint két évtizeddel késébb keriult csak sor,
kifejezett indokaul pedig a 2001. szeptember 11-én az Amerikai Egyesiilt Allamokat ért
terrortamadas szolgalt.® A 2001. évi LXXXIIl. térvény a nemzetkozi terrorizmus elleni
kizdelemben a pénzmosas elleni hatékony fellépést kivanta megvalésitani, ennek érdekében
eléirta a terrorcselekmény elkovetéséhez anyagi eszkozt szolgaltatdé személy biintetjogi
felel6sségre vonasat a terrorizmus finanszirozasanak visszaszoritasarél sz6l6 ENSZ
Egyezménynek megfelel6en.

A 2003. évi Il. torvény viszont a terrorcselekmény tényallasat teljesen Ujja alakitotta,
kulénésen a 2002-es kerethatarozat rendelkezéseinek figyelembe vételével. Ezzel a
madositassal nyerte el a (2) bekezdésben szerepl6 valtozat is a mai forméjat.

4. A terrorcselekmény harmadik valtozata (Btk. 315. és 318. §) és torténeti el6zményei
a) Ko6zos vonasai az allam elleni biintettekkel

Mint ahogy a fentebbiek soran (ll. 1. a) rész) kifejtésre kerilt, a terrorcselekmény
kiemelked6 veszélyességére tekintettel a jogalkoté a Btk. 314. § (1) és (2) bekezdésében
szabalyozott blintett elkovetésére iranyuld el6késziileti jellegli cselekményeket és a
finanszirozas formait mint 6nallo6, sui generis elékésziileti valtozatokat rendeli blintetni. A Btk.
314. 8 (2) bekezdése, valamint a 318. § (2) bekezdése pedig a terrorista csoport létrehozatalat,
valamint a terrorista csoporthoz kapcsoléd6 tamogatd tevékenységet fenyegeti blintetéssel,
amennyiben az elkévet6 magatartasat a terrorcselekmény elsé vagy masodik valtozatanak
véghezvitele érdekében fejti ki. Azaz a terrorcselekmény ezen harmadik véaltozatanak torténeti
el6zményeit a Btk. 314. § (1) és (2) bekezdésével rokon blintettek kozott, az ezekre iranyuld
el6késziileti, illetve szervezkedéssel kapcsolatos cselekmények kdzott kell keresniink.

A Csemegi-Kodexben a Btk. 314. § (1) bekezdésének el6zménye — lasd. Il. 2. @) rész — a
felségsértés biincselekménye. Ennek pedig ,kiilonos veszélyességére és sulyos kovetkezményeire
valo tekintettel sui generis deliktumkeént rendeli bintetni a toérvény az altalanos rész szabalyai

15 1978-as Btk. indokolasa. In: Magyar K6zlony, 1978. évi 92. szam, 1219. o.

16 Fonydi. m.:348.0.

17  Erdésy - Foldvari—Horvath i. m.: 123.0.

18 A terrorcselekmény mindsitett esetét a Btk. a legsulyosabb biintetési tétellel fenyegette, és a 23/1990. (X. 31.) AB hatdrozat megsziiletéséig halalbiintetés is
kiszabhat6 volt.

19 A terrorizmus elleni kiizdelemrél, a pénzmosis megakadalyozisardl szol6 rendelkezések szigoritasarél, valamint az egyes korlatozé intézkedések

elrendelésérsl szol6 2001. évi LXXXIIL torvény indokolasa. Altalanos indokolas.
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szerint kiilonben biintetlen el6késziileti cselekményt, a szovetséget, a felségsértés elkovetésére
irdnyul6 nyilvanos egyenes felhivast”.20 A szocialista biinteté kédexben biintetett merényletre
iranyuld elGkésziileti cselekmény végrehajtasat pedig altalanos érvénnyel, azaz minden
el6késziileti cselekményre nézve?2! biintetni rendeli.

Az Un. rendtérvények modositasai (Atv. és Déaktv.) révén a jogalkoté mar az olyan
visszaéléseket is blntetni rendelte, amelyek a Csemegi-Kédex allam elleni blincselekményei
szempontjabdl altalaban ,els6 1épésként” — legtobbszor még biintetés ala nem esé el6késziileti
cselekményekként22 — jelentkeznek. Az ilyen mozgalom/szervezkedés kezdeményezése,
létrehozatalaban rejlé nagy kozveszélyesség miatt szigoru bilintetésekkel fenyegette a torvény
ezen el6késziileti jellegli cselekményeket. A rendtérvények tehat a mozgalommal/szervezkedéssel
kapcsolatos elkdvetési magatartasokbdl indultak ki, amelyek az ,elkdvetési tevékenység
néz6szogébdl”23 tértek el egymastdl. A kezdeményezés, vezetés, tevékeny részvétel és az
elémozditds — szintén elGkésziileti jellegii — elkdvetési magatartasaik csupan elnevezésiikben
térnek el a jelenleg hatalyos Btk. 314. § (2) bekezdésének elkdvetési magatartasaitol, ahol az
elkovetdk a terrorista csoport megszervezése érdekében fejtik ki tevékenységiiket. Az 1946. évi VII.
torvény a mozgalmat/szervezkedést lényeges anyagi tamogatasban részesitd elkovetét is a
legsulyosabb biintetéssel fenyegette, amelynek indokaul a mozgalmak mogott all6 téke, anyagi
tamogatas jelentéségét hozza.24 Ez pedig a Btk 318. § (2) bekezdésben szerepld anyagi eszk6zéket
szolgdltato vagy gytijtd cselekménnyel rokon, ha azt a terrorista csoport Iétrehozatala érdekében
fejtik ki.

Az 1961-es Btk. 116. 8-4ban bilntetett Osszeeskiivés, valamint az 1971-es tvr.
moédositasaval  beiktatott  szervezkedés elkOvetési ~magatartasai megegyeznek a
rendtorvényekben szabalyozott blincselekményekével, igy az ott Kifejtettek iranyadok.

Az 1978-as Btk. 139. §-dban szintén szabalyozta az 6sszeeskiivés tényallasat, ennek
elkovetési magatartdsai a kezdeményezés, vezet6 tevékenység Kkifejtése, a részvétel és a
tdmogatas voltak.25 Azonban ez a torvény mar o6nallé tényallasban rendelte biintetni a
terrorcselekmény biintettét, amelyet a specidlis terrorista célzatbodl torténd elkovetés révén
hatarolt el az allam elleni biincselekményektdl.

b) Tényallas-torténet

Az 1978-as Btk. 261. §-aban blintetni rendelte a terrorcselekményt, kriminalisztikai
tapasztalatokra és a blincselekmény megel6zésének fontossagara hivatkozva2é mar ez az eredeti
tényallas is ponalizalta a terrorcselekmény el6késziiletét. Fontos kiemelni, hogy ekkor a
terrorcselekmény el6késziilete altalanossagban, minden el6késziileti cselekményre nézve
biintetend6 volt, de nem mint a jelenlegi befejezett sui generis el6késziileti jellegii valtozat.

A 2007. évi XXVII. torvény moédositasa kifejezetten a terrorcselekmény elékésziiletével
volt kapcsolatos: a magyar szabalyozas ugyanis nem volt teljesen ésszhangban az 1999-es ENSZ
Egyezménnyel. Ezzel a modositassal azonban 6nalld, befejezett, sui generis el6késziileti jellegii
tényallasi valtozatta valt az 1978-as Btk. 261. § (4) és (5) bekezdése. Az 1999-es ENSZ

20 Angyal (1930.) i. m.: 25. 0.

21 Az 1961-es Btk. 11. §-dban mar szabalyozta az el6késziilet fogalmat, az egyes el6késziileti cselekmények pedig tartalmilag megegyeztek az eldkésziilet mai
fogalmaban szerepld cselekményekkel.

22 AzAtv.indokolasa.

23 Angyal (1928.) i. m.: 29. 0.

24 A Déktv. indokolasa.

25 Ezek az 1989. évi XXV. torvény médositasaval a létrehozatalra, vezetésre, és részvételre valtoztak, a timogatas bilinsegédi magatartdsként értékelendd.

26 1978-as Btk. indokolasa. In: Magyar Kozlony 1978. évi 92.sz.1219. o.
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Egyezmény rendelkezései szerint a terrorcselekmény ,elkovetéséhez forras gyiijtését,
biztositasat akkor is biintetni kell, ha a terrorcselekményt nem terrorista csoportban, hanem
onalléan, illetve ezt a szervezettségi szintet el nem éré médon szandékoznak elkovetni”.
Tovabba az Egyezmény 2. cikkének 4. bekezdése a forrasok biztositasanak, illetve gytijtésének a
kisérletét is blintetni rendeli, ami az el6késziilet altalanos jelleggel torténé szankcionalasa
esetén kizart2? Az (5) bekezdés tartalma nem valtozott meg, a modositas soran az egyszeriibb
attekinthet6ség kedvéért nem sorolta fel ismét a (4) bekezdés szerinti elkdvetési
magatartasokat, hanem azokra utalva valtozatlanul biintetni rendelte a terrorista csoporthoz
kapcsolodd megvaldsitasukat, illetve a terrorista csoport barmilyen tamogatasat.

5. A terrorcselekmény negyedik valtozata (Btk. 316. § bek.) és torténeti el6zményei

A terrorizmus, illetve nemzetkozi terrorizmus széles korben elfogadottnak tartott
kriminologiai fogalmaban28 is megjelenik, hogy a terroristak célul tiizott torekvéseik elérése
érdekében nemcsak ,moédszeres erészak-alkalmazassal” élnek, hanem a terrorcselekmények az
erdszak-alkalmazassal valo fenyegetéssel is megval6sithatéak, hiszen az ilyen tartalmu fenyegetés
szintén alkalmas arra, hogy az allamban, a tarsadalomban megalkuvé magatartast
eredményezzen. Ugyanakkor a terrorcselekménnyel fenyegetés biintetend6vé nyilvanitasara
csupan az 1978-as Btk. 2003. évi Il. torvénnyel tortént modositasakor kertilt sor, kifejezett
indokaul pedig a 2002-es kerethatarozat 1. cikk (1) bekezdés i) pontjanak valé megfelelés
szolgalt.2e

Megallapithatd, hogy e bilincselekményi valtozat nem mutat rokon vonasokat a korabbi
allam elleni blincselekményekkel, azok k6zott nem fedezhetd fel szabdlyozdstérténeti el6zménye.

I1l. Zaro6 gondolatok

A terrorcselekmények, mint bilincselekmények torténeti vonatkozasainak attekintése
révén — reményeim szerint — lathatéva valt, hogy a terrorizmus jelensége, és az azzal szembeni
biintetdjogi fellépés igen hosszi maltra tekint vissza, és az nem kizaroélag a modern kor sajatja. A
terrorista tamadasok, a terrorista merényletek mar az els6 magyar Kkodifikalt Biintet6
Torvénykonyv idején sem voltak ismeretlenek, s6t a késébbi un. szocialista blintet6kddexben is
megjelent a kor szellemének megfelel szabalyozas igénye. Erre tekintettel megallapithatd, hogy
— bar els6ként a terrorcselekmény biincselekményét csak az 1978-as Btk. tartalmazta — a
terrorizmus Korabeli megjelenési formai elleni blintet6 anyagi jogi rendelkezések
szabalyozastechnikai sajatossagai nagyfokl hasonldsagot mutatnak a mai hatalyos Btk.
szabalyozasi megoldasaval.

27 A Bintet§ Térvénykonyvrél szl 1978. évi IV. torvény és més biintetGjogi targyu torvények modositdsardl sz6lé6 2007. évi XXVII. térvény indokolésa.
Részletes indokolas a 9. §-hoz.

28 Péczik Szilveszter: A terrorizmus kriminoldgiai perspektivaban. Definicid, jog, torténelem. Rendészeti Szemle. 2006/9. szam. 45. o.; Korinek Lészl6:
Kriminolégia. I1. kotet. Magyar Kozlony Lap- és Konyvkiadd. Budapest, 2010. 407. 0.

29 A biintet§ jogszabalyok és a hozzajuk kapcsolodé egyes torvények médositdsardl szol6 2003. évi IL. térvény indokolasa. Részletes indokolés a 15. §-hoz. 8.

pont.
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dr. Szab6 Szandra Kinga: Uniés birésagi gyakorlat a szabalytalansagok tertletén - ME,
Deak Ferenc Allam- és Jogtudomanyi Doktori Iskola

s

Az uniés tAmogatasok felhasznalasara szigort uniés és azon alapul6 nemzeti jogi el6irdsok adta keretben
van lehet&ség valamennyi tagallamban. A jogszabalyi rendelkezések és a tAmogatas nem szerz6désszerd,
jogszertitlen vagy rendeltetésellenes felhasznaldsa esetére ismert silyos jogkdvetkezmények ellenére
azonban a gyakorlatban az uniés pénzek felhasznalasa soran szamos esetben megsértésre kertilnek a
jogszabalyok és a tAmogatasi szerz6dések. Erre vonatkozd gyanu esetén nemcsak a vonatkozé tagéllami
jogszabalyban meghatarozott szerv(ek) indithat(nak) az eset kivizsgalasa céljara un. szabalytalansagi
eljarast, de az Eurépai Bizottsag is lefolytathat ellendrzést és alkalmazhat szankcidkat, melyek kozil a
legsulyosabb a tAmogatasok 0sszegének teljes vagy részleges csokkentése, igy a kedvezményezettnek a
teljes tamogatéas vagy annak egy részének visszafizetésére kotelezése.

Tanulmanyomban a Strukturalis Alapokbol és a Kohézidés Alapbdl szarmazd tadmogatasok esetén
alkalmazott pénzigyi korrekcio tertletére kialakult unids birésagi gyakorlatot mutatom be kizardlag
birésagi itéletekre alapozva. Az Eurdpai Unid illetékes birdsagai el6tt e teriileten két tipust eljarassal
taldlkozhatunk: egyrészrél a nemzeti birdsig el6tt folyamatban 1évé tigyben az Unié birdsaga felé
elGterjesztett el6zetes dontéshozatali eljarassal, masrészrdl egy tagallam vagy kedvezményezett altal az
Eurdpai Bizottsag ellen inditott peres eljarassal. Az el6bbiben csak egy-egy kérdést valaszol meg a birdsag
a kozosségi jog alapjan, mig az utébbi eljarasban a felperes keresetének teljes egészében vald megitélése a
feladata. A kdvetkezetes bir6i gyakorlat az utdbbi eljardsokban azt mutatja, hogy (a) a birésag mindig a
Bizottsag javara dont, azaz amennyiben kordbban szabéalytalansagot itélt meg a Bizottsag, Ugy azt a
birésag helyesnek fogadija el és nem birélja felul, tovabbé (b) a szabélytalansag elkdvetése — jogszeriien —
magaval vonja a pénziigyi korrekcio alkalmazasat, (c) amelynek mértékét aranyosnak itéli meg a birdsag.
A bir6i gyakorlatban e két tipusi eljardsok esetén egyittesen kialakitasra kertltek immaron
kovetkezetesen alkalmazott biroi allaspontok, melyek részletesen ismertetésre keriilnek a jelen cikkben.

A szabalytalansag altal okozott pénzigyi érdeksérelem

A ,szabdlytalansag” kifejezés definici6jat uniés rendelet a kévetkez6képpen adja meg: a kozosségi jog
valamely rendelkezésének egy gazdasagi megvaldsité cselekedetébdl vagy mulasztasabdl adédé barmiféle
megsértése, amely az Eurdpai Unio altalanos koltségvetését az altalanos koltségvetésre rott indokolatlan
koltség formajaban sérti vagy sértheti.! Az unids bir6sagi gyakorlat kitért ezen definicido elemzésére,
értelmezésére is. A birdk meglatdsa szerint a jogszabalyok nem tesznek mennyiségi vagy mindségi
killobnbséget a szabalytalansagok kozoétt, valamint a konkrét pénzigyi kihatdssal nem jaré
szabalytalansagok is komolyan érinthetik az Uni6 pénzigyi érdekeit, ezért indokoltta tehetik a Bizottsag
részérdl a pénzigyi korrekcié alkalmazasat.2 A fogalom tovabba nem hatarozza meg a szabalytalansag
lehetséges elkdvetdit sem, azaz nem részletezi, hogy ki/mi mindsiilhet gazdasagi megvalésitonak. Ebbdl
kovetkezben a Birdsag egy itéletében arra a megallapitasra jutott, hogy egy nemzeti hatdsag, kdzigazgatasi
szerv altal az uniés pénziigyi tdmogatds nyudjtadsaval 0Osszefiiggben elkovetett jogsértés is
szabdlytalansdgnak mindsil tekintettel arra, hogy ezen szervek kozponti szerepet tdltenek be a
Strukturdlis Alapok végrehajtasa soran.3 Mindezeken felll pedig egy intézkedés hatalommal val6
visszaélésnek is tekinthetd, amennyiben kideril, hogy azt kizardlag azzal a céllal hoztdk meg, vagy
legalabb a {6 cél az volt, hogy az eljaras véget érjen vagy valamely jogszabaly altal el6irt eljarast, az tigy
korilményeivel valé tovabbi foglalkozast elkeriiljék.# Mindez jogos alapot szolgaltat annak a kovetkezetes
bir6i gyakorlatnak, hogy szabalytalansag lekdvetése esetén indokoltan és jogszeriien alkalmazhatja a
Bizottsag (vagy a nemzeti szerv) a pénzugyi korrekciot jogkdvetkezményként.

Aranyossag elve

1 A Tanacs 2006. julius 11-i 1083/2006/EK rendelete az Eurdpai Regiondlis Fejlesztési Alapra, az Eurdpai Szocidlis Alapra és a Kohéziés Alapra vonatkoz6
altalanos rendelkezések megallapitdsardl és az 1260/1999/EK rendelet hatélyon kiviil helyezésérél 2. cikk 7. pont. A fogalmat azonban a nemzeti jogszabalyok
tovabb bgvithetik, Magyarorszagon a 4/2011. (1.28.) Korm. rendelet 2.§ (1) 24. pontja példaul a kovetkezd kiegészitést teszi hozza: ,,.... tovabba a nemzeti
jogszabalyok el8irdsainak, és a tdmogatdsi szerz6désben a felek altal véllalt kotelezettségeknek a megsértése, amelyek eredményeképpen Magyarorszag
pénztigyi érdekei sérilnek, illetve sérilhetnek.”

2 C-199/03. sz. igyben (irorszag v. Eurépai Bizottsag) 2005.09.15. napjan a Bir6séag altal hozott itélet;

T-265/08. sz. tigyben (Német Szdvetségi Koztarsasag v. Eurépai Bizottsag) 2012.09.19. napjan a Torvényszék altal hozott itélet

3 T-265/08. sz. igy u.0.

4 T-182/96. sz. ligyben (Partex — Companhia Portuguesa de Servicos v. Eurépai K6zosségek Bizottsaga) az Els6foka Birdsag altal 1999.09.16. napjan hozott itélet



Az Eurdpai Unidrdl szo6ld Szerzddés 5. cikke (a korabbi szerz6désekhez hasonldan) fekteti le altalanos
elvként az ardnyossag kdvetelményét, amely elvnek megfeleléen az Unié intézkedése sem tartalmilag, sem
formailag nem terjedhet til azon, ami a Szerzédések célkitlizéseinek eléréséhez sziikséges. Ezen elv
alkalmazasa szamos peres eljarasban felvet6dott és a bir6i gyakorlat egy egységes allaspontot képvisel
ennek alkalmazéasara a vitatott pénzugyi korrekcidk terdletén.

Az aranyossag elve megkdveteli, hogy az unios intézmények jogi aktusai ne haladjak meg a sz6ban forgé
szabalyozas altal kitlizott jogszer( célok elérésére alkalmas és ahhoz sziikséges mértéket, igy amikor tébb
alkalmas intézkedés koziil lehet valasztani, a legkevésbé kényszeritét kell igénybe venni, és az okozott
hatranyok nem lehetnek tulzottak az elérni kivant célokhoz képest. Az aranyossag elvére tekintettel
killondsen azon kotelezettségek megsértése szankcionalhaté az unids szabalyozas altal biztositott jog (pl.
pénziigyi tdmogatas) elvesztésével, amelyek teljesitése valamely unids rendszer megfelel6 miikdodése
tekintetében alapvet§ fontossagi.® Tehat szabdlytalansag elkdvetése esetén a pénzlgyi tdmogatés
csokkentése vagy elvesztése ardnyos szankciénak mindsiil a gyakorlat szerint még akkor is, ha mas
intézkedések helyett csak ennek az alkalmazéasa mellett déntenek. Allaspontom szerint a biréi gyakorlat
részben azért ennyire egységes a pénziigyi korrekci6 alkalmazasinak jogszer(isége tekintetében, mert az
elkdvetett szabalytalansdg mindig az EU koltségvetésének sérelmével vagy annak veszélyével jar.
Tovéabba, a pénziigyi rendelkezések nyilvanvalé megsértése esetén a tdmogatas visszafizetésétol eltérd
dontés csalast vonna maga utan, mivel a jov6beli kedvezményezetteket arra csdbitand, hogy a tdmogatas
irant benyujtando kérelmiikben a sziikséges tamogatas 6sszegét magasabb mértékben hatarozzak meg a
tobb unids tamogatashoz jutas érdekében, ennek kockazata pedig csak az lenne, hogy a tulértékelés miatt
kés6bb leszdllitiAk a tamogatds 0Osszegét6 Ugyanakkor természetesen lehetdsége van a
kedvezményezettnek arra, hogy vitassa a timogatas megsziintetését és annak visszafizetését, amennyiben
a tdmogatés felhasznalasa tekintetében johiszemiien jart el, e feltétel teljesiilésének vizsgilata azonban a
nemzeti birdsag feladatat képezi.”

Jogbiztonsag koévetelménye

Az Europai Unidban a jogbiztonsag kovetelményét a birdi gyakorlat alakitotta ki. A szabalytalansagok
terliletén pedig a kovetkezGk szerint érvényesiil. A jogbiztonsag elve megkoveteli, hogy a jogszabalyok
legyenek egyértelmiiek és pontosak, igy a kozosségi joggal kapcsolatos helyzetek és jogviszonyok
kiszamithatoésaga biztositva legyen. Az elvb8l kovetkezik tovabbd a kozosségi rendelkezések
ellentmondasmentes médon valé megfogalmazasanak kovetelménye is8 A kdzdsségi szabalyozasnak
tovabba lehet6vé kell tennie az érdekeltek szamara az Gket terhel6 kotelezettség terjedelmének pontos
ismeretét. A jogalanyoknak ugyanis képeseknek kell lennitik arra, hogy egyértelmiien megismerhessék
jogaikat és kotelezettségeiket, és ezeknek megfelelden jarjanak el. A jogbiztonsag ezen kovetelményének
még szigortbban kell érvényesiilnie az olyan szabalyozas esetén, amely pénzigyi kévetkezményekkel
jarhat,® igy a pénziigyi tamogatasi rendszer végrehajtasa teriletén.

Bizalomvédelem elve

A bizalomvédelem elvének nincsen pontos meghatdrozasa, azonban egyszertien fogalmazva arra utal,
hogy védelmet élvez az a helyzet, amikor valamely személy egy adott kériilmény alapjan joggal bizott
valamiben (szabalytalansdg esetén példaul a hatésag pozitiv doéntésében, valamely intézkedés
alkalmazasaban vagy mell6zésében).

A bizalomvédelem elvére val6 hivatkozas joganak fennallasahoz harom feltétel teljesiilése sziikséges.
El6szor a kozosségi adminisztracidonak pontos, feltételhez nem kotott és egybehangzé, valamint
hataskorrel rendelkezé és megbizhaté forrasokbol szdrmazé igéreteket kell nytjtania az érdekelt
szamara. Masodszor ezen igéreteknek jogos varakozast kell keltenilik abban a személyben, akihez azt
intézik. Harmadszor az adott igéreteknek 6sszhangban kell allniuk a vonatkoz6 szabalyokkal.10 Az egyedi
birésagi dontésekbdl tovabba kideriil, hogy a birésag szerint — példalézva — mely konkrét esetekben
egyértelmiien nem jogosult a kedvezményezett a bizalomvédelem elvére hivatkozni.

5 T-402/06. sz. igyben (Spanyol Kiralysag v. Eurdpai Bizottsag) a Torvényszék altal 2013.09.16. napjan hozott itélet; T-308/05. sz. ligyben (Olasz Koztarsaséag v.
Eurdpai Kozosségek Bizottsaga) az Els6foku Birésag altal 2007.12.12. napjan hozott itélet; T-199/99. sz. ligyben (Sgaravatti Mediterranea Srl v. Eurépai
Kozosségek Bizottsaga) az Els6foku Birésag altal 2002.09.26. napjan hozott itélet.

6 T-199/99. sz. ligyben (Sgaravatti Mediterranea Srl v. Eurépai Kézosségek Bizottsaga) az Elséfoku Birdsag altal 2002.09.26. napjan hozott itélet

7 C-158/06. sz. ligyben (Stichting ROM-projekten vs.Staatssecretaris van Economische Zaken) a Birdsag altal 2007.06.21. napjan hozott itélet

8 T-308/05. sz. igy u.0.

9 C-158/06. sz. ligy u.0

10 T-347/03. sz. igyben (Eugénio Branco Lda v. Eur6pai K6zosségek Bizottséga) az Els6foku Bir6sag altal 2005.06.30. napjan hozott itélet
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Ha a Bizottsdg nem végezte el egy korabbi pénziigyi id6szakban az indokolt korrekci6t, hanem
méltanyossagbdl eltiirte a szabalytalansagot, ettdl még az érintett tagallam semmilyen jogot nem szerez
arra, hogy a jogbiztonsdg vagy bizalomvédelem elve alapjan a kovetkezd pénziigyi id6szak soran
elkdvetett szabalytalansagok esetén ugyanezt a hozzaallast varhassa el a Bizottsagtolit A
kedvezményezett, ha a projektet nem azon feltételekkel teljesitette, amelyekhez a tdmogatas nyudjtasat

kototték, vagy hatdlyban 1évé jogszabalyt neki felréhaté mddon nyilvdnvaléan megsértett, nem
hivatkozhat a bizalomvédelem elvére.12

Eurdpai Bizottsag ellendrzése szabalytalansag esetén

Az Eurépai Bizottsdg kozdsségi jogszabaly alapjan jogosult eljarast, illetve ellendrzést lefolytatni a
tagallamokkal vagy a kedvezményezettekkel szemben, legf6képpen akkor, amennyiben barmilyen gyanuds
korilmény a tudomasara jut. A birosag itéletek e témaban tett megallapitasai — a szabalytalansagi déntés
indokolasan tilmenden, amelyet késébb részletezek — két f6 gondolat koéré csoportosithatdak.

Az egyik annak vizsgalata, hogy a Bizottsdg mennyiben alkalmazhatja a sajat bels§ irdnymutatasait és
ahhoz hasonl6 magatartasi szabalyokat. A biréi gyakorlat megallapitotta, hogy semmi akadalya annak,
hogy a Bizottsag a pénziigyi korrekciéra vonatkozé bels§ iranymutatdsokat fogadjon el, és érintett
egységeit kotelezze azok alkalmazasara. Az ilyen bels6 irdnymutatdsok azokat az 4ltaldnos iranyvonalakat
hatarozzak meg, amelyek alapjan a Bizottsag utébb egyedi hatarozatokat kivan elfogadni. Az itélkezési
gyakorlat szerint azonban a Bizottsag ilyen aktusa, amely minddssze azon szandékat tikrozi, hogy egy
meghatérozott irdnyvonalat kdvessen a szamara biztositott hatdskorék gyakorlasa soran, nem tekinthet6
joghatésok kivéaltasara irdnyul6 aktusnak.t3 A Bizottsag azonban nemcsak bels§ irdnymutatisokat tekint
iranyadénak, hanem kiilsé joghatds kivaltasdra irdnyuld, az irdnymutatdsokhoz hasonldé igazgatasi
magatartasi szabalyokat is. Azaltal, hogy ilyen szabalyokat elfogad és azoknak a kdzzétételével kihirdeti,
hogy a tovabbiakban e szabalyokat fogja alkalmazni az azok altal érintett esetekre, korlatozza magat
mérlegelési jogkore gyakorldsaban, és nem térhet el e szabalyoktdl, ellenkez$ esetben ugyanis adott
esetben az altaldnos jogelveknek — mint az egyenld banasmoéd, a jogbiztonsidg és a bizalomvédelem
elvének — megsértése cimén felelGsségre vonhatd. Kovetkezésképpen nem zidrhaté ki, hogy az ilyen
altalanos hatalyt magatartasi szabalyok bizonyos feltételekkel és a tartalmuknak megfelel6en joghatast
vélthatnak ki, és kiilondsen az sem zarhatd ki, hogy az igazgatas egy konkrét esetben e szabalyoktdl az
&ltalanos jogelvekkel — mint az egyenlé bandsméd vagy a bizalomvédelem elvével — Gsszeegyeztethet6
indokokkal térténd igazolas nélkiil nem térhet el, feltéve hogy az altala alkalmazott megkézelités nem
ellentétes az unids jog mas, a jogszabalyi hierarchia szerint magasabb rendi szabalyaival.14

Emellett a masik f6 gondolat annak vizsgédlatdara irdnyul, hogy a Bizottsdg a nemzeti szervek
ellenérzésének eredményeire mennyiben tdmaszkodhat. Az Uni6 altal nyujtott pénzigyi tdmogatasok
monitoring rendszere a Bizottsdg és a hataskorrel rendelkezd nemzeti hatésdgok szoros
egyiittmiikodésén alapul. Ennek megfeleléen a Bizottsdg jogosan fogadhatja el a nemzeti hatdésag
ellendrzésének eredményét anélkil, hogy 6 maga Ujabb vizsgélatot folytatna le és ezen eredmények
alapjan jogosult dontést hozni arrél, hogy tortént-e szabalytalansadg. A bizottsadg ismételt vizsgalata
alddsnd a nemzeti hatdsigokkal valdé egyiittm(ikodés elvétlS Ugyanakkor més uniés intézmény
megallapitasainak figyelembe vételével kapcsolatosan mar nem teljesen ez az allaspont iranyadé. Az egyik
perben tébbek kdzott arrdl is dontenie kellett a Torvényszéknek, hogy a Bizottsag koteles-e figyelembe
venni az Eurépai Szamvev§szék megallapitasait. Az ligyben a Torvényszék kimondta, hogy Bizotts&g nincs
kotve az ellenérzé szerv észrevételeihez. Eppen ellenkezdleg az a feladata, hogy maga értékelje a feltart
szabdlytalansagokat. A Bizottsag, illetve a Szamvev{dszék altal végzett ellendrzés hasonld. Mindkét esetben
tiszteletben Kkell tartani a védelemhez vald jogot, magas szintii ellen6rzési standardokat alkalmaznak, a
tagallamot tajékoztatjak a helyszini ellendrzés elvégzését megel6zben, az ellendrzéseken részt vehetnek a
nemzeti hatdsagok meghatalmazottai, és az érintett tagallamot fel kell hivni az ellen6rzés eredményeire
vonatkozé észrevételeinek megtételére. Ezzel szemben az ellendrzések két tipusa esetén eldrelathatd
gyakorlati kévetkezmények nem hasonl6ak, mivel a Szamvevszék jelentése nem rendelkezik kotderdvel,
és mivel kozvetlentl ennek alapjan nem irhat6 el6 pénziigyi korrekcié. A SzamvevGszék és a Bizottsig
ugyanis eltérd szerepet tolt be az Unié koltségvetési eljarasdban. Koévetkezésképpen rendszertani

11 C-199/03. sz. tigy u.o.

12 C-383/06. és C-384/06. és C-385/06. sz. egyesitett tigyekben (Vereniging Nationaal Overlegorgaan Sociale Werkvoorziening; Gemeente Rotterdam és a Minister
van Sociale Zaken en Werkgelegenheid v. Sociaal Economische Samenwerking West-Brabant; Algemene Directie voor de Arbeidsvoorziening) a Birésag altal
2008.03.13. napjan hozott itélet; T-182/96. sz. ligy u.o.

13 T-265/08. sz. ligy u.o

14 T-402/06. sz. ligy u.0

15 T-199/99. sz. ligy u.o
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szempontbdl a két intézmény szerepe és feladatkdrei nem azonosak, és a Bizottsag nem veheti at
automatikusan a Szamvev{dszék megallapitasait.16

Pénzlgyi korrekciérol szol6 déntés indokolasa

Akar nemzeti szerv, akar a Bizottsdg dont pénziigyi korrekcio Kkiszabasardl, dontését
megfelel6en indokolni koteles. Az unids bir6sagi gyakorlat kidolgozta a ,,megfelel6” indokolas
kovetelményeit. Amint az az allandé itélkezési gyakorlatbdl kitlinik az indokolast az adott gy
természetéhez Kkell igazitani, valamint vilagosan és egyértelmiien kell megfogalmazni a jogi
aktust kiadd intézmény érvelését, hogy az az érdekeltek szdmara a meghozott intézkedés
indokait megismerhetévé, a hataskorrel rendelkezé birdsag szamara pedig a feliilvizsgalati
jogkort gyakorolhatova tegye. Az indokolas koévetelményét az tgy kordlményeire, igy tébbek
k6zOtt a jogi aktus tartalmara, az el6adott indokok jellegére és a cimzettek, illetve a jogi aktus
altal kdzvetlendl és személylikben érintett mas személyek magyarazathoz jutas iranti érdekére
figyelemmel kell értékelni. Nem kdvetelmény az indokolassal szemben, hogy a relevans tény- és
jogkérdések minden részletére kitérjen, mivel az indokolas megfelel6ségét nemcsak a szovege,
hanem a hattere, valamint az érintett témara vonatkozd jogszabalyok Osszessége alapjan kell
megitélni.l7 A Bizottsag altal hozott dontés esetében nem feltétlentl kell az indokolasnak
vildgosan tartalmaznia azokat az érveket, amelyek a tAmogatas csokkentését igazoljak, az is elég,
ha vilagosan utal az adott tagallam hataskorrel rendelkez6 nemzeti hatésaganak azon
intézkedésére, amely a csokkentést indokolja.18

Keresetlevél tartalma

Nemcsak a szabalytalansagi dontések indokoldsara, hanem a birdsag elé benyujtott keresetlevél
tartalmara nézve is talalhatunk el6irast az egyik itéletben. A keresetlevélben meg kell jel6lni a jogvita
targyat, és a keresetlevélnek tartalmaznia kell azoknak a jogalapoknak a révid ésszefoglalasat, amelyekre
a kérelmet alapozzak. E megjel6lésnek kell6en érthetének és pontosnak kell lennie annak érdekében, hogy
az alperes felkésziilhessen a védekezésre, és az Els6foku Birdsag birtokaban legyen minden olyan
informéacionak, amely a kereset targyaban vald hatarozathozatalhoz sziikséges. A jogbiztonsag és az
igazsagugyben megval6sulé gondos gyintézés biztositdsa érdekében a kereset elfogadhatdsagahoz az
sziikséges, hogy a kereset szovegébdl legalabb 6sszefoglalé jelleggel, de logikusan és érthetden kitlinjenek
mindazok a lényeges jogi és ténybeli elemek, amelyekre a keresetet alapitjdk. A valamely k6zdsségi
intézmény altal allitélagosan okozott kdrok megtéritése iranti kérelmet tartalmazo keresetlevél akkor
felel meg e kdvetelményeknek, ha tartalmazza azokat az elemeket, amelyek alapjan azonosithaté a
felperes altal az intézmény terhére rétt magatartas, azokat az okokat, amelyek alapjan a felperes tgy véli,
hogy okozati dsszefliggés all fenn a magatartas és az allitélagosan elszenvedett kar kozoétt, valamint
tartalmazza a kar jellegének és mértékének megjel6lését. Marpedig amennyiben a felperes semmilyen
adatot nem szolgaltat, a Bir6sdg nem koételes felmérni és ellendrizni a kifogisolt magatartds és a
hivatkozott kar kézotti esetleges okozati 6sszefliggés fennallasat.1®

Osszefoglaléd

Ahogyan a tanulmanybdl lathattuk, a nemzeti és unids jog alapjan szabalytalansag elkdvetése
esetén a kapott tAmogatas részbeni vagy teljes visszafizetésére kotelezhet a kedvezményezett,
jogvita esetén pedig biroi ut igénybevételére van lehetGség. Jogvita esetén eltéré esetekben van
lehet6ség nemzeti és unids birésaghoz fordulni. Amennyiben a nemzeti birdsagok el6tt tesznek a
felek kisérletet az (igy megoldasara, a nemzeti jog alkalmazésa nem sértheti a k6zbsségi jog
alkalmazasat és hatékonysagat. A nemzeti bir6sagnak f6szabaly szerint a sajat nemzeti jogat kell
alkalmaznia, mikdzben biztositania kell a kozosségi jog teljes érvényesiilését, ami azt
eredményezheti, hogy — ha sziikséges — ne alkalmazza azt a nemzeti jogszabalyt, amely ennek
akadalyat képezi, vagy értelmezzen egy, kizardlag a bels6 helyzetre kidolgozott nemzeti

16 T-265/08. sz. ligy u.0

17 T-387/07. sz. ligyben (Portugal Koztarsasag v. Eurdpai Bizottsag) a Torvényszék altal 2011.03.03. napjan hozott itélet; T-290/02. sz. ligyben (Associazione
Consorzi Tessili vs. Europai K6zosségek Bizottsaga) az Els6foki Birésag altal 2004.09.14. napjan hozott itélet

18 T-182/96. sz. igy u.0.; T-199/99. sz. igy u.o.

19 T 444/07. sz. igyben (Centre de promotion de I'emploi par la micro entreprise v. Eurépai Bizottsag) az Els6foki Birdsag altal 2009.06.30. napjan hozott itélet
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jogszabalyt.20 A konkrét jogszabalyok alkalmazasan tilmenden a nemzeti bir6sdgok szamara a
jelen tanulméanyban kifejtett unids birdsagi gyakorlat segitségll lehet jogvitak eldontésében
megel6zve ezzel egy esetleges el6zetes dontéshozatali eljaras meginditasanak sziikségességét. A
fentebb Kkifejtett elvek — gyakran, mint alapelvek - természetesen mas jogterileten is
alkalmazast nyertek, ugyanakkor fontosnak tartottam bemutatni, hogy a szabalytalansag
teriiletén a birdi gyakorlat azokat hogyan alkalmazza parhuzamosan a kifejezetten pénziigyi
korrekcid esetére kdvetkezetesen figyelembe vett birésagi allaspontokkal.

20 C-383/06. és C-384/06. és C-385/06. sz. egyesitett tigyek u.o.
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Dr. Udvarhelyi Bence: Legujabb fejlemények az Eurépai Uni6 pénziigyi érdekeinek
biintetdjogi védelme terén - ME, Dedk Ferenc Allam- és Jogtudomanyi Doktori Iskola

1. Bevezet6 gondolatok

Az Eurodpai Unié a tagallamoktdl fuggetlen, onallo koltségvetéssel rendelkezik, amely
0sszege évente mintegy 130-150 milliard eurdt tesz ki. Az Unio bevételei a hagyomanyos sajat
forrasokbdl (vamok, mezdgazdasagi lefolozések, cukorilletékek), a tagallamok hozzaadottérték-
ado (VAT - Value Added Tax) bevételébsl szarmazé részesedésbél, valamint az Gn. GNI-
forrasbdl, a tagallamok altal, a bruttd nemzeti Ossztermékilk aranyaban teljesitett
hozzajarulasboél szarmaznak. A koltségvetés kiadasi oldalat az unids intézmények adminisztrativ,
intézményi kiadasai, illetve az egyes unids politikak finanszirozasara szolgald el6iranyzatok
alkotjak. A kiadasi oldal legnagyobb hanyada a kozds agrarpolitika és a strukturalis politika
kiadasainak finanszirozasat szolgalja.

Az Eurépai Unio koltségvetése sokféle, rendkivil valtozatos kriminalis magatartas
célpontja. Bar a hivatalos adatok szerint a csalasok altal érintett 6sszeg minddssze a koltségvetés
1-2%-at2 teszi ki, egyes becslések szerint az unids biidzsé 10-20%-a tiinik el jogellenes médon.3
A Koltségvetést sért6 magatartasok ilyen mértékli elszaporoddsa nemcsak gazdasagi
hatranyokkal jar, de akadalyozza az aruk, szolgaltatasok és a t6ke szabad Adramlasat, és
veszélyezteti az unios politikak végrehajtasat. Kiillondsen fontos feladatot jelent az Unié szamara,
hogy megteremtse a pénziigyi érdekeit sért6 blincselekmények elleni fellépés megfelel6 kereteit.
E cél elérése érdekében szamos kiilonb6z6, elsésorban kozigazgatasi jogi eszkoz is bevethetd, de
ajogsértés sulyara tekintettel az Unié nem tekinthet el a biintet6jog alkalmazasatdl sem.

A 2009. december 1-jén hatalyba lépett Lisszaboni Szerz6dés jelent6sen megerdsitette az
Unid pénzigyi érdekek védelmével kapcsolatos hataskorét. Ennek alapjan a Bizottsag két olyan
jogalkotasi javaslatot is kidolgozott, amely az uniés koltségvetést sérté blincselekmények elleni
biintetdjogi fellépést erdsitené meg. Jelen tanulmany célja e két jogalkotasi javaslat, az Unid
pénzigyi érdekeit érintd csalas ellen biintet6jogi eszkozokkel folytatott kiizdelemrdl szo6ld
irdnyelvjavaslat, és az Eurépai Ugyészségrél 1étrehozasarol sz616 rendeletjavaslat bemutatésa.

2. A Lisszaboni Szerzdédés el6tti rovid Unios helyzetkép

Bar az alapit6 szerzddések eredetileg nem tartalmaztak a pénziigyi érdekek védelmére
vonatkozoO rendelkezéseket, az Eurépai Kozosség viszonylag koran, mar az 1960-as években
felismerte a visszaélések elleni fellépés sziikségességét. A pénziigyi érdekek védelmét kezdetben
an. szektoralis iranyelvekkel probaltdk megteremteni, ez azonban az egységes szabdlyozas
hianya miatt nem volt kell6en hatékony.4

Az 1990-es évekre felmeriilt az igény a tagallami védelmet meghaladd, kozosségi szintii
védelem kialakitasara. Mivel a biintet6jog ekkor még a k6zosségi jog keretein kiviil esett, és a III.
pilléres egytttm{ikodés keretei kozé tartozott, 1995-ben az Unié parhuzamosan két jogi aktust is
elfogadott: egy rendeletets és egy egyezményté. Az 1. pilléres rendelet a pénziigyi érdekeket sértd
magatartasok elleni fellépés kozigazgatasi jogi eszkozeit tartalmazta, mig a Ill. pilléres
egyluttmiikodés keretei kozott elfogadott egyezmény a csaldsok elleni biintetGjogi fellépés
alapjait fektette le.

1 A koltségvetés szerkezetérsl bévebben lasd: Horvath Zoltan: Kézikényv az Eurépai Unidrol. HVG-ORAC Kiadd, Budapest, 2011. 253-260.

2 Lasd: A Bizottsag jelentése az Eurdpai Parlamentnek és a Tanacsnak: Az Eurépai Uni6 pénziigyi érdekeinek védelme — Csalas elleni kiizdelem. 2012. évi éves
jelentés [COM(2013) 548]

3 Lasd példaul: Siebert, Thomas: The European Fight against Fraud — The Community’s Competence to Enact Criminal Laws and Its Power to Approximate National
Criminal Law by Directives. European Journal of Crime, Criminal Law and Criminal Justice, Vol. 16/1,2008. 89.

4 Karsai Krisztina: Mozaikkép a kdzosségi pénziigyi érdekek biintetdjogi védelmérél. Eurdpai Jog, 2002 /5. 14.

5 A Tanécs 2988/95/EK, Euratom rendelete (1995. december 18.) az Eurdpai K6zosségek pénziigyi érdekeinek védelmérsl [HL L 312.,1995. 12.23.]

6 Az Euré6pai Unidérdl szo6l6 szerzédés K.3. cikke alapjan, az Eurépai Kozosségek pénziigyi érdekeinek védelmérdl sz6l6 1995. junius 26-an elfogadott egyezmény

[HLC316.,1995.11.27]
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Az Eurdpai Kézdsségek pénziigyi érdekeinek védelmérdl szl 1995. évi egyezmény (PIF
egyezmény) volt az els6 olyan unids jogforras, amely a pénziigyi érdekek védelme érdekében a
biintetdjog eszkdzrendszerét vette igénybe. Az egyezmény meghatarozta a Kozosség pénzigyi
érdekeit sért6 csalas egységes blintetdjogi fogalmat, és el6irta a tagallamoknak, hogy a k6zosségi
csalast nyilvanitsak biincselekménnyé és hatékony, aranyos és visszatarté erejii szankciokkal, a
legsulyosabb esetekben szabadsagvesztéssel biintessék. Az egyezmény kotelezte a tagallamokat,
hogy — a bels6é jogukban meghatarozott alapelvekkel Osszhangban - tegyék lehet6vé a
vallalkozasok vezet6inek vagy a vallalkozason beliil dontési jogosultsaggal rendelkezé vagy
ellenérzést gyakorlé személyek biintet6jogi felelGsségre vonadsat.? A kozodsségi jogalkotd
felismerte, hogy a Kozosségek pénziigyi érdekeit egyéb biincselekmények is karosithatjak vagy
fenyegetethetik, ezért kés6bb hdrom kiegészitd jeqyzdkonyvet is csatolt az egyezményhez. Az els6
jegyz6konyve az aktiv és passziv vesztegetés elleni blintetGjogi fellépésrél, a masodik? a
kozosségi koltségvetést sérté bilincselekményekbdl szarmazé vagyon tisztara mosasa elleni
kiizdelemrdl és a jogi személyek felelGsségre vonasardl, a harmadik?® pedig az Eurdpai Birosag,
az egyezmény értelmezésével kapcsolatos jogkorének Kiterjesztésérol rendelkezett.

A PIF egyezmény legnagyobb érdeme az volt, hogy meghatdrozta az Eurodpai Unid
pénzigyi érdekeit sérté csalas egységes fogalmat, és KkotelezGvé tette a Koltségvetést sértd
magatartasok elleni biintet6jogi fellépést. Az egyezmény végrehajtdsa azonban problémakba
Utkozott, mivel a hatalybalépéséhez a tagallamok ratifikacidjara volt sziikség, amely azonban
hosszl évekig elhtzodott. Ennél is nagyobb problémat jelentett, hogy — amint azt az Eurdpai
Bizottsag az egyezmény végrehajtasarol szolo jelentéseibenit tobbszor is kifogasolta — a legtobb
tagallam nem tltette at megfelel6en az egyezmény és a kiegészit6 jegyz6konyvek rendelkezéseit
a nemzeti jogadba. Emiatt az egyezmény nem tudott kell6en hozzajarulni az Unié pénzigyi
érdekeinek egységes és hatékony védelméhez.i2 Ezt felismerve a Bizottsdg mar 2001-ben
kidolgozott egy irdnyelvjavaslatot a pénziigyi érdekek biintetdjogi védelmérdlt3, amely — a
megfelel6 szama tagallami ratifikacié hidnyaban még hatalyba nem lépett — egyezményt valtotta
volna fel. A 2001-es irdnyelvjavaslat gyakorlatilag valtoztatas nélkul vette at a PIF egyezmény és
a kiegészité jegyzO6konyvek rendelkezéseit, mégis jelentés elOrelépést jelentett volna. Az
egyezménnyel szemben ugyanis, amely tagallami ratifikaciojanak kikényszeritésére az Unioé nem
rendelkezik jogi eszkozzel, az iranyelv meghatarozott hataridében torténdé atiiltetésének
elmaradasa esetén a Bizottsag eljarast indithat a mulaszto tagallammal szemben. A javaslatot
azonban végul nem fogadtak el, és a PIF egyezmény 2002-ben torténd hatalybalépése miatt az
iranyelv elfogadasanak kérdése hattérbe szorult.

3. Az Eurdpai Unid pénziigyi érdekeinek védelme a Lisszaboni Szerzédés utan

A Lisszaboni Szerzdédés jelentésen megerdsitette az Unié hataskorét a pénziigyi érdekeit
sért6 magatartasok elleni fellépés terén. Mig 2009 el6tt a csalas elleni kiizdelem els6dlegesen a
tagallamok feladata volt, addig a Lisszaboni Szerzédésben sokkal hangsilyosabba valt az Unié

7 B6vebben lasd: Killmann, Bernd-Roland — Schréder, Jens: Betrugs- und Finanzdelikte. In: Sieber, Ulrich — Briiner, Franz-Hermann - Satzger, Helmut — v.
Heintschel-Heinegg, Bernd (Hrsg.): Europdisches Strafrecht. Nomos, Baden-Baden, 2011. 287-291.

8 Jegyzokonyv az Europai Uniordl szolo szerzédés K.3. cikke alapjan létrejott, az Europai Kozosségek pénziigyi érdekeinek védelmérdl
sz616 egyezményhez [HL C 313., 1996. 10. 23.]

9 Masodik JegyzOkonyv az Eurdpai Uniorol szold szerz6dés K.3. cikke alapjan létrejétt, az Eur6pai Kozosségek pénzigyi érdekeinek
védelmeérdl szo16 egyezményhez [HL C 221., 1997. 07. 19]

10 Jegyz6konyv az Eurépai Unidrol sz616 szerzédés K.3. cikke alapjan létrejott, az Eurépai Kozosségek pénziigyi érdekeinek védelmérdl sz6l6 egyezménynek az
Eurépai K6zosségek Birdsaga altali, el6zetes dontéshozatal révén torténd értelmezésérél [HL C151., 1997.05.20.]

11 Bévebben lasd: Report from the Commission: Implementation by Member States of the Convention on the Protection of the European Communities’ financial
interests and its protocols [COM(2004) 709], Second Report from the Commission: Implementation by Member States of the Convention on the Protection of the

European Communities’ financial interests and its protocols [COM(2008) 77]
12 Jacs6 Judit: Gondolatok az Eurdpai Uni6 koltségvetésének biintetdjogi védelmérdl a Lisszaboni Szerzdés tiikrében. In: Roth Erika (szerk.): Tanulméanyok Dr.

Dr. h. c. Horvéth Tibor professor emeritus 85. szilletésnapja tiszteletére. Bibor Kiadd, Miskolc, 2012. 68.

13 Az Eurdpai Bizottsag iranyelvjavaslata a K6zosség pénziigyi érdekeinek biintetdjogi védelmérsl [COM (2001) 272, médositotta COM(2002) 577]
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szerepe, amely egy sokkal szélesebb korii jogalkotasi felhatalmazast kapott.l4 A Szerzdédés
kimondja, hogy az Eurdpai Parlament és a Tanacs rendes jogalkotasi eljaras keretében meghozza
az Unid pénzigyi érdekeit sérté csaldsok megel6zése és az azok elleni kiizdelem terén a
sziikséges intézkedéseket azzal a céllal, hogy hathatds és azonos mértékid védelmet nyujtsanak a
tagallamokban, valamint az Unié intézményeiben, szerveiben és hivatalaiban.15 Ez a rendelkezés
mar az Amszterdami Szerz6édésben is megjelent, a korabbi sz6veg azonban tartalmazott egy
szamos értelmezési nehézséget?é felvetd korlatozast is, amely szerint a Tanacs altal elfogadott
intézkedések nem érinthetik a nemzeti biintet6jog alkalmazasat, illetve a nemzeti
igazsagszolgaltatast. A Lisszaboni Szerzddés eltorolte ezt a kikotést, ami altal az unioés jogalkoto
felhatalmazast kapott arra, hogy a pénzligyi érdekeket sértd csalasok ellen minden ,szlikséges
intézkedést” meghozzon, beleértve a biintetSjogi eszkozoket is.17 Igy lehet6vé valt az is, hogy az
uniés jogalkot6 — sziik korben, kizarélag az Unié pénziigyi érdekeinek védelme érdekében —
kozvetlendl alkalmazhato, szupranaciondlis biintetdjogi ténydlldsokat fogadjon el.18

Masfél évvel a Lisszaboni Szerz6dés hatalybalépését kovet6en, 2011. majus 26-an a
Bizottsag egy kozleménytl® adott ki, amelyben részletesen megvizsgalta, hogy az Unié milyen
eredményeket ért el a csalasok elleni kiizdelem terén és hogy a még hatékonyabb védelem
megteremtése érdekében milyen tovabbi intézkedések megtételére van sziikség.

A Bizottsag a kozleményében arra a kdvetkeztetésre jutott, hogy bar az elmalt 15 év soran
szamos helyen tortén elérelépés, ennek ellenére még mindig jelentds kiilonbségek mutatkoznak
az Union belill a pénziigyi érdekek biintetSjogi védelmét illetéen. A tagallami biintetjogok
harmonizaciojara iranyuld térekvések ellenére nagy kilénbségek vannak az egyes allamokban a
biincselekmények fogalmanak meghatarozasa, az ilyen cselekmények esetében kiszabhat6
szankciok fajtdja és mértéke, a blincselekmények eléviilési ideje, valamint a vallalatvezet6k és
jogi személyek biintetdjogi felelGssége terén, amely eredményeként az elrettentd hatas szintje
tagallamonként jelentGsen kiilonbozik. Nem mikodik hatékonyan a tagallamok Kkozti
egyluttmiikodés sem, pedig az unids koltségvetés védelme kapcsan gyakran el6fordul, hogy
hatarokon atnyulé tigyekben kell nyomozast folytatni és a hatarozatoknak kiilféldon kell érvényt
szerezni. Mindez hatraltatja, hogy az EU egész terliletén egyenértékii biintet6jogi védelem
alakulhasson Ki, lehet6vé teszi, hogy egyes tagallamokban a bilincselekmények biintetleniil
maradjanak, és ahhoz vezethet, hogy az alkalmazandé nemzeti biintet6jogtdl fiiggben a hasonlo
egyedi eseteket eltéréen biraljak el.

A kozlemény masodik felében a Bizottsag azt vizsgalja, hogy az Unidnak milyen
intézkedéseket kellene meghoznia ahhoz, hogy a pénzigyi érdekek védelme még hatékonyabba
valjon. Ennek érdekében a Bizottsag harom olyan teriiletet hatarozott meg, ahol el6re kell 1épni:

a) abiintet6- és igazgatasi eljarasok erdsitése,

b) abiintet6 anyagi jog erdsitése,

C) megerésitett intézményi keret.20

Mivel az unids koltségvetés megkarositasa elleni kiizdelem egyik sarkalatos pontja a
biintet6jog, a Bizottsag a legfontosabb feladatként egy, az unids pénziigyi érdekek biintetdjogi
védelmérdl szolo kezdeményezés kidolgozdsdt tlizte ki célul. A javaslat kidolgozasa soran a
jogalkoténak meg kell fontolnia a korabbi dokumentumokban szabalyozott biincselekmények
mellett egyes tovabbi jogsértéstipusok — példaul a sikkasztas és a hataskorrel val6 visszaélés —
fogalmanak meghatarozasat is. A Bizottsag szerint a javaslatnak bizonyos altalanos részi

14 Jacs6:i.m. 75.

15 EUMSz. 325. cikk (4) bekezdés.

16 Lasd: Farkas Akos: Biintetdjogi egyiittm{ikodés az Eurépai Uniéban. Osiris Kiadd, Budapest, 2001. 24.

17 Sicurella, Rosaria: Some reflections on the need for a general theory of the competence of the European Union in criminal law. In: Klip, André (ed.): Substantive
Criminal Law of the European Union. Maklu, Antwerpen — Apeldoom - Portland, 2011. 236.

18 Lasd: Satzger, Helmut: Internationales und Europaisches Strafrecht. Strafanwendungsrecht — Europaisches Straf- und Strafverfahrensrecht — Vélkerstrafrecht.
Nomos, Baden-Baden, 2011. 100.; Hecker, Bernd: Européisches Strafrecht. Springer Verlag, Berlin — Heidelberg, 2012. 493.

19 A Bizottsag kozleménye az Eurdpai Parlamentnek, a Tanacsnak, a Gazdasagi és Szocialis Bizottsagnak és a Régidk Bizottsdganak: Az Eurdpai Unié pénzigyi
érdekeinek a biintetdjog és igazgatasi vizsgalatok altal biztositott védelmérél. Integralt politika az adofizetdk pénzének megovasara [COM(2011) 293.]

20 Kuhl, Lothar: The Initiative for a Directive on the Protection of the EU Financial Interests by Substantive Criminal Law. Eucrim, The European Criminal Law
Associations’ Forum, 2012/2. 63.
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kérdésekre — igy a bilinsegélyre, a felbujtasra, a blincselekmény kisérletére, a szindékos vagy
gondatlan vétkességre — is ki kell terjednie, és médszeresebb szabalyokat kell tartalmaznia a jogi
személyek biintetdjogi felel6sségérol, valamint a joghatésagrol és az eléviilési id6rol.2t

Az anyagi blintet6jogi szabalyozas erdsitése mellett a Bizottsag kozleményében eljarasjogi
és intézményi reformokat is megfogalmaz. A biintetd eljdrdsjog erdsitése érdekében meg kell
konnyiteni az Ggyészek és birak szamara a csalasok elkodvet6i elleni kiizdelmet, biztositani kell a
jogellenesen megszerzett vagyon elvonasanak jogi lehetdségét, valamint meg Kell teremteni a
renddri és igazsagiigyi hatdsagok, a vam- és ad6hatdsagok, a birdsagi és mas illetékes hatésagok
kozotti informaciocsere feltételeit. Az intézményi keret megerdsitése érdekében korszer(siteni
kell az Eurojust kapacitasait és fontos feladat lenne felallitani egy szakositott eurépai biiniild6z6

hatdsagot, az Eurédpai Ugyészséget.

3.1. A pénziigyi érdekek biintet6jogi védelmérol szolé 2012. évi iranyelvjavaslat

Az Europai Bizottsag a kozleményében Kitiizott céloknak megfeleléen 2012-ben egy
iranyelvjavaslatot dolgozott ki a pénziigyi érdekek biintetdjogi védelmérédl2?2 Az iranyelv
jogalapjaként a Bizottsag az EUMSz. 325. cikk (4) bekezdését jelolte meg.23 A javaslat a PIF
egyezmény és Kiegészit6 jegyz6konyvei helyébe 1épne, hatdlyon kiviil helyezve azokat.

A javaslat els6ként az Unio pénziigyi érdekeit?4 sértd csalds fogalmat hatarozza meg, amely
Iényegében megegyezik az egyezményben hasznalt definicidval. A javaslat szerint szandékos
elkovetés esetén csalasnak mindsiilnek az alabbi magatartasok:

a) a kiadasok tekintetében a kovetkezdkre vonatkoz6 barmely cselekmény vagy

mulasztés:

(i) olyan hamis, helytelen vagy hianyos nyilatkozatok vagy dokumentumok
felhasznalasa vagy elGterjesztése, amelyek kovetkezménye az Unié altalanos
koltségvetésébdl szarmazdé vagy az Unid Kezelésében levs, illetve az Unid
nevében kezelt koltségvetésekbdl biztositott pénzeszkdzok jogtalan megszerzése
vagy visszatartésa,

(ii) informécié elhallgatasa és ezzel egy konkrét kotelezettség megszegése, az
el6bbiekkel megegyez6 kovetkezményekkel, vagy

(iii) kotelezettségvallalasoknak vagy kiadasoknak nem a megjel6lt és a dontés
alapjaul szolgal6 célokra torténd jogellenes felhasznalasa;

b) a bevételek tekintetében a kovetkezOkre vonatkoz6é barmely cselekmény vagy

mulasztés:

(i) olyan hamis, helytelen vagy hianyos nyilatkozatok vagy dokumentumok
felhasznalasa vagy elSterjesztése, amelyek kovetkezménye az Unid altalanos
koltségvetésében, vagy az Unid kezelésében levo, illetve az Unié nevében kezelt
koltségvetésekben 1évé forrasok jogellenes csokkenése,

(ii) informécié elhallgatasa és ezzel egy konkrét kotelezettség megszegése, az
el6bbiekkel megegyez6 kovetkezményekkel, vagy

21 Brodowski, Dominik: Strafrechtsrelevante Entwicklungen in der Europdischen Union — ein Uberblick. Zeitschrift fiir Internationale Strafrechtsdogmatik,
11/2011. 944.

22 Az Eurdpai Bizottsag javaslata: Az Eurépai Parlament és a Tandcs irdnyelve az Uni6 pénziigyi érdekeit érint§ csalas ellen biintetSjogi eszkozokkel folytatott
kiizdelemrd] [COM(2012) 363.]

23 Erdekesség, hogy a 325. cikk nem hatarozza meg, hogy az intézkedéseket milyen jogforrasi forméaban kell kibocsatani, igy az uniés jogalkoté akar rendeleti
formét is valaszthatott volna. A jogalkoténak azonban valamennyi unids jogalkotas soran figyelembe kell vennie a szubszidiaritas és az aranyossag elvét, a
biintet8jog teriiletén pedig a Bizottsag szerint kiilonésen fontos, hogy az Unié ne Iépje tll a cél eléréséhez sziikséges és aranyos mértéket. A javaslat indokolasa
szerinti az irdnyelv a megfelel§ jogi aktus ahhoz, hogy 6sszehangolt biintetjogi rendelkezéseket dllapitson meg az EU pénziigyi érdekeinek védelme tertiletén,
mikoézben bizonyos fokd rugalmassagot enged a tagallamoknak. A szubszidiaritas és aranyossag elvérél és az unié biintetdjogi targyu jogalkotasaval kapcsolatos
kovetelményekrél bévebben lasd: Jacs6 Judit — Udvarhelyi Bence: Az Eurdpai Unié biintetSpolitikdja a pénzmosas elleni fellépés tiikrében. In: Stipta Istvan (szerk.):
Studia lurisprudentiae Doctorandorum Miskolciensium. Miskolci Doktoranduszok Jogtudomanyi Tanulmanyai, Tomus 12. Gazdasz-Elasztik Kft. Miskolc 2013. 122-
126.

24 Az iranyelvjavaslat az els6 olyan unids jogforrés, amely pontosan meghatérozza az Uni6 pénziigyi érdekeinek fogalmét. A definici6 szerint pénziigyi érdeknek
mindsiil az Uni6 koltségvetése, valamint a Szerzédések alapjan létrehozott intézmények, szervek, hivatalok és iigynokségek koltségvetései, vagy az altaluk kezelt

vagy ellenérzott koltségvetések altal lefedett, azokbdl szerzett vagy szarmazé valamennyi bevétel és kiadas [2. cikk].
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(iii) a jogszerlien szerzett haszon jogellenes felhasznalasa, az el6bbiekkel megegyezd
kovetkezményekkel [3. cikk].

A javaslat nem Kkizardlag a szigoru értelemben vett csalast szabalyozza, hanem a csalashoz
kapcsol6dé mas olyan biincselekményeket is, amelyek karosithatjak az Eur6pai Unid
koltségvetését. A javaslat négy ilyen bilincselekményt hataroz meg: a kdzbeszerzési ajanlattevok
tisztességtelen magatartasat, a pénzmosast, az aktiv és passziv korrupcidt és a hiitlen kezelést.

Az Unié pénzigyi érdekeit sértd csalashoz kapcsol6do bilincselekmények koziil a korrupcid
és a pénzmosas mar a PIF egyezményhez kapcsolt jegyz6konyvekben is szerepelt. A vesztegetés
vonatkozasaban a javaslat az 1996-os elsé jegyz6konyv fogalmabol indul ki, fontos kiilénbség
azonban, hogy a hivatali kotelezettség megsértésére mar nem feltétele a vesztegetésnek.25 Ez
lényeges szigoritast jelent a jegyz6konyv szabalyozasahoz képest. Az iranyelv szerint:

a) passziv megvesztegetés: azon tisztvisel526 altal elkdvetett cselekmény, aki kdzvetlenil
vagy kozvetité Utjan barmilyen elényt kér, vagy az elonyt elfogadja a maga vagy
harmadik személy javara, vagy ilyen elény igéretét elfogadja azért, hogy hivatali
kotelességét megszegve, hataskdrébe tartozé intézkedést vagy hataskére gyakorlasa
soran intézkedést tegyen vagy ne tegyen, aminek révén sérti vagy esetleg sértheti az
Unié pénziigyi érdekeit;

b) aktiv megvesztegetés: barmely olyan személy altal elkdvetett cselekmény, aki
kozvetleniil vagy kozvetité Utjan barmilyen elényt igér vagy nyujt Kifejezetten a
tisztvisel6 szamara vagy harmadik személy javara, azért, hogy a tisztvisel6 hivatali
kotelességét megszegve, hataskdrébe tartozé intézkedést vagy hataskére gyakorlasa
soran intézkedést tegyen vagy ne tegyen, aminek révén sérti vagy esetleg sértheti az
Unié pénziigyi érdekeit [4. cikk (3) bekezdés].

A tagallamoknak fel kell 1épniiik az irdnyelvben szerepl6 bilincselekményekbdl szarmazo
jovedelem tisztara mosasaval szemben is. A pénzmosas vonatkozasadban a javaslat a IlI.
pénzmosasi iranyelv fogalmara utal vissza [4. cikk (2) bekezdés].27

Az iranyelvjavaslat két masik csalashoz kapcsolédd biincselekményt is biintetni rendel,
amelyet a korabbi jogforrasokban nem talalhatunk. Az els6 a kézbeszerzési ajdanlattevék
tisztességtelen magatartasa. A preambulum szerint az Unio pénziigyi érdekei abban az esetben is
sériilhetnek, ha az egyes ajanlattevék a palyaztato szervtdl jogosulatlanul megszerzett adatok
alapjan szolgaltatnak informaciét az ajanlatkérd vagy odaitélé hatdsdgoknak, azzal a céllal, hogy
megkeriljék vagy eltorzitsak a kozbeszerzési vagy odaitélési eljarasra vonatkozé szabalyokat.
Ezen magatartas nagyon hasonlit a csalashoz, de az ajanlattevé nem feltétleniil valdsitja meg a
csalas teljes tényallasat, mivel a benydjtott palyazat teljes mértékben megfelelhet valamennyi
kovetelménynek. Annak érdekében, hogy az ilyen magatartasok se maradjanak bintetlendl, a
tagallamok kotelesek felelGsségre vonni a jelolteket, az ajanlattevOket, valamint az ajanlati
felhivasokra torténé valaszadasért vagy a palyazatok elkészitésért felelGs, illetve azokban részt
vevl személyeket, az Unié pénzigyi érdekeit érinté kozbeszerzési vagy tdmogatas-odaitélési

25 Kuhl: i. m. 65.

26 A javaslat értelmében tisztvisel:

a jogalkotasi, kozigazgatasi vagy birdi tisztséget betoltd személy, aki az Uniéban vagy a tagallamokban, illetve harmadik orszagokban kézfeladatot I4t el, valamint

az Unidban vagy a tagallamokban, illetve harmadik orszagokban kozfeladatot ellato, ilyen tisztséggel nem rendelkezd személy, akik részt vesz az Uni6 pénziigyi
érdekeinek kezelésében, vagy az arra vonatkoz6 dontések meghozatalaban [4. cikk (5) bekezdés].

27 Az Eurdpai Parlament és a Tanacs 2005/60/EK iranyelve (2005. oktdber 26.) a pénziigyi rendszereknek a pénzmosas, valamint terrorizmus finanszirozasa
céljara valo felhasznalasanak megel6zésérdl [HL L.309., 2005. 11. 25.]. Az iranyelv 1. cikke szerint szandékos elkovetés esetén pénzmosasnak mindsiil:

a vagyon atvaltasa vagy atruhazasa annak ismeretében, hogy az biin6z6i cselekménybdl vagy ilyen cselekményben valé kozremiikodésbdl szarmazik, a vagyon
jogellenes eredetének elrejtése vagy leplezése céljabdl, vagy az ilyen cselekmény elkovetésében részt vevd személy tevékenysége jogi kévetkezményeinek
elkertlése céljabdl nydjtott segitség;

a vagyon valddi természetének, forrasanak, helyének, rendelkezésre alldsanak, mozgasanak, a hozzafiiz6d6 jogoknak vagy tulajdonjoganak elrejtése vagy leplezése,
annak ismeretében, hogy az blin6z8i cselekménybdl vagy ilyen cselekményben valé kozremiik6désbél szarmazik;

vagyon megszerzése, birtoklasa vagy hasznalata a szerzés id6pontjdban annak ismeretében, hogy az biin6z6i cselekménybél vagy ilyen cselekményben vald
kozremiikodésbdl szarmazik;

az el6z8 pontokban emlitett barmely cselekmény elkévetésében vald részvétel, elkvetésére valo szovetkezés, elkdvetésének megkisérlése, valamint elkovetésének

tamogatasa, partolasa, elGsegitése és ajanlasa.
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eljaras soran az ajanlatkér6 vagy tamogatas odaitél6 szervek vagy hatésagok szamara nyujtott
tajékoztatasért, vagy a tajékoztatasnyljtas elmulasztasaért, ha azt a jogosultsagi, kizarasi,
kivalasztasi vagy odaitélési kritériumok alkalmazasanak megkertilése, vagy eltorzitasa céljabdl,
szandékosan kovetik el [4. cikk (1) bekezdés].

A htitlen kezelés a masik olyan biincselekmény, amely a korabbi dokumentumokban nem
szerepelt. A Bizottsag indokolasa szerint ez a cselekmény szintén nem vonhato a szorosan vett
csalas fogalma ala, de az Uni6 pénzigyi érdekeinek sérelmével jarhat. Ezért szandékos elkdvetés
esetén bilincselekménynek mindsiil, ha a tisztvisel6 nem rendeltetésszer(ien hasznal fel, vagy
fizet ki pénzeszkdzoket, illetve sajatit ki, vagy hasznal fel eszkdzoket [4. cikk (4) bekezdés].

A javaslat el6irja a fent emlitett biincselekmények biintetendévé nyilvdnitasat. A javaslat
mind az 6t blincselekményt kizaroélag szandékos elkovetés esetén rendeli biintetni, a gondatlan
alakzatot nem. A befejezett tettesi alakzat mellett ugyanakkor a tagallamoknak szankcionalniuk
kell a blincselekmények elkovetésének kisérletét28, valamint a felbujtast és a bilinsegélyt is [5.
cikk]. A természetes személyek mellett biztositani kell a jogi személyek felelsségre vonhatdsdgdt
iS.29 A jogi személyek felel6sségre vonasanak feltétele, hogy az iranyelvben felsorolt valamely
blincselekményt a jogi személy javara — akar sajat nevében, akar a jogi személy valamely
szervének tagjaként eljarva — olyan személy kovesse el, aki a jogi személyen belil vezetd
tisztséget tolt be. A vezet§ tisztség alapulhat a jogi személy képviseletének jogan, a jogi személy
nevében torténd dontéshozatal jogan, vagy a jogi személyen beliili ellen6rzés gyakorlasanak
jogan. A jogi személy tovabba akkor is felel6sségre vonhato, ha a vezet6 személy altal gyakorolt
feliigyelet vagy ellendrzés hianyossaga tette lehetévé, hogy a bilincselekményt egy neki
alarendelt személy a jogi személy javara elkovesse. A jogi személy felelésségre vonasa a
biincselekményt elkovetd természetes személy felelGsségének megallapitasat nem akadalyozza
[6. cikk]. Fontos megemliteni, hogy a 1997-es jegyz6konyvhdz hasonléan a javaslat sem
tartalmazza a biintetdjogi felelGsség Kifejezést, ami az jelenti, hogy a bilintet6jogon kiviili mas —
példaul kdzigazgatasi vagy polgari jogi — felel6sség meghatarozasara is lehetség van.

A javaslat részletesen szabalyozza a természetes és jogi személyekkel szemben kiszabhat6
szankciokat is [7-9. cikk]. Természetes személy elkovets esetén az iranyelvjavaslat — a korabbi
dokumentumokhoz hasonléan — régziti a hatékony, ardnyos és visszatarté erejii biintetdjogi
szankciok el6irasanak kovetelményét. A javaslat némileg méodositva atveszi a PIF egyezmény
altal alkalmazott értékhatarok szerinti differenciélast:20

a) Kisebb sulyt, azaz 10.000 eurdnal kevesebb kart okozd vagy elényt eredményezd,
illetve kilonosen sulyos kortulmények megvaldsulasaval nem jaré szabalysértések
esetén a tagallamok biintet6jogon Kiviili jogkovetkezményeket is meghatarozhatnak,
vagyis szabadon eld6nthetik, hogy biintet6jogi vagy mas jellegli — kozigazgatasi —
szankciokat alkalmaznak.

b) A 10.000 eurdnal stlyosabb biincselekmények esetében a tagillamok mar kotelesek
biintetdjogi szankcidkat elirni.

c) Kiilénosen stlyos esetben a javaslat kotelez6vé teszi a szabadsagvesztés-blintetés
alkalmazasat. A szabadsagelvonassal jaré szankcié akkor kotelezd, ha a csalas, a
kozbeszerzési ajanlattevik tisztességtelen magatartasa és a hiitlen kezelés elkovetése
legalabb 100.000 eurd 6sszegi, pénzmosas és a korrupcio6 pedig legalabb 30.000 eur6
elénnyel vagy karral jar.

A PIF egyezményben a kisebb csaldsokra vonatkozé felsé értékhatar 4.000 ECU (eurd)

volt, mig a sullyos csalasra vonatkozé elkdvetési érték minimum 6sszeget a tagallamok szabadon
hatarozhattak meg, a hatarérték azonban 50.000 ECU-nél (eur6énal) nem lehetett magasabb. Az

28 A javaslat 5. cikke csak a csalas és a hiitlen kezelés kisérletének biintetendéségérél szol. A Bizottsag indokoldsa szerint ugyanakkor a tébbi biincselekmény
tényallasa Gigy van meghatarozva, hogy az a kisérletre is kiterjedjen.

29 Jogi személy: az alkalmazandé jog alapjan jogi személyiséggel rendelkezé barmely jogalany, kivéve az allamokat vagy egyéb, kozhatalmi jogositvanyokat
gyakorl6 kozjogi testiileteket, valamint a kzjogi nemzetk6zi szervezeteket [6. cikk (4) bekezdés].

30 Az értékhatarok szerinti kiilénbségtétel szintén az aranyossag elvére és a biintetSjog ultima ratio jellegére vezethetd vissza. Az uniés jogalkoté allaspontja
szerint ardnytalan a kisebb sulyu cselekményeket is biintetGjogi szankciékkal sujtani, ezekben az esetekben a kozigazgatdsi szankcié is ugyanolyan vagy még

inkdbb hatékony lehet. Lasd: Kuhl:i. m. 64.
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egyezmény kiegészit6 jegyz6konyvei a korrupcié és a pénzmosas vonatkozasaban értékhatar
szerinti kiilonbségtételt nem irtak el8. Az 0j iranyelvjavaslat valamennyi biincselekmény esetén
egységes értékhatarokat ir el, a kisebb sulyu csalasok felsé hatarat 10.000 euréra emelte fel, a
kulénosen sulyos csalasok alsé hatarat pedig 100.000 illetve 30.000 eurdban allapitotta meg.

A javaslat egyik legjelentGsebb ujitasa, hogy a stlyos bilincselekmények elkovetése esetén
kotelez6vé tett szabadsagvesztés-biintetés alsé és felsd hatdrdt is meghatarozza. A fent emlitett
értékhatar elérése vagy tullépése esetén a tagallamoknak minimalis blintetésként legalabb 6
hénapos és maximalis bilintetésként legaldbb 5 éves szabadsagvesztést Kkell el6irniuk,
amennyiben pedig a bilincselekményt biinszervezetben Kkovették el, az elkovetoket — az
értékhatartdl flggetlenll — legaldbb 10 éves szabadsagvesztés-blntetéssel kell fenyegetni.st A
Bizottsag indokolasa szerint az iranyelv e rendelkezése biztositja az Unidn bellil a szankciok
egységességet, aminek kdvetkeztében az Unid pénzigyi érdekei Unio-szerte hatékony és azonos
védelemben részesiilnek. Az el6irt minimum szankcidkat Ggy hataroztak meg, hogy azok
megfelel6 elrettenté hatast fejtsenek ki, aranyosak legyenek a biincselekmények sulyaval,
tovabba biztositsak, hogy az europai elfogatoparancsrol sz6l6 kerethatdrozat32 2. cikkében
felsorolt blincselekmények esetén az elfogatéparancsot ki lehessen bocsatani és végre lehessen
hajtani, ami altal lehet6vé valik egy hatékonyabb igazsagiigyi és biiniild6zési egyiittmiikodés.

A jogi személy elkovetékkel szemben a tagdllamoknak ugyancsak hatékony, aranyos és
visszatartd erejii szankciokat kell megallapitaniuk. Ebbe a korbe elsGsorban a biintet6jogi és
nem biintet6jogi pénzbiintetések tartoznak, de egyéb szankcidk is eldirhatéok, mint példaul az
allami kedvezményekbdl és tamogatasokbdl vald Kizaras, a gazdasagi tevékenységek
gyakorlasatdl vald ideiglenes vagy végleges eltiltas, a birosagi felligyelet ala helyezés, a birdsag
altal elrendelt végelszamolas, valamint a biincselekmény elkovetésére hasznalt 1étesitmények
ideiglenes vagy végleges bezarasa.

A tagillamoknak az elkovet6k szankciondlasa mellett gondoskodniuk kell a
biincselekményekbdl szarmazoé jovedelmek és eszkozok befagyasztasardl és elkobzasardl [10.
cikk]. A PIF egyezményhez és jegyz6konyveihez hasonléan rendelkezik a javaslat a joghat6sag
kérdésérdl is, amely a korabbi szabalyozashoz képest 1ényegesen egyszeriisodott. A joghatdsag
megallapitasanal a terileti és az aktiv személyi elv érvényesiil, vagyis tagallamok akkor
kotelesek eljarni, amennyiben az adott biincselekményt részben vagy egészben a teriletiikon
kovették el, vagy ha az elkdvet6 az érintett tagdllam allampolgara [11. cikk]. A korabbi
dokumentumokhoz képest 1j elem, hogy a javaslat rendelkezik az Uni6 pénziigyi érdekeit érint6
biincselekmények eléviilésérél. A javaslat minimum o6t éves eléviilési id6t hataroz meg. A
tagallamoknak az elkdvetést6l szamitva legalabb ennyi id6n beliil Kell biztositaniuk a nyomozas,
a biintetGeljaras és a targyalas lefolytatasat, valamint a bir6ésagi hatarozatok meghozatalat. Az
eléviilés megszakad az elkovetést6l szamitott legaldbb tiz éven beliil foganatositott tagallami
intézkedés kovetkeztében. Ilyen intézkedésnek mindsiil kiillondsen a nyomozas vagy a
biintetGeljaras tényleges meginditasa. A Kkiszabott blintetés végrehajtasa a jogeros itélet
meghozatalatdl szamitott legalabb tiz év utan évil el [12. cikk]. A javaslat rendelkezik végul a
tagallamok és az Eurdpai Bizottsag kozotti egyiittmiikédésrdl és informdciécserérdl, amely
keretében a Bizottsag technikai és operativ tamogatast nyujt a tagallamoknak [15. cikK].

3.2. Az Eurdpai Ugyészség felallitasrol sz616 rendeletjavaslat

Az Eurépai Ugyészség létrehozatalanak gondolata hosszi multra nyulik vissza, el6szér az
1997-es Corpus Jurisban33, és az Eurdpai Bizottsag 2001. évi Z6ld Konyvében34 jelent meg. Bar

31 A biinszervezet fogalmandl a szervezett blinozés elleni kiizdelemrél sz6l6 2008/841/1B tanécsi kerethatarozat [HL L 300., 2008. 11. 11.] fogalma iranyadé.
Eszerint a blinszervezet olyan, ketténél tobb személybél 4ll6, hosszabb idére létrejott szervezett csoport, amely 6sszehangoltan miikodik, és amelynek célja az,
hogy legalabb négy évig terjed6 szabadsagvesztéssel vagy szabadsagelvondssal jaré intézkedéssel vagy anndl szigorubb szankciéval biintetend
biincselekményeket kovessen el kozvetlen vagy kozvetett pénziigyi vagy egyéb anyagi haszonszerzés érdekében [1. cikk 1. pont]

32 A Tandcs kerethatarozata (2002. junius 13.) az eurdpai elfogatéparancsrol és a tagallamok kozotti atadasi eljarasokrol [HL L 190.,2002. 07. 18]

33 B6vebben lasd: Delmas-Marty, Mireille: Corpus Juris Introducing Penal Provisions for the Purpose of the Financial Interests of the European Union. Economia,

Paris, 1997. 44-145.; Dona, Gabriele: Towards a European Judicial Area? — A Corpus Juris Introducing Penal Provisions for the Purpose of the Protection of the
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egyik dokumentum sem mindsiilt kotelez6 erejii jogforrasnak, és egyiket sem kovette
masodlagos jogforras megalkotasa, az Eurdpai Ugyészség felallitasanak a gondolata tovabbra is
az érdeklédés kozpontjadban maradt. Az Eurépai Ugyészségre vonatkozé alapvetd szabalyok
végll 2004-ben az Alkotmdnyszerzddés, 2007-ben pedig a Lisszaboni Szerzddés rendelkezései
kozé Kkeriiltek be, vagyis a jogintézményt jelenleg mar elsédleges jogforras szabalyozza.

A Lisszaboni Szerz6dés hatdlyos szabalyai [EUMSz. 86. cikk] szerint az Europai
Ugyészséget az Eurojustbdl hozhatja létre a Tanacs, amely az Eurdpai Parlament egyetértését
kévetden egyhangl szavazattal dénts35 Az Eurdpai Ugyészség felallitasa rendelet formajaban
torténhet, amely meghatarozza az Ugyészség jogallasat, feladatainak ellatasara iranyado
feltételeket, a tevékenységét szabalyozo eljarasi szabalyokat, a bizonyitékok elfogadhatésaganak
szabalyait, valamint a feladatai ellatdsa soran végzett eljarasi cselekményeinek birésag altali
felulvizsgalatara vonatkozo szabalyokat. A Szerzédés rendelkezik az Ugyészség hataskorérdl,
amely az Unié pénziigyi érdekeit sért6 bilincselekmények elkovetSinek felkutatasara, a
nyomozas lefolytatasara, birésag elé allitasukra és a vadhatosagi feladatok ellatasara terjed ki.
Az Eurdpai Tanacs ugyanakkor az Eurdpai Parlament egyetértését és a Bizottsaggal folytatott
konzultaciét kovetden egyhangti hatarozatban kiterjesztheti az Eurépai Ugyészség hataskoérét a
tobb tagallamra kiterjed6 vonatkozast mas sulyos blincselekményekre is.36

Az EUMSz. 86. cikkben foglalt hataskor alapjan 2013-ban a Bizottsag Ujabb jogalkotasi
javaslatot dolgozott ki: egy rendeletjavaslatot az Eurdpai Ugyészség felallitasarol, amely a 2012-
es jogalkotasi javaslatot egésziti ki.3” A javaslat a korabbi dokumentumok szabalyozasabdl indul
ki, és sok helyen teljes egészében atvette a Corpus Juris és a Z6ld Kényv egyes megoldasait.

A javaslat indokolasadban a Bizottsag kifejti, hogy az Eurdpai Unié pénziigyi érdekeit
karosité biincselekmények iildozése jelenleg a tagillamok kizardlagos hataskorébe tartozik,
ezen a téren nem létezik unids hat6sag. Mivel ezek a blincselekmények legtobbszor tobb allamra
kiterjed6en valdsulnak meg, ezért az ellenliik torténé fellépés eurdpai szinten szorosan
0sszehangolt és hatékony nyomozasi és vademelési tevékenységet igényelne. A jelenlegi
helyzetben az unioés koltségvetést sértd bilincselekmények elleni fellépése terén nem érvényesiil
a Szerz6dés altal elbirt hatékonysag, egyenértékiiség és elrettent6 hatas koévetelménye.38 E
hianyossagok orvoslasa céljabdl dolgozta ki a Bizottsag a javaslatot, amely f6 célja az Unid
pénzigyi érdekei védelmének hatékonyabba tétele, a nyomozasok és vademelések
eredményességének novelése, a visszatart6 hatas erdsitése, valamint kozvetve az unids polgarok
unids intézményekbe vetett bizalmanak novelése.

A rendeletjavaslat elséként az Eurdpai Ugyészség jogallasara és felépitésére vonatkozo
szabalyokat sorolja fel. Az Eurdpai Ugyészség szervezete és fellépése [6-10. cikk] Iényegében
megegyezik a Corpus Juris és a Zold Kényv szabalyozasi koncepcidjaval 39 Az Eurdpai Ugyészség
decentralizalt felépitésli szerv, amely az eurdpai ligyészbél, az eurdpai ligyész helyetteseibdl,
valamint tagallamonként legalabb egy delegalt eurédpai iigyészbdl all. Az Ugyészség élén az
europai ugyész all, aki iranyitja az Eurdpai Ugyészség tevékenységét és szervezi munkajat. Az
eurdpai Ugyész munkajat négy helyettes segiti, tavollétében vagy akadalyoztatasa esetén

Financial Interests of the European Union. European Journal of Crime, Criminal Law and Criminal Justice, Vol. 6/3, 1998. 282-297.; Lévai llona: Corpus Juris
Europae. Eur6pai biintet6jog és Ugyészség az EU pénziigyi érdekei védelmére? Eurépai Tiikér, 1998 /4. 65-89.; Farkas: i. m. 50-69,,

34 Bévebben lasd: Fijnaut, Cyrille - Groenhuijsen, M.S.: A European Public Prosecution Service: Comments on the Green Paper. European Journal of Crime, Criminal
Law and Criminal Justice, Vol. 10/4, 2002. 321-336.; Nurnberger, Silke: Die zukiinftige Européische Staatsanwaltschaft — Eine Einfihrung. Zeitschrift fur das
Juristische Studium, 2009/5. 497-502.

35 A Szerzddés egyhangusag hidnya esetén is lehet6vé teszi, hogy legalabb kilenc tagillam megerdsitett egylittmiikddés keretében létrehozza az Eurépai
Ugyészséget. [EUMSz. 86. cikk (1) bekezdés].

36 E korbe elsgsorban az EUMSz. 83. cikk (1) bekezdésében felsorolt, tin. uniés dimenzi6ji biincselekmények tartozhatnak. Erdekesség, hogy a végiil hatalyba nem
lépett Alkotmanyszerzédés a silyos, hataron 4tnylé biincselekményeket is automatikusan az Ugyészség hataskérébe utalta volna, a Lisszaboni Szerzédés viszont a
szervezet hataskorét sziikebben vonta meg, ami csak az Eurépai Tanacs egyhangt dontésével terjeszthetd ki az emlitett biincselekményekre. Lasd: Vervaele, John A.
E.: The material scope of competence of the European Public Prosecutor’s Office: Lex uncerta and unpraevia. ERA Forum. Published online: 27 February 2014. 3-5.
37 Az Eurdpai Bizottsag javaslata: A Tanacs rendelete az Eurdpai Ugyészség létrehozasarol [COM(2013) 534.]

38 Lasd: EUMSz. 325. cikk (1)-(2) bekezdés

39 Az Eurdpai Ugyészség felépitésének lehetséges modelljeirél bévebben lasd: White, Simone: A Decentralised European Public Prosecutor’s Office. Contradiction

in Terms or highly workable Solution? Eurocrim, The European Criminal Law Associations’ Forum, 2012/2. 69-73.
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helyettesitik 6t. Az eurdpai ligyészt és helyetteseit az Eurdpai Parlament hozzajarulasaval a
Tanacs nevezi ki nyolc éves, nem megujithaté idétartamra, egyszer(i tobbséggel, olyan
személyek koziil, akik felsébb birdi tisztségbe torténo kinevezéshez eldirt képesitéssel, valamint
jelentds ligyészi tapasztalattal rendelkeznek. Ha az eurdpai ligyész vagy a helyettes ligyész mar
nem felel meg az el6irt feltételeknek, vagy ha silyos kotelezettségszegést kovetett el, az Eurdpai
Birosag felmentheti tisztségébdl. A tagallamokban miikodd delegalt eurdpai ligyészeket az
eurdpai lgyész nevezi ki 6téves, meguijithaté id6tartamra. A delegalt tigyészekkel szemben is
kovetelmény a fels6bb birdi tisztségbe torténd Kinevezéshez elbirt képesités és a jelentds
Ugyészi tapasztalat. A delegélt eurdpai lgyészek felmentése az euroOpai Ulgyész jogkdrébe
tartozik. Az Eurdpai Ugyészség kinevezésére és felmentésére vonatkozo szabalyok biztositjak az
Ugyészség fiiggetlenségét és elszamoltathatdsagat. A javaslat kilon kiemeli, hogy az Eurdpai
Ugyészség feladatainak ellatdsa sordn senkitél sem fogadhat el utasitast [5. cikk],
tevékenységérdl pedig az eurdpai tigyész évente jelentést tesz a Parlamentnek, a Tanacsnak és a
Bizottsagnak [70. cikK].

Az Eurdpai Ugyészség kizarélagos hataskorébe tartozik az Unid pénziigyi érdekeit sérté
biincselekmények tildozése, az elkovetdk felkutatasa, veliilk szemben a nyomozas lefolytatasa,
birésag elé allitasa, valamint a vadhatésagi feladatok ellatasa [4. és 11. cikk]. A rendelet az
Eurdpai Ugyészség hataskorét a vonatkozd unids jogot végrehajté nemzeti jogra utalassal
hatarozza meg. A szervezet hataskorébe tartozoé biincselekmények két csoportba oszthatok:

a) automatikusan az Eurdpai Ugyészség hataskorébe tartoznak a nemzeti jog altal

vegrehajtott 2012-es iranyelvjavaslataban felsorolt blincselekmények [12. cikk];

b) az Ugyészség jarulékos hataskérébe tartozik minden mas olyan biincselekmény is,
amely nem tekinthet6 ugyan az Uni6 pénziigyi érdekeit sért6 blincselekményeknek, de
elvalaszthatatlanul 6sszekapcsolddik az iranyelvjavaslatban szabalyozott 6t deliktum
egyikével, feltéve, hogy az ilyen iligyben a pénziigyi érdeket sérté bilincselekmény a
meghatarozo, és a két bilincselekmény azonos tényeken alapul [13. cikk].40

A javaslat rogziti, hogy az Eurdpai Ugyészség hataskorét csak akkor gyakorolhatja, ha a
biincselekményt részben vagy egészben egy vagy tobb tagallam terliletén kovették el, vagy azt
tagallami allampolgéar, unios alkalmazott vagy az intézmények tagja kovette el [14. cikk]. Az
eurdpai iigyészség hataskore a nemzeti joghat6sagi igényekkel szemben els6bbséget élvez.41

A javaslat masodik része az Eurdpai Ugyészség eljarasara vonatkozo rendelkezéseket
tartalmazza. A nyomozas az euroOpai lgyész vagy valamely delegalt eurdpai Ulgyész irasbeli
hatarozataval indul meg, amennyiben megalapozottan feltehet6, hogy pénziigyi érdekeket sértd
biincselekményt kovetnek vagy kovettek el. A rendelet minden tagallami vagy uniés szervnek
kotelez6vé teszi az Ugyészség azonnali értesitését, ha olyan cselekményrél szerez tudomast,
amely a szervezet hataskorébe tartozhat. A nyomozas megindulasat kdvet6en az eurdpai ligyész
az Ugyet egy delegalt eurdpai Ugyész elé utalja. A nagyobb koltséghatékonysag biztositasa
érdekében a nyomozasi és vademelési feladatokat fészabaly szerint a delegalt eurdpai ligyészek
latjak el, de szlikség esetén az eurdpai ligyész maga is eljarhat, ha a biincselekmény stlya vagy
egyéb korilmények ezt indokoljak [15-18. cikk]. A javaslat részletesen felsorolja az Ugyészség
altal elvégezhetd vagy elrendelheté nyomozati cselekményeket [26. cikk (1) bekezdés].42

A nyomozas lezarasat kovetben az eurépai ligyész dont az eljdrds megsziintetésérdl vagy a
nemzeti birésdg eldtti vddemelésrél. A biintetGjogi igény érvényesitésének kovetelményére
figyelemmel az Eurépai Ugyészség nyomozasainak rendszerint vademeléssel kell zarulniuk. Az
eljaras megsziintetése akkor kotelez6, ha a gyanusitott meghalt, ha kegyelemben vagy

40 A javaslat preambuluma (21. pont) az EUMSz. 86. cikk (4) bekezdésével dsszhangban utal arra is, hogy bar az Ugyészség hataskore kizardlag a pénziigyi
érdekeket sérté bilincselekményekre korlatozodik, az szervezet hatdskorét az Eurdpai Tandcs egyhangu hatdrozattal a tébb orszigot érint§, més sulyos
biincselekményekre is kiterjesztheti.

41 V6. Klip, André: The Substantive Criminal Law Jurisdiction of the European Public Prosecutor’s Office. European Journal of Crime, Criminal Law and Criminal
Justice, Vol. 20/4,2012. 373-376.

42 A rendelet preambuluma régziti, hogy aranytalan lenne, ha javaslat az Eurépai Ugyészség nyomozasi és vademelési tevékenységének ellatasaval kapcsolatban
részletes rendelkezéseket tartalmazna, igy a jogalkoté csak a nyomozati cselekmények felsorolasara szoritkozik, a tébbi kérdést — kilondsen a cselekmények

foganatositasahoz kapcsol6dé szabalyokat — pedig a nemzeti jogok hataskérébe utalja.
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mentességben részesiilt, ha a nyomozas targyat képezd cselekmény nem biincselekmény, ha a
biincselekmény mar eléviilt, vagy ha a gyanusitottat ugyanazon tényallas alapjan mar korabban
jogerésen felmentették vagy elitélték. Az Eurépai Ugyész ezenkiviil mérlegelési jogkorében
akkor is megsziintetheti az eljarast, ha az érintett blincselekmény kisebb stlyt, vagy nem allnak
rendelkezésre megfelelo bizonyitékok. A javaslat az opportunitids elve alapjan lehetéséget
biztosit az Eurépai Ugyészség szamara a biintetdjogi igény érvényesitésérdl valé lemondasra,
amennyiben a vademelés nem indokolt. Ilyenkor az Ugyészség egydsszegli pénzbiintetés
megfizetésére kotelezi a gyanusitottat, amely teljesitését kovetGen vele szemben az eljarast
jogerds megsziintetik. Amennyiben az eljaras nem sziintetheté meg, az Ugyészség vadat emel, és
kijeloli az illetékes nemzeti birdsagots3 [27-29. cikk]. A birdsagi eljards a nemzeti birdsag
hataskorébe tartozik, amely soran a vadhatosagi feladatokat a delegalt eurdpai tigyész latja el.

A rendeletjavaslat az eljaras lefolytatdsara vonatkozo rendelkezései tehat egy sajatos
munkamegosztast hataroznak meg az Unid és a tagallamok kozott. Mig a bilincselekmények
nyomozasa, a vademelés és a vad képviselete egy unids szerv, az Eurdpai Ugyészség kezében
lenne, addig a birésagi eljaras lefolytatasa és az itélet meghozatala és végrehajtasa a nemzeti
hatdsagok hataskorében maradna. A rendeletjavaslat kimondja, hogy az Ugyészség a nyomozati
és vademelési cselekmények birdsagi felllvizsgalata szempontjabdl nemzeti hatdsagnak
mindsiil, vagyis a birdsagi feliilvizsgalat a nemzeti bir6sagok hataskorébe tartozik [36. cikk].44

A javaslat végiil szabalyozza az Eurdpai Ugyészség és az unids intézmények vagy egyéb
szervek, valamint az unidn kivili szereplék kozott fennallé kapcsolatokat. Specidlis szabalyok
vonatkoznak az Eurdpai Ugyészség és az Eurojust kapcsolatara, tekintettel arra, hogy a
Szerz6dés alapjan az Ugyészséget az Eurojustbdl kell létrehozni, igy a rendelet részletesen
meghatarozza a két hivatal kézott fennall6 kapcsolatot [56-59. cikk].

4. Osszegzés

Az Eurdpai Unid pénziigyi érdekeinek hatékony védelme kizardlag a nemzeti bilintet6jog
segitségével nem biztosithatd, ezért nélkiilozhetetlen az unids szintli egységes fellépés
megteremtésére. A Lisszaboni Szerz6dés széleskorii hataskorrel ruhazta fel az unids jogalkotét,
aki élve ezzel a hataskorrel két olyan jogalkotasi javaslatot dolgozott ki, amelyek biztosithatjak a
pénziigyi érdekeket sérté6 magatartasok elleni egységes, unids szintl fellépést. Mig az
iranyelvjavaslat a pénziigyi érdekek DbilintetSjogi védelmének anyagi oldalat szabalyozza,
meghatarozva az Unié pénziigyi érdekeit sérté bilincselekmények és az elkovet6kkel szemben
alkalmazhat6 szankcidk korét, addig a rendeletjavaslat a blincselekmények tildozésének eljarasi
szabalyait tartalmazza, létrehozva egy unids szervet, amely hataskorébe tartozik az emlitett
biincselekmények elkovetdivel szemben a nyomozas lefolytatasa és a vademelés.

A Kkét javaslat tagadhatatlanul jelentGs el6relépést hozna a pénziigyi érdekek védelme
terén, problémat jelent azonban, hogy a tagallamok még mindig nem mondanak le kénnyen a
szuverenitasukrol a biintet6jogot érint6 kérdésekben. ]l példazza ezt az a tény, hogy a 2012-es
irdnyelvjavaslat els6 tanicsi szintd vitdjdban a tagallamok jelentds mértékben moédositottak a
Bizottsag eredeti javaslatat és annak jogalapjat.45 A tandacsi olvasat eredményeképp a javaslat
lényegesen felpuhult, igy példaul kikeriiltek bel6le a minimum szankciokra vonatkozd

43 A biroség illetékessége a biincselekmény elkévetési helye, a gyanusitott vagy a sértett szokésos tartozkodasi helye, illetve a bizonyitékok fellelhet&ségének helye
alapjan hatarozhat6 meg.

44 Bgvebben lasd: Brodowski, Dominik: Strafrechtsrelevante Entwicklungen in der Europaischen Union - ein Uberblick. Zeitschrift fiir Internationale
Strafrechtsdogmatik, 11/2012. 461-462.

45 A Tanacs az iranyelv jogalapjaként az EUMSz. 83. cikk (2) bekezdését jelolte meg. Ez azzal a kovetkezménnyel is jarna, hogy a tagallamok e javaslat
vonatkozéasaban is alkalmazhatnak a 83. cikk (3) bekezdés szerinti vészfékeljarast, amely szerint barmely allam felfliggesztheti a dontéshozatali eljarast,
amennyiben a javaslat a biintet6 igazsagiigyi rendszerének alapvetd vonatkozésait érinti. igy barmely llam elérheti, hogy a javaslat ra nézve ne legyen kotelezs.
Tovabbi probléma’t jelentene, hogy a Szerzédés 21. és 22. kiegészits jegyzﬁkényve értelmében Dénia nem vesz részt a szabadsa’gon a biztonsa’gon és a jog
intézkedésben. Amennyiben a javaslat jogalapja a 83. cikk maradna, erre a harom tagallamokra nem vonatkoznanak az iranyelv rendelkezései, igy azt akkor se

lehetne az egész Uni6ban egységesen alkalmazni, ha egyik tagallam sem vette igénybe a vészfékeljarast.
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rendelkezések.46 Az Eurdpai Parlament ugyan a Tanacs mddositasait elvetette és lényegében a
Bizottsag eredeti valtozatdhoz tért vissza, a két szerv kozotti véleménykiilonbség akar a
jogalkotasi eljaras eredményességét is veszélyeztetheti. Fontos lenne tehat a két javaslat
elfogadasa, lehetSleg a Bizottsag javaslataval egyez6 moddon, hiszen e két dokumentum
nagymértékben hozzajarulhat egy hatékonyabb védelem megteremtéséhez és a csaldsok
szadménak visszaszoritasadhoz.

5. Summary

The European Union has realized that it is essential to combat the frauds and other illegal
activities affecting its financial interests. Article 325 TFEU empowered the Union legislator to
adopt the necessary measures in the field of the fight against fraud, including the criminal law
measures as well. In 2012 the Commission submitted a Proposal for a Directive on the fight
against fraud to the Union's financial interests by means of criminal law, which determines the
definition of the fraud and other fraud related offences affecting the Union's financial interests
and sets out a certain minimum criminal sanctions for its perpetrators. In 2013 the Commission
submitted another Proposal for a Regulation on the establishment of the European Public
Prosecutor's Office, which determines the general rules applicable to the European Public
Prosecutor's Office and the rules of procedure applicable to its activities. With the two new
Proposals the European Union creates an effective framework for the protection of the Union’s
financial interest.
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Maté Istvan Zsolt - Az igazsagiigyi informatikai szakért6 altal kinyert bizonyitékok
tarsadalomtudomanyi médszerekkel torténé vizsgalatanak lehetéségei - PTE-AJK Doktori
Iskola

Absztrakt

Az (] tipusi médiahasznalat, a mindennapi élet interakcids helyzetinek atalakulasa nem csupan
azokat a teriileteket érintik, melyekrdl szivesen beszélink (Uj tipusu kozosségi formak,
generdcids, nemi vagy kulturdlis kiilénbségek a médiahasznalatban), de a normasértés vagy a
bilin fogalmaval is kapcsolatba hozhat6. A Z generaci6 médiahasznalatinak — az azonnali
tizenetkiild6 programokkal torténé csevegésnek — e sajatos szempontbdl torténd vizsgalata nem
csak a biliniigyi vonatkozasokra ad valaszt, hanem megvilagitja a korosztaly kommunikaciés
szokésait is.

Kulcsszavak: igazsagiigyi informatikai szakértd, blintetéeljaras, kommunikacid kutatas, sexting

1. Problémafelvetés

A kommunikacios tartalom elemzésének modszerei — legyenek azok kvantitativ, vagy kvalitativ
eljarasok — szadmos tudomanyag eszkoztiraban megtaldltdk a helyiiket. A jelents kutatasi
potencialt mutato tertletek (pl. marketing kutatas, fogyasztasi szokasok kutatasa) mellett olyan
tudomanyteriletek is léteznek, ahol kutatisi kezdeményezések alig figyelhet6k meg, noha a
gyakorlat oldalarél erds igény mutatkozik ra. Ilyen tudomanytertilet a Digital Forensic Science
szbvegkorpuszok elemzésével foglalkoz6 szakterilete, melynek kérvonalai még csak formalodd
félben vannak.

A Digital Forensic Science azokat a tudomanyos mddszereket és eljarasokat foglalja magaba,
melyek a jogi eljarasokat latjak el hiteles informacidéval azon esetekben, ahol digitalis adat
és/vagy - a kifejezés tagabb értelmében vett — a szamitdgép rendszer is az ligy részét képezi
(Maté, 2013). Ilyen digitalis adat lehet tobbek kozott az azonnali tizenetkiild6 programokkal
(instant messenger, pl. Skype, ICQ, korabban az MSN stb.) folytatott beszélgetések soran létrejott
szbvegtest. Ezek vizsgalata jellemzen a biintet6eljaras nyomozati szakaban toérténik abbdl a
célbol, hogy megerdsitse vagy cafolja a vizsgalat ald vont személy kapcsolatat a nyomozas
targyaval. A vizsgalat adatkinyerési és adatelGkészitési (el6-feldolgozas) részét az igazsagiigyi
informatikai szakért6é végzi, aki a biiniigyi vonatkozasok mellett szamos egyéb megfigyelést is
tehet.

A megfigyelt jelenségek részletes, tarsadalomtudomanyi eszkézokkel végzett vizsgalata az
érintett személyek és/vagy csoportok etnograéfiai iranyl megkdzelitése altal olyan informéacidkat
is felszinre hozhatnak, melyek visszahatva az eredeti célra (biinfelderités) 0j eszkozoket
adhatnak a nyomozok és a teriilet irant érdekl6d6 kutatok kezébe.

2. A kutatas jogszabalyi, kommunikaciétudomanyi és miiszaki hattere

Az igazsagligyi informatikai szakért6i vizsgalat soran végzett adatmentés, adatelemzés
eredménye a digitalis bizonyiték, melynek elsédleges felhasznalasa biintetGeljaras nyomozasi
szakaszaban torténik. A kinyert és a nyomoz6 hatdsagnak atadott digitalis tartalmak ezt
kovet6en nyomozati iratokhoz csatolva keriilnek a biintetéeljaras kovetkez6 allomasaihoz. Az
igazsagiligyi informatikai szakérténél megtaldlhatd eredeti mentésrél kozvetlenil nem
rendelkezik jogszabaly. A hazai szakért6i gyakorlatban két eljarasmoéd honosodott meg: egyrészt
a munka végeztével a szakért6 minden hozza Kkeriilt digitdlis tartalmat véglegesen torol a
szamitogépérdl és egyéb adathordozoirdl, egyediill a szakért6i vélemény dokumentum
allomanyat tartja meg archivumaban a vizsgalattal 6sszefliggésben. A masik megkézelitésben
(jelen sorok szerzdje ezt tdmogatja) a szakért6 a mentett digitalis bizonyitékokat a szakért6i
archivumaban meg6rzi (Maté, 2014).

114



Amennyiben a szakért6 az archivumban torténé tarolas mellett dont, ugy felmeriil a tarolt
informaciok tovabbi felhasznalhatésaganak kérdése. Erre a valaszt a az igazsagligyi szakért6i
tevékenységrél szolo 2005. évi XLVII. torvényben (Sztv.) talaljuk meg, melyben a 12. § (3)
szerint: ,Ha jogszabaly masként nem rendelkezik, az (1) bekezdésben foglaltak nem zarjak ki a
szakért6i vizsgalat soran feltart tényeknek és adatoknak tudomanyos vagy oktatdsi célra -
személyazonositasra alkalmatlan médon - torténd felhasznaldsat.”. Ez a felhatalmazas teszi
lehet6vé, hogy az igazsagiigyi informatikai szakértdi vizsgalatok eredményét, a kinyert
tartalmakat az eredeti céltdl akar eltéré iranyba végzett tudomanyos kutatds forrasaként
felhasznélhassuk.

A rendelkezésre allo, s immar jogszerten fel is hasznalhat6 forrasadatok ,Gjrahasznositasanak”
irdnyat részben meghatarozzdk azok a kortulmények, melyek létrejottiikért felelések. Ez nem
mas, mint a szamitogép altal kdzvetitett informécidcsere (computer mediated communication)
jelensége, mely kezdetben f6ként a technolodgiailag fejlett orszagokban (1970-es évektdl), majd a
21. szdzadra csaknem az egész vilagon elterjedté valt (Spears, 1990). Az elterjedtségbdl eredd
mindennapos hasznalat majd az egymashoz kapcsolddas (vo. internet) lehetGsége 1étrehozta a
.globalis falut” (McLuhan-Zingrone, 1997), melyben viselkedési formak, térzsé és helyi
népszokasok alakultak ki, s egyben valtak vizsgalhatéva a kommunikéacié kutatok szamara. A
szamitogépes térben torténd jelenlét lenyomata, s a belSle levonhatd kovetkeztetések és
megtehet6 el6rejelzések nem csak a tarsadalomkutatok, de a kriminalisztika miivel6i szamara is
Uj utakat, kutatasi mezoket nyitnak meg.

Az (] kutatési terliletek egyik kiemelt teriilete az online kommunikacio tartalmi vizsgalata. Ezt a
telekommunikacié részbeni komputerizalédasa teszi vizsgalhatéva oly mdodon, hogy a létrejovo
szovegkorpuszok (azonnali Ulzenetkiild6 programokkal folytatott szoveges beszélgetések)
tarolédnak a szamitégépeken, melyek részben egyszerl adatkinyerési, részben forenzikus
modszerekkel vizsgalhatéva tehetdk. Az igazsagiigyi informatikai szakért6k munkajuk soran
rutinszerden tarjak fel a gyanusitottak altal folytatott elektronikus kommunikacié (elektronikus
levelezés, instant messenger programok hasznalata, Kkozosségi oldalakon torténé
kapcsolattartas, SMS Uzenetek stb.) kiillonféle formait és teszik hozzaférhetévé, elemezhetévé a
nyomozoéhatosag illetékes munkatarsai szamara.

A szakért6 munkajat a legtobb esetben megkonnyiti az a koriilmény, hogy a kommunikacié
szerepl6i természetes mdodon hasznaljak a, s nem alkalmaznak titkositast, vagy egyéb fedd
tevékenységet. Az esetek egy részben maga a felhasznalé menti a kommunikéaciés tartalmakat
(naplozott beszélgetések), utalva azok idérendjére is, igy a szakértének ,csupan” a
szbvegkodolasi 6sszhangot kell megteremtenie a kinyert szovegkorpuszok kozott, melyek kis
részben képi informaciét is tartalmazhatnak (emotikonok stb.), s melyek az tigyek jellegétdl
fliggben alkalmasak lehetnek tovabbi kutatasra, a mogottes tarsadalmi jelenségek, vagy
viselkedési modok feltarasara.

3. Atiltott pornogréaf felvétellel visszaélés és a sexting jelenség (esettanulmany)

A kovetkez6kben egy tiltott pornograf felvétellel visszaélés gyanija miatt ismeretlen tettes ellen
inditott nyomozassal dsszefliggésben készitett igazsagiligyi informatikai szakértéi vélemények
mentett kommunikacidés tartalmainak tarsadalomtudomanyi moddszerekkel —torténd
Ujraclemzését mutatom be, mint a kriminalisztikai tartalmak ,Ujrahasznositdsanak” egyik
lehet&ségét.

3.1 Esteliras

A xxx Rendérkapitanysag ,a Btk. 204. § (2) bekezdésébe (itkdzé és aszerint mingsulé tiltott
pornograf felvétellel visszaélés biintett gyantja miatt ismeretlen tettes ellen folyamatban 1évé
biintet6igyben a Be. 99. § (3) bekezdése es a 100. § (1) bekezdés els6 mondata alapjan -
figyelemmel a Be. 99. § (1) bekezdés és a 102. § (1) (2) bekezdésre” (44/2011) szakértéként
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rendelt ki. Az ligy nyomozasa sordn tovabbi szakértdi vizsgalatokra is sor Keriilt (45/2011,
46/2011,53/2011 és 54/2011 szakértoi ligyszamon).

Az tigyben sértettként szerepl§ fiatalkori személy mobiltelefonnal két fényképet készitett sajat
magarol, melyet baratja részére elkiildott. Kapcsolatuk megszakadasat kovetéen a fényképek
kikeriiltek egy weboldalra, majd a weboldal elérhetGsége els6ként az iskolai kozosség tagjai
szamara valt hozzaférhet6vé, majd késébb a sértett édesanyja szamara is. Ezt kdvetGen tortént
meg a fejjelentés, mely alapjan elindult a nyomozas. A nyomozas soran lefoglalasra kerilt az
iskolai kozosség tobb tagjanak szamitogépes és mobiltelefonja, s a szakért6 vizsgalat soran egy
szamitégépen el6taldlasra Kkeriiltek a keresett fénykép felvételek. A képek feltoltésére
vonatkozoan digitalis bizonyiték Keriilt el6, igy az ligyészség a tiltott pornograf felvétel
tartasaval elkovetett cselekmény miatt emelt vadat az iskolai kdozosség egyik tagja ellen. A biroi
szakaszban (2014) sor Keriilt a szakért6 targyalason torténé meghallgatasara is, ahol a szakértd
a feltart tények mellett az Gigy mogotti kulturalis jelenséget is bemutatta.

3.2. Jogszabalyi hattér

Az 1978. évi IV. torvény (régi Btk.) 204. § (1) tartalmazza a tiltott pornograf felvétellel visszaélés
tényallasdnak leirasat a kovetkezéképpen: ,Aki tizennyolcadik életévét be nem toltott
személyrdl vagy személyekrdl pornograf felvételt megszerez, tart, biintettet kovet el”. A (7)-bdl
megismerhetjik a felvétel és a pornograf felvétel definicidjat is:

LE 8 alkalmazéasaban

a) felvétel: a vided-, film-, vagy fényképfelvétel, illet6leg mas modon eléallitott képfelvétel,

b) pornograf felvétel: az olyan felvétel, amely a nemiséget silyosan szeméremsérté nyiltsaggal,
célzatosan a nemi vagy felkeltésére iranyuld médon abrazolja,” [régi Btk. 204. § (7)]

3.3. Akutatas modszere

A kutatas modszereként a megfigyelés bizonyult hasznalhatonak. Ez részben abbdl kdvetkezik,
hogy a szakért6 — aki a kutatas alapanyagat kinyeri, szolgaltatja — a biintet6eljaras soran szinte
soha nem kerlil kozvetlen kapcsolatba sem a sértettel, sem a gyanusitottal, sem a tantkkal.
Munkaja soran a vizsgalatra megkapott eszk6zokon fellelhetd digitalis nyomokat Kkell rogzitenie
és a nyomozo hat6sag szimara értékelhetd formaban atadnia.

A moédszert a kovetkezd alapvetd tulajdonsagok jellemzik az els6dleges vizsgalat soran:

— nincs kapcsolat az elemzendé tartalom forrasaval,
— avizsgalat fokusza a szakért6tél fiiggetlen,
— avizsgdlat kozvetett, hatrahagyott nyomok alapjan torténik.

A masodlagos vizsgalat jellemzéi:

— nincs kapcsolat az elemzendé tartalom forrasaval,
— avizsgalat fokuszat a kutatd hatarozza meg,
— avizsgélat kozvetett, hatrahagyott nyomok alapjan torténik.

A kutatas soran alkalmazhaté megkozelitési médokat a vizsgalat iranyultsaga hatarozza meg
leger6sebben, de nem Kizart az atjaras az egyes megkozelitési modok kozott. Az
esettanulmannyal 0sszefliggé kutatds soran Kkriminalisztikai és tarsadalomtudomanyi
megkozelitésekkel tortént a vizsgalat:

3.3.1. Kriminalisztikai nézépont

A kriminalisztikai megkozelités célorientaltan a biintetGeljarasban torténd felhasznalhatésagra
koncentral. Alapvet6 mozzanatai is erre utalnak (Palmer et al., 2001):

— Identification — azonositas
— Preservation — megoévas
— Collection — 6sszegyijtés
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— Examination - vizsgalat
— Analysis —elemzés

— Presentation — bemutatas
— Decision —dontés

Az ugyek els6dleges vizsgalatanal jol hasznalhaté mddszertan ,hidnyossaga” a maogottes
jelenségek iranti érzéketlenség. A modszer alkalmas a méasodlagos vizsgalatok alapanyaganak
elfogultsagtol mentes el6készitésére.

3.3.2. Forenzikus nyelvészeti megkozelités

»A kriminalisztikai nyelvészet feladata a blincselekmények nyelvi bizonyitékainak az elemzése. A
legfontosabb kérdés, amelyre a hatdsag a valaszt keresi, a ki tette — jelen esetben irta a
szbveget?” (Hugyecz, 2011). Ez a megkozelitési mod szintén az els6dleges vizsgalat soran
alkalmazhato, illetve ismeretlen szerzé esetén (pl. beazonositatlan beszélgetépartner) alkalmas
lehet a beszélgetésben résztvevik tulajdonsagainak (pl. életkor, nem, iskolazottsag, szakma stb.)
behatarolasahoz. A forenzikus nyelvészet a kovetkezé mdodszereket alkalmazza:

— Nyelvi bizonyitékok: okiratok, szakért6i vélemények (Tremmel-Fenyvesi, 1998),
— Nyelvészeti megkozelités (nyelvészeti szakkérdések)

~ Formai jegyek vizsgalata,

~  SzOlkészlet vizsgalata,

~ Nyelvtani jegyek vizsgalata.

3.3.3. Tartalomelemzés

A tartalomelemzés a szévegkorpuszok vizsgalata, mely a széveg mogottes — nyiltan ki nem fejtett
— mondanivalojat tarja fel kvantitativ és kvalitativ modszerek alkalmazasaval. A modszer,
melynek a hét f6 komponensét az alabbiakban olvashatjuk (Krippendorff, 1995) alkalmas a
masodlagos vizsgalatok céljaira:

— Adatkészités

— Egység meghatarozas
— Mintavétel

— Adatrogzités

— Adatredukcié

— Kovetkeztetés

— Elemzés

3.3.4. Kulturalis antropoldgia és Netnogréfia

Az etnografiai leiras, mas néven kulturdlis antropoldgia hasonlésagot mutat a
tartalomelemzéssel, de vizsgalati tertilete joval tagabb, nem korlatozédik a szovegekre, hanem
kiterjed a tarsadalmi beszédfolyamatokra is, s megprébalja azok jelentését kinyerni és rogziteni
(Geertz, 1994).

A szamitégépek altal kozvetitett kommunikacié megjelenését kovetGen jelent meg a kulturalis
antropolégia alkalmazott altudomanyaként is értelmezhet6 netnografia mely els6sorban a
vasarloi viselkedés vizsgalatiara koncentral, de f6 felhasznalasi médjai alapjan (lasd az alabbi
felsorolasban) a masodlagos vizsgalatoknal jol hasznosithatdk:

— asamethodology to study “pure” cybercultures and virtual communities,
— as amethodological tool to study “derived” cybercultures and virtual communities, and
— as an exploratory tool to study general topics. (Kozinets, 1998)

3.4. Kutatési adatok

A részletes vizsgalat soran a kinyert azonnali tlizenetkiild6 programmal (MSN) folytatott
beszélgetések koziil egy 15 napos periddus szoveges kommunikacidjat vizsgaltam abbdl a célbal,
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hogy a kommunikacidéban felfedezheté-e az els6dleges vizsgalatban érintett cselekménnyel
(tiltott pornograf felvétellel visszaélés) kapcsolatos magatartas.

Az adatok feldolgozasa soran 150 Uizenetcsoportot (beszélgetést) talaltam, mely 6sszesen 3 890
tizenetbdl allt, melynek 57%-at fidk, 43%-at lanyok kuldték. A kommunikacioban 56 szerepld
volt azonosithaté (37% fid, 63% lany), a résztvevik 95%-a 18 éven aluliként volt azonosithato.
Az 6sszes beszélgetési id6 33 dra 6 percet tett ki és 31 beszélgetési témat foglalt magaba. Az els6
12 téma 4 alkalommal vagy annal tobbszor kerilt el6, megoszlasukat a kovetkezd diagram
mutatja:

Beszélgetési témak megoszlasa
Cigi csalad jaték

edzés%

4%

3% 3%

sexting

0,
iskola 21%

5%

azonositas
5%
tidvozlés mitcsinalsz?
7% 19%

talalkozas
7%

8% 4%

1. ABRA - BESZELGETESI TEMAK MEGOSZLASA

Amint az megfigyelhet6 a legnagyobb szamban a sexting témajui beszélgetések fordultak el6 a
kommunikéacidban, mely a kutatoi kérdéssel kapcsolatban szoros dsszefliggést jelez.

3.5. Asexting jelenség

A beszélgetések témakori besorolasanal (osztalyozasanal) merilt fel a szexudlis tartalommal
rendelkez6 szovegek csoportjanak megnevezése. Mivel az azonnal lzenetkiilld6 programok
(kordbban MSN, Skype, ICQ stb.) rendelkeznek kép és video kildési funkcionalitassal, s a
besorolandd beszélgetések rendszerint tartalmaztak képi (zeneteket is, a szakirodalmi
egyezések alapjan a sexting megnevezést alkalmaztam.

A sextingen els6 megkozelitésben a Z generacidhoz tartozo fiatalok kérében telekommunikacios,
vagy szamitdgéppel kozvetitett kommunikacidban zajl6 szexualis tartalmui kép és/vagy szoveges
tartalmak kiildését, cseréjét értjuk. A definicio kérdése az USA-ban is megfogalmazodott, amikor
els6sorban a médiaban a kovetkez6kben felsorolt viselkedési formakra kezdték alkalmazni a
kifejezést (2009-2010):

a) one minor sending one picture to a perceived significant other;

b) a minor taking and/or distributing pictures of him or herself and others engaged in
sexually explicit conduct;

c) a minor extensively forwarding or disseminating a nude picture of another youth
without her knowledge,

d) aminor posting such pictures on a web site

e) an older teen asking (or coercing) another youth for such pictures;

f) aperson impersonating a classmate to dupe and or blackmail other minors into sending
pictures,

g) adults sending pictures or videos to minors or possessing sexually explicit pictures of
juveniles, and

h) adults sending sexually suggestive text or images to other adults. (Leary, 2010)
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A Kkifejezetten nem jogi terminusként, hanem média-kdzszéként hasznalt meghatarozasok
jelentds egyezést mutatnak az esettanulmanyban szerepld ligy els6dleges vizsgalati céljaban
meghatarozott tiltott pornograf felvétellel visszaélés biintettével. Ugyanez a kérdés meril fel
Leary idevago tanulmanyanak cimében is: Sexting or Self-Produced Child Pornography?

A valasz megadasa el6tt vessiink egy pillantast a tengeren tuli statisztikai adatokra. Két,
egymastél fuggetlen tanulmany adati szerint a National Campaign felmérésben részt vett
tizenévesek 20%-a kiildétt mar magarol meztelen, vagy félig meztelen képeket online, illetve a
Cox felmérése valaszadoinak 19%-a kildott, kapott, vagy tovabbitott mar szexudlis utalasu
meztelen, vagy majdnem meztelen képet MMS, vagy e-mail Gtjan (Leary, 2010. p.500).

Emlékeztetdiil: bar az esettanulmanyban vizsgalt magyarorszagi mintaban a beszélgetések 17%-
a volt sexting tartalmu, ugyan akkor a felmérés kis mintan tortént kevés résztvevivel, ezért a
nagy mértéki egyezés ellenére sem vonhatunk le egyértelmii kovetkeztetéseket ezen adatokbadl.
Az mindenesetre kijelenthetd, hogy a USA-ban észlelt tendencidk megjelentek a magyarorszagi
azonos életkori csoportokban is. Mivel a 2012. évi C. térvény (Uj Btk.) 204. § tovabbra is buntetni
rendeli az immar gyermekpornografia megnevezéssel azonositott magatartast, azokat a
jelenségeket, melyek a bilincselekmény elkovetéséhez vezethetnek kutatni sziikséges és a
kutatasi eredményeket a blinmegel6zési gyakorlatban hasznositani kell.

4. A kutatasi eredmények hasznositasa

A kutatas soran feltart tartalmak vizsgalatabol egyértelmiien Kkideriilt, hogy az els6dleges
vizsgalat célcselekményét (tiltott pornograf felvétellel visszaélés) megelézte egy olyan
kommunikéaciés és egyben eszkdzhasznalati (telefon és instant messenger programok)
gyakorlat, mely 6nmagaban is jogszabalyellenes volt (a régi Btk. is tiltotta az érintett tipusu
képek tartasat). A szoveges tartalom elemzésébdl az is nyilvanval6, hogy a kommunikacid
résztvevoi ebben az id6szakban nem voltak tudatiaban a cselekmény térvénybelitk6zdé jellegének
és mindennapi gyakorlatként éltek a sextinggel.

Bar jelen sorok szerzdjének nem célja és feladat sem a jogszabalyok tartalmi vizsgalata és még
kevésbé biralata, az mindenképpen Kkijelenthetd a vizsgalat eredményei alapjan, hogy a régi Btk.-
ban tiltott pornograf felvétellel visszaélés, az (j Btk.-ban gyermekpornografiaként szerepld
cselekményt altaladban nem lehet azonosnak tekinteni a sexting jelenséggel. Az is
megfogalmazhat6, hogy a sexting kdvetkezménye lehet olyan cselekmény, melyet biintet&jogilag
kell értékelni, s ennek részbeni okaként a sextinggel kapcsolatos hianyos ismeret is
azonosithato.

A 18. év alatti életkori csoport fogékony az Uj kommunikécids technoldgiak irant, s szileik
generdcidjanal altalaban jobb szinten, készségszerlien Kkezelik azokat. Ugyanakkor a
technoldgiahasznalathoz nem tarsul a hasznéalat kévetkezményeivel kapcsolatos ismeretanyag,
melynek potlasa sziikséges az esettanulmanyban vizsgalt kovetkezmények elkeriilése
érdekében.

Az informacio atadas maodjai kozott szerepet kell kapnia val6sagos eseményeken alapuld, hiteles
személyek altal bemutatott ligyeknek, melyek a kulturalis jelenségek mogott rejlé veszélyeket és
kovetkezményeket is megvilagitjak. llyen megoldas lehet a sextinggel kapcsolatos ismeretek
beépitése renddrség altal évek ota sikeresen alkalmazott DADA programba, vagy a témaval
foglalkoz6, a korosztadly kommunikacios igényeihez alkalmazkodd tartalmak kifejlesztése
(virusvideo, kdzosségi kommunikacio stb.).

A tovabbi Kkutatisokat lehet6vé tevdé tartalom ujrahasznositas teriiletén az igazsagiigyi
informatikai szakért6i vizsgalatok eredményének, a digitalis bizonyitékoknak kozponti,
anonimizalhat6 tarolasa és annak kutatok altali feldolgozhatdsaga teremthetne megfelel 6 bazist.
E lehet6ség vizsgalatara egy 6nallé tanulmanyban kerilhet sor.
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Dancsokné Foris Edina: Atalakulasok varos és vidéke kapcsolatrendszerében - BCE TTDI

Aldbbi irds a tdjépitészeti szakterlilet szemszdgébdl tdrja fel vdros és vidéke kapcsolatrendszerét
Pasztd és vidéke példajan, a tajtorténet kutatasanak eddig elért eredményei alapjan.

Bevezetés

Az egymas szomszédsagaban vagy kozelségében 1évé teleplilések egymassal kapcsolatban
allnak. E kapcsolat sokféle és sokréteg(, kiilonosen akkor, ha az egyik telepiilés egy varos, a
masik, vagy a tobbi, kdzség. A telepulési funkciék 6nmagukban strukturalhatjak varos és vidéke
kapcsolatat, de tudjuk, hogy szamos mas tényezd is befolyasolhatja e kapcsolat milyenségét. A
kozgondolkodas szamara nem okoz gondot meghatarozni, hogy egy teleptlésnek milyen masik
telepiilések alkotjak a vidékét, a tudomany szamara ez korantsem ilyen egyszertien eldonthet6
kérdés. A valdsag tlikorcserepeib6l probalhatjuk megérteni azokat a tajban lejatszodo
folyamatokat, amelyek a varosok és vidékeik egységének felbomlasahoz vezettek. A telepiilések
rendkiviil sokrétli egymashoz fiz6d6 viszonya egyre szembetlin6bb moédon zilalddik szét. A
terilet- és vidékfejlesztés olyan kihivasok el6tt all, amelyeknek valdsziniileg akkor lehet
megfelelni, ha ezt az ezerszall dsszefliggésrendszert komplexen kozelitjik meg, ahol a teret a
természeti folyamatok és az ember tevékenysége kolcsonhatdsaban dinamikusan alakuld
tajkéntt szemléljik.

A varosok és a vidék fejlesztési tervezésének egyiittes, taj alapl megkozelitésének modja még
nem terjedt el, aminek oka valészinlileg egyrészt a tudomanyos vilag taj fogalmanak kiilonféle
értelmezéseiben, valamint a fejlesztési tipust tervezés — a természeti alapoktdl gyakran
eltdvolodo — gazdasagi orientaciojaban rejlik.

A terileti tervezés és a vidékfejlesztés szakemberei szamara egyarant vissza-visszatéré jelenség,
hogy bizonyos, tobb telepiilést is érinté problémak nem Kkezelhetdk j6l megyei szinten, de az
egyetlen teleplilésre szoritkozé telepiilési tervezési szint mar szintén nem alkalmas azok
megoldésara. Ugy t(inik, hidnyzik egy lancszem a teriileti tervezés és a telepiiléstervezés kozott.2
Ugyanakkor latjuk, hogy az egy-egy térségen belil tapasztalhatdé kohézid, a teleplilések
szovevényes kapcsolatrendszere er6s helyi identitdssal tarsulva képes oOnmagat
megkiilonboztetni mas térségektdl. Az ilyen teriiletegységek gyakran a megyénél, de még a
kistérségnél/jarasnal is kisebbnek mutatkoznak. Felmeril azonban a kérdés, hogy hogyan lehet
a tervezés szamara jol kezelheté mdodon lehatarolni ezeket a homogénnek tekintheté koztes
teriletegységeket?

Feltételezem, hogy a taj alkalmas szervezs$ erdt jelenit meg és keretet adhat a benne 1évé
teleptilések egyuttmiikodéséhez és egyutt-tervezéséhez.

Doktori kutatdsaimmal végsé soron olyan kérdésekre keresek valaszt, mint hogy mekkora,
milyen teriiletre terjed ki egy varos vidéke? Milyen tényez6i vannak a telepiiléskozi
kapcsolatoknak, milyen taji adottsagok hatarozzak meg egy varos és vidéke, illetve az azon 1évé
telepiilések Osszetartozasat? Mi taplalja a kohéziot a tajban?

Kutatasaimban azon vidéki térségek telepiilései felé fordulok, ahol lehetGséget latok a varos—
vidék  Kkiegyensulyozottabb, egyiittm(ikodésen alapulé kapcsolatinak kialakulasara.
Kutatdsaimhoz kisvarosokat vélasztottam mintateriletként, mert a kisvarosok lehetnek a
hatékony tertlet- vagy vidékfejlesztés kulcsteriiletei (Csatari, 2013). Meggy6z6désem szerint a
természetes (organikusan szervezddd) dsszetartozdson alapuld, a telepliléskiozi egytittmiikodést
eldsegito, tdj alapu tervezés térnyerése nem csak a kisvdrosok, hanem az azokat koriilvevd
hagyomanyos falvak fennmaradasanak is egyik zaloga lehet.

1 A t4j fogalmat sokan, sokféleképpen hataroztak meg. A tajépitészek, mint a jelen cikk szerzéje is, Csemez Attilanak, M8csényi Mihaly korabbi definici6ja alapjan
megfogalmazott tajértelmezését tekintik kiindulasnak, miszerint a taj a természet és a tarsadalom kélcsénhatdsaiban fejlédé komplex tertileti egység, ami tiikrézi a
természeti adottsagokat, a tirsadalmi és gazdasagi viszonyokat, ugyanakkor magas szint(i vizuélis-esztétikai értékek hordozéja. (Csemez, 1996)

2 v6. Kérmendy Imre: A terlleti tervezés hianyzé lancszeme, 2007. in: Falu Varos Régi6 2007/2. p46-51.
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Ugy gondolom, a varos és vidéke kozotti kapcsolatrendszer megismerésében hasznos alloméas
lehet a tajtorténeti kutatas. Historia est magistra vitae3 - tartja a latin mondas, és valéban, a
tadjban koradbban lejatszédott folyamatok sok tanulsaggal szolgalhatnak a jelenkor szamara.
Kutatasaimat a harom mintateriileten, tajtorténeti vizsgalatokkal kezdtem, els6ként Paszto
varosanak torténetét tekintem at.

Paszto ezredévi tajtorténeti tapasztalata

Tajtorténeti  vizsgalataimat négy témakorben végeztem: a terilethasznalatok, a
birtokviszonyok, a taj népe és a kdzigazgatas terileti valtozasait kutattam, remélve, hogy tetten
érhet6k lesznek azok a tdji tényezdk, amelyek a telepiilések egymashoz valé viszonyat
alakithattak.

Terulethasznalati valtozasok

A honfoglal6 magyarok kelet fel6l 895-ben érkezve, vegyes dsszetételd szlav népeket talaltak a
térségben, véglegesen 900-ban telepedtek meg a térségben Arpad nemzetségének tagjai.
(Gyorffy Gy. 1987; Borovszky, Heves)

Telepuilés, varak, apatsag

Az els6 szallashelyek helyén Géza fejedelem udvarhazakat és varkorzeteket hozott létre, ilyen
volt Pata vara, mely a késébbi Pasztd és Gyongyos kozott féluton helyezkedett el. Paszto is
valészintileg eredetileg els6 szallashely lehetett, s mint ilyen, a kirdlyi birtokallomanyba
tartozott. Szent Istvan kiraly udvarhellyé alakitotta, ahol mar fegyveres szabadok is szolgaltak a
korabbi udvarhazak szolgalénépei mellett. (Gyorffy Gy. 1987)

A kirdlyi alapitast pasztoi apatsag kezdeteirdl tobb feltevés is él. Gyorffy (1987) szerint az
apatsagot eredetileg (1138 el6tt) valoszinlisithet6en a gérog ritusa bazilitak kaptak, Valter Ilona,
régészeti kutatasai alapjan, bencések megtelepedését irta le. A monostor Ill. Béla adomanyabdl
1190-ben a ciszterciek kezére kerilt, és ettdl kezdve Paszt6 fejlddésének meghatarozdjava valt.
A monostor a Matrabdl eredé Kovicses-patak egyik aga mellett, egy magaslaton allt. (Valter)
Egyes forrasok szerint a telepllésnek hamarabb volt temploma, mint a monostornak
(Borovszky, Heves). Az viszont bizonyos, hogy az apatsag mellett kialakult falunak mar a XIll.
szazadban sajat plébaniatemploma volt. Az apatsagnak harcos jobbagyai, nyergestarto lovaszai
voltak, de birtokolt két falut (Alattyant és Németit) és egy fél halastavat (Gyorffy, 1987) is. A
monostor azonban nem csak foldmiveléssel foglalkozott; a régészeti asatasok kozépkori
kovacsmiihely és liveghuta nyomaira is bukkantak (Valter).

A tatarjarast kovetben, IV. Béla kiraly 6sztonzésére megindulé varépitések egyik eredménye a
Matra nyugati nyulvanyainak legmagasabb pontjan, a kiraly fia, Istvan altal, a XIll. szazad
kozepén emelt Agasvar (Gyorffy, 1987) A hasznosi (Cserteri) varat 1300-1320 kozott epitették,
hogy Agasvarral és Ovarral egyiitt védelmezzen egy hadiutat. A bronzkori alapokra épiilt Ovar
harom részbdl tevédott ossze, Kiterjedése alapjan a XIII. szazadban Magyarorszag legnagyobb
vara volt. (jupiter.elte.hu) 4

A kiraly a Xlll. szadzad kézepén adomanyozta el Paszté-kornyéki birtokait, és ezt kovetben a
Ratot nemzetség csaladjainak évszazadokon at tartd birtokladsa j6 hatadssal volt a varos
fejlédésére. A varosi ispotdly is foldesuri alapitds, papjat megemliti egy 1487-es oklevél. A
plébaniatemplom tobbszori nagyobbitgatasa is arra utal, hogy a varosnak egyre t6bb lakosa volt,
szépen fejl6dott. Paszténak mar a XV. szazad elején iskoldja is volt. 1428-ban oklevél emliti a
pasztoi iskolamestert. (Valter)

3 Atérténelem az élet tanitomestere.

4 Erdekes, hogy a XlIl. szazadban harom vérat is épitettek Hasznos folétt a Méatraban egy fontos hadidt védelmére. A forrasok azonban nem mutatnak fontos
utvonalat ebben az iranyban. A hegyeken 4t valdsziniileg csak nehéz 6svényen lehetett eljutni esetleg Gyongyosre, de Gyongyostdl észak felé rendes nagynt is
vezetett, az szolgélta a Matran valé atkelést. Pasztérol Szurdokptispékin keresztiil a hegyek labanal sokkal jobb, Pata varaval megerésitett tton is el lehetett jutni. A
Zagyva volgyére val6 ralatast egy var is kiszolgalhatta volna. Ezért felmeriil a kérdés, hogy vajon miért volt sziikség a harom varra? Elképzelhetd, hogy egy djabb
tatar betorés esetén a nagyméretl Ovar a véros lakéinak menedékéiil is szolgélhatott volna, és az is, hogy a Hasznos kozeli forrasok, valamint a Kovicses-patak vize
volt nagyon fontos a varos és a kornyék szamara, és ezt prébaltak védeni a varakkal. Ugyanakkor ezen varaknak hamar ledldozott a napja. A tatarjaras utani

békeid6k sziikségtelenné tették fenntartasukat. Késébb, a térok elleni harcokban sem jatszottak szerepet.
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A XVI. szazadban Pasztot erdsségként emlitették, de hogy pontosan milyen volt, nem tudjuk.
Valésziniileg foldsancok és palankok vették koril. 1551-ben a torok eldl visszahtzodd kiralyi
csapatok felégették a varos nagy részével egyiitt. Csak néhany k6haz maradt meg. A lakossag a
Zagyvan tali Pusztatemplomnak nevezett domb kdérnyékén keresett menedéket, a ciszterci
szerzetesek Heiligen-Kreuzba menekiltek. Mig 1549-ben 48 porta allt a mez6varosban, 1641-
ben mar csak nyolc (Borovszky, Heves) — a varos gyakorlatilag elpusztult.

A torokidok elmultaval lassan kezdett visszaszivarogni a nép a varosba. 1679-ben Thokdly
kurucai Paszto koérnyékén tanyaztak, ami nem kis tehertétel volt az amugy is szegény varosnak.
A pasztbiak a szabadsagharc idején Rakoczi mellé alltak. K6zben azonban természeti csapasok
(jégverés, marhavész) is érik a varost, amit csak sulyosbitott a rendkivil sok és hosszu ideig
tarto birtokvita az 6sszes birtokos kozétt: a nagybirtokosok és a kisbirtokosok, a jobbagyok, a
varos, a plébania és az apatsag allanddan perben allt. Nagy Béni leirja, hogy 1688-ban élt a
varosban az a hagyomany, hogy a varos kornyékén sé és eziist lel6helyek vannak, de errdl nem
tudott senki a kiralynal sem, igy a torténet csak monda maradt. (Borovszky, Heves)

1699-ben a Welehradi apat, akit I. Lipot kért fel a pasztoi monostor Ujraélesztésére, kdvetet kiild
Pasztéra. O irja le a tapasztaltakat: az elpusztult varos helyén allatok legelésznek és a hazak
helyét kertekké alakitottdk. A visszatelepiilék nyomorusagos viskdkban élnek, varosi
kivaltsagaikat semmibe vették a foldesurak. Végiil I. Lipot megerdsiti a varosi kivaltsagokat, a
szerzetesek Ujjaépitik a kolostort (de a templomukat mar nem)s, a varosi plébaniatemplomot
felajitjak. A varoson Kkiviil elhelyezett hutak helyén jott 1étre késébb Als6huta varosrészs.
(Borovszky, Heves)

1790-ben nagy tiiz pusztitott a varosban, mely a kovetkez6 években tobbszor is megismétlodott.
Az ipari forradalom elkeriilte a varost, mezévarosi jellege (mondhatjuk, mind a mai napig)
megmaradt.

A XX. szdzad nagy torténelmi valtozasai természetesen Pasztét is érintették. Az I. Vilaghaborat
kovetben elvesztett Felvidék a Pasztd melletti féatvonalat mellék(ttd, az akkor mar csak
nagykozségi rangu telepiilést perifériava tette. A II. Vilaghaborut kovetd valtozasok jelent6sek
voltak mind a kozigazgatds, mind a birtokviszonyok megvaltozasa tekintetében, a
foldhasznalatok nagyrészt megmaradtak.

A XX. szdzadban a lakossagszadm majdnem megkétszerezddott (paszto.hu), ami a beépitett
teriiletek novekedését vonta maga utan. A két vilaghaboru kozoétti élénk egyesileti élet a
természetjarokat is osszeszervezte. (Fodor, 2007) Ekkor kezd6dott meg Pasztén a rekreacios
célu teriiletfelhasznalas, vélhetéen ennek eredményei az Agasvari és Hidegkuti turistahazak, a
turistautak, a Békas-toi iidulé6vezet és a napjainkban is szaporod6 szallashelyek.

1978-ban az akkori pasztéi termelGszovetkezet — némi bevétel érdekében — alakitotta ki a
muzslai idiil6ovezetet. (30 év a szocialista mezégazdasag utjan)

Amikor Péaszté 1983-ban ismét varosi rangra emelkedett, Hasznost is hozza csatoltak.
(wikipedia?2)

A rendszervéltas utan tobb kilféldi és magan cég telepedett meg a varos hataraban, ahol Gj
teruletfelhasznalas, egy ipari park jelent meg.

Mez6gazdasag

A XIV. szazadra az allattenyésztés mellett meger6sodd foldmivelés valt uralkodéva. A Matra
lankasabb lejtdin sz616t termesztettek?, a matraalji bort messzire szallitottdk. A magas szinti
borkultdrat az 1960-as években Valter llona altal feltart kdzépkori pincék is igazoljak. A
folyokon megjelend sok malom (Borovszky, Heves) jelentds gabonatermesztésre utal. Tavaszi és
Gszi buzat is vetettek, a foldet ugaroltattdk (Borovszky, Heves). A gabonafélék mellett elterjedt
volt a kendertermesztés. A mezei foldek talan legel6k és kaszalok voltak, hiszen a I6tartas még
altalanos volt. A lovakat takarmanyon is tartottak, de szilaj ménesek is voltak. Fancsal és Tar

5 A pasztéi apatsag onallosaga a XIX. szazad kozepére megsziint, a visszatelepiild szerzetesek nem is laktak allandéan. (Fodor, 2007)
6 Ma Matrakeresztes, tovabbra is Paszto része.
7 Pészté is a matraljai sz6lkultirahoz tartozott a kdzépkorban, mar az Arpad-kortél kezdve. Errl tantiskodik Métraszs16s telepiilés is, mely a régészeti kutatasok

eredményei szerint mar az Arpad-korban is létezett (Valter).
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kornyékén Kertekrol is beszélnek a korai forrasok, ahol alma, korte és di6 termett. (Gyorfty,
1987) A Kkertekben mindeniitt termesztettek hiivelyeseket is (Borovszky, Heves). Gyorffy a
nogradi részek leirdsanal kiemeli a zabot a gabonafélék koziil, a termesztett gylimolcsok kézott
megemliti még a szilvat is. A tartott allatok a 16 és az 6kor mellett a barany, malac, kecske, juh és
tyuk szerepel a féldestrnak adandé ajandékok listajan (Gyorffy, 1998). Méz és viasz is szerepelt
az ado lajstromokban, ebbdl tudhat6é, hogy méhészettel is foglalkoztak a kornyékbeliek
(Borovszky, Heves).

A torok id6k utan megjelenik a kertekben a mandula, a cseresznye és a barack is. A
sz6l6termesztés is Gjraindul és a filoxéra megjelenéséig virdgzott. Azéta, bar ujratelepitették a
sz0l6k egy részét, a sz6l6kultiira hanyatlasnak indult a térségben.

Pasztd a XVIII. szazadban 6nall6é bortized-keriletet alkotott, hiszen annyi bort termeltek, mint
Lérinc, Apc, Fancsal, Jobbagyi, Szurdokptispoki, Szent-Jakab, Hasznos és Tar egylttvéve. 1717-
ben mar Lengyelorszagba is széllitanak bort. Pasztd terménytized-kertiletet tizenot masik
telepiiléssel alkototts,

A XIX. szazadban buzat, rozsot, kukoricat, burgonyat és takarmanyrépat termeltek fé6ként a
kisebb birtokokon, tébbnyire sajat célra, vagy a piacra. A nagybirtokokon termesztették a
cukorrépat a selypi és hatvani cukorgyarak szamara. A XX. szazadra az allattenyésztés kissé
lehanyatlott; a kevés legel6 miatt kevés allatot tudtak tartani.

1949-ben alakult az els6 pasztdi termel6szovetkezeti csoport, ami kdzel 7000 ha-on gazdalkodd
termeldszovetkezetté nétte ki magat; 1975-ben magaba foglalta a pasztoi TSZ-en kivil a
hasznosi, tari, matraszo6l6si TSZ-eket is.

Kereskedelem, ipar

Paszté a Xlll. szdzadban véasartartasi jogot kapott a kiralytél. A vasarok miatt vélhet6leg
kézmiivesek is éltek ekkor mar a varosban. Tari Lérinc birtokos kérésére Zsigmond Kkiraly
mezdvarossa nyilvanitotta Pasztot — az 1407-ben kelt oklevél Buda varosahoz hasonlo jogokkal
ruhazta fel a varost (ami azonban nem jelentette azt, hogy szabad kiralyi varosi rangra
emelkedhetett volna). Bar Paszt6 kdrnyezetében vasartartasi jogot kapott Jobbagyi is, hetivasar
tartasara 1329-ben (Gyorffy, 1987), a Zagyva menti falvak népe Paszt6 és Hatvan vasarait
latogatta (Gydrffy, 1998).

Az egyre élénkiilé varosi életet jelzik a Zagyvan (Selypnél és Paszton) és a Kovicses-patakon
(Paszton) megjelené malmok is. (Gyorffy, 1987)

Az apatsagnak is voltak malmai, kovacsmiihelye és liveghutaja a torok idokig, majd az 1715
koril visszatelepiil6 ciszterek a varoson kivil, a Matraban, a Pasztéhoz tartozo birtokaikon
hoznak létre Uj hutdkat. A XVIII. szazadra tekintélyes céhek (csizmadia, szabo, sziics, varga,
pintér, takacs) jonnek létre, az orszagut forgalmas, a kereskedelem Ujra fellendil. Az alféldi
gabona és gylimaolcs a felfoldi faval cserél gazdat a terlleten keresztiil. (Borovszky, Heves) A
céheken Kkiviil is vannak szép szammal kézmiives mesterek a varosban, a XIX. szazadban neves
volt a fazekasok kisipara (Fodor, 2007).

A mez6varos kiheverte a torok hodoltsag kdvetkezményeit, a XVIII. szazadban egyfajta
masodviragzasat élte, fejlédése azonban megtorpant, késé kozépkori helyzetét nem nyerte
vissza. A XIX. szdzadban jelentGsége csokkent, amin az infrastrukturalis fejlesztések sem
véltoztattak. Salgétarjan iparosodasaval és Hatvan élelmiszeripari fejlesztéseivel a Kkis
mez6varos nem tudott Iépést tartani. (Fodor, 2007)

A XIX. szazad masodik felére harom céh, csizmadia, szab6 és egy tobb szakmat is tomorité céh
maradt. Osszesen biztos, hogy tébb, mint szaz iparos miikédétt a varosban, mert 1886-ban, az
ipari torvény rendelkezésének értelmében, Paszton (a megyében els6ként) megalakult az
ipartestiilet. A XX. szazad els6 felében az iparosok megélhetési nehézségekkel kiiszkodtek, de

8 Hasznos, Bathon, Szurdokpiispoki, Maconka, Barla, Reck, Derecske, Mindszent, Doroghéza, Szuha, Ujfalu, Pétervéaséra, Kéved, Tar, Szent-Jakab és Paszt6 alkotta a

terménytized-keriletet (Borovszky, Heves).
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ellattak termékeikkel és szolgaltatasaikkal a Paszté kornyékén 1év6, mintegy huszonot
telepiilést. (Fodor, 2007)°

Szurdokpiispokiben kébanya kezdte meg miikodését. Felmeriilt a kornyéken szénbanyaszat
lehetGsége is, de a nagybirtokosok keresztiil huztak a varos szamitasait, mert vagy nem adtak el
foldjeiket, vagy nagyon dragan akartdk csak atadni, igy a banyaszatb6l nem lett semmi.
(Borovszky, Heves)

A XX. szazad elején még miikodott a telepiilésen harom vizimalom és egy gézmalom. A technikai
fejlédéssel és a gabonatermesztés visszaszorulasaval a vizimalmok megsz{intek.

Az egyre nehezebbé valé megélhetés terméke a XX. szdzadra megjelen6é harom hitelintézet: a
Pasztd Takarékpénztar, a Hatvanvidéki Takarékpénztar és a Paszté és Vidéke Hitelszovetkezet.
A szocializmus idején a lakossag f6 megélhetését tovabbra is a mezdgazdasag, a sz6l6miivelés és
a konnylipar biztositotta. Matrakeresztesen ekkor teljesedett ki a fakanalkészités kézmiives
ipara, ami egyedulallénk mondhat6 Magyarorszagon.

Erdégazdalkodas

A Matrat egészen a XVII. szazadig tolgyerd6k fedték, a rengeteget kevésbé haborgattak. A siksag
disznoétartdi idonként felhajtottak allataikat makkoltatni. A hegyhatak legelGit, rétjeit szintén a
lenti allattartok hasznositottak. (Borovszky, Heves)

A pasztoi szerzetesek altal alapitott Giveghutdkat a XIX. szdzadban mar nem hasznaltak, de a
hutasok sok bosszisagot és kart okoztak az erdétulajdonosoknak falopasaikkal és kartételeikkel.
A fak nagyaranyu kiirtasara azonban csak az 1790 és 1836-o0s paszt6i nagy tlizvészek utan kertlt
sor, amikor sok éplletfara volt sziikség a varos Ujjaépitéséhez. Ekkor taroltdk le a varost
koriilolel6 dombokat. (Borovszky, Heves)

Kozlekedés, szallitas

Az Arpad-kori megye teriiletét kiilonboz6 hadi és kereskedelmi utak tartak fol. A Pest fel6l
Hatvanon, Adacson, Kompolton, Szikszon keresztiil haladé f6 kereskedelmi Gt Szihalomnal érte
el a megyehatart. A kompolti vam jegyzékeibdl tudhato, hogy ez volt a s6 és a bor szallitasanak
utvonala. Ebb6] Hatvannal agazott ki egy nagyut Jobbagyi, Paszt6 és Tar iranyaba. Jelent6s volt
még a Pasztot Szurdokpiispokinél induld, Gyongyossel 6sszekotd ut is, amelynek felénél Pata
vara helyezkedett el. (Gyorffy, 1987) Ezt az Utvonalat budai Utnak is nevezték, mert a
kereskeddk egy része — a kompolti vam elkertlése érdekében — Budardl Paszton keresztil
mentek Gyongydson at Egerbe, s kdzben Paszton vasaroztak is (Valter).

Pasztd még a XVII-XVIII. szazadban is kozlekedési csomédpontnak szamitott, hiszen innen Buda
felé, Gyongyos és Eger felé, Hatvan, Filek, Szécsény felé egyarant vezettek utak.

A Budapest-ruttkai vasutvonal megépitése (1872) egy ideig kedvezd helyzetbe hozta Pasztot.
Mind a fa, mind a cukorrépa szallitdsaban fontos vonalon, Paszto kérnyékén, még Hatvan, Apc-
ZagyvaszantoO, Szurdokplspoki, Tar és Nagybatony is rendelkezett allomassal. (Borovszky,
Heves)

A magas-Matraba vezetd utat 1939-ben, robbantassal alakitottdk ki, mely megteremtette a
kapcsolatot Paszto és a hegyvidék kedvelt kiranduldhelyei kdzott.

Vizhasznéalatok

Pasztd varosa a Zagyva és a matrai Kdvicses-patak Osszefolyasanal alakult ki, a viz fontos
telepiilési tényez6 volt. A Hasznos folotti forrasvidék fontos volt Paszté szamara. A patak
azonban nem csak ivovizzel latta el a varost és hajtotta malmait, hanem komoly veszélyforrast is
jelentett hektikus vizjardsaval. A patak nagyvize kozel akkora vizhozamu, mint a Zagyva
nagyvizei, csak kiszamithatatlanul, hirtelen, nagy mennyiségli gérgeteg kovet zuditva érkeztek
arhullamai a varosra. Az arhulldmok lassitasara és a malmok biztositasara mar a kézépkorban
duzzasztékat és malomarkot épitettek. (Borovszky, Heves)

9 A telepiilési egytittmiikodések szempontjabol érdekes adat, hogy 1893-ban, az ipartestiileti zaszI6 avatasanak tinnepségére mas varosok képvisel§it is meghivtak.

Ezek a varosok a kovetkez6k voltak: Rimaszombat, Losonc, Szolnok, Hatvan. (Fodor, 2007)
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A Zagyva folyé szabdalyozasa 1880-ban kezd6dott meg. (Papanek, 2013)
Pasztd hataraban termalvizet talaltak, ahol 1960-ban egy strandot épitettek. 1986-ban pedig,
Hasznos f6l6tt, egy 2,3 millié m3-es ivéviz tarozo létesiilt. (paszto.hu)

Birtokviszonyok

Pasztd kezdetben fejedelmi, majd kiralyi birtok volt, az apatsag (és a hozza tartoz6 falvak)
kegyura is a kiraly volt (Gyorffy, 1987., Valter). A paszt6i kiralyi udvarhdzhoz szamithatdk a
kés6bbi Nograd megye teriiletén Homokterenye, Vizslas és Kotyfalvalo, a Karulos- és Solymos-
patak melletti solymarok, valamint vélhet6en a Kazar-volgyi vasverdk (Gyorffy, 1998).

A Kiralyi birtokon alakult Gyongyo6spata szolgalé falvai el6szor Sziicsi, Szantd, Halasz, Solymos és
Fedémes voltak (Valter).

Az apatsagot dél fel61 Apc nembeli birtokos birtoka hatarolta, melynek térzsbirtoka Apc volt, de
birtokolta Szantét Négradban és birtokolt Sarudnal, a Tiszanal is. Pasztotél keletre a teljes
Matraalja az Aba nemzetség birtokaban volt, melyhez tartoztak még birtokok egészen a Tiszaig,
s6t, még azon tul is. Egyes falvak mas (idegen)varak birtokai voltak. Fancsal és Szanté példaul
Fehérvarhoz tartozott, Lengyent pedig Nograd vara birtokolta.

A XI. szdzad végén Plspokhatvant a vaci plspok, Hatvan-Keresztlrt és Hatvan-Piispokit az
esztergomi érsek, Palotast pedig a francia eredetiinek mondott Kokényes-Rénold nemzetség
kapta meg, akik a Dengeleg- (Bér-) és a Flizegy- (Bujak-)patak mentén Hatvantol N6grad megye
kozepe felé es6 Nandorig nyult el (Gyorffy, 1998).

Agasvarat 1265-ben a kiralynéi lovaszmester, a Ratot nemzetségbeli Porcs Istvan kapta Kutasso,
Barkany és Tar falukkal és a pasztoi apatsag kegyuari kotelességével egyitt. A birtokhoz tartozott
ekkor Batony, Lelesz fele, Poroszlo és Fedémes is. (Gyorffy, 1987, Valter) A Ratot nemzetség
csaladjai (Pasztoi, Tari és Kazai-Kakas csalddok) évszazadokon at birtokoltak Pasztot és
kornyékét (Valter).

Hasznos vara az Arpéad-korban Torontél varmegyéhez tartozott (Gyorffy, 1987). Mas forrasok
szerint az agasvari Porcs Istvan fia épitette, és 1454-ben a Pasztdi csalad kezébe kerult. A
torokok ellenallas nélkiil elfoglaltak, majd az egri var tartozéka lett. Kés6bb cisztercita apatsagi
birtokba keriilt. Ovar eredetileg kiralyi birtok volt, majd Agasvarral egyiitt a Ratot nemzetséghez
kerllt. (jupiter.elte.hu)

A XVIIL. szazad elejétdl a legnagyobb birtokos a kornyéken az Almasy csalad valt. Egyébként a
szazad birtokporoktol volt hangos, a birtokviszonyok folyamatosan valtoztak.

I1. J6zsef megsziintette az apatsagot, birtokaikat elvette, amelyet I. Ferenc 1802-ben visszaadott
arendnek. A szerzetesek késébb bérbe adtak birtokaikat az erd6 kivételével. (Borovszky, Heves)
A tobbi teriiletet még Il. Jézsef idején négy részre osztottdk, a negyedét a jobbagyok,
haromnegyedét négy csalad (Almasy, Kohary, Fay, Szalai) kapta meg.

A XX. szazad elején pasztoi kishirtokosok nagyjabél 1200 holdnyi teriiletet birtokoltak a négradi
hatarbol. Harom nagy és két kozépbirtokosnak is volt Nogradban 6sszesen 500 hold erd6 és 200
hold szant6 teriilete. Ugyanakkor a hasznosi hatarban 400 hold erd6t a Zirci apatsag birtokolt.
(Borovszky, Heves)

A birtokviszonyok alapvet&en a II. Vilaghaborut kévetéen valtoztak meg. A régi nagybirtokokon
alapult egy allami gazdasag és a tsz, de a magantulajdoni Kkis telkek is fennmaradtak. A
rendszervaltas utan a TSZ és az AG magankézbe keriilve, mezgazdasagi tevékenységet folytato
cégekké alakultak. (30 év a szocialista mez6gazdasag utjan)

A taj népe
Az Arpad-kori lakossag oOsszetételérél a tajhasznalat-torténeti részben mar volt sz6. Az

alapvet6en magyar ajku lakossag (beleértve a paldcokat is) nem valtozott a Zagyva volgyében az
évszazadok alatt. A vizsgalt térségben nagyaranyu betelepitések nem voltak.

10 Késébb Kisterenye része lett (Gyorffy, 1998)
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Heves megye déli részén jaszokil éltek, akikrél azt tudjuk, hogy az Arpad-korban még
valészintileg félnomad allattartok voltak, mert 1366-ban oklevélben tilalmaztak szamukra, hogy
a tolik korilbeltl 40 km-re elhelyezkedd Paszt6, Hasznos és Tar hatarait is hasznaljak (Gyorffy,
1987).

A Milléneum idején Heves megye leirasaban kisebb nemzetiségi csoportokrdl olvashatunk. Ezek
szerint Hasznoson és Szuhan ,totok"2, Kompolton németek éltek. Nograd megyében 42 tot
kozség volt, koztlik példaul Sdmsonhaza. Kilén emlitik a palécokat?3, akik a Matraaljan is éltek
szép szamban és kultarajuk maig meghatarozé a térségben. (Borovszky, Nograd, Heves) Erdekes
ugyanakkor, hogy a XIX. szdzadban Paszton készitett keramia targyak stilusat a néprajz
tudomany a kézép-tisza stiluscsoportba sorolja. (Fodor, 2007)

Vallasi tekintetben nagy tébbségben vannak a katolikusok, protestansok a vizsgalt térségben
nem voltak. lzraelita valladstak viszont Heves megyében szinte minden kdzségben voltak,
jelentGsebb szamban Pasztén, Gyongyoson és Egerben éltek. (Borovszky, Heves)

A XX. szazad elején Pasztonak 5291 lakosa volt, amib6l 210 foldmiivel6 gazda, 192 iparos, 77
kereskedd, 36 értelmiségi és 615 hazzal rendelkez6 napszamos és egyéb foglalkozasu. A
varosban 851 haz allt. A lakosok f6leg katolikusok voltak, 10% koriil volt az izraelitdk aranya. A
varosban tobb egyesiilet is miikodott, féleg az egyhazak koril szervezédve (Borovszky, Heves),
de az ipartestiilet is jelent8s szervezd erd volt. Paszté igyekezett fonntartani varosias-polgari
jellegét a nagykozségi idékben is. (Fodor, 2007)

Kbzigazgatas

s o

A Géza fejedelem altal 1étrehozott varkorzetek lettek a késébbi esperességek kozpontjai. A Patai
varnal kialakul6 Gydngyospata volt ilyen esperesi székhely, ehhez tartozott a Zagyva-volgye is. A
Zagyvan tdl, nyugat fel6l (a Zagyva forrasvidékét is beleértve) a nogradi esperesség terilete
fekldt (Gyorffy, 1998). A Patai esperességhez 6sszesen 46 plébania tartozott14,

A pasztoi apatsag 1190 utan hiteles helyként miikodott, melyet tobb ott kiadott oklevél is tanusit
(Gyorffy, 1987).

A Zagyva-volgye, a Matra, a Matraalja és az Abak — Tiszantulra is kiterjedé — birtokai alkottak
f6bb vonalakban a Szent Istvan kiraly altal alapitott ,Ujvarmegyét”, melynek kozpontja Abatjvar
lett. A Matraalji rész kdzpontja Hevesujvar lett, amely akkor mar magaba foglalta a Patai var
korzetét is. Az egységes megye azonban a XI. szazadban még nem alakult ki. A megye hatara még
késbbb is, amikor Abaujvar elvalik Hevesujvartdl, és kialakul Hevesvarmegye, (1323-ra tehetd,
amikor négy szolgabirét allitanak a jarasok élére), vannak falvak, melyeket két megyéhez
tartozénak irnak le. llyen példaul Jobbagyi (1328-ig) és Selyp is. (Gyorffy, 1987)

A XIV. szazadra a varmegye lényegében kialakult. Paszt6 mezévaros mellett Gyongyospata 1460-
ban, Matyas kiralytél kapott mezévarosi rangot. Gyongyods mar 1334-ben, az Aba nembeli Csak
Maté legy6zése utan lett mezdévaros. Hatvan is varosi jellegii telepiilés mar 1406-ban, orszagos

s

vasarai nagy hirtiek voltak.

11 A jaszok eredete még kérdéses, a XI11. szazad kézepén mar tomegesen voltak jelen, betelepedésiik a Jaszsagba azonban észrevétlendl tortént. (Gyorffy, 1987)

12 Ezek a tétok mar betelepitett szlovakok, a honfoglalaskor itt élt szIav népek teljesen beolvadtak a magyarsagba. (Borovszky, Heves, Négrad)

13 A palécok eredete nem teljesen tisztazott. Anonymus leirdsa alapjan észak fel6l érkezett kunok leszdrmazottai, de lehetséges, hogy Csaba kirélyfi itt hagyott
székelyei tekinthetdk a palocok seinek (Gyorffy, 1998). XX. szdzad els6 éveiben Heves megye volt az egyik legsiir(ibben lakott megye az orszagban. Egy paléc
hézban akar 35-40 csalddtag is élt egyiitt. A nagy kivandorlas idején, érthetd médon, féleg a palécok korébél keriilt ki az a tobb, mint 4000 ember, akik
kivandoroltak (féleg Amerikaba). (Borovszky, Heves)

A Magyar Néprajzi Lexikon szerint ,Palécfold a néprajzi irodalom nyoman kialakult fiktiv tajfogalom, amellyel Hont, Négrad, Heves, Borsod, Gomar térténeti
megyék foldjét, a hipotetikusan pal6cnak, paldc jelleglinek tekintett népesség lakohelyét jeloli a néprajzi irodalom. E lakossdg egységes paléc elnevezése
tudomanyosan nem hiteles. ... Mind a nyelvi, mind a teleplilés- és tarsadalomtérténeti elemzés, mind a népi miiveltség vizsgalata arra vall, hogy a palécnak vélt
jelenségek szélesebb kérben terjedtek el, mintsem az a paldcoknak lennének tulajdonithatok, ill. maga a palécsag sziikebb teriileten él, mint egyes szerzék vélik. A
Palocfold helyett helyesebb a Felfold megjelolést hasznalni, mivel a magyar népi miiveltség torténeti, tarsadalomfejlédési szempontbdl jelentds valamennyi
jelensége és eleme a magyar nyelvteriilet E-i, felfoldi savjaban egyes feltételezetten ,palocnak” tekintett jellegzetességektsl fiiggetleniil osszefiiggs elterjedés
teriiletet alkot s ez egybeesik a Felféld, Fels6-Magyarorszag magyarsaga nagytaji kereteivel.”

14 Péaszt6, Tar, Unga, Karacsond, Kompolt, Nagyat, Gyongyos, Halasz, Encs, Visonta, Pyspeki, Pata, Réde, Gyork, Apcz, Sziicsi, Solymos, Adéacs, Hort, Boja, Erk,
Visznek, Oroszi, Hatvan, Csany, Zsadany, Detk, Ugra, Bodony, Lengyend, Recsk, Ivany, Doroghaza, Pétervasara, Szent-Pal, Szent-Jakab, Vécs, Domoszlé, Tarnécza,

Sar, Markaz, Fedemes, Nadasd, Halmaj, Bik, Bod, Ecséd, Nana. (Borovszy, Heves)
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A XVI. szazadban Heves megye tizedszedd Keriilete volt Paszto, s mellette Pata, Nagy-Heves, Kis-
Heves, Debrévolgye. (Borovszky, Heves)

Az 1848-49-es szabadsagharcot kovetden, amikor az alkotmanyos rend helyreallt, 1876-ban
Pasztd kdzponti funkciot kapott a Gydngyos-Pasztoi jarasban (wikipedia), amelyet az 1883-as
megyerendezést kovetGen elvettek és Hatvannak adtak. Hevesvarmegye hat (Egri, Gyongyosi,
Hatvani, Hevesi, Pétervasari, Tiszafiiredi) jarasra oszlott. A Hatvani jaras kozségei a kovetkez6k
voltak: Apcz, Csany, Ecséd, Hasznos, Hatvan, Hort, Pasztd, Rdzsaszentmarton, Szurdokpispoki,
Tar és Zagyvaszentjakab. Képvisel6valaszto-keriilet szempontjabdl Pasztd Gyongydspatahoz
tartozott. (Borovszky, Heves)

1931-ben Paszton szolgabiroi kirendeltséget allitottak fel. (Vass, 1939)

Paszt6 az 1950-es megyerendezést kovetben jarasi székhely lett, amikor az évszazados
megyehatart a Zagyvatol keletebbre, a Matra gerincén hiiztak meg. Paszto ekkor Nograd megyei
nagykdzségként Szirdktol vette at a kézponti szerepkort. 1983-ban megsziintek a jarasok, de
Pasztd varosi rangot kapott. 2013 6ta Ujra jarasi sz€khely Négrad megyében.

Néhany tanulsag és sok Ujabb kérdés

Paszto torténete két szempontbdl is hordoz magaban fontos tanulsagokat a taji 6sszetartozassal
kapcsolatban. Egyrészrol, ha Kkiviilrdl tekintiink a varosra, felmeriilhet a kérdés, hogy miért
rekedt meg a fejlédés utjan a XVIII. szazadban? Masrészrél a varost beliilrél szemlélve az a
kérdés, hogy kapcsolatainak kényszerii megvaltozasa hogyan modositja, egyaltalan modositja-e
a taji 0sszetartozast egyes telepiilésekkel?

ElGszor jarjuk korbe az elsd kérdést! Ha Paszto ,hanyatlasanak” indokait keresstik, a torténeti
kutatas alapjan talalhatunk valdsziniisithet6 indokokat:

- A torok hodoltsag elmultaval, a XVIII. szazadra visszatelepiil6 lakossag, bar hamar
visszatalalt a masfél szazaddal azel6tt felhagyott tevékenységekbe, a haborus id6k
zavarosaban feléledd birtokharcok az élet konszolidalédasaval feler6sodtek. Az egész
évszazadon végighuzodo allando pereskedés nem tette lehetévé a varos szamara, hogy
ott egységes, Osszekovacsolddott, a koz érdekében is tenni hajland6, er6s helyi
identitdssal rendelkezé varosi polgarsdg kialakuljon. Az egyiittmiikodés tehat
nélkiilozhetetlennek tlinik a harmonikus fejlédéshez.

- A kozépkori kereskedelem az egyenrangu varosokat halézatba szervezte, ami a XVIII-
XIX. szazadban, amikor a teleptilések kiillonb6z6 fejlédési palydkra 1éptek, felbomlott. Az
egyluttmiikodést a verseny valtotta fel, amivel Paszt6 mezdévaros nem tudott 1épést
tartani.

- A polgarosodas elmaradasat, illetve az iparositashoz sziikséges t6ke felhalmozasat a
XVIII. szdzadban, a varos eredeti kialakulasanak moddija is befolyasolhatta. Paszté az
apatsag és a plébania arnyékaban fejlédott mezdévarossa, ahol az egyik legnagyobb
foldbirtokos az egyhaz volt évszazadokon keresztil. Az egyhazi birtokok célja (a profitot
nem termel§) egyhazi intézmények fenntartdsanak biztositasa volt, ezért a
t6kefelhalmozasban nem tudott a térségben gazdasagi lenditéeréként szolgalni.
Masrészrél viszont éppen intézményei altal hozzajarult a varosi polgari 1ét
kialakulasdhoz a koézmiivel6désben vallalt szerepe és a vallasi élet — az élet egyéb
terileteire is kihatd — iranyitasa altal. Ez viszont éppen a mez&varosi létet erdsitette.

- Paszt6 a XVIII. szazad végén és a XIX. szazad elején sok természeti csapassal is meg
kellett kiizdjon: tlizvészek, jarvanyok, filoxéra. Az allandé Gjrakezdés, a sz6l6k (mint az
egyik legfontosabb megélhetési alap) kipusztulasa, s mindezek kovetkeztében a varos
lakodinak szegényedése, a folytonos kiizdelem az életben maradasért vélhetdleg fel6rolte
az esetleg feltdmado vallalkozoi kedvet.

- Az |. Vilaghaboru utan elveszett a Felfold jelentés része, ami a Paszt6 mellett vezet6
kereskedelmi utat és kapcsolatokat, a varossa fejlédésnek (az apatsagon kiviili) masik
tényez6jét 1ényegében haszontalanna tette.

- A vasit megépiilése lehetett volna elény. Az is volt, amennyiben a megtermelt
cukorrépat vasuton lehetett elszallitani a selypi és hatvani cukorgyarakba. Végs6 soron
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viszont ez is csak a mezdvarosi jelleget erdsitette, hiszen a pasztéi birtokosok a
mezbgazdasagi termények beszallitéjaként, és nem feldolgozoként, léptek be az
iparositassal kialakulo Uj rendszerbe.

- A kozigazgatasi atszervezés, melynek soran Paszté hosszu id6re nagykozséggé l1épett
vissza, szintén nem volt kedvez6 a varosra nézve (még akkor sem, ha a varosi 6ntudat
tovabbra is fennmaradt).

A hanyatlas szot idézdjelbe tettem, mert nem hagy nyugodni a gondolat, hogy vajon

hanyatlasnak kell-e tekinteni, ha egy telepiilés nem fejlédik iparvarossa, majd metropolissza.

Ha elfogadjuk, hogy a tajaknak van eltartoképessége (amit ugyan Kkiviilrél behozott

er6forrasokkal — nem fenntarthaté modon — hosszu ideig lehet ndvelni), és a fenntarthatdsag

jegyében az allanddé mennyiségi ndvekedést nem tartjuk az élet céljanak, akkor arra a

kovetkeztetésre is el lehet jutni, hogy Pasztd a XVIII. szazadban mennyiségi szempontbol

elérte a novekedés hatarait. A fejlédés 1j utjait azonban nem taldlta meg, amit megmutat a

XIX. szazad végi nagy kivandorlasi hulldm (Borovszky, Heves) és a napjainkban is

tapasztalhat6 elvandorléas. Uj utakat kell tehat talalni ahhoz, hogy Paszto és vidéke lakoi

szamara a teljes élet feltételei biztositottak legyenek, és olyan j6 legyen ott élni, hogy Ujra
viragz6 varosként emlegessék a kornyékével egyiitt. A kérdés az, hogy ehhez milyen kiils6
befolyasol6 tényezdkre lehet timaszkodni, és abban mi a szerepe a tdji egytittmiikodéseknek

—ez kijeldli a tovabbi kutatasok iranyat.

A masodik kérdéskorrel kapcsolatban azon kell elgondolkodnunk, hogy a teleplléskozi
kapcsolatokat mennyire hatdrozza meg a taj. Paszt6, mint lattuk, évszazadokon &t Heves
megyéhez tartozva, kapcsolataiban a Matrahoz, a matraalji telepiilésekhez és az Alféldhoz
kotédott. A Zagyvan tuli négradi teriileteken, a foldbirtokok és a vasarok révén, csak néhany
telepiiléssel allt kapcsolatban. Ehhez képest a Nograd megyéhez val6 kapcsolas oriasi valtozast
jelentett a varos életében. Pasztonak most szinte teljesen mas telepiilések szamara kell varosi
szolgaltatasokat nyujtania, mint az el6z6 600 éven Keresztiil. Kérdés, hogy a Matra atvalthato-e a
Cserhatra, illetve, hogy a mai ember szamara mit jelent 600 év tapasztalata? Otven év alatt, mai
felgyorsult vilagunk valtozhatott-e annyit, hogy a korabbi kotelékek felszivodhassanak és
kialakultak-e Ujak? Vagy a XVIII. szazadi zavarodottsagot éljiik meg e tajon Ujra? A telepiléskozi
kapcsolatok atszervezését tekinthetjik valasznak is az id6k kihivasara, de az is lehet, hogy egy
szervesilt kapcsolatrendszert téptiink szét... Az is lehet, hogy taji alapon Gjra kell gondolni
annak a vidéknek a hatarait, amelynek Pasztd lesz a varosa. Ez a masodik kérdéskor, amire még
tovabbi kutatasok segitségével kell megkisérelni valaszt adni.
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Dr. Horvath Magdolna: Tobbkaréjos temetd6i épiiletek kutatastorténete — Sopianae
Okeresztény haromkaréjos temetdi épiileteinek védelme és bemutatasa a gyakorlatban és
az oktatasban — PTE Pollack Mihaly Miiszaki és Informatikai Kar, Epitészmérnok Szakmai
Intézet, Tervezési és Epitészeti Ismeretek Tanszék, Breuer Marcell Doktori Iskola

. Orokségvédelmi kutatbmunka és épitészeti tervezés

Doktori disszerticiom témaja miivészettorténetileg a romai kor és a kozépkor kozotti
kontinuitast adé emlékek soraban kiemelkedd jelent6ségl Cella Trichora, a pécsi Szent Istvan
tér alatt. Mikor doktori dolgozatom elkészitésébe belefogtam, tisztaban voltam azzal, hogy meg
kell kiizdenem egy olyan nehézséggel, amely minden hasonlé jellegli munkanak, tgynek
mindenképp kijar.

Ahogy a tobbi Okeresztény emlékénél is, a Cella Trichora esetében is magas torténeti és
miivészeti értékkel biré emlékanyagrdol van szd, a védelmére és bemutatdsidra iranyuld
miiveletet alapos elemzés és mérlegelés kellett, hogy megel6zze. Az elemzéssel a miitargy
allapotat kivantam feltarni és ebbdl kiindulva kialakitani a lehetd legjobb és legsziikségesebb
megoldast.

A munkat a ma rendelkezésre all6 csonka adathalmaz, levéltari hagyatékok aproélékos
attanulmanyozasaval kezdtem, vizsgdval, elemezve, csoportositva a tudomanyos
feltételezéseket, szempontokat.

. Okeresztény temet6 — kezdetek

Hazank torténetének jelentds részét képezi az az id6szak, amikor a Rémai Birodalom (Imperium
Romanum) kb. id6szamitasunk kezdetén elfoglalta a mai Dunantult és Pannonia provincia néven
bekebelezte a Romai Birodalomba. Pécs (Sopianae) Kr.e. 10-ben keriilt a Rémai Birodalom
fennhatésaga ald. A Romai Birodalom hazankban mind katonailag, mind gazdasagilag
berendezkedett, létrehozva egy fejlett varosi kultarat. Egyik ilyen fontos varos volt Sopianae,
ami a mai Pécs belvarosa teriiletén helyezkedett el.

Kutatasokbdl Kkidertl, hogy az egykori Sopianae teriiletén mar idészamitasunk szerint II
szazadaban hatalmas épuletek alltak, falaikat falfestmények boritottak, tébb helyen kézponti
illetve padlo alatti flitéses rendszer (hypocaustum) miikodott. A varosi kultira a rémaiakkal
érkezett erre a tajra, jelent6ségét az itt 6sszefutd kereskedelmi és hadiutak adtak.

Pécs varosa tobb fontos rémai Gt talalkozasanal épult, kisebb-nagyobb faluszeri telepiilések,
illetve villagazdasagok ovezték. Legismertebb ezek koziil a Hosszuhetényi Somkerék-diilében
1év6 romai villa, de hasonl6 Pellérd, Bicsérd, Vasas, Bogad, Komlé hataraban is talalhato.

Sopianae a IIl. szazad végétdl jelentbsen fejlédott, Diocletianus romai csaszar (284-305) idején
az addigi két részre osztott Pannonia provinciat négyfelé osztottak, ennek egyik részeként,
Valeria tartomanyanak polgari kbzigazgatasi székhelye Sopianae lett. A tartomanyi székhely a
I11. szazad végén a dél feldl bearamld kereszténység egyik kézpontja lett. A Kr. u. IV. szdzadban
Ravenna és Aquilea iranyabdl terjedt a kereszténység az északi térségek felé. A Dravatol északra
Poetovio (Ptuj, Szlovénia), Savaria (Szombathely) és Aquincum (Obuda) egyhazkozdsségei alltak
plspoki fennhatdsag alatt. irasos dokumentumok nem igazoljak, hogy Sopianaeban piispoki
székhely volt, de a XVIII. szazad végétdl el6keriilt dkeresztény kapolnak, sirépitmények mind
arra utalnak, hogy a IV. szazadban plispoki székhely lehetett itt.
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1. abra: Térképek — — 6keresztény temet6k — Gyosztonyi Gyula hagyatéka (Pécsi
Plispoki Levéltar)

A Kkés6 romai temetSk altaldban az egykori romai varostol északra és Keletre helyezkedtek el.
Ezek nagyobb szamban Sopianae északnyugati részén, nagyjabél a Dom tér - Ferencesek utcaja —
Széchenyi tér — Aradi vértanuk Gtja altal korilhatarolhatd, a IV. szdzad kdzepe tajan kialakult
temet6ben létesiiltek, de a nagy Kiterjedésii temetd elsésorban a mai Székesegyhaz kornyékén

talalhat6. A kés6 romai temet6k kozill ma ismert ilyen nagy Kiterjedésli temetdteriilet még az
Apaca utca és Kaptalan utca kdrnyékén fordul el6.

A jelenleg is latogathaté oOkeresztény emlékek fels6 része csak nyomokban maradt rank. A
Sopianaeban feltart sirok, sirkamrak eltéré tengerszint feletti magassaga, egymastdl vald
tavolsdga mutatja, hogy a domboldalra telepitett temet§ teraszos kialakitasu volt. A feltevések
szerint a pécsi Okeresztény temetd épitményei teraszosan helyezkedtek el, a felsé teraszrol
lehetett megkozeliteni a sirkapolnat, a cella memoriae-t és az als6 teraszrél a temetkezési
helyként szolgalo cubiculumot. Ezek a temetkezési helyek tehat kétszintesek, a sirkamrabdl és a
folotte 1év6 kapolnabol alltak.
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2. abra: Pécs atnézeti térkép — dkeresztény temet6 — Gyosztonyi Gyula hagyatéka
(Pécsi Puispoki Levéltar)

A pécsi bazilika altemploma nagyjabdl azonos szintmagassagban all a székesegyhaz nyugati
végén 1922-ben feltart Cella Trichoraval - a haromkaréjos kapolnaval, a Péter Pal és a mellette
1évé kisebb sirkamrakkal, valamint a keresztel6kdpolnaval. A Cella Septichora - a hétkaréjos
templom és a Korsés sirkamra mar egy kovetkezd szint, ezutdn az Okeresztény Mauzoéleum,
végiil az Apaca utcai sirkapolnak talajszintje a kovetkez6 a sorban. Az akkori romai jarészinten
allo éplletek kornyezetét a szazadok soran az északi varfal l1éte el6tt a Mecsekrdl szabadon
lesodrodo hordalék toltotte fel. Az er6zid és a természetes feltoltédés eltlintette a mesterséges
tereplépcséket, Ennek kdszonhetd, hogy van ahol a felszin kézelében, és van ahol tobb méter
mélységben keriiltek elé a romai sirok.

1. Pannodnia 6keresztény kultuszépluletei

Krisztus vallasa a III. szazad folyaman jutott el Pannonia teriiletére. Itt el6szor a tartomany déli
varosaiban (Sirmium — Mitrovica - Szavaszentdemeter, Siscia — Sissek - Sziszek, Poetovio —
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Pettau — Ptuj) vert gyokeret a szazad masodik felében. A Dravatdl északra fekve teriiletek
késbbb, a constantinusi béke éveiben nyiltak meg a keresztény hit szamara.

A 1V. szazad masodik felétdl kezd6dbleg mar beszélhetlink keresztény Panndniarol. A keresztény
életnek ismert kozpontjai a fent emlitetteken kiviil Savaria — Szombathely, Brigetio — Oszény,
Aquincum - Obuda, Sopianae — Pécs, Mursa — Eszék, ahonnét a kornyezg vidékre is atterjedt az
0j vallasos vilagnézet.

A keresztény hit terjesztésében Italia és Kelet tartomanyai egyarant kivették résziiket. A
Pannoniai keresztény miivészet egyrészt a Roma és a kozelebbi itdliai centrum, Aquileia
miivészetének formakincseibdl taplalkozott.

A Pannonia foldjén el6keriilt emlékek koziil az egyhazkozségi kultuszépiilet a bazilikak és a
sirkapolnaknak egyik csoportja, a cella trichora. A kultuszépliletek osztalyozasanal nem csak
épitészeti, hanem liturgikus szempontokat figyelembe véve kapunk képet az Okeresztény
temetkezési szokasokrdl eljutva a cella trichora-hoz. Az 6kereszténység szemében is ez volt az
iranyadd, amikor a nem haromhajoés, kisebb méretii templomokat is , basilica” névvel illették.

3. abra: Aquileiai bazilika — Gyosztonyi Gyula hagyatéka (Pécsi Piispoki Levéltar)

Pannonidban is az els6 kultuszhelyeket maganhazakban rendezték be. Az adottsagok, a meglévo
alaprajzi forma, a felépitmény, a meglévd épiilet esetében is a liturgikus sziikséglet volt a
mértékadd. A maganhazban berendezett szentélyre is a bazilika elnevezést hasznaltak.
Kezdetben itt a bazilika nem tobb mint csaladi szentély, nem egy egész egyhazkdzség kézpontja.
A romai birodalom teriiletén ez jelentette mindeniitt a fejlédés egyik kiindulépontjat. Az
alaptipusbdl tobb iranyban indult meg a fejl6dés.

4. dabra: Fenéki nagyobb kultuszépiilet és Kékkuti bazilika — Gyosztonyi Gyula
hagyatéka (Pécsi Plispoki Levéltar)

A pannoéniai Okeresztény épitémivészetben jelentkez6 Uj formak és épitészeti megoldasok,
meglévé formakbol, elsdsorban Aquileia kornyezetébdl jelentek meg. A kisméretii bazilikak
kib6vitése, illetve ujabbak épitése valt sziikségessé az egyhazkozségek lélekszamanak
gyarapodasaval. Ujabb kultuszépilet épitésekor az exedrat (félkor alaprajzi falfiilke,
az apszis elédje) és a klérus félkorives iil6helyét lebontottak, a szentélyrészt a kézéphajot lezaro
apszisba Keriilt. A kibévitések masik médja volt egy vagy tobb sekrestye hozzaépitése a hajohoz.
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A keleti, bizanci kozvetitéssel idekerilt épitészeti hatasok egyik példajat mutatja a kisebb fenéki
kultuszépilet, amely az V-VI. szdzad id6szakdbol szarmazhat. A haromosztatd el6csarnokos
(narthex) bazilika kozéphajojat egy nagyobb atmérdjii apszis zarja be. A szentély lezarasanak ez
amodja nem volt ismert az italiabdl szarmazo korai kersztény épitészetben.

A masik épuletcsoport, épuletkomplexum a bazilikatipusok esetében az aquicumi polgarvaros
bazilikaja és a pannoniai kékkuti épliletcsoport. Itt két teremegyhazat folyosorész kapcsol dssze.
Az épitészetileg bazailikatipusu két kultuszépiiletet folyosé vette koriil. El6sz6r maganhazbol
alakitottak at, majd késtbb ©6nalléan épiilt apszis nélkili teremtemplomok voltak. Ezek a
bazilikatipusok az egyhazkozségek mindennapos liturgikus sziikségleteit szolgaltak.

A kultuszéplletek egy masik csoportja a halott-, illetve a martirtisztelettel kapcsolatos. A
temet6i bazilikak, kapolndk és a memoriak kiilonféle valtozatokban Kképviselt formai az
egyhazkozségi bazilikdk csoportjaban is el6fordulnak. Ezek a temet6i bazilikdk, kapolnak
szerényebb méretiiek és elmarad a reprezentativ jellegli teremegyhaz tipustél, mivel a temet6i
kapolnanak minden kultikus cselekménye a halott-, illetve a martirkultusszal fligg 6ssze. Itt nem
kap helyet olyan az egész él6 egyhdzkozséget érinté kultikus cselekmény, mint példaul a
keresztelés, konfirmacio stb., itt az egész klérus jelenléte szlikségtelen.

5. &bra: Pécsi és az Obudai cella trichora — Gyosztonyi Gyula hagyatéka (Pécsi
Plispoki Levéltar)

A temet6i Kkultuszépiileteknek egy, Pannoniiban is kedvelt tipusa a kvadratikus kdzépteret
harom oldalrél apszisokkal lezard, kupolaval fedett centralis épitmény, a cella trichora. Az
Okeresztény épitémivészet ezt a centralis elrendezésli, a kozépteret Kkupolaval fedett
épiletformat elGszeretettel a temetdi sirkapolnidkndl hasznaltak Italidban. A dunai provinciak,
els6sorban Pannonia felé Aquileia jatszotta a kozvetité szerepét. Tartomanyunkban Sirmium
(Mitrovica), Sopianae (Pécs), Aquincum (Budapest-Obuda) és Savariabdl (Szombathely)
ismeretesek cella trichor-ak. Valamennyi koziil a pécsi Cella Trichora rendelkezik a legnagyobb
multtal.

Iv. Karéjos épitmények - formak és rendszerik

A szakirodalomban a karéjos épililetek minden részletre kiterjed6 6sszefoglalasa még hianyos, de
kijelenthet6, hogy olyan alaprajzi elrendezésrél van szd, ami maga nemében egyedilallénak
tekinthetd.

A karéjos épitmények legkorabbi nyomait a rémai pogany épitészetben talaljuk, ahol a
térképzések soran altaldban a tiszta és vegyes négykaréjos elrendezés uralkodik, minden
esetben egy négyzetes, nyolcszog vagy koralaprajzu kozéptér koriil, atlés iranyban elhelyezkedd
karéjos fulkékkel.

A haromkaréjos vagy mas néven lGhere-alaprajzii, haromapszisos templomtipus mar a
kereszténység legkorabbi idejébdl ismeretes. Szamos példa ismert az egykori Rémai
Birodalombdl, az északi-, keleti- és déli provinciakbol.
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Rendeltetésiik alapjan a temetdi kapolnak, a cella memoriak soraban helyezkednek el, kultikus
célokra csak ritkabban hasznaltak, vagy csak késébb alakultak at.

Epitészetileg, szerkezetét tekintve egy négyszogili, gerendazattal vizszintesen lefedett vagy
ritkdbb esetekben boltozott, magas kozéptér koré csoportosuld karéjokbdl alakult ki, amit
negyed gémb boltozatok fedtek le kelet-, nyugat- és észak felé, a déli oldalon el6csarnokkal,
nyitott bejarattal kialakitva.

El6csarnok tipus jellegzetes képvisel6i a romai San Sixtus és San Cecilia kdpolnak illetve
centralis templom a Szent Callixtus katakomba felett, és a pécsi festett Cella Trichora.

Az el6csarnok nélkiilieknek egész sora ismert, Italiaban a San Soteris a romai katakomba felett,
az Adriai-tenger partjarol Nonaban a San Nicolo, a Dalmat tengerpartrél Veglia — szigetén San
Grysogonos és San Donato, hazank teriiletén a Pécsin kiviil Obuda — Aquincumban, Szombathely
— Savariaban és Somogy megyében Sagvaron egy-egy haromkaréjos kapolna.

Haromkaréjos kapolnak taldlhaték a Foldkozi — tenger partvidékén, Afrikaban Bir Ftoulahnal
tartak fel egyet, tovabba Aquemmun Ubekkarnal, az északi parton pedig Corintusban.
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6. abra: Magyarorszagi és Afrikai, Sziriai karéjos épliletek — Gyosztonyi Gyula
hagyatéka (Pécsi Plispoki Levéltar)

A cella trichorak csoportjaba sorolhatdé az algériai Tebessai haromkaréjos épulet is, ahol a
félkoroket kiillonb6zo helységek toltik ki. Tulajdonképpen a gorogkereszt alaprajza épitmények
is ide tartoznak, ahol a kozéptérbe nyilo fiilkék az el6z6ektdl eltéréen egyenes zarédasuak. Illyen
épllet a IX. szazadbdl Heiligenkreuzi és a Ruwehai bazilikak centralis épuletei.

Ennek az alaptipusnak tovabbfejlesztése lathaté azokon a Dalmat tengerparton el6fordul6
épitményeken, ahol a két oldalbdl a szentély iranyaban kisebb szentélyapszisok nyilnak, ilyen a
Nomai San Crece, a Sceglei San Cathalina Pola és a Zarai San Vite. A Polaban 1év6 San Maria
Fromosa az ives és egyenes zarédasu agak kombinalt tipusa, masolata a hossz- és kereszthajés
szentélyapszisos kozépkori templomtipusoknak.

Mindezek a cella memoria tipusu épitmények méreteikben a liturgikus sziikségleteknek felelnek
meg, nagyobb témegek befogadasra nem alkalmasak. A romai és magyarorszagi példak épitési
kora a IV. szazadba vezethetd vissza, a tobbi épitmény Kkeltezése még a XI. szazadban is
kimutathato. A cella trichora — haromkaréjos kapolna tipust éplleteknél a nyers forma
onmagaban korhatarozé, de pontos épitési id6 csakis a kisérd koriilményekbdl allapithaté meg,
mint ahogy a pécsi Cella Trichora esetében is.

A haromnal tébb karéjbdl allé alaprajzi példak mar kevesebb szamban ismeretesek. Két esetben
a kilenckaréjos elrendezés is ismert. Ezek egyike a rémai Minerva Medica néven ismert
templom, illetve a masik a kdlni Szent Gereon - kolostor kdzépterét alkotd egykori romai kori
épitmény.

A pécsi Okeresztény temetéteriileten, a Szent Péter székesegyhazt6l délkeletre, 1938-ban
felfedezett és mara teljes pompajaban bemutatasra kerilt hétkaréjos temetdi épiilet, a Cella
Septichora kelet-nyugat iranyd tengely koré csoportosulé és nyujtott nyolcszogli kozéptér
oldalain elhelyezkedd hét karéjbol all.
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A Kkolni Szent Gereon ovalis alaprajzara felftizott kilenc karéj mar tobb hasonlésagot mutat,
kozvetlen kapcsolatba hozhato a pécsivel. A romai Minerva Medica szabalyos tizszég kilenc
oldalan elhelyezked6 karéjokbdl all, a kolni Szent Gereon - kolostor kdzéptere Friedrich Rathgen
rekonstrukcidja szerint is az ovalis kozéptér koril elhelyezked6 kilenckaréjos elrendezésre utal.
Ez utébbi alaprajzat tekintve kozeliti legjobban a pécsi Cella Septichora épliletének nyujtott
nyolcszég alaprajzu kozépterét.

A lényeges kiilonbség, hogy a pécsi altemplombdl és felépitménybdl allt, mig az el6z6 kettd csak
segyszer” templom, olyan mint a zarai San Donato baptisteriuma. A cella trichorahoz csak
formailag hasonlo sziriai négykaréjos épitmények a pécsi hétkaréjos templommal semmiféle
kapcsolatba nem hozhat6ak. A pécsi tipusu vilagviszonylatban is egyediilaliénak mondhato.

A rémai harom- és négykaréjos épitmények kozépterét kupola, a karéjos fiilkéket félgémb fedte
le. Ugyanez a rendszer jelentkezik a romai Minerva Medica néven ismert tizszogli templomanal,
ez a az egyike az antikvitas Ota legtdbbet vizsgalt épuleteknek. Ezzel szemben a kolni
Szent Gereon - kolostor kozépterének eredeti lefedése még vita targya, a kozépteret koriilfogo és
fiilkékkel megbontott, tampillérekkel megerésitett falrendszere kupola hordasara alkalmasnak
tlnik, ma is gotikus kupolat hord bizonyos atépitésekkel és megerdsitésekkel. Kérdésként
felmerilhet, hogy a rémai boltozattechnika hasznalt-e, ismerte-e az ovalis kupolat, mert a
Gosztonyi Gyula altal készitett karéjos éplletek alaprajzi sémai kozott, levéltari kutatasaim
soran nem bukkantam ilyen tipusuira.

Ejnar Dyggve dan épitész és régész salonai és balkani vizsgalatai, kutatasai soran arra az
allaspontra jutott, hogy bizonyos liturgiai esetekben nem volt feltétlenil sziikség, hasonld
kultuszépiiletek kupolas lefedésére, a késGbbiekben keleten szokas volt a nyitott kozéptér,
legf6képpen a baptisteriumoknal (keresztel6 kapolna, illuminatorium).

A romai 6keresztény temetdi épliletek soraban a cella trichora tipusu, kupolas vagy sikfodémes
kozéptérrel, valamint félkupolas conchakkal (félkor alaprajzu térboviiletek) Kialakitott temet6i
kapolndk mellett, az egy emeletes, hatkaréjos temet6i kapolna emlékeztet még a pécsi
elrendezésre. Az alapvetd kiilonbség az, hogy kozéptere kor alaprajzu és ennek a kérvonalan
helyezkedik el hat haromnegyedkdr alaprajzu filke.

Afrika és Sziria Okeresztény teriletein, a Foldkozi — tenger déli és keleti partvidékén a kupolas és
sikfodémes, vagy a nyitott kozépteres, harom- és négykaréjos alaprajzok kiilonboz6 tipusai
képviselik a karéjos épliletek jellegzetes formait. A flilkés szentélyzarodasu épuletek Iényegében
alig hozhatdk kapcsolatba a karéjos éptiletekkel.

Az O0rmény épitészet is nagy jelentOségli és mennyiségii karéjos épitményt alkotott, sok
négykaréjos elrendezés mellett megtalalhato itt a hat- és nyolckaréjos és a haromkaréjos
elrendezésii is, minden esetben kupolas lefedéssel. A kdzéptér mindig négyzetes, kor-, vagy
szabalyos soksz6g alaprajzu, igy a pécsi alaprajzhoz egyik sem viszonyithata.

Az Adriai-tenger mentén kialakult kdzépkori épitészeti emlékek kdzétt a ravennai San Vitale
bazilika nyolckaréjos kozéptere mellett a haromkaréjos temetdi kapolnak, négykaréjos
baptisteriumok és hatkaréjos épuletek képviselik ezt a fajta alaprajzi elrendezés tipusait, itt is
boltozott vagy sikfodémes, ritkdbban nyitott kozéptérrel. Itt sem ismert pécsihez hasonlo
elrendezés.
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7. &bra: Okeresztény karéjos épiletek Orményorszagban, Mezopotamidban
Styger szerint és Kozépkori kastélyos épuiletek az Adriai tenger mentén —
Gyosztonyi Gyula hagyatéka (Pécsi Plispoki Levéltar)

A Foldkozi-tenger északnyugati partvidékén Olaszorszag, Franciaorszag és Németorszag
terlletén egy kozépkori haromkaréjos és cella trichora rendszerii épitmények mellett Saint
Michel Entraigues nyolckaréjos elrendezése, a puyperouxi templom hétkaréjos korusrésze és a
regensburgi Alter Dom tizenegy-karéjos elrendezése is figyelemre mélt6. Mindharom épulet
keletkezését a XI. szazadban vagy az azt kovet6 id6kre dataljak. Ezek koziil a pécsihez leginkabb
a puyperouxi templom hasonlithatd, az eltérés minddssze a szentélyapszissal atellenes oldalon
talalhatd, ahol a karéjparok kozos tengelyvonalon helyezkednek el, igy a kdzéptér nem zarddik
négyszogletesre.

A kelet europai és balkani kbzépkori épitészet emlékei a harom-, és négykaréjos formak, kivételt
képez a preslavi kértemplom, amely egy kor alak( k6zponti térhez csatlakozé kilenc karéjbol all.

Hazank kozépkori emlékei soran néhany flilkés kortemplom és szentélyrészlet képviseli a
karéjos forméakat harom-, vagy tébbkaréjos rendszerben, minden esetben szabalyos kozéptér
korul. Ezeket Gerevich Tibor a pannéniai cella tichorakkal hozta bizonyos kapcsolatba, mint a
pécsi, aquincum — ébudai és szombathelyi IV. szazadbeli épitményeket.

A nemrégiben el6keriilt masik pécsi Cella Trichora-ra a kiemelt régészeti leléhelynek szamito
torténelmi belvarosban a Janus Pannonius utca 10 szam alatti terlileten bukkantak a régészek. A
helyszinen 2010-ben kezd6d6tt az asatés.

A feltaras a Sopianae kés6 romai kori északi temet6jének és a kozépkori varosnak a teriiletére
esett, el6keriilt tobbek kozott a IV. szazad végén, az V. szazad elején épiilt, késé romai Kori
haromapszisos temet6i épiilet, a Cella Trichora, hat téglasir, és egy kozépkori, kéfalazata éplilet
maradvanyaira is rabukkantak a régészek, amely egykor tliz martaléka lett. A Kkripta iires volt,
valodsziniileg szarkofagok, kés6bb eltavolitott kéedények lehettek benne.

FECS, 1UNUS FANRORTUS UTCA 15,

INGTARENT]
ACELLA TRICHCRL ALAFRALZE.
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8. abra: Sopianae OKkeresztény temetGjében taldlhaté cella trichorak
rekonstrukciés alaprajza — Baranya Megyei Mizeumok lgazgatdsaga, Janus
Pannonius Mlzeum, Régészet, Toth Zsolt és Pozsarko Csaba
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Az épiiletbdl leginkdbb a nyugati apszis maradt meg, kiils6 oldalan a tampillérekkel. A dom
mellett 1évé cella trichora-hoz hasonléan nézhetett ki ez az épllet is, amiben viszont a
Rézsakerti cella trichora kiilénbozik, hogy nem csak egy foldfelszin feletti kdpolnabdl all, hanem
a kdpolna alatt egy kripta is talalhaté.

A kapolna délnyugati saranal lehetett lejutni a tényleges temetkezd helységbe. Ennél a cella
trichora-nal a kripta unikumnak szamit, mivel az eddig ismert trichora-k Pannonidban nem
rendelkeznek kriptaval. A tébbi sirkamranal megfigyelhet6 volt, hogy félkorives dongaboltozat
zarta, itt viszont sikfodémmel van dolgunk, kétszeresen is egyedi épitészeti megoldasi ez a
haromkaréjos épllet.

V. Orokségvédelem az oktatasban

»..Minden miivészet és minden mivész elkotelezettje a maga népének és hazajanak,
sziil6foldjének. Amelyik nem az — nem miivész!” (Kés Karoly)

A miemlékvédelmi oktatas alapjait Dr. Szabé Pal professzor fektette le karunkon. A professzor,
mint miiemlékvédelmi szakember és épiiletfizikus, erds épitészettorténeti alapokra helyezett, de
alapvet6en miiszaki jellegli mliemlékvédelmet oktatott és a didksaggal igyekezett megértetni a
gyakorlati médszerek ismeretének fontossagat. Miiemlékvédelmi oktatasa épitészettorténeti —
anyagtani, miiszaki miiemlékvédelmi és egy gyakorlati feladatbdl allt, melynek keretében
hallgatéként valamilyen él6 feladatot kellett megoldanunk. Az itt tanultak és a sz6 legnemesebb
értelmében vett ,megszallott” oktatdéim, mestereim, Bachman Zoltan és Kistelegdi Istvan
professzorok hatasara kezdetem el komolyabban foglalkozni az 6rokségvédelemmel kapcsolatos
feladatokkal. Professzoraim oktatasi mddszere példaértékli szamomra. Mindennapi munkajuk
tanulsaga, hogy a diakokat vezetd oktatd, nem lehet mas, mint megértd, féltd és szeretd tanito.
Mindig és mindenhol egyitt kell ,éIni” a didksaggal, mert csak igy lehet megérteni a lelkiiket,
segiteni a fejléd éstliket, hogy jo épitészek, j6 emberek legyenek.

»A hagyomdny forras, er6, hatalom annak a kezében, aki keresi — s bizton meg is talalja — nemzeti
kultirank, miivészetiink sajatos helyét a nagyvilagban. A mult kihunyéban 1év6 parazsanak
felszitasa, tisztitd tlizének langra lobbantisa fegyver a hozzaért6 Kkezében, O6nmagunk
fonntartasara, megerdsitésére, nemzeti karakteriink megorzésére.” (Kistelegdi Istvan)

V1. El6 projektek az oktatasban

A doktori tanulmanyaim alatt elkezdett kutatdsaim oktatasba vald integralasaval, a didkjaim
épiiletkutatasokba valé bevonasaval szeretném elérni, hogy a hagyomanyos miiemlékvédelmi
ismeretek mellett az altalanos értékvédelemmel is foglakozzanak, a védelem fogalmat
Kiterjesztve specidlis rendeltetéshez kot6d6 épitészeti védelemre, pl. ipari és mérnoki
létesitmények védelmére. Az oktatott tantargyak célja, hogy a hallgatok megismerkedjenek az
orokségvédelem elméletével és gyakorlataval. A hallgatoknak meg kell értenitik a torténeti id6k
és a rehabilitacio, az egyedi és terileti védelem.

o. abra: Szajki téglagyar felmérése épitészmérnok alapszakos hallgatokkal
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A miemlék miiveltebbé, szellemileg — lelkileg gazdagabba, boélcsebbé, emberibbé teszi az
embert azokon az élményeken keresztiil, melyeket elédeink — elsGsorban sajat népének —
kultarajaval valo talalkozas nyujt.” (Pogany Frigyes)

Ezt a taladlkozast az oktatasban az Ujabb generacié szamara a diakéveik alatt van lehet6ségem
biztositani az Epiiletrehabilitacié és Miiemlékvédelem targyakon keresztiil. Kutatasi munkam
fontos részét képezi a diakjaimmal valé kdz6s munka. Célom kutatni, felmérni, megismerni,
bemutatni, megérizni és hasznositani az épitészeti kulturat, tovabbi torekvés még a magyar
épitészet gyokereinek megismerése mellett a rajzkészség, a térlatas, az épitészetelmélet, az
onallé alkoto — és kutatd képesség kialakitasa, tovabbfejlesztése a hallgatokban.

Az oktatas, a nevelés fontos részének tartom az épitészeti 6rokség helyének megtalalasat
napjainkban. A kutatasok, felmérések folytan, az ott szerzett tapasztalatokkal, ismeretekkel a
hallgaték olyan épitésszé formalddnak, akik megismerik és megértik a hagyomanyokat és
épitészként olyan épuleteket terveznek, amelyek kortars és meghatarozd épitészeti iranyzatok
ismerete mellett figyelembe veszik a gydkerek lizenetét, szellemiségét.

Multunk megismerése révén talan nem hivalkod6, nem a ,nyugatot majmold”, ,poffeszkedd”,
hanem egyszerii, raciondlis, kornyezetbarat, humanus, tijba — kornyezetbe ill§, 6szinte hazak
valosulnak meg keziik nyoman.
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Nadasy Laszl6 Zoltan: Tajépitészeti szempontok a vizitirazas infrastruktirajanak
fejlesztésében — BCE Tajépitészet

Bevezetés

Kutatasom soran a vizitirazassal (azon beliil is els6sorban a hazai foldrajzi helyzetnek
megfeleléen a sikvizi tarazassal) kapcsolatos tajépitészeti és tajvédelmi szempontokkal
foglalkozom. Magyarorszag bévelkedik kiilonb6z6 méret(, jellegli és sebességli sikvizekben,
amelyek nagy része kivaléan alkalmas a vizitirazasra. Ennek megfeleléen a természetjaras,
valamint az o6koturizmus szempontjabdl hatalmas jelent6ségli ez a hazankban évszazados
hagyomanyokkal rendelkez6 tevékenység. A vizitirazas és a folydvizi turizmus ennek ellenére
tajépitészeti szempontbdl kevéssé kutatott téma, amely kiilonésen annak tekintetében, hogy a
kézzel hajtott csénakokkal torténd turazas tevékenységében kiemelkedd jelentGsége van a
természeti- taji kdrnyezetnek.

A legtobb hazai kozepes méretii folyon korlatozott mennyiségil kikotési és taborozasi lehetdség
van csupan, raadasul ezek kialakitasa és szinvonala sokszor kdrnyezet- és természetvédelmi
szempontu aggalyokat is felvet. Bizonyos, jelenleg kevésbé népszert célteriiletet jelentd
folydkon a vizreszallas és kikotés sokszor problémas, nincs vagy kevés az alkalmas megalldhely,
igy a tarazok akkor is kénytelenek vadkempingezni, hogyha egyébként lenne igénylk és
lehet6ségiik magasabb kategériaju szallashelyen tolteni az éjszakat. A mégis létrejovo
fejlesztések és funkcidvaltasok nélkilozik a megalapozottsagot és a rendszerszemléletet,
szabalyozas hianyaban az esetlegesség dominal, ami helyrehozhatatlan karokat okozhat folydink
mentén természet-, kérnyezet- és tajvédelmi szempontbdl egyarant.

Helyzetértékelés

Kutatasom soran vizsgalom a vizitirazas hazai torténetét, a jelenlegi utvonalak és pihen6helyek
kialakulasanak funkcionalis, tajszerkezeti és telepllésszerkezeti okait, a jogi, telepiilés- és
terlletrendezési hattér szerepét, valamint az ezekkel kapcsolatos problémakat és lehetGségeket.
A tervezés megalapozasaként vizsgdlom a vizitdrazas tajra gyakorolt hatasait, a pihend- és
megallohelyek  kialakulasinak és kialakitdsanak szempontrendszerét, a kiilonb6zé
partszakasztipusok erre valé alkalmassagat, valamint a Kkiilonb6z6 szolgaltatasi szinvonalu
megallohelyek egymashoz vald viszonyat, optimalis téri rendszerét. Kutatasom aktualitasat az
adja, hogy egyel6re varat magara egy, gyakorlatban is alkalmazhaté maddszertan kidolgozasa a
folydparti terlletek kikotésre, vizitarazasi céll fejlesztésre alkalmassaganak megallapitasara, Uj
utvonalak, illetve kikot6- és pihen6helyek kivalasztasara, az egyes létesitmények tajépitészeti
kialakitasara, kornyezetrendezésére (kilonos tekintettel a természet- és kornyezetvédelmi
érdekekre és a tajbaillesztési lehetGségekre). Nem tortént meg egyelére a vizitirazasi
infrastruktira Aaltaldnos, rendszerszintli vizsgalata, valamint hianyos a vizitdrazas
szempontrendszerének kiilonb6z6 tervezési szinteken torténé megjelenitése.

Tekintve, hogy a megall6- és pihendhelyek, valamint a legkedveltebb utvonalak rendszere a
gazdasagi és taji adottsagok egyittesének kdszonheti Iétét, a mar meglévd helyzet, illetve annak
fejlesztési lehetdségeinek vizsgalatakor fontos lenne megérteni azt, hogy miért ott alakultak,
illetve alakulnak ki a megall6- és pihen6helyek, ahol, hol milyen jellegii pihen6helyet érdemes
Iétrehozni, illetve hogy hogyan lehetne egységes tervezési-fejlesztési elveket megfogalmazni a
turizmus alapjaul szolgalé tajpotencial megérzése érdekében. Szintén fontos szempont a
természet-, kornyezet- és tajvédelmi célok érvényesiilése a kizardlag gazdasagi szempontd,
fejlesztésorientalt érdekek ellensulyozasaval. A fent felsorolt célok eléréséhez részletes terepi
vizsgalatok szlikségesek, amelyeket tébb mintateriileten szeretnék elvégezni, majd a korabbi
hasonl6 témaju kutatdsok eredményeinek figyelembevételével, kilonbo6zé tajvizsgalati
mabdszerek egyiittes alkalmazasaval egy olyan értékelési rendszer elkészitése, amely a
kiilonboz6 adottsagok figyelembevételével segitheti a kikot6helyek térbeli rendszerének
kidolgozasat.
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A téma tajépitészeti szempontl feldolgozasa azért is szlikséges, mert a vizitarazas
infrastruktirajanak fejlesztése jellemzéen komplex, multidiszciplinaris, tobb szintet érintd
tervezési feladat. Az objektumtervezéstdl (1étesitmények kornyezetrendezése, tajbaillesztése,
novénytelepités stb.) a telepllési szinten keresztil (telepiilésrendezési tervekbe torténd
integracio, fenntartas, hulladékszallitas megszervezése stb.) a vizgyiijtGszinti tervezésig szamos
helyen kellene megjelennie a témanak. A vizitlrazas sajatossagai miatt raadasul a megalléhelyek
halozata mindenképpen sok telepiilést érint, igy a tobbszint( tervezés elkeriilhetetlen.

Eddigi kutatasok attekintése

Magyarorszag foldrajzi adottsagai kivaldak a sikvizi vizitdrazashoz, kézel 4300 kilométernyi
tlrazasra alkalmas folydszakasz talalhatd hazankban (DONKA A. 2012). A vizitarazas — és
egyuttal a folydvizi turizmus — témajat ugyanakkor Magyarorszagon eddig leginkdbb csak
gazdasagi, turisztikai, illetve természetfoldrajzi szempontbol, illetve egy-egy kilonallé
vizfolyasra koncentralva vizsgaltdk annak ellenére, hogy a sikvizi vizitirazas tevékenysége
rendkiviil szorosan kotédik a taji kornyezethez. Az elméleti hattér és az altalanosan hasznalhatd
vizsgalati szempontrendszer kidolgozasa eddig nem tortént meg, rdadasul az egyes kutatasok
gyakran eltérd szinten kezelik a témat (DONKA A. 20124A).

A vizitirazok eligazitasara, a tudnivalék Osszefoglaldsara mar a 20. szazad elejét6l kezdve
rendszeresen késziiltek kézikonyvek, kiadvanyok (A TELJESSEG IGENYE NELKUL: ZSEMBERY GY. 1921,
PHILIPPOVICS 1943, BANYAI B. ET AL. 1954). A viziturizmussal foglalkoz6 munkak nagy része egy
vagy néhany vizfolyasra késziil (A TELJESSEG IGENYE NELKUL: GODA P. — KOTELES L. 1984, BAKO L. ET
AL. 2001, BOKANYINE BODA GY. 2001), ezek rendszerint sorra veszik a meglévé pihendhelyeket,
értékelik allapotukat és ismertetik a meglévé szolgaltatdsokat. Hasonléan jar el a Magyarorszag
teljes teriletére készitett vizitdra-utikalauzaban BokoDy J. (1999) is. A megallohelyeket
adottsagnak tekint6 szemlélet fedezhet6 fel a vizitirazassal kapcsolatos tjabb tanulmanyokban
(DONKA A. 2012) is. DAVID L. ES TARSAI (2009), valamint U)VARI K. (2009) megemlitik a kikotési
pontok halbzatanak fejleszthet6ségét, de részletekbe nem bocsatkoznak, a potencialis
megallohelyeket nem vizsgaljak.

DONKA ATTILA, aki az egyes folydk vizitlrazasra vald alkamassagaval és a folydk viziturisztikai
mindsitésével foglalkozik (DONKA A. 2012A, DONKA A. — GILA Cs. 2013), kiilonb6z6 szempontok
alapjan kvantitativ értékelést végzett példaul az El6viz-csatornara (DONKA A. — GILA Cs. 2013).
Ertékelési modszerében a legnagyobb stllyal a viztest természeti-fizikai adottsagai, valamint a
viz ndvényzettel valo boritottsaga, a védett értékek jelenléte és a folyd latvanyértéke (,élmény
jellegi adottsdgok”) szamitanak, a kikotési helyek értékelésével és vizsgalataval, a folyo és a
parti sav Kkapcsolatival nem foglalkozik jelentés terjedelemben. Ez ugyanakkor bizonyos
folydszakaszokon — pl. a Rackevei-Duna-agban — fontos szempont lehet a magas beépitettség
vagy a Kkikotési lehetGségeket korlatozé mas tényez6k miatt, amelyek igen jelentGsen
befolyasoljadk a viziturazasi lehet6ségeket. DONKA A. 2012-es munkdajaban (A vizitlrazas
gazdasagi hatasai a folyd menti telepiiléseken) szambaveszi a vizitlrazas egy telepilésen vald
megjelenését akadalyozo tényezdk kozott azt is, ha a folyd parti sdvja nem kedvez a kikotésnek,
illetve felsorol a vizitira-megall6helyek létesiilése szempontjabdl elényos néhany szempontot is,
de féként fizikai és infrastrukturalis akadalyok szempontjabol, egyéb szempontokat nem vizsgal.

Terilethasznalatok, taji adottsagok szerepe a megalléhelyek kialakulasaban

A megallohelyek kialakitasa soran a megkozelités és infrastrukturalis ellatottsag mellett kiemelt
figyelmet kell szentelni a taji adottsagok megfelel6 kihasznalasara, valamint a kdrnyezet és a tj
esztétikai értékeinek meglrzésére egyarant. A pusztan gazdasagi, létesitményfejlesztési
szempontok mellett figyelembe kell venni, hogy a vizitirazas rendkiviil szorosan kotodik a foly6
hullimtere és az azt korilvevd tij természeti adottsdgaihoz és értékeihez, igy a tulzott
infrastruktura-fejlesztés éppen a vizitdrazas bizonyos formai szamara fontos vonzastényezbket
veszélyeztetheti. Kutatasom soran ezért objektumszinten sem az egyes létesitmények és
épitmények fejlesztésének lehetdségeire fékuszalok, hanem a viziturazds és az egyéb
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terllethasznalatok kolcsonhatasaira, a Kkiilonb6zé funkcidok elhelyezkedésére, a felmeriil6
konfliktusokra, korlatozé tényezdkre és a problémak megoldasanak lehetéségeire.

A megallohelyek vizsgalatakor figyelembe kell venni, hogy a vizitdrazasnak tébb tipusa van,
amelyek eltéré infrastruktura-igénytiek. Sok tirazé csoport megelégszik minimalis komforttal
(ivoviz, tisztalkodasi lehetdség, tlizrakohely, hulladékgyiijt6) is a taborozasra kijeldlt helyen,
masok ellenben igénylik a kiilonb6z6 szolgaltatasok és szérakozasi lehet6ségek, szallasépiiletek
jelenlétét is. Természetesen a skala szinte teljes, raadasul egy tura kiilonb6z6 allomasain
ugyanannak a csoportnak is mas-mas igényei lehetnek — néhany naponta egy magasabb
komfortfokozatii megallohely legtobbszor alapvetd elvards. Azoknak a turaknak, amelyeket
gépjarmii kisér, természetesen sziikségiik van a megkozelitést biztosito utra is.

Osszességében elmondhatd, hogy nagyobb csoportok fogadasara alkalmas megallohelyek
|étesitése szempontjab6l mindenképp elényos a jol belathatd, vizi kozlekedési akadalyoktol
messze fekvo, egyenletes lejtésl, eredetileg is gyér novényzettel rendelkezé partszakasz (DONKA
A.2012A). Fontos szempont tovabba, hogy milyen hosszu a kikotésre, illetve a hajok kiemelésére
és vizre bocsatasara alkalmas rész, a tdborozo- vagy pihenéhely megkozelithetésége a part
irdnyabdl. Sok esetben az arvizvédelmi létesitmények megnehezitik a csénakok mozgatasat a
partrél a pihenéhelyig, a nagyon meredek délésszogili, magas gatoldal ezért korlatozé
tényezo6ként jelenik meg a pihendhelyek Kijel61ése szempontjabol.

A megalléhelyek létesitése szempontjabdl nem lehet eltekinteni a felszinboritas és a
terllethasznalatok kérdését6l sem. Bizonyos teriilethasznalatok Kkizarjdk a pihendéhelyek
létesitésének lehetdségét: ilyenek az ipari 1étesitmények, a nddasok vagy az intenziven miivelt
mez6gazdasagi teriiletek. Igen jelentGs korlatozd tényezét jelent az Osszefiiggé erddboritas,
hiszen jelent6sebb szdmu személy elszallasolasira és a csénakok elhelyezésére alkalmas
létesitmény épitése ilyen teriileten igen koltséges lehet. Kiilonb6z6 mértékben, de szintén
konfliktusok sziilethetnek a lakoteriileteken torténé megallas soran is. A legalkalmasabbak — a
kifejezetten tdulési-rekreacios funkcioju teriiletek mellett — a gyepteriletek, ahol egy kevésbé
kiépitett, alacsony kapacitasu pihenéhelyet akar a meglévé terililethasznalat megtartasa mellett
is ki lehet alakitani. Komfort szempontjabél a kaszalt teriiletek el6nyosebbek a legeltetetteknél,
leginkabb az allatok szelektiv ragasa és az uriilék jelenléte miatt.

A megalldhelyek kijelélése soran a funkcionalitds mellett figyelembe kell venni a tajképi és
esztétikai szempontokat is. A valtozatos, érdekes tajszerkezet jelent6ségét DONKA A — GILA CS..
(2013) is kiemeli. A megallohelyeken a latvanynak, a tajképnek annyiban még jelentG6sebb a
szerepe, hogy athaladas helyett huzamosabb ideig tart6zkodik a szemlélé egy helyen, igy az
esztétikailag elényos fekvési teriiletek elényben részesitend6ek tj megallohelyek 1étesitésekor.
A meglévl, esetlegesen vizualis konfliktusokkal, el6nytelen taji kornyezettel terhelt
megallohelyek esetében pedig a konfliktusok feloldasa sokat javithat a megitélésiikon.

Telepulilések szerepe

A telepulések a tarazék szamara szorakozasi, élelmiszer- és ivovizszerzési lehetfséget nyuijt,
szamos szolgaltatas (posta, egészségugyi ellatas, vezetékes internet, nagyobb Gzletek stb.) pedig
csak itt érhet6 el szamukra. A kiilonb6z6 tipusu vizitirak megalléhelyeinek kivalasztasakor igy
nagy hangsulyt kap a folyoparti telepulések elhelyezkedése, a beépitettség jellege, valamint a
part Kkozelében elérheté szolgaltatasok szama és mindsége. A vizparttol tavolabb fekvo
telepiilések esetében a megalldhelytdl mért tavolsag és a megkozelithet6ség is fontos szempont
(DONKA A. 2012B). Azokon a telepiiléseken, ahol a folyo beépitésre szant teriileten halad
keresztiil, jelentGs a beépitési mod és a telepiilésszerkezet jellege a tirazok és a helyi lakosok
szempontjabdl egyarant.

A tirazok szempontjabdl fontos a megallasra alkalmas, szabad partszakaszok megléte, sirii
vizparti beépités esetében (pl. a Réackevei-Dunan) ez megnehezitheti a megallast. A
vizikozlekedés rendjérdl szol6 57 /2011 NFM rendelet alapjan raadasul tilos csénakkal fiirdésre
kijelolt tertleten kozlekedni, ami jelent6sen leszlikitheti a Kkikotési lehet6ségeket. A
kozbiztonsag szintén fontos szempont: a hajok és a tarazok értéktargyainak biztonsaga a
bilinozéssel erdsebben fert6zott telepiiléseken és telepiilésrészekben olykor nehezen
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biztosithatd, ez sok esetben lehet konfliktusok forrasa. Szintén fontos megemliteni, hogy a
nagyobb csoportok tobb oOraig torténé parton tartézkodasa zavarhatja a helyi lakosok
nyugalmat, raadasul a tlrazék gyakran nem veszik figyelembe a kozterlletek hasznalatara
vonatkozo helyi és orszagos szintii jogszabalyokat. Az ebb6l ad6dé problémak kikotési pontok,
kifejezetten vizitirazok szamara kialakitott pihendéhelyek Kkijelolésével, a szabalyokrél szolé
tajékoztato tablak kihelyezésével oldhatdk meg.

Tajhasznalati konfliktusok, taj-, természet- és kdrnyezetvédelmi problémak

A vizitarazas infrastruktarajanak megjelenése a part menti terlleteken kénnyen vezethet
tajhasznalati konfliktusok és problémak kialakulasdhoz. Az idGszakosan — a nyari turisztikai
fé6szezonban — megjelend, esetenként jelentds latogatoforgalom zavarhatja a tertlet gazdasagi
céli hasznalatat és Kkezelését (kaszalas, legeltetés, erddgazdalkodasi tevékenységek). Mas
Gdulési-rekreacios tevékenységek szintén konfliktusba kertilhetnek a tarazokkal, bar a parthoz
leginkdbb kot6dé horgaszattal ritkan meril fel komoly ellentét (DAVID L. ET AL. 2009) . A hirtelen
megjelen6 nagyobb létszamu csoportok a helyi lakosokat és a vizpartot pihenésre,
kikapcsolddasra, kijeldlt hely esetén fiirdésre hasznaldkat elriaszthatjak. A szezonban jelentkez6
vendégforgalom jelentés taposasi terhelést jelent a novényzet szamara. A vizitarazas
vendégforgalma altalaban még a legfrekventaltabb helyeken, f6szezonban sem jelent allando
kihasznaltsidgot, azonban lesziikitheti az egyéb, gazdasagi haszonnal kecsegtet6 hasznositasi
lehet6ségek korét. Ezzel egyiitt megemlitendd, hogy a parti teriilethasznalatok megvaltoztatasa,
az infrastruktira nem megfelel6 fenntartasa, egyes beruhazasok és fejlesztések zavarhatjak a
teriletek vizitira-megalléhelyként torténé hasznalatat, vagy akar teljesen alkalmatlanna is
tehetik a parti részt ilyen jellegli funkcié ellatasara, ami komoly problémat jelenthet a kevesebb
potencialis kikotShellyel rendelkez6 folydkon és folydszakaszokon.

Kutatasom soran kiemelten foglalkozom a taj-, természet- és kérnyezetvédelmi szempontokkal.
Magyarorszag foly6vizei nagy jelent6ségiiek a vizminéség-védelemben (kiilénds tekintettel a Viz
Keretiranyelvre), az arvizvédelemben, a folydmenti vegetacié pedig egyrészt igen jelentss
Okoldgiai folyosé, masrészt értékes és sok esetben veszélyeztetett és kozosségi jelentéségliként
szamon tartott él6hely egyarant. Magyarorszag orszagos jelentGségili védett természeti
teriileteinek jelentds része fekszik folyéink arterén, az Orszagos Okolégiai Hal6zat és a Natura
2000-terliletek szintén gyakran helyezkednek el ilyen terlleteken. A vizitdrdzas és a
természetvédelem érdekei ezért gyakran kertilnek konfliktusba egymassal.

Vizitirazas kozben a kivanatosndl gyakrabban fordul el§, hogy védett allat- és névényfajok
egyedeit kdzvetlenll veszélyezteti a tirazo. Mivel Magyarorszagon szamos olyan vizi és vizparti
noévényfaj all jogi védelem alatt a védett és a fokozottan védett ndvény- és allatfajokrol is sz6l6
13/2001. K6M rendelet alapjan (pl.: sulyom - Trapa natans, rucadrom - Salvinia natans, fehér
tindérrézsa — Nymphaea alba, tiindérfatyol — Nymphoides peltata stb.), amelyek helyenként
kifejezetten gyakorinak mondhaték, ezek minden egyes egyedének megdvasa sokszor szinte
megoldhatatlan. Partra szallaskor, illetve a hajok vizre bocsatasakor a vizi-vizparti vegetacio
sériilése elkeriilhetetlen, rendszeresen hasznalt kikot6helyeken gyakran figyelheté meg teljesen
zavart, leromlott fajkészletli novényallomany. A vizitirazas infrastruktirajanak fejlesztése, a
kiszolgalo6 létesitmények, épitmények létrehozasa vagy akar a kempingezéssel jaro taposasi és
egyéb terhelés szintén élGhelyeket és novényallomanyokat veszélyeztethet. A természetvédelmi
érdekeket sértheti tovabba a tlrazok altal okozott zajhatads, amely zavar6 hatassal van az
allatvilagra. A természetvédelmi célu el6irasok és védettségek ugyanakkor Kkomoly
korlatozasokat jelentenek a tlrazds szempontjabol — egyes védett teriileteken a végezhetd
tevékenységek és a fejlesztési lehetdségek erésen korlatozottak.

A vizitirazaskor felmerilhetnek kornyezetvédelmi problémak is, ezek f6ként a turazok
figyelmetlenségébdl és az infrastruktira hianyossagaib6l addédnak. A szilard és folyékony
hulladékok elhelyezése sok helyen nem megoldott, tobb folydszakaszon is jelentGs problémat
jelent az illegdlis hulladékelhelyezés (VERES L.ET AL. 2011).
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Osszegzés

A sikvizi vizitrazas egy komplex, a szabdlyozasi, fejlesztési, védelmi és
marketingtevékenységekkel, a turisztikdval, a vizgazdalkodassal, a kornyezet- és
természetvédelemmel, valamint a telepiilésrendezéssel is szoros kapcsolatban all6 tevékenység.
Ennek ellenére Magyarorszagon tajépitészeti szempontb6l eddig mas, hasonlé jellegl
turizmusformakhoz képest kevéssé kutatott téma, amely azonban szamos szakmai feladatot
nyljt a tajesztétika, a tajrehabilitacios tevékenységek, a természetvédelem, az élGhely-
rehabilitacio, a kérnyezetrendezés, a tajbaillesztés és a telepllésrendezés, a komplex térségi
tervezés, a tajértékelés és a tajmodellezés résztémaiban egyarant, igy mindenképpen érdemes
arra, hogy a tajépitészet is kiemelten foglalkozzon vele. Mindezek alapjan kutatasom soran
célom egy altalanosan hasznalhato, teriilettdl fiiggetleniil alkalmazhaté értékelési rendszer
kidolgozasa, amely a vizitlrazas infrastruktira-hal6zatanak fejlesztésében a gyakorlatban is
alkalmazhato.

A vizitirazas parti savval valé kapcsol6dasanak a kikots- és megallohelyeket kézéppontba allitd
vizsgalatakor a megallohelyek felmérése, jellegzetességeinek, tipusainak és fejlesztési
lehetGségeinek vizsgalata mellett foglalkozni kell kialakulasuk okaival, valamint a megalléhelyek
létesitésére vald alkalmassdg kérdéskorével is, amelynek jobb megismerését a
terilethasznalatok, a természeti adottsagok és a telepliléshalézat jellegzetességeinek vizsgalata
alapozhat meg. A folyoparti tajban végzett tevékenységek sajnos gyakran kertilnek konfliktusba
egymassal, illetve egyéb (védelmi, gazdasagi) érdekekkel, a vizitarazas infrastruktirajanak
fejlesztése soran torekedni kell az ilyen konfliktusok és problémak elkeriilésére.
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Ombadi lldiké: A pannonhalmi bencések komaromfuissi jészagkormanyzoi kertje a 19.
szazad kdzepén - BCE - TTDI

1216-ban készilt 1ll. Ince papa azon Osszeirasa, amely részletesen felsorolta a pannonhalmi
apatsag privilégiumait, valamint az apatsaghoz tartoz6 templomokat és birtokokatl Az
Osszeirasban még Fys néven szerepel a Komaromtol mintegy 30 km-re nyugatra fekvd, alsé-
csallokdzi Komaromfiiss (ma Travnik, SK), amely a 19. szazad kozepén valt a hazai bencés
kongregacio egyik vezetd gazdasagi kozpontjava.

A bencés rend 1802-es visszadllitasat kovet6en Novak Krizosztom féapat (1802-1828)
irAnymutatasa mellett indult el az djjaszervezés. A f6apat Fiisson — amely nemesi szék és a
pannonhalmi f6apat bandériumadnak székhelye is volt — birtokteremtés céljabol az
elszegényedett egyhazi nemesektdl jelentés Osszegekért visszavaltotta a foldeket, s a
Vallasalaptol visszakapott megiiresedett nemesi klridkat sem adomanyozta el. E folyamat
eredményeként 1808-ban mar hét féltelek és azok tartozékai a féapatsagnak jovedelmeztek.?
Novak féapat 1811. marcius 23-an személyesen is ellatogatott a telepiilésre. Latogatasanak
kett6s célja volt, egyrészt segiteni kivanta a nemesi széket a tisztségvisel6k megvalasztasaban,
masrészt a szabadda valt kariakat kivanta visszaszerezni az apatsagnak. A féapat allaspontja
szerint a nemesi szék jelent6ségét vesztette, a nemeseknek szinte mar semmilyen
kotelezettségiik nem volt a kivaltsagok és birtokok ellenében 3 Ezt a birtokteremtési kisérletet az
egyhazi nemesek, illetve a cimet és Kkivaltsagokat elnyerni vagyok nehezményezték.
Torekveéseikkel végll célt értek, s 1830-ban torvény kotelezte a mindenkori f6apatot, hogy a
megvett nemesi kiridkat ismét adomanyozza el. Kovacs Taméas f6apat (1829-1840) eleget téve
az utasitasnak kilenc féltelket juttatott egyhazi nemeseknek, akiket kizardlag sajat hiiséges
emberei kozil valogatott ki4 Ez a birtokadomanyozas kisebb visszalépést jelentett, de
elinditotta a gazdasagi birtokok atszervezését is. A Novak féapat altal 1étrehozott pannonhalmai,
kismegyeri és flissi keriileti kormanyzosagokat Kovacs féapat 1830. marcius 12-én kiadott tiszti
szabalyzataval Ujraosztotta, s a féapatsagi javakat négy Kkeriiletbe sorolta, amelyek koziil a flissi
volt az egyetlen, amelynek élén ,rendtag administrator” allt5

A mindenkori fussi joszagkormanyzo a teleplilés kozpontjaban all6, Szent Benedek
tiszteletére felszentelt katolikus templom melletti hazban lakott. A 18. szdzad harmadik
harmadaban épilt foldszintes joszagkormanyzo6i hazat a 19. szazad els6 harmadanak végén
emeletessé bovitettéks A téglany alaprajzi épllet — amely a plébanialak, a nemesi szék
gylilekezG6helye, a rendi székhaz és a joszagkormanyzoé lakasa is volt egyben — bovitését 1828-
ban kezdték, s az 1830. év folyaman fejezték be.” A bévitett allapotroél fennmaradt a Franz Eher
altal jegyzett 1830-as datummal ellatott felmérési rajz (1. kép), amelyen az utcai homlokzat
abrazolasa mellett szerepel a foldszinti és emeleti alaprajz is. A klasszicista stilusu épiilet
féhomlokzatan két igen kis kiugrasu, kéttengelyes sarokrizalit van, az udvari kilenctengelyes

homlokzat kdzepén napoéra kapott helyet. Az alagsorban nagy boltives pincével kialakitott

1 Resko 1996, 1.; Resko 2010, 24.; Borovszky 1906, 63.; Sorés 1916, 414-415.

2 Borovszky 1906, 63.; Soros 1916, 414-415.; Resko 2010, 52. és W. Nagy 2000, 63. A Vallasalap kezelése alatt vette kezdetét az a folyamat, hogy a megiiresedett
nemesi kdridkat nem adomanyoztéak el ismételten, hanem azok tertletével névelték a kozponti birtokot. A jészagkormanyzésag egyéb jovedelmei kozott meg kell
emliteni a dunai malomrészek bevételét, az urasaghoz tartozo teriileteken teleld vagy nyaral6 malmok altal fizetett un. karépénzt, a kocsmajogot, a dunai
halaszatbdl befoly6 bevételeket és a ,vejész-helyek” csekély bérleti dijait (S6rés 1916a 415.; Resko 2010, 52.).

3Resko 2010, 52.

4 S0ros 1916, 415.; Resko 2010, 53-54. Az adomanyozas mintegy 20.000 valté forintnyi kart jelentett a rend szamara.

5 Soros 1916, 331. A masik harom kerilet szentmartoni (pannonhalmai), tarkanyi és kismegyeri kozponttal alakult meg.

6 Soros 1916, 309.; Resko 1996, 8-10. A templom atépitését 1762-ben fejezték be, majd a 19. szdzad els6 felében klasszicista stilusban ismét atépitették. Az 1911-
ben végzett atalakitas soran nyerte el mai formajat, amikor is az ives kialakitast oromfalat és aprécska tornyocskajat atépitve létrehoztdk a mostani négyzet
keresztmetszet(i, magas homlokzati tornyot.

7 S6rés 1916, 309.; Resko 2010, 54. Mivel 1830-ban Kismegyerre hivtak 6ssze a kormanyzoésagi tilést, feltételezhetd, hogy az épitkezés ekkor még tartott, viszont

abbdl, hogy 1831. prilis 27-én mér Fiisson gy(ltek dssze a kormanyzosagi iiléshez, az kovetkezik, hogy ekkorra teljesen elkésziilt az épiilet.
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féépiilethez nyugatrol kisebb gazdasagi épiilet simult, amely egy korabeli helyszinrajz alapjan 16-
és tehénistallo, valamint egyéb melléképlilet volt a félszer és a f6épiilet kozott.8
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1 ke_p A fiissi jészagkormanyzoi haz (1850) — pannonhalmi Féapatsagi Levéltar, jelzet nélkiil

Szeder Fabian (1784-1859) 1841-ben joszagkormanyzéként keriilt a rend fussi birtokara, s itt
élt 1859-ben bekovetkezett halaldig. Szeder, koranak kiilondsen kimagaslo és megbecsilt
egyénisége kezdetben nem akart Fiissre kéltdzni, csak atmenetileg kivanta betdélteni a poziciot,
amig a joszagkormanyzéi kinevezést visszautasité Czinar Mor utddjat megtalaljak. A gazdasagi
irdnyitasban tapasztalt id6sod6 szerzetesnek azonban megtetszett a csallokozi birtok, s igy
végleges kinevezést kapott annak iranyitasara.®

Szeder 1803-ban lépett be a bencés rendbe, jeleskedett az irodalom, a nyelvijitas és a
nyelvmiivelés teriiletén, foglalkozott szdtarszerkesztéssel, 6 a magyar néprajzi monografidk
Osatyja, szamos kertészeti, kertm{ivészeti iras szerzdje, és nem utolsdsorban Kkerttervezoé. Részt
vett a reformkori torekvésekben, szivén viselte a magyar nyelv (igyét, irasaiban foglalkozott
nyelvtani kérdésekkel, népszeriisitette a nemzeti irodalmat. 1828-t6l hat éven at szerkesztette
az Urania cim{i almanachot, s az Akadémia is levelez6 tagjai kozé valasztotta. A magyarorszagi
kertészeti, kertmiivészeti mozgalmak vezet6 alakja, az érett tajképi kertek egyik els6 hazai
traktatusirdja, a pannonhalmi féapatsagi kert és a bakonybéli monostori kert tervezdje élete
utolso tizennyolc évét a csalldkozi birtok felviragoztatasaval, szépitésével toltotte 10

Annak ellenére, hogy egyes forrasok szerint Szeder ,csal6dottan vonult vissza a gazdasagi
palyara™yi, a szerzetes ekkor sem hagyott fel nyelvészeti és kertmiivészeti torekvéseivel. Ezekre
az évekre datalhaté szotarszerkeszt6i tevékenységének jelentds része, s Szeder itt is
kamatoztatta kerttervez6i és gazdasagai tapasztalatait. Flssi évei alatt vezette magyar nyelven
irt Jegyzékonyvét12, amelyben a haszonkerti munkak mellett tobbnyire dalianemesitéseirdl irt, s
ezekben az években keletkezett a Kertészeti jegyzetek3 cimet visel6, szintén magyar nyelvi

8 S6ros 1916, 309.; Resko 1996, 4., 11. ReSko munkéjaban 1889-re datalta a joszagkormanyzéi hdz emeletessé bévitését, de a pannonhalmi Féapatségi Levéltarban
fennmaradt felmérési rajz tantisaga szerint az atépités és bovités a 19. szazad els6 felében megtortént. A helyszinen talalt bélyeges téglak is ezt a korabbi bovitést
igazoljak. Az udvarban allt egy masik gazdasagi épulet is, tovabba az épliletegyiitteshez tartoztak a tanitéi lakasok is, amelyeket a 18. szazad végén emeltek.

9 Resko 2010, 211.

10 Szeder Fabian életrajzat, kertmivészeti munkassagat ld. részletesen Omboédi Ildik6 Szeder Fabian, a kerttervezé. Egy bencés szerzetes kertmiivészeti
munkassaga cimii dolgozataban (Budapesti Corvinus Egyetem, Entz Ferenc Konyvtar és Levéltar. Budapest, 2010).

11 Klemm 1931, 230, 241.

12 BK. 80/VIII. 2[A kéziratok oldalai szamozatlanok.]

13 BK. 80/VII. 3.[A kéziratok oldalai szamozatlanok.]
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kézirata is. E kiemelked6 jelent6ségii autograf iratokat a pannonhalmi Féapatsagi Levéltar 6rzi
Benedictius gylijteményében.14

A bencés rend fussi birtoka gazdasagi kdzpont volt, ezért Szedernek nem allt médjaban a
pannonhalmihoz vagy a bakonybélihez hasonld, nagyléptékd, érett tajképi kert kialakitasa. A
jészagkormanyzoi hazhoz csak egy kisebb kert tartozott, az is gyimolcsfakkal volt betelepitve.
Az 1840-ben késziilt méasodik katonai felmérés nem is mutat semmilyen diszkerti kialakitast az
apatsagi épuletegyiitteshez, ugyanakkor Szeder fennmaradt jegyzetei bizonyitjak, hogy a
szerzetes nem mondott le arrél, hogy ezt a gazdasagi orientaltsagl birtokot is izlésének
megfelel6en csinositsa. A jészagkormanyzo6i haz gytimolcsfakkal betelepitett kertjét impozans
viragagyakkal ékesitette. A killtetések meghatarozo faja a dalia — Szeder jegyzeteiben akkori
kozép-eurdpai nevén emlitve a ,Georgina” — volt,15 amelynek szaporitasara és hibridizacidjara
vonatkozO észrevételeit éveken keresztiil pontosan feljegyezte. Nemcsak a novény
szaporitasaval, teleltetésével kapcsolatos megfigyeléseit irta le napldiban, de egy Fiisson
kialakitott kililltetés rajzat is rogzitette kisebb széljegyzetekkel egyiitt.

Szeder 1845, aprilis 17-én ,egy 0j kerek rabatba 19 Georginat” Ultetett, amelyek kozil
tizenketté majus 19-én ki is hajtott.16 A kor alaka agyas a kovetkez6 moédon épiilt fel: a
kozéppontban egy t6 helyezkedett el, majd az els6 (bels6) korben hat virag, mig a masodik
(kiils6) korben tizenkét virag kapott helyet. Szinek szerinti rendszerezés nem fedezhetd fel,
ezért feltételezhetd, hogy méretbeli kiilonbség volt a fajtak kozott, de az is elképzelhetd, hogy
véletlenszerdi volt a gumok elrendezése. Ezt nem tudjuk megallapitani, mert e fajtak mara
kiszelektalodtak.17

Az liltetési tervben szerepld fajtak azonositasaban nagy segitséget nyujt az 1831 és 1841
kozott Pannonhalman vezetett Kertészeti Napld6 masodik kotetében taldlhaté daliakataldgus,
amelyben kozel 6tven fajta felsorolasa talalhaté.l8 A fajtanevek mellett Szeder Fabian német
nyelven irt révid megjegyzéseit olvashatjuk, tébbnyire a viragszinekkel, viragtipussal (szimpla
vagy telt) és sziromformakkal (cakkozott vagy ép szélli) kapcsolatban. Ha a kerek agyas
szamozott toveihez (. oszlop) hozzarendeljik a dalia katalogusbol a megjegyzések alapjan a
szineknek megfeleld fajtakat (II. oszlop), akkor a kovetkezd listat kapjuk:19

I. oszlop Il. oszlop

1. cinnober Norbitonheros. (37.)
2. cseresznye veres Granta (22))

3. Fejér veres huzas Venus Veicht's (60)

4, Résasarga vo Pictaformosa (40.)
5.Mintaz 1. Norbitonheros. (37.)
6. Fejér Bride of Abyvos (8.)
7. Sarga (vilagos) Madame Vestris. (33.)
8. Mintaz 1. Norbitonheros. (37.)
9. Minta’ 2. Granta (22))

10. Minta 3. Venus Veicht's (60)
11. Piros, tomott szép Alpha (100.)

12. Orange Aurantiaca Speciosissima (4.)
13. Cseresznye hatul fejér huzas Marie. (35.)

14. nincs adatunk

15. Sarga (Arany) GloriaMundi (18.)

14 Szeder Fabian német, magyar és latin nyelven keletkezett iratai a BK. 80/ jelzet alatt taldlhatéak. Kéziratainak jelent6s része itt, mig egy kisebb toredéke az
Orszagos Széchényi Konyvtar Kézirattaraban kerlt elhelyezésre.

15 BK. 80/VII.3.; BK.80/VII. 2. a., b. A dalia— mas nevén Georgina vagy gyorgyike — a korszak kedvelt disznévénye volt. Nevét Georgi szentpétervari akadémikusrol
és a svéd Dahl botanikusrol kapta, mivel egymastdél fuggetlentl ketten is leirtak a fajt (Piller — Banhidi 2005, 31-38. és Szantd — Mandy — Fekete 2003, 22-23.).

16 BK. 80/VII. 3.

17 A mai kertészeti fajtajegyzékekben legaldbbis nem taldlhatéak meg a Szeder altal emlitett fajtak, s az eddig fellelt korabeli hazai katalégusok sem tartalmazzak
ezeket.

18 BK 80/ VII.2.a, b.

19 Ez csak egy megfeleltetés a szamos lehetséges variacio kozul.
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16. nincs adatunk

17. Mintaz |_Purpur. Invincible Seal’s (25.)
18. Fejer veres huzas Queen Elisabeth (43.)
19. Sarga ~ ~ Sulfurea pellucida (114)

A Killtetéssel kapcsolatban e fenti felsorolas mellett egy masik — a viragszinekkel
kapcsolatos — 6sszegzés is fennmaradt Szeder jegyzetei kdzott:
~Fejér: 3,6, 18.
Sarga: 7, 12, 15, 19.
Veres: 1.2,4,11,13.
Purpur (értsd: biborvoros): 17.720

Az ismert adatok alapjan megallapithat6, hogy tizenegy virag egyszinii, hat pedig tarka
volt. Az egyszinliek koziil egy fehér, egy narancssarga, egy lila, kett6 sarga, hat vords. A tarka
daliak kozul egy viragnak az alapszine rdzsaszin, vonasai sargak, egy alapszine voroés, a szirmok
hatoldalan fehér vonasokkal, egy virag alapszine sarga, foltjai vorosek s végul haromnak az
alapszine fehér, ciradaik vorosek. A fennmaradt kitltetési rajz segit képet alkotni a korszak
divatos novényagyainak kialakitasarél, valamint az alkalmazott, de mara részben
kiszelektaldodott kertészeti fajtakrol. A gylimolcsos viragagyakkal torténd diszitése igazolja, hogy
Szeder a gyakorlatban is torekedett a gazdasagi és esztétikai érdekek egyesitésére, amelyre az
1825-ben a Tudomdnyos Gyijjtemény hasabjain publikélt traktatusaban2! is nagy hangsulyt
fektetett.

:-- /
e & iul lr. /ﬁf
2 kep Fuss kataszteri- terkepe (1889) — kozli Resko 2010, 62.

Az 1889-es kataszteri térkép (2. kép) segit képet alkotni, Szeder hogyan integralta
kertmiivészeti elképzelésit a gazdasagi funkcidhoz. A joszagkormanyz6 haz kertje utan egy
kozos hasznalatu vizenyOs terlilet, nadas teriilt el, amelynek déli partjan huazédott az ives
uthaldzattal feltart, diszndvényekkel gazdagitott tajképi kert, amelynek mégis gazdasagi
funkciéja domindlt. Szeder igazgatasa alatt felvirdgzott a fiissi uradalom, ami
lelkiismeretességének és Korszerli gazdasagi ismereteinek Kkoszonhetd, hiszen Szeder
megvizsgalta a fold mindségét, s Kikisérletezte, milyen novényfajokat érdemes termeszteni a
terileten.22 A kozség foldjei igen jonak szamitottak, mezdgazdasagi termesztésre is alkalmasak
voltak, mégis f6leg a juh- és I6tenyésztés emelkedett ki. Az 1830-as évektdl kezdve egyre

20 BK. 80/VII. 3.

21 Szeder 1825. A traktatus részletes elemzését 1d. bévebben Ombadi Ildik6 Szeder Fabidn, a kerttervezd. Egy bencés szerzetes kertmiivészeti munkassaga cimi
dolgozataban (Budapesti Corvinus Egyetem, Entz Ferenc Kényvtar és Levéltar. Budapest, 2010).

22 Resko 2010,211.

149



nagyobb szerepet kapott a l6tenyésztés, amely az 1840-es évek végén indult rohamos
fejlédésnek .23

Szeder valamennyi fennmaradt Kertmiivészeti irasaban er6teljesen dominal, hogy a
shaszonvehetd” és a ,mulattatd” funkcioju kerteket a lehet6 legjobban kell 6tvozni,24 mert csak
akkor szillethet igazan értékes alkotds, ha a szépség és esztétikum mellett a gazdasagi
szempontokat, a hasznalhatdsagot is szem el6tt tartjak. Ez az elv ranyomta bélyegét tervezdi
munkassagara is, amely eredményeként 6t bencés kozpont kertje kapott a szerzetes keze
nyoman korszeri kialakitast.25 Szeder a flissi kertben sok id6t szentelt a megfeleld gylimolcsfak
kivalogatasara, szaporitasara, érdeklédése kozéppontjaba a pomoldgia keriilt. Erdemeit dicséri,
hogy nagy hozamu gytmélcsfai komoly hirnévre tettek szert.26 Az id6s6dé szerzetes élete végéig
maga gondozta facsemetéit, s szivesen sétalt viragai ko6zo6tt is.27 Sok latogatét, vendéget fogadott
a birtokon, s ha médja volt ra, vendégeit is a kertbe invitalta. Errél tantskodik az alabbi idézet is:
Az érdemes oOreget hasonléon a gyimolcsfahoz 6szszel, melly mar meghozta aldasdus
gyumolcsét, sajat kezével apolt csemetéi és viragai kozt talaltuk.”28 Szeder Fabian 1859.
december 13-an Fiisson halt meg, sirja a telepiilés temet6jében talalhat6.29

Szeder fiissi évei nemcsak a gazdasagi fellendiilést hoztak magukkal, de erre az idére
tehetd az a tarsadalmi, szerkezeti atalakulas is, amelyet a nemesi szék felszamoléasa jelentett. A
nemesi szék intézménye az 1848/1849-es szabadsagharcot kovet6en végképp idejétmultta valt,
a féapatok nem is szenteltek ra figyelmet, mignem 1850-ben megszlint az intézmény és
megtortént a foldosztas. A tagositas 1850 szeptembere és oktébere kozott zajlott. A 24 nemesi
kuriahoz egyenként 2163 négyszogol belsGséget rendeltek, s a hatart is ennek megfelelGen
osztottak fel. A legel6t és a székhaz kertjét6l délre hiz6dd nadasokat tovabbra is k6zos foldként
kezelték, s egyiittesen hasznaltak. Szeder a tagositast kovetéen is nagyobb gondok nélkiil,
sikeresen iranyitotta a nagybirtokot.30

Szeder halala utan jelent&s atalakulas vette kezdetét, 1866-ban 0t joszagkormanyzdsagba
soroltdk &t a gazdasagi birtokokat. Fiiss jelentGségét igazolja, hogy tovabbra is gazdasagi
kézpont maradt, a ,dunan-inneni” jészagkormanyzosag igazgatasi helyeként funkcionalt3! Az
atszervezést kovetd évben sikeriilt is a birtokot gyarapitani, a féapatsag 12.015 forint ellenében
megvette Szabd David 107 holdas,a székhaz telekszomszédsagaban all6 birtokat a hozza tartozé
éplletekkel egyltt32 Ugyanebben az évben november 19-én egy Oriasi zivatar soran
villAmcsapas érte a falut, s a tliz egyediil a templomot és székhazat kimélte meg, szinte az egész
telepiilés leégett.33

A flssi uradalom Szeder Fabian vezetése alatt élte fénykorat. A szerzetes kozel két
évtizedes tevékenysége soran kikisérletezte, mely névényfajok a legalkalmasabbak a

23 Soros 1916, 415,; ReSko 1996, 5.; Resko 2010, 55., 57., 63. A szabadsagharc idején a csaszari hadsereg eltartdsahoz Flissnek is hozza kellett jarulnia, s Szeder
feljegyzése szerint 1849 januarja és szeptembere kozott a csdszari katonak a féapatsag fogatait vették igénybe. Az 1880-as évekre mar eléggé kozismert volt a
ménes, azonban az ellendrizetlen fedeztetések miatt hamar elértéktelenedett. Vaszary féapét kisérletet tett a hanyatlas megallitasara, azonban Fehér Ipoly féapat
végleg felszamoltatta a ménes maradékat: az értékesebb lovakat eladtdk, a tobbit pedig bevontdk a mezdgazdasagi miivelésbe.

24 BK. 80/1. 2.

25 Ombodi 2010, 33-73.

26 Resko 2010,211-212.

27 Resko 2010, 211.

28 Vasarnapi Ujsag 1858, 53-55.; Baranyay 1928, 223. Baranyay idézett munkajaban egy ismeretlen szerzé Vasarnapi Ujsag-ban megjelent cikkére hivatkozott.

29 Szeder Fabian életrajzat, kertmiivészeti munkassagat ld. részletesen Ombddi Ildik6: Szeder Fabidn, a kerttervezd. Egy bencés szerzetes kertmiivészeti
munkdssaga cim{ dolgozatdban (Budapesti Corvinus Egyetem, Entz Ferenc Konyvtar és Levéltar. Budapest, 2010). Szeder sirfelirata a kovetkezg: 1/Itt nyugszik az
Urban/Ggy a tanitét mint irodalmi/palyan koszortzott/SZEDER FABIAN/szent Benedek rend(i pap./Meghalt/1859.diki deczember 13.dikan/életének/75.dik
évében/mint a f§ apatsag Fiiss-kerileti/javainak kormanyzéja./1/Konyorog egy Miatyankért.

30 Soros 1916, 339, 415.; Resko 1996, 6. és Resko 2010, 17-18,, 54., 59., 211-212. A nemesi szék intézménye fokozatosan vesztette el jelentGségét, 1838-t6l csak
helyettes tisztek voltak, vagyis az uri szék mar nem hivhatott 6ssze kozgy(ilést a széki tisztségek megvalasztasahoz. 1850-ben a praedialis szék a megye hatésaga
ala keriilt, majd 1855. februér 3-an kelt csdszari parancs megsziintette a féapatsag haramlasi jogat.

31 Sorés 1916, 333. A ,dunan-inneni” jészigkormanyzosag mellett ekkor jétt 1étre a gy6ri, a komdromi, a veszprémi és a szent-martoni jészdgkormanyzésag,
amelyek élén mar egyontetiien szerzetesek alltak. A joszdgkorméanyzdésagokat végiil Rimely Mihaly f6apat (1842-1865) térolte el, mert azok nem teljesitették a
feladatukat. Rimely egyeddl a fiissi gazdasagi kdzpontot hagyta meg, amely egészen 1916-ig létezett a komaromival dsszeolvadva (Resko 2010, 60.).

32 S6ros 1916, 415.; Resko 2010, 61.

33 S6ros 1916, 416.; ReSko 1996, 4.; Resko 2010, 61.
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termesztésre, korszerd és hatékony iranyitasu gazdasagi birtokot szervezett, s lehetdségeihez
mérten a korszak Kertmiivészeti iranyultsaganak megfelel6 diszkertet létesitett. Az egyhazi
éplletegylttes — templom, székhaz és melléképuletek — e nagy és szép park szélén fekuidt, amely
mara szinte teljes egészében megsemmisilt34 Szeder Fabian fiissi tevékenységének
feldolgozasa, a joszagkormanyzdi kézponthoz tartozé kert torténetének kutatasa arnyalja a
polihisztor szerzetesrdl alkotott Kképlinket, gazdagitia a Kkorszak magyarorszagi
kertmiivészetér6l szerzett ismereteinket. A kutatds eredményeit felhasznalva lehetGség
kinalkozik a telepulés katolikus temploma mellett all6 székhaz - amelyet a helybeliek
.Kastélyként” emlegetnek, s ma a helyi kényvtarnak és plébanialaknak ad otthonts5 — kertjének
hiteles helyredllitasara. A telepillés bliszke arra, hogy magaénak vallhatja Szeder Fabiant, ezt
igazolja az is, hogy a székhaz északi homlokzatan emléktablat helyeztek el s az épiletben
emlékszobéat rendeztek be tiszteletére 36
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Abstract

Komaromfiiss (now Travnik, SK) is located about 30 km west of Komarom, in lower Csall6koz. In
the middle of the 19th century it became the home of one of the leading economic centre of the
Hunagrian Benedictine Congregation. Following the restoration of the Benedictine order in
1802, arcabbot Krizosztom Novak (1802-1828) started the reorganization of the estate, which
was not only an economic centre, but also the seat of the Arcabbot, and his Bandery.

Fabian Szeder (1784-1859) had been the steward of the estate from 1841 until his death, in
1859. The Fiss Stewardship was in its heyday under the leadership of Szeder. The monk
preserved notes show that the stewardship center’s garden was constructed in the landscape
garden style he promoted.
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Turi Tamas: Az akadalymentesség helytelen értelmezése, az akadalymentesség
tovabbfejlesztési lehet6ségei, tarsadalmi elfogadottsag, szakmai oktatas - PTE Pollack
Mihaly Miiszaki és Informatikai Kar, Epitészmérnok Szakmai Intézet, Epitéskivitelezési és
Mérnoki Menedzsment Tanszék, Breuer Marcell Doktori Iskola

. Bevezetd

Az nyilvanvalé tény, hogy az ,abszolit akadalymentesség” csak egy kis kdrnyezetben, a
cslicstechnoldgia teljes tdmogatasaval, bevezetésével valosithatd meg. Kutatasom célja, hogy
atfogd képet adjon az akadalymentességre vonatkoz6an, mind az eurépai, mind a hazai jogi
jellegli szabalyozasok, kovetelményrendszerek tekintetében, az akadalymentes kornyezetre
vonatkozo torvények és a tarsadalmi integracio iranti igény ismeretében, a helyes megkdzelitési
elvekkel egy jszerti, empatikus, etikus és esztétikus ,szabalyrendszer” kidolgozasa.

Akadalyozottsaggal él6k a vilag dsszes orszagaban léteznek és taldlkoznak a mindennapi élet
nehézségeivel. Ezek az akadalyok gatoljak vagy korlatozzak a fogyatékkal él6ket az alapvetd
emberi és szabadsagjogukban. Hazank is az Eurdpai Unio tagallamaihoz hasonldan torekszik a
fogyatékossaggal él6 esélyegyenléségének a megteremtésére. Az intézkedések soraban
kiemelked6 oktatas, mely az emberi jogok el6mozditasanak alapvetl eszkoze. Az elmult
években, hazankban a jogi szabalyozasok terén hozott pozitiv iranya valtozasoknak
koszonhet6en megduplazodott a felsGoktatasban a fogyatékossaggal é16 hallgatok szama.

Il. Alapfogalmak meghatarozasa

Annak érdekében, hogy az akadalymentesités témakorét megfelelé szemszogbdl vizsgaljuk, jol
értelmezzik, célravezetd kovetkeztetéseket vonhassunk le, elengedhetetlen az alapfogalmakkal,
meghatarozasokkal tisztaban lenniink. Tudnunk kell, hogy a kérnyezet milyen hatast gyakorol a
fogyatékos emberekre és tisztaban kell lenniink a térvényhozasi folyamatok soran kialakult,
hasznalt kifejezésekkel is.

A helytelen és zavaro értelmezések elkertilése érdekében elsGsorban azt kell meghataroznunk,
mit értlink fogyatékossag alatt. A kdztudatban a fogyatékos egyén legtdbb esetben mozgassérult
vagy mentalisan sérilt embert jelent, ami nem fedi a valdsagot.

»A fogyatékossdg nem betegség - Az Eurdpai Parlamentben decemberben nemzetkozi
konferencian mutatta be fogyatékossagugyi vilagjelentését a Vilagbank és az Egészségugyi
Vilagszervezet (WHO). A konferencia héazigazdaja K6sa Adam magyarorszagi EP-képvisel§ volt.
70 orszagbol 380 szakérté dolgozott a jelentésen, melynek célja rairanyitani a figyelmet arra,
hogy a fogyatékossag nem betegség. A kiadvany teljes 6sszhangban all a fogyatékossaggal él6
személyek jogairdl 2006-ban elfogadott ENSZ-egyezménnyel, melyet az Eurdpai Unié 2011
januarjaban ratifikalt (Szlovakia 2010 marciusaban). A vilagon csaknem egymilliard ember, az
egész lakossag 15%-a él valamilyen szintli és tipusu fogyatékossaggal. A konferencian
elhangzott, hogy a fogyatékossag Ugyét komplexen kell kezelni, hiszen nemcsak gazdasagi
kérdés, hanem a szegénység elleni kiizdelem, valamint a megfelel6 egészségiigyi és szocialis
szolgéltatasokhoz valé hozzaférés kérdése is. Ennek tudatdban az Eurodpai Bizottsag a
fogyatékossaggal Osszefiiggé gazdasagi hatasokat vizsgald tanulmanyt rendelt meg, melynek
célja a téma pénzlgyi vonatkozasainak feltardsa.” (Carissimi — Esély fogyatékos és
egészségkarosodott embereknek, Il. évfolyam, 2012/1, januéar — februar)
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L
Fogyatdkessdg Rokkantlsdg

10. abra: Karosodas - fogyatékossag és a rokkantsag létrejotte, kialakulas,
Osszefliggései (Forrés: http://www.vitalitas.hu)

A fogyatékossag a gydgypedagogia alapfogalma. A fogyatékossdg hatdrozza meg azt a
tulajdonsagot vagy tulajdonsagcsoportot, amely raszorultta teszi az érintett személyét a
gy6gypedagdgia ellatasara.

Az Egészséglgyi Vilagszervezet (World Health Organization, WHO) nemzetkdzi osztalyozas
alapjan harom fogyatékossagi fokozatot kilonitiink el: karosodas, fogyatékossag, ill. rokkantsag.

1. Karosodas meghatarozasa

A karosodasok velesziiletett rendellenesség, betegség vagy sérilés kbvetkeztében jonnek létre. A
karosodas oka a személyek képességének csokkenését okozhatjak, akadalyozhatjak a
tevékenységek kivitelezésében.

(@) Strukturalis karosodas — a szervezet sejt alatti, sejten belili (szubcellularis), cellularis,
szdveti, szervi alkotdelemeinek hianya, csokkenése vagy torzulasa.

(b) Funkcidkarosodas - a szervezet alkotoelemei altal megvalositandd folyamatok,
miikodések hianya, csokkenése vagy torzulasa.

Karosodott tehat egy végtagjat vesztett személy, de egy agyvérzést elszenved6é ember is (pl.
kézamputacid, tiid6 daganat, agyvérzes).

Egészségkarosodas: WHO terminoldgia szerint a karosodas (impairment) az ember
pszicholdgiai, fiziol6giai szerkezetének, funkciéjanak rendellenessége, esetleg hianyossaga. A
rehabilitacios jaradékrdl szolo 2007. évi LXXXIV torvény szerint az egész szervezetre
vonatkoztatott, a szervezet felépitésében, funkcidiban betegség, sériilés vagy velesziiletett
rendellenesség kovetkeztében kialakult kedvezo6tlen valtozas. (Fogalomtar,

http://rehab.munka.hu/c/document library)
Egészségkarosit6 kockazat: valamely munkakornyezetb6l, munkavégzésbdl szarmazo

egészségkarosodas bekovetkezésének valodsziniisége. (Fogalomtar,
http://rehab.munka.hu/c/document library)

Egészségi allapot: a szervezet morfolégiai (anatomiai) alkotéelemeinek, s azok funkcidjanak az
allapota, a szervezet miikodésének meghatarozott szintje, amely az egyén kozérzetét,
képességeit, tevékenységét, tarsadalmi részvételét befolyasolja. (Fogalomtar,
http://rehab.munka.hu/c/document library)

(@) Az egészségi allapot romldsa: a szervezet mikodésének, miikodéképességének
csokkenése, torzulasa, mely belsé (endogén) vagy kiilsé (exogén) ok kovetkeztében johet
létre. (Fogalomtar, http://rehab.munka.hu/c/document library)

(b) Koéros egészségi allapot: a szervezet miikodésének betegség, rendellenesség, sériilés
miatt bekovetkez6, kedvez6tlen iranyu valtozasa. A kéros allapotot el6idézheti genetikai
hajlam, oregedés, stressz, terhesség stb. is. (Fogalomtar,
http://rehab.munka.hu/c/document library)
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Iv. Fogyatékossag meghatarozasa

»A fogyatékossdg emberi funkcidzavart jelent: az ember normalis szenzoros, motoros vagy
mentalis funkcidihoz sziikséges képességek részleges vagy teljes, atmeneti vagy végleges
hianya.” (Dr. Klauber A. - Multimorbid betegek rehabilitacioja)

A fogyatékossag fajtai tehat az értelmi fogyatékossag, az érzékszervi fogyatékossag, testi és/vagy
mozgasszervi fogyatékossdg, halmozottan fogyatékosok. Az 1998. évi XXVI. toérvény igy
hatarozza meg: fogyatékos személy az, aki érzékszervi - igy kiléndsen latas-, hallasszervi,
mozgasszervi, értelmi képességeit jelentés mértékben vagy egyaltalan nem birtokolja, illetéleg a
kommunikacidjaban szamottevéen Kkorlatozott, és ez szamara tartés hatranyt jelent a tarsadalmi
életben valé aktiv részvétel soran. Ha példaul az egyén kar amputécié miatt elveszti
irasképességét, vagy az agyvérzés kovetkeztében elveszti beszédfunkcidjat, fogyatékos
személlyé valik.

V. Rokkantsag meghatarozasa

»AZ egyén kora, neme és tarsadalmi szerepei szerint elvarhatdé mindennapi tevékenység tartds
akadalyoztatottsaga.” (Dr. Klauber A. - Multimorbid betegek rehabilitaciéja)

A rokkantsag tehat az embernek, mint tarsadalmi lénynek a tarsadalmi szerepeiben, funkcidiban
bekovetkez6 zavara. Ha példaul valamely fogyatékossag kovetkeztében az egyén elveszti
munkahelyét, hatranyos helyzetbe kertil, melynek egyéb kdvetkezményes problémai is lehetnek.
A rokkantsag tehat tarsadalmi funkcidézavar és a fogyatékossag kovetkezménye (pl. irés-,
beszédképtelenség miatti munkahelyvesztés, kovetkezményes csaladi, egzisztencialis
problémak).

VI. Fogyatékossag jelentésvaltozasai

Az el6zbekben felsorolt fogalmak egy folyamat kiilonféle allomasait képezhetik. Amennyiben
nem avatkozunk be megfelel6é moédon és id6ben, a Kkarosodasbdl fogyatékossag a
fogyatékossagbol pedig rokkantsag, hatranyos helyzet alakulhat ki.

A fogyatékos személyeket altalaban a ,fogyatékos” jelz6vel illetik. A szakmai és hivatalos nyelv
mar nem a ,fogyatékos” megjeldlést, hanem a ,fogyatékos emberek”, ,fogyatékos személyek”
illetve a ,fogyatékkal é16 emberek” elnevezést hasznalja. A fogyatékossag egy alapvetd szakmai
fogalom, de jelentéstartalma a mai napig nem egységes. Fogyatékossagot az emberi testi,
idegrendszeri, lelki, cselekvésbeli vagy szocialis tulajdonsagok teriileteken hatarozhatunk meg.
Ezeken bellli is a fogyatékossag vonatkozhat a tulajdonsag tertletére, tertileten bellli egy vagy
tobb tulajdonsagra, teriletre is.

~Fogyatékos személyek: gydgypedagogiai nevelést igényl6 személyek. Fébb csoportjaik: az
értelmi fogyatékosok, a latassérultek, a hallassériiltek, a mozgaskorlatozottak, a beszédben
akadalyozottak, valamint a teljesitmény- és viselkedészavarokkal kiizdék. Nevelésiik, oktatasuk,
fejlesztésiik sajatos pedagdgiai eljarasok alkalmazasat igényli.” (Mesterhazi, 2001)

Magyarorszagon nemzetkozileg is elismerten az elsék kozt szabalyozta torvény a fogyatékos
emberek jogait 1998 évi XXVI. torvény. ,Fogyatékos személynek az mindsiil, akinek érzékszervi
(kulénosen latas-, hallasszervi), mozgasszervi értelmi képességei jelent mozgasszervi, értelmi
képességei jelentés mértékben csokkentek vagy hianyoznak, illet6leg a kommunikaciéjaban
szamottevlen Kkorlatozott, és ez szamadra tartds hatranyt jelent a tarsadalmi életben val6 aktiv
részvétel soran.” (1998.évi XXVI. torvény - a fogyatékos személyek jogairdl és
esélyegyenl&ségiik biztositasarol)

A kozoktatasi torvény azokat sorolja gyégypedagogiai teruletre, akiknél fogyatékossag all fenn.
Gyogypedagogiai nevelést igénylé személyek meghatarozasa orszagonként, illetve foldrajzi és
kulturalis régionként, valamint térténelmi koronként valtozé.

»,Mindegy, hogy képességeid mekkorak, f6, hogy a téled telhetd legjobbat formald beldlik és
altaluk." (Wedres Sandor)
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VIl.  Akadalymentesség tovabbfejlesztési lehetdségei

Meglévs kornyezetiink az emberek nagy csoportja szdmara szamos akadallyal bir, azaz nem
akadalymentes. Az akadalymentesség alapvet6 célkitiizése az egyéni kiilonbségek figyelembe
vétele, olyan Kkornyezet Kialakitasa, amely a fogyatékkal él6 személyek kornyezet
hasznalhatosagat figyelembe veszi és mindenki szamara biztonsagosabb, kényelmesebb
hasznélatot biztosit.

sz

VII. Eltéro kovetelményrendszer

Magyarorszagon 1998-ban olyan torvény keriilt elfogadasra, melynek megvalositasahoz nem
volt biztositott a gazdasagi-, tarsadalmi feltétel. AZ épitész szakma gyakorlatabdl is hianyzott az
akadalymentesség megval6sitasahoz szlikséges rutin.

Tehat az akadalymentesség biztositasa csak szamos tudomanyag, szakteriilet, szakagi tervezok
0sszehangolt tevékenységével valosithatd meg.

Ahhoz, hogy az épités, atalakitas valoban akadalymentes legyen, mar a tervezés soran érdemes
kérnyezettervezd rehabilitdcidés szakért6t vagy szakmérndkot (akadalymentesitési szakértét)
bevonni a tervezésbe, késébb pedig a kivitelezésbe is.

Optimaélis esetben a rehabilitaciés szakért6k vagy rehabiliticids szakmérnokok nem csak a kész
tervdokumentacio atnézésekor és a nyilatkozat kiallitasakor kapcsolodnak be a tervezési
folyamatba, hanem mar sokkal hamarabb, a tervezési folyamat elejétél részt vesznek a
munkaban. Idedlis esetben a tervez6 és a rehabilitaciés szakember egyltt mérik fel az
akadalymentesitésre keriil épiiletet vagy 0j épitésnél mar a koncepcié megfogalmazasaban is
részt vesz a rehabilitaciés szakember, majd a tervezés soran folyamatosan konzultalnak
egymassal és egyeztetik a kiilonb6z6 akadalymentesitési megoldasokat. Egytittmiikodéssel
érhet6 el, hogy a tervdokumentiaci6 minden szempontb6l megfeleljen a komplex
akadalymentesités kritériumainak.

Eurdpai Unios és hazai palyazatok esetében is minden épitési projekteknél kotelez6en elGirt a
palyazatban kornyezettervezd rehabilitaciés szakért6 vagy szakmérnok alkalmazasa a palyazat
el6készitéséhez.

A meglévd, sokszor védelem alatt all6 épiileteink esetében sziikség lenne egy eltérd, az adott
éplletet egyéni szemlélettel vizsgalé akadalymentességi kovetelményrendszer. A kulturalis
Orokségi védelem alatt all6 épuletek esetében az akadalymentesités nem minden esetben
oldhat6 meg teljes koriien az 6rokségi értékek sérelme nélkil. Ezért ezekben az esetekben az
akadalymentesités kialakitasat az Orokségi értékek megdrzésének figyelembe vételével Kkell
meghatarozni.

VIIL Intézményi akadalymentesités

Az akadalymentesités lehet az épitett kornyezet tudatos kialakitasa, atalakitasa. A miiszaki
megoldasok  tekintetében  viszont  megkllonboztetiink  személyi  és  intézményi
akadalymentesitést.
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1. abra: Intézmények komplex akadalymentes vizsgalati szempontjai (éplletek
megkdzelitése, éplleten beluli kozlekedés, kommunikécios
akadalymentesités, menekiilési itvonalak)

Kozhasznu intézmények akadalymentességének kialakitdsa az lizemeltetd szervek,
szervezetek feladata (allami és kdzigazgatasi hatosagok és szervezetek).

Uzleti szférdban 1évé szolgaltatdsok akadalymentességének kialakitasat a piaci
viszonyok szabalyozzak, a tarsadalmi elvarasoknak megfeleléen, mivel a szolgaltat6
és a fogyaszt6 viszonyat nem szabalyozza magas szinti jogszabaly.

Lakhatds akadalymentességének kialakitasa alatt értend6 a lakohazak — lakasok
minden tipusara, vendéglatd szallashelyekre, oktatasi intézményekhez tartozé
didkszallokra, kollégiumokra. Az akaddlymentes lakhatéas feltételeire ma még nincs
kotelezben betartandé el6irasok.

Kereskedelmi szallashelyek akadalymentességének kialakitdsa alatt értendd a
szallodak, panziok, iidialék. Ezek akadalymentes kialakitdsa sokkal bonyolultabb az
atlagnal, mivel erre a teriiletre egyszerre vonatkozik a kereskedelmi — (izleti szféra és
a kozhasznalatii létesitmények el6irasai, szempontjai. Ugyanakkor itt a
szallashelyekben o6tvozédik a lakohely, az &tmeneti és huzamos tartézkodasu
szallashely funkciot. Tehat a ,fogyatékos turizmus” szdmara is meg kell oldani az
akadalymentességet.

Oktatasi intézményekben mara intézkedések torténtek az akadalymentesség
megvaldsitdsa érdekében. Ugyanakkor megfelel§ jogi szabalyozasok hidnyiban az
oktatasi intézményhez kapcsolédod diakszall, kollégium akadalymentességének
kialakitasa jellemzden elmarad.
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A komplex akadalymentesités célja, hogy mindenkit befogadd, mindenki szamara alkalmas
kornyezetet, éplleteket, targyakat és szolgaltatdsokat alakitsunk ki. Az akadalymentesség
biztositasa az élet minden teriletén szigori szabalyok megalkotasat és tarsadalmi személetmod
valtast igényel.

IX. Tarsadalom befogaddképessége, toleranciaja

Az emberek altaldban egyetértenek azzal, hogy a fogyatékos személyeket tamogatni kell.
Azonban amikor szemtdl szemben taldlkoznak ezzel a jelenséggel, akkor sok esetben nem ez az
elv érvényesiil. Tolerdljuk a t6link kiilonb6z6 tulajdonsagokkal, jellemvonasokkal bird
egyéneket, de nem vessziik észre, hogy ezt a toleranciat nem egy-egy személlyel szemben
kellene érezniink, hanem mindenkivel szemben tanusitanunk kellene. Hajlamosak vagyunk tehat
a kilonboz6 tulajdonsagokkal rendelkezd, de valamilyen kozos jellemvonast visel6 embereket
csoportositani, és ezen csoportokat kizarni tarsadalmunkbal.

A hétkoznapi ember sok esetben nem rendelkezik megfelel6 ismeretekkel, tapasztalatokkal, a
fogyatékkal él6kkel kapcsolatban, ezaltal nem tud megfelelen viselkedni sem. Bizonytalannak
érezzik magunkat, ami altalaban feszlltséget kelt benniink, és ezt a fesziiltséget minden ember
masképp oldja, vezeti le: elkeriiléssel, esetleg agressziv fellépéssel. Ahhoz, hogy a tarsadalom
befogaddbb legyen a fogyatékos személyek csoportjaval szemben, és a kialakult ellenérzés,
hozzd nem értés megszlinjon, ahhoz ennek a csoportnak részt kellene vennie a
hétkdznapjainkban. Ez azonban csak Ugy lehetséges, ha a koérilmények biztositva vannak
minden teriileten.

Kozosségben vald jelenlétik elengedhetetlen alapja és feltétele tehat az akadalymentes
kornyezet és kdzlekedés.

X.  Tarsadalmi elfogadottsag, szakmai oktatas

Akadalyozottsaggal él6k a vilag dsszes orszagaban léteznek és taldlkoznak a mindennapi élet
nehézségeivel. Ezek az akadalyok gatoljak vagy korlatozzak a fogyatékkal él6ket az alapvetd
emberi és szabadsagjogukban. Hazank is az Eurdpai Unio tagallamaihoz hasonldan torekszik a
fogyatékossaggal €16 esélyegyenléségének a megteremtésére. Az intézkedések soraban
kiemelked6 oktatds, mely az emberi jogok elémozditisanak alapvet6 eszkoze. Az elmult
években, hazankban a jogi szabalyozasok terén hozott pozitiv iranya valtozasoknak
koszonhet6en megduplazodott a fels6oktatasban a fogyatékossaggal é16 hallgatok szama.

Mostanra mar a Pécsi Tudomanyegyetem Pollack Mihdly M{iszaki és Informatikai Kar épitész,
épitészmérnok és épitdmérnok képzéseinek szerves részét képezi a komplex akadalymentesités
ismeretkor. A tantervekben szereplé komplex akadalymentesitési ismeretek célja, hogy a
hallgaték képesek legyenek az épitmények, els6sorban a kozszolgaltatasokhoz valé egyenld
esélyli hozzaférés, hasznalat feltételeinek Kkialakitasara, akar a tervezés, akar a Kivitelezés,
esetleg az lizemeltetés soran.

XIl. Zarsz6

A kultura az a teriilet, ahol a fogyatékkal él6 kiilonosen masodrendiinek érezheti magat. Mig a
legtdbb kiemelt szerepi kozépiiletben, tehat kérhazakban, 6nkormanyzati épiileteknél nagyobb
szamban megvalésul az akadalymentesités bizonyos fokig, addig a kulturalis intézmények
hattérbe szorulnak. Fontos elfogadnunk azt a tényt, hogy a fogyatékkal él6 személy teljes
mértékben hozzank hasonlé ember, hasonld igényekkel, igy a kultdra iranti hasonlo
érdeklédésiiket sem szabadna akadalyoznunk.
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Varga Dorottyal: Magyarorszag gyogyhelyi desztinacidinak menedzsmentje — SZIE, Enyedi
Gyorgy Regionalis Tudomanyok Doktori Iskola

Absztrakt

Az egészségturisztikai desztinaciok szamos szerepl6t integralnak, melyek sikeres
miikodtetéséhez megfelel6 turizmusiranyitasi és menedzsment szervezet sziikséges. Ez a
turisztikai desztinaci6 menedzsment (réviden TDM) szervezetben manifesztalddik. A helyi és
térségi szinti TDM szervezetek kialakitisat és miikodési mechanizmusat dont6en azonban
lokalis tényez6k és adottsagok befolyasoljak. Kiindulva abbol, hogy ,Egy varos csak akkor lehet
tokéletes, ha van fiirdgje” (Abu Sir in Lee, 2004) Ugy vélem, hogy barmely turisztikai desztinacid
sikerességének alapja legalabb egy primer vonzastényez6 megléte (itt: az egészségturizmusban),
amelye(ke)t szekunder vonzastényezéknek Kkell kiegészitenilik. Jelen tanulmany az orszagos
torzskényvi nyilvantartisba vett hazai gydégyhelyekr6l és a desztindci6 menedzsment
szinergiajaral szél.

Magyarorszagi gyogyhelyek

Ma (2014. marcius) Magyarorszagon 18 gyogyhelyet tartanak nyilvan.

Az egészségiigyrol sz6l6 1997. évi CLIV. torvény 247. §-a (2) bekezdésének x) pontja alapjan
valamely teleplilés egésze vagy meghatarozott része abban az esetben nyilvanithato
gyogyhellyé?, ha

a Lelismert természetes gyogytényezivel rendelkezik;

b. a természetes gydgytényezd igénybevételének gyogy-intézményi feltételei
(gyogyfirdd, gyogyszallé, szanatérium) biztositottak,

c. a gyogyitas zavartalansagat és a betegek nyugalmat biztosité kérnyezeti feltételek
(kiemelten védett teriiletre elGirt levegdtisztasag, fokozottan védett teriiletnek
megfelel 6 zajszint, rendezett zoldteriletek stb.) adottak,

d. a pihenés infrastrukturajanak (kozmiivek, kozlekedés, hirkozlés, kommunalis
szolgaltatasok, ellatd, szolgaltat6 intézmények stb.) kiépitettsége biztositott”.

Stratégia és menedzsment szemlélet az egészségturizmusban

Az Egészséglgyi Vilagszervezet (World Health Organization, WHO) szerint 2024-re a turizmus és
az egészségligy egyszerre lesz a vilag hizé iparaga.

Az egészségturizmus hazank elsddleges turisztikai terméke. Nemcsak kinadlatidban, hanem
stratégiai és intézményrendszere tekintetében is megallapithatoé. Ezt tamasztja ald a 2005-2013
idGintervallumot atfogé Nemzeti Turizmusfejlesztési Stratégia (roviden NTS) is, amely az
egészségturizmust a turisztikai termékfejlesztés nemzeti szintli prioritasai koziil az elsé helyre
sorolja. A Nemzeti turizmusfejlesztési koncepcio 2014-20243 (réviden Koncepcio) — amelynek
jelen tanulmany megirasanak idépontjdban még tervezetként olvashaté — jovoképe szerint
2024-ben hazank az egészségturizmus tobb teriiletén is Eurdpa legnépszer(ibb célteriilete lesz.

Hazank turisztikai intézményrendszerét meghatarozé TDM szintén szerepel a fent megjelélt
stratégiai dokumentumokban: az NTS o6todik pillérjeként megjel6lt turisztikai
intézményrendszer hatékonysaga ugyanis a TDM szervezédésben, TDM szervezeti rendszerben
all. A Koncepcio ugy fogalmaz, hogy a turizmus intézményrendszerének alapjait turisztikai
szervezetek (TDM szervezetek) jelentik.

1 PhD hallgatd, Szent Istvan Egyetem Enyedi Gyorgy Regionalis Tudoméanyok Doktori Iskola, tandrsegéd, Szent Istvan Egyetem, Gazdasagi, Agrar- és
Egészségtudomanyi Kar, Egészségtudomanyi Campus, Gyula, varga.dorottya@gk szie.hu

2 https://www.antsz.hu/felso_menu/ugyfeleknek/hatosagi_ugyintezes/engedelyek/gyogyhely_gyogytenyezo_gyogyviz_asvanyviz/gyogyhely_megnevezes.html

3 http://www.kormany.hu/download/8/41/11000/NTK pdf
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A magyar turizmus intézményrendszerét érint6 szervezédés 2005-ben vette kezdetét, azonban
kiépitése még a mai napig is tart. Erre utal a Magyar TDM Szévetség prioritasa is, miszerint a
2014-2020-as idészakra a legfontosabb célnak a TDM-rendszer teljes hazai kiéplilését tartja.
Fontos megjegyezni, hogy a hazai TDM szervezetek életre hivasat és fejlesztését Eurdpai Unios
tdmogatasok is dsztondzték. A 2007-2013 programozasi idészak soran valamennyi gyogyhelyi
TDM szervezet palyazati forrasokhoz jutott.

Ahogyan a magyar TDM szervez6dés sem nyerte el végleges formajat, tigy a hazai gydgyhelyek
béviilése is folyamatos. Az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalat (ANTSZ) szerint
Szigetvar tobb mint egy hénapja kapta meg a gy6gyhelyi minésitést, orszagosan 18.-ként.

Magyarorszag gyogyhelyei mindegyikén miikodik TDM szervezet. Ekképpen megallapithatd,
hogy a gydgyhelyek turizmus irdnyitasaban és menedzsment tevékenységében dont6 szereppel
birnak a TDM szervezetek.

Miskolc-Lillafired: MIDMAR Miskolci Idegenforgalmi Marketing Nonprofit Kft.
Harkany: Harkanyi Turisztikai Egyesilet

Sopron-Balf: Sopron Régid Turisztikai Kézpont Nonprofit Kft.
Gyodngyos-Kékestetd: Gyongyds-Matra Turisztikai Kozhasznu Egyesilet, Matra Térségi
TDM Nonprofit Kft.

Héviz: Héviz Turisztikai Desztinacids Menedzsment Egyestilet

Balatonflired: Balaton Best Nonprofit Kft.

Parad: Gydngyds-Matra Turisztikai Kdzhaszn( Egyesiilet

Hajduszoboszld: HajdUszoboszldi Turisztikai K6zhasznu Nonprofit Kft.

9. Zalakaros: Zalakarosi Turisztikai Egyesulet

10. Biikfiird6: Biik, Bilikfiird6 Kézhasznu Turisztikai Egyesiilet

11. Eger: Miivészetek Haza Eger Nonprofit Kiemelten K6zhasznu Kft.

12. Debrecen: Debrecen és Hortobagy Turizmusaért Egyesilet

13. Gyula: Gyulai Turisztikai Nonprofit Kft.

14. Sarvar-Arborétum: Sarvar Tourist & TDM Nonprofit Kft.

15. Sarvar-Gydgyvarazs: Sarvar Tourist & TDM Nonprofit Kft.

16. Mezo6kovesd-Zsorifiird6: Matyéfoldi Idegenforgalmi Egyestilet

17. Nyiregyh&za-Séstogyogyfiirdd: Nyiregyhazi Turisztikai Nonprofit Kft.

18. Szigetvar: Szigetvari ,Zrinyi 1566" Turisztikai Egyestilet

pODNPE

Fenntarthat6sag

A TDM célja a versenyképes és fenntarthat6 turizmus kialakitasa egy turistakat és kirandulokat
fogadd, foldrajzilag lehatarolhaté egységben, amely mindazon fogadoképességgel és
fogadokészséggel rendelkezik, amely a latogatok sziikséglet-kielégitésén til biztositja a helyi
kozosség élhetd életkoriilményeit és életterét, a lokalis gazdasag szamara pedig élénkité hatast
gyakorol. A turisztikai desztinaciok térbeli koncentréciojaval fokozhaté az adott térség
versenyképessége. (Aubert et. al. 2012) A fenntarthat6sag tobb szempontbdl is értelmezhet6:
tarsadalmi, természeti-kdrnyezeti, valamint pénziigyi-gazdasagi vonatkozasban. Ez derult ki a
2014 februarjaban végzett, gydgyhelyi TDM szervezetek korében kérdo6ives kutatasombol is. A
TDM szervezetek értelmezésében a fenntarthatdsagot tarsadalmi aspektusbél értelmezik (pl.
hossza tavu egytittm(ikodés, kapcsolatfenntartas, folyamatos kommunikéacié, TDM szervezetek
egymas kozotti egyilittmiikodése, tanulas/tanitas turisztikai hasznositasa), masok a kornyezeti
és élhetGségi szempontokat és a fenntarthatd szolgaltatasokat helyezték elGtérbe. Gazdasagi
szempontbdl kiemelték az idegenforgalmi adoét, a sajat bevételek és palyazati forrasokkal
torténd miikodést.

»Az a varos, amely megfogalmazza turizmus stratégiajat, tébb vendégéjszakat és joval magasabb
szamu turistaérkezést tudhat magaénak.” (Roland Berger, 2011) A hazai TDM szervezetek is
rendelkeznek marketing tervvel. Azon szervezetek pedig, akik szervezet fejlesztésre sikeresen
palyaztak, kotelez6 a desztinaciofejlesztési stratégia kidolgozasa is. Mindezek mellett a
fenntarthatosagi terv kidolgozasa és alkalmazasa hattérbe szorul. A TDM szervezetek részére
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ezért az Eurodpai Bizottsag megbizasabol kidolgoztak az Eurdpai Turisztikai Indikatorrendszert
(ETIR), a fenntarthatd turisztikai céltertiletek menedzsmentje érdekében. A megkérdezett,
gyogyhelyeken miikodé TDM szervezetek koziil 10 mar hallott az ETIR-r6l, kett6 még nem, egy
pedig mar a sziikséges kutatasokat is megalapozta. Stratégiak tekintetében elmondhat6, hogy az
0sszes TDM szervezet rendelkezik éves marketing tervvel. Desztinacid fejlesztési stratégiaval
azonban ennél kevesebb, kozullk: gyongyodsi, szigetvari, buki, hajdiszoboszldi, zalakarosi,
harkanyi, debreceni, sarvari, mezékovesdi, gyulai. A miskolci desztinacio fejlesztési stratégia az
adatfelvétel idépontjaban még késziilé stadiumban volt. Jelen tanulmany a TDM szervezetek
szamara javasolja az egységes szempontrendszer alapjan kidolgozott fenntarthatosagi terv
kidolgozasat és alkalmazasat, amely a turizmus kdzvetett indikatorain tal informéaciét adnak a
turizmusban kdzvetetten érintett Uzleti és hatdsagi kdrnyezet mutatoirol.

Parhuzamos miikodések — ,Ontsiink tiszta vizet...”

A NTS kimondja, hogy ,a turizmus struktirdjdt jelenleg Magyarorszdgon a nem megfelelé
stabilitds, az dtldthatatlansdg, a nem kell6képpen definidlt felelésségi és hatdskérék jellemzik”.
Ennek ellenére még ma is tovabbi parhuzamossagok fedezhet6k fel a mind a turizmus, mind
pedig az egészségturizmus igazgatasaban.

TDM szervezetek létrehozasat hazankban turizmus torvény hianyaban egyetlen jogszabaly sem
korlatozza. Ennél fogva az nem kotheté minimum turisztikai indikatorokhoz (szallashelyek
kapacitasa, foglaltsaga, vendégforgalma, atlagos tartézkodasi id6) vagy telepiilési mutatékhoz
(példaul lélekszam, tarsadalmi-gazdasagi stb. tényezdk) sem. Fejlesztéspolitikai szempontbdl
azonban fontos megemliteni, hogy a TDM szervezetek létrehozasat és fejlesztését célzd
palyazatok rendre eldirtak egy minimum vendégforgalmi mutatészamot. A palyazaton vald
részvétel tovabbi el6feltétele, hogy a TDM szervezet a Nemzetgazdasagi Minisztériumnal
regisztralt szervezet legyen. 2010. december Kkozepét6l lehetséges a regisztracié azon
szervezetek szamadra, amelyek tevékenységiiket TDM szakmai iranyelvek szerint végzik. A
Nemzetgazdasagi Minisztérium honlapja szerint ma hazankban 85 regisztralt TDM szervezet
miikodik. A lista 2013. aprilis 23.-i allapotot jelenit meg, ekképpen nem ismertek a tovabbi
bejegyzett TDM szervezetek, amennyiben azok 2013 aprilisa utan kérték regisztraciojukat.

Egységes TDM informatikai rendszer alkalmazasa hianyaban, hazankban eddig nem létezik
koz6s adatbazis vagy gyiijt6oldal a TDM szervezetekre vonatkozoan. Igy azokat a TDM
szervezetek kiilonbo6zd életciklusidban megjelend szereplék nyudjtanak informaciot. Az emlitett
szereplok:

o Torvényszék —turisztikai egyesilet alapitasa kapcsan
Polgari Torvénykonyv — gazdasagi tarsasagok alapitasanak szabalyozasa kapcsan
Nemzetgazdasagi Minisztérium (réviden NGM) — alapitast kovetd hivatalos regisztracid
(nem kotelezd)

e Magyar TDM Szovetség (TDM szervezetek ernyGszervezete) — tagsag (nem kotelezd)
Magyar Turizmus Zrt. — TDM koordinacié, Regionalis Marketing lgazgatésagok,
Tourinform hal6zat (m{ikodés kapcsan, szinergiahatas és egyiittm{ikodés)

e Hungarian Travels Kft. utazasi iroda — miikodés (desztinaciok csomagszervezése és
csomagajanlatok piacra vitele)

Telepiilési 6nkormanyzatok — alapitas és fenntartas, idegenforgalmi ad6 visszaforgatasa

e Miniszterelnokség (a 2013. januar 1-én megsziint Nemzeti Fejlesztési Ugynokség
jogutddszervezete) — palyazatok kapcsan

A TDM szervezetek jogi formai tekintetében lehetnek egyesiiletek vagy nonprofit gazdasagi
tarsasagok. A gyogyhelyek menedzselését tobbnyire egyesiiletek végzik, kivéve Miskolc-
Lillafiired, Sopron-Balf, HajdUszoboszl6, Eger, Gyula, Sarvar és Nyiregyhaza-Séstégyogyfiirdé
TDM szervezeteit. Amennyiben a TDM szervezet jogi formaja egyesulet, akkor azt a térvényszék
veszi nyilvantartasba. Orvendetes tény, hogy 2014. jalius 1-t8l hatalyba 1ép azon pontja a
vonatkozo térvénynek, miszerint ,A civil szervezet nyilvdntartdsban szerepld adatai orszdgosan
egységes, elektronikus, barki szamara ingyenesen hozzdférheté kézhiteles nyilvdntartdsban
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elérhetdk.” (http://civil.info.hu/nyilvantartas). EKképpen azokra a turisztikai egyesuletre is fény
dertl, amelyek bar TDM iranyelveken alapulva m{ikodnek, mégsem regisztralt TDM szervezetek

A Magyar TDM Szovetségnek nem tagja az 6sszes TDM szervezet, fliggetlenil a hivatalos NGM-
regisztraciotol. A TDM ernydGszervezett6l kapott informacidok alapjan jelenleg 50 tagja van,
amelybdl 48 helyi, pedig 2 térségi szinten mikodik.

A Magyar Turizmus Zrt. névhasznalati szerz6désében all6 Tourinform irodak fenntartéi és
tizemeltet6i dont6en ma TDM szervezetek (www.tourinform.hu).

s

A Magyar Turizmus Zrt. belfoldi halézataban jelen 1évé elektronikus adatbazisa a Nemzeti
Turisztikai Adatbazis (NETA), amelyek naprakész informacidkkal torténé elldtasa a Tourinform
irodak kotelezd feladata.

A TDM szervezetek desztinaciés csomagajanlatainak piacra vitelét a jovében az erre
szakosodott, belfoldi és beutaztatd utazasszervez6 tevékenységet ellaté Hungarian Travels Kft.
utazasi iroda fogja ellatni — a NETA-tdl fiiggetleniil. Megjegyzendd, hogy a csomagszervezés és —
értékesités folytatasa esetén a TDM szervezeteknek bdviteni Kkell tevékenységi Kkorét.
Gyogyhelyek tekintetében eddig csak a Gyulai Turisztikai Nonprofit Kft. rendelkezik ilyen
tevékenységgel.

Hazank egészségturisztikai intézményrendszerében is fellelhet6k parhuzamossagok. A
tisztanlatas érdekében kiemelendd két szervezet: a Magyar Fiird6varosok Szovetsége, valamint a
Magyar Fird4szovetség. Mind tevékenységiikben, mind pedig céljaikban és tagjaikban eltérnek
egymastdl. A Magyar Flrddszovetség a hazai fiird6k orszagos érdekvédelmi szervezete.
Weboldala (http://www.furdoszovetseg.hu/) szerint a szervezet célja a magyar fiirdékultiura
hagyomdanyainak megérzése, védelme, Otvozése a modern fizioterapids és orvos-szakmai,
technologiai innovaciokkal. A Magyar Firdékultira Kft. nevébdl addédodan szintén hazank
fird6kultarajaért tevékenykedik, annak ujjaélesztéséért, népszeriisitéséért, valamint
fejlesztéséért. A Magyar Fiirdévarosok Szovetsége Alapszabdlya 4szerint a rendes tagsagot
belépési szandékukat kifejezé telepiilési onkormanyzatok képezik, s altalanos célkitlizései
kozott szerepel az egyiittmiikodési lehetGség megteremtése és Kiszélesitése a tagjai kozott, a tag
telepiilések tarsadalmi-gazdasagi fejlesztésének elGsegitése, a tag telepiiléseken miikodé fiird 6k
miiszaki adottsagai fejlesztésének helyi- és regionalis szinten torténd elGsegitése, a
fird6turizmus fejlesztésének elGsegitése, valamint a tagok érdekképviseleti Kkereteinek
kialakitasa, érdekvédelmének ellatiasa. Ezzel szemben a Magyar Fiirdészovetség rendes tagjai
lehetnek fiirdGszolgaltatast nyudjté hazai 1étesitmények teljes korii tizemeltet6i, valamint magyar
és kiilfoldi onallé fiirdGszovetségek, fiird6 egyesiileti szovetségek. A szakmai részvételt tovabb
er6siti, hogy a Magyar Fiird6szovetség tagja az Eurdpai Gyogyfiirdészovetségnek, valamint a
szbban forgd szervezet nevét fémjelzi az otcsillagos mindsitési rendszer, amelyre immaron a
rendes tagokon kiviil érvényes mas hazai fiird6 1étesitményekre.

Az egészségturizmust érintd szallashelyek mindsitése kapcsan sincsen egységes koncepcid
hazankban. A hazai szallodak mindsitésére 2011. julius 1-t6l alkalmazzak a Hotelstars
harmonizalt eurdpai mindsité rendszert, amelyet a Nemzetgazdasagi Minisztérium és a Magyar
Szallodak és Ettermek Szovetségének stratégiai megallapodasa Nemzeti Széllodai Tanusitd
Védjegyre emelt. A mindsit6é rendszer 270 kritérium teljesitésén alapul. Amennyiben egy
szalloda wellness megnevezésre is torekszik, egy kilén wellness kritériumrendszert kell
teljesitenie, amely jelentGsen eltér a korabbi alkalmazastol, nevezetesen a 45/1998. (VI. 24.)
IKIM5 rendelet a kereskedelmi és a fizet6-vendéglatd szallashelyek osztalyba sorolasarol,
valamint a falusi szallashelyek mindsitésérdl (lasd melléklet). A gyogyszallodak mindsitését
azonban az Allami és Népegészségiigyi Tisztiorvosi Szolgalat (ANTSZ) végzi. Az
egészségturizmus két aga a mindsités tekintetében is eltér egymastol. A hatartertletként
értelmezheté medical turizmus esetében ma Magyarorszagon sem egységes koncepcid, sem

4 http://magyarfurdovarosok .hu/alapszabaly pdf

5 Ipari, Kereskedelmi és Idegenforgalmi Minisztérium
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kozos mindsit6 rendszer nem létezik. A mai fejlesztések azonban tendenciaszer(ien azt
mutatjak, hogy a medical turizmus és a medical wellness egyre nagyobb jelent6séggel bir.

Egy rovid internetes kutatds alapjan a kovetkez6 hazai szallodak alkalmazzadk a medical
kifejezést:

e VisVitalis Medical Wellness Hotel**** (Kerepes)
e Hotel Atlantis****superior Medical, Wellness és Conference Hotel (Hajdiszoboszl0)
e Alba Medical Hotel**** (Székesfehérvar) — fejlesztés alatt

Szallod&k, amelyek kinalatdban megjelenik a medical spa/wellness:

e  Spirit Hotel***** (Sarvar)
¢ Hotel Cascade (Demjén)
e Hotel Eurdpa Fit****superior (Héviz)

” s

Az aldbbi tablazat az egészségturizmusban relevans mindsitést és tanusitast végzd szervezeteket

és intézmeényeket tartalmazza.

Gyogyhely

Gyogyszalloda (2*-5%)

Szalloda 1*-5*superior

Wellness hotel (3*-5%)

Strandfiirdé (1*-5%)

Gyo6gyfird6 (1*-5%)

Wellness (medical wellness) fiirdé (1*-5%)
Elményfiirdd (1*-5*)

Uszoda létesitmények (1*-5%)
,Hitelesitett wellness szalloda, tidiil6hely és gyogyfiird6”
JHitelesitett orvosi gydgyfiirds”
Egészségporta

Forras: internetes kutatas alapjan sajat szerkesztés

Hazdnk turizmusara még mindig a politikumorientacié jellemz6. A kiilf6ldi mintdkra
szervez6dott hazai turisztikai desztindci6 menedzsment szervezetek is bizonyitjak.
Létrehozasukkal azt kivantak elérni, hogy az iranyitas a politikumbdl a tényleges szakma kezébe
keriiljon. Hazankban azonban a TDM szervez4dés alapja az érintett telepiilési 6nkormanyzat
hozzajarulasa és alapité tagsdga. Csak ugy, mint a Magyar Firdévarosok Szovetsége
Egyesiletének is a telepuilések dnkormanyzatai lehetnek rendes tagjai.

Gyodgyhelyek turisztikai menedzsmentje

,Csak akkor vdrhatni sikert, ha az anyagi eréhéz, mellyel
rendelkeziink, a szellemi erdk szovetségét is
megszervezzik.” (Széchenyi Istvan)

Az  egészségturisztikai desztindciok szamos szereplét integrdlnak, melyek sikeres
miikodtetéséhez megfelel turizmusiranyitasi és menedzsment szervezet sziikséges. Ez a TDM-
ben érhetd tetten. Ennek targyaldsat megel6zéen azonban sz6lni kell a klaszterekrél is, amelyek
id6ben megel6zték a TDM szervez6dést. Turisztikai régids bontdsban az aldbbi hal6zatos

egyiittmiikodések 1éteznek.
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Dél-alfoldi régio:

Békés Megyei Egészségturizmus Klaszter

Hungaromed Klaszter (Csongrad megye)

Dél-Alfoldi Termal Klaszter

"Mosoly" Dél-Alfoldi Fogaszati-, és Egészségturisztikai Innovéacids Klaszter

8 helyi TDM szervezet (NGM altal regisztralt), ebbdl egy, a Gyulai Turisztikai Nonprofit
Kft. gyogyhelyi érdekeltségli

Eszak-alfoldi régio:

Eszak-Alféldi Termal Klaszter Egyesiilet

Innovativ Turizmus Klaszter

Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Termal Klaszter

5 helyi (ebbdl harom gyégyhelyi érdekeltségii: Hajduiszoboszl6i Turisztikai Kézhasznu
Nonprofit Kft.,, Debrecen és Hortobagy Turizmusaért Egyesiilet, Nyiregyhazi Turisztikai
Nonprofit Kft.), 2 térségi TDM szervezet (NGM altal regisztralt)

Eszak-magyarorszagi régio:

e Eszak Magyarorszagi Turisztikai Innovacios Klaszter
Eszak-magyarorszagi Egészségturisztikai Klaszter

o 13 helyi (ebbdl harom gyogyhelyi érdekeltségii: MIDMAR Miskolci Idegenforgalmi
Marketing Nonprofit Kft., Eger Varosi Turisztikai Kézhaszni Nonprofit Kft,, Gydngyos-
Matra Turisztikai K6zhasznu Egyestilet, Matyéfoldi Idegenforgalmi Egyesiilet) 1 térségi
TDM szervezet (NGM éltal regisztralt)

e 2 térségi TDM szervezet (nem regisztralt)

Budapest-K6zép-Duna-vidék:

e Budapest és kérnyékén 4 helyi TDM szervezet (NGM altal regisztralt), 3 helyi (nem
regisztralt)
Dél-dunantuli régio:
e Pannon Termédl Klaszter
o Dombdvari Egészségipari Klaszter

o 10 helyi TDM szervezet (NGM altal regisztralt) (ebbdl kettd gyogyhelyi érdekeltségii:
Harkanyi Turisztikai Egyesilet, Szigetvari ,Zrinyi 1556” Turisztikai Egyesiilet)

K6zép- dunantuli régio:
e 10 helyi, 3 térségi TDM szervezet (NGM altal regisztralt), ebbdl egy, a Balatonfiiredi
Turisztikai Egyesiilet gyogyhelyi érdekeltségii
Nyugat- dunantuli régio:

e Héviz-Balaton Thermal Airport Fejlesztési Klaszter

e Hungaro Pannon Egészségturisztikai Innovaciés Klaszter

o 8 helyi TDM szervezet (NGM altal regisztralt) (ebbdl négy gyodgyhelyi érdekeltségii:
Sopron Régi6 Turisztikai Kozpont Nonprofit Kft, Héviz Turisztikai Desztinacids
Menedzsment Egyesiilet, Zalakarosi Turisztikai Egyesiilet, Biik, Biikfiird6 Kézhasznu
Turisztikai Egyesiilet, Sarvar Tourist & TDM Nonprofit Kft.)

Balaton:

e 18 helyi, 2 térségi TDM szervezet (NGM 4altal regisztralt)
e 1 helyi, 1 régios TDM szervezet (nem regisztralt)

Tisza-to:

e 2 helyi TDM szervezet (NGM altal regisztralt)
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TDM szervezet Alapitas | Tagok/tulajdo-nosok TDM regisztracios Magyar TDM
éve szama szam Szbvetségi

tag
MIDMAR Miskolci 2012 60, ebbdl 10 alapitd TDM-REG-73/2012 Igen
ldegenforgalmi Marketing
Nonprofit Kft.
Harkanyi Turisztikai Egyesulet 2005 Kb. 50, ebbdl 30 TDM-REG-P/50/2011 lgen

alapitd
Sopron Régio Turisztikai 2009 na. TDM-REG-77/2012 Nem
Ko6zpont Nonprofit Kft.
Matra Térségi TDM Nonprofit 2012 na. TDM-REG-83/2012 Nem
Kft.
Gyobngyods-Matra Turisztikai 2009 53, ebbdl 30 alapitd TDM-REG-P /041/2011 lgen
Kbzhasznu Egyestlet
Héviz Turisztikai Desztinacios 2006 97, ebbdl 28 alapitd TDM-REG-P/025/2011 Igen
Menedzsment Egyesilet
Balatonfuredi Turisztikai 2006 197, ebbdl 37 alapité | TDM-REG-P/010/2011 lgen
Egyesulet
HajduszoboszI6i Turisztikai 2009 4, ebbdl 4 alapitd TDM-REG-P/008/2011 lgen
Ko6zhasznu Nonprofit Kft.
Zalakarosi Turisztikai 2008 127, ebbdl 92 alapito TDM-REG-P/026/2011 Nem
Egyesulet
Biik, Biikfiird6 Kozhasznu 2010 140, ebbdl 76 alapité | TDM-REG-P/011/2011 Igen
Turisztikai Egyestlet
Eger Varosi Turisztikai 2009 8, ebbdl 8 alapitd TDM-REG-P/013/2011 Nem
Kdzhasznu Nonprofit Kft. (Mtivészetek Haza Eger
Nonprofit Kiemelten
Kdzhasznu Kift.)

Debrecen és Hortobagy 2009 63, ebbdl 11 alapitd TDM-REG-P/65/2011 Nem
Turizmusaért Egyesilet
Gyulai Turisztikai Nonprofit 2011 8, ebbdl 7 alapitd TDM-REG/030/2011 Igen
Kft.
Sarvar Tourist & TDM 2011 5, ebbdl 5 alapito TDM-REG/59/2011 Nem
Nonprofit Kft.
Matyofoldi Idegenforgalmi 2009 36, ebbdl 5 alapitd TDM-REG-P/003/2011 Nem
Egyesulet
Nyiregyhazi Turisztikai 2009 70 TDM-REG-P/033/2011 lgen
Nonprofit Kft.
Szigetvari ,Zrinyi 1556” 2012 25, ebbdl 10 alapitd TDM-REG-74/2012 Nem

Turisztikai Egyestlet

Hazai tendenciak

A belfoldi turizmust 6sztonzd Széchenyi Pihendkartya rendszer vonatkozasaban kiemelkedik,
hogy 2013. jalius 1-t6l a SZEP Kartya mindharom alszamlajarél (nevezetesen vendéglatas,
szallashely, szabadid6) megvalthato a fiird6belép6 az elfogaddhelyeken. Azt megel6z6en pedig
csak és kizarolag a szabadid6 alszamlardl, an. ,zsebb6l” egyenlithették ki a vendégek a gydgy- és

strandfiird6bel ép6t.

A Kozponti Statisztikai Hivatal 2014. februarban hozta nyilvanossagra a legnépszeriibb
termalfiirdés telepiilések rangsorat. A rangsor alapja a telepililéseken, vagy ha Ugy tetszik,
desztinaciékban generalt kilfoldi és belféldi vendégéjszakdk szama. Az Osszesitett
vendégéjszakak szama alapjan felallitott rangsorban harom telepiiléstdl eltekintve az 6sszes
gyogyhelyi mingsitési.

A TDM szervezetek, mint a posztmodern turizmus egylttmiikodési formai kiemelt figyelmet
forditanak a turistak aktiv részvételére, élménykeresésére. Ahogyan Michalké is fogalmaz: ,A
turizmus az egyén élményszerzéssel parosuld kornyezetvaltozasa, amelynek soran szolgaltatasok
igénybe vételére kertil sor”. Csikszentmihalyi amerikai pszicholégusprofesszor a nem mindennapi
élményekre a ,flow” megnevezést alkalmazta.
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Az élményszerzés helyszinei egészségturisztikai vonatkozasban a spa és wellness turizmusban
érhet6 tetten. A vizsgalatba bevont telepiilések fiird6iben is megjelenik az egészségmegérzés és
prevencié hivioszavakkal jellemezhet6 wellness. A termék, ebbsl fakadéan a kereslet nem
homogén. Az elmiult évek flird6fejlesztéseit tekintve gombamadd szaporodtak és/vagy fejlodtek
az élményfiirdok, hattérbe szoritva ezzel a gydgyturizmust. Néhany Kkoziilik: Gyula
(AquaPalota), Hajduszoboszlé (AquaPalace), Nyiregyhaza (Aquarius Elményfiirds), Zalakaros,
Biikfiirds, Debrecen (Aquaticum Mediterran Elményfiirds), Sarvar, Balatonfiired (Annagora
Aquapark), Miskolc (Selyemréti Strandfiirdo).

A miikodé TDM szervezetek az egészségturizmuson (mint tevékenység specifikus turisztikai
terméken) kivill mas turisztikai termékekkel (pl. natar aktiv turizmus, kulturalis turizmus)
egyiitt népszersitik és menedzselik a vonatkoz6 desztinaciot. A szinergiahatas ekképpen
nemcsak a szervezeti haldban van jelen, hanem a termékek 6sszehangolt kinalataban is, amely
megfelel a mai trendek kovetésének.

Fontos, hogy a TDM szervezetek teleptlési vonzastényezbket is beépitsenek tevékenységiikbe,
programjaikba és akcidikba. Ez akar a teleplilések szlogenjében is megjelenik gy, mint ,Balaton
- mindig élmény” vagy ,Elmény minden évszakban”, ,Hajdiiszoboszl6, a felidiiléhely” vagy
,Erezd jol magad”, ,Sarvar — Kristalytiszta élmény”, ,Mezdkovesd — Matyofold szive”. A vendégek
élményének maximalizalasa érdekében a TDM szervezetek széles eszkdztarat kinalnak. llyenek
példaul a garantalt programok, garantalt tUravezetés, sport animacid, komplex programok,
fesztivalok, bortlra, sima és elektromos kerékparkolcsonzés, hajdtlira, csomagajanlatok. Jé
példa az idén elsé alkalommal indulé és majus 1-11. kézott megrendezésre keriilé ,Nyitott
Balaton — Vendégul latjuk az orszagot a Balatonnal” akcié. A programot szezonhosszabbitasi
céllal hivta életre a Magyar Turizmus Zrt. és a Balatoni Regionalis TDM Szdvetség, amely utobbi
17 telepiilést témorit.

Befejezés

A helyi és térségi TDM szervezet kialakitasat és miikodési mechanizmusat dontéen helyi
tényezok és adottsagok befolyasoljak, kiilonos tekintettel a kornyezeti feltételekre, a turisztikai
infra- és szuprastruktdrara. Az intézményi modell mindenhol a bevalt recept szerint miikodhet,
de sikeresség csak abban az esetben konyvelhet6 el, amennyiben a menedzsment egyediség
kialakitasara torekszik mind a termék-, mind pedig az arculatfejlesztésben. Egészségturisztikai
adottsagukat csak néhany gyogyhelyi telepiilés jeleniti meg szlogenjében (pl. Gyula, a térténelmi
fiirdévaros, Hajddszoboszld, a feludiil6hely, Bukfiirds, gyogy- és élménycentrum, Héviz, az élet
forrasa). Egymast kiolt6 miikodések és a parhuzamossag elkeriilése helyett pedig torekedni
kellene az egymast erdsits, Osszehangolt tevékenységek végzésére a racionalitds és a
hatékonysag jegyében.
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