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HARSANYINE PETNEHAZI AGNES: TEHETSEGGONDOZAS A GYAKORLATBAN, A HATRANYOS
HELYZETU TANULOK ARANY JANOS TEHETSEGGONDOZO PROGRAMJA - DE - PSZICHOLOGIAI
DOKTORI ISKOLA

JA tehetség odafigyelés és gondozds nélkiil olyan, mint a csiszolatlan gyémdnt a bdnydban”
(Ismeretlen szerzd)

BEVEZETES, TEHETSEG TORTENETI ATTEKINTES

A kiilonleges adottsagokkal rendelkezd embereket az érdeklédés kozéppontjaba allitottdk mar
torténelmiink kezdetedétdl fogva. Az 6korban maga tehetség szé6 még nem jelent meg, de mar tisztelték,
megbecsiilték vagy akar isteni eredetlinek tekintették a kiemelkedd képességekkel rendelkezd egyéneket.
Az 6kori gorogok az igazan kreativ, megszallott embereket ethusziaszmosznak (isteni driiltségnek) is
nevezték. A kinai Tang dinasztia idejében a tehetségesnek (koraérettség, jo emlékezdképesség,
kéziigyesség, magas szintli iras, olvasas) vélt embereket mar egész kisgyermek koruktél kezdve kiilén
nevelésben részesitették A kozépkort nem hidba nevezték ,sotét kozépkornak”, hiszen a tudast,
kiillonleges képességekkel rendelkez6 egyéneket ildozték, megbélyegezték, hogy az 6rddggel cimboralnak,
mivel az ellenkezett az egyhaz tanitdsaval. A reneszansz idejében ujra el6térbe keriilt a tehetségek
megbecsiilése, ez megmutatkozik a miivészetek terén elért eredményekben, rank hagyott targyakban,
eszmékben. A kiemelkedd képességekkel rendelkezé emberek tAmogatasa ebben a korban nagy szerepet
kapott mind allami, mint magan formaban. Elismerték a szellemi tevékenységet, de ez nem csak a
zsenialitdsban, hanem annak ellenpélusaként is megjelent a tamogatok, az emberek gondolkodisaban
(6riltekként, neurotikusként, introvertalt személyekként tekintettek rajuk) a tehetségekhez wvalo
viszonyban (Paskuné Kiss, 2002, Gyarmathy, 2006)).

Galton volt az elsd, aki tudomanyos alapokra prébalta helyezni a tehetségroél valé gondolkodast és
felfogast. Elméletében az oroklédésre helyezte a hangsulyt. Terman 1921-ben kezd6dd longitudinalis
vizsgalataban tobb ezer tanuld életének alakulasat kovette nyomon, azt feltételezve, hogy a magas
intelligencia jelenti a tehetséget. Az 1950-es évekig a tehetségek kivalasztasa Terman elmélete alapjan
tortént. A kés6bbi kutatdsok ramutattak, hogy az intelligencian alapulé azonositds nem pontos,
6nmagaban nem elegendd, mas tényezdktdl is fiigg, igy az egyén személyiségétol, kornyezetétdl. Guilford
1950-ben elkészilt intelligenca-szerkezet modellje attorést jelentett a intelligencia kutatas torténetében,
és innen kezdve kiilonboztetjik meg az egy és tobbtényez6s modelleket. A tehetségtorténet tudomanyos
megkozelitésében nagy hatast valtott ki a szputnyik-sokk jelensége, mely kozéppontba helyezte a
kreativitast és annak vizsgalatat. Az 1970-es évek végére a tehetség pszihometriai megkozelités nem teljes
mértékben irja le a tehetség komplexitasat. Ez utat mutatott a kognitiv pszicholdégia oldalarél torténd
megkodzelitésre. A XXI. szazad kutatdsai tobb komponensii tehetségfogalmakat, modelleket hoznak létre,
specifikusan vizsgdlva a tehetség megnyilvanuldsdnak lehetdségeit (Toth, 1996, Paskuné, 2002,
Gyarmathy, 2006, Balogh, 2006).

1. A TEHETSEG FOGALMA ES TEHETSEG MODELLEK

Tehetségen azt a veliink sziiletett adottsagokra épiil6, majd gyakorlas, céltudatos fejlesztés altal
kibontakozott képességet értjiilk, amely az emberi tevékenység egy bizonyos vagy tobb teriiletén az
atlagosat messze tulhaladé teljesitményeket tud létrehozni (Harsanyi, 1988).

1.1. Egytényez8s modellek

Kezdetben az intelligenciat tekintették a tehetség jellemzdjének. Spearman 1904-es elméletében
az altalanos intelligenciat vizsgalta kozponti tényezéként, ,g” szimbolumként illette. Thurstone 1938-ban
hét els6dleges intelligencia-komponenst kiilonitett el: székincs folyékonysaga, verbalis felfogas, szamolasi
képesség, memoria, indukcid, térbeli percepcié képessége, percepcié sebessége, ezek hasonldsagot
mutatnak a Gardner féle tobbszords intelligencia felfogassal. Cattel 1943-ban folyékony és
kikristalyosodott intelligencia fogalmat vezette be a tehetségkutatasban. Termann 1922-ben kezdett el
egy longitudinalis vizsgalatot, melyben részt vevé embereket gyerekkoruktdl haldlukig vizsgalta. Az
azonositas gyerekkorban az IQ alapjan tortént, mely esetben 135, vagy e felett keriilhettek be a kutatasba
(Balogh, 2004, 24.0). Guilford 1950-ben végzett vizsgalatanak kdszonhetéen megjelentek a tobbtényezds
modellek (Balogh, 2004).



1.2. Tébbtényezds modellek

A tehetség fogalmat, dsszetevdit és komplexitadsat tobb kutaté elemezte. Renzulli tobb modellt

készitett a tehetség komponenseirdl: els6 modellje az 1978-as Gazdagit6 tridd modell, melyet 1981-ben
tovabbfejlesztett a Forgdajté modell-ként, majd 1985-ben az egész iskolara kiterjed6 gazdagité modellt
alkotott (1. abra) (Renzulli, 1978, 1981, 1985).
A tehetség olyan viselkedésformakbdl all, amelyek az emberi vondsok harom alcsoportjanak interakciéjat
tiikrozi, ez a harom alcsoport az atlagon feliili altalanos és / vagy specifikus képességek, magas fokua
feladat irdnti elkotelezettség és kreativitas. A tehetséges viselkedést felmutaté emberek azok, akik ezekkel
a jegyekkel rendelkeznek, vagy ki tudjak Gket fejleszteni, és azokat az emberi teljesitmény barmilyen
potencialisan értékes teriiletén hasznositjak. Azok az egyének, akik rendelkeznek ilyen interakciéval vagy
képesek annak kialakitdsara a harom teriilet kdzott, az oktatasi lehet6ségeknek és szolgaltatasoknak
széles skalajat igénylik, és ez utdébbiak gyakran hidnyoznak a normal iskolai programbél (Renzulli, 1985,
28.0, Balogh, 2006, 115. 0.).
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1. abra: Renzulli-modell (Balogh, 2006, 115.0.)

1978-as modellje (1. abra) lett a legaltalanosabb, ahol szerinte harom komponense van a tehetségnek:

- Atlagon feliili képességek, mely altalanos és specialis képességeket foglal magaba.

- Afeladat iranti elkotelezettség az egyén lelkesedését jellemzi.

- Kreativitas: 6tletgazdagsag, rugalmassag, nyitottsag
Gardner 1983-ban a Frames of Mind c. konyvében a sokoldalu intelligencia vizsgalatat mutatta be, melyet
1991-ben a The Unschooled Mind c. konyvében hét egymastol fiiggetlen képességteriileteket kiilonit el.
Sokoldalu intelligencia elmélet képességteriiletei:

- logikai-matematikai,

- nyelvi,

- testi-kinesztitetikus,

- térbelj,

- zZenei,

- interperszonalis,

- intraperszonalis (Gardner, 1983, 1991).
Tannenbaum (1983) tehetségelméletében 6t tényezo: az altalanos képességek, a specialis képességek, a
nem intellektudlis tényezdk, a kdrnyezeti tényezok és a szerencse egymasra hatasa alakitja ki a tehetséget.
Ezt az 6t komponenst egy 5 4gu csillagként dbrazolja, melynek metszete jelenti a tehetséges embert.

A tovabbi kutatdsokban a tehetséghez tartozé komponensek interakciéjat vizsgaltak. Ennek

alapjan Monks (1992) kiegészitette Renzulli modelljét a kornyezeti tényezdkkel: csaladdal, iskolaval és



tarsakkal. A harom alappillér, melyek mar Renzullinal is megjelentek: atlag feletti képesség, feladat iranti
elkotelezettség, kreativitas, és ezek metszéspontjdban a tehetséges személyiség all. A kornyezeti
komponensek koziil a csalad kiemelkedd szerepet kap, hiszen a sziil6k biztositjak gyermekeik szamara a
nyugodt, biztonsagot, kiegyensulyozott 1égkort. A kortarsak szintén meghatdrozé szerepet kapnak a
tehetséges gyerekek életében. Az iskola abbdl a szempontbdl igen fontos, hogy felismerje a
tehetségfejlesztés fontossagat, felismerje és azonositsa a tehetségigéreteket (Monks - Knoers, 1997).

Czeizel 1997-ben tovabbfejlesztette Monks elméletét, és valt a hazai tehetségkutatas egyik
meghataroz6 modelljévé. Czeizel genetikai adottsagai az altalanos értelmi, a specidlis mentalis, a
kreativitas, és a motivaciés. Ezek mellett négy kornyezeti tényez6t - csalad, iskola, tarsadalom, kortars
csoportok - osszetevéjeként hatdrozza meg a tehetséget. Plusz faktorként jelenik meg a ,sors”, mely
értelmezése szerint a megfeleld élettartamra, egészségre és szerencsére vonatkozik (Gyarmathy, 2006).

Gagné 1990-ben dolgozta ki elsé modelljét, melyben a szunnyadd tehetséget az adottsagokkal, az
emberekkel vele sziiletett képességekkel teszi parhuzamban. Ezt a modelljét tovabbfejlesztette 2008-ban.
Szamos elképzelés 1étezik, és azok gyakran ellentmondanak egymasnak, a tud6sok csaknem minden, az
adottsagrol szo6l6 vitaban megemlitenek egy bizonyos dichotémiat. Implicit vagy explicit mddon elismerik a
kiilonbséget az 'adottsag’ (‘giftedness’) bioldgiai gyokerekkel rendelkez6 korai megjelenési formai és a
teljesen Kkifejlédott felndtt ’adottsdg’ (‘giftedness'’) kozott. A tuddsok ezt a kiilonbséget olyan
fogalomparokkal prébaljak kifejezni, mint lehet6ség/megvaldsulds, alkalmassag/teljesitmény, valamint
igéret/beteljestilés.

Az Adottsag és Tehetség Differencialt Modellje (DMGT) azért jott 1étre, hogy kihasznalja ezt a
kiilonbséget; ez lett az alapja a két kifejezés differencialt meghatarozasanak.

A 'GIFTEDNESS’ (adottsag) kiemelkedd természetes képességek, ugynevezett hajlamok birtoklasat és
hasznalatat jeloli legalabb egy képesség teriiletén, egy olyan szinten, ami az egyént korosztalyanak legalabb
fels6 10%-a kozé helyezi.

A 'TALENT’ (tehetség) kiemelkedd ismeretbeli folény modszeresen kifejlesztett képességeit jeloli,
az ugynevezett kompetencidkat (tudas és készség) az emberi tevékenység legaldbb egy tertiletén, olyan
szinten, ami az egyént korosztalyanak azon legalabb felsé 10%-a kozé helyezi, akik aktivak, vagy aktivak
voltak az adott teriileten.

Ezekbdl a definiciokbdl az deriil ki, hogy minkét koncepcié harom jellemzdvel rendelkezik: (a) mindkett6
emberi képességekre utal; (b) mindkett normativ, abban az értelemben, hogy mindkett6 olyan egyéneket
céloz meg, akik a normatél vagy atlagtol eltérnek; (c) mindkét individudlis csoport ‘'nem normalis’ a
kimagaslé viselkedés miatt. Ezek a ko6zds vonasok segitenek megérteni, mért keveri ossze Oket
rendszeresen annyi laikus és szakember is. Mindkét meghatarozas pontos becslések el6forduldsaval,
vagyis az érintett populacié fels6 10%-aval konkretizalja a ’‘kivalésag’ jelentését. EbbSl a két
meghatarozasbodl egyszeriien megfogalmazhatjuk a tehetségfejlesztés menetét: lényegében megegyezik az
adottsag (gift) tehetséggé (talent) alakuldsdnak lasst folyamataval. Ez a harom 0Osszetevs, adottsag
(giftedness), tehetség (talent) és a tehetségfejlesztési folyamat alkotja a hdrom alap 6sszetevét a DMGT-n
beliil. Két tovabbi dsszetevl egésziti ki a tehetségfejlesztés elméletét: az intraperszonalis katalizator és a
kornyezeti katalizator (Gagné, 2011b, 1.0.).

A modellt 32 tehetséggondoz6 szakember értékelte, véleményezte. A kovetkez6kben néhany kiemelt
gondolatot irok le ezekbdl a elemzésekbdl.

Osszességében mégis az az érzésem, hogy a szerz6 til keményen bant az amerikai
tehetséggondozé programok felelgseivel. A programok nem adhatnak ,mindenkinek mindent” mert az
azokat megalkotd emberek is sajat kultirajuk részét képezik (Freeman, 2011, 85.0).

Gagné cikke egyedi perspektivat kindl a méltinyossagi kérdés megvitatasaban. Bar a DGMT tanitasi
célokra megfelel6 modell marad, ki kell egésziteni a didkoknak nytjtand6 érzelmi tAmogatassal. A szamito
gép-tamogatott tanitdsi modszerek bevezetése segithet a tanaroknak feladataikban, t6bb id6t hagyva
szamukra arra, hogy a didkok érzelmi sziikségleteivel is foglalkozhassanak (Luzzo - Gobet, 2011, 123.0.)
Balogh Laszld egyetért Gagné definicidjaval, annak hat alkotéelemeivel, mely mindegyike elengedhetetlen
része a tehetséggondozasnak.

1. dusitott tanmenet/képzési program;
vilagos és kihivast jelent6 kivalosagi cél;
szelektiv hozzaférési kritériumok;
szisztematikus, rendszeres gyakorlas;
az el6re haladas rendszeres és objektiv értékelése;

6. személyre szabott - és gyorsitott tempoju - litemezés (Balogh, 2011, 50.0.).
Barmennyire értékes Gagné modellje a méltanyossag problémajara nem ad megoldast. Magyarorszagon
megoldas lehet&ségeként egy Osszetett azonositdsi modszert dolgoztunk ki, mely az Arany Janos
Tehetségprogram keretein beliil miikodik.
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2. AZ ARANY JANOS TEHETSEGGONDOZO PROGRAM

A Kormanyprogram alapjan az Oktatasi Minisztérium kidolgozta az Arany Janos Tehetséggondoz6
Programot, hogy esélyt teremtsen a leszakad6 térségek felzarkoztatasara. A program keretében minden
évben jo képességl, tehetséges, a nyolcadik osztalyt befejez6 gyermek nyer felvételt és elhelyezést neves,
kiemelked6 eredményekkel rendelkez6 gimnaziumokban és kollégiumokban. Itt - a négy gimnaziumi évet
megel6zben- el6készitd évfolyamon lesz lehet6sége a didkoknak az esetleges tudasbeli és kulturalis
kiillonbségeik lekiizdésére, a sziikséges tanuldsi modszerek elsajatitasara, valamint az egyetemi, féiskolai
felvételire, tovabbtanulasra val6 felkésziilésre. A program specidlis elemei- tanuldsmddszertan, 6nismeret,
kommunikacié-az 6téves képzés soran valosulnak meg.

Miért fontos példaul az érzelmi és a tarsas készségek fejlesztése? Ennek legalabb két oka is van. Az

egyik, hogy a maganyos farkasok ideje lejart, tudomanyos sikert csak csapatban, csoportban, teamben,
mas teriiletek szakembereivel érhetd el. Az egymasra utaltsag felismerése a feltétele az egyiittmiikodési
készségek (kommunikacid, konfliktuskezelés, stb.) fejlesztésére valé motivaltsagnak.
A maéasik ok a lassan mar koézhelynek szamité tény, hogy kiemelkedd intelligencia, illetve magas
intellektudlis képességek nem megbizhaté el6revetitéi a kés6bbi bevalasnak, kiemelkedd
teljesitményeknek, amelyeket a tehetséges gyerekektdl reméliink. Szamos mas, nem intellektualis tényez6
jatszik szerepet a tantargyi eredményességben és f6leg a kés6bbi sikeres életben, amelyet ujabban az
érzelmi vagy szocidlis intelligencia fogalma alatt foglalnak 6ssze. Az érzelmi és szocialis intelligencia
személyes és tarsas képességek sorabdl all, amelyek koziil a legtdbbet fejleszteni lehet. A tehetségesek
osztadlydban miikod6é ,minél jobb teljesitményre torekvés” normdaja dontl szerepet jatszik az
onfejlesztésben, onirdnyitasban. A tanuldék e kozegben arra térekszenek, hogy tarsaik szemében noveljék
értékiiket, s ehhez kozvetlenill a j6 tanulminyi eredménye, kozvetve pedig a hatékony tanulasi
technikdkon keresztiil vezet az ut. Ezért fontos a tanulasi technikak, modszerek fejlesztése a tehetséges
gyerekeknél. Az onismeret, az 6nérvényesités, az érzelmi tudatossag, optimizmus, a fliggetlenség és a
tarsas felel6sségtudat azok a tényezok, amelyek az 6nmegvaldsitas legjobb el6rejelz6i. Sziikségiink van az
Onismeretre, hogy ez 4ltal keziinkbe vehessiik életiink irdnyitasat. Ha ismerjiik erdsségeinket,
gyengeségeinket, azokat a forrasokat, amelyek 6romet adnak és azokat, amelyek banatot okoznak, akkor
lehet6ségilink van valasztani.

Az onismereti csoportfoglalkozasokon helyet kap a 9. évfolyamon az ismerkedés, a készségek és
képességek megismerése, a kreativitds fejlesztése. Az Onismeret mellett a tarsismeret is fontos, a
kapcsolatok fejlesztése szempontjabdl. A kovetkezd évfolyamon tovabb folytatédik az énkép és testkép
vizsgdlata, a nyilvanos és rejtett tulajdonsagok felfedezése, az énkép-énideal diszkrepancia feltérképezése.
A szorongds, a stressz, a félelem vizsgalata és a megkiizdési stratégidk megbeszélése. Az iskoldban
lehetséges konfliktusforrasok dsszegy(ijtése, majd a kiilonbozd konfliktusok kezelésének gyakorlatai. A
11. évfolyamon el6kertil az empatia, mint fogalom, majd az empatikus képesség fejlesztésének lehetdségei.
A tanuldkban a tapasztalatok hatasara kialakult sztereotipiak feltarasa, feloldasanak modja, az el6itélet
kialakulasanak jellemz6i, az el6itéletes viselkedés és magatartas kovetkezményei. A csoport fogalma,
fejlédése, a csoport pszicholdgiai jellemz6i, norma, szerep, struktira, kohézi6. Egyiittmiikodés és
versengés a csoportban, kommunikaci6, informaciéaramlas. Az utolsé évben a legfontosabb a
tovabbtanulas, a palyavalasztas lehet6ségei, az identitas, a csaladi értékek és szerepek integracidja.

3. A VIZSGALAT BEMUTATASA

A vizsgalatunkat a Hatranyos Helyzetli Tanulék Arany Janos Tehetséggondoz6 Programjdban,

hiarom egymast kovet§ évben végeztik 13. évfolyamos tanulékkal az orszag hét iskoldjaban.
Kontrollcsoportként normal tantervli, nyelvi tagozatos 13. évfolyamos osztalyokat valasztottunk
ugyanazokban az iskoldkban. Azért valasztottuk a nyelvi tagozatos osztalyokat, mert ha csak latensen is,
mindenképpen tehetséges tanuldknak tekinthetjiik Gket is, nagyon jé tanulmanyi atlagokkal. A
vizsgalatunk szempontjabdl azt is fontosnak tartjuk, hogy az osztalyokat tekintve a pedagégusok 70-80%-
a azonos, tehat az A]JTP-ben tanit6 tanarok kézel haromnegyede tanit a nyelvi tagozatos csoportokban is. A
Hatranyos Helyzetli Tanulék Arany Janos Tehetséggondoz6é Programjaban résztvevd osztalyok
kontrollcsoport ugyanezen sajatossagaival. A vizsgalatban résztvevd tehetséggondozasban részesiild
gyerekek szama 559 f6. A kontrollcsoportokban résztvevék szdma 581 f6. Osszesen 1140 gyerek vett részt
a vizsgalatban.
Az AJTP és kontrollcsoport tanuldi kozott nagymértékli az eltérés a csalddi dllapot és a sziil6k iskolai
végzettsége tekintetében a hattérkérddiv tantisaga szerint. Az AJTP-sek 65%-a él teljes csaladban, mig a
kontrollcsoport 80 %-a (2. abra). 15%-al tobb gyerek él a kontrollcsoporthoz viszonyitva instabil
csaladban.
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2.abra: Csalad strukturaja az AJTP és kontroll osztalyok tekintetében

Hipotézisiink szerint :

1. A Komplex Tehetségfejleszté Program, és féként az ,Aranyosi blokk” a fejleszt6k szandéka
szerint a gyerekek személyiségének fejlesztésében leginkdbb az interperszondlis viszonyokra,
személykozi érintkezésekre, kommunikaciéra gyakorol hatast. Feltehetfen felértékelédnek a
tarsas kapcsolatok, elemi sziikségletté valik a kapcsolati téke, a biztonsag érzése és az
egyiittesség drome.

2. A 13. évfolyam végére ezek az osztalyok magas koherencidju, Osszetarto, feladatkdzponty,
teljesitményre iranyuld kozosség jegyeit viselik magukon. Mindezek biztositjdk mind az egyén,
mind a csoport szdmara a megfelel hatteret a jo teljesitményhez. Ugy véljiik, hogy pozitivabb
valtozasok torténnek ezekben az osztalyokban a hasonlé korosztalyd csoportokkal vald
viszonyitds eredményeként is. Bar nem longitudinalis, hanem Kkeresztmetszeti vizsgalatot
végeztliink, ugy gondoljuk ez a megallapitas igy is érvényes, hiszen a csoport alakuldsakor a
korilmény mindkét csoport esetén (AJTP, kontroll) teljesen azonos volt. Arra gondolunk itt, hogy
a megyék egyik legjobb gimnaziumaiba a nyelvi tagozatra és a tehetséggondoz6 programra is a
legkiilonboz6bb altalanos iskolakbdl nyertek felvételt a gyerekek, akik egymas szamara
ismeretlenek voltak, intézményesen létrehozott osztalyok alakultak.

3. Azt feltételezzilk, hogy az AJTP-ben a magas kohézid, a kdzosségi és érzelmi élmények
egylttesen ellensulyozzdk az osztdlyban a maganyossagot, a marginalizalddast, amely
Osszefliggésbe hozhatd a jo kdzérzettel.

A vizsgilat mdédszere

A tarsas viszonyok mérésére a Mérei- féle tobbszempont szociometriat alkalmaztuk, amely a
csoportszerkezetet meghatarozé tényezék kozott fontossagot tulajdonit a csoportban betdltott
funkciéknak és allandésult szerepeknek is. Igy a tobbszemponti szociometria a csoport, mint
szocialpszicholdgiai egység jellemzésére alkalmas. Ebben a szociometriai kérdések tehat a rokonszenvre,
bizalomra, népszertiségre, a szervezési kérdésekre, az intelligencidra terjednek ki. A szociometria
pedagégiai felhaszndldsa igen elterjedt, mivel egyardnt alkalmas kozosségek vizsgalatara, konfliktusok
megel6zésére, kozosségfejlesztési és szervezési megoldasok segitésére, valamint az egyén jellemzésére,
akinek viselkedését nagymértékben meghatdrozza a csoportszerkezetben elfoglalt helye. A
csoportkommunikacid irdnya a szociometriai kapcsolatoknak megfelel6en alakul, erre mintazédik a hirek
terjedése, amelyért a halézat lancalakzatai a felel6sek, a normak alakitasa és valtoztatdsa, amely a csillag
formaju alakzatokban torténik. A kommunikaciés lehet6ségek hatast gyakorolnak a csoport
teljesitményére és a kozérzetére is, a hatékonysag azonban fligg a feladat természetétdl.
A szociometriai elemzésekbdl atfogd képet kaphattunk az osztalyok interperszondlis viszonyairél, a
csoporttagok kozotti kommunikaciordl, informaciéaramlasrél, viszonyrendszerrdl. A szociogramok
alapjan megallapithattuk, hogy mind a negyvenkét osztily szerkezete az életkornak megfelels, egyik
osztaly sem volt strukturalatlan, vagyis halmaz, vagy laza szerkezetl. Azt azonban megallapithattuk, hogy
a tehetséggondozasban résztvevd osztalyok fejlettebb szerkezeti struktdrat mutatnak, mint a
kontrollcsoportok. Az AJTP-s osztalyokban féként tomb és tobbkozpontu szerkezetet tudtunk azonositani,
mig a kontroll csoportokban taldlkoztunk egykozpontdy, széles peremii szerkezettel.
Az 6sszehasonlitds egyik fontos mutatdja a kohézid. A kohézié a csoport tagjainak egyiivé tartozasat,
szolidaritasat jelenti. Megmutatkozik a ,mi” attitlidben, az egyiittes tevékenységben, valé részvételben. A
magas kohézié sok egyiittes élményt, kozos szokasokat, hagyomanyokat jelent. Mindezt tobbféle
mutatoval fejezziik ki, ennek egyike a stirliségi mutatd, mely a kdlcsonos kapcsolatok és a csoporttagok
szamanak hanyadosa. Megmutatja, hogy egy személyre hany kolcsénds kapcsolat jut. Minél magasabb ez a
mutato, annal tobb kapcsolat van a tanulék kozt. Stabil kozosségrol akkor beszélhetiink, ha ez a mutato 1



folott van. A kovetkez6 diagramon ezt a mutatét hasonlithatjuk 6ssze az AJTP-s és a kontroll osztalyok
kozott (3. abra).
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3. bra: Sriiségi mutatok 6sszehasonlitasa harom év viszonylataban

A diagram jo6l illusztrdlja az eredményeket, hogy minden osztdly meghaladta az atlagot, de a
tehetséggondozdés osztdlyokban jéval magasabbak ezek az értékek a kontrollcsoportokkal valéd
0sszehasonlitdsban is. A kontrollosztidlyokban magasabb a parok, a klikkek, a maganyos, vagyis a
kapcsolat nélkiili gyerek szama és aranya.

A szociometria masik fontos mutatdja a kohéziés index, amely azt jelzi, hogy a lehetséges kdlcsonos
kapcsolatok hany szazaléka realizalédott. Atlagértéke 10-13, e f6lott magas kohéziérél beszéliink.
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4.abra: Kohézids index dsszehasonlitasa harom év viszonylataban

Osszehasonlitva a két csoportot, megéllapithatjuk, hogy az AJTP-s osztalyok egy- két értéktdl eltekintve
mindenhol tulszdrnyaljadk a kontroll osztdly eredményeit. Az ilyen csoportokat nagyfoku Osszetartas,
szolidaritds, empatia jellemzi, akik képesek a nagy egyiittes tevékenységre. Teljesitményvezérlés,
feladatorientalt csoportok jellemz&jeként nagyon értékes ez a mutatd. 10% alatt (legtobb kontroll osztaly)
a kozosség nem szolidaris a tagjaival, nem jellemzd az egylittesség drome, sok a maganyos, marginalis
helyzetben 1év6 gyerek, igy nem varhato egylittes, nagy teljesitmény sem a csoporttdl.

A vizsgalatunk eredménye, alitimasztja a hipotézisiinket, miszerint a Hatranyos Helyzet(
Tanuldk Arany Janos Tehetséggondozo6 Programjaban résztvevo osztalyok valdban tipikus teljesitmény- és
feladatvezérlésii csoport jegyeit hordozzak magukon, mely kedvezden hat az egyéni személyiségfejlédésre
is. Szervezett, kiegyensulyozott, harmonikus kézdsségek képe rajzoldédott ki el6ttiink, akikre jellemz6 a
tolerancia, segitékészség, empdtia, ami ellenstilyozza a maganyossagot, a marginalizalédast. ol
mozgdsithatd, ontevékeny kozosségekrdl beszélhetiink, ahol magas a kohézié, a kommunikacio,
informacié aramlasa megfeleld, igy a csoport tagjai elégedettek.
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DULEBA NIKOLETTA :A GYERMEKVEDELEM TEHETSEGEI - DE, HTDI PSZICHOLOGIA PROGRAM

1. LALULELLATOTT (UNDERSERVED) TEHETSEGESEK”

Tanulmdnyomban egy olyan tehetségpopulaciéval, a hatranyos helyzetli, gyermekvédelmi
gondoskodasban nevelkedd tehetséges gyermekekkel és fiatalokkal foglalkozom, akik gyakran csak
atlagos vagy atlag alatti teljesitményt mutatnak az iskolaban, esetlegesen viselkedési rendellenességeik
lehetnek, nehezebben kertilnek azonositasra, és kis létszamban jutnak el a tehetséggondozé programokig.
A tehetségesek gyakran nem jutnak hozzd a tehetségiik kibontakozasahoz, fejlédésiikhoz sziikséges
oktatasi feltételekhez. A szakirodalomban a ’'80-as években jelent meg el6szor az ,underserved,
alulellatott” kifejezés, amely az elébb emlitett feltételek és lehet6ségek tekintetében a kiilondosen
hatranyban 1év6 csoportokra vonatkozik. Az ,alulteljesit6” jelzé helyett a manapsdg haszndlatos
yalulellatott” kifejezéssel a gyerekek nem megfeleld teljesitményérdl a gyerekekkel valo nem megfelelé
térédésre tevédott at a hangsuly. Ilyen ellatatlan tehetséges alcsoportokba tartoznak az dévodaskoru
tehetségesek, az alulteljesitdk, a lanyok, a tanulasi zavarral kiizddk, a szocialisan hatranyos helyzetiiek, a
kulturalis kisebbségi vagy etnikai csoporthoz tartozok (Gyarmathy, 1998). Egy gyermek vagy fiatal tobb
tertlileten is lehet hatranyos vagy ellatatlan, igy egy roma szarmazas, iligyesen rajzolé leany helyzete
tobbszordsen megnehezitett.

A szakellatas rendszerébe kertil6 gyerekek csaladja altaldban rossz szocidlis hattérrel rendelkezik,

a szilék a gyermekeiket elhanyagoljak. Sokszor a sziil6k alkoholproblémaval kiizdenek, kapcsolati
nehézségeik lehetnek, vagy mentdlis megbetegedésiikkel veszélyeztetik a gyermekek egészséges
személyiségfejlodését. Iskolazottsdguk altalaban alacsony, egzisztencialis koriilményeik bizonytalanok,
életkoriilményeik leromlottak. Gyakoriak a felbomlott csaladok, a gyermekek szama nagy, és kisebbségi
etnikumhoz tartoznak. Ezen csaladok gyermekei még az iskolai megfeleléshez sziikséges alapokat sem
kapjdk meg.
Az alacsony szociokulturalis hattér igen kedvezoétleniil hat arra, hogy a tehetségek megmutatkozzanak.
Kilfoldi vizsgalatok szerint a kilonb6z6é tehetséggondozé programokban az etnikai kisebbségek
jelentdsen alulreprezentaltak (Zappia, 1989)2. A gyakorlat azt mutatja, hogy az azonositott tehetséges
gyerekek tobbsége magas szociokulturalis hattérbél keriil ki. Ok inkabb megkapjak a kiemelkedéshez
szilikséges anyagi és egyéb tdAmogatast, lehetdséget.

A gyermekek fejlodését hatraltatjak

Az anyagi javak hidnya: az allami gondozasba keriil gyerekek testi, lelki és értelmi fejl6dését
visszaveti a sz{ikolkodés. A csaladgondozdék a haztartadsokban sokszor nem taldlnak élelmiszert, igy a
gyermekek alultaplaltak, szomatikusan kortarsaikhoz képest gyengébben fejlettek. A sziil6k sokszor az
orvos altal eldirt gyogyszereket sem tudjak kivaltani, a gyerekek gyakran kiizdenek megfazasos
megbetegedésekkel, mivel nem mindig all a csaladok rendelkezésére elegendd tiizeléanyag, otthonuk
hideg, nyirkos. Ruhdzatuk nem mindig az életkoruknak és nemiiknek megfeleld, megjelenésiik, személyes
higiéniajuk kifogasolhaté.

Ingerszegény koérnyezetben nének fel, nincsenek fejleszt§ (s6t alapvetd) jatékaik, konyveik,
tanszereik, nem tehetik meg, hogy kiilon éradkra jarjanak, s ezek kovetkeztében mentdlis fejlédésiik
kortarsaikhoz viszonyitva elmaradottabb. Az élményszerzés terepe szlikebb, a digitalis-kommunikacids
technika kevésbé elérhet6 szamukra. Mobiltelefonnal egyre tobb csalad rendelkezik, de szamitogép kevés
csaladban fellelhet6. Ahhoz pedig, hogy megmutatkozzanak a jobb képességek, kiilondsen fontos a
latohatar szélesitése, az érdekl6dési kor tagitasa.

Mint mar emlitésre keriilt, gyengébb képességekkel rendelkeznek, nem kevésszer atlag alatti
intellektusdak, vagy mentdlisan retardaltak - jellemz8en a nem megfelel6 életkériilmények, kérnyezeti
hatdsok kovetkeztében. Mar a sziiletést megel6z6 idGszakban (a prenatdlis szakaszban) hatrannyal
indulnak. Az anya érzelmei, betegségei, élményei, taplalkozasi szokasai, életmddja mind hatdssal vannak a
sziiletend6 magzatra. Velesziiletett adottsagaik sem mindig kedvez6k az iskolai elémenetel, a
tehetségesség szempontjabdl. Az alacsonyabb képességszintek megléte helyett a figyelem fékuszaba a
fejlédési potencidlok kell, hogy keriiljenek, mert lehetséges, hogy az ingerszegény koérnyezet hatraveti

! Gyarmathy, E. (1998): Tehetség és tanulasi zavarokkal kiizdé kiemelkedé képességii gyerekek. Magyar
Pedagogia, 98(2), 135-153.

2 Zappia, 1. A. (1989): Identification of gifted Hispanic students: A multi-dimensional view. In: Maker és
Schiever (szerk.): Critical issues in gifted education (Vol. I1.) PRO-ED, Austin. 19-26.
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képességeiket, de jobb kornyezeti feltételek mellett elmaradasaikat konnyen behozhatjak, s6t kitinhetnek
az atlagbdl.

Ismeret - szokincs hidnya, verbdlis - szekvencidlis - elemz6 gondolkodds hatékonysdgdnak hidnya:
Bernstein (1972)3 korlatozott, kidolgozott kéd elmélete alapjan levezethetd, hogyan alakul ki az eltérd
gondolkoddsmadd, eltérd kultira. A korlatozott kéd a nyelvi elemeknek, a verbalitdsnak a korlatozott
hasznalatat jelenti. A kidolgozott kdd a verbalitasra épit, 6sszetett mondatok hasznalatat, szines, nyelvi
elemekben gazdag kifejezésmdédot jelent. Az alacsony szociokulturalis csaladokban a verbalitas
korlatozott, az informaciot gesztusokkal, mimika segitségével adjak at. Az altalanos iskolai tanitok
kidolgozott kédot hasznalnak, igy a korlatozott kédot tanult gyerek mar az iskola elsé osztalyaban
lemarad(hat). A sikerességhez pedig j6 verbdlis képességek Kkellenek, az A4llasinterjukon, a
statuszszerzésben a nyelv kidolgozott, hatékony hasznalata elényt jelent.

Tanulds-tudds értékének hidnya: a legnagyobb hatranyt talan azon tényezodk jelentik, amelyek a
csaladok értékrendjébdl fakadnak. Ezekben a csalddokban a tudds, a tanulds nem jelent értéket (Van
Tassel-Baska, Willis, G. 1987)* Megérthetjiik ennek okat, ha a Maslow-i sziikséglethierarchiara gondolunk.
A piramis legals6 szintjén az alapvetd élettani sziikségletek mint pl. az éhség, szomjusag foglalnak helyet.
A kovetkezd szinten a biztonsag, és védelem sziikséglete all. A kognitiv sziikségletekkel (tudni, érteni,
megismerni) csak az 6todik helyen taldlkozunk. Aki egy kicsit is jartas a motivaciés rendszerekben, az
tudja, hogy a piramis kiilonb6z6 szintjein taldlhato sziikségletek csak akkor 1épnek fel, ha az alattuk 1évé
sziikségletek legalabb részben kielégitettek. Ez az elmélet magyarazatot ad arra, hogy miért nem fontos
valaki(k) szamara a tudas megszerzése, az esztétikum, az 6nmegvaldsitas, amig 6 és csaladja éhezik, fazik.
Masrészrol a szociokulturalisan hatranyos csaladokban az iskola, az oktatas, az intellektualitas iranti
attitid inkabb visszahtizé hatassal bir, és nem segiti a tehetséges gyerekeket. Nehéz kitorni a tarsadalmi
meghatdrozottsagbhdl. A tdnc, az ének, a zene szeretete, szépsége elfogadottak, mig pl. az idegen nyelv
tanulds nem elismert a koriikben. Az éneklés terén sok szegénysorban felndvekvs gyermek jeleskedik,
amelynek hatterében a sziil6k zene-szeretete, zeneisége 4all, s mar egész kicsi korban (szenzitiv
peri6dusban) elkezdddik a zenével valé megismerkedés, a ,miivészetre nevelés”. Elmondhaté az is, hogy
az éneklés gyakorlasa nem igényel semmilyen anyagi hatteret. A hangszeres zenélésnek sincs akadalya,
barmilyen egyszer(i hasznalat targy (pl. ceglédi kanna) vagy természetben talalt anyag (kavics, fiizfa sip)
hangszeriil szolgalhat (Gyarmathy, 2010)5.

Konstruktiv megkiizdési stratégidk hidnya: azok a csaladok, akik egyik naprél a masikra élnek,
gyakran tehetetleniil sodrédnak, beletérédnek a helyzetiikbe. A gyerek nem lat mintat a tenni tudas és
tenni akaras terén (Gyarmaty, 2010)6. A kiemelkedd teljesitményhez adaptivabb, fejlettebb megkiizdési
modok kellenek. Ha a sziil6k alacsonyan iskolazottak, vagyis a tanuldsban sikertelenek voltak, nehezebben
érvényesiilnek, s a kudarcok hatasara inkabb a védekezd megkiizdési stratégidkat preferaljak. Ezek az
éretlen coping stratégiak, csaladi mintdk pedig athagyomanyozédnak a csaladok fiatalabb tagjaira, s a
gyerekek is inkabb mentsvarakat, magyarazatokat keresnek életmoédjukra, mintsem tanfolyamokon
fejlesztenék készségeiket, képességeiket, novelve igy esélyeiket a  kitorésre”. Az el6dok
viselkedésmintaiban rogz6dott tehetetlenség, gyenge, maladaptiv megkiizdési moédok javarészt
automatikusan atadédnak, am a pozitiv pszicholdgia figyelme djabban a ,tanult sikeresség” fogalmara
tevédik at. Reményeink szerint egyre tobben vannak és lesznek olyan egyének, akik tdljutva sziileik
kudarcan, megfeleld kihivasokkal szemben (ahol képesség- és fesziiltségszintjiik optimalis) kiizdenek,
ezaltal megtapasztaljak az elégedettség, hozzaértés és hatékonysag pozitiv érzését (Csikszentmihalyi,
1998)7.

2. ELONYOK ES HATRANYOK, SIKEREK ES KUDARCOK

Ornstein (1970)8 ugy véli, hogy bizonyos kultirak inkabb bal, vagy jobb agyfélteke orientaltak. A
keleti kulturdk hajlanak a jobb agyféltekei miikddésre, igy nem csoda, hogy a szakellatasban nevelkeddk

3 Bernstein, B. (1972): Class, Codes and Control. Routledge Kegan Paul, London.

4 Van Tassel-Baska, [.-Willis, G. (1987): A three-year study of the effects of low income on SAT scores among
academically able. Gifted Child Quarterly, 31, 169-173.

5 Gyarmaty, E. (2010): Hdtranyban az elény — A szociokulturdlisan hdtrdnyos tehetségesek. Magyar
Tehetségsegitd Szervezetek Szovetsége.

¢ U.o.

" Csikszentmihalyi, M. (1998): Addig éltek, amig meg nem haltak. Kulturtrade Kiado, Budapest.

8 Ornstein, R. (1972): The Psychology of Consciousness. Freeman, San Francisco.
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inkabb a jobb agyféltekei miikodésnek megfeleld vizualitds, téri képességek, képzelGerd, zeneiség, érzelmek,
mozgds, humor terén jeleskednek. A szakellatasban nagy szizalékban nevelkednek cigany szarmazasu
gyerekek, akik gyengébbek a beszédet, irast, olvasast, szamolast illet6en, de érdeklédnek a mozgasos-
zenei-vizudlis tevékenységek irant. Az iskolai készségekben, az analizadlé gondolkodasban elmaradnak
tarsaiktol, az iskolai tanitas pedig ,szerencsétleniil” a bal agyféltekéhez kapcsol6dé elemz6, szekvencialis
gondolkoddsmaédot helyezi el6térbe. Ha az oktatadsi intézmény értékelése szerint nem felelnek meg az
iskolai elvarasoknak, hamar ugy érezhetik, hogy a tanulas nem nekik valg, s iskolai sikertelenségiik az élet
tobbi tertiletére is kihat. Testi-lelki egészségiik veszélybe keril, a tanult tehetetlenség allapotaba
keriil(het)nek, ami nyugtalansdghoz, indulatokhoz vezet. Energidikat olykor haszontalan vagy negativ
cselekedetekben vezetik le, sodrédéva, kallédéva, a deviancia iranyaban kiszolgaltatottakka valhatnak, a
benniik rejlé potencidlok kiaknazatlanul maradnak.

A nevelGcsaladokban, lakas- vagy gyermekotthonokban nevelkedd gyerekek és fiatalok otletesek, djitok,
kreativak, szeretik a humort. Jok lehetnek az irodalom, szinjatszas, tanc, képzémiivészet, zene, sport terén
(Gyarmathy, 2010)°. A késébbiek soran szamba veszek néhany kozismert és kevésbé ismert, de
kiemelkedd tehetségti fiatalt, akik nem véletleniil az el6bb emlitett m{ivészetekben értek el sikereket.

Specialis ,,s” faktor

Gardner (1983)10 ,tobbszoros intelligencia” elmélete az atlagot meghaladé specialis
képességekrdl szol: a nyelvi, zenei, matematikai-logikai, vizudlis-téri, testi-mozgasos, szocidlis-
interperszondlis, intraperszondlis intelligencidk fliggetlenek egymastél, de interakci6éban vannak. A
tehetséges fiatalok esetében megfigyelhetd, hogy tobb (tudomany)teriileten is kimagaslé eredményeket
érnek el. Vannak, akik a szinhazi életben, festészetben, koltészetben egyarant élen jarnak.

AKkikre biiszkék lehetiink

J6 néhany évvel ezel6tt éppen egy tehetségkutaté miisor keretein belill ismerte meg az orszag a
népszerl énekesnét, Olah Ibolyat. Nyiltan vallalja, hogy allami gondozasban, csecsembotthonban, majd a
tiszadobi gyermekotthonban nétt fel. Ontevékenyen kezdett el énekelni és gitdrozni. Mara tébb
sz6lélemeze platinalemez mindsitést kapott, szinhdzban és filmben is szerepelt mar, miniszteri elismerést
kapott, tobb dij tulajdonosa. A sportban is kiprébalta 6nmagat, az MTK élvonalbeli csapatdban két
alkalommal kezdd&jatékosként szerepelt. A vele készilt interjukbol, cikkekbdl kideriil, hogy oriasi
tehetsége mellett lelkileg (tal)érzékeny, tobbszor keriilt mar hullamvoélgybe. Nehéz koriilmények kozott
nétt fel, szdmos csalédas érte, am ennek ellenére a konnytlizenében szép sikereket ér el. Nagy
valdszinliséggel eddig elért céljai annak is kdszonhet6k, hogy volt mellette egy ember, ,Anyacska”, aki
segitette, timogatta a nehéz idékben. Pszichologiai szempontbdl stabil és erds kot6dések kellenek ahhoz,
hogy az egyén megfelel6en tudjon teljesiteni és mikodni. Egy, az énekesné6vel készitett mélyinterju
készitésével végigkovethetnénk a palyajat, a rogos ut szépségeit, nehézségeit, a tehetség
megmutatkozasanak elsé jeleit, 1épéseit.

Kali-Horvath Kalmant a képzémivészet 9 éves kora 6ta foglalkoztatta. Egy irodalom éran piros
pontért kellett egy torténet fiatal hését lerajzolnia. Meglepé mddon elsé prébalkozasra konnyen ment.
Nem gyerekes rajzolas volt, hanem kidolgozott, szép, preciz munka. Ett6]l kezdve izgalmat és kihivast
jelentett mindennek a lerajzolasa, és megfestése. Beiratkozott az altalanos iskola rajzszakkoérére, ahol egy
miivész tandranak az izgalmas, karakteres személyisége nagy hatassal volt (felehetéen a motivalasara és)
késébbi képzoémiivészeti gondolkodasara. Kés6bb harom tarsaval a tiszadobi gyermekvarosban
onképzokort alakitottak. Egymast tdmogatva, ugyanakkor egymassal versengve dolgoztak. Még sajat
miitermet is kaptak, ahol reggeltdl estig bibel6dtek a rajzaikkal, festményeikkel. Megkaptak a fejlédéshez
sziikséges feltételeket, ugyanakkor elegendd szabadsagot is. A helyi konyvtarat is rendszeresen latogattak,
a régi nagyok miveit nézegették. Kalman jellemzden akrilt hasznal, a portré mifaja, és a tancos
motivumok allnak legkdzelebb hozza. Parhuzamosan magyar tanaranak biztatasara orszagos versmondé
versenyeken indult, ahol dobogos helyezéseket ért el. A nagykozonség a '96-os ,Ki mit tud?” dont6jébal
ismerheti. Ezutan epiz6d szerepet kapott a Nyiregyhdzi Moéricz Zsigmond Szinhazban, majd a Duna
Televizidhoz keriilt, ahol egy tematikus cigany lapot vezetett, bemondoéként, és miisorvezet6ként
dolgozott. A Karavadn Szinhaz Stidiéban tanitott és jatszott. Porcelanfest§ szakmat, majd féiskolai
diplomat szerzett televizids szerkeszt6-riporter szakon. 2003 6ta a Magyarorszagi Roma Galéria Egyesiilet
elndke. 2007-ben Danidban dramamiivészeti vendégtanarként dolgozik. 2008-ban az Eurépai Parlament

 Gyarmaty, E. (2010): Hdtranyban az elény — A szociokulturdlisan hdtrdnyos tehetségesek. Magyar
Tehetségsegitd Szervezetek Szovetsége.
10 Gardner, H. (1983): Frames of Mind: The Theory of Multiple Intelligences. Basic Books, New York.
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gyakornoka. Utdbbi id6ben 6 a tarsadalmi felzarkéztatasért felel6s allamtitkar szévivojell. Rendkiviil
sokoldaly, szines egyéniség. Tobb miivészeti 4gban egyarant kimagaslo tehetségként tartjuk szamon.

A most 19 éves Rézmiives Izsdk egy szinhazlatogatasnak koszonhet6en kezdett el érdekl6dni a

szinjatszas, a parkett irant. NevelGcsalddja pénzt és id6t nem kimélve segiti karrierjét, verseny tancol.
Oktatasi intézményében, és a kiillonboz6 tanciskoldkban gyakorolja a modern tancokat, a klasszikus
balettet. A mindennapos edzésekkel, kiilon 6rak latogatdsaval bizonyitja elszantsadgat. Didkolimpidn,
Eurépa Bajnoksagon, klubkozi versenyeken igen szép helyezéseket ér el. A szinészet irant is érdeklddik,
szintarsulatban szerepel. Hihetetlen alazattal, és fegyelemmel fordul a tanc, a miivészetek felé.
A kiragadott példakon tul szamos gyermekvédelemben felndvekvd tehetséges fiatal palyafutasat
sorolhatndam, elemezhetném. A személyiségi jogokat figyelembe véve, név nélkiill emlithetnék még jé
néhany fiatalt, akik pl. az 6kolvivasban, lovaglasban (dijugratdsban), hangszeres zenélésben (trombitalas),
festémiivészetben, el6adé mlivészetben tevékenykednek.

Vannak, akik a miivészetben, alkotasokon keresztiil szabaditjak fel tudattalan tartalmaikat, élik ki

Osztonkésztetéseiket. Ekkor az élmények tarsadalmilag elfogadhaté formaban tudnak megjelenni. T6bben
vizsgaltadk mar az alkotas - traumafeldolgozas, targyvesztés - szublimacio Osszefliggéseit. Jozsef Attila,
Mozart vagy Csontvary életatjardl és alkotdpalyajarol tobb hazai szerzé (Nemes Livia, Varga Zsuzsa)
tanulmanyaiban olvashatunk.
A krizist atélt jelen esetben gyerekek és fiatalok traumaik feldolgozasahoz, kapcsolataik rendezéséhez a
tlinetek, problémak sulyossaga miatt idénként mentalhigiénés szakember, pszicholégus, pszichiater altali
segitségnyujtas valhat sziikségessé, de kevésbé sulyos esetekben a festészetben, sportban, zenélésben is
JKiélhetik” bels6 fesziiltségeiket. Nagy valdszinliséggel a fent emlitett hirességek, és még ma is a
gyermekvédelmi szakellatdsban nevelked6 tehetségek a hobbijukon, munkassagukon keresztiil
dolgoznak/dolgoztak fel kora gyermekorri traumakat, fiatalkori sériiléseket, veszteségeket, fijdalmakat.

3. OSSZEGZES

A hatranyos, halmozottan hatranyos gyerekek lemaradasokkal érkeznek a kiilonbozo
intézményekbe. Szocializaci6juk hianyos, kirekesztettek, beilleszkedési nehézségeik vannak. Ezen
problémak legtobbszor iskolai sikertelenségben, és/vagy magatartaszavarokban, viselkedésbeli
problémakban nyilvanulnak meg. A tehetséggondoz6 programoknak, rendezvényeknek koészonhet6en
pozitiv elismerésben, sikerélményekben lehet résziik. Iskolai teljesitménytik javul, személyiségiik pozitiv
iranyban valtozik, motivaltabba valnak.

A szociokulturalisan hatranyos tehetséges gyerekek az atlagosnal ingerkeresdbbek, igy a korai
fejlesztés nemcsak a képességek fejlédését segiti, hanem a viselkedési problémadakat is megel6zheti
(kallédas, deviancia veszélye). Elmondhaté, hogy a korai felismerésnek, az azonositasnak,
diagnosztikdnak, valamint a tehetséggondozdsnak egyarant nagy szerepe van. A mindennapi gyakorlatban
- sajnalatos moédon - kevés eszkoz all rendelkezésre a szabdlytalan tehetségek azonositdsanak és
fejlesztésének. A megfelel6 kozeg, a csaldd felel6ssége, aldozatvallaldsa is meghataroz6. A tdrsak
tanulashoz, fejlédéshez valo6 attitlidje szintén 1ényeges. A hatékony iskolai tehetségsegitésnek a kognitiv és
metakognitiv képességek fejlesztésén tdl az érzelmi hattér megteremtésére is koncentralnia kell. Ezek a
gyerekek az atlagosndl sériilékenyebbek, zaklatottabbak, tobb nehézséggel kiizdenek. Az erds oldal,
gyenge oldal fejlesztése mellett a megfelel6 1égkor biztositdsa, a szabadidé strukturaldsa az iskola f6
feladata (Balogh, 2010)12. Megkivant, hogy a tehetséggondozas a személyiségfejlesztésre is odafigyeljen, a
tehetségesek Onismeretét, adaptacids-, tarsas-, és kommunikaciés készségeit, viselkedéskulturajat is
fejlessze. Javallott az egyéni banasmod, az egyéni képességek szerinti fejlesztés.

A szakirodalmat attekintve elmondhatd, hogy a kiilonleges képességeken tal az érzelmi
érintettség, érdeklédés, a kreativitas, az intrinzik és extrinzik motivaci6, a szabadsag, a fegyelem és a
segitd, tAmogat6 kornyezet (mentor, modellszemélyek, személyes kapcsolat pl. egy tandarral) is sziikséges
a tehetség kibontakozasahoz.
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SZABONE BALOGH AGOTA: INTERAKTIV LEHETOSEG - EREDMENYES KEPESSEGFEJLESZTES - DE,
PSZICHOLOGIAI DOKTORI ISKOLA

1. BEVEZETES

Napjaink tanitds, tanulasi folyamatdba, és a képességek fejlesztésébe egyarant sok Uj, innovativ
maddszert vezettek be. Egy olyan mddszert szeretnék bemutatni a pedagdgusok szamara, amely interaktiv,
multimédids, informatikai lehet6ségek, programok felhaszndlasara hivja fel a figyelmet, Uj pedagodgiai
modszerekkel ismertet meg. A szamitdgép egyrészt a pedagdgus Orara valo felkésziilését, masrészt az ora
megtartasat is segitheti. Ugyanakkor a tanuldk otthoni tanuldsat is megkdnnyitheti. A digitdlis anyagok akar
tandran, akar otthon tanulds vagy jatékos formaban is megjelenhetnek a gyerekek mindennapjaiban. A
pedagdgiai kutatasok a kreativitds, az analitikus, algoritmikus, problémamegoldé gondolkodds, az emlékezet, a
figyelem, a feladatvallalds és az onbizalom noévekedésében is hasznosnak tartja a szamitdgép szerepét a
tanulas, a tanitas és a fejlesztés folyamatdban.

Az informatika a fejlesztés sordn megjelenhet az osztalytermekben, tehat az iskoldban, mint oktaté,
kutatd szereplé. llyenkor a szamitdgép daltal vezérelt oktatast nem csak az informatika 6rakhoz, hanem mas
tantargyi terlletekhez is célszerli hozzakapcsolni. A fejlesztés nemcsak az iskoldban, hanem akar e-learning
modszerrel is megvaldsithatd. Ebben az esetben a sziil6knek nagyon fontos szerepiik van. Ez megjelenhet
irdnyitas, dicséret, felligyelet, 6szténzés formajaban is. Az informatika tulzott haszndlata veszélyeket is rejt
magaban. Figyelni kell a gyerekek tarsas érintkezéseire, kapcsolataira is (elfordul tarsaitél, maganyossa valik,
sok ismeretlen beszélgetd partnert taldl az interneten stb.). (Szaboné, 2010, 170 p)

A digitalis, interaktiv multimédids tananyagokndl, lehet&ségeknél fontos, hogy a felhasznald szamara
Ujdonsagot, érdekességet, a téma Ujszerld megoldasat tartalmazza. A programozott oktatds révén a tanuld a
kapott informaciét értelmezi, alkalmazza, a program pedig Uj ismeretet, feladatot ad és értékeli a valaszokat.

Hazankban egyre elterjedtebb a jatékos informatika, a Logo-pedagdgia (megalkotdja Seymour Paper);
illetve a Cohen pedagodgia (Rachel Cohen francia professzor nevéhez fliz6dik) alkalmazasa, amelyek kiemelten
kezelik a szdmitogép bevondsat az oktatasi, fejlesztdi, tanuldsi folyamatban. A Logo-pedagdgia a jatékos
informatikan alapul, olyan kornyezetet ("mikrovilagot") teremt a gyermekek szamdra, hogy sajat maguk szinte
észrevétlenll, kényszer nélkil juthatnak Uj ismerethez. A pedagdgus ilyenkor nemcsak irdnyitja a munkat,
hanem egyltt dolgozik a gyerekekkel. Egyik legnagyobb el6nye ennek a pedagdgidnak, hogy a végeredmény
mindig egy ©6nalld, egyéni alkotds (rajz, animacid, hang, szoveg stb.). A szdmitégép pontos, fegyelmezett
haszndlata mellett lehet6ség van mas megoldasok keresésére, még a hibabdl is Uj ismeretre tehetnek szert. A
Logo-kornyezet a fogyatékos gyermekek oktatasara is alkalmas. Ezen pedagdgia hatdsara a kisgyermekeknél a
kreativitasban, az analitikus gondolkodasban, a feladatvallaldsban, az 6nbizalom teriiletén mutattak ki pozitiv
irdnyu véltozast. A Cohen-pedagdgia fontosnak tartja a gyermeki képességfejlesztést, melybe segédeszkdzként
be kell vonni az informatikai eszkdzoket. Egyik fontos elve, hogy mar az dvodaban is jelenjen meg a betlivilag
(erre az elvekre épulé szoftver a Mesevilag), az azt hordozé taneszkozok, melyek teljes mértékben a gyermekek
napi tevékenységéhez kapcsolddjanak. A mddszer néveli a hatékonysagat a globdlis, az anilazald-szintetizald
olvasastanitasnak, fejlédik a gyermekek kreativitasa.

Ha digitalis fejlesztésrél van sz6 érdemes megemliteni az MMM-projektet (Miniweb - Multilingue -
Maxi Learning, azaz Mini-web, Tobbnyelv(iség, Maxi tanulds). Igaz ez nem a fejleszté szoftverekrél szol
kozvetlenil, de kdzvetett formaban jé példa az informatika szélesebb kor( lehetGségeire. A projekt Parizsi
székhelyl, amely a nemzetkdzi interaktiv egylttmikodést, informacié cserét, képességfejleszté tanulasi
kornyezetet megvaldsitasat jelenti, ahol a gyermek és a pedagdgus e-mail segitségével tartja a kapcsolatot. Ezt
a moédszer még ritkan alkalmazzdk. A gyerekek az internet segitségével, irnak, olvasnak, rajzokat, fotdkat
cserélnek egymassal, fuggetlenll, hogy melyik orszagban élnek. A projekt célja egy, nemzetkézi kdzosség
(MMM -galaxia) |étrehozasa gyermekek, pedagdgusok, sziil6k szamara egyarant. Ezaltal lehetévé teszi a kognitiv
képességek, a szocialis és technikai képességek fejlesztését, a kommunikaciot, az informacidk fogadasat és
cseréjét, valamint elGsegiti az ismeretszerzést, a tudasanyag gyarapitasat. (K6rosné, passim)

Ezen pedagdgiai irdnyzatok alapjan szdmos fejleszt6 szoftver all a pedagdgusok rendelkezésére, amely
segiti a munkdajukat. A digitalis tananyagok felhaszndlasahoz szamitdgépes kornyezetre van sziikség, amely
torténhet tantermi vagy otthoni tanulds soran. A legtobb fejleszt6 szoftver szamitdgép elé llteti a tanuldkat, de
adott esetben kivetitett (projektoros) mddszerrel is beépithet6 a fejlesztési folyamatba. A jé multimédias
oktatéprogram biztositja a gyermekek szdmara, hogy a tananyag megismerése, feldolgozdsa megfeleld
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ritmusban, tagoldsban torténjen. Ezen szoftverek segitségével elsésorban a kognitiv folyamatokban lehet a
legjobban, legkdnnyebben vizsgdlni a gyermekek fejlédését. A program személyre szabottan alkalmazva,
felhaszndlébaratként, a megértés kiilonb6z6 mddjai, sorrendje, fajtdi szabad kombinaldasaval képes a
fejlesztésre, a hatékonyabb, kénnyebb, érdekesebb tanulas érdekében. A digitalis tananyagok a gyermekek
oldalardl kozelitik meg az oktatasi folyamatot. A tanuldk szamara kis egységekre célszer(i bontani a
feldolgozandd anyagot, igazodni kell az egyéni tanuldsi tempdjahoz, a tudasszintjének megfeleld példakat kell
adni neki, l1épésrdl l1épésre ellendrizni és tesztelni a feladatok megértését, teljesitését. Ezen szoftverek tébb
érzékszervére is irdnyulnak a gyermekekre, igy jobban érvényesiilhetnek a kilénb6z6 kognitiv stilusok és
tanulasi preferencidk. Fontos, hogy a program megjelenése motivald, érdekes, esztétikus legyen, illeszkedjen az
emberi agy informaciéfelvevs és régzité mechanizmusdhoz az ismeretanyag kozvetitése soran. igy az Gj tudas
megszerzése sokkal hatékonyabb, noveli a kreativitast. Lehet6ség van az egyéni és csoportos tanulasra is. A
multimédias tananyagok felhaszndaldsa soran nincsen sziikség komolyabb informatikai ismeretekre. Vigyazni
kell, hogy ne legyen tul bonyolult a képerny&oldalak kozotti navigalasi rendszer, illetve a program egyéb részei.
(Forgd, Hauser, Kis, 2001; K6rosiné, 2002, Szabdné, 2010)

Az interaktivitas elsGsorban a felhaszndlé altal torténd vdlasztds lehetlségét kindlja fel a tanuldk szamara.
Mint az el6z6ekben olvashaté, ez megjelenhet akdr egy oktatdprogramban, akdr egy interaktiv tablds
feladatban. Az interaktiv tablas feladat elkészitéséhez sok id6, kreativitds sziikséges, de a tervezett anyagokat
Ujra fel lehet haszndlni akdr mddositassal vagy anélkil. A pedagdgus nincs helyhez kotve, a tablanal tarthatja
orajat. A tablak tébb mddon is haszndlhatdak, nem csak a specidlis tablaszoftverekkel, hanem barmely
szamitogépes program is megjelenithetd rajta, és megvaldsithatd segitségével sok multimédias lehet6ség. Az
interaktiv tabla alkalmazasaval a pedagdgus szakithat a hagyomanyos tanitasi, draszervezési folyamattal, segiti
a kiilonb6z6 munkaformdk alkalmazdsat, azok haszndlatdval a tanuldk 6nalléan képesek a tanuldsra, a tudas
megszerzésére.

Az internet szintén egy lehet6ség, amely felhasznaldi szintli informatikai ismeretekkel rendelkezék
szdmara is konnyedén alkalmazhatd az oktatdi, fejlesztépedagdgusi tevékenységiik soran. Sok weboldal
taldlhatd, amely segiti a tanuldk (elsGsorban altalanos iskolaskord gyermekek) differencidlt fejlesztését, ahol
nem csak az alulteljesit6knek, hanem a tehetségeseknek is szdmos jaték, feladat all a rendelkezésiikre.

Az informatika hasznalata a képességfejlesztés soran nagyon Gsszetett. Egyrészt meg kell ismerni azokat a
programokat, melyeket a fejlesztés sordn haszndlni fognak, igy egy rajzoléprogramot, egy szovegszerkesztét,
interneten valé bongészést, keresést, nyomtatdst, multimédids programokat stb. Ezek segitségével tehat
fejleszthet6ek a térbeli tajékozddasuk, koordindcids képességlik, vizudlis, auditiv képességiik algoritmikus,
logikai és problémamegoldd gondolkoddsuk, memodridjuk, figyelmik, koncentracidjuk, kreativitasuk, a
feladatok tervezése, megvaldsitasa, ellendrzése.

Az informatikai eszkdzokkel torténd oktatas esetén fontos a megfelel§ kdrnyezet és tanulasszervezés
kialakitdsa. Az oktatds torténhet szamitégépes teremben vagy akdr frontdlisan projektoros kivetitéssel is.
Egyéni vagy csoportmunkara is lehet6ség van ilyenkor. Az egyéni, 6ndllé tanulds soran a feladatrendszerrel
segitett tanulds esetén ugyanarrél a témardl kilonboz6 nehézségli és kovetelményszintl feladatokat,
problémakat lehet adni a gyermekeknek, a csoportmunka esetén kezdetben a heterogén csoportok
alkalmazdsat javaslom — a sikerélmény kialakuldsa miatt —, ha ez mar sikeresen mikodik, homogén
csoportokkal is konnyen, jél lehet fejleszteni a szamitégép el6tt. A jatékoknak (szerepjatékoknak,
versenyeknek) nagyon fontos motivald és fejleszt6 szerepik van (pl. kezdeményez6 képesség, rivalizalas,
kockazatvallalas, kreativitas terén). A vitdkat, a kutatas-felfedez6 mddszereket javaslom az informatika
valamelyik teriiletén ,tehetséges” gyermekek fejlesztésénél. A programozott oktatds soran a multimédias,
interaktiv eszkdzok, oktatdocsomagok alkalmazdsa, illetve az internet sokoldalli haszndlata segiti a kognitiv
képességek, az altaldnos intellektualis képességek fejlesztését. (Bathory, 2000) Az intellektudlis képességek
kozé sorolhato alcsoportok: érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet, gondolkodas. (Babosik, 2006)

2.  VIZSGALATOK

A doktori kutatdsom az informatikai lehet6ségekkel tortén6 kognitiv képesség fejlesztésének
vizsgalatardl szél. Tobb iskoldban 10-14 éves tanuldk (174 f6) vettek részt differencialt fejleszt6 foglalkozasokon
négy éven keresztil, 5-8 osztalyos korban. A kontrollcsoport szintén 174 f6.

Jelen tanulmanyomban bemutatom az intellektudlis képességek, tanulasi erGsségek bemeneti és
kimeneti eredményeit. Ennek mérésére hasznaltam Dr. Toth LaszIé Tanulasi er6sségek kérdGivét. Ennek a
kérdGivnek az elvi alapja Howard Gardnernek a tobbszoros intelligencidra vonatkozd felfogasa. Véleménye
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szerint az emberben tobbféle intelligencia létezik parhuzamosan, és kordntsem szilikségszer(i, hogy ezek
egyforman fejlettek legyenek. Hétféle intelligenciat kilonit el: nyelvi, logikai-matematikai, testi-mozgdsi, téri,
interperszondlis (tarsas), intraperszonalis (személyes), zenei.
A teszt értékelése egy hét fokozatu skalan torténik, mely:

1. ilyet nem tapasztaltam;

2. csak elvétve fordult eld;

3. tobbszor is el6fordult;

4. szinte minden esetben tapasztalhaté volt;

N. nem all médomban megfigyelni (Toth, 2007, 7p).
Tablazat: Tanulasi er6sségek Bemeneti és kimeneti atlagai és szorasai

atlagok
. kiilonbsége
Fejleszt6 t (N=174 Kontroll t (N=174
Tanulasi erdsség - ejlesztd csoport ( ) ontrollcsoport ( ) (bemenet-
fejleszt6 és kimenet)
kontroll csoport Bemenet Kimenet Bemenet Kimenet
6sszehasonlitasa . Fejleszt | Kontro
. - . - . szord | | , ,,
atlag | szoras atlag széras | atlag . atlag | szoras o Il
Nyelvi 1,856 | 0,523 2,132 0,636 | 1,805 |0,545| 1,983 | 0,631 0,276 | 0,178
Logikai -
. 1,885 | 0,491 2,253 0,553 | 1,816 | 0,431 | 2,006 | 0,532 0,368 | 0,190
Matematikai
Testi - mozgasi 1,977 | 0,537 2,011 0,356 | 1,937 (0,458 | 1,994 | 0,462 0,034 | 0,057
Téri 2,063 | 0,495 2,351 0,546 | 2,080 | 0,394 | 2,236 | 0,605 0,287 | 0,155

Interperszonalis 2,184 | 0,655 2,385 0,604 | 2,121 | 0,638 | 2,247 | 0,540 0,201 | 0,126
Intraperszonalis 2,144 | 0,501 2,328 0,506 | 2,034 |0,442 | 2,155 | 0,520 0,184 | 0,121
Zenei 1,874 | 0,614 1,891 0,631 1,971 (0,486 | 1,994 | 0,348 0,017 | 0,023

A téblazatban lathaté a fejlesztd (kisérleti) csoport és kontrollcsoport tanuldinak az eredményei. A
kisérleti csoport képességei datlagosan javuld tendenciat mutatnak: a logika-matematika képességek a
legnagyobb mértékben néttek, a bemeneti és kimeneti mérések atlagainak kiilonbsége 0,37-tel nétt. A
kontrollcsoport esetében, minddssze csak 0,19. A fejlesztd csoport téri képességének atlaga 0, 287-tel nétt,
még a kontrollé csak 0,155-tel. A kontrollcsoport atlagai kisebb mértékben javultak, mint a fejleszt6 csoporté. A
valtozas mértéke lathatdan kevesebb, mint a kisérleti csoportnal.

Nagyon érdekes az interperszonalis képességek valtozdsa. A tarsas kapcsolatok esetén a fejleszté
csoportnal 0,184-el n6tt az atlag, ami elég magasnak nétt. Az informatikai eszk6zok hasznalata, nem hogy
csokkentette, hanem inkdbb novelte ezt a képességet. Természetesen a fejleszt6 foglalkozdsok keretében arra
is ratértem, hogy mire kell odafigyelni a szamitégéppel torténd tanulds, jaték, internetezés esetében. Ezek
tanuldk az online kdzosségeket a csoporton beliil, baratokkal alakitottak ki. igy a szabadidejiikben is egyutt
jatszottak az interneten illetve személyesen is.

Természetesen, nagyon sokféle eredményes moddszer létezik a tanuldk képességeinek - tanulasi
er@sségeinek - fejlesztésére. Ebben a cikkemben egy olyan lehetGségre hivom fel a figyelmet, amelyben a
képességfejlesztés alapja a szamitégépes kornyezet. Az informatikai lehet&ségek alkalmazasahoz nem
sziikséges informatikusnak lenni, barmely pedagdgus képes lehet alkalmazni az internetet, a szdmitdégépet, az
oktatdprogramokat a munkdja soran, de fontos atgondolni, hogy ezeket az eszkbzoket, hogyan alkalmazzak,
hiszen azok 6nmagukban nem jok, nem rosszak, hatasuk csakis a felhasznalon mulik.
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LESTYAN ERZSEBET: KEPESSEG- ES TANULASI STiLUS FEJLESZTES AZ ISKOLABAN - DE,
PSZICHOLOGIAI DOKTORI ISKOLA

1. BEVEZETES

Az iskolanak az egyik legfontosabb feladata a tanuldok képességeinek fejlesztése. Egy-egy osztalyba eltérd
képességli gyermekek keriilnek, igy a pedagégusok feladata az, hogy megfelel6 médszereket alkalmazva
fejlessze a tanuldk tanulasi képességeit.

El6szor a képesség fogalmaval foglalkozzunk. Lénard Ferenc megfogalmazasa alapjan: a képesség az egyén
olyan sajatossagainak egyiittese, amely megfelel egy bizonyos tevékenység kovetelményeinek és biztositja
e tevékenység elvégzésére az alkalmassagot.(Lénard, 1979.) A képességben fontos a gyakorlati
alkalmazds, azonban ez egy fontos kérdést vett fel. Milyen mértékben valésul ez meg a tanitasi-tanulasi
folyamatban, mennyire felkésziiltek a tanul6k elméleti ismereteiket a gyakorlatban alkalmazni? Sajnos azt
tapasztaljuk, hogy az ismeretek szébeli felidézése és gyakorlatban torténd alkalmazasa koézott nincs
0sszhang. A tanuldk egy részénél hidnyoznak azok a képességek, melyek a teljesitményképes tudashoz
sziikségesek. Ezért is hangzik el sokszor az a kritika, hogy az iskolakra az ismeretatadé jelz6 illik inkabb,
mint a képességfejlesztd. Mi van a hattérben? El6szor is a tananyag mennyisége és a rendelkezésre allo
6raszam nincs dsszhangban, pedig a tananyag elsajatitasara, rogzitésére elegendd idét kéne adni, fontos
lenne a gyakorlasra szant id6 mennyiségének novelése, persze ez dnmagiban nem oldja meg a problémat.
Ugyanis nem csak a gyakorlas hidnya az ok a képességek nem megfeleld fejlettségében, hanem a tanitasi-
tanulasi folyamatban mas problémak is fellehet6k. Emeljiink ki néhanyat ezek koziil:

e Az ismeretfeldolgozas folyamata nem mindig felel meg a fogalomelsajatitds pszicholodgiai
kévetelményeinek

e A tanitasi-tanulasi folyamatban a konvergens gondolkodas a dominans, nagyobb hangsulyt kéne
kapnia a divergens gondolkodasnak.

e A tanuldk problémaérzékenysége nem megfelel6, nagyobb figyelmet kéne forditani a feladatok
megértésére, elemzésére,

e A tanulasi technikdk kialakitisa és fejlesztése nem kap megfelel6 hangsulyt a tanulasi
folyamatban

e Adifferencialas nem mindig torténik megfelel6 médon és hatékonysaggal

,,,,,

Néhany példan keresztiil érdemes attekinteni azokat a javaslatokat, melyek segithetik a hatékonyabb
képességfejlesztést. El6szor a tanitasi-tanuldsi folyamat soradn alkalmazott gondolkodasi moédokat
elemezziik. A feladatmegoldasok esetén két gondolkoddsi moédot kiillonboztetiink meg, az egyik a
konvergens, a masik a divergens. A konvergens gondolkodads sziikit§ irdnyd megoldasi mdéd,
meghatarozott logikai 1épésekkel. A divergens, széttartd irdnyu. A fejlesztés oldalarél vizsgilva a
divergens gondolkodas fejlesztésének egyik feltétele a gondolkodasi miiveletek automatizalasa, emellett
adjunk teret a rugalmas, hajlékonysagot igénylé feladatszituaciok alkalmazasara.

A felsorolt problémak kozott a tanulasi technikak elsajatitasanak és alkalmazasanak hidnya is emlitésre
keriilt. Az iskolaval szemben joggal fogalmazddik meg az az igény, hogy alakitsa ki az 6nallé tanulas
képességét a tanuldkban. Mar 1967-ben Barkdczi-Putnoki Tanulas és motivacié cimi konyvében is
megfogalmazta, hogy , nagy hangsulyt kell fektetni a tanulds sordn annak technikdjara, az alapelvek
tudatositasara, az ismeret elsajatitdsara.”

Skinner(1973) ,, Fontos dolog, hogy a tanulé megtanuljon tanitas nélkil is tanulni, problémakat énall6an
megoldani, kutatni az ismeretlent, tanuljon meg donteni és eredeti médon viselkedni. Amennyiben ez
lehetséges, ezeket a tevékenységeket tanitani is kell.”

Mint a fenti idézetek is igazoljak az 6nallé tanulasi technikak kialakitasa a tanitasi-tanulasi folyamatban
mar tobb évtizede is megfogalmazddott. Sajnos még mindig azt tapasztalhatjuk, hogy vannak
hidnyossagok e téren. Jelen tanulmanyban az 6nallé tanuldsi mddszerek kialakitdsanak lehet&ségeit
szeretném vazlatosan megemliteni.

e Elemi és Osszetett tanulasi stratégiak
e Ertelmi képességek fejlesztése
e Tanulasi stilusok

Tanulasi stratégiak

Tobbféle médon lehet sikeresen tanulni, nézziink meg néhany elemi tanulasi technikat (Szité, 1987)
e Szoveg hangos olvasasa
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Az elolvasott szoveg elmonddasa

Ismétlés

Beszélgetés tarsakkal a tanult informacidkrol

Ismeretlen sz6 meghatarozasa

Al4huzas: fontosabb részek kiemelése céljabdl
Parafrazedlas: egyes mondatok, szovegrészek atfogalmazasa
Kulcsfogalmak kiirasa, definici6ja

Jegyzetelés

Fogalmak kozotti kapcsolatok megkeresése és ennek rogzitése
Ok-okozati kapcsolat

Osszefoglalas (1ényegi mozzanatok kiemelése)

Kérdések feltevése

Abra készités

Az anyag elmondasa jegyzet vagy vazlat alapjan

Doktori kutatdsom soran felmértem a tanulék tanulasi orientacidjat
( Kozéki-Entweist, 1986) , ez alapjan harom alaptipus kiilonbo6ztethetd meg:

e Meélyrehatold: mely alkalmazasa soran a tanuld a dolgok megértésére torekszik, a mar tanult
ismeretekhez koti az 1j ismereteket

e Szervezett: a tanulas a rendszeresség, a jo szervezésre épiil

e Mechanikus: a részletek megjegyzésére torekszik.

Természetesen e harom tanulasi stilus mindegyike szerepet kap a tanuldk tanulasi folyamataban, de az
azonban nem mindegy, hogy melyik a legmeghatarozébb. Kutatdsom soran kiemelt figyelmet forditottam
a fejleszté csoportban részt vevd tanulok ez iranyu fejlesztésre. A tablazat adatai is igazoljak, hogy
eredményes volt a fejleszté6 tevékenység, hiszen a fejleszt§ csoport tanuléi nagyobb mértékben
alkalmaztik a mélyrehatol6 tanulast.

1. tablazat: Fejleszt6 és kontrollcsoport 1. mérésének eredményei

Orientacié Fejlesztd Kontroll Atlagok ¢ Sig
N atlag sz0ras N atlag szords | kiildnbsége '
Mélyrehatolé | 150 65,45 11,63 | 150 65,89 15,49 0,44 -0,274 | 0,784
Szervezett 150 61,71 11,17 | 150 60,13 13,47 1,58 1,106 | 0,270
Mechanikus 150 63,39 11,31 | 150 62,61 13,70 0,78 0,538 | 0,591

Az els6 tablazatban a bemeneti eredményei lathat6ak a kisérleti és kontrollcsoportank. A két csoport

atlaga hasonlé, nincs szignifikans kiilonbség (p>0,05)

2. tablazat: Fejlesztd és kontrollcsoport 2. mérésének eredményei

Orientacid Fejlesztd Kontroll Atlagok ¢ Sig
N atlag sz0ras N atlag szords | kiilénbsége ’
Mélyrehatold 150 66,27 9,90 150 66,61 13,74 0,34 -0,246 | 0,806
Szervezett 150 61,69 10,24 | 150 60,14 12,26 1,55 1,217 | 0,225
Mechanikus 150 64,91 9,12 150 63,02 12,61 1,89 1,490 | 0,137

A 2. tdblazatban lathato6, hogy a két csoport kozott az atlagok eltéréek: a kisérleti csoport esetében a

szervett és mechanikus esetében 1, 55 és 1, 89 az atlagok kiilonbségei.

3. tablazat: Két mérés kozotti atlagok kiilonbségei

Orientacio Fejleszto Kontroll
Mélyrehatold 0,82 0,72
Szervezett -0,02 0,01
Mechanikus 1,52 0,41

A 3. tablazatokbdl lathat6, hogy a fejleszt6 csoport mélyrehatolé orientacidjanak atlagok kozotti
kiilénbsége 0,82, még a kontrollcsoporté 0,72-vel.

A fejleszt6 foglakozasok soran az volt a célom, hogy a tanulék tanuldsi moédszereit fejlesszem, de ez csak
akkor lehet sikeres, ha az intellektudlis képességek fejlesztését is megvaldsitjuk. A kognitiv képességek
fejlesztése nélkiil nem tudjuk hatékonyan fejleszteni a tanulasi modszereket. A feladatok 6sszeallitadsanal a
figyelem, az emlékezet, a megértés és a problémamegoldé gondolkodas fejlesztését tiiztem célul.
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A figyelem megfelel6 miikddése biztositja az optimalis feltételeket az informacidk felfogasahoz és
feldolgozasdhoz. Melyek a figyelem elemei, melyek fejlesztése sziikséges a tanulasi moddszerek
szempontjabal.

e Afigyelem terjedelme: jelzi, hogy hany targyra tudunk egy adott pillanatban figyelni
e A figyelem tartéssaga: megmutatja, hogy mennyi ideig vagyunk képesek tevékenységilinket egy

dologgal
e A figyelem megosztasa: ez teszi lehet6vé, hogy parhuzamosan két vagy tobb tevékenységet
tudunk végezni

e Afigyelem atvitele: hogyan tudjuk valtogatni figyelmiinket egyik jelenségrél a masikra.

Az emlékezetnek nagyon fontos szerepe van a tanulasban. Két kritikus pontja van a miikddés
szempontjabdl, az egyik: hogyan jutatjuk be az informaciét a memdéridba, a masik: hogyan tudjuk sziikség
esetén kiemelni. Természetesen az is fontos mozzanat, hogy tudjuk megérizni a bevitt informaciokat. A
fejlesztések sordn a tananyag tartalomhoz illeszked6en A&llitottam 0Ossze feladatokat az emlékezet
fejlesztésére.

A megértés a dolgok lényegének és alapvetd dsszefiiggéseinek feltarasat jelenti, s mint a gondolkodas
egyik alapvetd fajtaja, nélkiile nem valdésul meg a hatékony tanulads. A fejlesztés sordn a tananyag
feldolgozasanal olyan feladatokat allitottam 6ssze, melyek a 1ényeg kiemelést, az osszefliggések feltarasat
segitették.

Problémamegoldé gondolkodas: a megszerzett ismeretek alkalmazasat, felhasznalasat jelenti.

Tanulasi stilus:

A hatékony tanulasi technikdk kidolgozasahoz figyelembe kell venni, hogy a tanulé szamara
melyik a leginkdbb megfeleld tanulasi stilus, amely segiti az 6nall6 tanuldsban. Ebben az érzékleti
modalitasok, a tarsas kornyezet és az egyén reagalas-tipusa fejezédik ki. A kdvetkez6 tanulasi stilusok
kiilonithetdk el:

- auditiv: a verbalis ingerekre figyel els6sorban, hangos felolvasas segiti a tanulas sikerességét.

- vizualis: a latottakra tAmaszkodik, abrak, képek segitik a rogzitést.

- mozgasos: a cselekvés jatszik fontos szerepet, a memorizalas gyakran mozdulatokkal torténik.

- tarsas: tarsak, sziil6k, tanarok jelenlétét igényli, szereti az anyagot megbeszélni masokkal.

- egyéni: nyugalom és csend sziikséges a tanuldshoz, a kdrnyezet ingerei zavarjak.

- impulziv: valaszaikat intuitiv médon kozlik.

- reflektiv: az informaciékat valaszadas el6tt szisztematikusan elemzik, logikai egységbe foglaljak.

A hatékony képességfejlesztés nem valdsithaté meg egyéni differencialas nélkiil. Nagyon fontos szem
elétt tartanunk, hogy nem lehet sikeres a képességfejlesztés, ha nincs meg a tanuldéban a tanulashoz valé
megfeleld viszony. Meg kell taldlni azt a motivacids elemet, lehetéséget, mely serkenti a tanulét a tanulasi
folyamatban. Emeljiik ki azokat az elveket, melyek segithetik a tanitasi-tanulasi folyamat sikerességét.

A motivacié kézéppontjaba a pozitiv motivumokat kell allitani

Motivalni lehet az 6nallé munkaval, amely felszabaditja a bels6 energiakat

Kapcsolatot kell talalni a tanul6 iskolai tevékenysége és a miikodé vagyak kozott

Fontos motivalé tényez6 az igényszint, mely elsGsorban a sikeres tevékenységgel fejleszthetd

A motival6 tényezdk koziill meghatarozé szerepe van a pedagdgus személyiségének

Fontos tényez6 a pedagédgus-didk kapcsolat sikeressége, mely jelenti a kolcsonos elfogadast,
egylttmiikodést.

A hatékony differencialashoz feltétleniil sziikséges az ©6nall6 munkavégzés feltételeinek megléte a
tanuléban. A kovetkez6 paramétereket kell megvizsgalnunk:

Feladatértési képesség szintje

Munkaeszk6zok hasznalataban valé jartassag
Problémahelyzetekben val6 reakci6ja a tanulénak
Egyéni munkatemp6

Feladatmegoldd miiveleti képességek fejlettsége

Az el6bb felsorolt személyiségjellemziket folyamatosan fejleszteni is kell annak érdekében, hogy a
tanitasi-tanulasi folyamat minél eredményesebb legyen.

Megfogalmazhato tehat, hogy az iskolai képességfejlesztés sikerének tobb dsszetevdje van. Megallapithato,
hogy a képességfejlesztés és a személyiségfejlesztés egyarant nagyon fontos része a tanuldk sikeres és
eredményes tanulasanak.
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KOS NORA: A ,ENKEP” A DIFFERENCIALT OKTATASBAN - DE, PSZICHOLOGIAI DOKTORI ISKOLA

1’

A gyermeket tiszteletben kell fogadni, szeretetben kell nevelni és szabadsdgban kell elbocsdtani.’
/Rudolf Steiner/

1. BEVEZETES, A VIZSGALATOK RESZTVEVOI, MODSZEREI

Doktori kutatasomban arra keresem a valaszt egy longitudinalis vizsgalattal, milyen hatassal van
a tanuldk személyiség fejlédésére a differencialt oktatas. Sokszor felmeriil a kérdés, vajon a személyiség és
a teljesitmény kozott milyen kapcsolat van, hogyan befolyasoljak a tanuldk teljesitményét, szocialis
kapcsolatait a személyiség kiilonbozd 6sszetevdi, mint példaul az 6nértékelés, az énkép vagy a szorongasi
szint.
A kutatds jelent6ségét az adja, hogy bar a szakirodalomban szdmos leirds olvashaté a differencialt
fejlesztésrdl, e leirasok mindegyike a differencidlt fejlesztésnek, mint tanulasszervezési moédnak a
tanulmanyi eredményességét vizsgalja, nem forditva figyelmet a pszicholégiai vonatkozasokra, arra pedig
kiilénosen nem, hogy van-e szamottevd hatasa a differencialt fejlesztésnek a személyiségre.
Vizsgalataimmal ennek szeretnék utdna jarni. A kutatas 2006/2007-es tanévben kezddédott és a
2009/2010-es tanévben fejezédik be. A négy évig tartd, a fels6 tagozat teljes id6tartamara kiterjedd
longitudinalis kutatds keretében kisérleti és kontroll csoportok alkalmazasaval kivdnom igazolni azt a
feltételezésemet, hogy a differencidlt fejlesztésben részesiilé6 tanulék (kisérleti csoport)
személyiségjellemzbinek valtozasa nagyobb mértékd, mint a differencialt fejlesztésben nem részesiil6
tanulék (kontroll csoport) ugyanezen jellemz6inek valtozasa.

A Kkét vizsgalati csoport kivalasztisa teljesen véletlenszer( volt. Arra térekedtem, hogy az orszag
kiilénb6z6 kis és nagyobb varosaiban legyenek osztalyok. A telepiilések helyét az alabbi térkép mutatja.

¢ Baranya

A vizsgalt életkor: 10-14 éves tanuldk (5-6-7-8. évfolyam folyamatos vizsgalata)
Résztvevok, 1étszam:
- Fejleszt6 csoportban résztvevok létszama: 150 f6
- Kontrollcsoportban résztvevok 1étszama: 150 f6
Mérések szama:
- 5. évfolyamon kettd (év eleje és év vége),
- 6-7-8. évfolyamon egy (év vége)
A fejlesztd csoportokban folyamatos differencialt oktatas folyik, mig a kontrollcsoportokban nem.
A kutatdshoz olyan vizsgalati médszereket valasztottam, melyek a személyiség fejlédését tobb
szempontban is értékelik. Ezek:
- Enkép (Béta-féle méréeszkozzel)
- Szorongas (CMAS)
- K6z0sség irdnti bedllitddas (a Hunyadyné-féle, Téth altal modositott mérdeszkozzel)
- Intelligencia (Raven)
- Onértékelés (Coopersmith-féle kérdéiv)
- Kreativ személyiség (Toth-féle TKBS)
A tanulmanyom kozéppontjaban a differencidlt oktatds, a szorongas és az énkép vizsgalata all,
pontosabban azon teriiletek vizsgalata, hogyan valtozik a tanulék énképe és a szorongasi szintje az évek
sordn a fejleszt6 és a kontrollcsoportban. A koévetkez6kben a differencidlt oktatds pedagogiai és
pszicholdgiai vonatkozasaival és az énkép értelmezésével foglalkozom.

2. A DIFFERENCIALT OKTATAS PEDAGOGIAJA ES PSZICHOLOGIAJA
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A tanuldk kozotti kiillonbségek felismerése egy erésen hangsulyozott teriilet a pszicholégidban és a
pedagbgiaban. A tanitds folyamata soran figyelembe kell venni a tanulé személyiségét, képességeit,
teljesitményét, értelmi képességeit, kitartdsat, szorongasi szintjét és még tovabb sorolhatnak, hogy,
melyek azok a teriiletek, amelyek meghatarozzak a teljesitményt. Kutatisok sora bizonyitja, hogy a
pedagoégus altal megvalasztott megfelel6 tanitdsi modszer segitheti abban a didkot, hogy a lehetd legjobb
eredményt hozza ki 6Gnmagabdl. Ez természetesen nem azt jelenti, hogy a megfelel6 mdédszer kivalasztasa,
a differencialas hatasara mindenki Kitliné tanuléva valik, de ha pozitiv hozzaallast alakitunk ki a
tanuléban, akkor eredményesebb lesz a tanulmanya, megkedveltethetjiik vele azt a targyat. A differencialt
oktatas célja és feladat is erre iranyul.

A differencialasrol alkotott képe a pedagégusoknak egyre inkdbb formalédik az ismeretek és a
gyakorlati tapasztalatok hatisara. Ezt mutatja Petriné és munkatdrsai djabb kutatdsa. Ebben a
tanulmanyban szintén pedagégusokat kérdeztek meg a differencidlt oktatds lehet&ségeirdl,
alkalmazhatdsagarol, az integralt nevelés megoldhatésagarol és a pedagdgusok differencialashoz vald
viszonyarél. Osszesen nyolc hipotézist allitottak fel a hazai kutaték és értékelték ezek realitisat. Az
értékelés alapjan elmondhatd, hogy egyre nagyobb ismerettel rendelkeznek a pedagdégusok a gyermek
megismerésével és az egyéni bandsmoddal kapcsolatban, de ezeket ,leegyszertisitve” alkalmazzak a
gyakorlatban. Azonban a vizsgalat eredménye arra is ramutatott, hogy pedagoégusok viszonyulasa a
differencialashoz még mindig ellentmondasos. Erdemes megemliteni az integraciéval kapcsolatos
hipotézist, mely szerint a pedagégusok tobbsége nem vallalna fel a sériilt tanulok oktatdsat. Ebben az
esetben a pedagégusok pozitivabban nyilatkoztak, bar komoly problémanak tartjak, hogy nem készitik fel
6ket, nem kapnak gyakorlati, szakmai segitséget ezen a tertileten (Petriné, 2001).

»A differencidlasnak a tanuldsszervezésben Kkét jelentést tulajdonithatunk: egy pedagogiai

szemléletet, amely a tanit6é érzékenységét fejezi ki tanitvanyai egyéni kiilonbségei irant és egy pedagdgiai
gyakorlatot, mely a kiilonbséghez wval6 illeszkedést (adaptaciét) probdalja megvaldsitani minden
rendelkezésre all6 eszkozzel.” (Id.: Bathory, 1992. 109.0.).
A differencidlas, vagyis az ,egyéni bandsmoéd” sziikségét régdéta hangoztatja a pedagdgia, ennek
koszonhetéen nagyon sok elmélet, modszer sziiletett, de mind a mai napig nagyon nehéz kérdés a
gyakorlatban a differencialas. Az adott osztalyokba jaré tanulék kozott nagyon nagy eltérések
tapasztalhatoak, akar mentalis, akar képességbeli kiilonbségek alapjan. Varga Tamas 1971-ben végzett
vizsgadlatdban meghatarozta, hogy a mentalis fejlettség alapjan 100 gyermek koziil, csak 26 jarhatna 4.
osztalyba, a tobbi gyermek 1-3. illetve 5-8. osztalyba lehetne (Fehér Irén, 2001. in: Lappints Arpad, 310.
0.).

Hasonlé vizsgalat késziilt 1993-ban Nagy Jozsef iranyitasaval, ahol kimutattak, hogy az iskolaztatas
kezdetén plusz/minusz 2,5 évre tehetd a fejlettségbeli kiilonbség, ami 16 éves korra eléri az 5 évet. (Fehér
Irén, 2001. in: Lappints Arpad, 310. 0.).

Mind a két kutatasban lathat6, hogy a differencialt oktatas kiemelked6 szerepet jatszik a gyermekek
fejlédésében, hiszen ha nem vessziik figyelembe az eltérd képességeket, akkor tovabb ndvelhetdek a
kiilonbségek, ami teljesitményromlashoz, kudarchoz és pszichés problémdakhoz is vezethet. Pontosan
ezért tartjdAk a hazai kutaték (Hortobagyi Katalin, M. Nadasi Maria) nélkiilozhetetlen feladatnak a
differencialas folyamatat az oktatasban.

Pedagdgiai szempontbdl kettds feladata van a differencialasnak:

- Eltéré képességli, személyiségii tanulok egységes miiveltségi szint kialakitasa.
- Az egyéni adottsagokat figyelembe véve a tanuldk fejlesztése (Lappints, 2001).

Az egyéni adottsagokat akkor tudjuk figyelembe venni, ha elég ismeretiink van a tanulérél, ehhez azonban
nélkiilozhetetlen a tanulék megismerése. A pedagégusnak azért kell tisztaban lennie a tanul6 egyéni
kiilonbségeivel, hogy tanitasi mddszereit ennek megfelel6en tudja alakitani. A hazai és a nemzetkdzi
kutatdsok is azt mutatjak, hogy a megfeleléen megvalasztott pedagogiai eszkoz sokkal inkabb
eredményesebbé teszi a tanuldk iskolai teljesitményét.
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A differencialtsag szintjei

A szakirodalmak alapjan meghatarozhatunk kiilsé és belsé differencialast, melynek kiilonb6z4 teriiletei
ismertek.

Kilsé differencialas Belsd (didaktikai)

differencialas

A 4

1. Differencialtsag 2. Differencialtsag 3. Differencialtsag
az iskolarendszer az osztalyok az oktatasi
szintjén szintjén folyamatban

1. abra: Differencialtsag az oktatasi folyamatban

A didaktikai differencialas 1ényege, hogy minden gyermek egyéni képességeinek megfelel6en kapja meg a
fejlesztést az iskolakban. ,A differencidlt oktatas az oktatds megszervezésének az a mddja, amelyben a
pedagbégus a tanulok kozotti hasonlosagok és kiillonbségek figyelembevételével iranyitja az oktatas
folyamatat, hatarozza meg a tanitas stratégiait” (Id. Fehér, 2001. 316. o0.). Ez azt jelenti, hogy a tanulék
egyéni eltérésinek figyelembe vételével kell meghatarozni a pedagégiai modszereket, eszkozoket, annak
érdekében, hogy minden diak sajat képességeinek megfelel6en tudjon teljesiteni. A belsd differencialas és
az oktatas kérdéseit R. Glaser kutatta és hatdrozta meg az adaptiv pedagégia fogalmat, ami feltételezi,
hogy a tanulé egyéniségéhez valé alkalmazkodd (,adaptiv) kdrnyezet segiti a tanulé sikeres el6rejutasat
(Lappints, 2001). Az adaptiv tanulas lehetdvé teszi a differencialas soran, hogy a tanulé képességeinek
megfelelGen, egyénileg valassza ki azt a tanulasi célt és mddszert, ami szamara a legelfogadhatébb.

Az énkép

A korabbi énkép-definiciok az énképet szocidlis mingségliként irtdk le, a személyiség olyan
onmagardl alkotott képeként, amely jorészt masok véleménye alapjan alakul ki és meg meghatarozza
viselkedéstlinket, magatartasunkat és masokhoz val6 viszonyunkat.
Az énkép, mint attitlid (K6rossy, 2004), mint észlelet rendszere, amelyhez szorosan hozzatartozik az
Onbecstilés és onértékelés, a képzetek, sémak, fogalmak, célok és feladatok.
Az ember személyiség jegyei nem alakulhatnak ki a tarsas kozeg nélkiil, mert nincs visszajelzés. A tarsak
hozzank val6 viszonya is meghatarozza, hogy milyenek lesziink. Hogy egyaltalan az éniinkr6l tudjunk
gondolkodni, fontos, hogy valaki visszajelzéseket adjon rélunk, a viselkedésiinkrél és
megnyilvanulasainkrol.
Téth (1995) meghatidrozdsdban az énkép onmagunkra vonatkozd észlelések rendszere, amely a
gyermekkor soran alakul ki.
Az énkép az 6nmagunkkal kapcsolatos ismereteinket, értékeléseinket és érzelmeinket tartalmazza. Olyan
onmagunkrdl alkotott kép, amely az aktiv, oninditotta mozgas és a szocialis feedback tapasztalatai
nyoman alakul ki (Kulcsar, 1996).
Az énkép két elembdl tevédik dssze:

- az aktudlis énkép (azok a tulajdonsagok, amelyekkel éppen rendelkeziink),
- az idealis (,kell”) énkép (azok a tulajdonsagok, amelyekrdl azt gondoljuk, hogy birtokolnunk
kellene).

A realis és az idealis énkép kozotti tavolsag nagymértékben befolyasolja az dnértékelésiinket. Ha tul nagy
a koztiik 1évé tavolsag, akkor negativabb, ha kisebb a tavolsag, akkor pozitiv az egyén onértékelése.
A negativ énkép elényteleniil befolyasolja a gyermekek teljesitményét, igy példaul, nem keriilnek be abba
az iskola tipusba, ahova képességeik szerint valok.
Az dnmagarol negativ énképpel rendelkezére jellemz6:

- alulbecsiili képességeit

- beilleszkedési nehézségek

- akudarc érzése gyakran megjelenik.
A pozitiv énképpel rendelkezi6kre jellemz6:

- redlisan latja képességeit

- j6 alkalmazkodoképesség

- vallalkoz6 kedviiek, sikerorientaltak.
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Az énkép fejlédését befolydsolo tényezbk
Mindannyiunk szamara koztudott tény, hogy a csaladi hattér alapvetéen befolyasolja a szocializaci6
folyamatat, a személyiség alakulasat, fejldését, és az énkép alakulasaban. Az 6nmagunkrol kialakitott kép
figg:

- a csalad szerkezetétdl,

- érzelmi 1légkortdl,

- a csaladon beliili interakcidés mintazatoktol,

- a csalad anyagi helyzetétdl.
Természetesen a csalad a legfontosabb tényezd az énkép és onismeret fejlédésében, de tovabbi tényezék
is befolyasoljak fejlédését:

- intézmények (6voda, iskola),

- szocialis kapcsolatok (kortarsak, baratok),

- a pedagobgus attitiidje,

- és minden mas targyi és személyi feltétel.

Hipotézis, kutatasi mddszerek és eredmények

Mivel a vizsgalatok az orszag kiilonboz6 telepiilésein torténtek, feltételezhetd, hogy realis képet
adnak a tanuldk szorongasarol, énkép fejlédésérdl, tovabba a differencialt oktatas vélhetéen eldnydsen
befolyasolja a tanul6k szorongasat és az énképet.

A kutatds mddszere

Enkép

A kutatdsomban a Boéta-féle énkép mérdeszkozt alkalmaztam, amely az énkép kiilonb6z6 dimenzidirdl ad
képet: a fizikai képesség, a fizikai megjelenés, az altaldnos énkép, az iskolai énkép, a tantargyi énkép
(magyar nyelv, matematika, idegen nyelv, szamitastechnika), a tarsas énkép, a sziil6i énkép, a teljes énkép.
Az eredmények bemutatasa

i Fejlesztd csoport 2006 Kontroll csoport 2006 Mean
Dimenzié Diff t Sig.
N Mean Std. Deviation N Mean Std. Deviation iterence

Fizikai képességek | 150 | 3,8850 0,82922 150 3,8167 0,79831 0,06833 0,727 0,468
Fizikai megjelenés | 150 | 3,6700 0,85840 150 3,6800 0,82896 0,01000 0,103 0,918
Altalanos énkép 150 | 3,9054 0,63643 150 3,8014 0,60553 0,10403 1,423 0,156
Iskolai énkép 150 | 3,7587 0,71317 150 3,7907 0,58129 0,03200 0,426 0,670
Magyar tantargy 150 | 3,7844 0,84710 150 3,7578 0,88647 0,02667 0,266 0,790
Matematika

A 150 | 3,1822 1,13620 150 3,0400 1,08128 0,14222 1,111 0,268
tantargy
Idegen nyelv 150 | 3,5923 1,30226 150 | 3,2032 0,96639 0,38915 2,907 0,004
tantargy
Szamitastech-nika

. 150 | 3,9400 0,89582 150 3,6178 0,91584 0,32222 3,080 0,002
tantargy
Térsas énkép 150 | 3,7878 0,94397 150 3,6878 0,72669 0,10000 1,028 0,305
Sziil6i énkép 150 | 4,2907 0,71140 150 4,0987 0,72380 0,19200 2,317 0,021
Tantargyi énkép 150 | 3,6334 0,69435 150 3,4189 0,63101 0,21450 2,771 0,006
Teljes énkép 150 | 3,8267 0,55295 150 3,7075 0,52295 0,11922 1,862 0,064

1. sz. tablazat: A fejleszt6 csoport és kontrollcsoport énkép vizsgalatanak 2006. évi mérési eredményei

Az 1. tadblazatban lathaték a fejleszt6 és a kontrollcsoport 2006. évi mérési eredményei. A
dimenzidk atlagai hasonléak. Mindkét csoport esetében a sziil6i énkép atlagai a legnagyobbak. A sziil6i
énkép esetében a fejlesztd csoport atlaga: 4,2907; a kontrollcsoport atlaga: 4,0987, a kiillénbség 0,19200. A
két csoport kozott szignifikans (p>0,05) kiilonbség nem figyelheté meg a fizikai képességek, a fizikai
megjelenés, a altalanos énkép, az iskolai énkép, a magyar és a matematika tantargyak, a tarsas énkép; igy a
teljes énkép esetében. Az idegen nyelv, a szamitastechnika esetében (p<0,05) van szignifikdns kiilénbség.
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. . Fejlesztd csoport 2007. Kontrollcsoport 2007 Mean .
Dimenzié Diff t Sig.
N Mean Std. Deviation N Mean Std. Deviation iterence
0,09000] 0969 0,333
Fizikai képességek | 150 | 3,9067 0,80973 150 | 3,8167 0,79831
0,00000] 0,000 1,000
Fizikai megjelenés | 150 | 3,7000 0,84345 150 | 3,7000 0,82484
] 011152 1,566| 0,118
Altalanos énkép 150 | 3,9282 0,61480 150 | 3,8167 0,60383
Iskolai énkép 150 | 3,7720 0,69244 150 | 3,7907 0,58129 0,01867| -0,253| 0,801
) 0,00222| 0,022| 0982
Magyar tantargy | 150 | 3,7889 0,82234 150 | 3,7867 0,90263
- 017333 1,380 0,169
Matematika 150 | 3,2133 1,09455 150 | 3,0400 1,08128
tantargy
041392 3,162| 0,002
Idegen nyelv 150 | 3,6171 1,25710 150 | 3,2032 0,96639
tantargy
< mitastechoni 0,34444|  3,364| 0,001
Szamitastech-nika | o0 | 39999 0,87281 150 | 3,6378 0,90069
tantargy
Tarsas énkép 150 | 3,8067 0,92687 150 | 3,6878 0,72669 0,11889| 1,236/ 0,217
Sziiléi énkép 150 | 4,2933 0,69963 150 | 4,0880 0,72259 020533  2,500| 0,013
o 0,22784| 2,995/ 0,003
Tantargyi énkép 150 | 3,6593 0,67406 150 | 3,4315 0,62940
Teljes énkép 150 | 3,8499 0,53219 150 | 3,7186 0,52074 013126 2,111| 0,036

2. sz. tablazat: A fejleszt6 csoport és kontrollcsoport énkép vizsgalatanak 2007. évi mérési eredményei

A 2. tadblazatban lathaté a fejleszt6 és a kontrollcsoport 2007. évi mérési eredményei. A dimenzidk
atlagai hasonléak, a legnagyobb eltérés az idegen nyelv esetében figyelhet6 meg, ahol az atlagok kozotti
kiilonbség 0,41392. Mindkét csoport esetében a sziil6i énkép atlagai a legnagyobbak. A sziildi énkép
esetében a fejleszt6 csoport atlaga: 4,2933; a kontrollcsoport atlaga: 4,0880, a kiilonbség 0,20533. A két
csoport kozott szignifikdns (p>0,05) killonbség nem figyelhetd meg a fizikai képességek, a fizikai
megjelenés, a altalanos énkép, az iskolai énkép, a magyar és a matematika tantargyak, a tarsas énkép
esetében. Az idegen nyelv, a szamitdstechnika, a sziil6i énkép, a teljes énkép esetében (p<0,05) van
szignifikdns kiilonbséga 2007-es évben.

. » Fejleszt6 csoport 2008. Kontrollcsoport 2008 Mean .
Dimenzié Diff t Sig.
N Mean Std. Deviation N Mean Std. Deviation Hference

Fizikai képességek | 150 3,9200 0,79021 150 3,8283 0,78958 0,09167 1,005 0,316
Fizikai megjelenés 150 3,7250 0,82013 150 3,7200 0,81868 0,00500 0,053 0,958
Altalanos énkép 150 3,9611 0,59135 150 3,8313 0,60931 0,12982 1,851 0,065
Iskolai énkép 150 3,8093 0,67091 150 3,8053 0,57461 0,00400 0,055 0,956
Magyar tantargy 150 3,8067 0,76683 150 3,8156 0,91270 0,00889 -0,091 0,927
Matematika

. 150 3,2333 0,98213 150 3,0556 1,08575 0,17778 1,487 0,138
tantargy
Idegen nyelv 150 | 3,6333 1,21864 150 | 3,2032 0,96639 043014 | 3359 | 0,001
tantargy
Szamitastech-nika

. 150 4,0933 0,74397 150 3,6422 0,88242 0,45111 4,787 0,000
tantargy
Tarsas énkép 150 3,8300 0,76644 150 3,6800 0,72185 0,15000 1,745 0,082
Sziil6i énkép 150 4,3120 0,65844 150 4,0747 0,72706 0,23733 2,963 0,003
Tantargyi énkép 150 3,6917 0,61947 150 3,4441 0,62553 0,24760 3,421 0,001
Teljes énkép 150 3,8707 0,49344 150 3,7273 0,52006 0,14340 2,405 0,017

27



3. sz. tablazat: A fejleszt6 csoport és kontrollcsoport énkép vizsgalatanak 2008. évi mérési eredményei

A 3. tablazatban lathato a fejleszt6 és a kontrollcsoport 2008. évi mérési eredményei. A dimenzidk
atlagai hasonléak, a legnagyobb kiilonbségek az idegen nyelv (0,43014) és a szamitastechnika (0,45111)
esetében figyelhet6 meg. Mindkét csoportnal a sziil6i énkép atlagai a legnagyobbak. A sziiléi énkép
esetében a fejleszt6 csoport atlaga: 4,3120; a kontrollcsoport atlaga: 4,0747, a kiillonbség 0,23733. A két
csoport kozott szignifikans (p>0,05) kiilonbség nem figyelhetd meg a fizikai képességek, a fizikai
megjelenés, a altalanos énkép, az iskolai énkép, a magyar és a matematika tantargyak, a tarsas énkép
esetében. Az idegen nyelv, a szamitdstechnika, a sziil6i énkép, a teljes énkép esetében (p<0,05) van
szignifikdns kiilonbséga 2008-as évben.

) y Fejlesztd csoport 2006 Fejlesztd csoport 2008 Mean )
Dimenzié Diff t Sig.
N Mean Std. Deviation N Mean Std. Deviation ierence
Fizikai
zikat 150 | 13,8850 0,82922 150 | 13,9200 0,79021 0,035 1,665 | 0,098

képességek
Fizikai

- 150 | 3,6700 0,85840 150 | 13,7250 0,82013 0,055 2,888 | 0,004
megjelenés
Altalanos énkép | 150 | 13,9054 0,63643 150 | 3,9611 0,59135 0,0557 2,965 | 0,004
Iskolai énkép 150 | 13,7587 0,71317 150 | 3,8093 0,67091 0,0506 2,246 | 0,026
Magyar tantargy | 150 | 3,7844 0,84710 150 | 3,8067 0,76683 0,0223 0,810 | 0,419
Matematika 150 | 3,1822 1,13620 150 | 3,2333 0,98213 0,0511 1362 | 0,175
tantargy
Idegen nyelv 150 | 3,5923 1,30226 150 | 3,6333 1,21864 0,041 1,217 | 0,226
tantargy
Szamitastech- | 5 | 39400 0,89582 150 | 4,0933 0,74397 0,1533 4602 | 0,000
nika tantargy
Tarsas énkép 150 | 13,7878 0,94397 150 | 13,8300 0,76644 0,0422 1,029 | 0,305
Sziiléi énkép 150 | 4,2907 0,71140 150 | 4,3120 0,65844 0,0213 6,690 0,000
Tantargyi énkép | 150 | 3,6334 0,69435 150 | 3,6917 0,61947 0,0583 3,202 | 0,002
Teljes énkép 150 | 3,8267 0,55295 150 | 3,8707 0,49344 0,044 -4328 | 0,000
4. sz. tablazat: A fejleszt6 csoport énkép vizsgalatanak 2006. és 2008. évi mérési eredményei

. . Kontrollcsoport 2006. Kontrollcsoport 2008 Mean .
Dimenzié Diff t Sig.
N Mean Std. Deviation N Mean Std. Deviation irerence
Fizikai
zikal 150 | 3,8167 0,79831 150 | 3,8283 0,78958 0,0116 1,614 | 0,109

képességek
Fizikai 150 | 3,6800 0,82896 150 | 3,7200 0,81868 0,04 3,872 | 0,000
megjelenés
Altalanos énkép | 150 | 3,8014 0,60553 150 | 3,8313 0,60931 0,0299 3,460 | 0,001
Iskolai énkép 150 | 3,7907 0,58129 150 | 3,8053 0,57461 0,0146 1,875 | 0,063
Magyar tantargy | 150 | 3,7578 0,88647 150 | 3,8156 0,91270 0,0578 3543 | 0,001
Matematika

> 150 | 3,0400 1,08128 150 | 13,0556 1,08575 0,0156 1,709 | 0,090
tantargy
Idegen nyelv 150 | 3,2032 0,96639 150 | 3,2032 0,96639 0 11,273 | 0,205
tantargy
Szdmitéstech- | 45 | 56179 0,91584 150 | 3,6422 0,88242 0,0244 1,534 0,127
nika tantargy
Tarsas énkép 150 | 3,6878 0,72669 150 | 3,6800 0,72185 0,0078 2,117 0,036
Sziiléi énkép 150 | 4,0987 0,72380 150 | 4,0747 0,72706 0,024 2,938 | 0,004
Tantargyi énkép | 150 | 3,4189 0,63101 150 | 3,4441 0,62553 0,0252 4637 | 0,000
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Teljes énkép ‘ 150 | 3,7075 ‘ 0,52295 | 150 | 3,7273 | 0,52006 0,0198 ‘ -1,614‘ 0,109 |

5. sz. tablazat: A kontrollcsoport énkép vizsgalatanak 2006. és 2008. évi mérési eredményei

A 4. és 5. szamu tablazatokban lathat6é, hogy a 2006. évhez képest a 2008. évben tobb
dimenzidban is jelentds valtozas tortént a fejleszt6é csoportban. A kontroll csoportban, nem tortént ilyen
jelentds mértéki valtozas, el6fordult, hogy novekedés helyett stagnalas (idegen nyelv esetében, ahol az
atlagok kiilonbsége 0), illetve csokkenés tortént, a sziil6 énkép 2006. évi atlaga 4,0987, a 2008. évi 4,0747,
a csokkenés 0,024. Ahol novekedés volt tapasztalhatd, ott is megfigyelhet, hogy a valtozas mértéke
kisebb volt, mint a fejlesztd csoport esetében. A fejlesztd csoportndl a fizikai képességek az atlagok
kiilonbsége a két év kozott: 0,035, a kontrollcsoportndl csak 0,0116. A fejleszté csoportnal az altalanos
énkép atlagainak kiilonbség: 0,0557, a kontroll csoportnal az atlagok kiilonbsége 0,0299. A fejleszto
csoportndl az iskolai énkép atlagainak kiilonbsége:0,0506, a kontrollcsoportnal 0,0146. A fejlesztd
csoportndl a tarsas énkép atlagos kiilonbsége:0,0422, mig a kontrollcsoportnal 0,0078. A fejlesztd
csoportnal a sziil6i énkép atlagainak a kiilonbsége 0,0213, a kontrollé pedig 0,024. A fejleszt6 csoportndl a
tantargyi énkép atlagainak a kiilénbsége 0,0583, a kontrollcsoporté 0,0252. A fejleszt6 csoportnal a teljes
énkép atlagainak a kiilonbsége 0,044, a kontrollcsoporté 0,0198.

A fizikai megjelenés, az altalanos énkép, az iskolai énkép, a szamitastechnika, a sziil6i énkép, a tantargyi
énkép, a teljes énkép esetében (p<0,05) van szignifikdns kiilonbség a kisérleti csoport 2006-o0s és 2008-as
eredményei kozott.

3. OSSZEGZES

A vizsgalat eredményei szerint a differencialt oktatds az énkép teriileteibem folyamatos fejlédést
mutatnak.

Az énkép teriiletei a 2006 és a 2008-as évet dsszehasonlitva a fizikai megjelenés, az altaldnos énkép, az
iskolai énkép, a szamitastechnika, a sziil6i énkép, a tantargyi énkép, a teljes énkép esetében (p<0,05) van
szignifikans kiilonbség a kisérleti csoport 2006-0s és 2008-as eredményei kozott.

A tanuldék egyéni képességeinek figyelembe vétele el8segiti azt, hogy a tanulékndl a debilizalé szorongas
helyett egy facilitdlé szorongas alakuljon ki, ami nem gatolja a teljesitményt, hanem sokkal inkdbb arra
0sztonzi, hogy a képességeinek megfelel6en tudjon teljesiteni az iskoldban. Az énkép szintén meghatarozo
a tanulok teljesitményében, hiszen kutatasok is igazoljak, hogy a pozitiv énképpel rendelkezé tanul6k jobb
eredményt érnek el az iskolaban, a tarsas kapcsolatban.

A differencialt fejlesztés mellett, ami természetesen a pedagoégus minden tevékenységében
megmutatkozik nagyon fontos a gyermek megismerd tevékenységének (érzékelés, észlelés, figyelem,
emlékezet, képzelet, gondolkodas) és részképességének (vizudlis differencidlas, akusztikus differencialas,
téri tajékozddas, vizualis emlékezet, auditiv emlékezet, id6 észlelése) vizsgalata és fejlesztése.
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TOTHNE GACSALYI VIKTORIA: AZ ERZELMI KEPESSEGEK, AZ AFFEKTIV MENTALIZACIO ES A
KORTARSKAPCSOLATOK OSSZEFUGGESEI GYERMEK- ES SERDULOKORBAN - DE, PSZICHOLOGIAI
DOKTORI ISKOLA

A felndvekvs egyén élete soran szamos kozosségnek tagja hosszabb-révidebb ideig. Ezek a
kapcsolatok és tarsas helyzetek kiilonb6zéek lehetnek a tekintetben, hogy milyen személyekkel keriil
kapcsolatba az egyén, milyen lesz a tarsas elfogadottsaga, a kozdsségben elfoglalt helye, milyen a
kapcsolatban részt vevo tagok kozotti érzelmi viszonyulas, hogyan kezelik a sajat és a masik érzelmeit.
Jelen tanulmanyomban arra keresem a valaszt, hogyan befolyasoljak a gyermekek tarsas helyzetét,
kortarskapcsolatait az olyan érzelmi képességei, mint pl. a sajat és masok érzelmeinek felismerése,
kezelése, az érzelmi kontrollja, az affektiv mentalizacios képessége.

A kortarskapcsolatok szerepe

Az atpartolas id6szakat kovet6en kiemelten fontossa valnak a gyermekek szadmdara a kortars- és a barati
kapcsolatok (Mérei és Binét, 2006). A kortarsak kozott toltott id6 tAmaszt jelenthet, biztonsagérzetet és
kikapcsolddast nyujthat, a kozos tevékenységek révén pedig szamos olyan élményben részesiilhet a
gyermek, ami a kortarskapcsolatok sajatsagos jellegébdl fakadnak. Mindezekbdl kovetkezik, hogy a
gyermekek tobbsége vagyik mdas gyermekek tarsasdgara. Az emberek tobbsége a maganyt, az
elszigetel6dést, sem tartésan, sem ideiglenesen nem kedveli (Forgacs,1997). Vannak azonban olyan
gyermekek, akik szamara a kortarsk6zosség szorongaskeltd, elutasitd, kirekeszt6 hatasu.

A kortarskapcsolatok sok tekintetben kiilonbdznek a feln6tt - gyerek kapcsolattol. A
kortarskapcsolatokban egyenrangu felek vesznek részt, hasonlé problémakkal, célokkal (Cole, 2003). A
gyermekcsoportban olyan tapasztalatokban lehet része és olyan készségeket sajatithat el, amelyekre egy
felnéttel valé kapcsolatban nem lenne lehetésége. Osszehasonlithatja magat mas gyerekekkel, egyenrangi
félként részt vehet a csoport szabalyainak, normainak kialakitidsdban, megtanulhatja az agresszio
szabalyozasat, a versengés elfogadhato formait, ill. a kdlcsonosséget, egyiittmiikodést is (Buda, 1986).
Wander és Zanden (1985, id.: Vajda, 1997) szerint a kortarscsoportok jelent6sége abban mutatkozik, hogy
eldsegitik a sziil6krdl vald levalast, itt sajatithatdak el a kdlcsonosség és az egyiittmiikdodés szabalyai, és a
gyerek pozicidja ezekben a kapcsolatokban nem alarendelt.

Asher és Parker vizsgalati eredményei szerint (1989, id.: Vajda, 1999) a kortarsak és a veliik val6 egyiittlét
szamos teriileten jatszik szerepet a személyiség fejl6dése soran:

a kortarsakkal vald egyiittmiikddés eldsegiti a szocialis kompetencia fejlédését,

tdmaszt nytjtanak az én szamara, lehetdséget adnak az én érvényesitésére,

emocionalis biztonsagot nydjtanak fenyeget6 helyzetekben,

teret engednek az dnalléan valasztott intimitasnak,

irdnyito6 szerepek vallaldsara adnak lehetdséget,

valakihez tartozas érzését nyujtjak,

tarsas stimulaciét nytjtanak.

A gyerekek mindemellett modellként is szolgalhatnak egymas szamara, mellyel megerésitenek, vagy
gatolnak viselkedésformakat. Ugy tiinik, egyes szocializaciés tapasztalatokat konnyebben elsajatitanak a
gyermekek, ha azokat kortarsaik kozvetitik szamukra. (Vajda,1997) A serdiilék a sziil6knél, mas
feln6tteknél sokkal inkabb toleraljak és dijazzak azt, ha a masik 4j identitasokat prébal ki (Cole, 2003).

A kortarscsoporton beliili tarsas helyzet

A Kkortarscsoporton beliil a gyerekeknek meg kell tanulniuk, miként alakitsanak ki megfelel6 poziciot
maguknak. A tarsas elfogadottsidg mértéke, az egyes kozosségekben elfoglalt pozicié sokat elarul az
egyénrol.
A tarsas elfogadottsdg mértékét szamos tényezd befolyasolja. Altalanossagban elmondhat6, hogy
gyermekkorban a népszertiség egyik legfontosabb tényezdje a fizikai vonzer6. Emellett dontd fontossagu
lehet a név, valamilyen kiemelked6 jelentdséggel biré targy birtoklasa és a személyiségjellemzék. A
népszertitlen gyerekek jellegzetesen két csoportbol keriilnek ki:

e vagy nagyon agresszivek, diihkitorésekkel,

e vagy nagyon félénkek, szorongdak.
A folyamatos, folyton fennall6 elutasitds a periféridara szoruldssal fenyeget, rdadasul ez a statusz elég
gyakran tartdsnak is bizonyul. Az elszigeteltség pedig nem kedvez a személyiség, a tarsas és érzelmi
készségek fejlédésének. Cowen és mtsai (1973, id.: Goleman, 1997) szerint a gyerekek harmadik
osztalyban mért népszertiségének mértéke jé elérejelzbje a 18 éves kori mentalhigiénés problémaknak.
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Newcomb az osztalykdzosségben megfigyelheté tarsas helyzet alapjan a kovetkezd tanuldi tipusokat
kiilonboztette meg, leirva jellegzetességeiket (To6th, 2008):
e népszerii tanuldk
Ezek a tanul6k szocialisan nyitottak, kapcsolatteremtd és kognitiv képességeik magas szintiiek,
agresszivitads helyett gyakran asszertiv magatartast tandsitanak. A viselkedésik, érzelmei és
kognitiv miikddésiik is a tarsakkal valé kapcsolat fenntartdsara iranyul.
e elutasitott tanulék
Ok sokkal kevésbé szociabilisak, zarkézottabbak, és a kapcsolatteremtd és a kognitiv képességeik
is alacsonyabb szintliek. Onérvényesités helyett inkabb agresszidval reagéalnak. Ennek
kovetkeztében serdiil6korra gyakran kiizdenek érzelmi problémakkal, akadr serdiilékori
depresszidval is (Harmatiné Olajos, 2011).
o ellentmonddsosan viselkedé tanulék
Bar ezek a tanulék a legagresszivebbek, képesek jo kapcsolatteremté és magas szinti
intellektualis képességeik révén agressziv késztetéseiket kompenzalni.
e  kiviil maradé tanulék
Alacsony szintli kapcsolatteremté képességgel rendelkeznek, inkabb kivil maradnak a
csoportban. Altalaban van egy legjobb, hasonlé helyzeti baratjuk, igy nem érzik magukat
maganyosnak (To6th, 2008).
Putallaz és Wasserman (1990, id.: Goleman, 1997) megfigyelése szerint a népszerl és az elutasitott
gyerekek teljesen mashogyan prébalnak meg bekapcsolédni a tobbiek koézos jatékaba. A népszeriliek
megfigyelik a tobbieket, tesznek valamit, amivel kinyilvanitjak, hogy tetszik nekik a dolog, és megvarjak,
mig a csoport visszaigazolja a pozicidjukat, és csak ezutan tesznek javaslatot a csoport miikddésére
vonatkozdan. A népszeriitlen gyerekek azonban szinte benyomulnak a tobbiek ko6zé, tiirelmetlenek,
azonnal itélkeznek, vitaba szallnak a tobbiekkel, és megprobaljak atvenni a vezetést.
Dodge, Feldman (1990, id.: Goleman, 1997) kisiskoldsoknak érzelmi allapotokat tiikr6z6 arcokhoz kellett
hozzarendelniiik egy - egy érzelmet. A népszeriitlen gyerekek sokkal tobbszor tévedtek, mint a
népszerliek. Amikor serdiil6knek kellett bizonyos érzelmeket eljatszaniuk, a népszertitlen gyerekek
alakitasa kevésbé volt meggy6z6.
A szocidlis szorongas kutatasa soran beigazolddott, hogy karos hatassal van a kortarskapcsolatokra nézve,
hiszen hatraltatja 4j baratsagok kialakulasat, a kortarsak részérdl ginyolddast, elutasitast valthat ki. A
szorong6 gyerekek nehezebben koétnek baratsagot, és maganyosabbnak érzik magukat. Tobb kutaté talalta
ugy, hogy a tarsak kozott visszahizddoé és szorongd gyermekek nem orvendenek népszerliségnek a
csoportban, gyakrabban valnak a gunyolddas, agresszié célpontjava, és kortarsaik nagyobb
valdsziniiséggel utasitjak el 6ket. A és elutasitott serdiil6k erésebb tarsas szorongasrol szamoltak be, mint
az atlagos, népszeri vagy ellentmondasos helyzetii diakok (LaGreca, Lopez, 1998, Inderbitzen és mtsai,
1997).
Mindezekbdl jol kitiinik, hogy az érzelmi készségekbdl kovetkeztethetiink a tarsas poziciokra, a kapcsolati
helyzetek alapjan pedig feltételezhetiink bizonyos érzelmi képességeket.

Erzelmi kontroll, érzelemszabalyozas

Az érzelmek mindig tarsas dsszefiiggésben mutatkoznak meg. Ezek képezik a tarsas inetrakciok alapjat,
folyamatat (Fiske, Kitayama, Markus és Nisbett 1998, id.: Zajonc, 2004). A j6 kapcsolatok kialakitdsadhoz, a
megfelel6 dontéshozatalhoz, a masokkal valé egylittmiikodéshez, hatékony Onérvényesitéshez,
konfliktuskezeléshez a targyi tudas mellett j61 m{ikod6 érzelmi képességekre is sziikség van.

Az érzelmi kommunikaci6 masok érzelmeinek megértését és a sajat emocidink kezelését jelenti.
Alapeleme a nonverbalis jelzések hasznalata, am az érzelmek verbalis kifejezésének képessége is
elengedhetetlen a megfelel6en miikodd interperszondlis kapcsolatok kialakitdsdhoz, ill. sajat érzelmeink
megértéséhez is (Buda, 2005).

A felnovekvd egyénnek azonban nem csak az érzelmei kommunikalasat kell megtanulnia. Az érzelmi
fejlédés fontos teriilete az érzelmek szabalyozdsanak mddja és modosulasai az személyiség fejlédése
folyaman. Erzelemszabalyozasnak tekintjiik azokat a viselkedésformékat, képességeket és stratégiakat,
amelyek segitségével az érzelmek atélése és megnyilvanuldsa felerdsithetd vagy legatolhatd. Az
érzelemregulaci6 folyamatai jelent6s fejlédésen mennek keresztil csecsemd- és gyermekkorban. A
negativ emdcidk szabalyozasanak egyes formai mar jsziilotteknél megfigyelhetdk, a belsé allapotok és a
viselkedés finom szabalyozasahoz azonban sziikség van az agy érési folyamataira és ezzel egyiitt bizonyos
kognitiv es motoros képességek megjelenésére (Lakatos, 2011).

A temperamentum érzelmekkel kapcsolatos Osszetevéje az emocionalitas, amely mellett az érzelmek
szabalyozasaban tovabbi fontos jellemzd a kontrollaltsag mértéke, melynek ellentéte lesz az impulzivitas
(Buss és Plomin, 1984, id.: Urban, 2004). Az érzelmi kontroll az egyén azon jellegzetességét mutatja, hogy
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milyen mértékben fejezi ki belsé allapotait, ill. mennyire hagyja a viselkedését az érzelmei altal iranyitani.
A nyelvhasznalat képessége és a mozgékonysag fontos befolyasold tényezbje annak, hogy a gyermekek
hogyan szabalyozzak az érzelmeiket. A neurofiziolégiai valtozasok a fejlédés folyaman is hozzajarulnak az
érzelmi labilitas és az arousalszabalyozas megvaltozasahoz (Oatley és Jenkins, 2001).
Az érzelem és a viselkedésszabalyozas eltér6 mértéke szerint a gyermekek harom csoportja
kiillonboztethetd meg (Eisenberg, Fabes, Guthrie és Reiser, 2000, id.: Urban, 2004):
e alulkontrolldlt gyermekek
Ezekre a gyermekekre a figyelem és a magatartds kontrollja csak minimadlis szinten jellemzg,
ezaltal hajlamosabbak az ingerlékenységre és az impulziv viselkedésre.
o tulkontrolldlt gyerekek
Ezekre a gyermekekre a gatoltsag, a félénkség, az agresszid Kkeriilése lesz jellemz6, tarsas
kapcsolataikban a visszahuiz6das dominalhat.
e optimdlis szinten kontrolldlt gyermekek
Ezek a gyerekek magabiztosak, képesek figyelmiik és magatartasuk szabalyozasara, érzelmileg
stabilak.
Az optimalis szintl kontrollfolyamatok a sikeres tarsas folyamatok alapjat képezik.
Meg kell azonban kiilénboztetniink az érzelmek kontrollalasat és az érzelmek szabalyozasat. Az érzelem -
szabdalyozas (Southam-Gerow és Kendall, 2002, id.: Urban, 2004) nem csak az érzelmek kontrollalasat
jelenti, hiszen az emocionalis események dinamikus szabalyozasaval és az adott szituacidhoz vald
illesztésével all kapcsolatban. Az érzelmek szabalyozasat mind a temperamentum, mind a csalad nevel6i
stilusa befolyasolja, és egyrészrél a mentdlis egészség, masrészr6l az érzelmi kompetencia fontos
meghatarozoja.
Eisenberg es munkatarsai (2007, id. Lakatos, 2011) a szabdlyozast magat belsé es kiilsé folyamatra
bontottdk. A belsé folyamatot neveztek érzelemszabdlyozasnak, ami az arousal fenntartasat, ill.
valtoztatasat foglalja magaban. A kiilsé folyamat az érzelemhez kapcsolt viselkedésszabalyozas, ami az
érzelmek kiils6 megnyilvanuldsanak a befolyasolasat jelenti.
Az érzelmek szabalyozasahoz sziikséges az érzelmek megértése, amely magaban foglalja:
e azérzelemkifejezés felismerését,
az érzelem kivalt6 okainak és hatdsainak megértését,
a sajat és a masok érzelmi allapotait kivalté kulcsingerek azonositasat,
az Osszetett érzelmek megjelenésének megértését,
e az érzelmi szabalyozas megértését.
Az érzelmi szabdlyozas optimalis fejlédése hozzajarulhat a felnovekvd feln6tt boldoguldsdhoz (Urban,
2004).
Lathatjuk, hogy az érzelmi reaktivitds és érzelemregulaci6 meghataroz6 szerepet jatszik a szocialis
kapcsolatokban és a szocio - emociondlis beilleszkedésben. A megfeleld érzelemszabalyozas hidnya
kedvezdtleniil befolyasolja a fejlédés soran megjelen6 kognitiv komponensekkel jellemezhet6
onszabalyozas és onkontroll kialakulasat is, tovabba hozzajarulhat bizonyos viselkedésproblémak és
egyéb patoldgias korképek megjelenéséhez (Lakatos, 2011).

Erzelmi intelligencia

Az iskolaskoru gyerekek - hasonldan a felnéttekhez - nagymértékben kiilonbozhetnek abban, hogy az
emdcioikban rejlé lehetéségeiket hogyan hasznositjdk. A magas foku érzelmi intelligencidval biré
gyerekek felismerik, hogy érzelmeik és hangulati allapotaik fontos szerepet jatszanak a kognitiv
folyamataik sordn, interperszonalis kapcsolataikban, és képesek érzelmeiket tigy hasznositani, hogy azok
serkentdleg hassanak a kognitiv és tarsas miikddéstikre.
Az érzelmi intelligenciat szamos néz6pontbdl prébaltak meghatarozni. Az érzelmi intelligencia fogalma
Salovey és Mayer (1990, id.: Urban, 2004, p.105.) megfogalmazasaban ,az a képesség, hogy a személy
monitorozza sajat és masok érzéseit és érzelmeit, hogy megkiilonboztesse ezeket egymastol, és hogy
felhaszndlja ezt az informaciét gondolkodasaban és viselkedésében.”
Salovey és Mayer ugy gondoltdk, hogy az egyének kiilonboznek az érzelmi informaci6é észlelésében,
megértésében és felhasznalasaban. Modelljiik (1990, 1997, id.: Nagy, 2012) az érzelmi intelligencidhoz
tartozd mentalis képességeknek el6szor harom, majd a modositott modellben négy nagy teriiletét
kiilonboztette meg:

1. azérzelmek észlelése és kifejezése (a sajat és a masik személy emdcidira vonatkozoélag),

2. az érzelmek szabdlyozasa (a sajat és a masik személy érzelmeire vonatkozélag),

3. az érzelmek hasznilata a problémamegoldasban (rugalmas tervezés, kreativ gondolkodas,

rugalmas figyelemiranyitas, motivacid), majd ezeket kiegészitve
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4. az érzelmek megértése és az érzelmi tudas alkalmazasa (képesség az érzelmek cimkézére, az
érzelmek jelentésének értelmezésére, a komplex érzelmek megértésére, és az érzelmek kozotti
lehetséges atmenetek észlelésére).

Az érzelmileg intelligens személy altalaban pontosan észleli és ismeri fel a sajat és masok érzelmeit, és
szocidlisan adaptiv viselkedésekkel képes azokra valaszolni, ill. mind a sajat, mind masok érzelmeit
hatékony moédon képes szabalyozni.

Goleman mas néz6pontbdl értelmezte az érzelmi intelligenciat. Szerinte olyan képességeket foglal magaba
e fogalom, mint ,6nmagunk 0sztdnzése, a frusztracidkkal dacol6 kitartas; az indulat fékezése, a
vagykielégités késleltetése; hangulataink kiegyensulyozasa, amely gatolja, hogy a bajban gondolkodasunk
0sszezavarodjon; empatia és a remény (Goleman, 1997, id.: Urban, 2004).

Az érzelmi intelligencianak 6t alkotérészét fogalmazta meg (Goleman, 1997, Goleman, 2002):

e éntudatossag
onszabalyozas (6nkontroll, alkalmazkoddképesség, megbizhatdsag, lelkiismeretesség)
motivacio (teljesitménymotivacio, elkotelez6dés, kezdeményezés, optimizmus egyiittese)
empatia (masok megértése, a kinalkozd lehetdségek felismerése)

e tarsas készségek (kommunikacié, konfliktuskezelés, egyiittmiikddés, befolyasolas képessége)
Ebben a felfogdsban az érzelmi informacié altalanos feldolgozasardl és a feldolgozashoz sziikséges
képességekrol attevodik a hangsily a motivaciora és az emberi kapcsolatokra, ill. azok kezelésére.

Bar-On (2003) szerint az érzelmi intelligencia egymassal kapcsolatban 1év6 érzelmi, személyes és tarsas
képességek tobbfaktoros készlete, amely lehetévé teszi, hogy az egyén megfeleljen a mindennapok
kihivasainak és elvarasainak. Teszi mindezt azaltal, hogy felismeri, megérti és Kkifejezi érzéseit és
érzelmeit, megérti masok érzéseit, és kapcsolatba keriil veliik, kezeli és kontrollalja az érzelmeket, kezeli a
valtozasokat, atalakitja és megoldja a személyes és interperszondlis természetli problémakat, pozitiv
érzelmeket general és képes az 6nmotivalasra.

Szamos vizsgalatot végeztek az érzelmi intelligencia targykorében. Kutatasok soran sikeriilt bebizonyitani,
hogy a magasabb érzelmi intelligenciaju egyéneknek fejlettebb az empatias képességiik, tobb és jobb
mindségli barati kapcsolattal rendelkeznek, kevésbé maganyosak, kisebb mértékben szoronganak,
pozitivabb az onértékelésiik, hatékonyabban tudnak megkiizdeni a felmertld stresszhelyzetekkel (Kadar,
2012).

Ugyanakkor, aki nehezen ismeri fel és tudja kezelni az érzelmeit, kevésbé hatékony a stresszhelyzetekben,
raadasul ez gyakran agresszioval és onkontrollbeli hidnyossagokkal is tarsul (Kadar, 2012).

A mentalizacié és az érzelmi intelligencia kapcsolata
A szocidlis interakcidkban valé hatékony és adaptiv miikodés elengedhetetlen feltétele a tudatelméleti
képesség alkalmazasa is. A kiilonboz6 tarsas helyzetek megértése, a partner jelzéseinek, viselkedésének
felfogdsa és helyes értelmezése, ill. a szitudcionak megfelel6 valaszreakcibk megjelenése, az
egyittmiikodésre val6 képesség nem johetne létre e funkciok megfeleld szinti miikodése nélkiil.
A mentalizaciéd vagy elmetedria azon képességiink, amely révén képesek vagyunk masoknak mentdlis
allapotokat (szandékot, vagyat, érzelmeket, vélekedést, hiedelmeket) tulajdonitani, és amelynek
segitségével képesek lesziink sajat magunk és mas személyek mentalis allapotainak felismerésére és
viselkedésének, szandékainak értelmezésére, illetve a tulajdonitott mentalis allapotok alapjan
cselekedeteik eldrejelzésére. A tudatelméletnek két Osszetevijét lehet elkiiloniteni: a kognitiv és az
affektiv komponenseket (Baron - Cohen, 1995).
Az érzelmi intelligencidval kapcsolatban az affektiv mentalizaciét kell tlizetesen szemiigyre venniink.
Fonagy és mtsai (2002, id.: Allen, Fonagy, Bateman, 2011) a mentalizalt affektivitds harom 6sszetevgjét
kiilonboztették meg:
o érzelmek felismerése
Ez az alapérzelmek megnevezését, az érzelmek darnyalatainak felismerését, az érzelmek
jelentésének tisztazasat jelenti a jelenlegi és a multbeli kapcsolatokban.
e érzelmek modulalasa
Ez az elem az érzelmi allapotok Kkismértékli modositasaval jar. Az érzelmi allapotok
intenzitasanak szabalyozasa barmilyen iranyban torténhet. Ide tarozik az érzelmi arousal adott
szinten tartasa, ill. az érzelmek atértékelése a folyamatos tjraértékelés soran.
e az érzelmek Kkifejezése
Az érzelemkifejezés mind kifelé, masok felé, mind magunk felé torténhet. Az intenziv érzések
lefelé modulalasa elengedhetetlen azok hatékony kifejezéséhez.
Egy kapcsolat érzelmi szakaszaban az érzelmek felismerése, modulalasa és kifejezése folyamatosan valtjak
egymast.
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Ferguson és Austin (2011) szerint léteznie kell az érzelmi intelligencia és a mentalizacios képesség egy
metszetének, hiszen a masoknak valé mentalis allapottulajdonitas soran érzelmi allapotok
reprezentacidjardl is sz6 van. Emellett azonban az érzelmi intelligencia a mentalizacié folyamatat segiti,
hiszen olyan relevans kompetencidkat biztosit az egyén szamara, mint a masik érzelmeinek észlelése és
azonositasa.

Hughes és Leekam (2004) ugy talaltak, hogy a gyermekek fejlett érzelemértdé képessége magasabb szintli
és hatékonyabb elmeolvasassal jar egyfitt.

Barlow, Qualter és Styliano (2010) altalanos iskolas gyerekekkel végzett vizsgalataban szignifikans
korrelaciét mutatott ki a mentalizaciés képesség és mind a vonds, mind a képesség alapu érzelmi
intelligencia kozott.

Az a személy, aki pontosan észleli a sajat és masok érzelmeit, aki atlatja az érzelmi és kognitiv folyamatok
kolcsdnhatdsat és hatékonyan tudja az érzelmeket szabdalyozni, val6szini, hogy jobban tud alkalmazkodni
tarsas kornyezetéhez is.

A tehetséges gyerekek tarsas-érzelmi jellemz6i

Lovecky (1992, id.: Harmatiné Olajos, 2011) szerint 6t személyiségvonasra érdemes odafigyelni, amelyek
a tehetséges gyerekek szocialis és érzelmi sériilékenységéhez vezethetnek. Ezek a bels6 vezérld elv, az
ingerlékenység, a divergens gondolkodas, az érzékenység és a jo itél6képesség. Ezeknek a
személyiségvonasoknak a viselkedéses szinten valé megnyilvanulasat szamos egyéb tényezd befolyasolja
(pl. életkor, kontrollhely, extrovertaltsag mértéke).
A tehetséges gyerekekre jellemzd lehet az érzelmi tilérzékenység, mely az érzelmek intenziv atélésében
és fokozott érzelmi tudatossagban nyilvanul meg. A talérzékenység emellett kifejez6dhet gatoltsagban,
izgatottsagban vagy az atélt élmények mély érzelmi toltettel valé felidézése is.
Kisiskolaskorban és a korai serdiil6korban a tehetséges gyerekeket megfigyelve lathatd, hogy e tanuldk
mintegy negyede kortarskapcsolati problémakkal kiizd. Mivel ezeket a gyerekeket magas szintii motivacio,
fiiggetlenség, introvertaltsag és introspekcié jellemzi, mindezek, ill. a gyakran megjelend kortarsaikhoz
képest nagyobb foku pszichoszocidlis érettség hatraltatd tényezdként, konfliktusforrasként jelenhetnek
meg a kortarskapcsolatok kialakitisaban és fenntartasaban. A kornyezethez valé adaptaci6 és a belsé
jellemzék kozotti ellentmondas belsé konfliktus érzéséhez, majd kiilonb6z6 elharit6 mechanizmusok
megjelenéséhez is vezethet (Harmatiné Olajos, 2011).
Iskolai népszertiség tekintetében a szakirodalom szerint a tehetséges gyerekek altalaban népszertiek az
atlagos képességii tarsaik korében. Egyéni jellemz6k azonban ettdl eltéré helyzetet is produkalhatnak.
Altalanos iskolas korban pozitiv korrelacié mutathaté ki az IQ és a tarsas elfogadottsag kozott (Austin és
Draper, 1981, id.: Harmatiné Olajos, 2011). Serdiilékorban azonban amig a fitk megtartjak kedvezé
helyzetiiket, a ldanyok esetében kevésbé értékessé valik az intellektudlis teljesitmény.
A tehetségesség mértéke is befolyasolja a népszertiség alakulasat. A magasabb intellektus megnévekedett
tudatossaggal és a tarsas elidegenedés fokozottabb kockazataval jar. A kiemelkedd intellektudlis
tehetségesek - a tehetséggel egyiitt jard jellegzetességek miatt — kevésbé népszeriiek nem tehetséges
tarsaikhoz képest. Hollingworth (1942, id.: Gyarmathy, 2009) kimutatta, hogy az kimagasléan
intelligensekre (IQ>180) a szocio-emocionalis zavarok igen jellemzéek. Janos és Robinson (1985, id.:
Gyarmathy, 2009) szerint a zavarok aranya az 4atlag populdcidhoz viszonyitva dupldja a nagyon
intelligensek korében.
A kimagasloéan intelligensek - beilleszkedésiik érdekében - igyekeznek elrejteni valddi képességeiket, mert
izolalddnak, ha nem tudnak igazodni a tobbséghez (Gross, 1993, Gyarmathy, 2009). Mindez érzelmileg
igen megterheld lehet a személy szamara, és belsd konfliktusokhoz vezethet.
A tarsas helyzetek kezelését, a beilleszkedést nehezitheti a tehetséges gyermekek szamara a tarsaktol
eltérd érdeklédési teriilet. Emellett érzelmileg érzékenyebbek és magasabb héfokon élnek at bizonyos
helyzeteket. Leginkdbb akkor jelentkezik ez, amikor gyanakvéassal, leértékeléssel, biradlattal keriilnek
szembe (Kline és Meckstroth, 1985, Gyarmathy, 2009).
A tehetséges gyerekek nemi kiilénbségeit vizsgalva gy talaltdk, hogy a kreativ fitk kevésbé kreativ
tarsaikhoz viszonyitva tarsasagkedvel6bbek és baratkozobbak, tarsaik altal elfogadottabbak. Lanyok
esetében viszont a kreativabb gyerekek a kevésbé vonzdak, elfogadottak. A tarsas helyzetben
bekovetkezhetnek moédosulasok. Legvaldszintitlenebb azonban az elutasitott tanulék helyzetének pozitiv
iranyu valtozasa (Vajda, 1997, id.. Harmatiné Olajos, 2011).
Szerencsés helyzet, ha a tehetséges gyerekek kapcsolatba tudnak lépni hasonlé kord és intellektusu
tanulékkal. Ilyenkor négyféle mdédon hathatnak egymasra (Seon-Young, 2002, id.: Harmatiné Olajos,
2011):

e versenytarsak,

o kolcsonos tAmogatas,
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e motivalas,

e szerepmodell.
A tehetséges tanuldk érzelmi-tarsas jellegzetességeit attekintve lathatjuk, hogy engedhetetlen pedagdgiai
folyamat a tehetséges tanuldk érzelmi és szocidlis képességeinek fejlesztése a harmonikus
személyiségfejlodésiik szempontjabol (Balogh, 2004), hiszen a személyiség fejlédésében meghatarozoak a
pozitiv szinezet(i, tartds interperszonalis kapcsolatok.

Osszegzés

A sajat és masok érzelmeinek felismerése, megfogalmazasa, a hatékony érzelemszabalyozas nemcsak a
pozitiv kortars kapcsolatok és a megfelel§ szocidlis kompetencia elérése szempontjabdl fontos, hanem
alapfeltétele a gyermek sikeres iskolai palyafutasanak is, és a késébbiekben felnéttkori beilleszkedésének,
fizikai és mentalis egészségének, jollétének is. A tekintetben, hogy az emdcidikban rejld lehet6ségeiket
hogyan hasznositjdk az egyes személyek, hatalmas kiillonbség mutatkozik, de a szocialis - és érzelmi
képességek csaladi és intézményes fejlesztésével kikiiszobolhet6vé valhat az egyé ez irdnyu hatranya.
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GAL ANIKO: AZ ERTELMI FOGYATEKOS TANULOK SZEMELYISEGFEJLESZTESEROL A XX. SZAZAD
KOZEPEN MAGYARORSZAGON - PTE BTK OKTATAS ES TARSADALOM DOKTORI ISKOLA

BEVEZETES, SZAKMATORTENETI FOLYAMAT

A tanulmanyt megalapozé kutatasban valaszt kerestem arra, hogy hazankban a Il. vilaghaborut kvet6
tarsadalmi, gazdasagi valtozasok, a tarsadalmi rend gyokeres megvaltozasa és mindezeknek a nevelésre-
oktatasra val6 hatasa milyen kévetkezményekkel jart a gydgypedagogiara, ezen belill a gyégypedagdgiai
tipoldgia egyik f6csoportjara, az értelmi fogyatékos gyermekek nevelésére-oktatasara.
A torténelmi viszonyok miatt kozponti szerepet kap a nervizmus!3 (a szovjet hatisra meger6sodd
természettudomanyos szemlélet) és annak hatdsmechanizmusa az egyes tantervekre és az iskolai
gyakorlatokra vonatkozéan is.

A gyogypedagbgiai torténet tanulmanyozdsakor szembetling, hogy az értelmi fogyatékos
gyermekek szadmdara létrehozott elsé tanterv is viszonylag késén jelenik meg Magyarorszagon. A
neveldintézeteknek és a kisegit6 iskolaknak!# is az 1900-1910-es években tobb alkalommal készitettek
munkajuk szabalyozasara tanterveket (Gordosné, 2001). A nevelGintézeteknek el6szor 1900-ban, majd
1909-ben, amit a minisztérium véglegesitett. A kisegitd iskoldknak 1902-ben, majd 1905-ben, valamint a
véglegeset 1910-ben. ,A kisegité iskoldk szdmara kiadott végleges tanterv azt is jelenti, hogy
intézményesen, torvényesen és hosszi idén at érvényesen kiilonvalik az értelmi fogyatékosok
iskolaztatdsa Magyarorszagon” (Gordosné, 2001. 30. 0.). Azonban a két haboru el6tti tanterv jellegzetes
eltéréseket még nem tartalmazott.

A 1II. vildghabora utidn az els6é tanterv, mely az értelmi fogyatékos gyermekek nevelésének-
oktatasanak atfogd, iranyado6 és szabalyozé dokumentuma az 1952-es Tanterv és Utasitas volt, mely
természettudomanyos megalapozottsagra és egységes szemléletre épiilt. ,Az értelmi fogyatékosok
gyogypedagogidja egységesen szemlélve magadba foglalja mindazokat a feladatokat, célkitlizéseket,
amelyeket azokkal a gyermekekkel kell elérni, akik az altalanos iskoldban értelmi fogyatékossaguk miatt
haladni nem tudnak” (Tanterv és Utasitas, 1952. 5. 0.).

A tanterv az értelmi fogyatékosok nevelésének-oktatasanak alapvetd kérdéseiben a pavlovi fizioldgiara
tamaszkodott.

Bizonyitotta valt, hogy a tanterv mint szabalyozé dokumentum az el6rehaladast igyekezett
meghatdrozni és biztositani, de sok vonatkozdsban jelentés valtozasnak nem tekinthetjiik az
alapdokumentumat.

Az individualizalas, az egyéniesités és a differencialas nem 4allt a fejlesztés kozéppontjaban, igy a
sajatosan kiilonleges igények kielégitése nem valdsulhatott meg, nem kapott hangstlyozott szerepet az
egyéni fejlesztés és a fejlesztd terapia.

Vitatott tovabba a pavlovi nervizmus szerepe és hatdsa a gydgypedagogiaban, bizonyitott tény
viszont, hogy az 1952-es tantervben hangsulyozott szerepet kapott. Arra is alig van bizonyiték, hogy a
tobbségi, azaz a normal pedagégidban mekkora volt a hatasa. Elgondolkodtaté, hogy az 1978-ban
megjelent Pedagdgiai Lexikonban (szerkesztette Nagy Sdndor) még cimsz6 sem emliti, ahogyan a késébb
megjelent Gydgypedagdgiai Lexikon (szerkesztette Mesterhazi Zsuzsa, 2001) sem.

Az értékeléshez feltétleniil sziikséges Gordosné Szabd Anna véleményét (Gordosné, 2001) is k6zolni, aki
szerint ez a tanterv kés6bb nagyon erds biralat targyat képezi: a kritikdk azonban csak részben
vonatkoznak a népesség egyoldali bioldgiai szemponti megjeldlésére (csak agyi sérilt értelmi
fogyatékosok nevelésére vonatkozik G. A.), els6sorban az értelmi fogyatékosok nevelési szempontbol
torténé differencidlasanak hianyat, a tanterv minden értelmi fogyatékos tanuléra érvényes

13 Az I. és Il. jelz8rendszer szerepét, funkcidinak kapcsolatrendszerét mint a pavlovi jelz6rendszerek kategéridit,
Barczi Gusztav megprébdlta a gydgypedagdgia jelenségvildgara alkalmazni. Paviov az |. jelz6rendszeren a
konkrét valésag érzékelhetS ingereire adott jelzéseket érti, az allatokndl és az embereknél az érzelmeket, a
benyomdsokat, a képzeteket és az érzékleteket vizsgalja. Erre éplil6éen mutatja be a Il. jelz6rendszert, amely
mar a ,jelzések jelzése” a sz altal, ami a valdsagtdl valo elvonatkoztatast és altalanositast, ezaltal a beszédet és
a gondolkodast teszi lehetévé.

14 Kisegit® iskola: specidlis iskola, ,eltérd tantervii &ltaldnos iskola”. Azoknak a 6-16 éves enyhe értelmi
fogyatékos, tanulasban akadalyozott tanuldk (korabbi elnevezés szerint ,,debilis”) szamara létrehozott alapfoku
iskola, akik akaddlyozott fejl6désiik miatt a tobbségi altaldnos iskoldban nem tudtak eredményesen teljesiteni.
A kisegité iskola elnevezést az 1985. évi I. sz. torvény megsziintette. Ma az 4ltaldnos iskola elnevezést
hasznaljuk.
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kovetelményrendszerét kifogasoljak. Ezt a kritikat Illyés (1964) és Lovasz-Krausz (1966) fogalmazta meg
hangsulyosan.

Ugyanakkor az 1952-es tirekvéseknek - szakmatorténetileg - fontos jelentdsége van. Mindezt bizonyitja,
hogy a kutatott gyulai Gydgypedagdgiai Intézet (iskola és nevelGotthon) és annak a felkésziilt tanarai a
régebbi gyakorlattal szakitva - ahol az oktathatdsag, és ezzel egyiitt az iskolai ismeretelsajatitas volt a
kozponti kritérium -, djra megerdsitették a gyogypedagédgia szadndékat a minden gyermekkel vald
tor6édésre, a sulyosabban sériilt gyermekek ellatisara. Azonban ez a torekvés sok esetben vitathato,
gyakran elégteleniil szerepelt. Nem torekedtek arra, hogy minden gyermeket a rendszerben tartsanak,
erre majd csak a késébbiekben a foglalkoztaté iskola vallalkozik. A szerz6 valasztasa azért esett a gyulai
Gyogypedagogiai Intézetre, mert ennek az intézetnek a miikodése a kezdetektdl fogva orszagosan ismert
és elismert, a gyogypedagdgia szakteriiletén jelentkezé 4j kihivasokra miikédése soran gyorsan és
eredményesen tudott reagdlni, innovativ tevékenysége hozzajarult az értelmi fogyatékosokkal vald
foglalkozas folyamatos korszeriisitéséhez, és kedvezd hatast tudott gyakorolni az értelmi fogyatékos
gyermekek életminGségére. Az egészségiiggyel, a gyulai kdrhazzal vald egyiittmiikodése a kezdetektdl
fogva orszagosan példaértékiinek mondhaté.

A gybégypedagdgia fogalmi rendszerében 1évé félreérthetéségek miatt a fejlddésképtelenség értelmezéséril
kialakult vitak is gyakran szerepeltek (a jegyz6konyvek alapjan) a gyulai Gyogypedagogiai Intézet tanari
testlilet értekezletein. A gyermeki életutat tekintve az el6készité osztaly meghatarozé szerepii volt, mert
itt dolt el, hogy a n6vendékek koziil ki fejlédéképes, és ki nem. A fejléddképes tanuldk tovabbfejlesztése az
iskolai oktatasban folytatédott. A nem fejléd6képes gyermekek vagy visszakeriiltek otthonukba, vagy
foglalkoztaté tagozatba osztottdk be Oket. Ezek a novendékek mar nem jelentettek ,tehertételt” a
hozzatartozo6iknak, s6t egyszertibb munkak elvégzésére is alkalmassa valtak.

A tantestiileti értekezleten tobb esetben is megvitattak, hogy mely tanulék fejlédésképtelenek, és
e dontéseknek megfelel6en helyezték at 6ket egy masik csoportba:

,0zv. Jdky Kdrolyné: En Bene Erzsébet iigyében szeretnék déntést hozni. Most is dllom azt a
kijelentést, hogy képezhetetlen. A tantestiilet Jdky kortdrsné javaslatdt elfogadja. Bene Erzsébetet a
foglalkoztaté I. csoportjdba helyezi” (GYN], 1953. 359. o.).

Itt is ki kell emelni azt a tényt, hogy ez az 1950-60-as években hasznalatos fogalom és magyarazat
(hogy nem képes fejlédni) helytelen. Ma mar bizonyitott, hogy minden gyermek allapotatdl fiiggetleniil
nevelhet6, még a legsulyosabban sériilt gyermek is fejleszthetd. AlatAmasztja ezt az utébbi évek fejlesztd
iskolai gyakorlata, melynek képzési rendszere a tankoételes kort sidlyosan és halmozottan sérilt
gyermekeknek, fiataloknak nyjt fejlesztési lehetdséget.

A fogyatékossag fogalma nagyon sokat valtozott az elmult évtizedekben, egyre fontosabba valik a
fogyatékossag szociadlis dimenzidja, egyre meghatarozobbnak tekintjiik a szocialis hatasokat a
fogyatékossag kialakulasdban. A hatartudomanyok kiilénféle modelljei, példaul a stigmatizaciés elmélet
megjelenése 6ta latjuk, hogy a fogyatékossag nem utolsésorban mindsitési folyamat eredménye. Azaz, a
fogyatékossagok legalabb annyira hatdrozédnak meg a tarsadalomban, mint bioldgiai szinten.
Zaszkaliczky Péter megitélése szerint, jorészt a kornyezet, az interakci6, a kommunikaci6é hatasa, hogy ki
mindsiil fogyatékosnak (Foldes, 2002). Még a XX. szdzad els§ felében is meghataroz6 volt az orvosi modell,
amely betegségekre, etiologiai tényekre hivatkoz6é volt. Ez a modell mereven kategorizalt, az
intelligenciavizsgalatok alapjan kiilonitette el a sulyossagi fokokat, s ennek eredménye a képezhetetlenség
allapotanak a mindgsitése, amely az irreverzibilitds hangsulyozasaval pedagogiai pesszimizmushoz vezetett
(Hatos, 2002). Az értelmi akadalyozottsag értelmezési mezdjének kitagitasa els6sorban a jobb tarsadalmi
befogadas elGsegitését szolgdlja, a hatékonyabb és komplexebb gydgypedagogiai nevelést és tanitast
szorgalmazza. Azt kivanja el6segiteni, hogy az értelmi akadalyozottsaggal él6 emberek is megtalaljak
életiik értelmét, az emberi kozosségben val6 boldogulasukat.

A képezhetetlenség fogalmdt mar a vizsgalt idészakban is volt, aki elutasitotta, felismerve a
gyermekekben meglévé fejleszthetdségi lehetdséget. Ok azok, akik nem mondtak le a gyermekek
nevelésérol, és véleményiiket ki is nyilvanitottak. Sajtos Ferenc is kozéjiik tartozott:

,En nem mondandm ki egy gyerekre sem, hogy képezhetetlen. Szerintem a lassu fejlédés is
eredményt hozhat. Miikodésem alatt volt egy pdr eset, hogy képezhetetlennek vélt névendéknél 1-2 év alatt
eredményt tudtam elérni. Nehéz és ideg6lé munka ez. Hidba ez a mi sorsunk” (GYN], 1953. 360. o.).

A masodik tanterv, az 1958-as Tanterv és Utasitas szerz6i sok tekintetben korszeriibb
gyogypedagdgiai szemlélettel igyekeztek biztositani a kiillonboz6 el6feltételekkel és egyéni adottsagokkal
rendelkez6 értelmi fogyatékos tanulok személyiségfejlodését. Korszeri didaktikai alapelvek
megvaldsitasara valo torekvés figyelhetd meg alkotomunkajukban.

Egyre jobban el6térbe keriilt a differencialt, a sokoldalu fejlesztés sziikségességének az igénye.
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A prioritdsok megfogalmazasa tekintetében is a magyar gydégypedagogia fontos allomasa ezen
vizsgalt id6szak. Az egyéniesités megvaldsitadsdnak metodolégiaja is felszinre keriilt. K6zponti nevelési
eszkoz lett a valtozatos szemléltetés, a cselekvéssel kombinalt ismeretszerzés.

Az 1958-as tantervet kovetden is feloldhatatlan nehézségek forrasat jelentette az eltéré és igen
kiillonbozo6 fejlédési feltételli gyermekcsoport egylittes nevelésére tett kisérlet. A gyakorlat bizonyitotta,
hogy a két igen kiilonb6z6 képességstruktiraju és alapvetden eltérd jellemzbkkel é16 gyermekek oktatasa
terén fel kell oldani a meglévé komoly fesziiltségeket. Az eredeti taniigyi dokumentaciéban
(jegyz6konyvben) rogzitettek szerint az allapithaté meg, hogy a pedagoégusok altalanos tapasztalata az
volt, hogy az un. nevel6tagozatbdl - kés6bb az el6készitbol az iskolai osztalyokba felkeriilt gyermekek -
azon tul, hogy tobb éves késéssel keriiltek az 1. osztilyba, kés6bb megtorpantak, a tananyaggal
megbirk6zni nem tudtak. Azt mondtak rajuk, hogy ,a szellemi fejlédésben megakadtak” (ezt olvashattuk
az 1952-es tanterv elkészitd osztdlydban, az utmutatéban), holott csak nem megfelel6 fejlodési ut elé
dllitottdk 6ket. Igy azutan visszakeriiltek a csaladba, legjobb esetben fiatalon a foglalkoztatékba. Itt
mutatkozott meg az ,egységes oktatds csddje”.

Az 1952-es tanterv egyik kritikdjaként fogalmazta meg Illyés Sandor gyogypedagogus,
pszicholégus, hogy ez a dokumentum figyelmen kiviil hagyja az értelmi fogyatékos gyermekek kiilonleges
igényeit, azt hogy a fogyatékossaguk mértékétdl és mindségi sajatossagaiktol fiiggben e
gyermekpopulacionak igen kiilonb6z6 fejlédési lehetGségei vannak. Ez a tanterv az dsszes képezhet6
értelmi fogyatékos gyermek elé egyazon nevelési célt tiizte ki, és az Osszes képezhetd értelmi
fogyatékos egyén szamara egységes, 11 fokozatbdl all6 nevelési rendszert irt el6. Mindezek megvalésitasa
a gyogypedagogiai gyakorlatban lehetetlen volt, tehat helytelen volt ez a tantervi koncepcié.

Kozismert tény, hogy az értelmi fogyatékos gyermekek nevelési rendszere a vizsgalt
periédusban sem volt egységes. Ebbdl kovetkezben arra a megdllapitasra juthatunk, hogy az értelmi
fogyatékosok nevelési intézményeiben nem volt olyan gyermek, aki a nevelési rendszer dsszes fokan végig
tudott volna haladni. Az volt a mindennapos gy6gypedagégiai gyakorlat, hogy az értelmi fogyatékos
gyermekek a fogyatékossagi fok sulyossaganak figyelembevétele nélkiil keriiltek be az iskolaba, és ebbdl a
tényb6l ad6ddan csak kiilonb6zé szintekig juthattak el.

Az elmondottak alatdmasztasat mutatja be az 1. tablazat, melyben a kiilonboz6 sulyossagi foka
értelmi fogyatékos gyermekek beiskolazasi szintje és elért legmagasabb osztalyszintje keriilt feltiintetésre.
A tablazatban szereplé adatok Jankovichné Dalmai Maria altaldnos megfigyelései és vizsgdalatai altal
ismertek.

1. tablazat: A kiilonb6z6 sulyossagi foku értelmi fogyatékos gyermekek beiskolazasi szintje és
~elértlegmagasabb osztalyszintje (Illyés, 1964. 549.0.)
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A tablazatbdl vildgosan kitlinik tovabba az is, hogy az értelmi fogyatékos gyermekek kiilonb6z6
fejlédési perspektivaval rendelkeznek, és ezért az egyre nehezed6 koévetelményszinteket tartalmazo
nevelési rendszerben csak kiilonboz6 osztalyfokig voltak képesek eljutni. Mindezekbdl azt a
kovetkeztetést vonhatjuk le, hogy azért volt helytelen az 1952-es tanterv alapjat képezé koncepcid, mert
hibas volt a gyégypedagogiai tevékenység gyogyito funkcidjanak az értelmezése.

Illyés Sandor az 1-es tablazat kapcsan ravilagitott arra a tényre, hogy ebben a tantervben eldirt
egységes kovetelmények tamasztasa miatt a kiilonboz6 sulyossagi fokd, rendkiviil eltéré fejlédést mutato
gyermekek nem tudnak eredményesen teljesiteni az egyes iskolafokokon.

Részletes Kkifejtése lényeget feltaro, kritikai megfogalmazasi volt. Emellett kiilon felhivta a
figyelmet a tantervben megfogalmazott ellentmondasossagokra:
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»A tanterv a koncepcié megfogalmazasa kozben eljutott addig a felismerésig, hogy az értelmi
fogyatékosoknak a fejl6dési perspektiva szempontjabodl kiillonb6z6 nevelési adottsagaik vannak, és ezért a
nevelhetdség szempontjabdl kiilonb6z6 csoportokba tartoznak, amelyek szamara kiilonb6z6 nevelési
célokat lehet kit(izni, ezért ellentmonddsos, hogy a tanterv ,az dsszes értelmi fogyatékos szamara egységes
nevelési rendszer sziikségességét indokolja” (Illyés, 1964. 553. 0.).

A pavlovi nervizmus hatasvizsgalatanak értelmezését illetéen, kapcsolatba hozva azt a tantervvel,
Illyés Sandor hangsulyozta, hogy a gyogyito-neveldi tevékenység korlatait sem a vizsgalt torténeti kor
gyogypedagdgiai elméleti munkai, sem a tanterv nem igyekezett egyértelmtien tisztazni, megvilagitani.
Ennek egyik eredményeként konyvelhetd el, hogy a program az értelmi fogyatékosok nevelhet6ségét
meghatdrozé nevelési adottsigait erfsen Kkorlatozta: ,A gyogyité-neveldi tevékenység gyogyitasi
funkci6janak talértékelése szoros kapcsolatban van Paviov tanainak leegyszertisitett magyarazataval”
(Illyés, 1964. 551. 0.).

Az 1958-as masodik tanterv egyik sajatos jellemzéje, hogy az értelmi fogyatékos tanuldkra
vonatkoz6 egységes nevelési rendszert valtoztatds nélkiil atvette, de a sziikségességi indoklast uj
koncepciéra helyezte. Az Gj elképzelés egyik lényeges eleme az volt, hogy az értelmi fogyatékosok
gyogyitd-nevelésének alapelveit - eltéréen az el6z6 tantervtdl - mar nem fizioldgiai oldalrél, hanem
pedagdgiai szempontbdl igyekezett megallapitani. Ezért dont6 sullyal érvényesiilt a tantervi koncepcidéban
az atlagos képességii tanulok fejlesztésére, nevelésére iranyulé eltéré mdédszerek megfogalmazasa.

Az 0j tanterv az elvi alapok megallapitasanal nem vehet figyelembe atlagos életkori sajatossagokat
(Ggy, mint az altalanos iskola esetében). Ennek magyarazataul szolgalt az, hogy az altalanos iskola a
tanterv meghatarozasanal a tankoteles kord gyermekek életkori sajatossagait, atlagosan fejlett
képességeit vette alapul. Mindez a gyogyité-nevelésben nem volt eredményesen alkalmazhatd:
»Gyermekanyagunk az életkoroktél fiiggetleniil kiilonb6z8 képességeket, egyenlétlen fejlédést,
idegrendszeri adottsagokat képvisel” (Illyés, 1964. 554. o.). A leirtakat jél aldtdmasztjdk a gyulai intézet
taniigyi dokumentaciéjaban olvasottak is. Az iratanyagb6l egyértelmiien kitlinik, hogy a tanterv csak a
fejlesztés tényét vehette elvi alapul.

A tanterv igy a képességek, a készségek és a szokasok elméletileg megalapozott és a gyakorlatban
igazolt fejlesztési menetét rogzithette részleteiben. Ez egyes tantargyakra lebontva és osztalyok szerinti
felosztasban valdsult meg. Kiilonds nehézséget jelentett az eldirt tananyag feldolgozasat illetéen, hogy az
internatus intézményeiben tulnyoméan az akkori terminolégidt hasznalva ,imbecillis” (kdzépsulyos
értelmi fogyatékos, 1990-es évektdl értelmileg akadalyozott gyermekek) és sulyos ,debilis” (enyhe értelmi
fogyatékos, tanulasban akadalyozott) gyermekek voltak a lakék, valamint az a tény, hogy az iskoldkban és
az osztalyokban is kiillonb6zd képességliek voltak a gyermekcsoportok, az imbecillis és debilis tanuldk
létszamaranyatdl fiiggéen. A csoportdsszetétel heterogenitdsa meghatarozé volt a fejlesztés lehetdségének
mértékére és tempdjara egyarant.

,Az idézett gondolatmenet ellentmondasos; ugyanis a tanterv egyrészrdl elismeri az értelmi
fogyatékos gyermekek kiilonb6zé nevelési adottsagait, mdasrészt szamukra, ennek ellenére, mégis
ugyanazt a nevelési, fejlesztési rendszert tartja megfelelének. Ez az ellentmonddas azért nem domborodik
ki és a gondolatmenetet azért nem zavarja meg, mert a tanterv a nevelési adottsagokban jelentkezd
kiilonbségeket kizarolag a fejlédési perspektiva szempontjabol értékeli” (1llyés, 1964. 554-555. 0.).

Mindezekbdl az kovetkezik, hogy a kiillonb6z6 fejlédési perspektivaju értelmi fogyatékos
gyermekeknél tehat nemcsak a fejlédés végén, hanem az egész fejlodés folyamatdt tekintve eltérd
nevelési adottsagokkal kell szamolni. A gydgypedagégiai gyakorlatban, az el6z6ekben
megfogalmazottaknak kiilén prioritast kell adni. A jelenségek és folyamatok kolcsonds interakcidjaban
minden egyes kategéria hordozéjara vonatkozdan az 6 sajat nevelési adottsagaira épitetten valdsithato
meg a fejlesztés.

A tanterv szakmai szempontbdl azért is kritizalhat6, mert a benne felépitett iskolai modell szerint
zsakutcaba keriil a tarsadalomba valé beilleszkedés szempontjabdl az a gyermek, aki kiilonboz6 okok
miatt a nevelési rendszer egy szakaszan megreked. Az értelmi fogyatékos gyermekek nevelése akkor
eredményes, ha az intézmény igazodni tud az egyénhez, biztositani tudja az egyéni nevelési adottsagok
kibontakoztatasat, azaz a gyermek azt kapja, amire neki sziiksége van.

OSSZEGZES:

A leirtak 0sszegzéseként megallapithatd, hogy az 1952-es tanterv a pavlovi fiziolégian alapult, az
egységes célkitlizés nem biztosithatott sikert az értelmi fogyatékos gyermekek nevelésében. Ennek a
tantervnek az érdeme az, hogy els6sorban arra az eljarasra adott irdnymutatast, amely a sulyosabban
sériilt értelmi fogyatékos gyermekek fejlesztésére iranyult. Mindezek mellett azonban figyelmen kiviil
hagyja az értelmi fogyatékos gyermekek kiilonleges igényeit, azt, hogy a fogyatékossaguk mértékétdl és
mindségi sajatossagaiktol fiiggben e gyermekpopulaciénak igen kiilonb6z6, individudlis fejlédési
lehet6ségei vannak. Ezért az 6sszes képezhetd értelmi fogyatékos gyermek elé azonos nevelési célokat
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tlizott ki, és az Osszes képezhetd értelmi fogyatékos gyermek szamara egységes, 11 fokozatbdl allo
nevelési rendszert hatarozott meg.

Az 1958-as tanterv tobb teriileten, els6sorban a realitisok feltarasaval, a problémak el6térbe
helyezésével az 1952-es tantervhez képest 1ényegesen jobban tudta a gydgypedagogia ligyét szolgdlni.
Ebben a dokumentumban megfogalmazédott az a megallapitas - amit Illyés Sandor is az 1952-es tanterv
kapcsan kritikusan allapitott meg -, hogy az egységes, mindenki szdmara kitizott cél nem produkalhat
sikert az értelmi fogyatékos gyermekek nevelésére-oktatdsara vonatkozdan. Ennek ellenére az 1958-as
tanterv az értelmi fogyatékosok egységes nevelési rendszerét nem valtoztatta meg, de ennek
sziikségességét 1j koncepciodra épitetten hangstlyozza és indokolja. Ez a tanterv a gyermekek képességeit
vette alapul, és ennek alapjan prébalta a fejlesztést szamukra megfeleléen megvaldsitani. Mindez nem
jelentette azt, hogy megnyugtatéan megoldotta az értelmi fogyatékosok iskolaztatasi kérdését. Mindezeket
a fesziiltségeket az 1972-ben megjelent Foglalkoztaté iskola szadmara létrehozott nevelési és oktatasi
program enyhitette, mely mar figyelembe vette a gyermekek egyéni képességszintjét és a
kiilonbozdségeket.

A konkluzié levonasahoz két nagyon fontos megallapitast kell tenni:

A kiilonboz6 perspektivaju fejlédésmenetek nemcsak a fejlédés végén, hanem az egész fejlédés
folyamatdban eltérnek egymadstdl. Nyilvanvalo, hogy azok az értelmi fogyatékos gyermekek, akik
fejlédésiik végén kiilonbozd fejlettségi szintet értek el, fejlédésiik kozods szakaszaiban sem ugyanazt az
utat jartak végig.

Masodsorban nem tud megfelelen funkcionalni az egységes tantervallitas:

,Az az értelmi fogyatékos gyermek, aki megreked a nevelési rendszer egy szakaszan, a tarsadalomba val6
beilleszkedés szempontjabdl zsakutcaba jutott” (Illyés, 1964. 556. 0.).

Az elkovetkezendd idészakban - a gydégypedagodgia reformja kapcsan - vissza kellett térni a
kétféle fejlodési feltételii és életkilatasu csoport kiilon iskolatipusokban valé neveléséhez-oktatasdhoz.

A kutatas bizonyitja, hogy a tanterv elméleti anyaga tdlzsufolt volt, ezért a vizsgdlt intézményben sem
lehetett j6l alkalmazni, ennek kovetkeztében kiilon tanterv kidolgozadsa valt sziikségessé. Az értelmi
fogyatékos gyermekek szamdara az altaldnos iskolat utdnzé tantervvel eredményes fejlesztést
megvaldsitani nem lehetett, hisz ez alkalmatlan volt arra, hogy alapdokumentumat szolgalja az egyre
sulyosabb sériiltségi fokii gyermekcsoport fejlesztési koncepciéjanak. Ebben a tantervben sok volt a
tisztazatlan fogalom, a gyakorlatban dolgozé nevel6k nem ismerték annak tartalmat, igy a haszndlata
pontatlan volt, ami hibas cél- és feladat-meghatdrozast eredményezett.

A gyogypedagégiai tudomdany fejlédése mindig nagy hatast gyakorolt a gyulai intézet életére. Az
intézmény nehéz gazdasagi koriilmények kozott miikodott, f6 bevételi forrasat a névendékek tartasdija
jelentette. Miikodésének igényjogosultsdgat bizonyitotta a 1étszam drasztikus emelkedése a II.
vilaghaborut megel6z6 években. A habort alatt az intézetet bombatalalat érte, igy épiilete és felszerelési
targyainak jelentds része odaveszett. A haborut kdvetden a helyredllitas nagy eréfeszitéseket kivant meg
az intézet dolgoz6itdl, tanaraitdl.

Az intézet szakmai munkdjara meghatirozé jelentéségli volt az 1952-ben kiadott és bevezetésre
keriilt Tanterv és Utasitds. A tantestiilet tagjai megismerték a tantervben leirtakat, és észrevételeket
fogalmaztak meg a dokumentum el6relathaté kovetkezményeire vonatkozdan. Az észrevételek kozos
kritikai megallapitasai elsdsorban arra vonatkoztak, hogy az elméleti anyag tul nagy, nem varhatd el téle
eredmény az intézetiikben ellatott ndvendékeik nevelésére-oktatasara iranyuldan. Strgették az értelmi
fogyatékos gyermekek szamara kiilon tanterv kidolgozasat.

Az 1958-as Tanterv és Utasitds bevezetését kovetSen javult a helyzet, els6sorban az
intézménygazdalkodas, a targyi feltételrendszer, valamint a nevelémunka vonatkozisiban. A legfébb
valtozast az jelentette, hogy az 1958-as tanterv a gyermekek képességeit vette alapul, és ez alapjan
prébalta a fejlesztést szamukra megfelel6en megvaldsitani. Az intézet tanul6irél fejlédési lapokat vezettek.
A tanév kezdetekor és végén az egyes kiemelt teriiletek eredményeit rogzitették, igy e dokumentacié
tikorképként szolgalt a tanmenetek megtervezéséhez.

Az 1952-es és az 1958-as tanterv kozotti killonbségeket, tantervi hianyossagokat a nevelGtestiileti
jegyz6konyvek és a felhaszndlt szakirodalmak jél bizonyitjdk. A gyulai Gyogypedagégiai Intézet
munk3ajanak vizsgilata soran egyértelmiien bizonyithatd, hogy azok a jellemzdk, melyek a magyar
gyogypedagdgidban a vizsgalt id6szakban meghatarozok voltak, ebben az intézetben is tetten érhetek.
Ennek egyik magyarazataul szolgal az, hogy az intézmény vezetdi abbdl a szakembergardabdl kertiltek ki,
akik az orszagos gyégypedagdgiai szakmaisagot képviselték. A masik indoka a megallapitasnak az, hogy a
gyulai intézet a f6varosi és az egyes megyék nagy gyogypedagdgiai intézményeivel szoros szakmai
munkakapcsolatban allt.

Az intézet gydgypedagoégiai munkajat tekintve 6sszességében megallapithatd, hogy folyamatosan
jelen volt a permanens fejlesztés, bévités. A vezet6k mindent megtettek az intézmény targyi és személyi
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feltételrendszerének biztositasaért, valamint a tartalmi munka tovabbfejlesztéséért. Kiilonbozo
foglalkozasok tertiletein is meghatarozd volt a szellemi és a gyakorlati képzés.

A fogyatékossagiligy vonatkozasaban a gyogypedagdgia tudomanya a gyulai intézetben orszagos
szint(i fejlédést ért el. Az intézet az id6k folyaman folyamatosan és rugalmasan tudott alkalmazkodni az
adott kortilményekhez. A gyégypedagdgiai teriiletén jelentkezd 0j kihivasokra gyorsan és eredményesen
tudott reagdlni. A gyulai Gyodgypedagogiai Intézet nemcsak a szliken értelmezett gydégypedagogia
kihivasainak tett eleget, hanem szocialis és gazdasagi feladatokat is ellatott. Minden egyes id6szakra
jellemzd, hogy pedagdgiai célkitlizései kozéppontjaban az allt, hogy novendékeiket mindazokkal az
eszkozokkel is felruhdzzak, amelyekkel képesek lesznek megfelel6 munkat végezni. A gyakorlati
foglalkoztatasra, tovabbfejlesztésre a helyi koriilmények jé lehetdséget biztositottak.

Az eredeti dokumentumok elemzésébdl az is nyilvanvaléan kitlinik, hogy a tantestiilet tagjai
allandéan tokéletesitették tanitasi mdédszereiket, és hangsulyozott volt az intézmény azon tevékenysége is,
amelyek a tanulék szabadidejének tartalmas felhasznalasara iranyult. Az intézmény szakmai
munkassaganak eredményességét bizonyitja, hogy a tantestiilet tagjai koziil tobben kaptak megbizast mas
megyékben miik6dé intézmények vezetésére.

Az intézmény a kdzponti szabalyozdoknak mindig igyekezett maradéktalanul eleget tenni, és ennek
megfelelGen tervezni és végrehajtani a pedagédgiai munkat, de emellett jelen volt a folyamatos innovacio, a
kritikai hangvétel, valamint a konkrét javaslatok megtétele a valtoztatasokra.
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FARKAS PETER: MOMENTUMOK SZATHMARY LAJOS PEDAGOGIAI TEVEKENYSEGBOL ES A
SZABADMUVELODES IDOSZAKABAN BETOLTOTT SZEREPEBOL - ELTE, PPK NEVELESTUDOMANYI
DOKTORI ISKOLA

BEVEZETES

Szathmary Lajos a XX. szazadi magyar pedagogiatorténet egyik emblematikus személyisége, aki
meghatdroz6 alakja volt az 1945-1949 kozotti iskolan kiviili feln6ttoktatds allamilag is tdmogatott
iranyvonaldnak, az Un. Szabadmiivel6désnek. 1903-ban sziiletett egy iparoscsalad gyermekeként. Apja
nyomdaszként dolgozott, igy még gyermekként hamar megismerkedett a betlivetéssel. Ez az élmény,
valamint a sziilei altal tdmogatott tanulmanyai is befolyasoltdk a késdébbi palyafutdsat, amelyrdl
visszaemlékezésében igy ir: ,... engem is f{itdtt valami ambici6é egész életemben: olvasni, irni, ott lenni,
ahol a szellem dolgai folynak, lehet6leg nem meriilni vissza a névtelen témegbe.” (Szathmary, 1977, 163).
Ezen elvéhez, céljdhoz hli maradt egész életében, amely altal meghatdrozé emberévé valt a magyar
pedagogianak, népmiivelésnek.

1. SZATHMARY LAJOS PALYAJA 1945-IG

Szathmary Lajos mar ifjukordban kapcsolatba keriilt azokkal a pedagégusokkal, akik a késébbiekben
egyrészt a szabadmivel6dés prominens alakjai lettek, masrészrél, akik révén be tudott kapcsolddni a
Vallasi és Kozoktatasi Minisztérium munkajaba 1945-t06l.

Elemi iskolas koraban mar olyan osztalytarsak vették koriil, mint Németh Laszlo, - aki kés6bb az Egeté
Eszter cim{i miivében Szilagyi tanar Ur szerepét a volt osztalytarsar6l mintazta meg-, vagy Illyés Gyula,
akivel a II. vilAghdboru utani években is szorosabb, szakmai kapcsolatot is fenntartott, hiszen a kolt6 az
1946-ban megalakult Magyar Nép Miivel6dési Intézet prominens tagja lett. Eme szervezet a
szabadmiivel6dés korszak - ugyan rovid életli - egyik jelentds szakmai kdzpontjaként miikodott.
Gimndaziumi tanulmanyai soran keriilt szorosabb kapcsolatba Gombos Ferenc tanaraval, aki késébb, mint a
Vallas és Kozoktatasi Minisztérium Szabadmiivelddési ligyosztaly vezetdje, helyetteseként alkalmazta a
volt diakjat. Szoros, barati kapcsolatukra, és az egykori oktatdjanak munkassaganak elismerésére utalva
megallapitja Szathmary: ,A felszabadulas az egykori vallastanart, irodalmart, Gjsagirot és publicistat az 6t
megilletd helyre allitotta, amikor az akkori Vallas- és Kozoktatasiligyi Minisztérium népmiivelés f6osztaly
vezet6jévé tette.” (Szathmary, 1978/a. 80)

Karacsony Sandorral, a XX. szdzad magyar pedagdgia egyik legnagyobb képvisel6jével, el6szor egyetemi
hallgatoként talalkozott 1921-ben, a budapesti Keresztyén Ifjusagi Egyesiilet rendezvényén. Ezt kovetd
években lesz Karacsony Sandor pedagoégiai elképzeléseinek hive, s késébbi visszaemlékezésében is azon a
véleményen van példaképérdl, hogy ,..korunk legnagyobb magyar nevelGjének tartom, aki egy
emberoltén at a szellem és 1élek értékeit kozvetitette.” (Szathmary, 1978/a. 82)

Mindkét, fenn emlitett tanara révén a reformatus vallas szellemisége adott az ifjd Szathmary szamara
biztos, életre sz46l6 tAmpontokat , igy nem meglepé médon tanulmanyai befejeztével protestans iskolai
tanari allast palyazott meg, és nyert is el, a nagy multd Sarospataki Reformatus Gimnaziumban, ahol 1927-
1931 kozott tanitott tobbek kozott latint. Ezt kovetéen 1931-t6l tiz éven at a hédmezdvasarhelyi
reformatus gimnazium tanaraként tevékenykedett. Hodmezdvasarhelyen toltott évek alatt kezdete el
papirra vetni gondolatait, véleményét, amelyekbdl, tobb f6ként a protestans nevelés aktudlis kérdésével
foglalkoz6 tanulmany is sziiletett. Itt mar olyan - a reformatus nevelésben is fontos - megallapitdsokat
tesz, amelyek kés6bb is visszakdszonnek az 1945-1949 kozotti korszak felndttképzéséhez kapcsolodd
hivatalos pedagdgiai nézetekben, amelyhez az is hozzajarult, hogy Karacsony Sandor és Gombos Ferenc is,
meghatdroz6 szerepet vallalt az akkori miivel6déspolitika irdnyitdsdban. A 30’-as években megjelent
irasaiban fontos pedagoégiai célként tiinteti fel a 1ényeglatasra valé nevelést, a munka kdzben fellép6
szocialis 6rom jelentéségének meglattatasat, az alulrél felfelé szervez6dd kozosség szerepét az egyén
életében, valamint a demokratikus értékvalasztasra val6 6sztonzés jotékony hatasat. (Szathmary, 1937.)
1936-ban irt cikkében fejti ki b6vebben, s ad nyomatékot a reformatus neveléshez kapcsol6dé altala
preferdlt céloknak, mint a keresztényvalldsossagnak, a példamutaté életnek, a sajat igények
felfedezésének fontossdganak, valamint a koélcsonds megbecsiilésnek. Ezeken feliil a protestans
eszménynek alapelveiként emliti meg az egyedi gondolkodast, az Istennel valé személyes kapcsolatot,
valamint a megkotottség helyett a valtozasra, megujulasra valé hajlamot, (Szathmary, 1939.).

Szathmary Lajos ,gyakorlati”, tdgabb értelembe vett kdzmiivel6dési tevékenységét az 1930-as évek végén
kezdte meg, ugyanis ekkorra szervezte meg a hddmez6vasarhelyi szegénycsaladbdl szarmazo, tehetséges
didkok tdmogatasara szolgalé Un. ,Tanyai Tanul6k Otthondat”. Ezen intézményt egyrészt a reformatus
egyhaz, masrész mas partfogok tartottdk fenn, igy az ide felvételt nyert tanuldk sziileinek nem jelentett
anyagi megterhelést gyermekeik tanitatisa. A pedagoégus tarsadalmi szempontbdl tobb okra vezette
vissza a szegény gyermeket tanitatasanak felkarolasat. Ugy gondolta, hogy a nemzet életébél hianyzik a
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miivelt paraszti és munkas vezetd réteg, amelynek kiképzése az orszag tarsadalmi és gazdasagi
felemelkedését segitené el6. Ezt a véleményét megdrizve, késébb beépiilt, és szerves részévé valt a
szabadmiivel6dés gondolatrendszerének is, ahol els6dleges célként fogalmazodik meg: ,Magyarnak ahitott
magyar élet szdmara 0j vezetdréteget kell nevelniink, amely a vezetettek zomével azonosan jellegzetesen
magyar, de amely egyben a vezetéshez sziikséges magas szinvonalat is megiiti!” (Szathmary, 1940, 287).

A paraszti réteg leendd vezetdinek kimtivelésének legidedlisabb intézményének a népféiskoldk halozatat
tekintette, amelyeknek a ko6zépiskolat nem végzett parasztifjusag tovabb tanulasat kell biztositania -
vélekedik mar az 1930-as 40-es évek forduldjan. Kifejti ugyanekkor azt az allaspontjat is, mely szerint
hatékonyabban lehetne felkésziteni a tehetséges paraszti ifjakat a leendé kozdsséget vezetdi feladatokra,
ha nem varmegyei szinten, hanem a természetes foldrajzi adottsagok figyelembevételével 1étesitené az
allam a népféiskolakat, hiszen ebbdl ad6ddan a hallgaték kevésbé szakadnanak ki a sajat kozegiikbdl,
ezaltal sajat kornyezetiik viszonyait mélyebben megismerve tudndnak az adott kozdsség érdekében
tevékenykedni.

Szathmary 1930-as az 1940-es években irt cikkeibdl kirajzolddik azon koncepcidja is, hogy az egyéni, a
tarsadalmi és gazdasagi felemelkedését nemcsak a fiatalok iskolai nevelése befolyasolja, hanem a
,koz0sség boldogulasara” a felndttek iskolan kiviili oktatasa is pozitiv hatassal van.

A népféiskolak iranti elkotelezddése a 11 vilAghabort utdn is megmaradt. Ezt az elhivatottsagat illetve a két
vildghaboru kozotti tevékenységét ismerve, kereste fel 6t 1945 6szén Gombos Ferenc azzal a kéréssel,
hogy csatlakozzon az altala vezetett Vallds- és Kozoktatdsi Minisztérium (tovdbbiakban VKM) VIIIL.
iigyosztaly munkajahoz. Errdl a sorsfordit6 momentumrol késébb igy emlékszik vissza: ,A felszabadulas
utan megint egyiivé keriiltem egykori kedves tanarommal. En a felszabadulas elétti években népféiskolat,
népi kollégiumot szerveztem, s igy sorsszerii volt, hogy Gombos Ferenc 1945-ben maga mellé vett a
minisztériumba helyettesnek.” (Szathmary, 1978/a, 80) A felkérés nem lehetett csupan barati gesztus,
hiszen kozvetleniil a hdbora utdn erre az ligyosztalyra biztdk a népfdéiskolak, népmiivelés iranyitasat. A
munkakor folyamatos kiszélesedésének, egyenes kovetkezménye lett, hogy az ligyosztdly a kialakuld
feln6tt nevelési koncepcionak, az un. ,szabadmivel6dés”-nek a hivatalos iranyit6 szerveként folytatta
munkajat. Szathmary 1945. oktdber 20-an kezdte meg a minisztériumi munkajat, amelyrdl késébbiekben
igy ir: ,..agy éreztem, helyemen vagyok. A felszabadulads utani szellemi felpezsdiilésében olyan nevel6i
munkakort talaltam, melyben j6l hasznosithattam régi tapasztalataimat...” (Szathmary, 1977, 215)

2. A SZABADMUVELODES IRANYVONALA

Az 1945 utan megalakuld koaliciés kormany felallitasanak pillanatatél elitéli a mivel6dés teriiletén is az
azt megel6z6 rendszerek politikdjat. Az iskolarendszeren kiviili feln6ttképzést is a demokratikus elveket
figyelembe véve a kiillonféle politikai elképzelések mentén kivantak megszervezni. Az Uj un.
Szabadmiivel6dés irdnyvonal kezdetektdl fogva tagadta a direkt, centralizalt népmiivelés demokratikus
jellegét. Ebbol adddodan a koaliciés kormany kultirpolitikdjanak jelentdsége abban allt, hogy kiilonb6z6
alternativakat prébalt meg biztositani az alacsonyabb tarsadalmi rétegek szamara.(N. Szabd, 1993.)
Keresztury Dezs6, az akkori vallas- és kozoktatasiigyi miniszter 1945-ben a szabadmiivel6désre is
érvényes véleményét az alabbiakban 6sszegzi: ,El kell végre érniink, hogy munkassagunk s parasztsagunk
ne csak kiildott, vagy onjelolt képviselGivel szerepeljen miiveltségiinkben, hanem személy szerint, nagy,
felszabadult tomegeiben is jelen legyen ott... hasznos és sziikséges alapmiiveltség megszerzése éppen
ezért minden magyarnak nemcsak joga, hanem kotelessége is!” (Keresztury, 1945, 1)

A szabadmiivel6dés a korszak iskolan Kkiviili felnGttoktatasanak iranyvonalat jelentette, amelyet mar a
sajat korszakaban is tobbféleképpen értelmezték. Tagabb értelemben a koaliciés idészak valamennyi
népmiivelési iranyzata és tevékenysége beletartozott, igy a kilonbozé partok kultirpolitikai
tevékenységei is. Sziikebb értelmezés szerint a szabadmiivel6dés azon polgari demokratikus szinezetii
népmiivelési munka és elvek 0sszességét jelentette, amely 1945 és 1948 kozott az allami népmiivelés
hivatalos iranyzatava valt. (Koncz, 2003.)

A koaliciés id6szak éveiben a szabadmiivel6dés fogalma alatt a tarsadalom ontevékenységét értették:
,Nem népnevelésrol beszéliink, hanem mfivel6désrol. A szabad tarsadalom ontevékenyen végzi a maga
miivelését. Amilyen mértékben felszabadul egy-egy tarsadalmi réteg a politikai és gazdasagi nyomas aldl,
olyan mértékben valasztja meg a maga szabad mivel6désének utjat, szervezeteit, irdnyitéit.” (Koncz,
2003,42)

A VKM nevében Bereczky Albert allamtitkar 1945. szeptember 6-an adta ki a 44 300/1945. VI. szamu
rendeletét, amely a szabadmiivel6dés Kkorszakanak kezdetét jelentette. Ebben a dokumentumban
kijelentették: ,Az alsé rétegek politikai hatalomra tettek szert, keziikbe vették sorsuk intézését, igy
onmiivelésiik iranyitasat is. Az iskolan kiviili népm{ivelés egyszerre a tarsadalom ontevékenységévé lépett
elé. A felszabadult tdrsadalmi er6k ma mar partok, szervezetek, egyesiiletek keretei kdzott végzik a maguk
onmivelését.” (T.Kiss, 2000, 51)
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A szabadmiivelddés szervezeti keretei

Az 12100/1945. VKM. szamu rendelettel kezd6dik meg a szabadmiivel6dés szervezeteinek a felallitasa. Ez a
rendelet hivta életre az ,Orszagos Szabad Miivel6dési Tanadcs”-ot, mely alakulé ilését 1945. december 10-
én tartotta, ahol Karacsony Sandort valasztottdk meg elnoknek. A szervezet kezdetektdl fogva a Vallas és
Koézoktatasi Minisztérium tandcsado6 testiileteként miikddott. E testiiletbe minden jelent6sebb politikai erd
valamint tarsadalmi szervezet delegalhatott képvisel6ket, akik k6z6s koncepcidk kialakitasaval probaltak
meg a demokratikus elveket biztositani a felnSttképzés terén. Ezért is valt oly jelentéssé a Tandacs altal
szerkesztett hivatalos lap az ,Uj Szantis”, amelynek szamaiban tobbek kozott a szabadmiivelédés
legfontosabb elméleti és gyakorlati kérdéseirdl lehetett olvasni. Az itt megjelend - Szathmary Lajos altal is
irt - cikkek tehat hangsulyos szerepet kaptak a szabadm{ivel6dési koncepci6 kialakitasaban, formalasaban.
A Tandcs lilésein természetesen a VIII. tigyosztaly képviseldi is jelen voltak, ahol Szathmary is folyamatosan
beszamolt a minisztériumi tigyosztalyon folyé munkalatokrél. A Tanacs és az ligyosztaly egyiittmiikodése
tehat determinalt volt, amelyet azon kozods alldspont is szentesitett, mely szerint ,a szabadmiivel6dés
szervezet csak ugy lehet sikeres, ha az allami szervek a tarsadalomban, a tarsadalmi szervek pedig az
allamban gondolkodnak” (Gombos, 1948. 7)

A 4800/1946. IX. 25. jogszabaly hozta létre a minisztériumon belill az 6nall6, VIII. Szabadmiivel6dési
igyosztalyt, melynek vezetdjéill Gombos Ferenc miniszteri tandcsost nevezték ki, helyetteseinek pedig
Szathmary Lajost és Szényi Kalmant valasztottdk meg. Az osztdly lgykoreként a szabadmiivel6dés
szervezeti, személyi és dologi ligyeinek intézését, az 6nkormanyzatok, egyhazak szervek szabadmiivel6dési
tevékenységeinek koordinalasat jelolték meg. Ezen kiviil ez az ligyosztaly volt felelé6s a szabadiskolak,
tanfolyamok megszervezéséért, a népkonyvtarak elldtdsdért, valamint a szabadmiivel6dési folyodiratok
kiadasaért. Ezen az lgyosztalyi struktiran a 4222/1947. VI. 10. jogszabaly valtoztatott. A
Szabadmiivel6dés ligyéért ezek utan Dr. Kovacs Maté politikai allamtitkar lett felel6s. A VIII. igyosztalyt
Szabadmoiivel8dési ligyek féosztallya alakitottak at, mely tovabbra is Gombos Ferenc vezetése alatt maradt,
viszont mar harom kiilonall6 tigyosztalyt alakitottak ki. Szathmary Lajost Un. VIII/3. ligyosztaly vezet6jévé
léptették eld, aki ezek utdn a szabadiskoldk, a szabadmiivel6dési tanfolyamok, valamint a tanulmanyi,
személyi tigyek felel8se lett.

A szabadmiivel6dés célrendszere

Az 1j irdnyvonal ideolégiai megalapozasat Gombos Ferenc a szabadmiivel8dési ligyosztaly vezetdje, - aki a
Nemzeti Parasztpart mlivel6déspolitikajat vallotta magaénak, - foglalja dssze az 1945 el6tti miivel6dési
koncepcioéroél: ,Ez a rendszer nem akart tudni a nép szabad tevékenységérdl, azért beszélt népmiivelésrol.
A nép lelkét olyba tekintette, mint a termé&foldet, mely megadassal tiiri, hogy miiveljék. A felszabadulas 6ta
azonban nem a hozza kegyesen leereszked6k miivelik a népet, hanem a nép jelentkezik sajat igényeivel, és
az igények kielégitésében aktiv szerepet vallal.” (Gombos, 1948). Szathmary az iigyosztalyi munkaja
mellett, az Orszagos Szabadmivel6dési Tandacs titkaraval, Kévendi Dénessel kozdsen megirta az 1948-ban
kiadott ,A Szabadmivel6dés kézikonyve” cim@i dtmutaté kotetet, ahol a titkdr elsésorban az altaluk
képviselt miivel6dési iranyvonal tarsadalmi vonatkozasait tartalmazo fejezet megirasat vallalta fel, az
igyosztalyvezet6 pedig a szabadmiivel6dés alkalmairdl, eszkozeirdl allitotta Ossze a sajat fejezeteit.
Szathmary itt is felvazolja a kit(izott célt, miszerint ,... a szabadmiivel6dési szervezetben a tarsadalom joga
a miivel6dési igényeinek a kifejezése és rendezése, az dllam szerveinek pedig az a kotelessége, hogy ezek
kielégitését el6segitse (Kdvendi és Szathmary, 1948, 112)

Szathmary Lajos szerint ,a szabad miivel6dés legfontosabb feladata: athidalni azt a szakadékot, amely a
varos és a falu miiveltsége kozott tatong.” (Dancs, 1988. 164) Kulcskérdésként meriilt fel, hogy ha a
miivel6dés a ,nép” szabad tevékenységén alapszik, akkor van-e, s ha igen, akkor milyen téren van az
allamnak ezzel kapcsolatban feladata. A VKM VIIIL. {igyosztalyanak vezetGje ugy vélte, hogy az allamnak
igenis tobb ponton be kell kapcsolédnia a mivelédés irdnyitasaban. Egyrészt a tarsadalom
szabadmiivel6dési tevékenységét kell nyilvantartasba venni, illetve felligyelni, masrészt anyagi és szellemi
tdmogatast sziikséges biztositania a miivel6édéshez, valamint az allam feladata kozé tartozik kiillonféle
akciok szervezése ott, ahol mlivel6dés terén hidny mutatkozik. Az dllamnak két irdnyban kell elmozditani
a tarsadalom szabad miivel6dését. Egyrészrdl tamogatnia kell azon 0nallé szervezeteket, amelyek
probaljak a tarsadalom egzisztencidlis érdekeit (foglalkozasi, egészségiigyi, tajékozottsagi), igényeit
kielégiteni. Masrészrol, pedig lényeges célja az allamnak a szabadmiivel6désen beliil, hogy kézos nevelési
eszméket, mddszereket dolgozzon ki. Ehhez viszont elengedhetetlen a nevel8k nevelése, amit az dllamnak
kell megszerveznie. Ezen utébbi cél megvaldsitasaért volt felelds a Minisztériumon beliil Szathmary Lajos.

A szabadmiivelddés eszkozrendszere

Az 1948-as évben, tehat mar a ,fordulat évében” jelent meg ,A Szabadmiivel6dés kézikonyve”, ahol a
pedagoégus a politikamentesebb fejezetek megirdsara vallalkozott. O gytijtotte 6ssze, és jegyezte le azon
alkalmak listajat, amelyeken keresztiil a kdzosségi miivel6dés teret nyerhet. ElsGsorban itt a kiilonb6zd,
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megszervezendd linnepek szerepét emeli ki, amely aktualitdsat az 1848-as forradalom és szabadsagharc
centenariumi évforduloja is megerdsitett. Ezen rendezvények lehetdséget adnak a szerz6 olvasataban arra,
hogy a kozosség valamely kollektiv cél érdekében egyiitt 1épjen fel. A ,miisoros estek” jelent6ségét abban
latja, hogy ezek olyan alkalmak, amelyes segitenek a kozosség ,fesziiltségét” levezetni. A kiilonféle
szabadmiivel6dési tanfolyamok prioritasat is érzékelteti, hiszen a szerz6é szerint ezen események
hozzasegitik a hallgatésagot a kozosségi életben hasznosithat6 szakismeretekhez, mikdzben a kézismereti
targyak révén a feln6ttek tdmpontokat kapnak a sziikebb és tagabb kornyezetiikben zajlé események
realisabb értelmezéseire. A fejezeten belill hangsilyozza azon tanfolyamok jelentéségét, amelyek
legfontosabb céljukként az analfabetizmus lekiizdését tiizték zaszléjukra. A szabadmiivel6dés eszkozei
kozil els6ként a népkonyvtarakra hivja fel a figyelmet, hiszen véleménye szerint ezek a gylijtemények a
kultira azon szervezetei, ahol a miivel6désre torekvé emberek megtaldlhatjdk azokat a konyveket,
amelyeket a sajat anyagi helyzetiikb6l nem tudnak megvasarolni. Ezek mellett a folydiratok hasznossagara
is utal, mivel a sajté kiemelked6 szerepet vallal Szathmary szerint a ,szellemi élet liiktetésében”. Nem
meglepd, hogy a népkonyvtarak allami tAmogatasat is els6dlegesnek tekinti, mikdzben egy 1j, un. ,korzeti”
konyvtari halézat kiépitését is szorgalmazza. A népkonyvtari halézat létesitése elengedhetetlenségének
indokaként kifektetette, hogy ,a mintegy 3500 népkdnyvtarbo6l kereken 3000 elpusztult a haboruval
kapcsolatban, s igy az orszag szellemi ajjaépitéséhez sziikséges egyik legfontosabb eszkéz, a konyv,
hidnyzik népilink kezébdl.” (Dancs, 1988. 327) Meglatasa szerint a konyvtarhalézat Gjjaszervezésével a
kormanyzat nemcsak koziigyet, hanem beliigyet is szolgalna. Ezt az allasfoglaldsat prébalja meg
alatdmasztani azzal az érveléssel, mely szerint a szellemi érettség emelése illetve a gazdasagi és tarsadalmi
fejlédés kozott szoros Osszefiiggés van.

A konyvtarakkal kapcsolatos elsédleges feladatként a fasiszta, szovjet- és demokraciaellenes sajtétermékek
kiselejtezésében latja. (Szathmary, 1947 /c) Fontosnak véli a népkdényvtarak késébbi segitését, ezért példaul
az altaluk beszerzendd konyvek kivalasztdsanak felel@sségteljes munkajanak megkonnyitése érdekében
egy, az Orszagos Szabadmiivel6dési Tanacs altal szerkesztett cimjegyzéket ajanl fel. Ezt a tervezetet
azonban késébb visszavontdk, hangsilyozva a k6zosség kulturalis onallésodasi torekvéseinek figyelembe
vételét. Ezért az Ugyosztaly véleménye szerint az adott kozosség szabadmiivelddési tanacs tagjaira
sziikséges bizni a konyvek kivalogatasat, hiszen ezek a személyek - hangzott a minisztériumi indoklas -
ismerik legjobban a helyi igényeket, s 6k azok, akik a lehet6 legtobbet tudnak tenni ezen sziikségletek
kielégitése érdekében. A szabadmiivel6dési ligyosztalyon keresztiil Szathmary késébbiekben kisérletet tett
arra, hogy az adott k6zosségekben miikodo kiilonféle egyesiileteket, illetve partokat meggy&zze arroél, hogy
a tulajdonunkban 1évé konyvtarakat egyesitsék, a nagyobb koézonséget befogadé intézmények
kialakitdsanak érdekében.

A népkdnyvtarak tAmogatasa mellett a VIII/3. ligyosztaly vezetdje szorgalmazta az Un. ,lizemi” kdnyvtarak
létrehozasat is. Elképzelését a 60/1946. sz. rendelet 13. pontjara alapozta, mely kotelezi az 6tven f6nél tobb
munkast foglalkoztat6 lizemek tulajdonosait egy olyan helyiség biztositasara, ami a munkasok kulturalis
céljait, tarsas dsszejoveteleit és ,nemes” szérakozasat szolgalja. Szathmary szerint ennek a megvaldsitasa
segithetné a munkassag szabadmivel6dési iigyét, ha ezen helyiségekben iizemi konyvtarakat is
létrehoznanak az illetékesek. Idedlisnak az 50 kotetes alapkonyvtarat tekinti a szaz munkast foglalkoztatd
iizemek esetében, melyet 25-25 kotettel lenne érdemes boviteni minden Gjabb szaz munkas utan. Ezen
torekvések ellenére sem sikeriilt a munkassagot, mint réteget hosszu tavon a szabadmiivel6dés koncepcidja
mellé allitani, amely tényt majd késébb, a ,fordulat éveiben” kritikaként is megfogalmaznak a hatalomra
kertiil, miivel6dést iranyito politikusok.

A ,Szabadiskolak” halézata

Az oktatds természetesen mdédon a mindenkori feln6ttképzési politika alapvetd tevékenységei kozé
tartozik. A targyalt korszakban is elkiiloniilt az iskolarendszert illetve az iskolarendszeren kiviili oktatas
intézményi rendszere, hiszen a minisztériumnak mindkét irdnyvonal kereteit biztositani kellett ahhoz,
hogy a demokratikus elvek alapjan a felndttek hozzaférhessenek az altaluk preferalt képzésekhez. Ezen
tanfolyamok megszervezésében nagy szerepet szantak az ligyosztalynak. A szabadmiivel6dés oktatassal
kapcsolatos feladatai kozé soroltdk a nem partpolitika alapa allampolgari nevelést, ahol a nemzetpolitikai
gondolkoddas Kkifejlesztését tekintették elsddleges feladatnak. Olyan nevelési elveket tdmogatott a
minisztérium, amelyeknek az alapjai a demokratizmus, és az allampolgari jogok és kotelességek atfogéd
ismerete, valamint a magyarsagtudat kialakitdsa, mélyitése. 1946-t6l kezdve egyre fontosabb szerepet
toltott be az emlitett célok megvaldsitidsdban az Un. ,szabadiskoldk” halézata. 1946-ban adtik ki az
5000/1945. VKM. sz. rendeletet, amelyben a szabadiskolak létrehozasat engedélyezték. E a rendelet ,A
szabadiskolak munkatervéil a test és lélek-ember teljes kori miivészeti, tudomanyos és tarsadalmi
nevelését irja el6.” (Szathmary, 1947/a). Szabadiskolaknak azon intézményeket nevezték, amelyek
rendszeres oktatoi és nevel6i munka ellatdsa mellett dltalanos miiveltség elemeinek dtadasara torekedtek,
mikozben képesitést nem adtak. Ezek mellett a ,harmas nevelési cél” megvalésitasara is torekedniiik
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kellett. Egyrészt a mar emlitett korszer(, szerves, altaldnos miveltség kialakitasanak, masrészrol
képességek fejlesztésének, a miivel6dés eszkozeinek hasznalatara valo felkészitésének, valamint a helyes
kozosségi magatartasra valo nevelésnek kellett teljesiilniiik. Altalaban elmondhat6, hogy a szabadiskolak
az oktatas helyett a nevelésre helyezték a hangsulyt, azon beliil is a szocioldgiai, nevelés-1élektani illetve a
magyarsagismereti kurzusokat részesitették elénybe.

A szabadiskoldk miikodésével, céljaival kapcsolatosan az ligyosztilyvezetd szoros egylittmiikodést
kezdeményezett, és alakitott ki a Magyar Népi Miivel6dési Intézettel. Ez az 6sszekottetés sziikséges volt,
mivel az Harsanyi [stvan altal vezetett szervezet ugyancsak céljaként hatdrozta meg a paraszti fiatalok
tovabbképzését. Az ligyosztaly és az intézet érdekkoreit az esetleges konfliktusok és atfedések elkeriilése
végett is le kellett tisztazni. Az ezzel kapcsolatos megallapodast 1946. oktéber 5-én irta ala a minisztérium
részérdl Szathmary Lajos, illetve az Intézetet képviselé6 Harsanyi Istvan. Az egyezségben kijelentik a felek,
hogy ezek utidn is mindkét szervezet feladata a tanyak, kozségek foldmiives népe miivel6désének
elémozditasa. Viszont a dokumentumban az illetékesek mar elkiilonitett feladatkoroket tarsitottak a két
szervezethez. Amig az Intézet feladata lesz a paraszti fiatalok beiskolazasa, illetve képesitéshez valo
juttatdsa, addig a szabadiskolak torekvése olyan parasztok tAmogatasa, akik nem végzettséghez 6hajtanak
jutni, hanem altalanos, szerves miveltséget kivannak szerezni. A megallapodas nemcsak a két miivel6dési
szerv egylttmiikodését fektette le, hanem a jovére nézve is kijelentette, hogy ,Az Intézet ugyanis
tudomanyos miihelyévé valik mindazoknak a paraszti népréteget illeté mivel6dési kérdéseknek,
amelyeknek a megoldasat a szabad miivel6dés orszagosan kiépitett szervezete a gyakorlati megvaldsulas
utjara segitheti.” (Dancs, 1988. 140) Ezzel ténylegesen elkiiloniilt a szabadiskoldk altal szervezett
kurzusok (amely az iskolan kiviili nevelést alkalmai lettek), illetve az Intézet altal iranyitott tanfolyamok
(vagyis az iskolarendszerii oktatas) jogkore.

A megdllapodas megkotésérdl, és érvénybe 1épésérdl korlevélben tajékoztatja Szathmary 1946. oktober 8-
an a szabadmiivel6dési feliigyel6ket, amelyben felhivja az illetékesek figyelmét arra, hogy ,a parasztsag
miivel6désének elémozditdsa terén hivataldnak megfelel6en elsGsorban a szabad miivel6dés iskolatdl
fiiggetlen alkalmainak szervezésével foglalkozzék, a képesitésért tanulni akaréd érdekl6déket pedig
irdnyitsa a Magyar Népi M{ivel6dési Intézethez!”. (Dancs, 1988. 142)

A szabadiskolak als6-, kozép- és fels6fok szinteken is alapithatéak voltak. Az alapszintii szabadiskola
barmely faluban létesithet6 volt, és az ,allami” altalanos iskola rendszerének megfelel6 kurzusokat
biztositottak a tanulni kivané feln6ttek szamara. A kozépfoku szabadiskolaban kozép- vagy szakiskolai
oktaték és nevel6k kozépiskolai tanulmanyi szinten dolgoztak. Fels6foktl szabadiskoldk tanfolyamait
féiskolak, egyetemek indithattak. A szabadiskoldk legmagasabb szintjét a Szabadmiivel6dési Akadémiak
jelentették, igaz a korszakban csupan egy ilyen intézmény létesiilt, Sarospatakon.

A korszak egyik legnépszeriibb intézményei, a népféiskolak - melyek tigyei Szathmary Lajoshoz tartoztak
- a legmagasabb szinten oktattak hallgatdikat, ebbdl adddoan éves tantervvel is kellett rendelkeznitik.
(Horvath, 1975) Szathmary egy irasaban Kkifejti a szabadiskoldk legnagyobb hatranyat, mely szerint
nehézséget jelent a szabadiskoldk szamadra a hallgatok toborzasa, mivel ezen intézmények egyrészt nem
készitettek fel barmely munkakor betoéltésére, és ezaltal nem is adhatnak bizonyitvanyt, ellentétben a
dolgozok iskoldinak joguk van ilyen iratot kibocsatani. Ezek ellenére a szerzd felhivja a szabadiskolak
pozitivumaira a figyelmet, hangsilyozva, hogy itt nem tantargyak, hanem problémacsoportok koré
épiilnek a foglalkozasok, igy a tanulas érettebb, izgalmas formajat valésitjdk meg. (Szathmary, 1947/b)
Lényeges elonyként lehet megemliteni ezen iskolak esetében Szathmary szerint, hogy nem tavolitjak el a
tanuldékat a sajat mili6jiikb6l, hanem a sajat kozosségiikben valé marasztaldsukkal alkalmasabba teszik a
hallgatokat a kornyezetiik  igényeinek felismerésére, valamint ezen sziikségletek kielégitésére. A
szabadiskoldkban egyidejiileg hangsulyt fektetnek az ismeretanyag kozlése mellett az egyéni képességek
fejlesztésére, illetve a helyes kozosségi magatartas elsajatittatdsara. (Kovendi és Szathmary, 1948) A fenn
emlitett id6szakban mintegy 120 alapfoku, 50 kozépfoku illetve 30 fels6foku szabadiskola nyitotta meg az
érdekl6dok elott kapuit.

A Szabadmiivel6dés torténetében kiemelked6 szerepet tulajdonitottak a Sarospataki Reformatus Féiskola
keretein beliil m(ikéds, és az ottani népféiskolaval szorosan egyiittm{ikodé Szabadmivel&dési
Akadémidnak. Ez az intézmény volt eredetileg hivatott a szabadmiivel6dés vezetd rétegét kiképezni.
Szathmary Lajos, Gombos Ferenc egyarant kot6dott a varoshoz és az intézményhez, igy természetes, hogy
az Akadémia igazgatéjaval, Racz Istvannal is szoros kapcsolatot apoltak. Az ligyosztalyvezetd az igazgato
kvalitasait, elképzeléseit értékelve a tAmogatasarol biztositotta a sarospataki kollégajat a népféiskolakkal
kapcsolatos koncepcidjanak megvalésitasban. Az igazgatd szerint a népféiskolak szervezésénél érdemes
lenne kiilon a fidk és kiilon a lednyok szamdra intézményeket szervezni. A hallgaték idedlis korat 18-28
évben Allapitotta meg. Javaslatiaban szerepelt, hogy télen a tevékenységi korbdl adéddan a paraszti
ifjisadgnak, nyaron pedig a munkas fiataloknak érdemes tanfolyamokat szervezni. Fontos kritériumként
emlitette meg, hogy a népféiskoldk legyenek ingyenesek a hallgaték szdmara, bar az intézmény
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fenntartasat természetbeni hozzajarulassal segithetik a tanulni vagyék. Mddszereit is ujitoként értelmezte
az lgyosztalyvezets, mivel Racz Istvan a vitdra, a kozds megbeszélésre helyezte a hangsulyt. Azt az
igazgatdi oOtletet is tamogatta a minisztériumi vezetd, hogy a végzett hallgatékbdl barati koroket
alakitsanak ki. (Szathmary, 1978/b). Biradlta viszont azt a sarospataki elképzelést mely szerint az
Akadémian a szabadmiivel6dés szamara vezet6k kiképzése folyhasson. Ezt az ellenvéleményét egyrészt a
tanfolyam tervezett id6tartama rovidségével tdmasztotta ald, masrészt nem fogadta el azt a tényt sem,
hogy olyan intézmény O6hajtja felvallalni a szakember-képzés felelGsségteljes munkat, amelynek sajat
bevételi forrasa nincs, tehat teljes mértékben az allami hozzajarulasokra van utalva.

Az Akadémia orszagos megitélését az is befolyasolta, hogy az Orszagos Szabadm{ivel6dési Tanacs iranyitdi
és a sarospataki intézet kozott dgyszintén kialakult még 1946 folyaman egy konfliktus, melyben
Szathmary a Tanacs véleményét vallotta magdénak. A Tandcs ugyanis elismerte az Akadémia
létjogosultsagat, viszont e szerv vezetfsége - a minisztériumhoz hasonléan - tiltakozasat fejezte ki a
sarospataki intézmény szabadmiivel6dési feliigyel6k vezet6képzése tervével kapcsolatosan, hiszen
Karacsony Sandor és az Elnoki Tanacs sajat jogkorének tartotta ezt a feladatnak az ellatasat. Indoklasai
kozott szerepel, hogy az Akadémia az oktatéi testiiletének nagy részét Budapestrdl hivja, emellett csak a
minisztérium anyagi tAmogatasaval tudja magat fenntartani. Ezeken feliil Tanacs nem helyeselhette azt az
elképzelést sem, mely szerint a vezet6képzés vidéken, vagy politikailag nehezen ellendrizheté helyen
valdsuljon meg. A Szabadmiivel6dési Tanacs allaspontjat alapul véve a fenn emlitett ligyben Szathmary
Lajos a rakovetkezd évben véglegesen elutasitott az Akadémia vezetd-képzéssel kapcsolatos elképzeléseit.
A vitak viszont nem akadalyoztak meg abban a sarospataki intézményt, hogy 1947-ben megnyissa kapuit
Szabadmiivel6dési Akadémia névvel a hallgatok el6tt. Az intézmény vezet6i viszont még ekkor nem
sejthették azt, hogy az Akadémia fennallasanak ideje alatt harom tanfolyamot tudnak- azokat is allami
tdmogatas felhasznalasaval - csupan inditani.

Szathmary, mint a szabadiskoladk, népf6iskolak tigyéért felelés személy 1947. oktédber 20.-t81 1948. januar
15-ig Svédorszagban tartézkodott, hogy az ottani népféiskoldk szervezetét, illetve a szabadmiivel&dési
munka eredményeit tanulmanyozza. Ezen tanulmanyut tapasztalatait is fel akarta hasznalni a magyar
népféiskolai halozat fejlesztésére, azonban erre mar nem volt lehetdsége, mivel ugyanezen évben a
miivel6dés szintereit is elérte politikai fordulat.

A magyarorszagi belpolitika megvaltozott helyzetét, illetve a kultura balratolédasat, illetve az ehhez
kapcsolddé kadercserét jél illusztralja a 232734/1948. VKM rendelet is, melyben Szathmary Lajost kérték
fel, a szabadmiivel6dés oktatdsi munkajanak ellen6rzésére, viszont ez mar csupan névleges munkakort
illetve egyre sz(ikol6 mozgasteret takart a statusz birtokosanak. A dontés meghozatalakor az
oktataspolitikai vezetés egy akkor gyakran hallhaté indokot krealt, mely szerint: ,A Kklerikalis reakcio
kiszorulvan az iskolabdl, a szabadm{ivel6dés teriiletén szeretné megvetni a labat.”

E dokumentum szerint azért sziikséges az Uj munkakdr betdltése, mivel egyrészrél az allami
népféiskolakban folyé tomegszervezeti tanfolyamok a hitelkeretiik terhére miikdodnek, masrészrél az
intézmények igazgatdi és a tanfolyamszervezdi nem kell6képpen miikodnek egyiitt. Mivel ezen események
hatraltatjdAk a szabadmivel6dési célok elérését- indokolja a kinevezési dokumentum - , igy
feltilvizsgalatukra haladéktalanul sziikség van. Az ligy hatterének kivizsgalasara Szathmaryt kérték fel, aki
munkajabol adddoan 1948 szeptemberétsl tobb népféiskolakat keresett fel, ami altal egyre kevesebb
energiat tudott a miniszteri tevékenységére forditani. Ezzel parhuzamosan a Révfiilopon megtartott
szabadmiivel6dési ligyvezetdi értekezleteken is részt vett, amely mar a magyar feln6ttképzés 1j
korszakanak nyitanyat jelentette.

A szabadmiivelddési korszak vége

A szabadmiivel6dési koncepcié a Magyar Kommunista Part eléretorésével kezd hattérbe szorulni, amely
magaval hozta az egyre erételjesebbé valo kritikai megnyilvanulasokat is. E korszak zardakkordjaként
lehet megemliteni a révfiilopi konferenciat, melyet 1948. juiniusidban tartottak. A tanacskozas lezarasa
utan mar teljes mértékben kirajzolédott a kommunista ideoldgia alapjan nyugvé centralisztikus
miivel6déspolitika kerete. Ezen a konferencian a szabadmiivel6dést mar reakcids és demokraciaellenes
er6k megnyilvanulasanak terepének nyilvanitottak, hiszen ez a miivel6dési iranyvonal lehetdséget biztosit
a mult ideoldgidjanak tovabbéléséhez. (Szathmary, 1977) Szathmdary a minisztérium képviselGjeként, és
el6addéként is részt vesz a konferencian, jelentést ir az elhangzottakrdl, melyet Ortutay Gyulanak, az akkori
Vallas- és Kozoktatasiigyi miniszternek el is kiild. El6adidsdban az oktatdsi tevékenység eddigi
teljesitményét értékelte, hangsilyozva az analfabetizmus felszdmolasaért inditott kurzusok jelent6ségét.
Az elért eredmények megemlitését kovetGen onkritikat is gyakorolt, mikor az emlitett tanfolyamokkal
kapcsolatban Kkifejtette: ,eddig humanoérakkal tomott el6adassorozatok helyett a helyes politikai
tajékozodast eldsegité tarsadalomtudomanyi, tudomanyos vilagnézet kialakitasat elGsegité
természettudomanyi és kézzel foghaté hasznd szakmai ismereteket kell helyes ardnyban kevert
sorozatokban a kiilonb6z6 miivel6dési alkalmakon nyujtani. igy a helyi altalanos igények kielégiilnek.”
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Azonban jelentésében a konferencian megtapasztalt ,eljarasokkal” szembeni kritikajat is megfogalmazta,
mellyel az akkor meger6s6dé politikai iranyvonal magatartasara illetve azt kivalt6 viselkedési formakra
kivanta felhivni a figyelmet: ,, A hozzaszdlasok véleményem szerint nem fedték egészen a hallgatésag
kozvéleményét. A politikai életben és a kulturpolitikai életben bedllt valtozasok és ezek tempodja
hozzafejlédés nélkiil taladlta a hallgaték tomegét. a hozzaszélék koziil az élelmesebbek gatlas nélkiil
csatlakoztak az elhangzottakhoz, a gondolkozébbak - nem 1évén hirtelenében idejiik a teljes és Gszinte
bels6 atallitbdashoz- szétlanok maradtak...helyesebbnek tartottam volna azt a pedagégiai eljarast az
értekezlet vezetésében, hogy el6bb csak a kérdést vessiik fel, a hallgatésag pedig helyes vezetéssel maga
bogozza ki a kérdéseket, s maga jusson el azokhoz a kovetkeztetésekhez, amelyekhez el kell jutnia.”
(Dancs, 1988.173)

Ezen a konferencidn a szabadmiivel6dés biralatat a kommunista parti E. Kovacs Kdlman mondta el, aki a
Szathmary Lajos altal vezetett ligyosztaly népféiskolakkal kapcsolatos munkajaroél is véleményt alkotott.
Kifogast emelt amiatt, hogy a szabadmiivel6dés a régi rendszerb6l mentette at ezt az intézménytipust, s a
népféiskolak ,melegagyakka valtak a kultiira romantikus szemléletének terjesztésére.” (E. Kovacs, 1948)
Szathmary a halott el6adas konzekvenciajat is levonva, a konferenciaval kapcsolatban megallapitotta: , Az
eldre iranyit6 el6adasok utan kétségeket, ellenvéleményt el6adni sokak szerint céltalan lett volna.” (Dancs,
1988, 173)

Az igyosztalyvezetd 1948-as konyvében mintha mar el6re lattatta volna az olvasodkkal, hogy kik és milyen
modon fogjak atalakitani az iskolan kiviili m@ivel6dést is , A szocializmus megvaldsulasa felé haladé vilagban
csak a tarsas, a kozosségi, a masik emberrel egyiittdolgozni tudé szabadmiivel6dési munkas érhet el
eredményeket kulturalis téren is.” (Kévendi és Szathmary 1948. 115)

Ezek utan a szabadmiivel6dés iranyvonal hattérbe szorult és 1949-t6] kezdve felvaltotta az 4j rendszer
kozpontositott miivelddéspolitikai koncepcidja. Szathmaryt is menesztették az allasabdl, sajat szavaival:
»1949 augusztusdban azonban varatlanul, indoklas nélkiil elbocsatott a miniszter”. (Szathmary, 1977.
215)

Az egykori ligyosztalyetet4- helyettes 1949-t6l a tanitoképzés szervezésébe kapcsolédott be, s 1951-t6l a
Budai Tanitoképz6 tanara, majd igazgatohelyettese lett. Tanari karrierjének utols6 éveiben a ELTE
Radnéti Miklés Gimnaziumaban toltott be igazgatdhelyettesi posztot. A palyafutdsanak egyik meghatarozo
szinhelye, Hodmezdvasarhely 1983-ban diszpolgari cimet adomanyozott az akkor 80 éves pedagdgusnak.
Szathmary Lajos 1994-ben hunyt el.
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