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Bevezetés

Magyarorszag telepiiléshalézatanak vizsgalatakor kiemelt figyelmet érdemel milliés
nagyvarosunk Budapest és az azt koriilolelé agglomeracié. Bemutatand6 vizsgalataim az
agglomeracié szomszédsagaban fekvé Bag kozség kereskedelmi kinalatara, valamint a bagi
lakosok vasarlasi szokasaira terjednek Kki.

A szocialista korszakban a korabban kialakult centrum-periféria alapui tarsadalmi
egyenl6tlenségi modell atalakulasa kezd6dott meg, melynek mozgatérugoi az elsé lakdtelepek
épitése és a bels6 varosrészek hanyatlasa voltak (Kovacs 2006).

A rendszervaltozas felgyorsitotta a févaros és agglomeracidjanak atalakuldsat, az elmult b6 két
évtizedben a févarosbdl kidaramlé népesség altal tobb mint 200 ezer fével gyarapodott az
agglomeracids zéna. A nagyszamu kikolt6z6 komoly hatast gyakorolt az agglomeraciés dvezet
teleptilésein-tobbek-kozott a lakaspiaci, képzettségi, jovedelmi és fogyasztéi viszonyok
atalakulasara is.

Azonban nemcsak a népesség térbeli atrendezd6dése tortént meg Budapest agglomeracidjaban,
hanem a termeld és ipari szerepkorok is megjelentek a telepiiléseken. A szerepkoriiket tekintve
er6sen szakosodott terekbe rendezdédott agglomeraciés ovezet, gazdasagat elsGsorban a
kiilfoldrol érkezé beruhazasok formaltak. (Kovacs 2006).

A kivalé telepiiléskutatdé Beluszky Pal Bagot a Budapesti Agglomeracié kiilsé dvezetébe sorolja,
ezzel is utalva az agglomeracidval valé szoros kapcsolatara (BELUSZKY 1999).

A Budapesti Agglomeracié szomszédsagaban fekvd telepiiléseken, mint a vizsgalat targyat
képez6 Bagon is, tobb valtozast figyelhetiink meg. Gondoljunk csak a f6varosboél kikoltozo
csaladok altal generalt keresletre és az altaluk megfogalmazott jogos igényekre,mint példaul az
o6voda megléte. A telepiilés tarsadalmi szerkezete harmas tagoz6dast mutat, a rendszervaltozas
el6tt a telepiilésre koltozottek, a szegregatumban €16 féként roma lakossag, valamint a
rendszervaltozas utan els6sorban a f6varosbol kikoltozottek.

A kutatas soran lakéhelyi bontads szerint is vizsgaltam a helyi lakosok ruhazat és iparcikk
vasarlasi szokasainak jellemzéit. A vizsgalat soran a vasarlasok céltelepiiléseit is felmértem,
jelen tanulmanyban a bagi lakosok altal a Budapesti Agglomeracioban végrehajtott vasarlasokat
jellemzem a fentebb bemutatott szempontok alapjan.

Anyag és modszer

2017 nyaran részt vettem a Godolléi Szent Istvan Egyetem altal tobb mint egy évtizede utjara
inditott Falukutatdé taboraban. A kutatétaborban részt vevd fiatal kutatok mindegyike egy-egy
témakort vizsgal onalléan. Az én témam a telepiilés kereskedelmi jellemzdinek, valamint a
lakossag vasarlasi szokadsainak a feltdrdsa volt. A magyar telepiiléskutatisnak hosszu
évtizedekre visszanyulé hagyomanyai vannak, a falukutatas soran a Venczel J6zsef és G. Fekete
Eva altal megfogalmazottak kiemelten fontosnak tartom (Venczel 1993, G. Fekete 2009).

A kutatds sordn primer adatgy(jtésre is sor keriilt, melynek keretében kérddives felmérés
végeztiink a bagi lakosok kérében. Osszesen 158 kérdéivet sikeriilt kitolttetniink a bagi lakosok
korében a felmérés soran a telepiilés utcaibol aranyosan vettiik fel a kérdéiveket.
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A kérddives vizsgalat mellett Bag kozség cégerelemzését is elvégeztem. A cégérelemzés sordn a
teleptlilés 0Osszes utcajat bejartam a lathaté cégéreket felmértem és rendszereztem.A
cégérelemzésrol részletesen ir Farkas Tibor (Farkas 2005).

Bag foldrajzi elhelyezkedése és kereskedelmi kinalata

Bag a Budapesti Agglomeraciéo Keleti szektordnak szomszédsagaban taldlhaté kozség. A
teleptilés kozlekedési kapcsolatai a févarossal igen kedvezdk, kdzvetlen vasat és Busz a 3-as
szamu f6ut, valamint az M3-as autépalya is keresztiilhalad Bagon. Az M3-as autdpailya
olyannyira keresztiilhalad a kozségen, hogy kettévagja a telepiilést, az autopalya mentén. Bag az
egyetlen telepiilés, melyet ily médon kettészel a 1étesitmény (1.4bra).

1.abra. Kozség a Budapesti agglomeracié szomszédsagaban:Bag
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Bag kereskedelmi kinalata

A cégérelemzés adatainak felhasznaldsaval abrazoltam a telepiilés kereskedelmi kinalatdnak
szerkezetét. Az alapvetd sziikségletek kielégitésére alkalmas kereskedelmi és szolgaltato
egységeket talalunk a kozségben, tobbek kozott vegyesbolt, fodraszat, kozmetika,
vendéglatbéipari egység is segiti a lakosok életét.

A vizsgalat szempontjabdl kiilondsen fontos ruhdazati lizlet is miikodik a telepiilésen, a hazai
rurdlis telepiilésekhez hasonléan Bagon sem taldlhat6 iparcikk kereskedelemmel foglalkozé
lizlet (2.4bra).
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A bagi lakosok ruha- és iparcikk vasarlasainak céltelepiilései

A valaszad6 bagi lakosok ruhavasarlasainak céltelepiiléseként kozel 60 szazaléka Budapesti
Agglomeracidhoz tartozd telepiilést nevezett meg. Els6sorban Budapest és Godollé emelhetd ki,
e teleptilések mellett kisebb mértékben Kistarcsa, Kerepes és Csomor volt a ruhavasarlasok

céltelepiilése (3.4bra).
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W Budapest

W Godolls
Hatvan

3. abra. A bagi lakosok ruhavasarlasainak
céltelepiilései 2017

36,0% Tura
u Kerepes

Sajat készités. Adatok forrasa: Faluszeminarium
2017, adatbazis

H Csomor
Gyongyos

A ruhavasarlashoz hasonléan az iparcikk vasarlasakor is a Budapesti Agglomeracié telepiilései
szamitanak céltelepiilésnek (G6doll6 és Budapest) a ruhavasarlashoz hasonlé aranyt képvisel a
szomszédos kisvaros és jarasi székhely Aszod (4.abra).
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4. abra. A bagi lakosok iparcikk vasarlasainak e
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Sajat készités. Adatok forrasa: Faluszeminarium
2017, adatbazis

Kiillonb6z6 telepiilésrészek- eltérd vasarlasi szokasok

Bag tarsadalmi szerkezetében jelentds hatarvonalak hdzddnak. Harom, lakéhely szerint is
elkiilonithet6 tarsadalmi csoportot biztosan megkiilonboztettiink (5.4bra).:

1: a tésgyokeres bagiak- 6k jellemz6en a régi telepiilésrészen élnek

2: az elmult két évtizedben a telepiilésre koltozok, a févarosbdl az Uj telepiilésrészen élnek- ez a
szuburban telepiilések egyik alapvet6 jellemz6jetl

3: a telepiilése €16 cigany lakossag, akik tertiletileg is elkiiloniilten, szegregatumban élnek

A telepiilés tarsadalmi helyzetével e kotetben is tobb szerzé tanulmanya foglalkozik részletesen.

5. abra. Telepiilésrészek Bagon

Google maps alapjan sajat szerkesztés

! http://www.rkk.hu/rkk/keti/pdf/agglokonf/Agglokonf_varadimonika.pdf
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A bagi lakosok ruhazat és iparcikk vasarlasi szokasainak vizsgalata telepiilésrészek
szerinti bontas alapjan

Alabb telepiilésrészenként mutatjuk be az eltérd tarsadalmi statusza csoportok élelmiszer-
vasarlasainak jellemzdit. A kérddives felmérés soran utcanevek szerint keriilt lekérdezésre, ez
alapjan lehet6ségem volt a harom telepiilésrész vasarlasi szokasait kiilon-kiilon is elemezni.

A falukutaté tabor soran is szamos alkalommal emlitették a Bagon €16k a telepiilésrészek kozotti
kiilonbségeket (Budapestiek, tésgyokeresek, romak). Az els6sorban t6sgydkeres bagiak altal
lakott telepiilésrészen a ruhazati cikkek vasarlasa is érdekes képet mutat.

18%

m Aszéd 6. abra. A ,régi” telepiilésrészen él6k

mBag ruhavasarlasainak céltelepiilései 2017
Godolls LA i

R onee Sajat készités. Adatok

M Hatvan

23% forrasa:Faluszeminarium 2017,adatbazis

W Tura

A régi telepiilésrészen az altaldnosnak tekinthetd tendenciak (Budapesti Agglomeraci6 jelent6s
szerep, kiemelkedik G6dol1l6 és Budapest), mellett nem szabd megfeledkezni Bagrél sem. Ugyan
a telepiilésen nem talalhaté kifejezetten iparcikkek kereskedelemre szakosodott iizlet, azonban
a vegyes boltokban, els6sorban a vidéki

% 2%
an1%3% % %%

teleptiléseken egyik legnagyobb szereppel biré

Bag

Coop iizletben lehet iparcikket is vasarolni.

m Aszod

W G6dolIs

Vélhet6en a valaszaddk 16 szazaléka is a Coop

29% M Budapest

lzletet veszi igénybe iparcikkeinek

m Hatvan
i 1AA . B

vasérlasahoz (7.4bra). o
ura

W Kistarcsa

7.4bra. A ,régi” telepiilésrészen él6k iparcikk

vasarlasainak céltelepiilései

Sajat készités. Adatok forrasa: Faluszeminarium 2017, adatbazis

»on

A bagiak altal ,ajtelepként”,” 0j telepiilésrészként” hivott telepiilésrészen az 1990-es években
épiilt csaladi hazak talalhatéak. A telepiilésrész lakéinak tdlnyomo tobbsége ingazo, z6mében
Budapesten dolgoznak. Ugyan ezen a telepiilésrészen magasabb tarsadalmi statuszuak laknak,
azonban ruhavasarlasaik céltelepiilései a ,régi” telepiilésrészen él6kéhez hasonldak (8.abra).

W G6dolls

mBudapest 8.4bra. Az ,Uj” telepiilésrészen él6k

Aszdd s 7 7 . 7 2 .
o ruhavasarlasainak céltelepiilései 2017
mBag

® Hatvan

. Sajat készités. Adatok forrasa: Faluszeminarium
m Hévizgyor!
= Gydl 2017 adatbazis

® Magléd
 Kistarcsa

Csémor

25%
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Az ,4j” telepiilésrészen él6k iparcikk-vasarlasainak céltelepiiléseként a mar korabban leirt
Budapesti Agglomeracié magas aranya mellett Aszdd emelkedik ki, teleptilésként a legmagasabb

aranyt képviseli (9.abra).

2%

339% 36% = Aszod

9.4bra. Az ,4j" telepiilésrészen él6k iparcikk- "8

W Budapest

vasarlasainak céltelepiilései 2017

mGodolls

m Csdmor

Sajat készités. Adatok forrasa: Faluszeminarium 2017,

7 . 26%
adatbazis

A Bagon talalhaté szegregatum az egyik legismertebb Magyarorszagon, a telep ismertséget
els6sorban a 2011 6ta ott tevékenyked6 Bagazs Kozhasznu Egyesiiletnek koszonheti.2 Az ismert
szegregatumban mélyszegénységben él6k ruha- és iparcikk vasarlasainak soran a Budapesti
Agglomeracié jelent6s szerepet tolt be, am korantsem oly mértékd ,régi” vagy az ,0j”

teleptilésrész esetében (10. abra).

8% 9%

m Kerepes
uGadalls 10.abra. A szegregatumban él6k ruhavasarlasainak
259 "Budeeest céltelepiilései 2017

mTura

" Asabd Sajat készités. Adatok forrasa: Faluszeminarium

2017, adatbazis

m Csomoér

Hatvan

A ruhavasarlasokhoz viszonyitva az iparcikkek -vasarlasakor a szegregatumban él6k korében a
Budapesti Agglomeracid telepiilései magasabb aranyt képviselnek (11.abra).

13% 12%

11. 4bra. A szegregatumban él6k iparcikk-

7z 7 . 7 1z - 13% uBag
vasarlasainak céltelepiilései 2017 -
m Budapest
® Kistarcsa
12% 38%
12%

® Hatvan

m Aszéd

Sajat készités. Adatok forrasa:
Faluszemindrium 2017 adatbazis

Osszegzés

Az iparcikk és ruhazati termékek vasarlasainak tobbsége a Budapesti Agglomeracio telepiilésein
torténik. Az eltéré tarsadalmi statusza lakossag vasarlasaiban a Budapesti Agglomeracio
teleptilései hasonlo6 aranyt képviselnek, fiiggetleniil a vasarolt termékektol.

A févaros és agglomeracidja mellett a jarasi székhely varos, Asz6d szamit céltelepiilésnek a ruha-
és iparcikk-vasarlasakor.

Bag kereskedelmi kinalata az alapvetd sziikségletek kielégitésére alkalmas, nem talalhat6 a
telepiilésen olyan kereskedelmi egység, mely kiterjedt vonzaskorzettel rendelkezne.

? http://www.mediapiac.com/marketing/A-Prezi-segiti-a-Bagazs-Egyesulet-vizes-programjat/24074/
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Katoé Szabolcs, Prof. Dr. Nagy Beata Erika: Parental perception of health-related
quality of life and mental health of children with inflammatory Bowel Disease
/Debreceni Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar, Laki Kalman Doktori Iskola/

/Lektoraktak: Dr. Fejes Zsolt és Dr. Koncz Istvan/

Introduction

Inflammatory Bowel Disease (IBD) comprises two major chronic intestinal disorders of
unknown etiology: Crohn's disease and ulcerative colitis. Both result in ongoing or recurring
symptoms including diarrhea, pain, poor appetite and growth retardation (weight and height).
IBD is reported to manifest during childhood or adolescence in 20-25% of patients. The
treatments available to patients require adherence to prescribed regimens which often
necessitate adjustment in daily activity (Rosen et al. 2015). These treatment procedures focus on
reducing the frequency and intensity of active phases using multiple medications, infusions,
dietary or nutritional recommendations, and potentially surgical interventions. The chronic,
unpredictable gastrointestinal symptoms and complications associated with IBD, and the
required treatments all impose psychological and social stresses on young patients. Parents of
children with IBD find that coping with the disease and its treatment, the child's social and
academic restrictions and the child's embarrassment and frustration, can be a source of
increased stress. This can place the parents at increased risk of their own adjustment problems
and decreased mental health (Werner et al. 2015).

So pediatric IBD is a challenging condition for both the children and their parents. It can also
impact siblings or the wider family and be a source of increased stress among family members.
This can disrupt overall family functioning and adversely impact the physical and psychosocial
health of youth with IBD. Family functioning is thereby a key component to understanding the
overall functioning of youth with IBD (Mackner et al. 2013).

Children and adolescents with inflammatory bowel disease are at risk for emotional and
behavioural maladjustment and the development of psychiatric disorders. In a study with 15
IBD patients aged 9-14 years, Szajnberg et al. (1993) reports a rate of up to 73 % for psychiatric
comorbidity, especially anxiety and mood disorders. In a comprehensive review, Szigethy et al.
[2010] lists studies that found higher rates for depression and anxiety in IBD patients and
discusses several psychological and biological explanations for these findings.

In the context of a child’s chronic medical condition, the parent’s own functioning can also play a
key role in the child’s psychological adjustment (Thompson et al. 1992). In pediatric IBD,
parents are found to exhibit heightened levels of emotional distress (Engstrom, 1991), and
increased rates of depression (Burke et al. 1994). Poorer psychosocial functioning among
mothers of adolescents with IBD has been linked to greater adolescent depressive symptoms
and more negative IBD health outcomes (Tojek et al. 2002). Moreover, worse psychosocial
functioning among mothers of adolescents with IBD has been associated with greater IBD-
related functional disability in daily activities (i.e., school, extracurricular activities) (Engstrom,
1999). Another study of adolescents with IBD showed that higher levels of parenting stress
significantly predicted poorer youth health-related quality of life (HRQoL) (Herzer et al. 2011).
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In the context of pediatric IBD, HRQoL has been a relatively well-studied construct.
Understanding the HRQoL of youth with IBD is of relevance to clinicians given the physical and
emotional demands associated with management of IBD. Symptoms of IBD such as weight loss,
growth delay, fatigue, pain, and diarrhea have the potential to negatively impact HRQoL, as do
nutritional modifications, medication regimens, and surgical interventions (Mackner et al
2013). HRQoL is a dynamic construct among youth with pediatric IBD, and HRQoL may improve
over the course of the first year following diagnosis of IBD (Kunz et al. 2010).

Objectives

In our pilot study, we had the following aims: first to measure and compare the self-reported
and parent-reported quality of life of children with IBD attending pediatric out-patient clinic.
Second, to assess rates of self-reported and parent-reported behavioural and emotional
problems in children with IBD. Third, to assess positive mental health indicators (optimism and
satisfaction with life) in children with IBD and in their parents and compare their results.

Methods
Sample and procedure

Participants were 17 children (6 girls, 14 boys) diagnosed with IBD (14 CD, 3 UC) between the
age of 10 and 18 (M=14,24; SD=2,53) recruited from the Gastroenterology Outpatient Pediatric
Clinic in Debrecen. Parents or caregivers (12 mothers, 2 fathers, 3 grandmothers; M=45,71;
SD=9,53) were also asked to participate, therefore 17 dyads were used in the study. Patient
inclusion criteria included age (10-18 years); physician diagnosis if IBD for at least 3 months;
and medical approval to engage in typical daily activities. Ethics approval was given by the
Department of Psychology Ethics Committee, University of Debrecen. Written consent from
parents and verbal assent from children were obtained. Children and parents or caregivers
completed the questionnaires after a routine medical outpatient appointment with the clinic
psychologist, who was available to clarify any items and collect background information. All
recorded data were anonymized. The screening was completed between April and May 2017.
Statistical analysis was carried out using SPSS (version 22), and paired sample t-tests and
Wilcoxon signed-rank tests were conducted.

Measures
Self and parent proxy-reported child Quality of Life

The PedsQL™ (Mapi Research Institute, Lyon, France) is a valid and reliable, yet low respondent
burden instrument that assesses patients’ and parents’ perceptions of generic health-related
quality of life (HRQoL) (Varni, 1999). The PedsQL™ generic core module includes parallel child
self-report and parent proxy-report versions for ages 5-18 years, differing only in wording and
length of response scale. In this study, the adolescent self-report version of PedsQL™ was used.
The adolescent self-report version employs a 5-point Likert scale going from ,not at all” to ,a
lot”. Items on parent version are virtually identical to the child version, with minor language
changes. The parallel parent version uses the same 5-point Likert response scale going from
Jnever” to ,almost always”. The generic core scale comprises 23 items that contribute to a Total
Score and four subscales: physical functioning, emotional functioning, social functioning and
school functioning. This measure has been widely used in research and translated into many
languages.
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Parental quality of life

The 36-item PedsQL™ Family Impact Module Scales were used to measure parental quality of
life. The questionnaire encompass 6 scales measuring parent self-reported functioning: 1)
Physical Functioning (6 items), 2) Emotional Functioning (5 items), 3) Social Functioning (4
items), 4) Cognitive Functioning (5 items), 5) Communication (3 items), 6) Worry (5 items), and
2 scales measuring parent-reported family functioning; 7) Daily Activities (3 items) and 8)
Family Relationships (5 items). The PedsQL™ Family Impact Module was developed as a parent-
report instrument. A 5-point response scale is utilized (0 = never a problem; 4 = always a
problem). Items are reverse-scored and linearly transformed to a 0-100 scale (0 = 100, 1 =75, 2
=50, 3 = 25, 4 = 0), so that higher scores indicate better functioning (less negative impact). Scale
Scores are computed as the sum of the items divided by the number of items answered (Varni et
al. 2004).

Emotional and behavioural problems

The Strengths and Difficulties Questionnaire (SDQ) (Goodman 1997) was used to detect
childhood emotional and behavioural problems. The SDQ is a brief 25 item behavioural
screening instrument designed for use with children and teenagers between 4 and 16 years old.
The 25 items are divided into five subscales each of five items, generating scores for conduct
problems, hyperactivity/inattention, emotional symptoms, peer problems and prosocial
behaviours. All items on the first four subscales are summed (the prosocial items are not
included) to generate a Total Difficulties Score. The questionnaire can be completed in about 5
min by either parents or teachers and a self-report version of the SDQ is available for children
aged 11 years or above (Goodman et al. 1998). The self-report and the parental versions were
used in this initial study.

Optimism

Optimism was assessed by the Life Orientation Test-Revised (LOT-R) (Scheier et al. 1994). The
LOT-R consists of 10 questions with a 6-item measure and 4 filler items assessing individual
differences in generalized optimism versus pessimism. The total score ranges from 0 to 24 with
high scores indicating higher levels of optimism.

Satisfaction with life

The Satisfaction with Life Scale (Diener et al. 1985) is a self report measure consists of 5 items
designed to measure global cognitive judgements of one’s life satisfaction (not a measure of
either positive or negative effect). Participants indicate how they agree or disagree with each of
the 5 items using a 7-point scale that ranges from 7- strongly agree to 1- strongly disagree.

Results
Children’s quality of life by self and parent report

Comparing the results of the self and parent-reported PedsQL™ questionnaires (Figure 1.), we
found that parents or caregivers perceived their children’s HRQoL significantly lower as the
children reported of themselves (t=-2,14, p=0,048). On every subscale, the parents tendentiously
reported lower HRQoL for their children, but the only significant difference was found on the
Emotional functioning subscale (t=-2,44, p=0,026). On the other subscales (physical functioning,
social functioning, school functioning), the differences did not quite achieve the threshold for
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statistical significance. Children and parents reported the highest quality of life in physical

functioning and social functioning, whereas quality of life in school functioning and emotional
functioning is lower.

Self-reported and parental-reported health-related
quality of life of children with IBD
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Children’s emotional and behavioural problems by self and parent report

Evaluating the results of the Strengths and Difficulties Questionnaires, we found that the parents
and caregivers reported significantly more emotional and behavioural problems in their
children with IBD (Z=-2,06, p=0,03) (Figure 2.). Comparing the subscales, we found that - similar
to the HRQoL - in most cases the parents perceived emotional and behavioural problems more
frequent as the children reported of themselves. Only the Emotional problems subscale showed
significant difference (Z=-2,46, p=0,014) between children and parental version of the
questionnaire. On the other hand, the behavioural problems, hyperkinetic problems and peer
problems subscales showed tendentious differences.

Self-reported and parental-reported strengths and
difficulties of children with IBD
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Figure 2. Comparison of self-reported and parental-réﬂor‘[ed SDQ scores of children with IBD by Wilcoxon
signed-rank tests



Assessing the mental health indicators, such as life orientation (optimism vs. pessimism),
satisfaction with life and HRQoL, we found that in every case the parents had lower results
compared to their children (Figure 3.). Less optimistic (or more pessimistic) life orientation was
found in parents or caregivers (t=-2,10, p=0,05). Also, they reported lower satisfaction with (t=-
4,89, p<0,001). Comparing the children’s HRQoL scores and the parental HRQoL scores, we
found that parents consider their quality of life lower to how their children reported their own.

Mental health indicators of children with IBD and
their parents
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Discussion

Figure 3. Comparison of mental health indicators of children with IBD and their parents by paired-sample t-tests

In general, we found that parents or caregivers showed lower results in every aspect in the
study compared to their children. First, as the result of the comparison of the self and parental
reports, we found that the parents or caregivers perceived lower health-related quality of life
and more frequent emotional and behavioural problems in their children with IBD, compared to
their children’s reports of themselves. Not in every subscale was found a significant difference,
although the total scores of the two questionnaires (PedsQL™, SDQ) and the tendency of
difference on the subscales indicate that parents perceive the impact of the IBD on their children
somewhat different, compared to how the children see themselves. According to the parents, the
chronic illness affects their children rather emotionally - their quality of life is negatively
affected mostly in the area of emotional functioning and they perceive more emotional problems
in their life rather than behavioural.

As the results showed, there is a discrepancy between the child and parent ratings of child
HRQoL and emotional and behavioural problems. Previous pediatric studies have observed a
dispute between patient self-reported HRQoL versus parent proxy-reported HRQoL (Vetter et al.
2012). This discordance has been observed not only in healthy subjects (Jozefiak et al. 2008),
but also in patients with chronic illnesses, such as inflammatory bowel disease (Loohen et al
2002). This suggests that the parents may tend to overestimate the impact of IBD on their child’s
mental health, which may partly reflect parental stress and concerns for their child’s illness. On
the other hand, children with IBD may try to overstate their well-being. Taken together, to gain a
comprehensive picture of the variety of symptoms in children with IBD (needed for the most
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appropriate treatment plan), both children and their parents need to be questioned about the
symptoms.

This discrepancy can be difficult for pediatricians, because not only the patient’s own
perspective should be directly solicited, but also equal attention and merit should be given to the
parents’ perception as well (Vetter et al. 2012) in order to maintain a proper doctor-patient
relationship. Based on the conflicting results between child-reported and parent-reported
quality of life and prevalence of emotional and behavioural problems, both should provide
information in the clinical setting.

Second, compared to their children scores, the parents and caregivers showed less optimistic
orientation of life, lower satisfaction with life and lower health-related quality of life. Parenting
a child with a longstanding or life-threatening illness is very difficult, and can have a negative
impact on many aspects of the parent's life. Parents of these children often have difficulty
balancing caring for their child with other responsibilities such as work, social life, finance and
other household tasks. As a result they may experience more stress, worries, sad feelings, family
arguments and troubling child behavior (Eccleston et al. 2013). The way, how the parents and
caregivers perceive their children’s health, quality of life, everyday problems, can be affected by
these difficulties.

Parents also have a major influence on their child's well-being and adjustment, and play an
important role in how their child adapts to living with an illness. How the children can adapt to
the new lifestyle and deal with a chronic illness, depends largely on their family. There is a
strong link between the parents’ well-being, mental health, coping skills and children’s condition
(including physical health and compliance). The connection is mutual: the children’s condition
can affect the parents’ condition and vice versa. It is now recognized that parents who have
significant emotional distress of their own and poor family functioning can indirectly affect child
outcomes (Logan 2005). Children would find difficulties in coping with IBD or other chronic
illness if they can’t acquire coping skills from their parents. Mentally distressed parents may be
too absorbed in regulating their own feelings instead of providing sensitive support for their
child. On the other hand, caring for their child with a chronic illness, the parents can experience
great stress and worrying which can leave an adverse effect on their mental health. But it is also
recognized that parents can have a positive effect on child adjustment to chronic illness (Logan
2005). Knowledge about the occurrence of parental psychopathological symptoms and
important predictors for mental health problems would allow for the identification of at-risk
parents. Early interventions for these parents might support the parents in their adjustment
process, which, in turn, can positively influence the child's adjustment to IBD (Werner et al.
2015). Promoting mental health not only in children with a chronic illness, but in their parents’
as well can lead to developing better coping skills and adherence, to establish better compliance
and interactions with the medical team and it can also improve the way how the parents
perceive their children’s health.

The main implication of the study is the need to recognize the role of mental health in parents or
caregivers of children with IBD. Based on the results of our pilot study we strongly recommend
not to overlook the parents’ psychological aspects in pediatric care, rather than utilize their
potential in ameliorating their children’s coping process with IBD. Parents may need
professional support at the time of their child's IBD diagnosis to mitigate distress, which, in turn,
might contribute to the child adjusting better to IBD.
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Kenyhercz Flora, Prof. Dr. Nagy Beata Erika: Korasziilottek kétéves kori
életmindsége a szoptatas és az anyai érzelmi allapot fliggvényében -/Debreceni

Egyetem Altaldnos Orvostudomanyi Kar Gyermekgyoégyaszati Intézet, Laki KAlman Doktori
Iskola/

/Lektoraltak: Dr. Fejes Zsolt és Dr. Riesz Maria/

Bevezetés

Az utébbi évtizedek nemzetkozi szakirodalma és a legtjabb tanulmanyok a koragyermekkor
fokozott szerepére hivjak fel a figyelmet a késébbi kognitiv, mentalis, emocionalis és szomatikus
fejlédés tekintetében egyarant (Szilvasi, 2008). Jelen tanulmanyban az életmindség vizsgalatat
tliztik ki célul, mely az imént emlitett fejlédési teriileteket 6sszefogd pszicholégiai konstruktum.
A WHO mar az 1948-as alapité okirataban deklaralta, hogy ,az egészség a teljes fizikai, mentalis
és szocialis jollét allapota, és nem pusztan a betegség hianya” (WHO, 1962). Az elmult harom
évtizedben az egészséggel kapcsolatos életmindség vizsgalata el6térbe keriilt mind a klinikai
kutatasok, mind a betegellatas teriiletén.

Jelen tanulmanyban a sziiletés pillanatatdl nehezebb fejl6dési koriilményekkel rendelkez6
gyermekeket helyeztiink a k6zéppontba, mégpedig a korasziilott, illetve alacsony sziiletési sulyu
kisgyermekek csoportjat. Az elmult években a neonatolégia és az orvostechnolégia fejlédésével
az életben tarthat6sag hatarai kitolddtak, igy a korasziilottek szazalékos ardnya nem csokken
szamottevGen, valamint a kisebb stlykategoriak felé tolédik el (Donohue, 2002; Gorbe, 2004).
184 orszagot tekintve a korasziilottek aranya 5 és 18% kozott valtozik, melyen belil hazank 8-
11%-o0s mutatéi a kozépkategériaba esnek, azonban napjainkban folyamatos emelkedést
mutatnak (WHO, 2015; Gorbe, 2004). Népegészségligyi szempontbol is kiemelten fontos tehat a
korasziilottek kisgyermekkori fejlédésének és életmindségének vizsgalata. Szamos tanulmany
azt talalta, hogy kisiskolas- és serdiilékorban alacsonyabb szint(i életmindséggel jellemezhetéek
az alacsony sziletési sulyu gyermekek, mint idére sziiletett tarsaik (Stahlmann és mtsai, 2009;
Vieira és Linhares, 2011). Mivel a korasziilott gyermekek idegrendszere és egész szervezete
éretlen allapotban kényszeriil a kiils6 kornyezeti feltételek kozotti miikodésre, igy az
alkalmazkodas nagyobb megterhelést jelent szamukra (Alyward, 2003; Kalmar, 2011). A
korasziilottek, ,érett” tarsaikhoz képest bioldgiai rizikéval jonnek a vilagra, igy a késébbiekben
nagyobb eséllyel tapasztalhaté naluk intellektudlis, érzelmi, vagy szocidlis deficit egyarant
(Danis és Kalmar, 2011). Egy 2012-es tanulmany tobb szaz f6s korasziilott mintdn arra mutatott
ra, hogy joval gyakoribb a szorongas, az agresszio, valamint a figyelemzavar megjelenése mar
négyéves korban a korasziilotteknél. A korabban érkezettek koziil hozzavet6legesen kétszer
tobben szenvedtek viselkedési és érzelmi zavaroktol, valamint szomatikus panaszoktdl (Potijk
és mtsai, 2012). Kés6i korasziilott gyermekeknél is megfigyelték, hogy kétszer nagyobb
eshetdséggel szenvednek figyelemhianyos tiinetegytittest6l, mint ,érett” tarsaik, tovabba a 34-36
hetes gesztacié a hatéves kori alacsonyabb szinvonald intellektudlis fejlédés szempontjabdl is
nagyobb kockazatot jelent (Talge és mtsai, 2010).

Fontosnak tartottuk azonban feltarni, hogy a korai életévekben hogyan alakul a fizikai, az
érzelmi és a tarsas nehézségek megjelenése a sziiletési suly fliggvényében, valamint hogy milyen
tovabbi tényezdk befolyasolhatjak azokat, a gyermek és az anya részér6l. A koragyermekkor
id6szakaban az anyanak, mint elsédleges ,targynak” kiemelt szerepe van a gyermek életében,
érzelmi és szocidlis fejlédésének alakulasaban (Malatesta et al, 1989). Tobb kutatas is leirta mar,
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hogy az anya lelkiallapota nem csak a gyermek megsziiletését kovetden kiemelt jelentdség, de
mar a terhesség alatt is, nem csak a sajat, hanem (sziiletendd) gyermekének lelki egészségére
nézve is (Sandman et al, 2011). Az édesanyak érzelmi allapotat igy kiemelten fontosnak
tartottuk megvizsgalni. A masik fontos kutatadsi irdnyunk a szoptatas folyamata volt, mely az
anya-gyermek kot6édés egyik alapilléreként szolgald tevékenység, az etetés ritusan, a
szemkontaktuson és a kozvetlen bérérintkezésen keresztiil (Fergusson és Woodwart, 1999).
Jétékony hatasaival szamos kutatas foglalkozott mar, hangstlyozva a kés6bbi élettani és kognitiv
elényoket (Whitehouse és mtsai, 2011) azonban kevés tanulmany vizsgalta az érzelmi fejlédésre
és az életmindségre gyakorolt hatasat, kiilondsen a koragyermekkor id6szakaban.

Célunk a korasziilott, illetve alacsony sziiletési sulyd gyermekek kétéves kori életminéségének
feltérképezése volt a sziiletési suly, csecsemékori jellemzbik, a szoptatas és az anya érzelmi
allapotanak tiikrében mind a terhesség alatt, mind a gyermek megsziiletését kdvetGen.

Modszer
Vizsgdlati minta

Az alacsony sziiletési sulyu kisgyermekek sziileivel torténé anamnézis és kérdéiv felvételt a
Debreceni Egyetem Klinika Kézpont Gyermekgyodgyaszati Klinika pszicholégiai szakrendelésén
végeztlik. Az adatgy(ijtés 2016 oktoberét6l 2017 augusztusaig zajlott, mely sordan 97 édesanyat
kérdeztiink meg, akiknek a vizsgalat idején a masodik életévét betoltott korasziilott, illetve
alacsony sziiletési sulyu gyermeke volt.

Kutatasunk soran a perinatalis veszélyeztetettség altalunk alkalmazott kategéridja, az alacsony
szlletési suly volt, mely a korasziilottséget csak részben fedi le (Kalmar, 2011). Alacsony
szlletési sulytinak, a 2500 grammot el nem érd ujsziilotteket tekintettiik, s kozottiik az
Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) 1961-ben kiadott meghatarozisa alapjan 3 Kkategoériat
killonboztettiink meg (WHO, 1961):

o  kis sziiletési stly (1500 - 2499 gramm): LBW - low birth weight (N=23)
e igen kis sziiletési stly (1000 - 1499 gramm): VLBW - very low birth weight (N=35)
o extrém (vagy ,igen-igen”) kis sziiletési stily (1000 grammon aluli): ELBW - extreme low
birth weight (N=39)
Vizsgalati mintankat tehat 97 édesanya alkotta, akik a Debreceni Egyetem Klinika Kézpont
Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinikajan alacsony sullyal sziiletett gyermeket hoztak a vilagra,
akik a kutatas idején korrigaltan kétévesek voltak.

Vizsgdlati eszkézdk

A sziilével/elsédleges gondozoval felvett pszicholdogiai anamnézis elengedhetetlen fontossagu a
pszichodiagnosztikai tesztek értékelése soran, mivel segit kontextusba helyezni a kapott
eredményeket és tapasztalatokat. Az anamnézisben adatokat gyjtottink a gyermek
fogantatasatol, egészen a jelen allapotig. Felmértiik, hogy tervezett volt -e a baba érkezése,
milyen volt a terhesség lefolyasa, valamint a sziilés koriilményei. Rakérdeztiink a szoptatas
idejére, modjara és a felmeriilé esetleges nehézségekre. Informaciét gydjtottiink tovabba a
gyermek csecsemd-, illetve kisgyermekkori tulajdonsagairél, esetleges betegségeir6l, a koérhazi
tartézkodas hosszaroél, tovabba fejlédésmenetének fontosabb allomasairdl, mint az ilés, allas,
jaras, vagy a toalett-tréning megjelenése. Végiil felmértiik az anya meghatarozé érzelmi allapotat
a varandossag idészakara vonatkozoéan, valamint a gyermek megsziiletését kdvetGen.
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A gyermekek egészségfiiggd életminiségét a Pediatric Quality of Life Inventory 4.0 (PedsQL)
altalanos moduljaval mértiik fel, mely a 2-4 éves korosztily vizsgalatara alkalmas sziil6i
onkitoltéses kérd6iv. A PedsQL a gyermekek életmindségét 3 terilileten méri fel: fizikai
funkcionalitas (8 item), érzelmi életbeli nehézségek (5 item), és tarsas helyzetekben valo
miikodés (5 item). Az édesanyaknak azt kell megitélniiik egy 5 pontos Likert-skalan, hogy az
elmult egy honapban milyen mértékben okoztak problémat gyermekiik szamara a felsorolt
allitasok (0=soha; 1=szinte soha; 2=néha; 3=gyakran; 4=szinte mindig) (Lukacs és mtsai, 2012).

Az adatok statisztikai feldolgozdsa

Az adatok statisztikai elemzéséhez az IBM SPSS Statistics v23 programot hasznaltuk. Az
adatbevitelt kovet6en a valtozdok eloszlasdnak normalitdsat egymintas Kolmogorov-Smirnov,
valamint egymintas Khi-négyzet probakkal teszteltiik. A vizsgalat soran azt talaltuk, hogy p<0,05
szignifikancia szint mellet a valtoz6ink nagy része nem koveti a normalis eloszlas mintazatat, igy
a késébbi elemzések soran, nem paraméteres statisztikai eljarasokat alkalmaztunk.

Eredmények
Atlagok és szérds

A vizsgalati mintaba sorolt kisgyermekek (N=97) sziiletési sulya 330 és 2490 gramm kozé esett
(M=1246,81, SD=531,25), a gesztacids id6 szintén alacsony értéket mutatott (M=30,13, SD=3,7),
hiszen majdnem minden alacsony sullyal sziiletett gyermek korasziilott volt. A gyermekek
atlagéletkora a vizsgalat idején 25,8 honap volt. Sziiléskor az anyak életkora atlagosan 29 év volt
(M=29,45, SD=4,91), s kozilik 11 né (11,35%), mar betdltotte a 35 évet. A sziiletés utan az
Ujszulottek atlagosan 46 napot toltottek korhazban (M=46,17, SD=28,23).

A célvaltozok atlagértékei a kovetkezdk voltak: fizikai allapot (M=83,14 SD=15,57), érzelmi
allapot (M=75,72, SD=15,34), tarsas tevékenység (M=87,47, SD=15,5) és az 0Osszesitett
életminéség (M=82,26, SD=11,99).

A sziiletési stuly és a nem kapcsolata az életmindséggel

A statisztikai elemzések elvégzését kovetGen, az édesanyak megitélése alapjan a sziletési
sulykategériak mentén nem taldltunk jelentés kiilonbséget az életmindség aspektusainak
alakulasaban, kétéves korban. A fiiggetlen mintas Kruskal-Wallis teszt eredménye nem lett
szignifikans (p=0,180), igy elmondhatjuk, hogy a vizsgalt korasziilottek korében a sziiletési suly
nem volt szignifikans prediktora a kétéves kori életmindség alakulasanak.

Mann-Whitney-féle U-prébaval vizsgdlva a nemi kiilonbségeket az életmindség érzelmi
komponensében taldltunk jelentds differenciat (p=0,039). A fiuk esetében szignifikdnsan tobb
érzelmi problémat jeleztek az édesanyak, mint a lany gyermekeknél. A tarsas tevékenységekben
és a fizikai allapot kétéves kori alakulasaban nem talaltunk jelentés nemi differenciat.

A csecsemdkori jellemzdk és a kétéves kori érzelmi dllapot dsszefiiggései

A vizsgalt gyermekek kétéves kori érzelmi nehézségeivel a nemi kiilonbségeken tul, a
csecsemd@kori jellemzok is szignifikans kapcsolatot mutattak. A statisztikai elemzések soran
Spearman-féle rangkorrelacioval vizsgalva a két valtozé kozott kozepesen ers egylittjarast
talaltunk. Minél pozitivabbnak itélte az anya a gyermek csecsemd&kori viselkedését (mint példaul
nyugodt, j6 alvo, alkalmazkodé vagy konnyen kezelhetd) annal jobbra értékelte a kétéves kori
érzelmi jellemz6it is (p<0,05; r=0,216). Ez az Osszefiiggés negativ irdnyba még erdsebb
korrelaciét mutatott: minél tobb negativ tulajdonsaggal jellemezte az anya gyermeke
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csecsemd@kori viselkedését (mint példaul nytligés, sirés, rosszul alvd, étvagytalan vagy hasfajos)
annal problémasabbnak itélte a kétéves kori érzelmi allapotat is (p<0,01; r=-0,313) (1. abra).

90 * * % Pozitiv jellemzok:
3 = - nyugodt
“< 80 -jo alvo
\% % - alkalmazkodé
E §- 70 - kdnnyen kezelhetd
Ko Negativ jellemzék:
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CsecsemOkori pozitiv Csecsemdkori negativ Stvagy'aan
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1. dbra: A gyermek érzelmi dllapota a csecsedkori jellemzbkkel dsszefiiggésben
A szoptatds és az életmindség dsszefiiggései

A szoptatdas és a gyermeki életmindség alakulasanak osszefiiggéseit el6szor Spearman-féle
rangkorrelacioval vizsgaltuk meg és kozepesen erds pozitiv iranyu korrelaciés kapcsolatot
taldltunk. Egy édesanya tehat minél hosszabb ideig tudta szoptatni ujsziilottjét, annal
pozitivabbra értékelte a kétéves kori altalanos életmindségét is (p<0,05; r=0,244), mind az
érzelmi allapot, mind a fizikai allapot, mind a tarsas tevékenységek tekintetében. Fontos
azonban kiemelni, hogy vizsgalt korasziil6tt mintanknak mintegy a felét (43%-at) nem tudta
szoptatni az édesanya a sziilés kovetSen.

Megvizsgaltuk tovabba az esetlegesen megjelend szopasi nehézségek osszefliggését is a gyermek
életmin6ségének alakulasaval, mint a lusta szopas, vagy a szopasi és nyelési nehézségek
megjelenése, a szoptatdsra képes minta 44%-at jellemezték. A szopas modjat vizsgalva a
fiiggetlen mintas Kruskal-Wallis préba eredménye nem lett szignifikdns (p=0,135), azonban
azokhoz a gyermekekhez viszonyitva, akiket édesanyjuk nem tudott szoptatni, jelentds
kiillonbséget taladltunk (p<0,05). A jé technikaju, problémamentes szoptatason tul, a
nehézségekkel tarkitott szoptatasi folyamat is pozitivabb altalanos életmindséggel jart kétéves
korban, azokhoz a gyermekekhez képest, akiket édesanyjuk egyaltalan nem tudott szoptatni (2.
abra). Fontos védoétényezének mutatkozott tehat a szoptatds, mely az esetleges szopasi
nehézségektdl fiiggetleniil erds protektiv faktorként van jelen a gyermek kés6bbi
életminGségére nézve.

A szoptatds hossza és az életmindség A szopas modja és az életmindség
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2. Abra: A szoptatas ideje és médja a gyermeki életmindséggel osszefiiggésben

22



Az anyai érzelmi dllapot és a gyermeki életmindséqg dsszefiiggései

A gyermek kétéves kori altalanos életmindségének alakulasaval a legerésebb kapcsolatot az
anya meghatarozo lelkiallapota mutatta. A Spearman-féle rangkorrelacié mind a terhesség alatti
(p<0,01; r=0,323), mind a gyermek megsziletését kovetd idészak (p<0,01; r=0,396)
meghataroz6 érzelmi allapotaval kapcsolatban szignifikans, pozitiv korrelaciot mutatott a
gyermek kétéves Kkori életminGségének alakulasaval (3. abra). Mindkét esetben a
kiegyensulyozott, pozitiv, varakozassal teli édesanyak gyermekiiket is pozitivabbnak itélték meg
és joval kevesebb fizikai, érzelmi és tarsas nehézségrol szamoltak be. Ez az 6sszefliggés negativ
iranyban is megmutatkozott, miszerint az ideges, szorongassal és aggodalommal teli anyak
gyermekiikben is jelentésen tobb nehézséget észleltek mind fizikalisan, mind érzelmileg, mind a
tarsas készségek alakulasaban.
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Az anya meghatarozo érzelmi allapota
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B Erdsen hullamzo, ellentmondasos
B Ideges, szorongassal, vagy aggodalommal teli
3. abra: az anya meghatarozd érzelmi allapota és a gyermeki életmindség
Megbeszélés

Az életmin{ség és a vizsgdlt bioldgiai tényezdk kapcsolata

A vizsgalt korasziilott gyermekek kétéves kori életmindségével kapcsolatban a legkevesebb
nehézségrol a tarsas tevékenységek teriiletét illetéen szamoltak be az édesanyak, tehat a mas
gyermekekkel val6 egylitt jatszas, akar funkciokészségek akar szocialis készségek tekintetében a
legtobb korasziilott gyermek szamara nem jart kiilonosebb nehézséggel kétéves korban. A fizikai
allapotot vizsgalva valamivel tobb probléma keriilt el6térbe, melynek egy része az életkortol
elmarad6, vagy kevésbé koordindlt nagymozgisos készségeknek tulajdonithatd, mely
nehézségek a korasziilott gyermekek korében gyakoribb megjelenéstiek a sziiletési
éretlenségiikb6l fakadéan (Ramachandran és Dutta, 2015). Tobb esetben jelentett problémat a
gyermek szamara a séta, vagy futas, nehéz targyak megemelése, vagy sajat jatékainak elpakolasa.
Végiil a legtobb nehézségrol a negativ érzelmi allapotok megélésével kapcsolatban szamoltak be
az édesanyak. Sok esetben okozott gondot a ,diih”, és a ,félelemérzet vagy ijedtség” megélése,
valamint a ,rossz alvas”/ a sziil6k elmondéasa alapjan/.

Fontosnak tartjuk kiemelni, hogy mig szamos tanulmany leirja, hogy a korasziiloétt populacion
beliil az alacsonyabb sziiletési suly mar kétéves korban is alacsonyabb fejlédési értékekkel
jarhat, akar a motoros akar a szocidlis terlleteken (Kenyhercz és Nagy, 2017), jelen
vizsgalatunkbdl ugy tlinik, hogy az anyak altal megitélt gyermeki életminéség alakuldsanak
azonban nem szignifikans prediktora a sziiletési suly.
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A nemi kiilonbségek vizsgalatakor érdekes médon azt talaltuk, hogy a fitkkal kapcsolatban tobb
érzelmi nehézségrol szamoltak be az édesanyak, amely leginkdbb a diih és harag, problémat
okozd megélését jelentette. Egy 2013-as meta-analizis (166 tanulmany 0Osszefoglalasa)
alatamasztja az altalunk is talalt differenciat, miszerint kisgyermekkorban a lanyokra tébb
pozitiv érzelemkifejezés és internalizal6 érzelmek jellemz8k (mint szorongas, félelem), mig fia
tarsaikra inkabb az externalizalé érzelmek megélése (mint diih, harag) jellemzé (Chaplin és
Aldao, 2013). Egy 2002-es brit tanulmany leirta tovabba, hogy az anya magas prenatalis
szorongasa nagyobb kockazati tényezdje a fiuk korében megjelené érzelmi problémaknak a
lanyokéhoz képest négyéves korban (0’Connor és mtsai, 2002). Ez az dsszefiiggés is szolgalhat
egy esetleges magyarazattal a kapott eredmények értelmezésére.

Végiil a gyermekek csecsemdkori jellemz6it vizsgalva, jelentds egyiittjaras talaltunk az imént
emlitett érzelmi nehézségek megjelenésével kapcsolatban, az édesanydk megitélése alapjan.
Negativ jellemz6k tekintetében, leggyakrabban ,hasfijés”-ként és ,nyligds”’-ként jellemezték
ujszulottjeiket, pozitiv tulajdonsagok terén pedig a ,nyugodt” és az ,alkalmazkodd” volt a
leggyakoribb. A talalt 6sszefiiggés, miszerint minél tobb negativ tulajdonsaggal jellemezte egy
édesanya gyermeke ujsziilottkori viselkedését, annal tobb érzelmi és tarsas problémardl szamolt
be kétéves korban, forditva is erds egylittjarast mutatott: a pozitiv csecsemdékori jellemzdk tehat
kétéves korban magasabb szint(i tarsas készségekkel, fizikai és érzelmi allapottal jartak egyiitt.
A vizsgalt jellemzok egyfajta ,konnyd” és ,nehéz” temperamentumba sorolasnak is felfoghaték
az édesanyak altal. Szamos tanulmany leirta mar, hogy a kénnyli temperamentum 6vodas és
kisiskolas korban magasabb szintli szocialis-, személyiség- és kognitivfejlédéssel tarsul, mig a
nehéz temperamentum vondsok tobb viselkedéses és érzelmi nehézséggel tarsulnak a
kés6bbiekben (Stams és mtsai, 2002). Jelen tanulmanyboél pedig arra kovetkeztethetiink, hogy
mar kétéves korban fellelheté mindkét iranyd korrelacié a temperamentum jellemzdk és az
érzelmi és tarsas nehézségek kozott.

Az életmindség és a vizsgdlt anyai tényezdk kapcsolta

A szoptatas jotékony hatdsairdl szamos tanulmany sziiletett mar. Az anyatej nélkiilozhetetlen
tapanyag forras az Ujszilott szamara, hiszen gazdag esszencialis zsirsav, vitamin, 4svanyi anyag
és aminosav tartalma fontos alapot képez a kognitiv m{ikodésnek és a nyelvfejlédésnek egyarant
(Whitehouse és mtsai, 2011). Egy 2007-es meta-analizis alapjan a szoptatas osszefiigg az akut
léguti-, és fllfert6zések, az asztma, az elhizds, valamint az 1-es és a 2-es tipusu diabétesz
kockazatanak csokkentésével, tehat szamos ,pszichoszomatikus betegség” megel6zésével (Ip és
mtsai, 2007). A szoptatds ideje alatt a prolaktin és az oxitocin fokozott termelése az anyai
stressz szint csokkenésével is jar, valamint fokozott kotédési érzés kialakulasaval a gyermek felé
(Uauy és de Andraca, 1995). A pozitiv lelkiallapot és a fokozott kotédési érzés pedig
egyértelmiien hozzajarul a szenzitivebb anyai viselkedés kialakitdsdhoz (DeWitt és mtsai, 1997),
ezaltal a problémamentes szoptatasi folyamathoz, amely csokkenti az anya szorongas szintjét és
hozzajarul a pozitivabb lelki allapot kialakuldsahoz és igy tovabb (4. dbra). Ez a folyamat tehat
egy pozitiv, onmegerdsité korként funkcional, mely hozzajarul mind az anya, mind a gyermek
egészségvédelméhez.
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4. abra: A szoptatas pozitiv, 5nmegerssité kore

A szakirodalomra és jelen tanulmanyunk eredményeire alapozva, tehat elmondhatd, hogy azok
az édesanyak, akik tudtdk szoptatni gyermekiiket, az esetleges szoptatdsi nehézségektol
fiiggetleniil pozitivabbnak itélték mind a sajat meghatarozé érzelmi allapotukat, mind pedig
gyermekiik kétéves kori életmindségét. Jelentésen kevesebb fizikai, érzelmi és szocialis
nehézségrol szamoltak be gyermekiik életmindségével kapcsolatban, mint azok az édesanyak,
akik valamilyen okbol kifoly6lag nem tudtak szoptatni Gjsziilottjiiket.

Alatamasztottuk tovabba, az anyai lelkidllapot kiemelt jelent6ségét is a gyermek optimalis
életminGségére nézve. A csecsemdé- és koragyermekkor idészakaban az anya kiemelt funkcidja
az érzelmek visszatiikrozése a gyermek szamara (Gergely, 1996), mely egy érzelmileg kevésbé
stabil, lehangolt, aggodalommal teli édesanyanak nehézségekkel jarhat. Az elmult néhany
évtizedben tobb kutatas is foglalkozott az anya varandoéssag alatti lelki allapotanak magzatra
kifejtett és a megsziiletést kovetd hatdsaival. Leirtdk, hogy az anya lelkidllapota nem csak a
gyermek megsziletését kovetden kiemelt jelentdségli, de mar a terhesség alatt is, nem csak a
sajat, hanem sziiletend6 gyermekének lelki egészségére nézve egyarant (Sandman és mtsai,
2011). Jelen tanulmany eredményei is alatdmasztjak azt a néz6pontot, miszerint a gyermek
életmin6ségének alakuldsaban kiemelt szerepe van az édesanyak varandéssag alatti és a sziilést
kovet6 lelkidllapotanak egyarant.

Kovetkeztetés

A koragyermekkori életminéség tekintetében ugy taldltuk tehat, hogy a sziiletési silynal és a
bioldgiai tényez6knél joval fontosabb az anya kiegyensulyozott, pozitiv lelkidllapota mind a
terhesség alatt, mind a gyermek megsziiletését kovet6 iddszakban. Kiemelt protektiv faktornak
mutatkozik tovabba a szoptatas, mint az anya-gyermek kot6dés egyik alappillére.

Fontosnak tartjuk tehat az anyak szoptatasra valé felkészitését és folyamatos segitését a
szoptatasi folyamat sordn. Kiemelt betegellatasi teriiletet képez tovabba a korasziilésen atesett
édesanyak érzelmi tAmogatasa mind a (veszélyeztetett/problémas) terhesség alatt, mind pedig a
gyermek megsziiletését kovetGen, a korai életévek soran, a sajat és gyermekiik jobb
életmin6ségének érdekében egyarant. Ajanljuk tehat pszicholégusok és egészségpszichologusok
alkalmazasat, mind a sziilészeti- és noégyoégyaszati, mind a gyermekgydgyaszati klinikakon,
valamint segitségiikkel pszichoedukaciés csoportok és tamogatd anyacsoportok kialakitasat az
informacid atadas és az érzelmi tamogatas novelésének érdekében egyarant.
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Bevezetés

Toébb, mint 100 millié gerinces allatok hasznalnak fel évente laboratériumi kisérletek
soran vilagszerte; ebbdl 10-11 milliét az Eurépai Unié teriiletén. Ebbél kifolydlag az EU
alapelvének tekinti a 3R-stratégiat, melynek célja a gerinces allatokon végzendd kisérletek
szamanak csokkentése (Reduction), azok helyettesitése alternativ, in vitro modszerekkel, melyek
konnyen extrapolalhat6 eredményeket adnak (Replacement), valamint a kidolgozott médszerek
és a kisérletek koriilményeinek sztenderdizalasa annak érdekében, hogy a kapott eredmények
laboratériumok kozotti 6sszehasonlitidsa megvalésulhasson (Refinement), mely szintén a
csokkentés elvét szolgalja (Russel&Burch 1959).

Ebbdl kifolydlag a toxikolégia, valamint az dkotoxikolégia tertiletén is elterjedtek az in
vitro tesztrendszerek. Szamos, nemzetkozi szinten elfogadott, a Gazdasagi Egylittmiikodési és
Fejlesztési Szervezet (Organisation for Economic Co-operation and Development, OECD) altal
kidolgozott dkotoxikoldgiai vizsgalati protokoll 1étezik, melyben a kisérletek minden részletét
sztenderdizaljak (pl. kisérlet id6tartama, ismétlések szama, statisztikai kiértékelés moédja). Ezen
szabvanyokban szamos halfaj szerepel a toxikoldgiai kisérletekhez javasolt fajként (pl
szivarvanyos pisztrang, ponty, zebradanio).

A halak az egyetlen gerinces csoport, mely teljes életciklusat a vizben tolti, ezaltal
hatvanyozottabban ki van téve a kdrnyezetbe jut6 toxikus anyagok hatdsainak. Emiatt a halak
kozkedvelt toxikolégiai modellek, melyek koziil a zebradanié (Danio rerio) az egyik
legelterjedtebb. Laboratériumi ragcsalékhoz képest taxonémiailag alacsonyabb rendd, igy a 3R-
stratégianak jobban megfelel. Ezen faj szamos olyan pozitiv tulajdonsaggal bir, mely miatt
laboratériumi modellallatta valhatott: (1) alacsony fenntartasi- és ellatasi koltségek; (2)
minimalis allatonkénti helyigény; (3) kevésbé érzékeny a viz, illetve a taplalék mindségére; (4)
békés természet; (5) rovid generacios idd (ivarérettség 3-4 honap); (6) kivald reprodukcids
készség (200 ikra/ivas); (7) egész év soran szaporoddképes; (8) embridfejlédése testen kiviili
(ex utero), ikrahéja atlatszé; (9) gyors embriondlis fejlédés (72 oran beliill kelés)
(Horn&Zsilinszky 1993, Lele&Krone 1996).

A halsperma toxikoldogiai célu felhasznaldsanak alapja, hogy a halak kiils6
megtermékenyitésti allatok, ezaltal szaporodas sordn a gamétak a vizben szabadda valva
kozvetlen kontaktusban keriilhetnek a vizben jelen 1évd toxikus anyagokkal, mely kihathat a
szaporodas sikerességére. Mindamellett a halsperma szamos olyan el6nyds tulajdonsaggal
rendelkezik az altalanosan, in vitro tesztekhez hasznalt szovet- és sejttenyészetekkel szemben,
melyek alkalmas modellé teszik toxikoldgiai vizsgalatokhoz: (1) barmikor, frissen kinyerhet6 a
donor egyedbdl; (2) fejéssel gytijthetd, mely nem invaziv médszer; (3) nem sziikséges a koltség-
és munkaerd-igényes hosszutava tarolasa; (4) szdmos mérheté6 paraméterrel rendelkezik
(mozgas, sebesség stb.), mely konnyen, gyorsan detektalhat6, és kell6képpen érzékeny; (5) az
érett spermiumban nincs DNS-szintézis, mely a keletkezett karosodasokat kijavitana.
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Emiatt szdmos tanulmany létezik, melyben halspermat hasznaltak in vitro toxikoldgiai
modellként (Ebrahimi 2007, Sarosiek et al. 2009, Kutluyer et al. 2016). A leggyakrabban vizsgalt
valtozék a sperma mozgasi paraméterei, melyet Szamitégépes Spermavizsgalé Rendszer
(Computer-assisted Sperm Analysis, CASA) segitségével allapitanak meg (Billard&Roubaud 1985,
Khan&Weis 1987, Kime et al. 1996, Rurangwa et al. 1998, 2002, Ciereszko&Dabrowski 2000, Chyb
etal 2000, 2001ab, Van Look&Kime 2003, Lahnsteiner et al. 2004, Abascal et al. 2007, Hara et al.
2007, Hatef et al. 2010, 2011, Dietrich et al. 2010, 2011, 2012, Li et al. 2010ab, Murack et al. 2011,
Fabbrocini et al. 2012, Kolldr et al. 2017abcd). Ez a médszer lehet6vé teszi a gyors, objektiv és
valdos idejli meghatarozasat ezen paramétereknek (pl. mozgd sejtek %-os aranya, mozgas
sebessége, egyenessége). Ezek a vizsgalatok azonban nem egységes metddus szerint vannak
elvégezve, szamos kiilonbség mutatkozik kozottiink (pl. a spermakezelés modja, alkalmazott
expoziciés id6), ami miatt ezen eredmények 0Osszehasonlitdsa csak korlatozottan, kell6
koriiltekintéssel lehetséges.

Szamos laboratériumban azonban nem all rendelkezésre CASA-rendszer a koltséges
volta miatt. Erhetik tovabba olyan karosodasok a spermiumsejteket a toxikus anyagoknak valé
in vitro kitettség soran, melyek esetleg a sperma motilitdsi paramétereiben nem nyilvanulnak
meg (pl. oxidativ DNS-karosodas), viszont az azzal val6 termékenyités utdn az embrionalis
fejlédésben komoly karokat okozhatnak (Nagy et al. 2016). Ezen karosodasok kozvetleniil a
spermiumokon szintén csak koltséges berendezések segitségével vizsgalhaték (pl. dramlasi
citométer).

Nehézfémeknek nevezziilk a nagy slriiségli, valamint toxikus hatdssal rendelkez6
elemeket. K6z0s jellemz6jiik, hogy antropogén hatasra, féként ipari emisszid és a mez6gazdasag
révén, a kornyezetbe nagy mennyiségben kijutnak, bioldgiailag nem bomlanak le, ezaltal az é16
szervezetben akkumulalédnak, valamint a taplaléklancban felhalmozédnak (biomagnifikacié)
(Lehel&Laczay 2011). A fémek elemi formaban ritkdn fordulnak el6, altalaban vegyiileteket
alkotnak, melynek oka ionjaik kémiai reaktivitdsa. Ez az alapja toxicitdsuknak is, valamint az
endogén fémionokhoz valé hasonlésaguk, amely a normal sejtm{ikodés zavarat idézheti el6.

Munkank soran ezért célul tiiztiik ki az embriogenezis vizsgalatat nehézfémekkel terhelt
spermaval torténd termékenyités sordn, annak érdekében, hogy megallapithassuk, hogy a
sperma motilitasi paraméterei vagy a termékenyiilési arany az érzékenyebb vizsgalati végpont a
sperma rovid ideji expozicidja esetén. Célunk tovabba annak vizsgalata, hogy a kiilonb6z6
nehézfémeknek kitett spermaval torténé termékenyités esetén a fejlédé zebradanié embridékban
megjelennek-e deformitasok vagy fejlédésbeli elmaradasok a kontroll csoporthoz viszonyitva.

Anyag és modszer

Kisérleteinket a Szent Istvan Egyetem Halgazdalkodasi Tanszékének zebradanids
laboratériumaban végeztiik el ivarérett, AB vonalbdél szarmazé, vad tipust zebradanié
egyedeken. A halak allandé vizmindségi paraméterek (25 + 2¢C, 7,0 + 0,2 pH, 525 + 50 uS
vezetOképesség) és fotoperiddus (14 ora vilagos:10 d6ra sotét ciklus) mellett, recirkulacids
rendszerben voltak tartva. Etetésiik naponta kétszer mesterséges haltippal (Zebrafeed by
Sparos), valamint kiegészitésképp kétnaponta él6 eleséggel (Artemia salina nauplii) tortént.

Az ivartermék kinyerését megel6z6en, mindkét ivar esetében a zebradanidkat 0,06%-os
tricain-metanszulfonat oldatban (MS-222) altattuk. A kisérletekhez az egyedektdl fejés tutjan
nyertiink spermat. Tobb egyedtdl szadrmazd, pool-ozott mintaval dolgoztunk, melyet
pontyféléknél hasznalt immobilizal6é oldatban (200 mM KCl, 30 mM Tris, pH 8; Saad és Billard
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1987) taroltunk a motilitdsi képesség megbrzése érdekében. A fejés utan a spermamintik
mindségének ellenérzése CASA-rendszer segitségével tortént.

A sperman a kovetkezd nehézfémeket teszteltiik: Cr3+, Zn2+ (mindkét nehézfém esetében
50, 100, 150 és 200 mg/L) és Ni2+ (600, 800, 1000 és 1200 mg/L), melyeket a sperma
tarolasdhoz hasznalt immobilizalé oldatban oldottunk fel. Minden nehézfém-kezelés mellett
kezeletlen kontroll csoport bedllitasa is tortént. A spermamintak expoziciés ideje 30 perc,
valamint 120 perc volt. Az ikrds egyedektél 50-100 db ikraszemet fejtiink szarazon egy
csoportba, melyet a 30 vagy 120 perces expozicios id6 letelte utan a kiilonb6z6 koncentracioju
nehézfémekkel terhelt spermaval termékenyitettiink. A termékenyités utan 5-10 percen beliil
vizet cseréltiink az ikratételeken, majd 26 °C-on inkubaltuk 6ket 48 6ran at. 24 o6ra elteltével
vizsgaltuk a termékenytilési aranyt, valamint 48 o6ra elteltével a fejl6d6 embridk tulélését a
kiindulasi ikraszamhoz viszonyitva. Az esetleges deformitasok kialakulasanak vizsgalata a 24. és
48. oraban is megtortént. Kisérleteinket minden vizsgalt nehézfém esetében 3 fiiggetlen
ismétlésben végeztiik el.

Az eredmények értékelése Graphpad Prism 5.0 statisztikai programmal tortént.
Kétszempontos variancia-analizis (ANOVA), illetve Bonferroni utéteszt segitségével vizsgaltuk
az expoziciés id6, a nehézfém-koncentracidk, valamint ezek interakcidjanak hatasat a
termékenyiilési aranyra és a 48 6ras tulélésre a kontroll csoporthoz viszonyitva, a kiilonb6z6
vizsgalt nehézfémek esetében. A szignifikancia-szint minden esetben p=0,05 volt.

Eredmények

A Cr3+ esetében megallapithato, hogy a sperma expoziciés ideje nem volt hatassal sem a
termékenyiilési aranyra, sem a 48 Odras tulélési adatokra, azonban a koncentracié hatasa
szignifikans mindkét vizsgalt végpont esetében (p=0,0071 és p=0,007). A sperma 50 mg/L Cr3+-
expozicidja esetében még nem volt megfigyelhet6 szignifikans hatas egyik vizsgalati paraméter
esetében sem, azonban a 100, 150 és 200 mg/L Cr3+-expozici6 jelentésen csokkentette az ikra
termékenyiilési aranyat, valamint az embridk 48 o6ras tulélését is (1. abra). A csokkenés azonban
csak a sperma 120 percig tarté Cr3+-Kkitettsége esetében volt megfigyelhetd, a 30 perces kitettség
hatidsa nem bizonyult szignifikdnsnak. A két vizsgalt valtozé (koncentracié és expozicids idd)
kozott nem allt fenn interakcid.

Termékenyitési tesztek 48 o6ra utan
’100- T 1004 T
X B3 30 perc =3 30 perc
3 80 @3 120 perc §8°' E3 120 perc
=1 ~
§60- § 60
‘0
& 40- S 404
£ ~
3 20- 20
L] * L] *
0' I* T * 0' I** T il
0 50 100 150 200 0 50 100 150 200
Koncentracié (mg/L) Koncentracié (mg/L)

1. dbra: A zebradani6 sperma Cr3+-Kkitettségének hatisa a termékenytilési ratara, valamint a
fejl6dé embridk 48 6ras tulélésére. A kiillonbo6zd szinli oszlopok a sperma kiilonb6z6 expozicios
idej Cr3+Kkitettségét jelolik (kék: 30 perces expozicio, zold: 120 perces expozicid). Csillag jeldli

az adott expoziciés id6 kontrolljahoz viszonyitott szignifikans kiilonbséget (* p<0,05, ** p<0,01).
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A Zn2+ esetében sem az expoziciés id6, sem a toxikus anyag koncentraciéja nem volt
szignifikans hatassal a termékenyiilésre és az embridk 48 6ras tulélésére (2. abra). A két vizsgalt
valtozé kozott igy interakcié sem volt.

Termékenyitési tesztek 48 ora utan
1001 3 30 perc 100- 3 30 perc
<804 B3 120 perc 804 &3 120 perc
560-
401
= 204
st
0_
50 100 0 50 100 [150 00
-20+ Koncentracié (my/L) -20- Koncentracié (mg/L)

2. abra: A zebraddnié sperma Zn?+-kitettségének hatasa a termékenyiilési ratara, valamint a fejl6dé
embridk 48 6ras talélésére. A kiilonb6z6 szini oszlopok a sperma kiilonb6z6 expozicids idejii Zn2+-
kitettségét jelolik (kék: 30 perces expozicid, z6ld: 120 perces expozicid).

A Ni2+ esetében is a Cr3+-hoz hasonlé tendencia figyelhet6 meg: a sperma expoziciés ideje
nem volt hatassal a termékenytlési aranyra és a 48 6ras tulélésre, azonban a koncentracié
hatdsa szignifikans (p=0,0066 mindkét esetben): mar a sperma 600 mg/L Ni2+-expozicidja
esetében csokkent a termékenyiilési rata és az embridk 48 dras tulélése is, mar 30 percig tartd
Ni2+-expozicié esetében (3. dbra). A sperma expoziciés idejének, valamint az alkalmazott
nehézfém-koncentraciok novelésével a kivaltott hatas mértéke is parhuzamosan novekedett. A
vizsgalt valtozok kozott ez esetben sem volt megfigyelhet6 szignifikans interakcid.

L s s 48 ora utan
Termékenyitési tesztek
100- 100- 3 30 perc
. 3 30 perc r B 120 perc
80 B3 120 perc 80+

Termékenyiilés (%)

0 600 800 1000 1200 0 600 800 1000 1200
Koncentracié (mg/L) Koncentracié (mg/L)

3. 4bra: A zebradani6 sperma NiZz*-kitettségének hatasa a termékenyiilési ratara, valamint a fejl6dé
embridk 48 6ras talélésére. A kiilonb6z6 szinl oszlopok a sperma kiilonb6z6 expozicids idejl Ni2+-
kitettségét jelolik (kék: 30 perces expozicid, zold: 120 perces expozicid). Csillag jel6li az adott expozicids
id6 kontrolljahoz viszonyitott szignifikans kiilonbséget (* p<0,05, ** p<0,01, *** p<0,001).

Az embriondlis deformitasok (szikodéma, perikardidlis 6déma, szikmegnagyobbodas,
faroktorzulas) kialakuldsdnak ardnya nem kiilonbozott szignifikdnsan a kontroll csoportétél
egyik nehézfém-kezelés esetében sem.

31



Kovetkeztetések

Eredményeinket oOsszevetve Kkorabbi, a sperma nehézfém-kitettségét vizsgald
publikacidkkal (Kolldr et al. 2017abcd) megallapithato, hogy az ikra termékenytilési aranya és az
embridk 48 oras tulélése sokkal kevésbé érzékeny vizsgalati végpont, mint a sperma progressziv
motilitasa, vagy sebessége. Ennek oka az ikratételek eltéré min6ségéb6l adédé variancia lehet.
Mindamellett, hogy a motilitasvizsgalat nem fligg az ikra min&ségétdl és ezaltal megbizhatdbb
eredményt ad, a mozgasi paraméterek valés idében (real-time) képesek jelezni a spermat érd
toxikus hatasokat, mig a termékenyiilési arany megallapitasa legmegbizhatébban csak a
termékenyitést kovetd 24. 6ra utan lehetséges. Ennek ellenére a termékenyiilési rata és a 48
oras tulélés is képes jelezni a sperma esetleges nehézfém-kitettségét, ugyhogy ezek vizsgalata
CASA-rendszer hidnyaban indokolt lehet.

Koszonetnyilvanitas

A munka az Emberi Eréforrasok Minisztériuma UNKP-17-3 kédszamu Uj Nemzeti
Kivalésagi Programjanak tAmogatasaval val6sult meg.
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Kondor Gabor!: A modellvalasztas hatasai a cél-volatilitas alapokra vonatkozé
garanciak koltségeire - /BCE - Befektetések és Vallalati Pénziigy Tanszék/

/Lektoraltak: Dr. Melles Hagos Tewolde és Dr. Tariszka Eva/
Absztrakt

A cél-volatilitas alapok (target volatility fund, TVF) - ahol egy kockazatos és egy kockazatmentes
eszkoz portfolidjat dinamikusan Gjrasulyozzak egy el6zetesen meghatarozott cél-volatilitasszint
elérése érdekében - a valsagot kovetd években egyre nagyobb népszertiségnek orvendtek.
Segitségiikkel a ,valtozé annuitds” (variable annuity, VA) termékek Kkiiréi biztositani tudjak a
befektet6k szamara vonz6 garancidkat ugy, hogy kozben azok koltségei megengedhet6 szinten
maradnak. Ezen garancidk ara azonban nagyban fiigg a modellezési feltételektdl.
Tanulmanyomban opcidk arazasa révén azt vizsgalom, hogy a modellvalasztas milyen hatassal
van ezen garanciak koltségeire. A meglévs irodalom egyik elemzését kiterjesztem a Barndorff-
Nielsen-Shephard modellre és egy sztochasztikus idej{i Lévy-folyamatra.

Kulcsszavak: cél-volatilitas alap, sztochasztikus modell, opcid, garancia koltsége
JEL kédok: C63, C65, G13

1. Bevezetés

A legutoébbi hitel- és allamado6ssag-valsag hosszutava kovetkezményeit a befekteték koziil talan
az intézményi befektet6k szenvedték meg a legnagyobb mértékben. A pénziigyi felfordulas
okozta altalanos hozamcsokkenés kettds nyomast helyezett rajuk: egyrészt hosszua tavua értéket
kellett létrehozniuk egy alacsony kamatkdrnyezetben, masrészt pedig mindezt szigorubb
szabalyozas mellett kellett megtenniiik. A valsagot kévetd piaci helyzetben az egyre csokken6
hozamok mellett rdadasul a tisztan t6kebefektetések egyre kevésbé voltak vonzdak a
nyugdijalapok és az életbiztositok szamara. Ennek oka a szabalyozéi visszatartd intézkedések,
valamint a gyakran megfigyelt magas implicit volatilitas fedezési és garancia koltségekre
gyakorolt negativ hatasa. Példaul 2007 és 2009 kozott, a hitelvalsag alatt a magas volatilitasszint
és a zuhano6 arak kovetkeztében az olyan hagyomanyos termékek, mint a CPPI (constant
portfolio proportion insurance) attérték a garantalt minimum korlatot, amely maga utan vonta a
kibocsaték szamara a piaccal konzisztens garanciakoltségek novekedését és egyuttal a
biztositottak szdmara az alapok leértékel6dését is. (Torricelli, 2017)

Ebben a bizonytalan piaci kdrnyezetben egyre népszeri(ibbé valtak a cél-volatilitas alapok (target
volatility fund, TVF), amelyek egy kockazatos (altaldban részvény vagy részvényindex) és egy
kockazatmentes eszkoz dinamikus ujrasulyozasa révén kivannak fenntartani egy elére
meghatarozott, stabil volatilitds szintet. Konstrukciéjukbdl addéddéan ezek az eszkozok
természetes modon kontrollaljak a garanciakoltségeket, mikozben felsé korlatot is nytjtanak a
kockazatos eszkoz felé vald kitettségre nézve. (Morrison és Tadrowski, 2013)

A TVF elbnyei és a felmeriil6 érdekes problémak ellenére a szakirodalomban mindezidaig kevés
tanulmany sziiletett a témaval kapcsolatban. Tovabbra is kérdés példaul, hogy pontosan milyen
piaci koriilmények, illetve modellezési feltételek mellett teljesit az igéreteknek megfeleléen, ha
egyaltalan vannak ilyenek. A cél-volatilitas alapokkal és az azokat megvaldsitd stratégiakkal

A Budapesti Corvinus Egyetem Koézgazdasagtani Doktori Iskola PhD hallgatdja, a Pallas Athéné Domus
Educationis Alapitvany 6sztondijasa. Email: gabor.kondor@uni-corvinus.hu

35



kapcsolatos legkorabbi tanulmanyok féként a portféli6 menedzsmentre és a kockazat-hozam
elemzésre koncentrdltak. Chew (2011) és Xue (2012) empirikus szcenariok segitségével

vizsgaltak, hogy a cél-volatilitas alkalmazasa és a kapcsol6dd struktaradlt termékek jobb
kockazat-hozam profillal rendelkeznek-e, mint a tisztan kockazatos befektetések, vagy sem.
Tovabba Hocquard et al. (2013) a vastag farku eloszlasokb6l fakadé kockazatok elkeriilése

végett targyal egy konstans volatilitdst megcélzd, kockazatkezelési keretet. (Torricelli, 2017)

Morrison és Tadrowski (2013) cél-volatilitas alapra kiirt opciokbol szarmazé volatilitas mosolyt

és ferdeséget vizsgalnak, valamint azt a kérdést igyekeznek megvalaszolni, hogy a
modellvalasztds milyen hatassal van a TVF-re kiirt opciék koltségére. Teszik mindezt harom
népszeriibb modell, a Black-Scholes, a Heston- és egy sztochasztikus volatilitasd, ugré diffazios
(stochastic volatility jump diffusion, SVJD) modell esetén. Kim és Enke (2016) egy neuralis

halézattal torténd volatilitas-elérejelz6 modszert hasonlit 6ssze mas hasonld célt szolgalo
eljarasokkal egy cél-volatilitdson alapulé eszkozallokacids stratégia esetén, és azt vizsgalja, hogy
melyik teljesit a legjobban. Végiil emlitést érdemel Torricelli (2017) munkaja, amelyben a szerz6

els6ként alkalmaz teljesen megfigyelhetdé piaci arakon alapuld, folytonos idejli, pénziigyi
matematikai modellt cél-volatilitds stratégidkra. Ez a keret lehet6vé teszi a TVF-re Kkiirt
derivativak arazasat is.2

Ebben a tanulmanyban Morrison és Tadrowski (2013) elemzését terjesztem ki tovabbi

sztochasztikus modellekre, els6sorban a Barndorff-Nielsen--Shephard modellre és masodsorban
egy sztochasztikus idejli Lévy-folyamatra, pontosabban Variancia Gamma folyamatra Gamma--
Ornstein-Uhlenbeck sztochasztikus id6vel.

A 2. fejezetben ismertetem az elemzési keretet, beleértve a kalibralt modellek paramétereit is. A
3. fejezetben bemutatom az eredményeket, végiil a 4. fejezetben 6sszegzek.

2. Az elemzési keret

A valtoz6 annuitds (variable annuity, VA) termékek olyan eszkdzok, amelyek biztositanak
valamilyen garantalt minimumot, az efolotti kifizetés pedig a kezelt portf6lié teljesitményétol
fiigg. Morrison és Tadrowski (2013) ezen termékek kiir6inak szempontjabdl kozeliti meg a TVF-

re sz0l6 opcidk arazasanak kérdését. Ugyanis, ha a VA termék Kkiiréja egy TVF-et hasznal
alaptermékként, akkor a garantalt minimum kifizetéséhez célszer(i egy put opciot vennie olyan
kotési arfolyammal, amely pont megegyezik a garancia szintjével. Ekkor a garancia koltsége pont
a put opcio6 ara lesz.

Azt, hogy hogyan filigg a TVF-re kiirt opci6 ara a modellvalasztastol, tulajdonképpen Monte-Carlo
szimulacid segitségével vizsgaljak. Az elemzés 1épései a kdvetkezdk:

1. A TVF-ben szerepl6 kockazatos eszkozhoz kalibraljak a vizsgalni kivant modelleket (Black-
Scholes, Heston- és SV]D modellek). A szerzék az EuroStoxx 50 indexet valasztottak
alaptermékként.

2. Ezutan a kalibralt modellek szerint szimuladljak az alaptermék, vagyis az index értékének
alakulasat, amelybdl egybdl meg is hatarozzak az indexet, mint kockazatos eszkozt hasznal6 cél-
volatilitas alap értékfolyamatat is.

2 Néhany tovabbi kapcsolddd hivatkozas taldlhaté Torricelli (2017) cikkében.
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3. A szimulaciok segitségével 5000 szcenaridt generdlnak minden egyes modell esetében, és
ezek segitségével kiszamitjak kiilonb6zd lejaratokra és kotési arfolyamokra a megfelel6, TVF-re
sz616 put opcidk értékeit.

4. Végil az implicit volatilitdsok visszaszamitdsaval megvizsgaljak a kiilonb6z6 modellek
esetén kapott eredményeket, valamint szamszeriileg meghatarozzak az ATM put opcidk arainak
szazalékos eltéréseit is.3

A cikk elemzésének kiterjesztéséhez én is ezeket a 1épéseket valositom meg MATLAB
segitségével, azzal a kiilonbséggel, hogy én call opcidk értékeit vizsgalom, ami érdemben nem
valtoztat az elemzésen és az eredményeken. Kockazatos eszkozként az S&P 500 indexet
hasznalom, amelynek kezdGértéke a 2017. oktéber 9-ei zaré arfolyam: Sy = 2544,73. A
modellben a kockazatmentes eszkoz szerepét pedig egy bankbetétet tolti be, amelynek hozama
az ugyanezen a napon megfigyelt, egy éves USD LIBOR kamatlab: r = 1,809%.

A vizsgalt sztochasztikus modellek a Black-Scholes, a Heston- és a Bates-modellek (utébbi az
SV]JD modell) mellett a Barndorff-Nielsen--Shephard (BNS) modell és egy sztochasztikus ideji
Lévy-folyamat, konkrétan Variancia Gamma (VG) folyamat Gamma--Ornstein-Uhlenbeck (GOU)
sztochasztikus id6vel*. A Black-Scholes modell kalibralasat a konstans évesitett volatilitas
paraméter meghatarozasa jelentette, amit az S&P 500 index el6z6 két éves historikus
zar6araibol szamitottam. A tobbi modellt az S&P 500 index 2017. oktéber 9-ei opcids piacahoz
kalibraltam a Direkt integralass modszer segitségével. Ehhez 6sszesen 90, kiilonb6z6 lejaratu és
kotési arfolyamu call opciét vettem figyelembe, amelyek gyakorlatilag egy opcids feliiletet
hatiaroznak meg. A kalibraci6 soran kapott paramétereket az alabbi tablazat foglalja 6ssze:

BS
o =10,1136

Heston

ot
I

o = 0,0668 n = 0,0700 x = 10,0194 g =0,0151 {

1,0000

T

go = 0,0667 n = 0,2561 x = 0,0050 g =0,0149 {

ot
I

1,0000

T

A =0,0501 u;=0,0100 oy = 0,0100

a=193174 b =1500 A =6,8709 p=-110e—-08 g, =00037

VG-GOU
C =2541792 G =423,8038 M = 319,0992
A =1,8960 a= 11,3757 b =11,9897

1. tabldzat. A kalibrdlds sordn kapott paraméterek az egyes modellek esetén.

* Morrison és Tadrowski (2013) ezek mellett még az Ujrasulyozasi gyakorisagok valtoztatasanak hatdsat is
vizsgalja. Ez nem targya jelen tanulmanynak, viszont érdemes kiterjeszteni az elemzést erre is.

* A Black-Scholes modelltél eltekintve a modellek pontos leirdsa és a karakterisztikus fliggvényik képlete
megtalalhaté a Kilin (2011) és a Scoutens et al. (2004) cikkekben.

> A kalibracié menetének leirasa és az illeszkedés josagat mérs mutatok képletei a Kilin (2011) és a Scoutens et
al. (2004) tanulmanyokban szerepelnek.
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A kapott paraméterek kozott szokatlannak tlinhet szamunkra a Heston- és Bates-modellek

Yy

esetén a £ értéke, vagyis az arfolyamat és a volatilitds dinamikajanak nagyfoku pozitiv
korrelaciéja. Ertelmezésem szerint ez azt jelenti, hogy a volatilisebb iddszakok soran jobban
nének a részvényarfolyamok. Megfigyelhetjiik még ugyanezen modellek esetén a hosszutava
variancidk jelentdsen eltérd értékét, valamint a Bates-modellt illet6en a nagyon ritka ugrasoknak

megfeleld, alacsony 4 paramétert.

Végiil szemet sztirhat a BNS modell # paraméterének nagy értéke. Az elézetes futtatasok soran
azt tapasztaltam, hogy minél nagyobb ennek a valtozdnak az értéke, annal jobban illeszkedik a
modell, és annal realisabb trajektéridkat kapok. Viszont ezzel egyetemben a modell

diszkretizalasb6l ad6dé hibai is néttek. Ez a hatar, belegondolva a © paraméter szerepébe,
ésszertinek tiint, és még elfogadhaté mértéki diszkretizalasi hibakkal jart egyiitt.
A TVF szimulalasat Morrison és Tadrowski (2013) elemzésének megfelel6en implementaltam. A

cél-volatilitas stratégia 1ényege, hogy a TVF volatilitidsa a lehet6 legkézelebb legyen az el6re
megadott cél-volatilitashoz. Ehhez egy tipikus dinamikus tjrasulyozasi stratégiat alkalmazunk,
ahola® wjrasilyozasi idépillanatban a kockazatos eszkoz stlya

eguity . targst ,
w, U = min| ———,100% |, (1)
. .

~ EGQUIT)
-

a

ahol “zargst a cél-volatilitas, G pediga® ést+ At kozotti hozam volatilitdsanak becslése.
A kockazatos eszkozbe fektetheté maximalis sulyt -ra allitjuk, vagyis ha a becsiilt volatilitas tul
kicsi, nem alkalmazunk t6keattételt a kivant volatilitas elérése érdekében. Ezzel a stratégiaval,
ha tokéletesen meg tudjuk becsiilni a kovetkezd Gjrasulyozasi idészakban ad6dé volatilitast, és
persze, hogyha ez mindig nagyobb, mint a cél-volatilitas, akkor a TVF volatilitdsa pontosan a cél-
volatilitas lesz.

A gyakorlatban természetesen nem tudjuk pontosan megadni a jov6beli volatilitast, csupan
becsiilhetjiik. Erre a célra az Exponencialis Stlyozasti Mozgé Atlagot (EWMA) alkalmazzuk,

amellyel a kockazatos eszkoz T és T+ At kozotti loghozamanak becsiilt volatilitdsat a

6\:'5&?:::::,')3 =2 :T\f_c‘,;_‘)z +(01- ,/\A)%]C‘ngz (5‘5-“5‘) (2)

képlet alapjan kapjuk meg, ahol 3: az index értéke a ' idépontban. Az elemzéseim soran
At =1  vagyis egy iizleti nap valasztassal élek, és egy éven beliil 252 iizleti napot tekintek. A (2)
formuldban a 4 paraméter szabalyozza az exponencialis lecsengés gyorsasagat, nagyobb érték
At

esetén lassabb a lecsengés. Az adatokat atlagosan 1 - 4 napra visszamenden vessziik figyelembe,
igy esetiinkben, 4 = 0,99 valasztassal ez az idészak 100 nap, vagyis nagyjabol 0,4 év.

A TVF volatilitdsa annak megfelel6en kozeliti jol a cél-volatilitast, hogy mennyire pontosan
becsiiljiik meg a kovetkez6 id6szakban adddé volatilitast. Ha tulbecsiiljiik a kovetkez6 id6szaki
volatilitast, akkor tul keveset allokalunk a kockazatos eszkdzbe igy a cél-volatilitdsnal kisebb
értéket ériink el, ha pedig alulbecsiiljiik, akkor til nagy lesz a kockazatos eszkoz silya, aminek
eredményeképpen a TVF volatilitasa meghaladja a cél-volatilitast. A kovetkezdekben
megnézziik, hogy az alaptermék dinamikajanak valasztasatoél fiiggéen mekkora hatdsa van a
becslési hibanak a garantalt rész koltségére.
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3. Eredmények

Az el6zetes futtatasaim soran azt tapasztaltam, hogy ha tdl alacsonynak valasztjuk a cél-
volatilitast, akkor a szimulalt TVF arabdl az esetek nagy részében nem tudtam implicit
volatilitast szamolni. Ugyanakkor az is fontos, hogy tdl nagynak se valasszuk, hiszen ekkor
meghaladhatjuk a kockazatos eszkoz volatilitadsat, aminek kovetkeztében a TVF portf6lionk
teljes egészében kockazatos eszkozbdl allna, de még igy sem érnénk el a megcélzott volatilitas
szintet. Ezeket figyelembe véve, a cél-volatilitast az elemzéseim soran 6,5%-nak valasztottam.
Morrison és Tadrowski (2013) munkajahoz hasonl6éan az implicit volatilitdsokat én is ugyanarra

a harom lejaratra, 2, 5 és 10 évre rajzoltattam ki. Itt megfigyelhet6ek voltak tipikus abrak,
ugyanakkor az ujboli futtatadsok soran tobbszor is tapasztaltam ezektdl eltéré eredményeket,
mint pl. plusz ferdeség az implicit volatilitds gorbében, vagy hogy az algoritmus nem is tudta
meghatarozni az implicit volatilitas értékét. Ezeknek a jelenségeknek a hatterében tobbek kozott
diszkretizalasi hiba is allhat, de még nem tisztazott a mibenlétiik. Tanulmanyomban a tipikusnak
mondhatd abrakat szerepeltetem.

Black-Scholes modell

A Black-Scholes modellbdl kapott implicit volatilitas gorbék az 1. abra lathatoak. A gorbék szinte
teljesen vizszintesek, ami tiikrozi az esetleges el6zetes elvarasainkat.
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1. dbra. Implicit volatilitdsok a Black-Scholes modellben kiilénb6zd lejdratok esetén
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2. dbra. Egy generdlt szcendrié a Black-Scholes modell esetén

Ha szemiigyre vesziink egy trajektoriat a 2. abra, akkor egyrészt megfigyelhetjiik, hogy a
részvényindex és a TVF értékének alakulasa rendkiviil hasonlo, szinte csak a skalazasban térnek
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el (bal oldal). Masrészt pedig az EWMA becslé relative jol miikodik, aminek eredményeképpen a
TVF volatilitasa a cél-volatilitas koriil mozog (jobb oldal).

Heston-modell

A Heston-modellnél a 3. 4bra alapjan azt mondhatjuk, hogy a modell kezdeti alacsony
volatilitasszintjének kovetkeztében a 2 éves lejaratnal nagyon kozel van egymashoz az index és a
TVF opcié implicit volatilitas gorbéje. A késébbi lejaratoknal a tavolsdg né az implicit
volatilitasok kozott, ugyanakkor megfigyelhetiink egy kis ferdeséget az alacsony kotési
arfolyamoknal, mind az index opcid, mind a TVF opci6 esetén is. Ahogy azt a 4. abra mutatja, az
EWMA becslés elég jol koveti egy kis késleltetéssel és simitassal az index volatilitasat, és igy a
TVF volatilitdsa a cél-volatilitas koriil mozog. Mégis, az implicit volatilitds gorbék mutatjak, hogy
ebben az esetben nem tudjuk kell6képpen megragadni a kivant szintet, ami végiil a TVF opci6
implicit volatilitas szintjének novekedésében csapddik le.
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3. dbra. Implicit volatilitdsok a Heston-modellben kiilénbézd lejdratok esetén
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4. dbra. Egy generdlt szcendrié a Heston-modell esetén

Bates-modell

Habar a kalibralt Heston- és a Bates-modell paraméterei kozott jelentds eltéréseket lathattunk,
az eredmények alapjan hasonléan teljesitenek ebben a keretben. A kiilonbség a 6. abra alapjan
egyrészt abban mutatkozik meg, hogy a TVF volatilitasa jellemz6en nagyobb szérassal mozog a
cél-volatilitas szint koril, valamint az 5. abra megfigyelve azt lathatjuk, hogy a kés6bbi lejaratok
esetén nagyobb mértékli ferdeséget tapasztalunk az alacsony kotési arfolyamoknal, amely a

kotési arfolyam novekedésével, csaktgy, mint a Heston-modellnél, kisimulni latszik.
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Lejarat = 2 év

Lejarat =5 év

Lejarat =10 év
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5. dbra. Implicit volatilitdsok a Bates-modellben kiilonb6z6 lejdratok esetén
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6. dbra. Egy generdlt szcendrié a Bates-modell esetén

Barndorff-Nielsen--Shephard (BNS) modell

A BNS modell esetén a 7. dbra azt lathatjuk, hogy az index opcid implicit volatilitdsai végig az
el6z6 harom modell szintjei alatt realizalédnak. A gorbék a kotési arfolyamok tekintetében
enyhe ferdeséget mutatnak, idében elérehaladva pedig csekély szintemelkedést figyelhetiink
meg. A 8. dbra alapjan azt mondhatjuk, hogy az EWMA becsl6 jelen esetben is jol miikddik,
viszont a TVF volatilitasanal mar a korabbiaknal nagyobb kilengéssel talalkozhatunk. Mindennek
ellenére a TVF opci6 implicit volatilitas szintje rendkiviil kozel van a cél-volatilitashoz.
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7. dbra. Implicit volatilitdsok a BNS modellben kiilonboz6 lejdratok esetén
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8. dbra. Egy generdlt szcendrié a BNS modell esetén

Variancia Gamma folyamat Gamma--Ornstein-Uhlenbeck sztochasztikus idével (VGGOU
modell)

Végiil az utolsé vizsgalt modell, a VGGOU modell eredményeit szemiigyre véve egy ujszer(
"sémaval” taldljuk szembe magunkat. A 9. dbra alapjan az index opcié implicit volatilitas
gorbéiben kis mértéki ferdeség lathatd, a lejaratok szerint elére haladva pedig a gorbék szintje
fokozatosan emelkedik. Ugyanakkor, a TVF opcié implicit volatilitds gérbéiben megfigyelhet6
ferdeség ellentétes irdnyu, vagyis a kotési arfolyamok filiggvényében nodvekszik az implicit
volatilitas, és a gorbék nagyrészt a cél-volatilitas szint folott helyezkednek el. A 10. abra azt
mutatja, hogy az EWMA becslés ebben az esetben is viszonylag j6l miikédik, a TVF volatilitasa
viszont nagyrészt a cél-volatilitasszint alatt van.
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9. dbra. Implicit volatilitdsok a VGGOU-modellben kiil6nb6zd lejdratok esetén
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10. dbra. Egy generdlt szcendrié a VGGOU-modell esetén
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Osszességében azt mondhatjuk az implicit volatilitds gorbék alapjan, hogy az egyes modellek
kozott jellegzetesnek tiing eltérések figyelhet6ek meg. Az utols6 két vizsgalt modell eredményei
nem igazan intuitivak, és a pontos megértésiikh6z véleményem szerint tovabbi, illetve mélyebb
elemzésekre van még sziikség.

A modellek 6sszehasonlitasahoz végiil még szimulacidk segitségével meghataroztam az ATM call
TVF opcidk arait, amelyeket a 2. tablazat foglal 6ssze. Az opcidok arai kozotti eltérések nem
drasztikusak, aminek az oka részben az S&P 500 részvényindex, mint kockazatos eszkoz
valasztasaban gyokerezhet. A tablazat alapjan a cél-volatilitas szintet legjobban megkozelité
Black-Scholes és BNS opcidk arai hasonloak, ezektdl valamivel dragabbak a Heston- és Bates-
modellek esetén értékelt opcidk, végiil a legnagyobb opcidarral akkor talalkozunk, ha VGGOU
modellel irjuk le a kockadzatos eszkoz dinamikajat. Mivel a szimulacidk kovetkeztében az
opcidaraknal szerepet jatszik a véletlen is, fontos, hogy ezeket a viszonyitasokat fenntartassal
kezeljiik. Pontosabb és megbizhatébb eredmények érdekében mindenképpen érdemes lenne
tovabbi elemzéseket is végrehajtani, egyrészt a szcenariok szamanak novelésével, masrészt
pedig olyan kockazatos eszkozt valasztva, amelynek volatilitasa sokkal nagyobb, hogy az eddigi
jellegzetesnek tiind eltérések sokkal jobban megfigyelhetéek és elemezhet6ek legyenek.

Modell \ T 2 Ev 5 Ev 10 Ev
BS 142,3 276,5 465,6
Heston 146,8 278,1 480,3
Bates 143,0 280,3 481,3
BNS 139,6 275,5 465,0
VGGOU 149,3 296,5 495,7

2. tabldzat. ATM call TVF opcidk drai szimuldcidval, kiilonbozd modellek és
lejdratok (T) esetén, 5000 szcendrid felhaszndldsdval, 6,5%-os cél-
volatilitds szint mellett.

4. Osszegzés

Tanulmanyomban Morrison és Tadrowski (2013) munkajat vettem alapul, akik a "valtozé

annuitas" (variable annuity, VA) termékek alaptermékeként is szolgald cél-volatilitds alapokat
(target volatility fund, TVF) vizsgaljak. Pontosabban, azt targyaljak, hogy a VA termékek altal
biztositott garancidk szempontjabodl is 1ényeges, TVF-re kiirt opcidk arai mennyiben térnek el, ha
a TVF részét képez6é kockadzatos eszkdz dinamikajanak leirasara kiillonbozé modelleket
valasztanak.

A szerzOparos egyarant vizsgilja a kiilonb6z6 sztochasztikus modellek és az ujrasulyozasi
gyakorisagok valasztdsanak hatidsait is. Az elemzésemmel én ezek koziil az elsé hatarait
terjesztem ki ugy, hogy az eredetileg vizsgalt Black-Scholes, Heston- és Bates-modellek korébe
beveszem a Barndorff-Nielsen--Shephard modellt és egy sztochasztikus idej{i Lévy-folyamatot is,
pontosabban egy Variancia Gamma folyamatot Gamma--Ornstein-Uhlenbeck sztochasztikus
id6vel.

Az elemzéshez az S&P 500 részvényindexhez kalibraltam a modelleket, és szimulacidk
segitségével vizsgaltam a kockazatos eszkodzre, valamint az abbdl kapott TVF-re kiirt opciok
implicit volatilitasait, tovabba az ATM call TVF opcidk arait is. Habar jellegzetes eltéréseket
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taldltam az egyes modellek esetén, ezek az elvégzett kisérletek szama (5000 szcendariod) és az
S&P 500 index eleve alacsony volatilitds szintje miatt véleményem szerint még nem
meghatarozoak.

Ahhoz, hogy egyértelmiien ki tudjuk jelenteni, hogy a modellek valasztiasa szignifikdnsan
befolyasolja a garanciak koltségeit, tovabbi vizsgalatokra van sziikség. Erdemes lenne olyan
kockazatos eszkozoket alapul venni, melyek volatilitas szintje eleve magasabb, hogy a modellek
karakterisztikai jobban érvényesiilhessenek. Emellett a pontosabb eredmények végett a
szcendriok szamanak novelése is sziikséges.

Tovabbi vizsgalatok targyat képezhetik még ujabb sztochasztikus modellek bevonasa az
elemzési keretbe, mint pl. sztochasztikus idejli Lévy-folyamatok NIG Lévy-folyamattal vagy CIR
sztochasztikus draval, vagy CGMY modell, stb. Végiil Kim és Enke (2016) nyoman azt is érdemes
lenne tanulmanyozni, hogy mi a hatasa az eddig elemzett (vagy akar egy még jobban kibdgvitett)
keretben a volatilitas elérejelzésére szolgalé kiilonb6zé modszereknek.
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Lehofer Anna: Homofon titkosirdsok megfejtési kisérlete hierarchikus klaszterezéssel -

/Budapesti M{iszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem; Tudomanyfilozéfia és Tudomanytorténet
Doktori Iskola/

/Lektoraltak: Dr. Nagy Laszl6 és Batyai Laszlo/

Jelen tanulmanyban azt vizsgalom meg, hogy a Copiale kdd esetében eredménnyel alkalmazott
hierarchikus klaszterezés modszerét lehet-e kora ujkori magyar homofonikus titkosirasokon
is hatékonyan alkalmazni. A homofon titkosirasokon végzett tesztelést egy olyan fokozatos
rendszerben végzem, amelyben el6szor egy mar megfejtett homofon titkosiras nyujt segitséget
a madszer rekonstrualasaban. Masodik 1épcs6ben mesterséges homofon titkosirasokat hozok
létre, hogy az felhasznalt magyar nyelvii nyiltszéveg ismeretében allapithassam meg a mdédszer
hatékonysagat. Végezetiil pedig két valddi, kora ujkori levelet vizsgalok meg hierarchikus
klaszterezéssel.

1. Bevezetés

A kriptoldgia titkosirassal (kriptografia) és titkosirasok megfejtésével (kriptoanalizis) foglalkozd
tudomany. Az e tertleten kutatdk szdmara szamos levéltar, magangy(jtemény rejt még megfejtetlen,
titkosirassal irt iratokat, leveleket. Jémagam magyar vonatkozasu kéziratok utan kutatva talaltam ra a
Wesselényi 0sszeeskiivés néven elhirestilt szervezkedés egyes titkositott irataira, s kezdtem igy kora
ujkori magyar titkosirasokkal foglalkozni. A kutatdsom szempontjabol relevans anyagok fellelhet6k a
Magyar Orszagos Levéltarl, a bécsi Haus-, Hof- und Staatsarchiv? polcain, valamint Teleki Mihaly nyolc
kotetben kiadott levelezésébens.

A kriptolégia feladvanyait szdmos tudomanyteriilet iranyabdél megkozelithetjiik - nyelvészeket,
filologusokat, matematikusokat, torténészeket, informatikusokat vagy akar paleografusokat is talalunk
a tudomanyteriilet mtivel6i kozott.

2. A kora ujkor titkos levelei

A kora ujkor titkos levelei Magyarorszagon jellemz6en kétféle titkositasi eljarassal ir6dtak: a levelek
zOmét monoalfabetikus és homofonikus titkosirassal kédoltdk. A titkos ilizenetvaltas egyszeri
modelljében az iizenet kiild6je egy titkosirdskulcs segitségével kddol egy nyilt szoveget, majd eljuttatja
a titkos iizenetet cimzettjéhez. A cimzett ugyanazt a kulcsot hasznalva &ll neki a kddsziveg
felfejtésének, amelynek eredményeképp elolvashatja az eredeti nyiltszédveget.

Monoalfabetikus titkositasrél beszéliink azon esetekben, amikor a nyilt abécé egy-egy betlijéhez egy-
egy kédkaraktert rendeliink. Igy példaul egy 26 betiis abécéhez egy 26 karakterbsl allé kodabécét
tarsitunk. A homofonikus titkosirasok ennél bonyolultabbak, egy-egy nyiltabécébeli betiih6z (vagy akar
az 6sszeshez) nem csak egy-egy kédkaraktert rendelnek, hanem tobbet is, amelyeket a kddolas soran
onkényesen valtogatnak. Ennek kovetkeztében sokkal nehezebb az ilyen mdd titkositott lizenetek
dekoédolasa.

Monoalfabetikus titkosirasokat megfejteni akar egyszerl is lehet. A kédkarakterek gyakorisaganak
elemzése utan, 6sszevetve az eredményt a feltételezett nyelv betligyakorisagaval, maris tudni véljiik,

1 MOL, E 190, Arch Fam. Rakdczi, 42. doboz, 5 tétel, 494, 500, 524, 577 sz; 43. doboz, 5 tétel, 597, 629, 680,
862 sz; 44. doboz, 5 tétel, pl 886, 891-893, 897, 901, 904, 909, 924, 926
2 OStA HHStA Ungarische Akten Specialia Verschwérerakten VII. Varia (Pressburger Kommission etc.) Fasc.

327. Konv. D. Chiffres 1664-1668, fol 35-37, 62, 63
3 Teleki Mihaly Levelezése I.-VIII. (Budapest, Magyar Torténelmi Tarsulat, 1905-1926)



hogy egyes kédkarakterek milyen nyiltdbécébeli betlinek feleltethet6k meg. Tamaszkodhatunk
tobbszor ismétl6dé karaktersorozatokra, kereshetiink sajatos karaktermintazatokat, amelyek a
nyiltszoveg betliinek mintazatat tiikrozik, de egy maganhangzé-massalhangzé analizis is kozelebb
vihet minket a nyilt betiik megtaldlasahoz. Monoalfabetikus titkosirasok megfejtéséhez tehat béséges
eszkoztar all rendelkezéstlinkre.

Kevésbé mondhat6é ez el a homofonikus titkosirasokrél. Ezeknél egy megfelel6en osszeallitott és
helyesen alkalmazott titkosiraskulcs eredményezhet kozel egyenletes eloszlast is a kddkarakterek
gyakorisagaban, megnehezitve ezzel a kédfejt6k munkajat. A szavak mintazatai sem rajzolédnak ki a
kédszovegben, hiszen egy-egy nyilt betiit tobbféle kdédkarakter is jelolhet. Hasonlé okokbél a
maganhangzd-massalhangzd elemzés sem hoz eredményt. Az eszkoztar tehat, ami a monoalfabetikus
titkosirasoknal elvezethet a megfejtésig, a fejlettebb homofon rendszereknél nem jelent semmiféle
tdmpontot.

I[lyen tipusu titkosirdsok megfejtésére tett kisérletekrol, sot, sikeres megfejtésekrdl is van mar
tudomasunk. A 18. szazadbo6l szarmazo hires Copiale kodrél4 példaul kitarté kddtoré munka révén
deriilt ki, hogy valdjaban egy szabadkémiives szekta, az okulistdk beavatasi szertartdsanak
kézikonyve. A kovetkez6kben a Copiale kéd esetében is alkalmazott statisztikai modszer, a
hierarchikus klaszterezés eszkoztarat vizsgdlom meg alaposabban és tesztelem magyar torténeti
titkosirasokon.

3. Hierarchikus klaszterezés

Klaszterezés révén egy bizonyos alaphalmaz elemeibdl alakitunk ki ezen alaphalmaznal kisebb
halmazokat (klasztereket) olyan médon, hogy egy-egy létrehozott klaszter elemei bizonyos metrikak
mentén jobban hasonlitsanak egymdasra, mint az adott halmazon kiviili elemekre. Egy olyan
tulajdonsagot kell taldlnunk, amely mentén vizsgalva az alaphalmazt gy taldljuk, hogy a halmaz
bizonyos elemei rendelkeznek ezzel a tulajdonsiggal, mig masok nem, vagy nem ugyanolyan
mértékben.

Homofon titkosirasok esetében a kddkarakterek sokasaga adja az alaphalmazt, a vizsgalt tulajdonsag
pedig az, hogy egy-egy kodkarakter milyen jobb és baloldali szomszédokkal fordul el6 a szévegben.
Egy-egy nyiltabécébeli betiih6z tobb kddkaraktert is rendelé homofon titkositasrol 1évén sz6, pontos
eredményre nem szamitunk, de tdmpontot jelentd informacié kiolvashat6 lehet a vizsgalatokbdl. A
klaszterek hierarchikus elrendez6dése az 6sszevonas szintjét mutatja.

4. Vizsgadlat

Jelen tanulmanyban azt vizsgdlom meg, lehet-e a hierarchikus klaszterezés moédszerét az altalam
vizsgalt kora tjkori magyar homofon titkosirdsokon is eredménnyel alkalmazni. Az eddig felvazolt
modszertant tesztelem homofon titkosirdsokon egy olyan fokozatos rendszerben, amelyben el6szor
egy mar megfejtett homofon titkosirds, a Copiale kéd megfejtése nyujt segitséget a moddszer
rekonstrualasaban. Masodik lépcs6ben mesterséges homofon titkosirasokat hozok létre, hogy a
magyar nyelvili nyiltszoveg ismeretében allapithassam meg a moédszer hatékonysagat. Végezetil pedig
két valddi, kora ujkori levelet vizsgalok meg hierarchikus klaszterezéssel.

4.1. Mar megfejtett titkosiras

A Copiale kdd egy 105 oldalas, kozel 75 ezer karakterbdl allé titkositott kézirat, amelyet 1760 és 1780
kozé datalnak, minddsszesen 90 kiilonb6z6é kdédkaraktert szamlal. A sokaig megfejtetlen titkosirast
végiil a Knight-Megyesi-Schaefer szerz6harmas fejtette meg, a hierarchikus klaszterezés eszkoztaraval

4 A Copiale kddrdl az Uppsala-i Egyetem Nyelvészet és Filoldgia Tanszékének honlapjan taldlhatunk egy sok ismeretet
Osszefogd oldalt: https://stp.lingfil.uu.se/~bea/copiale/




nyerve betorési pontot a szovegbe. A sikeres kddfejtésrdl 2011-ben szamoltak be egy workshop
alkalmavals.

A Copiale koédon alkalmazott moédszertan célja az volt, hogy az egyes kddkaraktereket abbdl a
szempontbol vizsgaljak meg, hogy milyen szomszédos kdédjelekkel fordulnak el6 a szovegben. A
modszer lényege kovetkezOképp foglalhatd o6ssze. A szovegben szereplé 90 kdédkarakter alapjan
készitlink két darab 90x90-es matrixot. Az egyik matrix az egyes kodkarakterek baloldali, a masik
matrix a jobboldali szomszédainak el6forduldsi gyakorisagait jelzi. Annak érdekében, hogy
kédkarakterek ezen jellemz6it egy tulajdonsagként kezelhessék, a két matrixot Osszevonva, egy
90x180-as matrixként dolgoztak vele tovabb. Ebben a matrixban minden egyes sor egy 180 dimenzids
vektor. Ezek a vektorok annak fliggvényében, hogy milyen szomszédokrdl arulkodnak, mas és mas
iranyba mutatnak. Amelyek hasonldak, kézel egy irdnyba, a kiilonboz6ek teljesen eltérd iranyba
mutatnak.

Ezekbdl az adatokbdl (vektorokbdl) koszinusz fiiggvény alapjan egy 90x90-es tavolsagmatrixot
generalunk, 0 és 1 kozotti értékekkel. A matrix atl6jaban (ahol a vektorok énmaguktél mért tavolsaga
jelenik meg, vagyis két azonos vektor tavolsaga) a fiiggvény 1 értékeket vesz fel, a tobbi érték a
vektorok egymassal bezart szogétdl fliggben 0 és 1 kozé esik (minél jobban hasonlitanak egymasra -
minél inkabb egy irdnyba mutatnak - az érték annal kozelebb van 1-hez). Az 4tl4 alatti és feletti rész -
tavolsagokrdl lévén szé - ugyanazokat az értékeket mutatja. Erre a tavolsagmatrixra engedjiik ra a
hierarchikus klaszterezés eszkoztarat, és ez alapjan rajzolja ki a program a klasztereket dbrazolé
dendogramokat.

A klaszterezés elvégzéséhez a nyilt forradskédu Cran R programot hasznaltam, amely a tavolsagmatrix
alapjan sikeresen kirajzolt egy, a Copiale megfejtésében kozolttel szinte teljes mértékben egyez6
dendogramot. A kisebb eltérések oka az lehet, hogy nem ugyanazon szovegrészlet képezte a vizsgalat
alapjat a két esetben. A moédszer tehat rekonstrualhatd, miikodik.

4.2. Mesterséges titkosirasok

Miutan elégedetten nyugtidztam, hogy rekonstrudlni tudom a megfejték altal elért eredményt
(dendogramot), masodik 1épcsében mesterségesen allitottam el6 homofon kdédokat, hogy tovabbi
kovetkeztetéseket vonhassak le az optimalis alkalmazhatésagi kritériumokrol.

A mesterséges titkosirasokat Gardonyi Géza - Egri csillagoké cimii regényének szovegébdl képeztem. A
titkosirasokban fokozatosan noveltem az egy-egy nyilt betlih6z rendelt kodkarakterek szamat, kezdve
mindig egy egyszerili monoalfabetikus titkositassal.

A teljes sz6vegbdl képzett kédok

Az els6, monoalfabetikus kod rogton érdekes eredményt hozott. A klaszterezés eredményeképp két
nagy alklasztert kiilonitett el a program: mig az egyik klaszterben kizarélag maganhangzok talalhatok,
a masik csoport kizarélag massalhangzékat szamlal. A modszer tehat monoalfabetikus titkosirasoknal
is kamatoztathato.

5 Knight, Kevin and Beata Megyesi and Christiane Schaefer - The Copiale Cipher (presented as part of

invited talk at ACL Workshop on Building and Using Comparable Corpora, BUCC 2011)
6 A http://mek.oszk.hu/00600/00656 /html/ oldalon elérhetd a regény digitalis valtozata is.
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A kédkarakterek szamat meghdromszorozva, ahogyan a kovetkezd abra is mutatja, a program
ugyanugy be tudja azonositani a maganhangzé és massalhangzoé blokkot, tovabba helyesen azonositja
be az egy-egy nyilt bet(ihoz tartoz6 kddharmasokat is.

Meglep6 felismerés volt, hogy a moddszer még akkor is tokéletesen beazonositja a magan- és
massalhangzdkat, illetve az egyes betlikhoz tartoz6 koédcsoportokat, amikor az egy nyilt betiihoz
rendelt kddkarakterek szamat felemeltem huszra. Hozza kell tenni, hogy a titkos lizenetvaltasok
gyakorlataban természetesen nem alltak rendelkezésre regény hossziisagu irasok, a kodfejtéknek
leggyakrabban egy bekezdés és egy oldal kozotti terjedelemmel kellett beérniiik. Vizsgaljuk meg tehat,
hogyan miikodik a médszer egy bekezdésnyi szovegen.

Egy bekezdésnyi szévegbdl képzett kédok

Egri csillagok / Egy bekezdés / 1 betii - 2 kédkarakter
Cluster dendogram
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A bekezdésnyi szoveget monoalfabetikusan kdédolva sem kapunk mar teljesen tiszta eredményt, de
még egyértelmilien nagy segitséget jelent a klaszterezés: a magan és massalhangzdék beazonositasa
nagyjabol megtorténik. Azonban novelve a kédkarakterek szamat, nagyon gyorsan romlik a hatasfok.
Az egy betlihoz 2 illetve 3 kédkaraktert rendeld esetekben is kimutathaté mar a hatasfok drasztikus
visszaesése.
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Mig a két kédkaraktert hozzarendeld esetben még kirajzolddik egy nagy, csak massalhangzékbdl allo
klaszter, egy kisebb maganhangzoékat tartalmazé blokk, valamint kdéddparokat is megesik, hogy
sikeresen azonosit be, addig a 3 kddkaraktert hozzarendel$ esetben mar olyan mértékben elaprézott
az abrank, hogy nagyjabol semmi kapaszkodénk nincsen.

A szbveg rovidsége miatt ugyanis, novelve a kdédkarakterek szamat, hamar elérjiik azt a pontot, ahol
mar nem ismétlédnek az egyes kdédkarakterek, és a szoveg gyakorlatilag megfejthetetlenné valik.

4.3. Két kora ujkori levél

Harmadik 1épcsében olyan kora ujkori titkositott leveleket vizsgaltam meg, amelyeknek a
titkosiraskulcsa is elérhetd, vagyis egyfajta kontrollként szolgdl a kulcs a Kklaszterezés
hatékonysaganak vizsgalataban.

Bay Andrds levél

Els6ként egy Bay Andrastdl szarmazo levelet? elemeztem, amelyet II. Rakdczi Ferencnek kiildott 1706.
marcius 8-an. Ez egy szinte teljes mértékben titkositott levél, amely egy elég dsszetett titkosiraskulcsot
hasznal: a homofon karakterkészleten tul szdétagokat, nomenklatorokat és nullitasokat is jelol. A
klaszterezés eredményeképp el6alldo dendogram sajnos arrol tanuskodik, hogy ez a levél tdl révidnek,
a kulcs tdal osszetettnek bizonyult ahhoz, hogy az eredmény barmiféle kapaszkodét jelentsen a
megfejtés folyamatiban. [smerve a kulcsot, talalhatunk ugyan olyan karakterlancot (94 - 105 - 68 -
107 - 135 - 95 - 96), ahol a kdédkarakterek nagyobbik része ugyanarra a maganhangzoéra végz6dd
szotagot jel6l, am mivel ehhez hasonl6 ,igéretes” talalatok csak elvétve fordulnak el6 az abran, a kulcs
ismeretének hidnyaban nem jelentenek segitséget.

7 Lang, Benedek. Titkosirds a Kora Ujkori Magyarorszdgon. Budapest: Balassi Kiad6, 2015.



Bay Andrés levél, 1706. maércius 8.
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Wesselényi levél

A Bay levél utan egy egyszeriibb kulcsu levet kerestem, és egy Wesselényi szervezkedéshez kothetd
levelet elemeztem. Ez a levél hosszabb is volt a Bay levélnél, a kulcsa pedig 6sszesen 43 kodkaraktert
hasznal, pusztan a maganhangzdékhoz rendelve tobb (5-6) kédkaraktert.

Az ezen levélbol képzett dendogram mar igéretesebb kinézetii: nagyobb alcsoportokat (klasztereket)
latunk benne, amelyek ha valéban hasonlé nyilt betliket fognak 6ssze, nagy segitségiinkre lesz az abra.

Hogy ellendrizhet6 legyen a dendogram, kozre adom a levél titkosiraskulcsat is:

A-612N8II H-38 P-18
B-20 [-21136 Q-56
c-19 K-27 R-85
D-31 L-52 S-69
E-4425XV M -98 T-15
F-24 N-72 U-171321E#
G-62 0-790900V Z-10



Wesselényi levél
Cluster dendogram
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Megfeleltetve a nyilt betiliket a dendogram kédkaraktereinek, azt talaljuk, hogy az abra jobb oldalan
lathaté nagyobb klaszter egy szinte tisztdn massalhangzokat 6sszefogd ag, mig a mellette szerepld
hasonlé méret(i csoport kizarélag maganhangzokat tartalmaz. A program hat esetben sikeresen jelolt
meg ugyanazon maganhangzokat jelolé kddkarakterparokat is. A maradék kisebb csoportok, illetve a
csoportba nem sorolt elemek nagy része nomenklator, vagyis helyesen lettek "kisorolva" a betliket
jelold kédkarakterek koziil.

Megallapithatjuk tehat, hogy egy megfelel6 hossziusagu és/vagy kell6en egyszeri homofon kulcsot
hasznal6 titkosirdson alkalmazni a hierarchikus klaszterezés eszkoztarat igen biztaté eredményeket
ad. Ha ugyanis a program képes helyesen kettévalasztani a magan- és massalhangzodkat, az kitlin6
alapot jelent a kddfejtés folytatasahoz.

5. Osszegzés

Az alabbi tablazat 6sszefoglalva mutatja a tanulmanyban elemzett titkosirdsok hosszat, a hozzajuk
tartozd kulcs dsszetettségét (elemszamat), valamint a vizsgalat eredményét: az eredmény tamogatja a
megfejtést (+), nem jarul hozza (-), vagy kétesélyes, hogy lehet-e hasznositani (~).

Szoveg hossza Kédkarakterek szama Eredmény
karakterszam (oldal)
Egri csillagok 706 893 (400) 35 +
Egri csillagok 706 893 (400) 105 +
Egri csillagok 706 893 (400) 700 +
Egri csillagok 919 32 +
Egri csillagok 919 96 ~
Egri csillagok 919 320 -
Copiale kod 75000 (105) 90 +
Wesselényi levél 2359 43 ~

Bay levél 421 153 + 166 nkl -



A fenti két példa kissé a két széls6ség iranyaba mutat: a Bay levél a maga rovidségével és igen 0sszetett
kulcsaval a kozel megfejthetetlen kategériat stirolja, mig a Wesselényi levél egy egyszerl kulcsot
hasznalé, nagyobb terjedelm(i lizenet, amely ezen tulajdonsagai révén szép eredményt adott. E
témakor lezarasahoz definialni szeretnék egy tapasztalati képletet, amely kifejezi, milyen hosszisagu
levelek, és mekkora elemszamud homofon kulcsok esetében érdemes a hierarchikus klaszterezés
eszkoztarahoz nyulni, milyen paraméterek mellett van redlis esély a titkositott szovegek megfejtésére.
Ehhez még egy hosszabb, aprdlékos munkat igényld feladat all el6ttem: annak érdekében, hogy a fenti
két példa tapasztalatait pontositani, drnyalni tudjam, tobb homofon levelet kell megvizsgalnom.
Eredeti kéziratok alapjan atiratokat kell készitenem, hogy egy elegendéen nagy mintavételezés utan
fogalmazhassam meg a tapasztalatokat.

E munka révén a ma még megfejtetlen torténeti titkosirasok egy csoportja valhat megfejthet6vé. E
titkositott tartalmak felfedésével az érintett tudomanyteriiletek miivel8i - torténészek, nyelvészek,
filologusok és szamos mas szakember - eddig ismeretlen tartalmu torténeti forrasanyagokhoz
juthatnak.

Irodalomjegyzék:

- MOL, E 190, Arch Fam. Rakodczi, 42. doboz, 5 tétel, 494, 500, 524, 577 sz; 43. doboz, 5 tétel, 597,
629, 680, 862 sz; 44. doboz, 5 tétel, pl 886,891-893,897,901, 904, 909, 924, 926

- OStA HHStA Ungarische Akten Specialia Verschwérerakten VII. Varia (Pressburger
Kommission etc.) Fasc. 327. Konv. D. Chiffres 1664-1668, fol 35-37, 62, 63

- Teleki Mihaly Levelezése 1.-VIIL. (Budapest, Magyar Torténelmi Tarsulat, 1905-1926)

- Knight, Kevin and Beata Megyesi and Christiane Schaefer - The Copiale Cipher (presented as
part of invited talk at ACL Workshop on Building and Using Comparable Corpora, BUCC 2011)

- Lang, Benedek. Titkosirds a Kora Ujkori Magyarorszdgon. Budapest: Balassi Kiad6, 2015.



Luka Daniel: A foldmagantulajdon fokozatos felszamolasanak mdédszerei a magyar
jogszabalyalkotadsban 1957-1967/ Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar
Torténettudomanyi Intézet Interdiszciplinaris Doktori Iskola/

/Lektoraltak: Dr. Mészaros Sandor és Dr. Fiirj Zoltan/

1. Bevezetés

A 20. szazad els6 felében Kozép-Kelet Eurdpa legtobb allamaban féldreformot hajtottak végre. Az
els6 vilaghaboru utan a foldtulajdonviszonyok atalakitdsa mind allami, mind tarsadalmi, kozérdeket
jelentett. A mez6gazdasagban ezzel tobbek kozott a polgari tékés fejlédést és az agrarnépesség
jelentés részének élet- és gazdalkodasi koriilményeinek javulasat kivantak eldsegiteni. A
foldtulajdont és a foldhasznalatot érinté foldbirtokpolitikai! jogszabalyok egyiittese alakitotta a
birtokszerkezetet. A gazdasdg a magantulajdonon alapult, viszont a foldtulajdont a birtokreform
céljabol, kozérdekbdl korlatoztak, igy példaul az allami el6vasarlasi jog vagy a megvaltas altali
igénybevétel altal. A mezdgazdasagilag hasznosithaté ingatlan, foldteriilet a legfontosabb és
legalapvet6bb mezdgazdasagi termelGeszkoz, ezért a foldbirtok, mint a mez6gazdasagi termelés,
gazdalkodas alapja és egysége képezte az allami foldbirtokpolitika targyat. A foldreform f6 célja a
foldtulajdon helyesebb megoszlasa volt, s 0Osszekapcsolddott a hazhelyjuttatassal és a
hazhelyrendezéssel.

Az 1945-6s foldreform soran magantulajdonba juttatott ingatlanokat tilos volt 10 évig elidegeniteni
vagy megterhelni.2 Ez az intézkedés a 20. szazad elsd felében, és részben 1945 utan az Gjgazdak
elad6sodasanak és birtokaik szétaprézddasanak megakadalyozasat szolgilta. Ezzel ellentétben a
kommunista diktatira kiéptilésével az djgazda foldtulajdonos rendelkezési joganak ilyen maédu
korlatozasa a foldtulajdonviszonyok Gjabb megvaltoztatisara iranyulé allami beavatkozasoknak valt
a részévé.31948/49-t6l egységes ,szocialista foldjogi kddex/torvénykonyv” nem késziilt, kodifikacid
nem tortént, azonban szadmos munka jelent meg, elemezve a foldtulajdoni és foldhasznalati
viszonyokat.# A kodifikaci6 hianyanak egyik f6 oka éppen a foldtulajdonviszonyok és
birtokszerkezet radikalis atalakitasa volt.5 Egységes foldjogi torvénykonyvvel nem tudtak volna
radikalisan, pillanatnyilag és gyorsan az adott ,tarsadalmi-gazdasagi helyzetnek” megfelel6en
szlikség szerint beavatkozni a foldmagantulajdonba és a foldmaganhasznalatba, dsszességében a
foldbirtokrendszerbe. A kommunista foldbirtokpolitika célja mindvégig ugyanaz maradt, a

LA tanulmanyban a 20. szdzadban altalanosan hasznalt foldbirtokpolitika, illetve a birtokpolitika kifejezések
alkalmazdsa jelentésbeli kilénbségtétel nélkil torténik. Disszertaciom témaja a magyar és a keletnémet
kommunista foldbirtokpolitika 6sszehasonlitd jogtorténeti szempontu elemzése 1945 és 1967 kozott.

2 Magyar Kézlény, 10. szam, a 600/1945. (111.18.) M.E. szdmu rendelet a nagybirtokrendszer megsziintetésérél és a
foldmives nép foldhozjuttatasarol, 1945. marcius 18.

* Err6l Iasd: SERES 1974. 59. A megvaltasi ar torlesztésének kovetelésével a magdngazdalkoddkra gyakoroltak
nyomast. DONATH 1977. 85. A ,termelGszovetkezetekbe” belépék megvaltasi ar hatralék fizetési kotelezettségét
felfuggesztették. Magyar K6zI6ny, 23. szam, (8.103—(23)) 1.020/1949. (1.30.) Korm. szdmu rendelet a foldreform és
a telepités soran juttatasban részesilt és termelGszévetkezeti csoportban résztvevé személyek egyes juttatott
vagyontargyai utan fennalld fizetési kotelezettségének felfliggesztése targyaban, 1949. januar 30.

‘A foldjog, mint 6nallé jogag relevancidjardl példaul keletnémet viszonylatban lasd: BRUNNER 1975. 46.

> NEMETI 1956. 558.; SERES 1974. 31. A foldjog kodifikacidjanak hianyara és német relacidban ezt a megallapitast
lasd: MOLLNAU 2001. 289-290.
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foldmagantulajdon felszamoldsa, ezért az 1948/49-1990 kozotti birtokpolitikai szakaszok
meghatarozdsa részben ezért nem is lenne indokolt. Masrészt, a magantulajdon felé két
visszarendezddés tortént, mégha rovid ideig is, 1953-ban és 1956/57-ben. Az 1987-ben kiadott
Féldjog - Szovetkezeti jog cimii tankonyvben a foldtulajdoni viszonyok fejlédését négy szakaszra
bontottak fel, amely szerint a harmadik szakasz a kovetkezo6 volt: a foldjogi viszonyok szocialista
jellege megteremtésének korszaka 1957-1968.6

A tanulmanyban a kovetkez6 kérdésekre keresem a valaszt: mi jellemezte az 1957 és 1967 kozétti
iddszakot birtokpolitikai jogszabdlyalkotds és jogalkalmazds szempontjdbol? Milyen mddszereket
alkalmaztak 1957 és 1967 kézétt a féldmagdntulajdon felszdmoldsdra a jogszabdlyalkotdsban? Miért
nem dolgoztdk fel édsszefiiggéseiben és folyamatdban a vizsgdlt idbszakot a féldbirtokpolitika
egészének kontextusdban?’

2. Kommunista foldbirtokpolitika 1948/49-1956

A mez6gazdasagilag hasznosithato foldteriilet tulajdonjogilag két formaban lehetett: magan vagy
allami tulajdonban. A tanulmany targya a természetes személyek mezdgazdasagi ingatlanai
tulajdonjogat korlatozé és felszamolo jogi szabalyozas vizsgalata, az erddk tulajdoni és hasznalati
viszonyait, azok jogi szabdlyozisit nem elemzem. Az 1945-6s foldreform soran az allami
tulajdonban hagyott foldek egy részét tartalékoltdk (allami tartalékfold),® masik részét un.
mintagazdasagok 1étesitésére hasznaltak fel. Ezek a gazdasagok a késébbi allami gazdasagok alapjai
lettek. 1948 nyaran sziiletett dontés arrél, hogy a mezégazdasagban a szovjet kolhoz minta alapjan
kezdetét veszi a ,szOvetkezetek” szervezése.l® 1948. augusztus végén ledllitottdk az
ingatlanforgalmat és megjelent egy rendelet a mezdgazdasagi ingatlanok haszonbérletérél. Ez
utobbi célja az un. nagyhaszonbérletek felszamolasa és ezzel egyiitt a ,kuldknak” 11 mindsitettek
magan haszonbérleti szerz6déskotésének megakadalyozasa volt.i2 A 9.000/1948. Korm. szamu
rendelet alapjan az allam el6haszonbérleti jogot gyakorolt az olyan haszonbérletek felett, amelyek
mezbgazdasaggal élethivatasszeriien foglalkozé esetében meghaladtdk a 25 kh-t13 nem
mezbgazdasaggal foglalkoz6 esetében az 5 kh-t. Akinek tulajdonaban és hasznalataban 40 kh-at
meghalado foldteriilet volt, a 25 kh alatti bérleteit is igénybe vették. A tobb mint 25 kh foldteriilettel

® BOSANSZKY — SZEP 1987. 34.

’ SERES 1974. 5.; BOSANSZKY — SZEP 1987. 27-52.; SERES 1975.

8 Az 1945-6s foldreform soran a Féldbirtokrendezé Alapba kerilt mezdgazdasagi ingatlanok egy részét
tartalékoltak. Az dallami tartalékfoldeket késGbbi juttatasra (hazatéré hadifoglyok), vagy hazhelyrendezés soran
csereingatlanként tervezték felhaszndlni. Az Alapban maradt foldeket atmenetileg kishaszonbérlet altal
hasznositottak. 1949-t6l a foldhasznositasi rendelkezések, bar ,allami tartalékként” jel6lték meg a fel nem hasznalt
foldeket, a foldreform befejezése, a Foldbirtokrendezé Alap megsziintetése altal mar nem tartalékoltattak
semmire.

® A szdvetkezeti alapelvek, mint példdul az Onszervez6dés, onkéntesség, Onigazgatds, szinte egyaltalan nem
érvényesilt ezekben a ,,termeldszovetkezeti csoportokban”.

1 HONVARI 1996. 533-534.; NADASDI 1996. 106-107.

A Hkulakok” tld6zésérél, annak mddszereir6l: NAGY 1999. 41-97.

12 Magyar Kézlény, 194. szam, a 9.000/1948. (VIII.29.) Korm. szamu rendelet a mezdgazdasagi ingatlanok
haszonbérletérdl, 1948. augusztus 29. A rendelet

13 1 katasztralis hold 1600 négyszo6gol, 0,575 hektdr, a tovabbiakban egyontetlien a katasztralis holdat alkalmazom,
roviditve kh.
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rendelkezd birtokosok haszonbérleteit teljes egészében igénybe vehették.l4 Az igénybevett tobb
mint negyed millié kh ingatlan 60%-at a foldmiives szovetkezetek foldbérlé csoportjainak, illetve
foldbérlé szovetkezeteknek adtak at hasznositasra, gyakorlatilag ingyenes hasznalatra.!> Ezeken
alakitottak meg az els6 ,termel&szovetkezeti csoportokat”.té A foldek magantulajdonban maradtak,
az el6haszonbérelt ingatlanokat a kozségi foldbérl6 bizottsagok a rendelet szerint minimum 5 évre
adtak haszonbérbe.

A partillam célja a ,tarsadalmi/szocialista tulajdon” Kkiterjesztése lett, melynek legfejlettebb
formajanak az ,allami szocialista tulajdont” tartottak. 1949-ben befejezték a foldreform alapelvét
jelent6, magantulajdonba torténé foldjuttatdsokat és a telepitéseket. A hazhelyjuttatasokat
folytattdk, a hazhelyrendezésekhez sziikséges foldteriiletet els6sorban a 2.400/1945. F.M. szamu
rendelet és az 1949. évi XXIV. torvény Aaltal meghatarozott kozérdekd igénybevétel jogcimén
biztositottak.1? A kozérdeki igénybevételen alapuld, gyakorlatilag karpotlas nélkiili kisajatitasokat
az 1955. évi kisajatitasi jogszaballyal zartak le.l8 1949-ben tobb birtokpolitikai jogszabaly jelent

z "

meg, igy példaul a tagositas, a ,foldfelajanlas” és a foldhasznositas szabalyozasardl. A kommunista
birtokpolitika eszkozeként a tagositas és a ,foldfelajanlas” azonos jelentéstartalommal, mint
korabban, de céljadban atértelmezve a magantulajdonon alapuld birtokrendszer felszamolasahoz
jarultak hozza.19 A szovetkezetesités soran a ,szocialista szektor”20 hasznalataba keriil6 foldek egy
része magantulajdonban volt, amelyek kiilonb6z6 jogcimen Kkeriiltek kozds hasznalatba. A
foldhasznositasi szabalyozas szerint ,allami tartalékként” kezelt ,elhagyott” és parlagfoldeket az

allami tulajdonu foldekkel megegyezé modon kellett hasznositani.2!

A vizsgalat szempontjab6ol a haszonbérletekhez kapcsoléddan sziikséges kitérni az un.
shaszonbérleti felajanlasokra”. A 4.091/1949. Korm. szamu rendelet alapjan az allam részére
mezbgazdasagi ingatlant tulajdonba vagy haszndalatra lehetett ,felajanlani”, vételre, vagy
ellenszolgaltatas nélkil.2z Ez altal keriilhetett sor ,felajanlasra” mezdgazdasagi ingatlan ingyenes

1 A rendelet értelmében tehat a rendelet hatdlyba Iépése utan a ,kulaknak” mindsitettek polgari jog altalanos
szabalyai szerinti haszonbérbe adasat és haszonbérbe vevését (haszonbérleti szerz6dés kotését) az allami
el6haszonbérleti jog altal akadalyoztak meg. Il. fejezet, 10. §. (1) és (2) bekezdések.

° DONATH 1969. 34. szamu tablazat.

'®* HONVARI 1996. 536-537. A JtermelGszovetkezeti csoportokba” belépd, bekényszeritett foldtulajdonosok
belépésével létrejovs, kiilonb6z6 ingatlanokat érint6 jogi szabdlyozasra és viszonyokra részleteiben nincs maéd
kitérni. A belépés altal a foldtulajdonos birtoklasi, hasznalati és rendelkezési joga rendkivil nagymértékben
korlatozédott, a tagsagi jogviszony része volt a foldmagantulajdon felszamolasanak. SERES 1974. 67.

v Magyar Kézlény, 23. szam, 2.400/1945. (V.6.) F.M. szamu rendelet hazhelyeknek, valamint kozérdeki telkeknek
juttatasarol. (ll. végrehajtasi rendelet) 1945. majus 6. Magyar Kézlény, 172—173. szam, 1949. évi XXIV. torvény a
foldreform és a telepités befejezésével 6sszefliggb egyes kérdések rendezésérdl, 1949. augusztus 19.

1 Magyar Kézlény, 81. szam, a Népkoztarsasag EInoki Tanacsanak 1955. évi 23. szamu torvényerejli rendelet a
kisajatitasrol, 1955. julius 27. Torvényerejli rendelet a tovabbiakban roviditve is: tvr.

% Az 1936. évi XXVII. torvény a telepitésrél és mas foldbirtokpolitikai intézkedésekrdl VI. fejezete lehet6vé tette az
ingatlantulajdonos szamara, hogy illetéktartozasait ingatlanai egy részének allami tulajdonba torténd felajanlasaval
egyenlithesse ki. (37-43. §.) https://1000ev.hu/index.php?a=3&param=8018 (Letoltés ideje: 2017.11.06.)

'y »szocialista szektor” elnevezéssel elsGsorban az allami gazdasagokat és ,termelGszévetkezeteket” jelolték a
korszakban.

2 Magyar Ké6zl6ny, 246. szam, a 15.037/1949. (246) (X1.26.) F.M. szamu rendelet az allami rendelkezés alatt allé
egyes mez6égazdasagi ingatlanok ideiglenes hasznositasarél, 1949. november 26.

> Bar a yfelajanlas” hivatalosan Onkéntes alapon tortént, az esetek tobbségében a foldtulajdonost
rakényszeritették, vagy a kérilmények hatdsara rakényszerilt foldjeinek az dtadasara. Az ingatlanforgalmi bizottsag
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hasznalatra vagy haszonbérlet ellenébe. Ertelemszertien haszonbérletbe térténé ,felajanlas” esetén

zn”

a ,felajanlas” nem érintette a fold tulajdonjogat.23 A Gyér-Moson és Sopron megyei ingatlanforgalmi

bizottsagok 1949 és 1950-es hatarozatai alapjan a haszonbérletbe torténé ,felajanlas” altalaban 5,
vagy 10 évre szolt.24 A jogszabaly szerint haszonbérbe minimum 5 éves id6tartamra lehetett
ingatlant ,felajanlani”. A partallam birtokpolitikai jogszabalyalkotdsa arra iranyult, hogy a
birtokosok egy része ingyenesen adja at foldjét allami tulajdonba, masik része pedig vagy belép a
,szOvetkezetekbe”, vagy ,elhagyja” foldjét. Az ,onkéntes felajanlas” lett els6sorban a ,kulakbirtokok”
allami tulajdonba vételének jogcime. 1949/50-t61 korlatoztdk a haszonbérbe torténd
Jfelajanlasokat”.25 A mikro szint(i kutatas alapjan Gy6r-Moson és Sopron megyékben 1949. juliusatél
1950 marciusaig 6sszesen 12.852 kh foldtertiletet ,ajanlottak fel”. A ,felajanlott” foldek minimum
58%-at 25 kh-nal tobb foldteriilettel rendelkezd birtokosok ,ajanlottak fel”. Az dsszes ,felajanlott”
ingatlan 46%-at ,ajanlottak fel” haszonbérbe, és ezen ,felajanlasok” tobb mint fele 25 kh feletti
birtokos volt, tehat a foldtulajdonos, ha lehetett, nem valt meg tulajdonjogatdl. Gyér-Moson és
Sopron megyékben a fent jelzett idéintervallum kozott tortént ,foldfelajanlasok” megoszlasa a
kovetkez8k szerint alakult: ellenszolgaltatas nélkiil a ,felajanlok” 34%-a, haszonbérbe 46%-a,
megvételre 13%-a ,ajanlotta fel” foldjét, mig 7% esetében a ,felajanlas” modja ismeretlen. A

zn

megvételre torténd ,felajanlas” oka altalaban az adé- és egyéb koztartozasok kiegyenlitése volt.26
1952 végére tobb mint masfél milli6 kh foldteriiletet ,ajanlottak” fel az allamnak és tobb szazezer kh

allt parlagon, megmtiveletleniil.2?

A birtokpolitika katasztrofalis kovetkezményeit 1952 masodik, és 1953 els6 felében kiilonb6z6
intézkedésekkel prébaltak ellensulyozni. Atmenetileg megtiltottak wjabb részleges tagositasok
végrehajtasat, illetve a ,foldfelajanlasok” elfogadasat.28 Az 1953. jaliusi ,4j szakasz”29
birtokpolitikailag korlatozott foldvisszaadast jelentett a parasztsag szamara, elvileg a ,kulaknak”
mindsitett személyek szamara is. Az 1951. augusztus 1. utan ,felajanlott”, ,elhagyott”, juttatasrdl
lemondas altal allami tulajdonban 1év6, csereingatlan nélkiil igénybevett (tagositas soran)

jegyz6konyvei k6zott az erdszak kiulonbozé megnyilvanuladsi formaira: MNL GyMSMGyL XXIV. 202. 3. Ge. 648/1949.
sz. B.L. ,foldfelajanlasi” Ggye, 1949. szeptember 30. MNL GyMSMGyL XXIV. 202. 1. Ge. i.n. jegyz6kdnyv a téti
,felajanlasokrél”, 1949. augusztus 22.

2 Magyar Kézlény, 125-126. szam, a 4.091/1949. (VI.16.) Korm. szdmu rendelet a mez6gazdasagi ingatlanok és
azok felszerelésének felajanlasardl, 1949. junius 16.

> MINL GYMSMGyL XXIV. 202. 3. Ge. 445/1949. MIR. sz. H.L. ,foldfelajanlasa” haszonbérletbe az allamnak, 1949.
szeptember 16.; 451/1949. MIR. sz. H.J. ,foldfelajanlasa” haszonbérletbe az allamnak, 1949. szeptember 16.

> 1951. aprilis elejéig tobb mint 867 000 kh-at ,ajanlottak fel”, ebbél 201 000 kh-t (23%) haszonbérletbe. NADASDI
1996. 129.

6 MINL GYyMSMGyL, XXIV. 202. 1-12. 6e.; MNL GyMSMSL, XXIV. 220. 1-7. Ge. Sopron és Gy6ér-Moson megye,
Osszesitett adatok 1949. julius — 1950. marcius.

" NADASDI 1996. 148.

*% 1953, augusztus végére az F.M. elGterjesztést tett egy minisztertandcsi rendeletre, amely megsziintette volna a
,foldfelajanlasi rendszert”, és hatdlyon kivil helyezte volna a korabbi ,felajanlasi” rendelkezéseket. A rendelet
kidolgozasara és megjelenésére nem kerilt sor, viszont kiadtak egy bels6 utasitast a ,foldfelajanlasok”
elfogadasanak tovabbi tiltasarél. MNL MOL XIX (45086) VI. osztaly, XIX-K-1-y 1241. Ge. 11l/614/Vegy/17. sz. a
foldfelajanlasok tovabbi sziineteltetése, 1953. augusztus 24. Uo. A foldmf(ivelésiigyi miniszter 154/B/1953. F.M.
szdmu utasitdsa a foldfelajanlasok tovabbi sziineteltetésérdl. Hegedis Andras, foldm(ivelésligyi miniszter, 1953.
augusztus 31.

?° Az ,0j szakasz” révid attekintése: VARGA 2006. 235-237.
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ingatlanok helyett lehetett foldet visszakérni, els6sorban a be nem tagositott tablakbol. A
Jtartalékfoldek” hasznositasanal elényben részesitették a ,szocialista szektort”.30

Az 1953. augusztus 2-an megjelent minisztertanacsi rendelet kimondta, hogy az allam
el6haszonbérleti jogat nem gyakorolja, azonban a szeptemberben a magantulajdonban 1év6 foldek
haszonbérleteirdl sz616 rendelet a kordbban el6haszonbérelt, ,szocialista szektor” haszonbérletében
1év6 ingatlanokra az el6haszonbérletet Gjabb 5 évvel meghosszabbitotta. A kishaszonbérletekbe
adott ingatlanokra a haszonbérlé kivansaga szerint szintén 5 évvel meg lehetett hosszabbitani a
haszonbérletet.3! Az el6haszonbérletek ugyanis 1953 szeptemberében jartak volna le, igy
valdszintlisithetd, hogy az ,Uj szakasztdl” fiiggetleniil hasonlé rendelkezésre keriilt volna sor. Az
ingatlanok haszonbérletét azonban gyakorlatilag nem fizették a tulajdonosoknak. 1954-ben
rendelet jelent meg az ,6nkéntes foldcserékrdl”, amely a ,szocialista szektor” szamara darabokban
torténd tagositast jelentett, majd 1955-t6l ismételten korlatoztdk az el6z6 évben fellendiilt
ingatlanforgalmat, és ujabb tagositisok kezdddtek. Az ,elhagyott”, parlagon maradt foldeket az
»allami tartalékfoldekre” vonatkoz6 szabalyok szerint kellett hasznositani, elvileg szigortan kiilon
nyilvantartva 6ket.32 Az erGszakos tagositasok 1956 Gszére ismételten azt eredményezték, hogy a
parasztsag nagy része nem fogadta el a csereingatlanokat és a tagositasok feliilvizsgalatat vagy
hatalytalanitasat kovetelte.

3. Jogszabalyalkotas a forradalom utan

Az 1953-ban 5 évre el6haszonbérlet cimén meghosszabbitott haszonbérletek 1958-ban jartak volna
le, az 1949-ben haszonbérletre ,felajanlott” ingatlanok haszonbérletei 1959-ben. Az 1953-ban
magangazdalkodéknak 5 évre kishaszonbérletbe adott ,allami tartalékfoldekre” kotott
haszonbérleti szerz6dések 1958-ban jartak le. Ezek az 6sszefliggések fontos szempontot jelentettek
az 1956-o0s forradalom leverése utdn a kommunista foldbirtokpolitikai jogszabalyalkotasban, a
foldmagantulajdon fokozatos felszamolasanak folyamataban.33 Az 1957. évi 10. szamu térvényereji
rendelet alapjan a ,kulaknak” mingsitettek, mint ,nem dolgozé parasztok vagy dolgozoé kisemberek”,
foldvisszaigényléseit elutasitottak. Ezzel a rendelkezéssel véglegesen allami tulajdonban maradtak a
tulajdonul ,felajanlott”, vagy barmilyen mas mdédon betagositott ingatlanuk. Mindez korlatozta a
foldvisszaaddsok mértékét, a magantulajdonon alapulé birtokos gazdalkodék szamara a
visszarendezddést. A foldvisszaadas mértékének korlatozasat szolgilta az az intézkedés, hogy a
foldtulajdonosokat nem eredeti foldjlikkel kartalanitottak, illetve a foldek visszaigénylési kérelmei

30 Magyar Kézlény, 36. szam, 42/1953. (VIII.2.) M.T. szdamu rendelet az allami tartalékféldek hasznositasarodl, a
foldhaszonbérletek szabalyozdsardl, valamint a dolgozé parasztsagnak ezzel kapcsolatban juttatott
kedvezményekrél, 1953. augusztus 2. Magyar K6zI6ny, 39. szam, 1/1953. (VI11.20.) F.M. szamu rendelet az allami
tartalékfoldek hasznositdsardl és a dolgozd parasztoknak ezzel kapcsolatban juttatott kedvezményekrdl, 1953.
augusztus 20. E két rendelet alapjan a ,termelGszovetkezet” az allamtdl a ,tartalékfoldet” hivatalosan is ingyenes
hasznalatra kapta.

3 Magyar Kézlény, 44. szam, 3/1953. (IX.9.) F.M. szam( rendelet a magéantulajdonban |év6 foldek
haszonbérletének szabdalyozasardl, 1953. szeptember 9.

2 MINL GYMSMGyL, XXIII. 9. b. 174. Se. 6112/X/108/1953. sz. a foldmf(ivelésigyi miniszter 305/1953. szamu
utasitasa egyes ingatlanok hasznositasardl, 1953. oktdber 19.; Helyi Tandcsok K6zl6nye, 30. szam, a 87/1954. F.M.
szamu utasitas a tavaszi hatarszemlékrdl, 1954. aprilis 21.; Helyi Tandcsok K6zl6nye, 66. szam, a 179/1954. F.M.
szamu utasitasa az allami tartalékfoldek hasznositasarél, 1954. oktober 27.

** 1956-ban a szantéteriiletek 33%-a volt a ,szocialista szektor” hasznalatdban. SERES 1974. 62. 1957/58-ban a
szantoteriiletek 73%-a volt magdnhasznalatban. FAZEKAS 1976. 107.
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beadasi hataridejének megallapitasa, amely 1957. februar 28-a volt.34 A rendelet az el6haszonbérlet
és haszonbérletbe ,felajanlott” ingatlanok haszonbérleteit nem érintette. A jogalkotd
birtokmaximumot allapitott meg 20-25 kh-ban, mindemellett korlatozta az 6rokosodést az allami
elévételi jog altal. Az 1956 oktobere utan kilféldre menekiilt személyek mez6égazdasagi ingatlan
tulajdonat, amennyiben a jogszabaly altal eldirt feltételek nem teljesiiltek, allami tulajdonba
vették.35 Az 1957. évi 11. szamu tvr. a foldreform foldek megvaltasi aranak fizetését 4 és 10 éves
részletekben hatarozta meg.36 A megvaltasi/juttatasi ar fizetéséig e foldekre tovabbra is
elidegenitési és terhelési tilalom, tovabba oroklési korlatozas vonatkozott. A Csehszlovakiabdl

attelepitett személyek szamara juttatott ingatlanok tekintetében megsziintették a korlatozasokat.

A rendezés soran vissza nem igényelt, karpotlas nélkiil igénybevett és ,elhagyott” ingatlanok,
amelyek még magantulajdonban voltak, de ,tartalékfoldként” lettek hasznositva, nagyrészt
betagositva, az 1957. szeptember 3-an megjelend 52. szamu tvr. altal karpdtlas nélkiil allami
tulajdonba vették.37 A rendelet alapjan azokat az ingatlanokat is allami tulajdonba vették, amelyek
tulajdonosai ,kuldknak” voltak minésitve korabban, és ingatlanaikat hatdsagi intézkedés soran
allami gazdasag vagy ,termel6szovetkezet” szamara betagositottak, vagy pedig kozségi tanacs
kezelésében, hasznositasaban voltak. Mindemellett azt az ingatlant is allami tulajdonba vették,
amely ,szovetkezet” hasznalatiba eredetileg nem hatésagi intézkedés alapjan keriilt, de azt az
allamigazgatasi hatdsag jovahagyta, vagy hallgatélagosan tudomasul vette. Ez a rendelkezés tag
teret adott az allami tulajdonba vételek szamara. A torvényerejii rendelet hatésagi intézkedésen
alapulonak tekintette az allami el6haszonbérleti jog Aaltal, és az allamnak ,haszonbérletbe
felajanlott” ingatlanok hasznalatbavételét, s ezzel még a haszonbérletek lejarta el6tt megtortént
ezen ingatlanok karpotlas nélkiili allami tulajdonba vétele. A ,kulaknak” mindsitettek egy része

*A termelGszovetkezetekbdl” torténd kilépések soran tobb mint 1 millié kh foldet érintett a rendezés, és tobb
mint 165 000 kérelmet adtak be 577 231 kh foldteriiletre. MNL MOL XIX (45086) VI. osztaly, XIX-K-1-y 1478. Ge. i.n.
a foldmdvelésiigyi miniszter tajékoztatdja az MSZMP Kozponti Bizottsaga részére a mezégazdasagi ingatlanok vitas
tulajdoni és hasznalati kérdéseinek rendezésére folyamatban lévé munkalatok eddigi végrehajtasarol, 1957.
marcius 25.

3 Magyar Kézlény, 15. szam, a Népkoztarsasag EInoki Tanacsanak 1957. évi 9. szamu toérvényerejl rendelete a
maganszemélyek altal megszerezhet6 mez6- és erd6gazdasagi foldteriiletek fels6 hataranak megallapitasardl; a
Népkoztarsasag Elnoki Tanacsanak 1957. évi 10. szamu térvényerejl rendelete a mezdgazdasagi ingatlanok
tulajdoni és hasznalati viszonyainak rendezésér6l; a Népkoztarsasag Elnoki Tanacsanak 1957. évi 11. szamu
térvényerejli rendelete a foldreformmal és telepitésekkel kapcsolatos korlatozdasok megsziintetésérél és a
megvaltasi ar megallapitasardl, 1957. februar 3. A 2/1957. (11.3.) F.M. szdmu rendelet és a 3/1957. (11.3.) F.M. szamu
rendelet a 9. és 10. szamu tvr. végrehajtasarol, 1957. februar 3. Magyar KézIlény, 62. szam, a Népkoztarsasag EInoki
Tanacsanak 1957. évi 32. szamu térvényerejl rendelete az 1956. évi oktdber hd 23. napjat kévetben jogellenesen
kilfoldre tavozott személyek vagyonjogi helyzetének rendezésérél, 1957. junius 2.; 1/1957. (VI.2.) P.M. — .M.
szamu rendelet az 1956. évi oktéber hd 23. napjat kovetben jogellenesen kilfoldre tavozott személyek vagyonjogi
helyzetének rendezésérdl sz6l6 1957. évi 32. szamu tvr. végrehajtasardl, 1957. junius 2.

3 Magyar Kézlény, 67. szam, 22/1957. (VI.16.) P.M. szdmu rendelet a juttatott mezG6- és erd6gazdasagi ingatlanok,
hazhelyek és épliletek megvaltasi aranak megallapitasardl, valamint az elidegenitési és terhelési tilalom torlésérdl,
1957. junius 16.

37 Magyar KézIlény, 94. szam, a Népkoztarsasdg EInoki Tandcsanak 1957. évi 52. szamu térvényerejl rendelete a
mezb6gazdasagi ingatlanok tulajdoni és hasznalati viszonyainak rendezésérdl szélé 1957. évi 10. szamu tvr.
kiegészitésérdl, 1957. szeptember 3.; 13/1957. (1X.3.) F.M. szdmu rendelet a mez&gazdasagi ingatlanok tulajdoni és
hasznalati viszonyainak rendezésérdl sz6lé6 1957. évi 10. szamu tvr. kiegészitése targyaban kiadott 1957. évi 52.
szamu tvr. végrehajtasardl, 1957. szeptember 3.
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kovetelte 1957-ben és 1958-ban az el6haszonbérletek megsziintetését, akar ,szovetkezeti”, akar
kishaszonbérletben voltak hasznositva azok.38 A birtokpolitikai jogszabalyalkotas dsszefiiggéseit a
kovetkez6 id6vonallal szemléltetem:

Allam széméra haszonbérletbe "felajanlott"
ingatlanok 5 vagy 10 év

Foldreform foldek juttatasa - 10
évig elidegenitési és terhelési tilalom

@ Foldreform soran juttatott mezo- és

erdogazdasagi ingatlanok megvaltasi
Allami slchaszonbérlati Ujabb 5 év aranak torlesztése 4 és 10 év

jog»fév@

N |
NEEARRERIRRERINNERE NN >
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1945 1948/49 1953 1955 1957|19591961 1963 1967

1968

1958

d

Foldreform soran juttatott lakdépiiletek
megvaltasi aranak torlesztése 10 és 15 év

Készitette: Luka Daniel

A Foldmiivelésiigyi Minisztérium Foldbirtokpolitikai Féosztdlya 1958 majusara elkészitett egy
tagositasrol szolo rendelet tervezetet, ekkor mar erételjes kampany indult meg a ,szocialista
szektor” szamara torténd foldosszevonasok szamara. E folyamat része volt az ,6nkéntes foldcsere”,
amelyrél az emlitett szerv kiilon tajékoztatot adott ki.39 Az 1958. januar 18-an megjelend 3/1958.
F.M. szamu utasitds az 1957. évi 52. szdmu tvr. alapjan torténd allami tulajdonba vételeket 1958
oktdberéig kivanta lezarni. A gyakorlatban részben a rendezetlen foldnyilvantartas miatt, eseti
szinten folyamatos volt az 52. szdma tvr. alapjan torténd allami tulajdonba vétel 1967-ig.40 1958/59
fordul6jatél vette kezdetét a ,szovetkezetesités” Ujabb hulldima és a parasztsag tomeges
bekényszeritése a ,termelészovetkezetekbe”. Az 1959 majusiban megjelend tagositasi rendelet

hatalytalanitotta a ,foldfelajanlasi” jogszabalyok altal koradbban lehetévé tett ,haszonbérleti

* MNL MOL XIX (45086) VI. osztaly, XIX-K-1-y 1470. 8e. 154.668/1957. sz. V.K. foldigye, 1957. jalius 19. MNL MOL
XIX (45086) VI. osztaly, XIX-K-1-y 1487. Ge. 6—-31.756. sz. el6haszonbérelt ingatlanok allami tulajdonba vétele
Szamosszeg kdzségben, 1958. marcius 24.

** MNL MOL XIX (45086) VI. osztaly, XIX-K-1-y 1492. Ge. 34.728/1958. sz. dnkéntes foldcserékrél szdlo tajékoztatd
megkildése, 1958. augusztus 29. Az 1958. majusi tagositasi rendelet tervezet fél oldalas darabjait lasd: MNL MOL
XIX (45086) VI. osztaly, XIX-K-1-y 1486. Ge. 30.734/1958. sz.; 1487. Ge. i.n.; 1492. Ge. 34.336/1958. sz.; 1493. Ge.
30.569/1959. sz.; 70.053/1959. sz.; 70.121/1959. sz. Az iktatészamok azokat az ligyiratokat jelzik, amelyek a
tagositasi tervezet féloldalasra vagott darabjai hatoldalara hivatalosan fel lettek jegyezve.

0 Jarasi szinten a mez6gazdasagi osztalyok hoztdk meg az allami tulajdonba vételrdl szélé hatdrozatokat. MNL
VaML XXIIl. 356.a. 29. Ge. 25.936/3/1965. sz. Sch. I., Sch. M és Sch. J. ingatlanainak allami tulajdonba vétele, 1965.
janius 19. MNL GyMSMGyL XXIII. 9.a. 78. Ge. 20.685/1966. sz. Cs. J. és felesége ingatlanainak allami tulajdonba
vétele, 1966. julius 2.
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felajanlasra” vonatkoz6 rendelkezéseket. Ett6l kezdve csakis allami tulajdonba lehetett foldet
Jfelajanlani”. 41

4. A foldmagantulajdon felszamolas médszerei a jogszabalyalkotasban 1959-1967

Milyen modszerekkel szamoltak fel fokozatosan a foldmagantulajdont 1959-t61? ElsGsorban a
Jfoldfelajanlas” modszerével, amelyet ekkor csak a mezdgazdasaggal élethivatasszerlien nem
foglalkozéknak engedélyeztek. A partallam célja az volt, hogy a lehet6 legtobb birtokos gazdat és
csaladtagjait is bekényszeritse a ,termeldszovetkezetekbe”. Ebb6l adédott az is, hogy a kényszer
hatisara sokan ,felajanlottak”/atadtak foldjiiket, ingyenes hasznalatra a ,termelészovetkezetek”
részére, amelyet altalaban a hatésagok el is fogadtak. A foldtulajdonosok az elfogadas utan mar nem
mindsiiltek  mez6gazdasaggal élethivatasszertien foglalkozoknak.42 Ez  vonatkozott a
Jtermeldszovetkezetbdl” kilépdkre is, holott 1967-ig alapszabaly szerint ki kellett volna szamukra
adni a foldet sajat hasznalatba. Volt olyan, aki haszonbérletet kotott a ,termeldszovetkezettel’a
polgari jog altalanos szabalyai szerint, vagy az 1959. évi 7. szamu tvr. alapjan jott létre kozte és a
Ltermeldszovetkezet” kozott haszonbérleti jogviszony.

A partallam mind a foldkiadast, mind a haszonbérleti szerzédések felbontasat, melyek az esetek
tobbségében hatarozatlan idére szoéltak, megtiltotta. Hivatalosan az un. kétlakisagot akartak
felszamolni a ,felajanlasok” altal, de mint az el6z6ekben ramutattam, a ,felajanlok” kore sokkal
szélesebb volt, és inkdbb szélesedett. A ,felajanlasok” viszonylagos sziikitésének tobb valds oka
lehetett, igy példaul az egyik a létrehozott ,termel6szovetkezetek” munkaerd sziikséglete, amely
véleményem szerint a korabbi évtized tapasztalatain alapult. Tovabbi ok lehetett az, hogy a
Jtermeldszovetkezeti” tagok szamara, mivel 6k élethivatasszeriien foldmiiveléssel foglalkozéknak
mindsiiltek, alapvetéen tiltottdk a ,foldfelajanlast”: a foldeket terhel6 illetékek, jelzalog
kovetelések.43 A ,termeldszovetkezetbe” Kkeriilt foldek utdn a foldtulajdonosok nagy része

tulajdonosként sem fizette ezeket a hatralékokat.

A ,termelGszovetkezeti” hasznalatban 1évé foldek és altaldban a nagylizemi foldhasznalat
elsegitése, biztositasa szamara jelentek meg a ,szocialista tomb” orszagaiban az un. ,féldvédelmi”
jogszabalyok: 1959-ben Csehszlovakiaban, 1961-ben Magyarorszagon, 1964-ben a Német
Demokratikus Koztarsasagban.#¢ A foldvédelem feladata alapvetfen a talajvédelem, a talaj

o Magyar Kézlény, 60. szam, a Népkoztarsasag EInoki Tandcsanak 1959. évi 24. szamu térvényerejl rendelete a
mezdgazdasagi nagylizemi gazdalkodasra alkalmas teriiletek kialakitasardl, 1959. majus 30.

*2 MINL VaML XXIII. 356.a. 23. Ge. 4.101/1964. sz. L.S. ,foldfelajanlasa, 1964. majus 22.; MNL VaML XXIII. 356.a. 19.
Ge. 4.474/1963. sz. K.Gy. ,foldfelajanlasi” Ugye, 1963. szeptember 1.

3 Gydr-Sopron megyében 1959 novemberében a ,termel&szévetkezetbe” vitt ingatlanokon 6sszesen majdnem 13
millio forint illetékhatralék allt fenn. Ebbdl behajtas alatt volt 6 millié forint, amelyet a ,termel6szévetkezeti tagok”
nagy része nem volt hajlandé fizetni, mivel azok k6zds hasznalatba keriltek. A tagsagon kivili foldtulajdonosok sem
voltak hajlandék e hatralékokat fizetni, a fenti ok miatt. MNL GyMSMGyL XXXV. 415. 111. e. Mg. 44/59. sz. az
MSZMP Gyér-Sopron megyei Bizottsaganak levele az MSZMP Kbzponti Bizottsaga szamara, 1959. november 27.

4 Magyar Kézlény, 99. szam, 1961. évi VI. torvény a mez6gazdasagi rendeltetésli foldek védelmérdl, 1961.
december 24. Ekkor jelent meg a VII. szamu torvény az erd6krél és vadgazdalkoddsrél, gyakorlatilag a ,,foldvédelmi
térvény” folyamatos végrehajtasdval parhuzamosan hajtottak végre az erdéteriletek tagositasat. 1959. évi 48.
térvény a mez&gazdasagi foldteriletek védelmérdl, 1959. julius 9. (Csehszlovakia).
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1959-48 (Letdltés ideje: 2017.11.07.) Rendelet a mez6- és erd6gazdasagi foldek
védelmérdl és a szocialista foéldhasznalat biztositasardl. 1964. december 17. (Német Demokratikus Koztarsasag).
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termGképességének megtartdsa és novelése, a mezdgazdasagilag hasznosithaté foldteriilet
miivelésbdl torténé kivonasanak megfelelé szabalyozasa.ts Az 1961. évi VI. torvény alapjan a
foldteriiletek hasznalatat és hasznalati viszonyait feliilvizsgaltak, melynek soran tovabbi
ingatlanokat vontak nagyiizemi hasznalatba. 1959-ben a szantéteriiletek 7%-at ismeretlenek
hasznaltak, ez koriilbeliil 677 000 kh foldteriiletet jelentett. Ez az allapot a tagositasokkal és
cserékkel tovabb romlott. Gyo6r-Sopron megyében az altalanos tagositdsok utdn az egyéni
gazdasagok szantoteriiletének 79,3%-a ismeretlen gazdasag hasznalataban volt.#6 A ,foldvédelmi
torvény” végrehajtasi rendelete, amely 1962. marcius 13-an jelent meg, a parlagon hagyott teriiletek
megmiivelésének biztositasat tovabbra is ugy szabalyozta, hogy azokat az ,allami tartalékfoldekkel”
megegyezd modon kellett hasznositani. Ez azt jelentette, hogy a ,szocialista szektor” hasznalataba
kellett a parlagfoldeket adni, mint korabban.4” Az ezen a mddon ,termel&szovetkezeti” hasznalatba
és Dbetagositasra keriil6 ingatlant a foldkiadas szabalyai szerint kellett (volna) kiadni a
foldtulajdonosnak. A gyakorlatban azonban a féldtulajdonos a foldet mar nem vehette Gjra birtokba
és sajat hasznalatba, esetleg csereingatlant kaphatott. A ,foldvédelmi térvényt” 1965-ben
egészitették ki egy torvényerejli rendelettel. Az 1965. évi 19. szamu tvr. az 1957. évi 52. szamu tvr.
folytatasanak tekinthetd. A rendelet alapjan az 1962. januar 1. el6tt, miiveletleniil hagyott, hat6sagi
intézkedéssel ,szocialista szektor” hasznalataba, tanacsi kezelésbe keriilt foldeket is karpoétlas
nélkiil allami tulajdonba veend6nek nyilvanitotta, nem csak a kordbban parlagon hagyott és
kényszerhasznositott tertileteket. Tovabba a rendelet az 1962 6ta kényszerhasznositasba vett,
illetve a jovében parlagon maradd teriiletekre vonatkozdan is el6irta a karpdtlas nélkiil allami
tulajdonba vételt, amennyiben a foldtulajdonos nem tett eleget a jogszabalyban meghatarozott
feltételeknek.4® A foldeket a ,szocialista szektor” ingyenes hasznalataba adtak. Ez a rendelkezés
1961/62-ben nagy valdszintliséggel a ,termeldszovetkezetek” munkaerd sziikséglete és az altalanos
gazdasagi-pénziigyi szempontok miatt nem keriilt bevezetésre.

1965-ben megjelent egy djabb ,foldfelajanlast” szabalyoz6 rendelkezés, az 1965. évi 20. szamu
tvr.,4 amely alapjan az a foldtulajdonos, akinek foldje a ,felajanlas” id6pontjaban allami gazdasag
vagy ,termelészovetkezet” hasznalatiban volt, nem ,ajanlhatta fel” foldjét allami tulajdonba. A
foldreform foldeket ez utan minden olyan esetben megvonas jogcimén vették vissza allami

Bodenrecht: Textausgabe ausgewdhlte Rechtsvorschriften mit Anmerkungen und Sachregister. Staatsverlag der
DDR, Berlin, 1975. 217-224.

1956 és 1966 kdzott Magyarorszag szantoterilete 563 414 kh-al, a mezdgazdasagilag mvelt teriilet 610 530 kh-
al csokkent. MNL MOL XIX (45086) VI. osztaly, XIX-K-1-y 1612. Se. 35.050/1967. sz. gazdasagossagi szamitas
alkalmazdsa a mez6gazdasagilag hasznosithatd foldek termelésbdl vald kivonasanak engedélyezésénél. Javaslat a
fold értékének meghatarozasara, 1966. julius 19.

** MNL MOL XIX (45086) VI. osztaly, XIX-K-1-y 1514. Ge. 42-12.541/1960. sz. feljegyzés az orszag foldteriletének
megallapitasaval kapcsolatban, Kézponti Statisztikai Hivatal, 1960. aprilis 8.

¥ Magyar Kézlény, 16. szam, 7/1962. (111.13.) Korm. szdmu rendelet az 1961. évi VI. torvény végrehajtasardl, 1962.
marcius 13. A végrehajtas jogszabaly el6készitése: MNL MOL XIX (45086) VI. osztaly, XIX-K-1-y 1520. Ge.
44.707/1962. sz. a mez6gazdasagi rendeltetésii foldek védelmérdl sz6léd 1961. évi VI. szamu torvény végrehajtasi
jogszabalyai.

8 Magyar KézIlény, 60. szam, a Népkoztarsasdg EInoki Tandcsanak 1965. évi 19. szamu térvényerejl rendelete a
mezbgazdasagi rendeltetésdl féldek védelmérdl szold 1961. évi VI. torvény kiegészitésérdl, 1965. oktdber 24. SERES
1974.129-130.

9 Magyar Kézlény, 60. szam, a Népkoztarsasdg EInoki Tandcsanak 1965. évi 20. szamu térvényerejl rendelete a
foldfelajanlas szabalyainak modositasardl, 1965. oktdber 24.
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tulajdonba, amely soran a foldek ,termel6szovetkezeti” hasznalatban voltak és ,felajanlottak” volna
az allam szamara. Az 1965. évi birtokpolitikai jogszabalyok alapjan 1967-ig torténtek allami
tulajdonba vételek. Ekkor mar kidolgozas alatt volt egy 4j jogszabaly, amellyel a ,mez6gazdasagi
termeldszovetkezetekb6l” torténé foldkiadasok megsziintetését és a ,szovetkezeti” hasznalatban
1év6 foldek ,szovetkezeti foldtulajdonna” alakitasat tiizték ki célul.50 Romanidban és Kindban a
.szovetkezetbe”/ kollektiv gazdasagba” belép6 foldtulajdonos foldje jogszabaly szerint
»szovetkezeti”, ,népi kommuna” tulajdonaba kertlt a belépés altal. Magyarorszagon az 1967. évi IV.
torvény ,megvaltas” jogcimén ,szovetkezeti tulajdonba” vette az Un.  kiviilalld féldtulajdonosok”
ingatlanait. A torvény szerint ,termelGszovetkezeti tag” ,felajanlhatta” foldjét ,szovetkezeti
tulajdonba”. Kezdetét vette orszagos szinten az Un. zartkertrendezés.5! A torvényben meghataroztak
és szabalyoztak az un. személyi foldtulajdont és foldhasznalatot. A kommunista diktatdraban a
foldtulajdon és a foldhasznalat egységére hivatkozva, a ,szovetkezeti foldtulajdon” a
foldmagantulajdon felszamolasanak jogintézménye lett. Az allami tulajdont, ,termelészovetkezeti”
hasznalatban 1év6 foldeket fokozatosan atadtiak ,szovetkezeti tulajdonba”, jelképes oOsszegért
cserébe.52 A foldreform foldek megvaltasi ar torlesztési ideje 1967-ben jart le, amely id6pont
hozzajarulhatott a jogalkoté szadmara az 1967. évi IV. torvény megjelenési idejének
megallapitasaban.  Tobb ezer olyan foldreform foldtulajdonos lehetett, akik nem voltak
Jtermeldszovetkezeti tagok” és fizették a torlesztést 1967-ig, s ekkor elvileg foldjik szabad
tulajdonosaiva valhattak volna, amikor is immar a ,termelészovetkezet” ,valtotta meg” téliikk a
foldreform soran juttatott foldjiiket!53

5. Kovetkeztetések, a kutatas eredményei, 6sszefoglalas

A tanulmanyban azokat az 0Osszefiiggéseket elemeztem, amelyek az 1956 utani kommunista
foldbirtokpolitikai jogszabalyalkotasban meghatarozéak voltak. 1957-ben, a Kkorlatozott
kedvezményekkel, foldvisszaadassal parhuzamosan korlatozasok léptek hatalyba, mint példaul a
birtokmaximum 20-25 kh-ban, az ingatlanforgalom és a foldreform foldek korlatozottsaga. A
foldhasznositds soran a kordbbi elvek érvényesiiltek, nem helyezték hatalyon kiviil sem a
Jfoldfelajanlasi”, sem a tagositasi jogszabalyokat. A foldmagantulajdon felszamolas modszerei koziil
a ,foldfelajanlas”, a karpotlas nélkiili allami tulajdonba vétel, elkobzas mind alkalmazasra keriiltek
1956 utan is. 1957-ben, még miel6tt a vitas foldtulajdoni és foldhasznalati viszonyokat, ha csak

% MNL GYMSMGyL XXIIl. 9.a. 79. Ge. 21.827/1966. sz. a termeldszovetkezeti foldkiadasok kérdése, 1966.

szeptember 9. MNL MOL XIX (45086) VI. osztaly, XIX-K-1-y 1624. Ge. 36.500/1967. sz. elGterjesztés a foldtulajdon és
foldhasznalat egyes kérdéseirdl, 1967. junius 15.

>l 1961-ben a ,zartkertek” terilete orszdgosan elérte a 289 000 kh-at. MNL MOL XIX (45086) VI. osztaly, XIX-K-1-y
1516. Ge. 52.763/1961. sz. kimutatds a foldrendezési eljarasok soran kialakitott zartkertekrél, 1961. majus havi
allapot, 1961. julius 17. Az 1959 és 1962 kozo6tti tagositasok soran un. zartkerteket alakitottak ki, amelyek egy része
kilterileti, ,nagylizemileg hasznosithaté” féldtertlet volt.

> Magyar Kézlény, 99. szam, 1967. évi IV. torvény a foldtulajdon és a foldhasznalat tovabbfejlesztésérél, 1967.
oktdber 11.

> Az 1967. évi IV. torvény alapjan mindehhez hozzatevédott az is, hogy megsziint a foldreform foéldek Osszes
korlatozasa és a megvaltasi artartozasok. Ebbél adéddan a ,termel8szévetkezetnek” a ,,megvaltott” foldeken még
esetleg fennall6 megvaltasi artartozasokat sem kellett kiegyenlitenie az dllam szamara. Magyar KézIény, 99. szam,
1967. évi IV. torvény a foldtulajdon és a féldhasznalat tovabbfejlesztésérdl, 1967. oktober 11. A féldtulajdon és
foldhasznalat tovabbfejlesztésérdl szold torvényjavaslat indokolasaban errél a kovetkezé olvashatéd: ,Ezt a
szabdlyozdst az tette idGszeriivé, hogy a megkiilénbéztetések fenntartdsa nagyobb adminisztrdcioval jarna, mint
amennyi dllami bevételt jelentene.” FORIS 1968. 322.
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részben is, rendezték volna, a rendezés okan és azzal egyiitt véglegesen likvidaltak az egykor
ykuldknak” mindsitettek birtokait, foldtulajdonat, illetve a kis- és kozépbirtokosok altal vissza nem
kért, ,elhagyott”, ,felajanlott”, haszonbérbe ,felajanlott”, el6haszonbérbe vett ingatlanok
foldmagantulajdonat.5¢ Az 1974-ben megjelent foldjogi tankdnyv szerint az 1957. évi 52. szamu tvr.
alapjan végrehajtott karpoétlas nélkiili allami tulajdonba vételt a kovetkez6 indokolta: ,Elvileg
ezekben az esetekben az dllamositds ingyenességét elsésorban az magyardzza, hogy azok révén olyan
személyek ingatlana keriilt dllami tulajdonba, akik zomében a volt uralkodo osztdlyokhoz tartoztak,
osztdlyidegen, kizsdkmdnyolé elemek voltak.”s5 Ez a magyarazat nem fedte a valésagot, a mikro
szint( vizsgalat szerint, Gyér-Sopron megyében az 1958. novemberéig allami tulajdonba vett 13.151

kh teriiletb6l 8.863 kh foldteriiletnek volt ,dolgozo paraszt” a tulajdonosa.5¢

A ,foldhasznalat tarsadalmasitiasa” a foldmagantulajdon felszamolasanak részét képezte. Az 1957.
évi 52. szamu tvr. a foldvisszaigénylések végleges lezarasat jelentette, illetve ez altal
megakadalyoztak a nagyobb mérvii visszarendezddést az 6nallé birtokos gazdalkoddk szamara. A
kutatas alapjan arra a megallapitasra jutottam, hogy 1957 és 1967 kozott az Osszes birtokos
parasztot érintette a foldmagantulajdon korlatozasa és felszamoldsa. Az 1965. évi 19. szamu tvr.
altal megvaldsult a foldhasznositas radikalis szabalyozasa, amely a parlagon hagyott fold karpétlas
nélkiili allami tulajdonba vételét jelentette.5’ Hivatalosan az un. ,féldtulajdonnal valé felhagyasnak”
a szankcionalasaként magyaraztdk késébb ennek a rendelkezésnek a lényegét.58 Mind az allami
tulajdonba vétel, mind a ,felajanlas” jogi szabalyozasat a hatvanas években elsGsorban a
Jtermeldszovetkezetek” gazdasagi helyzete hatarozhatta meg. Az oOsszehasonlitdé jogtorténeti
feldolgozas egyik lehetséges aspektusa véleményem szerint a ,szocialista taboron” beliili orszagok
kozotti  Osszehasonlitds. A kommunista  diktatdra  foldbirtokpolitikai  céljanak, a
foldtulajdonviszonyok és a birtokszerkezet radikalis atalakitasanak eszkoze lett a jog. 1948/49-t6l a
kommunista diktatira kiépiilésével egyre radikalisabban csorbultak az allampolgarok jogai,
csokkent a jogbiztonsag. A hivatalosan megjelend jogszabalyok mogott kiépiilt egy bels6 utasitasos
rendszer, amelyben bizalmas rendelkezések egész sora jelent meg. 1953-ban és 1956 utan a
hatalom részben rakényszeriilt (alulrél jovo kovetelés, a foldteriilet megmiivelésének biztositasa),
részben a hatalom konszolidaciéja miatt, atmenetileg erdsitette a magantulajdont. A birtokpolitikai
jogszabalyalkotas és jogalkalmazis oOsszefiiggéseinek elemzése széles joganyagot olel fel és a
kommunista diktatiraban a jogrendszer atalakitasanak bemutatasara ad lehet6séget. 1945 és 1967

>* Az 1987-ben megjelent féldjogi — szOvetkezeti jogi tankdnyvben errdl ezt olvashatjuk: ,, Az ilyen modon az dllam
haszndlatdba keriilt féldek hasznositdsdrol az allam a tulajdondban dllé féldekhez hasonléan gondoskodott. Ezek a
féldek a fejlédés egy késbbbi szakaszaban ugyancsak jogszabdlyi rendelkezés alapjan az dallam tulajdondba mentek
at, ingyenesen vagy visszterhesen.” BOSANSZKY — SZEP 1987. 50.

>° SERES (szerk.) 1974. 127-128.

>* MNL GYMSMGyL XXIIl. 9.a. 22. 6e. 20.851-15/1958. sz. kimutatds az 1957. évi 52. szamu tvr. alapjan allami
tulajdonba vett ingatlanokrél, 1958. november 22. Zala megyében 1958 novemberéig 3.467 kh-t vettek allami
tulajdonba , kuldkoktél”, 3.754 kh-t ,,dolgozé parasztoktél”. MNL MOL XIX (45086) VI. osztaly, XIX-K-1-y 1492. Ge.
36.258/1958. sz. kimutatas Zala megye kozségeiben /jarasonkénti részletezéssel/ a 13/1957. (IX.3.) F.M. szamu
rendelet alapjan allami tulajdonba vett ingatlanokrél, 1958. november 28.

" Az intézkedés mindenekel6tt a hatvanas években a ,kiegészit6 foldrendezések”, , 6nkéntes foldcserék” soran
birtokba nem vett csereingatlanokat érintette. Nem véletlentil az 1965. évi 21. szamu tvr. a tagositasok tovabbi
elémozditasardl szélt. Magyar Kézlény, 60. szam, a Népkoztarsasag EInoki Tanacsanak 1965. évi 21. szamu
térvényerejl rendelete az 1960. évi 22. szamu tvr. kiegészitésérdl, 1965. oktdber 24.

> SERES 1974. 287. Derelikcio, a tulajdonjoggal vald felhagyas.
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kozott a foldtulajdonviszonyok és birtokszerkezet alakulasanak helyi szint vizsgalata és az adatok

feldolgozasa wj ismeretet ad a mezdgazdasag és az agrarnépesség torténetéhez. Uj szempontok és

kérdésfelvetések, Uj forrasbazis valik megismerhetévé, kiillonb6zé modszerekkel.
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Molnar Tibor Janos: A tajhasznalat megvaltozasa a Karpat-medencében a 18.
Szazadban / Pannon Egyetem Georgikon Kar/

/Lektoréltik: Dr. Furj Zoltin és Dr. Kovacs Miklés/

Bevezetés

A torténeti Okoldgia és segédtudomanyainak elismert kutatéi egyetértenek abban, hogy az
Ujjaépités koranak is nevezett 18. szazadban végbement demografiai és gazdasagi novekedés a
kozépkor 6ta organikusan alakult tajhasznalat komoly megvaltozasat vonta magaval és ez nem
feltétleniil hatott elénydsen a Karpat-medence vizrendszerére, erdéboritottsagara és
biodiverzitasara. A korabbi, els6sorban a jobbagyi szolgaltatasokra alapoz6 foldesuri
gazdalkodas egyre inkabb allodialissa és arutermeld jelleglivé valt. A korabbi paraszti
haszonvételi lehet6ségeket korlatoztak és nétt a szantéfoldek aranya a tobbi miivelési aghoz
képest. R. Varkonyi Agnes (1993, 1998, 2003) szerint ekkor bomlott meg a hagyomanyos
természeti egyensuly. A 18. szazad tehat nem egyértelmi sikertorténet, mivel okologiai
kovetkezményei maig éreztetik hatasukat hazankban és az azdéta a szomszédos orszagokhoz
kertilt tertileteken.

A fogalmak tisztazasa

Domsodi Janos (2010) szerint ,a féldhaszndlat és a tdjhaszndlat rokon értelmii szavak, illetve
fogalmak. A foldhaszndlat fogalma a felszinalaktani formdk felszinére, termdéfeliiletére: a miivelési
dgak rendszerére, ardnyaira vonatkozik. A tdjhaszndlat fogalma a miivelési dgak rendszerét és a
felszinalaktani formdk egylittesét egyardnt magdban foglalja.” Ugyancsak 6 allapitja meg , hogy
,a foldhaszndlat fogalma alatt mindig a vizsgdlt teriileten, illetve a régiéban kialakult, vagy
kialakithaté miivelési dgakat, azok ardnyait (egyes miivelési dgak dominancidjdt) értjiik. Ilyen
értelemben alapvetden eltérdé adottsdg mutatkozik egy vegyes féldhaszndlatu 6vezet (rét, legeld,
szdntd, erdd, nddas, halastavak stb.), illetéleg egy szdnté vagy csak erdd féldhaszndlati évezet
kézott. A tdjhaszndlat fogalmdba nemcsak az el6zbek és a foldhaszndlati elemek (miivelési dgak)
tartoznak, hanem az alépitmény, a geomorfolégiai térszin: a hegyek, vélgyek, medencék, siksdgok,
turjdnok, vdpdk stb. is, amelyeken a miivelési dgak elhelyezkednek. (Ez a legf6bb oka, hogy a tdj
vdltozdsa valéjaban a miivelési dgak vdltozdsa, vdltoztatdsa folyamatdval térténik.)” (Domsodi,
2009)

A Horoszné Gulyas Margit altal szerkesztett egyetemi jegyzet (2010) kiilon kiemeli a
tajhasznalat antropogén tényezoéit. ,A tdjhaszndlat vizsgdlata szintén az antropogén hatdsokat
mutatja. A haszndlat lenyomata a teriilethaszndlat-szerkezet. A geomorfolégidval és a
vizhdlozattal egyilitt, arra épiilve a tertilethasznositds mutatja a tdj fo struktirdjdt. Ezen beliil a
haszndlati mod és intenzitds a lényeges karakteradd elem. A természetféldrajzi adottsdgok, a
tertilethaszndlat szerkezet és mod egyiittesen a felszinboritdsi kategoéridkat hoznak létre. A
természetes és természetkozeli éléhelyek és mesterséges felszinek, illetve antropogén elemek
minden tdjrészletre, illetve tdjra jellemz6 mozaikszerkezetet alkotnak, amelyek tiikrézik a
természeti adottsdgokat és a haszndlatot is.”

A tajhasznalat tehat az emberi tevékenység lenyomata egy adott tajon, amely kifejezi egy adott
emberi kozosség természethez vald viszonyat. A civilizaci6 fejlédésének kiilonb6z6 fokain az
antropogén hatas eltérd, bar ez korantsem jelent egyenes aranyossagot, hiszen a gylijtogeto-
vadaszé Gsemberhordak akar fa- és kdeszkozokkel is képesek voltak teljes kontinensek
biodiverzitasanak nagymértékii csokkentéséhez. (Harari, 2011) Az altalam vizsgalt id6szakban a
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Karpat-medence tijhasznalatdnak nagymértékii megvaltozasaért egyértelmiien a demografiai és
gazdasagi novekedés (ezen beliil pedig a termelési méd megvaltozasa) tehetd felelssé.

Termelési méd alatt azt értjiik, ahogyan egy tarsadalomban megvalo6sul a 1étfenntartasi eszk6zok
(az élelem, a ruhazat, a lakas, a munkaeszk6zok stb.) megszerzése. A marxizmus elmélete szerint
minden torténelmi kort meghataroz egy termelési méd (pl. az 6kort a rabszolgasag, a kozépkort
a feudalizmus vagy az tujkort a kapitalizmus), de a torténettudomany mar meghaladta ezt a
nézetet (Hahner, 2002, 2009). Fontos tehat leszogeznem, hogy a ,feudalis termelési mdd”
fogalma és a ,feudalis jellegli” jelz6 kutatdsomban kizar6lag az drbéri viszonyokon alapuld
gazdalkodasi formakra és a veliik kdlcsonhatasban 1évd tarsadalmi-jogi kornyezetre vonatkozik
( vo.: "régi rend", a forradalom /Fro.: 1789, Mo.: 1848/ el6tti gazdasagi, tarsadalmi és politikai
berendezkedés). Kutatdsomban a korabbi marxista terminoldgiatél elszakadva a termelési mod
némileg 1j értelmezést kap és két eltéré formajat kiilonboztetem meg: az Onellatast
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haszonvételekkel (,feudalis jellegi”) és a jovedelemkozpontt gazdalkodast (,t6kés jellegl”).
A magyar gazdasag allapota és a gazdalkodas hagyomanyos mddja az ujjaépités kora elott

Az orszag kozépsd és déli részei gyakorlatilag elnéptelenedtek, a telepiiléshalézat atalakult
(,Tonkretett, leromlott kultartdj” - Mendol, 1941). A foldbdség miatt talajvalté gazdalkodas,
kés6bb ugaroltatas volt a jellemzd. A vizjarta teriileteken ,6sfoglalkozasok” (halaszat, pakaszat)
éledtek ujra, illetve tettek szert nagyobb jelentéségre. Az évtizedeken at tarté haboru miatt az
allattartads dominalt, mivel kdnnyen mozgathato, elrejthetd és exportalhatd eréforrast jelentett.
Nem véletlen, hogy a harom részre szakadt Magyarorszag egyik f6 exportcikke a szarvasmarha
volt a kora ujkor soran. A szultani (khasz-birtokok), majd kamarai kézben 1évé mezdvarosok
kedvez6bb helyzetben voltak, igy az Alfold és a Kelet-Dunantil megmaradt népessége itt
tomoriilt. Eszakon és Nyugaton mar meghonosodott a nyomasos gazdalkodas és a varosokban
céhes ipar miikodott. A hadak vonuldsanak utjabol némileg kies6, Bethlen Gabor és 1. Rakéczi
Gyorgy uralkodasa alatt viragkorat é16, majd tobb torok és tatar dualast és kuruc haborut
elszenvedd Erdély koztes helyzetben volt a gazdasagi fejlettség szempontjabdl, jelent6s teriileti
egyenl6tlenségekkel.

A gazdalkodas hagyomanyos modjat az arvizmentes térszineken valé kiilterjes mezdgazdasagi
tevékenységek jelentették, melyek részben a szolgaltatdsokra kotelezett jobbagyok telkein,
részben pedig a foldesuri majorsagokban valésultak meg. A parasztsag szamara a helyenként
(féleg Erdélyben) falutérvényekkel szabalyozott, illetve a szokasjog alapjan gyakorolt k6zosségi
gazdalkodas keretein belill élt erddk, arterek és legel6k jelentettek haszonvételi lehetéséget.

A mezégazdasag extenziv fejlédése

A 18. szazad els6 felében a mez6gazdasag extenziv fejlédésen ment keresztil. A kezdeti
foldb6ség miatt a szabad foglalas, a Dunantul keleti felén az erddirtas mdédszerével jutottak uj,
megmiivelhet6 foldteriiletekhez. Ez az erd6boritottsag csokkenését vonta maga utan. Mivel az
energiavaltas ekkor még nem ment végbe, a ndvekvd népesség energiaigényét csak fatiizeléssel
lehetett kielégiteni (R. Varkonyi, 2000), ami - 1769-ig allami erdérendtartas hijan - megint csak
az erddk rovasara tortént. A korabeli tomeges hamuzsir-eléallitds nem e dolgozat témaja, de
nem maradhat emlités nélkill. A mivelésbe bevonhaté foldteriiletek megszerzésére és
hajévontaté utvonalak kialakitasara iranyuld kezdetleges vizszabalyozasi munkalatok noévelték
az arvizveszélyt és a legtobb helyen lehetetlenné tették az artéri gazdalkodas hagyomanyos
formait (gylimolcsészet, legeltetés, fokgazdalkodas). A szant6foldek aranyanak nodvelése
szliikségszerlien a legelGteriiletek csokkenésével jart. Ennek kovetkeztében csokkent az
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allatallomany, mindsége is leromlott (Bakacs, 1942). Megfelel6 mindségii vetémag és talajero-
utanpdtlas hijan csokkentek a terméshozamok - erre mar Tessedik Sdmuel és Nagyvathy Janos
is felhivtak a figyelmet korabeli miiveikben.

A mezdgazdasag intenziv fejlodése

A fenti valsagjelenségek jelentette kihivasra adott valaszul - és az udjkori mezdgazdasagi
forradalomtél nem fiiggetleniil - a magyar mez6gazdasag intenziv fejlédése 18. szazad masodik
felétdl indult meg. Mivel a jobbagysag képtelen volt a modernizaciot finanszirozni, ezért az a
foldesurak majorsagaiban valdsult meg. Az allodialis gazdalkodas kezdetben nem szoritotta ki a
jobbagyokat a kozos hasznalatu teriiletekrél, ez a jelenség az 1740-es évektdl dokumentalt.
Nyugaton megndétt az igény a kenyérgabona irant, a jobbagyok altal beszolgaltatott gabona
mindsége viszont egyenetlen volt, ezért el6térbe keriilt az egyenletesebb mindséget és magasabb
termésatlagot biztosité majorsagi gazdalkodas. A kapasndvények, ipari novények elterjedése,
valamint az istall6z6 allattartas és az ennek jarulékos hasznaként megjelend tragyazas is a
foldesari majorsagokban volt jellemz6. A koltséges fdéuri reprezentaci6 - mely egyfajta
befektetés volt a tarsadalmi befolyds érdekében - magaval vonta az érintett csaladok
elad6sodasat és ezzel kikényszeritette a korabbindl hatékonyabb, jovedelemkézponta
gazdalkodast (pl. a Festeticseknél — Lukacs, 2009). Novelni kellett a megmiivelt foldteriiletet,
valamint az uradalmi cselédség (zsellérek) szamat, ez viszont csak a k6zds hasznalatu teriiletek
(erddk, arterek, legel6k) foldesuri kezelésbe valo vételével és ezaltal a parasztsag haszonvételi
lehet6ségeinek korlatozasaval volt lehetséges. A 18. szazad masodik felében fokozatosan
megtortént a valtds a korabbi, szokasjog alapjan valé haszonvételekre tdmaszkodd onellatd
paraszti gazdalkodasroél az arutermelésre. Innentdl kezdve a foldesuri bevételek donté része
nem a jobbagyi szolgaltatasokbdl, hanem a sajat majorsagbol szarmazik.

3. tdblazat: A két termelési mod 6sszehasonlitdsa

Jovedelemkozpontu gazdalkodas Onellatas haszonvételekkel

Nem vagy csak kis mértékben termel a piacra, nem

Arutermelés a piacra, fiiggés az aringadozastél N > _
p 88 § fiigg az aringadozastol

Hatékonysag és versenyképesség, ennek
érdekében intenziv fejlesztések, modernizacio; cél
a természet legy6zése, atformalasa

A természettel 6sszhangban 1év6, az eréforrasokat
nem tilhasznalé, biodinamikus gazdalkodas

Allami torvények, rendeletek szabalyozzak A kozosség szabalyozza (szokasjog, falutérvények)

Az 1767-es Urbarium és annak hatasai

Maria Terézia Urbariuma az 1765-66-0s parasztmegmozdulasok hatasara sziiletett
rendeletként. Az ,etetni kell a juhot” elv jegyében egységesitette a jobbagyok terheit (a korabbi
urbéres szolgaltatasok alapjan), mivel 6k adtak a legnagyobb addébevételt. A torténészek azt
emelik ki, hogy javitotta a jobbagyok helyzetét, de végeredménye ennél arnyaltabb, mivel
legalizalta a paraszti haszonvételek korlatozasat. Ezzel els6sorban az erd6bdl és artérbdl é16
vidékek jartak rosszul, mivel innentdl csak a jobbagytelkek aranyaban hasznalhattak ezeket a
tertiileteket, ef6lott megtiltotta vagy anyagi ellenszolgaltatashoz kototte a paraszti haszonvételt a
korabbi kozos hasznalatu teriileteken. Kurucz Gyorgy (2017, ex verb.) szerint ebben a magyar
nép hagyomanyosan addelkeriilé mentalitasa is szerepet jatszott, mivel az urbéri tabellak
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adatfelvételekor altalanos jelenség volt a minél kisebb jobbagytelek (mint addalap) bevallasa,
valamint sok esetben a zsellér allapot vallalasa.

1. dbra: Részlet Rékas (ma: Zagyvarékas) Pest-Pilis-Solt vairmegyei (ma: Jdsz-Nagykun-Szolnok
megyei) kézség Urbdriumdbdl. Forrds: https://archives.hungaricana.hu/hu/urberi/view/pest-
pilis-solt-rekas/?document=1&pg=2&bbox=-165%2C-3399%2C3090%2C-1462

MASODIX PUNCTOM
A Fobbigyoknak Hafwom-Vételeirdl
1 Y,

4 -

§. L 1550, Efusenddnek 36% Articulufs freréut fzabed légyen
o Jobbigyoknak bort drulni Szent Mihdly naptd! fogva. jfa/ﬁa,‘
2 Ut 5 B et 958 L Aot AT

§. I. Ha az Jobbégyoknak valamelly Tre6i vannak , szokat az
Fbides Ur tdlek el-ne vehefle, vagy-is Héz - Hely utdn- valé Foldek-
kbzzé ne fzimlélhafla kildmben; hanem ha szokban tett munkdjokat az
Virmegye - dltal eldbb igazsigoffan meg- betsiiteti, ¢sa’ frerént aldlan-
a6 drrit azoknak kéfz Pénzzil meg-adgya. oyl s of

Hogy ha pedig valamelly régiebb iddben tett Irtéfok idovel Héz-
Hely utan-vald Fdldek, vagy Rétek-kdzzé bé-fzémldleattak , 's-azért mér
Irtdfoknak nem.is tartattnak, avagy ha az Irtéfokat- tévd Jobbigyok
més - hové kdledzkddvén, az ollyatén .el-hagyatort lredfok k""ﬁlkém
eftenck , és.azokhoz, moft azokst Bird Jobbigyok -is minden Pénz,
és Iredsra tert munka nélkdl jutortak, az illyen Iredfokrdl, és azoknak
meg - véltdsdrdl fOllebb irte Tzikelyben tett Rendelés ne m&%

A

A termelési m6d megvaltozasanak tarsadalmi, gazdasagi és 6koldgiai kovetkezményei

A 18. szazadi folyamatok betet6zéseként sziiletett meg a magyar nagybirtok, Eurépa legtorzabb
birtokszerkezete, mely 1945-ig fennallt (Andrasfalvy, 2013). A szegényparasztsag magas aranya
évszazadokon at 6riasi fesziiltséget jelentett a mindenkori magyar tarsadalomban. Problémaikat
sem II. J6zsef jobbagyrendelete, sem az 1848-as aprilisi torvények nem rendezték érdemben, igy
bel6lik lettek a 19-20. szazadi agrarproletarok. Bar a ,feuddlis jellegi” rendszer a

forradalommal megsziint, a parasztsag gazdasagi (és koronként jogi) eszkozokkel egészen a 20.
szazad végéig fliggésben maradt.

Az egyontetli, hatalmas szant6foldeken csokkent a biodiverzitas, az Alféld nagy részén pedig a
korabban uralkodé formaciénak szamit6é erddssztyepp mar csak elszort foltokban maradt meg.
A hegységkeret megritkult vegetaciéja mar nem tudta hatékonyan visszatartani a lezuduld
arvizeket, melyek a korabbinal joval nagyobb mennyiségli hordalékot teritettek szét a
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megmaradt alacsony artérben. Az atgondolatlan erdéirtds és vizszabalyozas tehat alapjaiban
valtoztatta meg a Karpat-medence okologiai helyzetét, maig haté6 problémakat okozva
hazankban és a szomszédos orszagokban.

Osszegzés és a jovo lehetéségei

A termelési mdd megvaltozasa nem vonta magaval sziikségszertien a tarsadalom megvaltozasat,
s6t paradox médon éppen a tékés jellegli arutermelés térhoditasa (melynek hosszabb tavon a
polgarosodast kellett volna el§segitenie!) tartotta nagyobb fiiggésben a parasztsagot mindenkori
uraitél. A magyar vidék tarsadalmaban ezek a feudalis jellegli viselkedésmintdk még most is
élnek, s6t napjainkban - most sem fiiggetleniil az atrendez6dé tulajdoni és hatalmi viszonyoktél
- Ujbol erére kapnak.

Eddigi kutatasaim soran vilagossa valt, hogy jelenlegi civilizacids szintiinkén az arutermeld
nagybirtok létjogosultsaga megkérddjelezhetetlen, ugyanakkor a 18. szazad el6tti mintakhoz
visszanyulva lehetséges a biodiverzitast és az organikusan kialakult adottsagokat jobban
figyelembe vevd tajhasznalat, a mozaikos tajszerkezet részleges visszaallitasa (Hetesi, 2016). A
Gottingeni Egyetem és az MTA kutatdsai (Batary és mtsai, 2017) is alatdmasztjak, hogy az
okoldgiai gazdalkodas joval elénydsebb a biologiai sokféleség megdrzése és a kisebb mértékii
kornyezetszennyezés szempontjabol, mint az intenziv, nagytablas gazdalkodas. Szerintiik a
miitragyak, novényvédd és talajjavitdé szerek hatdsainak megismerése és szamszertisitése
kiemelt fontossagi az adott teriilethez ill6 mezdgazdasagi termelési méd kivalasztasahoz. A
helyi termékek, biotermékek nodvekvé értékén tul fontos az oOnellatas lehet6ségének
megteremtése legaldbb az alapvet6 élelmiszerek eldallitdsa szintjén, ehhez viszont életképes
kisbirtokok és kozosségi gazdalkodasi formak is sziikségesek, kiilondsen a kevésbé fejlett
térségekben. A klimavaltozis széls6séges idGjarasi jelenségei, els6sorban az egyre
egyenl6tlenebbiil eloszld csapadék és az ebbdl ered6 arvizek, valamint aszalyok helyi szinti
mérséklésére megoldast jelenthet a fokgazdalkodas felujitasa legalabb a szant6foldi miivelésre
kevésbé alkalmas teriileteken. Az artéri gazdalkodas altal eldallithatd érték sem elhanyagolhatd
(Olah, 2002).

Erdemes tehat a torténelmi 6kolégiai tapasztalatokbdl okulva és a rovid tavi haszonszerzés
oltaran feladldozott kozdsségi gazdalkodasi formdkat a modern tudomany és technika
eredményeivel kombinalva a mez6gazdasagon keresztiil fenntarthatébb koérnyezeti viszonyokat
teremteniink a Karpat-medencében. Igy ,a tdj-, illetve kérnyezetkézpontii mezégazdasdg, az
okoldgiai lehetdségeket intenziv mdédon hasznositoé névénytermesztéstidl az extenziv gazddlkoddsig
széles skdldn, harmonikusan tevékenykedhet.” (Té6th, 2011)
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Modra Gabor, Lorinczi Gabor, Maak Istvan: Az eszkozhasznalat f6bb
jellegzetességei és adaptacidos mechanizmusai a Myrmicinae hangyaalcsaladban -
/SZTE-TTIK Okoldgiai Tanszék /

/Lektoralta: Dr. Kovacs Miklds/

Bevezetés

A hangyak széleskor(i elterjedésiiknek, valamint valtozatos 6kolégiai szerepeiknek és
viselkedési mintazataiknak koszonhet6en fontos szerepeket tdltenek be a szarazfoldi
életkozosségek miikodésében. Az egyik ilyen jellemz6 és érdekes viselkedés az eszkdzhasznalat,
amelynek a hangyak korében harom tipusa ismert. Az els6 kiillonb6z6 sz6véhangya fajoknal (pl.
Oecophylla spp., Polyrachis spp.) figyelhet6 meg, melyek a levelekbdl késziilt fészkeik
Osszeragasztasahoz a larvaik altal termelt ragados selyemfonalat hasznaljak fel (Holldobler és
Wilson 1990). A masodik tipus egyes sivatagi, félsivatagi éléhelyeken él6 hangyafajokra (pl.
Dorymyrmex bicolor, Novomesssor cockerelli) jellemz6, melyek a kompetitor hangyafajok
fészekbejaratait torlaszoljak talajrogok és kisebb kavicsok segitségével, majd amig a célkoldnia
tagjai a kijutassal kiizdenek, 6k zavartalanul aknazhatjak ki a kdzelben 1évé taplalékforrasokat
(Moglich és Alpert 1979; Barton és mtsai. 2002). Hasonl6 agonisztikus viselkedést figyeltek meg
egyes Tetramorium fajoknal, melyek talajszemcsékkel és kavicsokkal zarjak el karcsiméhek
fészekbejaratait, illetve ,bombazzak” a fészekben tartézkodé méheket (Lin 1964-165; Schultz
1982). Az eszkdzhasznalat harmadik tipusa soran a folyékony és félig folyékony taplalékot
szallitjAk el a hangyak az élGhelylikon megtalalhaté talajrogok, levéldarabok és mas
tormelékanyagok segitségével. Ezeket a dolgozdok a folyadékba helyezik, majd bizonyos id6
elteltével a taplalékkal kell6képpen bevont eszkdzoket visszaszallitjdk a fészekbe, hogy azok a
kolénia tobbi tagja szamara is elérhet6ek legyenek. Ez a tipust eszkozhasznalat tipikusan az
Aphaenogaster génusz fajaira jellemz6 (Fellers és Fellers 1976; Tanaka és Ono 1978; Fowler
1982; Agbogba 1985; Cerda és mtsai. 1988; Banschbach és mtsai. 2006; Lérinczi 2014; Maak és
mtsai. 2017), de ismeretes mas, szintén a Myrmicinae csalddba tartozé fajnal, igy a Novomessor
albisetosus-nal (McDonald 1984), Messor barbarus-nal (Duran 2011), Solenopsis invicta-nal
(Barber és mtsai. 1989) és a Pogonomyrmex badius-nal (Morrill 1972) is. Ezen viselkedés
kialakulasa egyes szerz6k szerint a tagulékony begy, valamint a trofallaxis hianyara vezethetd
vissza ezeknél a hangyaknal (Fellers és Fellers 1976, Agbogba 1985).

Tobb terepi és laboros vizsgalat is tesztelte ezen viselkedés jelenlétét eszkdzhasznald
fajoknal a taplaléknak nem mindsilé anyagokkal (pl. viz, petrolatum) valé talalkozas esetén. A
hangyak korében ugyanis egy altalanos viselkedés, hogy a fészkiik kozelében 1évé folyadékokba
belehordanak kiilonb6zé anyagokat a fészektarsak beleragadasanak vagy belefulladdsanak
elkeriilése érdekében (Wheeler 1910). A vizsgalatok egy részében a vizre nem tortént
eszkozrahordas sem Aphaenogaster rudis (Fellers és Fellers 1976; Banschbach és mtsai. 2006),
sem pedig Aphaenogaster subterranea (Agbogba 1985) esetében, még a fészek kozelében sem.
Mas kisérletekben ezzel szemben vizre megfigyelhetd volt eszkozrahordas a Novomessor
albisetosus (McDonald 1984) és az A. subterranea (Mddra 2015) fajok esetében, illetve
petrolatumra szintén az A. subterranea-ndl (LOrinczi 2014). A fészekbe torténd eszkoz
visszaszallitast vizrél vagy petrolatumrdl ugyanakkor egyik esetben sem dokumentaltak. A
vizsgalatok vegyes eredményei alapjan feltételezhetd, hogy a folyadékbefedés mint védekezési
forma erésen koldnia és kontextusfiiggs viselkedésforma lehet.
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Egyes kutatasok kihangsulyozzak az Aphaenogaster fajok eszkozhasznalatit mint
elényo6s tulajdonsagot az interspecifikus kompeticié soran (Fowler 1982; Fellers és Fellers 1987;
Banschbach és mtsai. 2006). Fowler (1982) vizsgalataiban kimutatta, hogy sokkal kevesebb mas
fajhoz tartoz6 hangya latogatott olyan mesterséges taplalékforrast (csalétket), amelybe
Aphaenogaster fulva dolgozék korabban mar eszkozoket hordtak bele. Fowler arra a
kovetkeztetésre jutott, hogy a taplalék gyors felfedezésével és eszkozokkel valé befedésével ezen
hangyafaj képes megakadalyozni kompetitora, a Prenolepis imparis csalétken valé nagyszamu
megjelenését. Fellers és Fellers (1987) A. rudis esetében hasonlé megfigyelésekrdl szamolt be, és
konklaziéként hasonléképpen arra jutottak, hogy a csalétken jelenlévé eszkozok
megakadalyozhatjadk mas hangyafajok kolonizaciéjat a taplalékforrason. Emellett, bar a
dominans, territoridlis fajok eliizhetik az Aphaenogaster dolgozdékat, a mar belehordott
eszkozokkel ugyanakkor nem torddnek, valamint az eszkozokkel mar befedett taplalékot sem
tudjak elfogyasztani, illetve elszallitani, igy az Aphaenogaster dolgozdk késébb visszatérhetnek a
mar el6zbleg belehordott eszkdzokért, és visszaszallithatjak azokat a fészkiikbe.

A taplalékszallité eszkozhasznalattal kapcsolatban egyes szerz6k ugyanakkor arra a
kovetkeztetésre jutottak, hogy ez a fajta viselkedés nem tekinthet6 valodi eszkdzhasznalatnak.
Véleményiik szerint ugyanis a kiillonb6z6 objektumok (,eszkézok”) folyékony taplalékba valé
belehordasa csupan a fentebb mar emlitett, a hangyaknal széles korben elterjedt védekez6
mechanizmus, melynek célja a fészektarsak folyadékba valé beleragadasanak vagy
belefulladasanak az elkeriilése. A taplalékkal bevont eszkdzok kés6bbi elszallitisa pedig
minddssze egy egyszeri taplalékszallité viselkedés, mely fiiggetlen az el6z6leg a folyadékba
hordott eszk6zoktdl, csupan az azok felszinére tapadt taplalék valtja ki. Ellenérvként hozzak fel
tovabba azt is, hogy egyes Aphaenogaster fajok esetében az eszk6zok rahordasaval a koldnia egy
specializalt csoportja foglalkozik, mig ugyanakkor az eszkozok fészekbe torténd
visszaszallitasaban tobb dolgozd is részt vesz. Emellett az eszkdzok rahordasa és visszaszallitasa
soran eltelt id6 is sok esetben tulsagosan hosszu, mely megtori az eszkozhasznalé viselkedés
dinamikajat (Duran 2011).

Korabbi eredmények

A korabbi kisérleteink sordn az A. subterranea hangyafaj eszkozhasznalatanak
optimalizaciéjat vizsgaltuk laboratériumi korilmények kozott (Modra 2015; Modra 2017; Maak
és mtsai. 2017). Ezek sordn arra voltunk kivancsiak, hogy mutatnak-e a dolgozok
eszkozpreferenciat, ha tobbféle kilonb6zd objektum, mint potencidlis eszkéz all a
rendelkezéstikre, illetve, hogy erre a preferencidra hatassal van-e a csalétek tipusa, illetve az
eszkozok és a csalétek kozotti tavolsag. A kisérleteink soran otféle eszkozt (kis talajrog, nagy
talajrog, feny6tiidarabok, levéldarabok, szivacsdarabok), valamint haromféle csalétket (viz, méz,
mézes viz) kinaltunk fel a hangyaknak. Kétféle kisérleti felallassal dolgoztunk, az els6ben az
Osszes eszk0z ugyanolyan tavolsagra (4 vagy 12 cm-re), mig a masodikban egy eszkoztipus
kozelebb (4 cm-re), mig az dsszes tobbi tavolabb (12cm-re) volt elhelyezve a csalétek koriil.
Mindkét kisérleti felallas esetében az eszkdzoket félkorivben, random sorrendben helyeztiik el a
csalétkek koril. A kisérletek soran mind a csalétkekre hordott, mind az arrél a fészekbe
visszaszallitott eszk6z6k szama és tipusa rogzitésre kertilt,

Vizsgalataink soran mind a harom csalétektipus esetén tapasztaltunk eszkozrahordast,
de a két taplaléknak mindsilé csalétek esetében (méz és mézes viz) szignifikdnsan tobbet, mint
a viz esetében. Kimutattuk, hogy a dolgozdk a legkdnnyebben szallithaté eszkoézt hasznaltik a
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leggyakrabban, minimalizalva ezzel az eszkozhordasra forditott id6t és energiat. Ez az eszkoz a
két taplaléknak mindsiil6é csalétek esetében a kis talajrog volt. A viz esetében ezzel szemben a
feny6tli volt a legpreferaltabb eszkéz, amelynek oka valdszintileg az lehet, hogy a feny6ti
darabokkal a dolgozék gyorsan és hatékonyan be tudjak fedni a folyadékfelszint, ezaltal egy
viszonylag jarhaté feliiletet eredményezve, amely a vizbe vald beleesés esetén a folyadékbol
torténd kikapaszkodast is megkonnyitheti. Az eszk6zok és a csalétek tavolsaganak novelésével
megvaltozott a mézre és mézes vizre hordott eszkozok preferencidja, és a nehezebben
mozdithat6 eszkozoket is tobbet hasznaltak a dolgozok. Ennek oka feltehetéleg a megnovekedett
tavolsag miatt fellép6 optimalizacid lehetett, hiszen nagyobb energiabefektetést igényelne Gjabb
eszko6zok utan kutatni, mint az el6szor megtalalt, esetlegesen nehezebben hordhaté eszkozoket
hasznalni. A masodik kisérleti felallds soran a dolgozdk szignifikdnsan tobb eszkdzt hordtak
azokbol az eszkdzhalmokbdl, amelyek a csalétekhez kozel helyezkedtek el, fiiggetlentil attdl,
hogy az esetlegesen egy nehezebben szallithaté eszkdz volt, mint példaul a nagy talajrog vagy a
feny6tli darabok. Ez aldl egyediil a levéldarabok jelentettek kivételt, amelyeket a dolgozdk a
legkevésbé szivesen hasznaltak, valoszintileg a nehézkes szallithatosaguk miatt.

Az eszk6zok fészekbe torténd visszaszallitdsakor a mézes viz esetében a kis talajrog, mig
a méz esetében a szivacs volt a legpreferaltabb eszkoz, annak ellenére, hogy a rahordas soran
nem ez volt a leggyakrabban hasznalt eszkéz, hanem ugyancsak a kis talajrog. Ennek oka
valdszintlileg a két anyag fizikai kiilonbségeib6l adodik. FeltehetSleg a hangyak nem csak az
eszk6zok rahordasa soran probaljak optimalizdlni a befektetett idét és energiat, hanem az
elszallitds soran is, hiszen nem biztos, hogy ugyanazt az eszkozt a legkonnyebb hasznalni a
mindkét esetben. Valdszintileg egy bizonyos id6 elteltével az 6sszes taplalékra hordott eszkozt
elszallitandak a dolgozdk, am alighanem nem lenne mindegy szamukra a sorrend. Mivel a
dolgozok feltehetdleg probaljak maximalizalni a fészekbe adott id6egység alatt juttatott taplalék
mennyiségét, igy logikusnak tlinik az a feltételezés, hogy el6szor azokat az eszkozoket fogjak
szallitani, amivel ezt a leghatékonyabban megtehetik. A masodik kisérleti felallas soran szintén
szignifikans kiillonbség volt kimutathaté a kozeli és a tavoli eszkozok preferencidjaban, és a
levéldarabok kivételével minden esetben a kozeli eszkoz hasznalata volt gyakoribb, fiiggetleniil
attol, hogy a kozeli eszkoz esetlegesen nehezebben szallithat6-e vagy sem.

Vizsgalatunk eredményei jol mutatjdk az A. subterranea eszkdzhasznalatanak
flexibilitdsat a kiilonbozé kisérleti felallasok fliggvényében. A hangyak optimalizaltdk az
eszkozok hasznalatat a taplalékszerzés soran, ezzel alkalmazkodva a megvaltozott
szituaciokhoz, melyekkel szembesiiltek a kisérletek soran. A dolgozdk képesek voltak a felkinalt
eszkozok kozil kivalasztani azokat, amelyek az adott szitudcidban a legkisebb id6- és
energiabefektetéssel voltak hasznalhatéak, valamint a csalétek tipusanak valtozasanak hatasara
valtoztattak is ezen a preferencian. Az eszkoz-csalétek tavolsag valtoztatasa szintén kihatott az
eszkozok valasztasara, és a dolgozdk annak tiikrében optimalizaltdk az eszkozok hasznalatat,
hogy melyik eszkoz helyezkedett el a csalétekhez kozel, illetve melyik tavol.

Célkitilizések

Jelen tanulmanyban bemutatott el6zetes vizsgalataink soran a Duran (2011) altal
felvetett ellenérvek érvényességét igyekeztiink tesztelni az A. subterranea hangyafaj esetében.
Ennek soran kétféle kisérleti felallast hasznaltunk. Az els6ben egyszerre kinaltunk fel a
hangyaknak vizet és mézes vizet, ezzel tesztelve, hogy van-e kiilonbség a kétféle folyadékra
torténd eszkozrahordas mennyiségében vagy intenzitasaban. Ha ugyanis csupan a védekezés
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ezen viselkedés els6dleges funkcidja, akkor mindkét folyadék esetében hasonlé mennyiségii
vagy intenzitasu rahordast varhatunk. A masodik kisérleti felallas soran igen apré mézesviz-
cseppeket hasznaltunk, amelyek feltételezhet6en nem jelentik a hangyak szamara a beleragadas
vagy belefulladas veszélyét, igy, amennyiben Duran (2011) ellenérvei helytalléak, nem is
valtanak ki rahordé viselkedést a dolgozokbdl. Emellett ezek az apr6 mézesviz-cseppek
hasonlitanak a kiilonb6zé szipdkasok (pl. levéltetvekkabocak) altal kivalasztott, és a
novényzetr6l lecsepeg6 mézharmatra, lehetévé téve annak vizsgalatit, hogy ezen
taplalékszallité eszkdzhasznalat milyen koriilmények kozott fordulhat el a természetben. Az A.
subterranea mellett megvizsgaltunk egy kozeli rokonfajt, a Messor structor-t is, hogy jelen van-e
nala az Aphaenogaster-ekre altalanosan jellemzd taplalékszallitd eszkozhasznalat, annak
ellenére, hogy a természetben ez a faj szinte kizarélag magvakat fogyaszt.

Anyag és modszer

Vizsgalatainkat laboratériumban végeztiik 6t A. subterranea, valamint egy M. structor
koléniaval. Ezek soran ot kiilonboz6 eszkozt (kis talajrog, nagy talajrog, fenyétiidarabok,
levéldarabok, szivacsdarabok), valamint kétféle csalétket (mézes viz és viz) hasznaltunk. Az A.
subterranea esetében az elsé kisérleti felallas soran a mézes vizet és a vizet egyszerre kinaltunk
fel a hangyak szamara, egymastdl 4 cm tavolsagra, mig az eszkozok ezekt6l 4 cm tavolsagra,
osszekeverve helyeztiik el. A masodik kisérleti feldllds soran 0,5-1 mm atmérdéji mézesviz-
cseppeket hasznaltunk, minden kolénia esetén 10-10 db-ot csalilaponként. Az Osszekevert
eszkozok itt is 4 cm-re helyezkedtek el a csalétektdl. A M. structor szamara csak mézes vizet
kinaltunk fel, tekintve, hogy ezen faj esetében csak az eszkdzhasznalat jelenlétére voltunk
kivancsiak. Az eszkdzok elhelyezése itt is azonos volt az el6z6 felallasokhoz. A kisérletek soran
minden esetben rogzitettiik a csalétekbe belehordott, valamint arrél elszallitott eszk6zok szamat
és tipusat. A kiilonboz6 csalétkekre valé hordasok szdmanak elemzésére kevert linearis
modelleket (GLMM, Poisson hibatag, maximum likelihood illesztés) hasznaltunk. Modelliinkben
a megfigyelések szama, mint fiiggd valtozo, az eszkdz tipusa és a csalétek tipusa, mint fiiggetlen
valtozé, a kiilonboz6 kolonidk, mint random valtozé szerepeltek. Elemzéseinket R statisztikai
kornyezetben végeztiik (R Core Team 2013). A GLMM modelljeink elemzését a glmer fliggvény
(Ime4 csomag; Bates és mtsai. 2013), mig az automatizalt modellszelekciét a dredge fliggvény

(MuMIn csomag; Barton 2013) segitségével végeztiik.

Eredmények

Az els6 kisérleti felallds soran az A. subterranea dolgozéi szignifikansan tobb eszkozt
hordtak a mézes vizbe, mint a vizbe (z=-7,977; p<0,001) (1. abra). Emellett a dolgozdk a mézes
vizrdl vissza is szallitottak a taplalékkal bevont eszkozoket, mig a vizrél egyetlen esetben sem
figyeltiink meg eszkoz elszallitast.
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1. abra. Az Aphaenogaster subterranea dolgozoi altal rahordott eszkozok atlagos szama a
kétféle csalétektipus esetében.

A mézesviz-cseppek esetében szintén tapasztaltunk eszkozrahordast, amelyeket a dolgozdk
kés6bb vissza is szallitottak a fészekbe. A legpreferaltabb eszkéz a mézesviz-cseppekre torténd
hordas esetében a kis talajrog volt (2,811<z<3,378; p<0,05), mig a tobbi eszkdz preferenciajaban
nem volt kimutathaté szignifikans kiillonbség (0,00z<1,856; 0,31<p<1,00) (2. abra).
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2. abra. Az Aphaenogaster subterranea dolgozéi altal a mézesviz-cseppekre rahordott
kiilonb6z6 eszkozok atlagos szama.

A M. structor esetében megfigyelhet6 volt eszkdzhordas a felkinalt mézes vizre, tovabba a
dolgozok vissza is szallitottak taplalékkal bevont eszkozoket a fészekbe.

DiszKkusszio

Az A. subterranea esetében mind a két kisérleti felallds esetében tapasztaltunk
eszkozrahordast. Az els6 felallasnal a taplaléknak mindsiilé mézes vizre szignifikansan tobb
eszkozt hordtak a dolgozdk, mint a kdzvetlen mellette 1év6 vizre. Mindez arra utal, hogy a

77



hangyak képesek voltak kiillonbséget tenni a két folyadék kozott, és ennek megfelel6en mashogy
is kezelték azokat. Ha a mézesviz esetében megfigyelt viselkedés csupan egyfajta védekez6
mechanizmus lenne, mint azt Durdn (2011) allitja, akkor mind a két csalétek esetén kozel
hasonlé mennyiségii rahordast kellett volna, hogy tapasztaljunk. Ennek ellenére a dolgozék nem
csupan sokkal tobb eszkdzt hordtak a mézes vizre, hanem el is szallitottak azokat a fészekbe, mig
ezzel szemben a vizrél egyszer sem tapasztaltunk elszallitast. Feltételezhetd, hogy a vizre
torténd rahordas valéban csupan a Wheeler (1910) altal leirt védekez6 mechanizmus, vagy
annak maradvanya lehet, mig ezzel szemben a mézes vizre ténylegesen a taplalékszerzés miatt
hordtak eszkozoket a dolgozok.

A masodik kisérleti felallds soran szintén tapasztaltunk eszkozhordast az igen aproé
taplalékcseppekre., Méretiik folytan ezeket gyakran mar egyetlen eszkoz belehelyezésével is
teljesen be tudtak fedni a dolgozok. Feltételezhetd, hogy ezek a mézesviz-cseppek nem
jelenthették a beleragadas vagy belefulladas veszélyét a dolgozdk szamara, igy az eszkozok
belehordasa a taplalékszallitas részét képezte, nem pedig a védekezés volt a célja. Mindezek
alapjan elképzelhetd, hogy a természetben a kiilonb6z6 mézharmattermeld szipokasok altal
kivalasztott, lecsepegd mézharmatcseppekre is végezhetnek rahordast az A. subterranea
dolgozoi. Az eddigi terepi és laboratériumi vizsgalatok alapjan az elszallitott taplalékok lehetnek
elpusztult, dsszezizott gerinctelenek, illetve kisebb gerincesek kifolyd testnedvei, de rothadt
gytimolcs nedvének esetében is figyeltek meg eszkozhasznalatot Aphaenogaster treatae-nél
(Fellers és Fellers 1976; Banschbach és mtsai. 2006). Véleményiink szerint a lecsepegd
mézharmat begytijtése is egy lehetséges hasznosulasi mddja ennek a fajta eszk6zhasznalatnak.

A kisérletek soran a M. structor esetében is sikeriilt megfigyelnlink mind eszkézhordast,
mind elszallitista mézes viz esetében, igy ennél a fajnal els6ként sikeriilt kimutatni a
taplalékszallité eszkdzhasznalat meglétét. Kiillondsen érdekes ez annak tiikrében, hogy a Messor
fajok szinte kizar6lag magvakkal taplalkozé taplalékspecialista hangyak, ennek ellenére mégis
jelen van koriikben ez a fajta eszkdzhasznalat. Duran (2011) vizsgalataban hasonlé viselkedést
tapasztalt a Messor barbarus hangyafajnal, bar, mint arrol fentebb sz6 esett véleménye szerint ez
nem tekinthetd valddi eszkozhasznalatnak. A P. badius-nal szintén megfigyeltek folyékony
taplalékba torténd eszkozhordast és elszallitdst (Morrill 1972), mely faj a Messor-okhoz
hasonldan szintén magevd hangyafaj. Feltételezhet6, hogy a kozelrokon Messor és Aphaenogaster
génuszok, illetve mas kozelebbi rokon taxonok tobb mas fajanal is jelen lehet ez a viselkedés.
Elképzelhet6, hogy az eszkodzhasznald viselkedés egy 6si jelleg lehet, tekintve, hogy olyan
csoportok képviseldinél is jelen van, amelyek természetes koriilmények koézott ma mar
valdszintileg nem alkalmazzak azt.

Tovabbi terveink

A tovabbiakban tervezzilk a viselkedés részletesebb vizsgalatat, annak tobb
aspektusaban is. ElsGsorban szeretnék az el6z6ekben bemutatott el6zetes vizsgalatainkat
megismételni nagyobb koloniaszammal, valamint tobb ismétléssel. Tervezziik a viselkedés
interspecifikus kompeticiéban betoltott szerepét vizsgalni mind laboratériumban, mind a
hangyak természetes él6helyén, ezzel tesztelve azt a hipotézist, mely szerint az eszkozhasznalat
elényho6z juttatja ezen fajokat a taplalékforrasok kiaknazasaban, amikor mads, potencialis
kompetitor fajok képviseldi is jelen vannak. Kérdés példaul, hogy valtozik-e az eszkézhasznalat
valamilyen mérheté paramétere, mint példaul az intenzitasa vagy az idébeli lefutasa mas fajok
kozelsége vagy esetleges zavard hatasa esetén. Tervezziik tovabba jeloléses vizsgalatok
kivitelezését, melyekkel kozelebb keriilhetiink a viselkedés koldnian beliill mutatott jellemzo6inek
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megismeréséhez. Megtudhatnank példaul, hogy vajon az A. subterranea-nal is egy specializalt
csoport foglalkozik-e az eszkdzok hordasaval, mint az az A. rudis esetében jellemzd (Banschbach
és mtsai. 2006), vagy hogy hogyan valtozik az eszkozokkel foglalatoskodé dolgozok szadma a
kolénia méretétdl fiiggden

A Mpyrmicinae alcsalad tovabbi génuszainak és fajainak bevonasaval kozelebb
kertilhetiink ezen viselkedés evolicidjanak és az alcsalddon beliili elterjedtségének
megismeréséhez is. Jelenlegi ismereteink alapjan a taplalékszallité eszkohasznalat a Myrmicinae
alcsalad bazalis helyzet(i kladjaiban van jelen (Id. Ward és mtsai 2014), amely a viselkedés 6si
jellegére utal, de ugyanakkor persze nem zarhatd ki teljesen a viselkedés egymastdl fiiggetlen
tobbszori kialakulasa sem. Kérdés, hogy vannak-e kiilonbségek az egyes génuszok
eszkozhasznald tagjai kozott az eszkozhasznalat idébeli lefutasaban, intenzitasaban, esetleg a
rahordast vagy szallitast végz6 dolgozok szamaban. Kifejezetten érdekes eredményeket hozhat
az olyan taplalékspecialista fajok O0sszehasonlitisa a generalista taplalkozasti Aphaenogaster
fajokkal, mint példaul a magev6é Messor-ok, melyek ma mar valdsziniileg nem vagy csupan
alkalmanként alkalmazzak ezt a tipust eszkozhasznalatot. A tobb alkaszttal rendelkezd
eszkozhasznalé fajok rdadasul a dolgozoéik morfolégiai és méretbeli kiilonbségei miatt is
mutathatnak egyedi jellegzetességeket az eszkozhasznalat tekintetében, illetve alakithattak ki
kiilonb6z6 specializacidkat a hatékonyabb taplalékszallitas érdekében.
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Nagy Erzsébet Gyorgyi: A bizalmi vagyonkezelési tevékenység /Budapesti Corvinus
Egyetem, Tarsadalmi Kommunikacié Doktori Iskola, Szent Istvan Egyetem, Bizalmi
vagyonkezel6 specialista - Szakiranyu tovabbképzés/

/Lektoraltak: Dr. Melles Hagos Tewolde és Dr. Tariszka Eva/

Rovid bemutatkozas

A Budapesti Corvinus Egyetem Tarsadalmi Kommunikacié Doktori Iskola doktorjeldltje vagyok.
A DOSZ munkajaban a KMO megalakulasa 6ta aktivan vettem részt, mint alapité. A Szegedi
Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kardn szereztem diplomdmat kommunikacio-
nemzetkdzi kommunikacié-nyomtatott sajté szakos és magyar nyelv és irodalom szakos
bolcsészként. Jelenleg a Szent Istvan Egyetem Bizalmi Vagyonkezelés Szakkodzgazdasz -
Szakiranyu Tovabbképzés végzis hallgatdja vagyok.

Erdekl6dési teriileteim: FelsGoktatas, miivészetek, hazai és idegen kultirdk megismerése, a
gazdasagi élet mikro- és makroszintli fejlédése napjainkban. Az érdeklédési koromhoz
kapcsolodva valasztottam ki a oktatasi intézményeket, ahol képeztem, illetve képzem magam,
s ehhez kot6dik a munkam is.

Bevezetés

2008-ban a globalis pénziigyi valsag eredményeképpen kirobbant a gazdasagi vilagvalsag. Ennek
kovetkeztében jelentds valtozas volt megfigyelhetd a nemzetkoézi pénziigyi piacon. A
vallalkozasok teljesen Uj kihivasok el6tt alltak. A vallalatok 4j tlizleti modellek kidolgozasara
kényszertltek ra. A jelek azt mutattdk, hogy a nemzetkozi gazdasag, de a politika is a
valtoztatasok fazisaba lépett. Verseny alakult ki, a vallalkozasok napjainkban is keresik a
megfelelé helyszint a vildgban, a novekedés lehetdségeit. Eletbe l1épett Herbert Spencer és
Charles Darwin altal alkotott ,A legalkalmasabb talélése - Survival of the fittest” torvény, amely
alatt azt lehet érteni, hogy azok a szervezetek, amelyek jol képesek alkalmazkodni a kdzvetlen
kornyezetiikhoz, képesek fennmaradni, az intézményt a kovetkezd generacidonak atorokiteni.
Adoptalva el lehet mondani, hogy nem feltétlentil a legerésebb, vagy a legintelligensebb a tiléls,
hanem az, aki leggyorsabban képes az aktudlis valtoztatisokra. Ehhez a piacgazdasagban
kialakult helyzet megfelel6 kezeléséhez jarul hozza Magyarorszagon is a bizalmi vagyonkezelési
jogviszony bevezetése.

Mivel hazankban ez a joggyakorlat nem rendelkezik tradicidval, igy alkalmazisanak a
lehet6ségei azoknak az orszagoknak a példaival keriil bemutatasra, amely orszagokban mar
gyakorlata van ennek a gazdasagi-jogi intézménynek.

A trust és Treuhand kialakulasa Eurépaban

A klasszikus trust modell az angol jog olyan sajatos jogintézménye, amely a kontinentalis jog
értelmezése szerint egyidejiileg a kotelmi és a dologi jog feltételeit is teljesiti. A jogligylet abban
az esetben jott létre, ha a vagyonrendeld illetve az alapité (settlor, truster) vagyonanak a
tulajdonjogat egy vagyonkezel6re (trustee) ruhazta at. A vagyonkezel6 a common low szerint
tulajdonossa valt (legal title), de a megkotott szerzddés szerint kellett a vagyont kezelnie,
elkiilénitve a sajat vagyonatol. Ha a vagyonkezel6 nem a szerz6désben foglaltak alapjan kezelte a
vagyont, a kedvezményezett (beneficiary) érvényesithette a tulajdonjogi igényét.

LAz egyes angolszdsz orszagok szabalyozisa tekintetében nincs a trustnak egységes
szabalyozasa, mivel az Amerikai Egyesiilt Allamokban, Kanadaban és Ausztralidban a trust
szabalyai a tagallami és nem a szovetségi torvényhozas hataskorébe tartoznak.” Ha megfigyeljiik
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a trustok felépitését, mindenképpen megallapithaté, hogy hasonléak, mivel az angol
szabalyozasi mintara épiilnek fel.l

A német jogteriileten nem alakult ki a trust torvényi szabalyozasa, a fiduciarius jogiligylet
segitségével hozhaté létre a vagyonkezelési jogviszony. A Treuhand? vonatkozasiban nincs
altalanosan elfogadott meghatarozas a német jogirodalomban, jellemz6i, hogy a vagyon
tulajdonosa a vagyonkezel6 a tulajdonjogat nem sajat érdekében gyakorolja. Két jogligylet
alapjan jon létre, a vagyonkezelésrol sz6l6 megallapodas, vagy a vagyon rendelkezésre bocsatas
kovetkeztében. Onallé szerzédéstipusként sem a BGB3, sem az ABGB* nem szabélyozza. A
Treugebers (Fiduziant) és a Treuhdndert kozott két jogiigylet jon létre: egy dologi jogi és egy
kotelmi jogi. A Treugeber atruhazza a kezelésre szant vagyont a Treuhdnder-re, ami alapjan a
Treuhdnder tulajdonos (jogok, kovetelések esetében jogosult) lesz (Vollrecht). Emellett a
Treugeber és a Treuhdnder kozott 1étrejon egy szerzddéses jogviszony is (pactum fiduciae),
amelyben rogzitésre keriil, hogy a Treuhdnder a teljes tulajdonjogdhoz képest milyen
jogositvanyokat nem gyakorolhat, illetve milyen tulajdonosi jogok gyakorlasara koteles.

A sviajci jogban az OR7 Art. 35. Abs. 1. alapjan lehet6ség van mandatum post mortem kikotésére,
vagyis az egyébként személyhez kotott megbizasi szerz6dés esetében a Treugeber halala utan is
fennmarad a vagyonkezelési jogviszony.

Vagyonkezelés Magyarorszagon

Magyarorszagon a fideicommissum intézménye létezett a kozépkor ota. ,A hitbizomdny
(fideicommissum) olyan elidegenithetetlen és megterhelhetetlen kététt birtok, amelyet az osztdlyos
atyafiak jovdhagydsdval, a kirdly engedélyével hoztak létre és az alapitdlevélben meghatdrozott
modon, de mindig csak egy kézen oOroklédétt.”s. Els6 jogi szabalyozasra 1687-ben keriilt sor
(1687:9. tc.). Kiterjesztették a kéznemességre is (1723:50. tc.). Ez a jogintézmény az OPTK?®
kozvetitésével megmaradt a magyar maganjogi rendszerben. A hitbizomany intézménye,
amelyr6él 1862-ben kirdlyi rendelet, majd 1868-ban az 54. torvénycikk intézkedett, a
magyarorszagi foldbirtokelosztashoz jarult hozza. Eredetileg a hitbizomanyosi szerzédésben az
igény az volt, hogy a birtok egy kézben maradjon. Ennek érdekében harom oroklési forma
létezett. A primogenitura - elsdsziilott orokolte a birtokot. Senioratus elv szerint a csalad
legidGsebb tagja és a maioratus elv szerint az alapitéhoz izben legkozelebb allo, legid6sebb férfi
rokon volt az 6rokos.

A hitbizomany eltorlését az 1949. évi VII. torvény mondta ki.

Privat személyekre vonatkoztatva bizalmi vagyonkezeléshez hasonl6 intézmény nem jott létre
1949 utan, bar erre vonatkoz6 igények megjelentek.

A vagyonkezeléssel kozjogi teriileten talalkozhattunk 1949 utan. Allami és énkormanyzati
vagyonkezeléssel, ahol a vagyonkezel$ gyakorolhatta a tulajdonosi jogokat, de a vagyon nem volt

" Sandor I, 2017 247

2yvagyonkezelés német elnevezése

3 BGB: Biirgerliches Gesetzbuch, Polgari Toérvénykonyv Németorszag

4+ ABGB: Allgemeines biirgerliches Gesetzbuch, Polgari Térvénykonyv Ausztria

5 vagyonrendel6

6 vagyonkezel§

7 OR: Obligationenrecht Svajc

8 Mezey B., 2007 137-138

9 OPTK: Osztrak Polgari Torvénykonyv (németiil: Allgemeines biirgerliches Gesetzbuch, rov. ABGB)
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elidegenithets, és csak nagyon csekély mértékben volt terhelhetd. Bizonyos szolgaltatok
végeztek vagyonkezelési résztevékenységeket foként megbizasi szerzddés keretein beliil, illetve
ide lehet sorolni a portféliokezelést és a befektetési alapokat is. Ezen jogi médozatokban
azonban a vagyonkezel6 csak részjogositvanyokat gyakorolhatott a kezelt vagyon felett - a
hasznalat, a hasznositas vagy a rendelkezés jogat.

Magyarorszag uniés csatlakozasaval bekeriilt a fejlett piacgazdasagok kozé. Ezeknek az
ismérvei: a magantulajdon dominanciajan és a versenyen alapuld piacba vetett bizalmon alapul.

Szakmai korokben a 2000-es évek kozepétdl érezhetd volt a kiils6 és bels6 nyomas, amely
indokolta a bizalmi vagyonkezelés magyarorszagi bevezetését. A kiilsé tényezd6k egyike, hogy
Magyarorszag szerepe megn6tt a nemzetkozi ad6zas teriiletén a finanszirozasi, jogdij és holding
struktarak altal, viszont a megoldasi lehetéségek kinadlatanak tekintetében lemaradasban volt.
Id6kozben a trust és az azzal megegyezd lehetdségeket kinald jogi formulak mar nagyon sok
orszagban alkalmazasra Kkeriiltek (Luxemburg, Malta, Hollandia, Ciprus, Oroszorszag, Kina,
Romania, Csehorszag, Lengyelorszag, Franciaorszag), mely azt példazza, hogy egy nemzetkozileg
igényelt és hasznalatos eszkozként tekinthetiink a bizalmi vagyonkezelésre. Fontos azonban az
a tény, hogy a bizalmi vagyonkezelésnek az eurdpai jogrendszerekben sincs egységesen
elfogadott fogalma és modellje, az egységesitésre a Hagai Nemzetkdzi Konferencia tett kisérletet.
A Konferencia célja a nemzetkdzi maganjogi szabalyok egységesitése, mintegy 34 egyezményt
alkotott meg, a trust alkalmazasardl szo6l6 1985. évi egyezményt 1985. julius 1-jén, a Hagai
Nemzetkozi Maganjogi Konferencia 15. iilésén fogadtak el. Ez a trustra vonatkozd jog
elismerésével és az alkalmazandd joggal kapcsolatos nemzetkézi egyezmény probalkozott egy
olyan szabalyozasi minta kialakitdsara, amely a kontinentalis eur6pai jogrendszerek kozott is
életképes. Motivacidja, hogy a civiljogi jogrendszer(i orszagok kormanyai és nagyvallalatai
szamara sziikséges volt a megfelel6, biztonsagos jogszabalyi hattér a trust konstrukciéjaval
miikodo tizleti partnerek tekintetében. Az egyezmény 1992. januar 1-jén lépett hatdlyba. Az
Egyezmény nem terjed ki a trust 1étrehozasara, azt az dllamok sajat bels6 jogara bizza.

Magyarorszagon el6szor a 2009. évi CXX. torvény kodifikalasakor foglalkoztak a bizalmi
vagyonkezelés lehetdségével, de ekkor nem lett hatalyos a Ptk.

2013. évi V. torvény a bizalmi vagyonkezelési szerzddés szabalyzatat tartalmazza, 2014. marcius
15-én 1épett életbe az 1j Polgari torvénykonyv, amelyben a XV. kdnyv a bizalmi vagyonkezelkrol
és tevékenységiik szabalyairdl rendelkezik. 2017-ben moédositottak ,A bizalmi vagyonkezel6krol
és tevékenységiik szabalyairol” sz6l6 2014. évi XV. torvényt?o.

A bizalmi vagyonkezelés fogalma

A bizalmi vagyonkezelés a magyar jogrendbe a kovetkezd definicié szerint illeszthet6 be: ,a
bizalmi vagyonkezelés egy dologi jogi vonasokat is felvonultaté kotelmi jogi jogintézmény,
melyben az alapité vagy mas személy (jellemzéen birdsag vagy mas hatdsag) szerzédéssel
vagy mas egyoldald jognyilatkozat Gtjan azért ruhaz at egy vagy tobb vagyontargyat, jogot
vagy kovetelést a vagyonkezel6re, hogy ez utébbi azokat ideiglenesen sajat vagyonatoél
elkiilonitetten kezelje a meghatarozott kedvezményezettek vagy esetlegesen valamely mas
cél javara. A vagyonkezel6 feladatanak ellatasaért felelsséggel tartozik. A bizalmi
vagyonkezelés jellemz6en harompoélusu jogintézmény, amelynek soran a vagyonkezeld a
raruhazott vagyontargyak felett - dologi jogi értelemben - teljes tulajdont szerez, kotelmi
jogilag azonban kotottséget jelentenek szadmara a kedvezményezett érdekei, valamint az

10 Magyar Ko6zlony 2017. évi 85. szam, 8323-8327. p.
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alapiténak az atruhazas sordn kinyilatkoztatott elvarasai. A trust ugyanakkor nemcsak
harompdlusu lehet, lehetséges létrehozni gy is, hogy az alapit6 és a kedvezményezett
személye egybeessen11”, ekkor nem iizletszeri bizalmi vagyonkezelésrol beszéliink.

A bizalmi vagyonkezelési szerz6dés alapjan az iigyfelek igényeit figyelembe vevo, személyre
szabott megoldasok dolgozhaték ki a meghatarozott vagyontomeg védelmére, megdrzésére,
kezelésére és gyarapitasara.

- A bizalmi vagyonkezel6i jogviszonyban részt vevd szereplok:

- Vagyonrendel6

- Vagyonkezel6

- Kedvezményezett

- Protektor (nem sziikségszer(, nem tartozik feltétlentil a jogviszonyhoz)

Bizalmi vagyonkezel&i
szerzGdés, Végrendelet
Egyoldald jogligylet

Vagyonrendel6 7~
Vagyonkezel6

Kezelt vagyon

Protektor
Megbizasi szerz6dés

Tanacsaddi jogviszony

1. abra: A bizalmi vagyonkezelési jogviszony

Ellendrzés segitség, tamogatas

Vagyonkezel8i jogviszony

A vagyonkezelés tehat a tulajdonosi jogok gyakorlasaval jaré jogi intézményrendszer, azonban
mig a tiszta tulajdonosi joggyakorlas esetén azt a tulajdonos sajat, addig a bizalmi vagyonkezelés
soran a vagyonkezel6 minden esetben valaki mas, azaz a kedvezményezett javara végzi,
szerzddésben foglalt kotelezettségek szerint. A vagyonrendelé 6nmaga is lehet vagyonkezel6 és
kedvezményezett is. A vagyonkezel6 azonban nem lehet a teljes vagyon egyediili
kedvezményezettje.

Magyarorszagi helyzet a rendszervaltas d6ta

A bels6é tényezbk legmeghatarozobb eleme a rendszervaltas okozta tarsadalmi és gazdasagi
atalakulas, melynek soran kimagaslé szamu csaladi vallalkozas jott létre, és a csaladok
szamottevd vagyonoknak lettek birtokosai. Ugyanakkor az 6roklési jog nem ad lehetdséget gyors
és minden terlletre kiterjed6 megoldas nyujtasara, kiilondsen, ha a vagyonelemek
Osszességében tekintiink a generaciovaltasra. Tobb felmérés is ramutat, hogy nem rendezett
generacidvaltas soran az esetek 70%-ban vagyonvesztés megy végbe. Huszonnyolc évvel a

1 Illés 1., 2011. november



rendszervaltas utan valaszut el6tt allnak a kozép és kelet-eurdpai csaladi vallalkozasok. A
fejlédésiik soran eljutottak olyan fazisba, amikor fontos stratégiai dontéseket kell hozniuk a
jovovel kapcsolatban.

A vallalkozasok 40%-a tervez tulajdonosvaltast, sok tulajdonos késziil nyugdijba vonulni. A
csaladi vallalkozasokban lezajléo utédlassal kapcsolatos aggodalmak a kutatasi eredmények
alapjan nem indokolatlanok.

A generaciok kozotti vallalkozasatadas napjainkban kevésbé egyértelm(, mint az kordbban
tapasztalhat6 volt. A vallalkozdék gyermekeinek tobbsége jol képzett, fliggetlen vilagpolgar, akik
egyre kevésbé tekinthet6k automatikus 6rokosnek. Egyre inkabb jellemz6, hogy a vallalkozasra,
mint egyfajta termékre tekintenek, ami megalakul, novekszik, majd eladasra keril. Az alapitok
nehéz helyzetbe keriilnek, amikor szembesiilnek azzal, hogy az altaluk létrehozott, gyarapitott
csaladi vallalkozas utéd nélkil marad. A miikédés soran rendszerint jelent6s csaladi
maganvagyont is sikeriil felhalmozni, amelynek kezelése az évek mulasaval egyre terhesebb.
Nyomaszté az a tudat is, hogy a vallalkozas, amely hozamaival biztositja a csaldd szamara a
jolétet, az unokaknak esetleg mar nem all rendelkezésre. A bizalmi vagyonkezelési tevékenység
tobbek kozott ezen problémak megoldasara ad lehetéséget.

A csaladi vagyonkezelésben tovabbi nehézséget okoz, hogy egy olyan jogi konstrukciéban kell
gondolkodni, amelyben az eddigi féltett vagyon atkeriil egy vagyonkezel6 tulajdonaba. Ennek a
feloldasara adott az a lehetdség, hogy valaki a sajat vagyonanak a bizalmi vagyonkezel6je legyen.
Megfelel6 kommunikaci6 hidnyaban az a lehet8ség, amelyet nem iizletszerli bizalmi
vagyonkezelésnek vagy csaladi trustnak neveziink, nem jut el megfeleléen a célkozonséghez.
Erre csak azoknak érdemes vallalkozni, akik mogott olyan szakért6i team van, aki a tényleges
vagyonkezelést végzi. Segitséget nyujthat azonban egy ,family office”, amely szolgaltatasait
tekintve a vagyonkezelés mellett szamos mas tevékenységet végez az lgyfél kivanalmainak
megfelelGen.

A bizalmi vagyonkezelés 1étrehozasanak egyik meghataroz6 motivacidja a vagyon megfelel6 jogi
védelemben valé részesitése.

A bizalmi vagyonkezeléssel kapcsolatosan kiilonb6z6 vezérmotivumokat lehet meghatarozni, igy
a vagyon védelme, NAV, végrehajtok, hitelezék elleni védelem,

e az oroklési kérdések tisztazasa vagy az oroklési szabalyoktol valo eltérés,
e avagyon kezeléséhez kapcsol6dé szakmai ismeretek poétlasa,

e anonimitas biztositasa,

e addoptimalizalas.

Magyarorszagon a torvény megjelenése ota eltelt kozel négy év alatt 6 darab bizalmi
vagyonkezel§ cég kezdte el miikodését. A Magyar Nemzeti Bank adatvédelmi okok miatt nem ad
ki informaciét arrdl, hogy hany iizletszer(i és nem iizletszerli vagyonkezelési szerzédést tart
nyilvan. Felmérések alapjan azonban elmondhatd, hogy ez a jogviszony még nem valt ismertté és
elfogadotta.

Kérdéives felmérésem alapjan 130 megkérdezett koziil 96 személy valaszolta a kovetkezd
kérdésre ,Hallott mdr a bizalmi vagyonkezelési szerzédéses jogviszony (trust) magyarorszdgi
alkalmazhatdsdgdrél?” azt, hogy nem hallott még réla. A felmérésr6l nem mondhatd el, hogy
reprezentativ, igy a meglatadsom az, hogy a teljes lakossag korében a 25 %-os ismertséget sem
lehetne igazolni. Sziikségszerti, a fontosabb és gyakoribb alkalmazasi teriiletek bemutatasa.
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Felhasznalasi teriiletek Magyarorszagon

1.

Generacidos vagyontranszfer: A bizalmi vagyonkezelés legelterjedtebb felhasznalasi
teriilete. Erdemes megfontolni abban az esetben az alkalmazésat, ha a csalad tulajdonaban
olyan vallalkozas van, amely szakértelmet igényel, s az 6rok6sok nem alkalmasak vagy nem
képesek a cég vezetésére, illetve, ha a cég O6rokosok kozotti megosztasa a vallalkozas
fennmaradasat, eredményes miikodését gatolna. A vagyonkezel6 gyakorolni tudja a
tulajdonosi dontési jogokat, képviseli a kedvezményezettek érdekeit, evvel elérhet6 a
vallalkozds eredményes miikodtetése és profit termelése, amelynek hasznaibdél a
kedvezményezettek osztalékot vehetnek fel. A végrendelettel szemben, amely direkt az
orokosoket nevezi meg, el6nyoket lehet élvezni a bizalmi vagyonkezelési szerzdédés
segitségével. Egy cég tulajdonos - iligyvezetdjének haladla esetén a hagyatéki eljaras
honapokig-évekig hizddhat a hagyatékatadd végzés joger6re emelkedéséig. Ilyen hosszu
id6szak alatt a cégek miikodésképtelenné valhatnak. Bizalmi vagyonkezelési szerzédés
esetén a vagyonkezel$ ez alatt az id6 alatt a kedvezményezettek érdekeit szem el6tt tartva
tudja igazgatni a ra bizott vagyont a szerzédésben el6irtak szerint, igy a vagyon
rendeltetésszer( miikodése nem keriil veszélyeztetett helyzetbe.

Anonimitas: A bizalmi vagyonkezel6 tulajdonosként jar el. A piacra torténé belépéskor vagy
a versenytarsak el6tt azt lehet mondani, hogy a vagyonrendel§ torvényes rejt6zkodést
folytathat. A tényleges tulajdonos inkognitéban tud maradni a hatésagok altal feliigyelt
modon. Szabalyozott keretek kozott, bizalmi személyek bevonasaval van lehet6ség az
anonimitas fenntartasara. Ebben a formaban a nyilvanossag el6tt nem valnak ismertté olyan
informacidk, amelyeket a vagyonrendel6 diszkréten szeretne kezelni.

Vagyonkezelés: A vagyonkezel§ feladata a vagyonrendel6 altal a tulajdonaba adott dolgok
birtoklasa, kezelése, a hasznok szedése, a rendelkezés. A vagyon kezelése torténhet aktiv és
passziv formaban.

Az aktiv vagyonkezelés a vagyongyarapitasra irdnyul elssorban. A bizalmi vagyonkezelés
tevékenysége ebben az estben 6sszehasonlithatd a befektetési alapokkal, a portféliokezelési
tevékenységgel, ezeknél azonban tagabb kori és szofisztikaltabb. Fontos eldnye a bizalmi
vagyonkezelésnek a diszkrécid, amely a tulajdonos személyére vonatkozdan gyakran
determinans lehetdség.

A passziv vagyonkezelés a rendelt vagyon 6rzésére, értékének és allapotanak megdérzésére
iranyul. A letéttel valé hasonldsag figyelhet6 meg, kiilonb6z6ségként kell megemliteni, hogy
bizalmi vagyonkezelésbe barmilyen birtokba vehetd, forgalomképes dolog keriilhet, mig a
letét targya és az eljaras rendje mereven szabalyozott. A passziv vagyonkezelés kiemelt
lehet&séget nyujt abban az esetben, ha valaki az tizleti életet politikusi vagy koztisztvisel6i
palyara valtja le.

Vagyonvédelem (felel6sségkorlatozas): A mar meglévd vagy orokolt vagyon megévasa,
elkiilonitése az iizleti életben megszerzett vagyontdl vagy jogoktol. Igy a vagyonrendels
onmaganak és a csaladjanak nyujt biztonsagot. A bizalmi vagyonkezelésbe helyezett targyra
nem érvényes harmadik személy kovetelése a torvény szerint. Azok a személyek, akik a
munk3ajuk soran teljes vagyonukkal felelnek - orvosok, tigyvédek, vezérigazgatdk, evvel a
strukturalasi modddal biztositani tudjak a kedvezményezettek felé a szerz6désben
meghatarozott vagyont.

Hazassagi szerz6dés helyett a bizalmi vagyonkezelési szerz6dés biztositja, hogy a kezelt
vagyon nem mindsiil k6zos vagyonnak. Valas esetén csalddjogi és vagyoni vitakat lehet
megel6zni az id6ben 1étrehozott trust alkalmazasaval.
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10.

11.

12.

13.

Adotervezés: A bizalmi vagyonkezelésbe adott vagyon 06nallé addszammal és illetség-
igazolassal rendelkezik. Ez a magyar addrendszerben egyediilall6 lehetéség. A
vagyonrendel6 és vagyonkezel6 részér6l nem eredményez ado6- és illetékfizetési
kotelezettséget, adésemleges. Adoéteher a vagyon és hozamainak kiadasakor torténik, a
kedvezményezett részére adodhalasztas lehet6sége kérelmezhet6. Gazdasagi tarsasagként
addzik, ennek kedvezményei vagy mentessége megilletik. Szamos adotervezési modszer
alkalmazhat6, amely az adétérvények maximalis kihasznalasan alapul, s ezt
rendeltetésszertien sziikséges alkalmazni. Az azonos lizleti megoldasok koziil az ad6z6 jogi
személy a szdmara leginkabb megfelel6 konstrukciét valaszthatja.

Vallalatfelvasarlasok, bonyolult ingatlan adasvételek: Az értékesités ideje alatt a fiigg6
jogi helyzetben, egyik fél altal sem befolyasolhaté vagyonkezel6 biztositja a vagyon
védelmét, mig a fligg6 helyzet fennall.

Ko6zos tulajdon: Abban az esetben, amikor a ko6zos tulajdonban allé vagyontargy egy
tulajdonosra es6é értéke nem all aranyban a kezeléshez sziikséges befektetéssel, vagy a
tulajdonjog hatékony gyakorlasaval, vagy a vagyonkezeléshez sziikséges szakértelemmel, a
vagyonkezel§ megfelel6 aranyban tudja a kedvezményezettek kozott az elosztast végezni,
vagy a bizalmi vagyonkezelést a megbizas szerint végezni.

Kozos vallalkozas és szindikatusi szerz6dés: Az ugynevezett unit tust segitségével az
egyiittes befektetési rendszer miikodtetésére is alkalmas a bizalmi vagyonkezelés, mivel a
résztvevok részesedési egységgel rendelkeznek!2. Abban az esetben, ha a felek a bizalmi
vagyonkezel6nek atadjak az indulé t6két vagy a szellemi javakat, a bizalmi vagyonkezel6 a
szerz6dés szerint tudja a kozos vallalkozast létrehozni és a szerzédésben foglaltakat
végrehajtani.

Biztositéki célu felhasznalas: Hitelezési jogviszonyban az adoés vagy dologi adds bizalmi
vagyonkezelésbe helyezi a kolcson fedezetéiil szolgalé dolgot, jogot vagy kovetelést. Nem
teljesités esetén a hitelezének nagyobb a biztonsaga - elébb jut a pénzéhez -, az ad6ésnak
kevesebb koltséggel jar, mint a birésagi végrehajtasi eljaras, mely a bizalmi vagyonkezeléssel
teljesen mell6zhetd.

Szindikalt hitelezés: Abban az esetben, ha tobb hitelez6 nyujt kolcsont, a szolgaltatas a
vagyonkezel§ felé lesz teljesitve. A hitelez6k a bizalmi vagyonkezelési szerz6dés
kozbeiktatasaval nyudjtjak a kolcsont, igy a vagyonkezel, mint egyetlen hitelez6 latja el az
Osszes tobbi képviseletét, nagyobb biztonsagot nytjtva a feleknek a teljesitésre, illetve a
kockazat csokkentésére.

Reorganizacio: A vallalat fizetésképtelensége esetén, a gazdalkodas helyreallitasara 1j hitel
nyujtasat a magyar cs6djog nem engedi, igy a bizalmi vagyonkezelés beiktatasaval a
vagyonkezel§ lesz a hitel és a beszerzések tulajdonosa, igy egyrészt a gazdalkodas
visszaallithato, egy esetleges felszamolas esetén kedvez&bb poziciét biztosit a hitelezdnek,
mint kedvezményezettnek.

Ertékpapirok: A tranzakciéban gazdasagilag a kezelt vagyon, jogilag a kedvezményezetti
pozicio keriil értékpapirositisra. Nehezen piacra vezethet6 vagyontargy forgalomképessé
tehetd, a kedvezményezetti pozicié atruhazhaté. Az értékpapir fedezete a kezelt vagyon.
Jotékonysag: A bizalmi vagyonkezelési jogviszony hatalyba 1épése el6tt az alapitvany volt az
alternativaja a tdmogatasnak és a jotékonysagnak. Ez magas koltségeket és a nehézkes
adminisztraciot jelentett. A bizalmi vagyonkezeléssel rugalmasabban valésithaté meg a

12 B. Szabé G., et al, 2014. 59. p.
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jotékonysag, kiilonosen kisebb mértékli vagyon, vagy egyetlen, idében korlatozott cél
tdmogatasa esetén. Magan- és jotékony cél egyiittesen megjeldlhetd.

Hasznositasi lehetdségek

A bizalmi vagyonkezel6i tevékenység Magyarorszagon valtozatos és rugalmas felhasznalasi
modjanak koszonhet6en a befektetési piac minden szegmensében részt vehet. A bizalmi
vagyonkezelés a kiilonb6z6 vagyonelemek jellegének megfeleléen mind a befektetési alapok,
mind az egyre jobban teret nyerd alternativ befektetési formak tekintetében a kezelt vagyon
értékének jelentds novekedése mellett varhatoan a befektetési piac jelentds szerepléjévé valik. A
befektetési piacot eléré technolégiai innovacid a bizalmi vagyonkezelést is érinteni fogja, hiszen
az online befektetési modok mellett a vagyon nyilvantartasa, értékének meghatarozasa szintén
napra kész ismereteket igényel majd.

A jogiigylet széleskorl elterjedésének a feltétele a tarsadalmi méreti bizalom kialakulasa,
amellyel olyan elvaras fogalmazd6dik meg benniink a masik féllel szemben, hogy a szamunkra
fontos cselekedeteket ellendrzés hidnyaban is végre fogjak becsiiletesen hajtani.

Osszefoglalas
Elgondolkodtat6ak a huszadik szazadi gazdasagi életbdl vett alabbi példak:

Az 1970-es évek elején kitort olajvalsag soran két, a foldgolyd ellenkez6 pontjain miikodé
autogyartd, a Mazda és a Daimler-Benz (a Mercedes-Benz luxuskocsik gyartéja) a rohamosan
csokkend eladasok miatt mar-mar a cséd szélére keriilt. Mind a kettd segitséget kapott azonban,
mégpedig azoktol a cégektdl, amelyekkel rendszeres iizleti kapcsolatban allt, s amelyek egy-egy
nagybank vezetésével O6sszefogtak érdekében: a japanoknal ez a bank a Sumitomo Trust volt, a
németeknél a Deutsche Bank. Mindkét esetben a kozvetlen, azonnali profitszerzés helyett a régi
partner megmentése volt a cél - a Daimler esetében pedig az is, hogy a német ipar egyik
biiszkeségét ne vasarolhassak meg arab befektet6k!3.”

Hany ilyen példaval taldlkozunk naponta, hany alkalommal nydjtana egy ésszerli megoldas
segitséget embereknek annak érdekében, hogy sikeresekké valjanak, hany ember valna
boldogga, ha tudna, hogy az egy életen at alkotott miive fennmaradna és miikddne a j6v6
generacio szamara is?

Szakirodalom:

- B.Szab6 G. - Illés I. - Kolozs B. - Menyhei A. - Sandor I. (2014): A bizalmi vagyonkezelés,
Budapest, HVG-ORAC Lap- és konyvkiadé Kft., 27-29. p.

- Fukuyama, F. (2007): Bizalom - A tarsadalmi erények és a j6lét megteremtése, Budapest,
Eurépa konyvkiadé 9. p.

- 1Illés1, (2011. november): Mire j6 a bizalmi vagyonkezelés? Jogtudomanyi K6zlony. 551.

- Mezey B. (2007): Magyar jogtorténet, Budapest, Osiris kiadg, 137-138. p.

- Vékas L. (2010): Bizalmi vagyonkezelés a francia maganjogban, Budapest, In: Gazdasag
és Jog. 3-10. p.

3 Fukuyama ., 2007. 9. p.
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Bevezetés

A nemek kozotti egyenléség, ill. egyenl6tlenség problematikajanak gyokerei messze
visszanyuldéan megtaldlhatéak az emberiség torténetében és nagyon sok kérdése a mai napig
aktudlis maradt. A n6k és férfiak tirsadalmi statusza a kiilonboz6 tarsadalmi, kulturalis, vallasi
és csaladi kapcsolatoktdl is fligg. A mai napig 1éteznek olyan kulturak és vallasok, melyekben
a n6ket alsébb rendilieknek tartjak, egyenl6tleneknek és rosszabbaknak a férfiaknal. Az eurépai
kultirakban a nét egyenrangu férfi partnerének tekintik, de mégis 1éteznek az élet bizonyos
teriiletein helyzetek, ahol a nemi egyenlétlenség megjelenik. Erre példaként szolgalhat a nék és a
férfiak munkaerdpiacon fennallé egyenlétlen helyzete.

Habar a n6k munkaerd piaci helyzete egyre javul, még mindig megfigyelhet6 a férfiak és a nék
eltér6 képviselete az egyes szakmakban. Annak ellenére, hogy egyre tobb a nemek
egyenjogusagat biztosito intézkedés 1ép életbe, a ndkkel szembeni diszkriminacié még nem tlint
el teljesen a munkahelyekr6l. Tovabba is nagyobb a val6szinlisége annak, hogy a férfiak
fontosabb munkakoéri poziciét kapnak. Jellemz6 az is, hogy a néknek gyakran alacsonyabb
a fizetésiik, még akkor is, ha ugyanolyan munkat végeznek, mint a férfiak. [1]

A nemi szegregacionak szamos oka van. A szakirodalom legfontosabbnak a nemi sztereotipidkat
tartja, vagyis a kiilonbo6z6 elbitéleteket a nékrél és a férfiakrol. Ezek az el6itéletek bizonyos
esetekben (bizonyos kultirakban) veszélyesek is lehetnek. Bizonyos kultirak az egyik munkat
tipikusan férfiasnak vagy néiesnek tekintik, mas kultirak esetében ez lehet forditva is. A nemek
kozotti  megkiilonboztetés szempontjabdl a munkaer6piacon andék megitélése ,elére
meghatarozott” - 6k a haztartasbeliek, mig a férfiaknak mas munkatertileten van helyiik.[2]

A nemi szerepek (sztereotipidk és elvarasok) munkahelyen val6 megjelenése azért lehet
problematikus, mert a nemi diszkriminacié egyik alapjat jelenthetik. Példaul, ha egy vezet6 ugy
véli, hogy egy pozicié betoltéséhez férfias tulajdonsagokra van sziikség, akkor egy noi
jelentkez6t rogton elutasit, még ha annak megvannak az egyéni adottsagai is ahhoz, hogy
helytalljon, lehet gyakran jobban, mint egy férfi.

1. A kutatas célja és hipotézisallitas

Kutatasunk a nék helyzetét az informatikai szektorban probalja felmérni. Az emberek kozott
megszokott az a tény, hogy az elektrotechnika, informatika tipikus férfias foglalkozasok. A fitik
mar kis koruktél gyakrabban veszik (vagy inkabb a sziil6k adjak) keziikbe a csavarhuzot,
szerelik szét a zseblampat, vagy idésebb korban cserélik a lampaban az ég6t. De miért nem
csinalhatna ezt egy lany is? A mai szamitégépekkel teli vilagban, ugyantgy jut a ,géphez” egy
lany, mint egy fi. Akkor miért ne lehetne egy n6bdl is kitliné programozd vagy informatikus?

A feltett kérdésre a valasz nagyon is egyszeri. Igen, lehet, s6t vannak is! Az egyetemeinken egyre
tobb né szerez miiszaki végzetséget, amivel érvényesiilni probal a munkapiacon. A probléma
nem is a diploma megszerzésében rejlik, hanem inkabb az egyetem vagy féiskola elvégzése utani
munkahelyi elhelyezkedésben. Sajnos még mindig megtaladlhat6 a tirsadalomban az a felfogas,
hogy a miiszaki foglalkozds nem néi munka. Ezért tételezziik fel azt, hogy a ndék, még ha
rendelkeznek is informatikai tudassal, még mindig hatranyban vannak a férfiakkal szemben.
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Erre a feltevésiinkre épitettiik fel a modelljeinket és statisztikai moédszerekkel prébaltuk
bizonyitani vagy cafolni ezt a feltételezést.

A feltevésiinket hipotézisként a kovetkez6képen fogalmaztuk meg:

H1: A munkaaddék elényben részesitik az informatikai tudassal rendelkez6 férfiakat az
ugyanolyan tudassal bir6é nékkel szemben.

2. A felhasznalt statisztikai eljarasok

A tobb valtozé kozotti kapcsolat mérésére és statisztikai kiértékelésére tobb fajta mddszer
létezik. Mi az eddig folytatott statisztikai kutatdsok soran szerzett gyakorlati tapasztalataink
alapjan a regressziot valasztottuk.

A regresszids analizis el6nye, hogy nem csak azt mutatja, van e két valtozo kozott dsszefiiggés,
hanem azt is mennyire valtoztatja meg az egyik fliggetlen valtozd egy egységnyi valtozasa a
fliggd valtozot.

Tobb fajta regresszi6 1étezik, amelyekbdl a kutatdsunkban a kovetkezdket hasznaltuk:

e tobbvaltozds linearis regresszio,
o logisztikus regresszio (linearis klasszifikacid),
e robusztus regresszio.

2.1. A tobbvaltozds linearis regresszio

A tobbvaltozos linearis regresszié képlete:

Y=bot ) bx,
i=1

ahol
Y - fiiggd valtozo bo - konstans
Xi - magyarazo6 valtozok b; - regresszios koefficiens (egyiitthato)

A fiiggb valtozé mindig folyamatos, a fliggetlen pedig folyamatos és nominadlis is lehet. Kétféle
értékli nominalis valtozok esetén a valtozok kodolasa 0 vagy 1 (in. Dummy Variables).

A tobbvaltozos linearis regresszio eljarassal a fiiggetlen valtozok azon linearis kombinacidjat
keresstik, amelynél a fliggd valtozot a legkisebb négyzetes hibaval kozelitjiik meg. Geometriailag
az (i+1)-dimenzios térben adott pontokhoz legjobban illeszkedd (hiper)sikot keresiink.
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1. abra: A regresszios egyenlet egyiitthatdinak keresése a legkisebb négyzetek elve alapjan.!

A modell kiértékelésére a determinacids egyiitthatot (R2) hasznaljuk, amely azt mutatja, hogy az
adott fiiggetlen valtozdok hany szazalékban hatarozzak meg a fliggd valtozot. Ha az R2 értéke 1 -
akkor teljes mértékben, ha 0 - akkor egyaltalan nem, ha pedig 0,5 - akkor erdsen.

Az R2 érték képlete a szamitashoz:

2 S5R
=151
ahol
SSR - a négyzetek regresszids dsszege, SST - a négyzetek teljes 6sszege

Az R? érték hibaja az, hogy ha tobb paramétert adunk meg mindig névekedik, aminek oka az,
hogy két valtoz6 kozott mindig talalhaté véletlen korrelacio.

Ezt a hibat a korrigalt (adjusztalt) determinacids egyiitthato (Rid;) tudja kezelni, mivel tobb
valtozé egyenletbe vitelekor figyelembe veszi a bekdvetkez6 szabadsagfok csokkenést.

Korrigalt (adjusztalt) determinacids egyiitthat6 képlete.

. (1-R*)(n—-1)
R‘..',' - l -_— -
e n—-p-—1

n - adatok mennyisége, p - paraméterek mennyisége

Az BZa; értéke a paraméterek szamanak novekedésével csokkenhet és csokken is, ha a
rendszerbe utolsénak bevont valtozo csak kis befolyassal hat az eredményvaltozoéra.

A modell elényei kozé sorolhatjuk, hogy nagy mennyiségli adatokon is miikoédik, gyorsan
elkészithet6 és kimutatja melyik fliggetlen valtoz6 hat a fiiggé valtozdra. Emellett csak linearis
hatast tud kimutatni. Mivel a linearis regresszid csak a fligg6 valtozé atlagat veszi figyelembe, a
pontossagara kihatnak az extrém értékek. A fiiggetlen valtozok kozott nem lehet linearis
Osszefliggés (Un. multikollinearitas).

Kutatasunk soran a linearis regressziét hasznaltuk els6ként és a megkapott eredmények alapjan
valasztottuk ki a kdvetkez6é modelleket.

2.2. Logisztikus regresszio

Ha a fiiggd valtozonak két lehetséges értéke létezik (dichotom), akkor altalaban azt feltételezziik,
hogy a fiiggetlen valtozdk befolyasoljak az eredmény bekovetkezésének a valdsziniiségét. Ezért
inkabb a bekovetkezés valoszinliségét tekintjiik fiiggd valtozonak. Ebben az esettben a linearis
regresszi6 alkalmazhatatlan, mert a bekovetkezési valdszinliség becsiilt értékei nem mindig
fognak 0 és 1 kdzé esni.

A logisztikus regresszié a val6szinliség helyett egy olyan - a valdszin{iséggel egyenértéki -
mérdszamot hasznal, amelynek értékei nem korlatozéddnak a [0,1] tartomanyra.

! https://onlinecourses.science.psu.edu/stat857/node/13
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2. abra: A lineéris és logisztikus regresszi6 fiiggvényeinek grafikonjai?

A 2. abra a linearis modell és a logisztikus modell kozti kiilonbséget mutatja. Lathaté, hogy a
linearis modell eredménye a (0,1) tartomanyon kiviil is tartalmazhat értékeket. A logisztikus
modell eredményei szigmoid funkcid alkalmazasaval csak a tartomanyon beliill maradnak.

2.3. Robusztus regresszio - M-estimator

Valamennyi statisztikai médszer az érvényességre vonatkozo feltételezésekre tdmaszkodik. Egy
statisztikai becslés vagy eljaras akkor mindésil robusztusnak, ha még akkor is hasznos
informacidkkal szolgal, ha a becslési modszer indokolasahoz hasznalt feltételezések némelyike
nem alkalmazhato.

Ha egy adathalmazban extrém értékek talalhatéak, a linearis modell hibaja novekedik. Ha nem
szeretnénk adatokat vesziteni, akkor az extrém értékeknek az adathalmazban kell maradniuk.
Viszont a modellt ugy kell elkésziteni, hogy ezeknek az értékeknek kisebb vagy semmilyen
hatassal legyenek a valtozdkra.

Ha nem normalis a hibaeloszlas a legkisebb négyzetek mddszere rosszul teljesit. A problémanak
az egyik megoldasa, eltavolitani a befolyasos megfigyeléseket a legkisebb négyzetekbdl, a masik
pedig az M-estimator modell alkalmazasa.

Az M-estimator hasonlé mdédon dolgozik, mint a linearis regresszid, de eltekint az extrém
értékektdl. A becsléseket egy adott objektumfunkcié minimalizalasaval hatarozza meg3.

3. Felhasznalt programok

A modellezésre az R-Studio és a Spyder programok specialis alkalmazasat hasznaltuk, ami az
Anaconda programcsomagban van. Az Anaconda a vilag egyik legnépszeriibb Python adat
tudomanyi (data science) platformja. A programok ingyenesen letolthetdek, jelenleg kb. tobb
mint 4,5 millié a felhasznalok szadma. 4

Az R-Studio és a Spyder programokat felvaltva, vagy helyenként egyiitt hasznaltuk a modelljeink
ellen6rzésére. Az adatokat a Python programozasi nyelv segitségével a Spyder-ben dolgozzuk
fel. A statisztikai modelleket az R-studio-ban és a Spyder-ben egyarant vizsgaltuk.

A munkaban talalhat6 adatok az R-Studio eredményei.

? http://juangabrielgomila.com/wp-content/uploads/2015/04/LogReg_1.png
3 http://users.stat.umn.edu/~sandy/courses/8053/handouts/robust.pdf
4 https://www.anaconda.com/what-is-anaconda/
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3.1. R-studio
A statisztikai elemzések soran az R-Studio szoftvert hasznaltuk.

Az R-Studio egy R integralt fejleszt6i kornyezet (IDE). Ez magaba foglal egy konzolt,
szintaxiskiemel6 szerkeszt6t, amely tamogatja a kozvetlen kédvégrehajtast, valamint a
rajzolashoz, el6zményekhez, hibakereséshez és a munkateriiletek kezeléséhez sziikséges
eszkozoket. A konzolban hasznalt nyelv az R-nyelv.5

3.2. Spyder

Az adatok el6készitése alatt és a statisztikai elemzések ellen6rzésére a Spyder programot
hasznaltuk.

A Spyder egy erételjes interaktiv fejlesztéi kornyezet a Python nyelv szamara magas szintl
szerkesztési lehet6ségekkel, interaktiv teszteléssel, hibakereséssel, introspekcios funkcidkkal.
Ezt a numerikus szamitastechnikai kdrnyezetet az IPython (tovabbfejlesztett interaktiv Python-
tolmacs) és a népszeri Python-kényvtarak, mint példaul a NumPy (linearis algebra), a SciPy (jel
és képfeldolgozas) vagy a matplotlib (interaktiv 2D /3D abrazolas) timogatasaval.6

A Python egy széles korben hasznalt, magas szintli programozasi nyelv az altalanos célu
programozashoz, amelyet Guido van Rossum? hozott 1étre és el6szér 1991-ben jelent meg.

4. Adatok elemzése

Az adatainkat a profesia.sk weboldalrél gytjtottik. A weboldalon munkahelyet keres6
személyek helyezhetik el az életrajzukat. Az oldalt a munkaadék bongészik és az életrajzok
alapjan felkinalhatjak szabad munkahelytiket. A weboldal érdekességének mondhatjuk azt, hogy
a munkaadok valogatnak munkaerdt és nem a munkaer6 valasztja ki a munkaltatojat.

A kutatashoz 5 269 életrajz adatait hasznaltuk fel. Az egyes életrajzokon lathaté hanyszor voltak
megnyitva. A weboldalnak ezt a statisztikajat prébaltuk kihasznalni a modelliink elkészitéséhez.
Azt feltételeztiik, hogy a kattintasok szama a nék életrajzaira kevesebb, mint a férfiakéra.

A modelliinkben csak olyan életrajzokkal foglalkoztunk, amelyekben valamilyen szintl
informatikai tudas is fel volt tlintetve. Informatikai tudas alatt azt értettiik, ha az életrajzban
szerepelt felhasznalé szintli tudas, pld. a Microsoft Office csomag részeinek kezelése, grafikus
programok hasznalata, vagy akar programozd szintli szoftver ismeretek, ill. hardverkezelési
készségek is. Az egyetemi végzetség és szakirany sem volt fontos szempont szamunkra.

A felhasznalt adatokbdl 3 valtozot vizsgaltunk:

1. Cnt (Count) - az életrajz megtekintésének mennyisége. Ezalatt azt értjiik, hogy a munkaaddk
hanyszor nyitottak meg egy életrajzot. Sajnos, azt nem tudtuk meg, hogy miel6tt a munkaadd
rakattint az életrajzra, latja e, milyen nemt a feltdltott életrajz tulajdonosa. Lehetséges tehat,
hogy a munkaad6 szdmara nem volt a munkakeres6é neme mérvadd. A modellekbdl lathatéva
valik a valtozé hatasa.

2. Gender (Nem): A munkakeres6 neme. Az M és F jelzést kaptak, mint Male és Female (Férfi es
NG).

> https://www.r-project.org/about.html
® https://pythonhosted.org/spyder/
’ https://www.python.org/doc/essays/foreword/
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3. Age (Kor): A munkakeresd korat a sziiletése datuma és az életrajz weboldalrél valé letorlési
idépontja kozotti kiilonbség hatarozta meg. Ahol barmely adat hidnyzott, oda az atlag életkort
helyettesitettiik be (kb. 200 esetben).

Az adatok deskriptiv statisztikai a kovetkezdk:

p , Gender ,
R program eredményei | Cnt [drb] NG | Ferfi Age [év]
Minimum 1.000 15.00
Els6 kvartilis 2.000 22.00
Medidn 4.000 23.00
Atlag 6.359 666 | 4603 346
Harmadik kvartilis 8.000 24.00
Maximum 64.000 53.00

A tablazatban lathat6 adatokbdl, hogy a weboldalon talalhat6 egy életrajzra atlagban 6,35-szor
(azaz 6 vagy 7-szer) kattintottak. Ez az adat nem kezeli kiilon a férfiak és n6k életrajzait.

A kovetkez6 érdekes adat a 3. kvartilis és a maximum kozti 56 darabos kiilonbség, ami néhany
extrém értékre utal. A median és az atlag kozti 2 drb kiillonbség oka az atlag extrémekkel valé
eltolddasa.

Bizonyos extrém értékek a korban is mutatkoznak. Mig a harmadik kvartilis 24 évesekbdl all a
maximalis érték 53 év. Az atlag és a median is 23 évet mutat (23,46 lefelé kerekitve). Ezzel az
értékkel helyettesitettiik az Age valtozo6 hidnyzd elemeit.

A Gender értékébdl lathato, hogy nagyon nagy a kiilonbség a férfi és a n6k szama kozott. A
valtozé szazalékban kifejezve a kovetkezo:

NG Férfi
12,64 % | 87,36%
Sajnos, e miatt az aranytalansag miatt, a regresszié nem hasznalhaté 4j adatok modellezésére,

mivel ez problémat jelenthet, mint a linearis ugy a klasszifikacios regresszioknal is. Ezt az aranyt
ki kell egyenliteni ahhoz, hogy helyes modellt tudjunk létrehozni.

Tovabbi fontos adatok szamunkra az életrajz megtekintések szama a nemre vetitve. Ezeknél
atlagot és mediant fogunk vizsgalni.

4.2. Atlag megvizsgalasa

Nem | Megtekintések dtlaga
N6 4.489489
Férfi | 6.630024
Az atlag értékekbdl lathatd, hogy a megtekintések szama a néknél és a férfiaknal kiilonbozik.

Még a nék életrajzait atlagban 4-5 kozott nyitjdk meg addig a férfiakét 6-7 kozott. Ez a kiilonbség
az extrém értékek miatt is 1étrejohetett.

4.3. Median vizsgalata

Nem | Megtekintések medidn
N6 3
Férfi | 4
A median érték kisebb kiilonbséget mutat, mégpedig csak 1 megnyitast.

4.4. Extrém értéket vizsgalata

Az extrém értékek megfigyelésére a kort és a megtekintések szamat hasznaljuk. A 3. dbran
lathatd, hogy mint a kor, mint a megtekintések szamanal is talalhatéak extrém értékek. Az
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eredmény érdekessége, hogy mint a kor, mint a megnyitasok szdmanak esetében a 40 feletti
értékek mindgsithetdk kiviilalléknak.

Kor vs. megtekintés szam

3. abra: A kor és a megtekintések szamanak grafikonja
4.5. Az adathalmaz felosztasa
A gépi tanulas (Machine learning) mddszerei szerint az adathalmazt két részre osztottunk:

e gyakorlo szett,
o teszteld szett.

A modellt a gyakorld szetten hozzuk létre és ezt kovetden a teszteld szetten teszteljik a
miikodését, de megtorténhet, az is, hogy a modell mar 6nmagaban kimutatja, hogy nem jél
miikodik (pld. R? érték).

A modell miikodésképtelensége lathaté a modell 6sszegzésébsl. A mi esetliinkben a gyakorld
szett 4 215 a tesztel6 szett pedig 1 054 adatott tartalmazott. Az aranytalansagot csak a gyakorlé
szettben javitottuk ki.8

5. Modellek felépitése és elemzése

A megfogalmazott hipotézisiink bizonyitasara vagy cafolasara modellt készitettiink. Az elsé
modelliink a tobbvaltozos linearis regresszié volt.

5.1. Tobbvaltozds linearis regresszios modell

A tobbvaltozos linearis regresszids modell végeredményét az Im (linear model) funkcidoval értiik
el. Az R program az eredményeket a kdvetkez6képpen jeleniti meg:

Residuals:
Min 1Q Median 3Q Max
-7.897 -4.333 -1.944 2.178 57.667
Coefficients:
Estimate Std. Error tvalue Pr(>|t|)
(Intercept) 1.59847 0.82542 1.937 0.052853
(gender) M 2.17124 0.26237 8.276 <2e-16***

8 http://www-bcf.usc.edu/~gareth/ISL/
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Age 0.12208 0.03328 3.668 0.000247***
Signif. codes: 0 *** 0.001 **’ 0.01 ¥ 0.05°"0.1°"1

Residual standard error: 6.325 on 5266 degrees of freedom

Multiple R-squared: 0.01498, Adjusted R-squared: 0.01461

F-statistic: 40.04 on 2 and 5266 DF, p-value: < 2.2e-16

Regresszié eredményeinek értelmezése:

Az els6 adat a Residuals, ami gyakorlatilag kiilonbség a ténylegesen megfigyelt valaszértékek és a
modell altal el6re jelzett valaszértékek kozott. A modell kimenetének Residuals része 5
osszefoglalé értékb6l all. A modell értékelésénél a lényeg az, hogy az kapott értékek
szimmetrikusan legyenek elosztva a 0 koriil. A mi esetiinkben ez nem igaz (lasd: min= -7,897;
max=-57,667), ami az extrém értékek hatasat igazolja a modelliinkben.

A masodik szekcié a modell koefficienseit mutatja be. Az elsé oszlopban a becslés olvashat6. Az
intercept a konstanst jelenti, még a gender és age valtozok. Ez mutatja, mennyivel valtozik a
fliggd valtozo6 a fiiggetlen valtozd egységnyi valtozasanal. A modell eredménye szerint a férfi
életrajzoknak 2,17124-el tobb a megtekintessiik, mint a n6kének. Az age azt mutatja, hogy egy
évvel oregebb személy életrajzanak a megnyitasi szama 0,12208-al novekedik.

Tovabba a valtozok standard hiba értékei lathatok, amelyek a modellezett és a redlis valtozé
atlag értékének kiilonbségét mutatjak. Idealis esetben az értéke kisebb, mint az egyiitthatoké. Ez
mindkét esetiinkben igaz.

A t érték, mint a Pr(>t) is ugyanazt vizsgalja, mégpedig van e statisztikai kapcsolat a fiiggetlen és
fiiggd valtozé kozott. Ha a Pr(>|t|) érték kisebb, mint 0,05 akkor van, ezt jelzi a harom csillag is.
A nem és a megtekintések kozott van kapcsolat, a kor és megtekintés kozott a kapcsolat
valamennyivel gyengébb.

A residual standard error a linearis regresszi6 illeszkedés mindségének mérésére szolgal. Azt
méri, mennyivel térhet el a valdos érték a modellezettdl. A degrees of freedom (szabadsagfok)
azok az adatpontok szadma, amelyek a felhasznalt paraméterek becsléséhez jarultak hozza.

Az R2 és Rfm'; statisztikak szerint, a modell statisztikai hatast mutat, de csak 0.01498 ponttal
»jobb, mint az atlag”. Végeredményben a modelliink nagyon gyenge hatast talalt a fliggetlen és a
fliggd valtozo kozott.

A végeredményekbdl itélve megprdobaltunk egy mas hozzaallast is. Mégpedig a logisztikus
regressziot, ahol a fligg6 valtozonak a nemet valasztottuk (tekintetbe véve azt, hogy csak férfi és
no lehet, tehat binomialis klasszifikaciéval hasznalhatd), még a fiiggetlen valtozdénak az életrajz
megnyitasok szamat és a kort valasztottuk.

5.2. SMOTE modul

Miel6tt megkezdtiik volna a logisztikai modell felépitését, ki kellett egyenliteni az adatokban
talalt aranytalansagot. A binomidlis logisztikus regresszid 1étrehozasahoz, tobbféle képen lehet
aranytalansagot kiegyenliteni. Adatokat véletlenszeriien vagy specifikusan lehet hozzaadni
és/vagy kivenni az adathalmazbdl.

96



Munkankban kombinalt mddszert valasztottuk, egyszerre hoztunk létre mii adatokat és
toroltiunk redlis adatokat. Ehhez a SMOTE? modult hasznaltuk az R-studio-ban, ahol adatok
torlésével, szintetikus adatokat is létrehozott a funkcio, igy pontosan 50% adateloszlast kaptunk
a gyakorlo szettben. 10

Ezutan a logisztikus létrehoztuk regressziot.
5.3. Logisztikus regresszio modell

A logisztikus regressziés modell végeredményét az gim (generalized linear models) funkciéval
értiik el. Az R program az eredményeket a kdvetkez6képpen jeleniti meg:

Deviance Residuals:

Min 1Q Median 3Q Max
-1.9418 -1.1059 -0.2474 1.2027 1.6479
Coefficients:
Estimate Std. Error z value Pr(>|z|)
(Intercept) 0.460453 0.299064 1.540 0.12365
cnt 0.080564 0.007606 10.592 < 2e-16***
age -0.038127 0.012525 -3.044 0.00233**

Signif. codes: 0 *** 0.001 ** 0.01 ¥ 0.05° 0.1’ 1
Logisztikus regresszié eredményeinek értelmezése:

Az els6 sorban a deviance residuals taldljuk. Hasonléképen, mint a linearis regresszié a
logisztikus is 5 0sszefoglald értékbdl all, amelyek a modell illeszkedését mutatjdk. Munkankban
ezeket nem értékeltiik, mert a modell vizsgalasahoz a Confusion matrix-ot hasznaltunk fel.

Az eredményekbdl kiszilirhetd, hogy ha a megtekintések szama novekszik, akkor nagyobb
valoszinliséggel beszéliink férfir6l. Minden egyes életrajz megnyitds 8 %-al emeli a
valdszinliséggat annak, hogy a megfigyelt illeté férfi. A kor valtozdénal szintén pozitiv az
Osszefliggés, tehat minél oregebb a megfigyelt személy, annil nagyobb valdsziniiséggel
beszélhetiink férfirdl.

A modell helyességét a teszteld szett aranytalansaga miatt lehetetlen modellezni, tehat a SMOTE
modullal kiegyenlitett adatokon fogjuk kiprébalni, mennyire pontos a modelliink tn. Confusion
Matrix létrehozasaval.ll A logisztikus regresszional nem lehet az R2? értéket hasznalni, ezért
gyakran ilyen médon vizualizaljak a modell helyességét.

FALSE TRUE
. | TN FP
N6 11081 518
. | FN TP
Férfi |~ 504 695

Magyardzat:

TP - igaz pozitiv: Ezek olyan esetek, amelyekben eldre jeleztiik, hogy az illetd férfi és az.

? http://amunategui.github.io/smote/
10 https://www.analyticsvidhya.com/blog/2017/03/imbalanced-classification-problem/
" https://www.analyticsvidhya.com/blog/2015/11/beginners-guide-on-logistic-regression-in-r/
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TN - igazi negativok: Ezek olyan esetek, amelyekben el6re jeleztiik, hogy az illet6 né és az.

FP - hamis pozitivumok: Ezek olyan esetek, amelyekben elére jeleztiik, hogy az illet6 férfi és nem
az. (1. tipusu hiba)

FN - hamis negativok: Ezek olyan esetek, amelyekben el6re jeleztiik, hogy az illet6 n6 és nem az.
(IL. tipusu hiba) 12

A felallitott modell nagy hibafaktorral dolgozik, tehat ne megfelel6. Ezért probaltuk a
modelliinket robusztus modell alkalmazasaval pontositani.

5.4. Robusztus regresszio (M-estimator) modell

A robusztus regresszios modell végeredményét az rim (robust linear models) funkcidval értiik
el. Az R program az eredményeket a kovetkez6képpen jeleniti meg:

Residuals:

Min 1Q Median 3Q Max

-6.177 -3.329 -1.181 2.932 56.394
Coefficients:

Estimate Std. Error tvalue p-value

(Intercept) 3.3882 0.6147 5.5116 2.565e-08
genderF -1.4251 0.2067 -6.8947 2.838e-12
age 0.0924 0.0260 3.5491 0.0003351

Residual standard error: 4.936 on 4212 degrees of freedom
Robusztus regresszié eredményeinek értelmezése:

A Residuals eredmények csak gyengén térnek el a tobbszoros linearis regresszié eredményeitdl.
Ez az eltérés csak azért jott létre, mert ezt a modellt mar a SMOTE modullal kiegyenlitett
adatokon alkalmaztuk.

Az utolsé modelliinkbdl is latni, hogy a kor és a nem egyarant hat a valtozdnkra. A szignifikancia
koédolas nem volt beépitve a funkcidba, de a p értékbdl ezt meglatszik. A nem és a megtekintések
kozott van kapcsolat, a kor és megtekintés kozott a kapcsolat valamennyivel gyengébb (mint a
tobbvaltozds linearis regresszional). A nem értéke a median felé kozelit, ami az extrém értékek
lefelé sulyozasaval volt elérve. A standard hiba (4,936) alacsonyabb, mint a tdbbszords linearis
regresszional, ami a modelliink nagyobb pontossagara mutat.

Végeredményeink majdnem megegyeznek a tobbvaltozos linearis regresszié eredményeivel,
csak a megtekintések szama a n6knél kicsit visszaesett (-1,4251). Ennél a modellnél a férfi és a
no valtozo beviteli sorrendje forditott, aminek nincs kihatasa a modellre, csak a pozitiv valtozé a
nemnél negativra valtozik vagy forditva. A valtozdk standard hibaja is kisebb, mint a valtozé
értéke, tehat a modelliink itt hibatlanul mikodik.

Ezt a modellt nem tesztelhettiik le a gyakorld szettben 1évé aranyok miatt, de szintén
elmondhat6, hogy bar a valtozok kozott van hatds, ezek nagyon gyengék és igy nem
modellezhet6k az alltalunk l1étrehozott modellekel.

2 http://www.dataschool.io/simple-guide-to-confusion-matrix-terminology/
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A harom létrehozott modelliinkbdl a legpontosabban a robusztus linearis regresszié miikodott
és annak értékei kozelitik meg talan a legpontosabban a realis értékeket.

Befejezés

A bemutatott modellek alapjan elmondhaté, hogy az informatikai tudassal rendelkezé nék csak
nagyon kismértékdi hatranyban vannak a férfiakhoz képest, viszont a bemutatott modelleket
nem tudjuk felhasznalni 4j értékek szamoldsara az adatok aranytalansaga miatt.

Erre az esetre pontosabb az atlag (vagy median érték) hasznalata, mint barmelyik alltalunk
létrehozott modell.
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/Az el6adas-tervet véleményezték: Dr. Kemény Laszl6 és Dr. Fiirj Zoltan/
Bevezetés

Az 1956-0s forradalom a magyar sportban is rendkiviili valtozasokat inditott el. A forradalom és
szabadsagharc eseményeivel parhuzamosan zajlé melbourne-i olimpiara példaul majdnem
meghiusult a magyar csapat kijutasa, és volt olyan korabeli szdmitas, amely szerint mintegy 10
ezer sportember hagyta el az orszagot az oktéber-novemberben torténtek nyoman. Kozottiik
volt az olimpiai kiildottség 40 tagja, az Aranycsapat jatékosai koziil Puskas Ferenc, Kocsis Sandor
és Czibor Zoltan, az 1956 6szén éppen nyugat-eurdpai tiran szerepld, rendkiviili tehetségekbdl
all¢ ifjusagi labdarugovalogatott, a vizilabdazok koziil helsinki két olimpiai bajnoka, Antal Robert
és Martin Miklds, az egyéni sportagakbdl pedig masok mellett az 6tszoros olimpiai bajnok
tornasz, Keleti Agnes, Csik Tibor olimpiai aranyérmes 6kolvivé, Piller Gyorgy, a vivok szovetségi
kapitanya és Igléi Mihaly atléta-edz6 is. Természetesen ez a felsorolas nem teljes, de talan igy is
érzékelteti, milyen 6riasi veszteség érte 1956-ban az egyetemes magyar sportot.

A ,személyi valtozasok” mellett a honi sport szervezetében is jelentds atalakulas
kezd6dott, amely a forradalom leverése utan is folytatédott. A forradalmi napokban az
Ujjaalakult sportszovetségekben és a magyar sport els6szamu iranyité szervében, az Orszagos
Testnevelési és Sport Bizottsdgban (OTSB) is forradalmi bizottsagok alakultak, visszanyerték
polgarjogukat az egyes sportklubok, igy megsziintek a Szakszervezetek Orszagos Tanacsanak
orszagos jellegli sportegyesiiletei. A legnagyobb valtozast azonban ezen a teriileten kétségkiviil
az OTSB 1956 végi feloszlatasa jelentette. Ezzel egyértelmiien lezarult egy korszak a magyar
sport torténetében, és elkezd6dott egy olyan szakasz, amelynek alapvetd jellegzetességei a
kovetkez6 egy évben, a berendezkedd kadari hatalom szandékainak megfelel6en alakultak ki.
El6ddasomban a magyar sportiranyitds 1957-58-ban lezajlott atszervezésének folyamatat
mutattam be. Ennek keretében kitértem azokra a szempontokra, amelyek az atalakitas soran
felmertltek, valamint azokra a szervekre és személyekre, amelyek és akik meghataroztak az uj
szervezeti keretek formal6dasat.

Anyag és modszer

Az alapvetden politikatorténeti megkozelités(i prezentacié alapjaul a Magyar Nemzeti
Levéltar Orszagos Levéltaraban 6rzott dokumentumok attekintése és feldolgozasa, valamint a
korszak hatalmi-politikai struktirajaval kapcsolatos szakirodalom tanulmanyozasa szolgalt. A
bemutaté elsédleges forrasbazisat az OTSB helyett 1957 elején felallitott, a testnevelés és sport
vezetésével és atszervezésével megbizott kormanybizottsag miikodése kapcsan keletkezett
forrasok (els6sorban bizottsagi iilések, vezetdi tanicskozasok jegyzékonyvei, hatarozatai),
valamint - a kor sajatos hatalmi viszonyainak megfeleléen - a Magyar Szocialista Munkaspart
(MSZMP) Politikai Bizottsaganak iratanyaga képezik. Ezen kiviil felhasznaltam a korszakban
megjelent sajtotermékek, foként a sportsajté vonatkozdé hiradasait, valamint a korabeli
szereplok nyomtatdsban megjelent visszaemlékezéseit is. Az emlitett forrasok elemzése és
értékelése soran mindvégig igyekeztem a lehetd leginkdbb érvényre juttatni a forraskritikai
szempontokat. Ez kiilonosen fontos volt az emlékiratok és azon szakirodalmak esetében,
amelyek vagy a rendszervaltist megel6z6 id6szakban sziilettek, vagy maguk is szamos olyan
megallapitast tartalmaznak, amelyek személyes kozléseken, az egykord szemtanuk, vagy az
események tevékeny szerepléinek szobeli beszamolo6in alapulnak.
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Varhaté eredmények

A november 8-i konferencia-el6adas, illetve az abbdl -terveim szerint - készild
tanulmany alapjan képet alkothatok arrdl, milyen helyzetben vette at az wjonnan alakult
allampart, illetve a Magyar Forradalmi Munkas-Paraszt Kormany a sport vezetését, és hogyan
szamolta fel ezen a teriileten a forradalom eredményeit. Ezen kiviil reményeim szerint
azonosithat6va valnak azok a szerepl6k, akik iranyitottak az eseményeket, és lathatéva valik az
is, hogy a berendezked6 hatalom miként értékelte, illetve értékelt at a megel6z6 korszak
sportpolitikai torekvéseit, és milyen elképzelések mentén, milyen mddszerekkel torekedett
pozicidjanak megszilarditadsara a sportban is. Ennek alapjan ugy vélem, ez a szféra is a
korabbinal sokkal inkabb beilleszthetévé valik a kadari konszolidacié folyamataba, s igy
vilagossa valhat, mit jelentett ,a szocializmus alapjainak lerakasa” a hazai sport szerepléi
szamara.

Kulcsszavak: 1956-os forradalom, Orszagos Testnevelési és Sport Bizottsag, Magyar Szocialista
Munkaspart, Kddar Janos, atszervezés
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Abstract

The topic of this study is an actual, currently ongoing economic change which affects the
whole European Union. On the 23rd of June 2016 there was a referendum in Great
Britain about their EU membership. As a result, 51.9% of the participants voted in
favour of leaving the EU. The process is called as Brexit which is the abbreviation of
British Exit. The event was followed by an immediate economic crisis not only in the
British economy, but in the European and in the world economy as well. On the 29t
March 2017, the formal negotiations about the requirements of leaving the EU began
which most likely will end in 2019. After the exit, the international balance of power
will definitely transform, the European Union's importance in world politics will fall and
its budget will decrease. Brexit is bringing changes not just in politics, but also in other
fields, including employment, education, commerce, agriculture, health care,
pharmaceutical industry and the financial sector. In this research paper, I collect and
analyse these changes and consequences. The dissertation gives an overview of Brexit,
its possible effects and contributes in making the process more understandable and
clear.

Introduction

Great Britain’s entry into the ancestor of the European Union has brought difficulties up,
the French vetoed their join into the European Community twice. In 1975 - 2 years after
their entry — a referendum has been held on their membership, but at this time the 67
percent of the population voted in favour of staying. On 23rd June 2016 a new
referendum was held, with the voter turnout rate of 72,2%, that has been the highest
rate since the parliamentary elections in 1992. As a result, 51,9 percent of the voters
decided to exit. They voted in favour of staying in the EU in Scotland and Northern
Ireland. Scotland had the biggest difference between the two camps, 62% of the voters
voted to stay here. As a result of Brexit (an acronym formed of the words British and
Exit) Scotland is considering its disengagement from Great Britain. Based on the
referendum in 2014, 45% of the population of Scotland supported the separation.
According to the Scottish prime minister Nicola Sturgeon, a new referendum will
certainly be held in the near future - no earlier than the autumn of 2018. The
supporters of the integration with Ireland wished to hold a referendum in Northern
Ireland knowing the results, but it was immediately rejected by the British government.
The supporters of the exit won in Wales with hardly more than 80 000 votes. The
victory of the politicians who support Brexit is due to succeeding to get rural, lower
educated people, as well as voters over 50 on their side. Inhabitants in large cities and
young people typically voted in favour of staying.
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The consequences of voting

After the day of the vote - on 24t of June, 2016 - David Cameron, the minister of the
United Kingdom, and Jonathan Hill, the commissioner responsible for the financial
stability, financial services and capital markets of the European Committee, have
resigned from their posts. The aftermath of the referendum caused a mood of crisis not
only in the British economy but also in the whole European and the global economy.
The exchange rate of GBP against the US dollar reached almost immediately a 31-years
nadir, and the exchange rate of the Euro and the Forint also fell sharply. The stock
markets were dominated by mood of panic, in addition to the British and European
equity markets, also the US and Asian stock exchanges showed a sensitive response to
the events. The Standard&Poor's international credit rating agency quickly
downgraded both Great Britain and the European Union. The division of the folk
remained strongly perceivable even after the vote. It was hardly a few days before a
petition has been written to demand a new referendum. However, the referendum had
a lot of negative social impacts, among which the number and amount of xenophobia,
racist attacks and harassments in Great Britain grew rapidly.

The long term consequences of the operation are still uncertain but there are guesses,
possible scenarios and some already noticeable processes. It is certain that
international power relations will be rearranged, the European Union's global policy
will be weakened, its budget will be decreased and the role of Germany and France will
be strengthened. The strengthening of the Scottish independence aspirations is to be
expected, but the desire of quitting has been intensified in other EU member states,
many of them want a hold referendum. The question is, how the relation of the United
Kingdom and the European Union will become hereupon. The result of the vote
resulted in major changes also in the politics, the election of the prime minister took a
few weeks, won by Theresa May, who became the key figure in Brexit, also she is Great
Britain’s second female prime minister after Margaret Thatcher. May also formed a new
government, including Boris Johnson, who has been made the foreign minister and who
is one of Brexit's top sponsors, former mayor of London. On the 29t of March 2017, she
officially launched a series of conferences held on the conditions of the expiry of the
British EU membership, which is expected to end in 2019. The United Kingdom has to
count with significant expenditures in connection with the EU membership as it has a
€60 million financial obligation against the EU (Reuters, 2017). In addition, the country
has to contribute to the payment of the pensions of the EU employees, that may take
more than ten years.

Employment after the exit

The year before the referendum of Brexit, the net immigration grew to extent of record.
335,000 workers arrived, of whom 284,000 came from the European Union (mainly
from the eastern countries), 5,000 of them from non-EU countries and 46,000 from
outside Europe (mainly from India). The Brexit referendum scared the workers coming
to England, as the number of employees in the Eastern European countries - that are
considered the largest source of income - declined by 17 percent during the three
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months after the vote. An important fact is, that not only foreign workers, but also
British employers would be impaired due to Brexit. Especially the hospitality industry
would feel the lack of labour. In some restaurants, it was found that only one out of 50
candidates is a British person. If the right to work for EU citizens will not be granted, a
large number of hotels and restaurants may go bankrupt. As a result of Brexit,
multinational corporations leaving London could also arrive with the returning
Hungarians. Previously, multinational companies came to the region of Central and
Eastern Europe to take advantage of low wages and provide jobs with low added value
vocational training. Now, however, the number of service sectors that are looking for
higher skilled employees can be increased, and the career prospects and pay offered by
them could keep young people here. As a result of the exit, many highly skilled British
workers may also set off to Central and Eastern Europe to get a job in the newly-built
centres.

In January, BlackRock, the biggest fund management company of the world, announced
to move to Budapest, herewith generating 500 new jobs. According to Melanie Seymour,
head of the Hungarian BlackRock, one third of the candidates who were interested in
the newly announced positions, came from the British capital, besides that many
Hungarian experts applied for the nearly 500 positions (Simon, 2017). According to the
sources of Bloomberg (2017a), Hungary, Poland and the Czech Republic could be the
biggest winners of this phenomenon, but the Western EU member states could also
compete for the British employees. One example: European Banking Authority has
chosen Frankfurt as its new headquarters, that Budapest also applied for by the way.

In 2015, around 3.3 million immigrants lived in the United Kingdom came from the EU -
0.9 million in the year 1995 -, that means that 1.5% of the population have been
immigrants earlier, in 2015 this number was 5.3%. 2.5 million people among the
migrants are between 16 and 64 years old, of whom 2 million people work (Wadsworth
et al, 2017). Educated immigrants are often willing to accept work that requires lower
skills than their education. Exiting from the EU could result in a fall in the inflow of
foreign labour. Labour shortages are perceptible also at the moment: it grows in such
areas of the British economy where the state is heavily dependent on foreign labour.
This is due to the fact that since the referendum in June the number of people coming
from EU member states has been decreasing.

Kutasi-Kiss (2017): "There are currently 2.3 million EU workers who work in Great
Britain. According to the description of the prime minister's Brexit plan, they do not
have to leave the British labour market automatically, but the restrictions will be
applied on future immigrant workforce. It would not even worth it for the British
economy to send home foreigners, because then it would have to count with millions of
vacancies, especially in sectors with lower wage costs. That would lead to significant
deterioration in efficiency and loss of production.”
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Education

In Great Britain, not only employment would be complicated by exit but also higher
education. The British government provides the same conditions to foreigner students
that they have started their studies with, but it may as well occur that Great Britain gets
up out of the Erasmus Plus programme. As a result, British students cannot study under
Erasmus Plus in the EU countries and students from other EU countries cannot study in
the United Kingdom. Currently 24,000 students study in Great Britain within Erasmus
Plus and more than 200,000 British students have been directly funded by Erasmus
Plus grants since the establishment of the exchange program. The execution of
additional transnational exchanges - Horizon 2020, Marie Curie scholarships - are also
questionable. As an estimation, Horizon 2020 ensured an EU grant of 2 billion pound to
British universities. The UK government has agreed to support these programs until the
United Kingdom finally leaves the EU. Professors have declared that if these exchange
programs would not be maintained after leaving, then social mobility would be affected
by those students who would like to study abroad. Politicians and scientists now want
to realize the future exchange programs by developing alternative solutions. Many
other non-EU countries already collaborate with Erasmus Plus programme, such as
Lichtenstein, Norway, Russia, Turkey, Egypt, Israel and Jordan. This option is currently
uncertain. Senior professors have proposed a new "Erasmus Plus Plus" system that
broadens the scope of the current system to facilitate the functional global network
(Black, 2017).

Economic impacts

According to financial experts, exit will have more disadvantages than
advantages, as exit comes with significant economic risks. The Brexit is also
not favourable to the European Union, for Great Britain is a member with one
of the strongest economies, and also owns a significant army. Hungary will be
affected directly by the change as it will not only lose one of its most
important political allies with the exit of the British nation, but also have a
negative impact on its economy. Britain is among the top five investors in
Hungary and employs a huge number of employees.

"Member states' cartel provisions now need to be in line with the EU
competition law rules. After Brexit, this is no longer a burden on Britain, and
it can introduce its own country-specific cartel rules. The committee will no
longer be entitled to hold "dawn raids" in the island after Brexit (Bassola,
2017)."

Many say that the exit of the British may trigger an avalanche among the
remaining member states, some may be encouraged and take similar steps
that would be fatal to the European Union. However, there are some who
believe that Brexit has a lot of opportunities for the Union, such as the
deepening of the integration (which the British have been blocking for years).
After Brexit, the chance that the Eurozone members would create a narrower,
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more efficient community is increased particularly. According to others' view,
the EU budget is not suitable to treat the serious crises of our time, and for
financial reasons, even without the leaving of the British, the organization
could disintegrate at any time. The two main reasons of those who voted in
favour of leaving, were that the European Union has been too regulated and
bureaucratic, and that the exit would cause a boost in the British economy.
Early estimates, however, the opposite is in the view, according to an OECD
report, the performance of the British economy would be about 3% lower
until 2020 (OECD, 2016). Britain pays 350 million pounds a week for the EU,
which, according to others, should be spent on the British healthcare. The
EU's migration policy, which allowed millions of migrants to enter the EU, was
not sympathetic to the British.

"The EU membership of Great Britain is a key factor in geopolitical and
security policy aspects. It is no coincidence that the United States has already
sent clear messages during the campaign, arguing in favour of staying. The
first public reactions of the United States were diplomatic, behind the scenes,
however, the concern must be huge. The time of the Middle East conflict and
the expansion of Putin, the weakening of one of the most important US allies
means a serious risk, as the NATO and the EU (with Great Britain as its key
player) forms the foundation of America's European engagement, Great
Britain is the United States’ most important European partner in the recent
decades (after World War II), that serves as a kind of bridge between the USA
and the EU (Piac és Profit, 2016).”

Aspects of competition policy

The European Parliament (EP) currently has three headquarters, most of the work
being held in Brussels, but its secretariat is in Luxembourg, and the delegates meet in
Strasbourg, France, for four days each month. The continuous commuting come with
time loss and inconvenience, and costs 114 million euros a year. The idea to resolve this
was to get the work of the European Parliament together in Brussels.

"One of the political consequences of Brexit would be a significant rearrangement of the
structure of the European Parliament. Those countries would benefit from this, whose
majoriy - or governmental - integration development strategy is the opposite of the
standpoint that won on the British referendum. (Torok, 2017).”

Great Britain's competition authority, the Competition and Markets Authority (CMA),
will keep all its present functions after the exit. The European Union’s competition law
does not apply to the attitude outside the EU, and the competence of the EU Commission
does not extend beyond the EU. The UK and EU competition laws are currently similar,
but they move apart from each other after the exit. This will also affect those companies
who are also in contact with EU member states, because they will have to comply EU
and UK competition laws from now on. The global economic competitiveness of the
European Union will be reduced after the exit of Great Britain.
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"The CMA is currently a member of the European Network of Competitive Authorities
(ECN) - it is highly doubtful whether it would remain that way. The loss of ECN
membership could be a major information disadvantage for CMA. EU competition
authorities regularly report to each other about their issues, experiences through ECN,
and most importantly they can also share proofs with each other. ECN also loses a lot
with this: the CMA is one of the most well-prepared, best-resourced authorities in the
network. However, the CMA will not be completely isolated because the competition
authorities communicate also through ICN and OECD, and these co-operations are
theoretically not affected by Brexit. Bilateral agreements allow deeper cooperation, for
example such cooperation was bound between the Comission with other non-EU
authorities (eg the US Department of Justice) (Kémives, 2016)."

Trade, agriculture

The EU's unified internal market accounts 44% of total UK exports. It is difficult to
predict in advance what arrangements would be made at the exit. It is likely that
customs clearance will be required for exports and imports, which is an additional
administrative burden compared to the past. During customs control, transport vehicles
can be stopped and screened. All of these may also affect the price of the products.

"It is likely that Britain will increasingly build its non-European relations and seek to
somehow compensate for the negative economic and political impacts of its exit from
the EU. On 24t of July, 2016, Britain initiated a free trade agreement with China.
However, the rapid implementation of this agreement cannot be counted on (Koller et
al, 2016)."

The members of the Union have been summoned because of Brexit, and the other
twenty-seven members jointly decided that the United Kingdom can only be present on
the unified market if it accepts the freedom of movement of people (Financial Times,
2016). Their obligation that came with joining the European Union has always been
considered a great deal for by the British people, even though it is economically
advantageous for them because thus they are part of a large market, but with the exit
they are going to lose it.

"If an English company wants to maintain subsidiaries in EU countries or want to trade
with its EU partners, it will still have to comply with EU competition rules. Nevertheless,
the United Kingdom will lose its influence on making these rules with the exit. Even if
some of these issues above can be resolved during the exit negotiations, the UK will be
left out from creating the EU competition law because the lack of its members of the
European Parliament, European Council members, EUB judges and other EU officials.
(Kémives, 2016)."

Earlier, London was the world's most expensive business centre for international large
companies, but ranked third after New York and Hong Kong in 2016 by the Savills
survey (Savills, 2016). The main reason for this is the weakening of the pound to the
dollar.
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In addition to the end of EU subsidies, land prices may dramatically decrease, and the
UK agricultural sector employs a large number of occasional foreign workers every
season, and their work is indispensable. Much of the country's so far duty-free
agricultural import comes from EU member states and it is bigger than the export. The
government wants to replace the loss of the help with its own resources, but many have
doubts in this scenario. As soon as the exit is made, the export and import markets rules
will change.

Healthcare, pharmaceutical industry

The European Medicines Agency (EMA) - currently runs in London - is looking for a
new headquarters. 15 out of the member states competed for the opportunity, Hungary
(Budapest) is also among the applicants. The winning state would benefit from many
aspects even though these organizations do not pay taxes, yet they make significant
money and provide high wages and hold more conferences each year. When choosing
the right headquarters, however, many things will be taken into account, possibly even
the burden of a refugee crisis. Although there are those who believe that there is no
need for moving, as there is no law that an EU agency must necessarily be established
within the EU. If the headquarters was moved, then the Swedes, the Danes, the Dutch or
the Germans could come to terms, because of the right infrastructural conditions and
the better quality of life for EMA employees they could provide. Hungary, however,
could be a possible winner, as we are able to show Richter's success in the
pharmaceutical industry, and researchers have achieved significant results in life
sciences. Currently, over 30,000 of the 280,000 registered doctors in the United
Kingdom came from Europe. As a result of the exit, the decrease of the number of
foreign workers can be observed also in healthcare.

State aids, fusion license

State aid can be expected to change significantly after exit. At present, the European
Commission has a permit to provide state aid and if the project to be supported is not
compatible with the free market, it has the right to refuse the application (thereby
helping to ensure the same competitive conditions within the European Union's internal
market). By leaving Great Britain will no longer be part of the internal market, from that
time on, the government will be able to handle its support policy more flexibly.
Although the WTO regulates the benefits that a country can give the companies, but it is
much looser than the EU.

"In the case of fusions, it is likely that the single-gate system will disappear. At present,
if a transaction reaches the EU thresholds, the parties will have to obtain only one
fusion license from the EU Commission for all the 28 member states. After the Brexit, it
is likely that the permission of the English and the EU Commission will be needed
simultaneously (Ké6mives, 2016)."

Banking sector

The banking sector is also affected by Brexit, and there are banks that are relocated
from Great Britain because they do not want to show themselves as a risky business
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partner. Citigroup, Morgan Stanley and Standard Chartered Frankfurt, HSBC Paris, Bank
of America and Barclays chose Dublin as their new centre. MUFG - the largest Japanese
bank - employs 2,100 people in London according to the Financial Times, because of the
exit it creates its new European Union headquarters in Amsterdam (Financial Times,
2017). The problem is mainly caused by "passporting" rights, that covers service
licenses for the EU's continental markets and most of all for access to euro area
markets. With the move of banks, London may lose 30,000 jobs, in addition Bloomberg
(2017b) estimates that 1.9 billion euros of assets would be extracted by to customers
after Brexit. In addition to the European Medicines Agency, the European Banking
Authority (EBA), that also has its headquarters in London, will have to find a new
headquarters, which is expected to be decided in November, 2017 by EU Heads of State
and Government (Eurdpai Tanacs, 2017). Voting has slowed down investor activity, that
can be felt mainly in Western Europe and the UK.

Summary

Great Britain's exit will have important consequences, and the balance in the European
Union's decision-making process will fall over. The population and economic strength
of the Union will in any case decrease, the economic strength and influence of Germany
and France are likely to be strengthened. Britain loses its possibilities of validation of
its interest in the European Union. The EU loses significant substantial revenues after
the changes. The competition in the internal markets has increased the productivity of
UK companies, which will come to an end after the exit. From the point of view of trade,
the EU is currently the largest partner of the United Kingdom, the future agreement
will greatly affect the export and import. As a result of the regulations of immigration
provisions, a reduction in competitiveness is to be expected. The financial sector is also
significantly affected by the exit and the competitive advantage decreases.
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Roéth Csaba: Funkcionalizalhato hidrofil héj kialakitasa N-izopropil-akrilamid alapu
mikrogél részecskéken /ELTE - Természettudomanyi Kar; Kémiai Intézet; Fizikai Kémia
Tanszék; Kémia Doktori Iskola/

/Témavezet6: Dr. Varga Imre, Lektoralta: Dr. Kadar Gyula /

I. Irodalmi attekintés

Az 1980-as években az anyagtudomany egy Uj teriilete indult fejlédésnek, amely az anyag és
kozvetlen kornyezetének kapcsolatat vizsgilta. Els6dleges céljava valt olyan szintetikus
anyagok, ,intelligens anyagok” tervezése, el6allitasa és tulajdonsagainak vizsgalata, amelyek a
bioldgiai anyagokhoz hasonléan, a kérnyezetiikbdl szarmazé fizikai és/vagy kémiai ,ingerek”
hatisara gyorsan és reverzibilisen meg tudjak valtoztatni a tulajdonsagaikat. Fontos jellemzdje
ezeknek az anyagoknak, hogy a kornyezeti paraméterek kismértékii valtozasa az anyag
tulajdonsaganak hirtelen, nagymértékli valtozasat idézi eld, vagyis a kornyezeti valtozasokra
adott valasz nem-linearis jelleg(. [1]

Napjainkra az intelligens anyagok, kiemelve az intelligens polimergélek kutatdsat, az
anyagtudomany egyik legjelent6sebb kutatasi teriiletévé nétte ki magat. Az intelligens lagy
anyagok orvosi, orvos-bioldgiai, valamint gydgyszerészeti alkalmazhatésag szempontjabdl is
kivaléak. Az intelligens polimergélek a kornyezeti paraméterek (hémérséklet, pH, stb.)
valtozasara a gél térfogatanak valtozasaval reagalnak. Ez alkalmassa teszi 6ket arra, hogy
hatéanyagok vagy kiilonboz6 szerves molekulak hordozo6jaként keriiljenek felhasznalasra. Az
el6z6ek alapjan az intelligens polimergélek fontos kutatasi teriiletévé valt a hatéanyagok célzott
és elnyujtott kibocsatasat lehetévé tevo rendszerek vizsgalata. Segitségiikkel csokkenthetjiik a
felhasznalt hatéanyag mennyiségét, mikozben a hatékonysaga mégis novelhetd az emberi
szervezetben.

Talan az egyik leggyakrabban vizsgalt intelligens hidrogélek a poli(N-izopropil-akrilamid)
alapu hidrogélek. A p(NIPAm) polimer alsé kritikus szételegyedési hémérséklettel rendelkezik,
amely 32 °C koriil van, azaz a polimer 32 °C alatti h6mérsékleten korlatlanul elegyedik vizzel, de
32 °C folott vizoldhatésaga megsziinik, fazisszeparacio jatszodik le.

Ha a p(NIPAm) polimerbdl kovalens kotéssel dsszetartott gélt allitunk el, akkor 32 °C alatt a
gélnek a viz jo olddszere, ezért megduzzad, azonban 32 °C folott viztartalma nagy részét
elvesziti, duzzadasa jelentésen csokken, un. gélkollapszus jatszodik le. Ezt a reverzibilis
atalakulast térfogati fazisatalakulasnak nevezziik.

A p(NIPAm) mikrogél részecskéket precipitacids polimerizacioval allitjak el6. Az ammoénium-
perszulfat inicidtormolekulak disszociaciéja 80,0 °C-on torténik. Az eljaras nagy elénye, hogy a
keletkezett mikrogélek monodiszperz méreteloszlassal rendelkeznek, illetve a szintéziselegyhez
a reakci6 sordn szamos komonomer adagolhatd, igy a mikrogélek kiilonb6z6é funkcids
csoportokkal lathatéak el [2].

Az irodalomban taldlhaté mag-héj szerkezetli p(NIPAm) alapi mikrogél részecskéket
kétlépéses szintézissel allitjak eld [3]. Az els6é 1épésben elballitottdk a magrészecskéket, majd
ezeket tisztitottak. Az igy nyert p(NIPAm) részecskéket hasznaltdk a masodik szintézis soran
magnak.
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Az eljaras hatranya, hogy nem alakithaté ki tisztdn hidrofil polimerbdl all6 héj, igy a
részecskék csak elektrosztatikusan stabilizaltak. Tehat a kollapszus hdémérséklet felett, az
ionerGsség novelésének vagy a pH csokkentésének hatasara elvesztik kolloid stabulitasukat.

Kutatécsoportunk kidolgozott egy eljarast, amely soran egy 1épésben tudunk el6allitani mag-
héj szerkezetli mikrogéleket. Az eljaras lényege, hogy a mag részecskéket egy hagyomanyos
szintézis soran allitjuk el6, azonban a szintézis soran adott konverziénal a rendszerhez adjuk azt
a monomert, amibdl a héjat akarjuk kialakitani. A kutatasok alapjan ~90 %-os
monomerkonverzidnal kell a rendszerhez adni az tjabb monomert. [4]

II. CélKkitiizések

Munkam célja olyan héj kialakitasa volt p(NIPAm) mikrogél részecskéken, amely egyszerii
szintézissel el6allithatd, kémiailag konnyen moédosithatd és funkcionalizalhato, illetve sztérikus
stabilitast biztosit a részecskéknek, azaz hidrofil polimerlancokbdl épiil fel.

Célom poli(N-izopropil-akrilamid)-héj-poli(vinil-alkohol) (p(NIPAm)-héj-p(VA)) mag-héj
szerkezetli mikrogél részecskék eldallitdsa volt. Tovabbi célom, hogy az eldallitott mikrogél

részecskéket keresztkotve 3D strukturakat allitsak elé.

Jél ismert azonban, hogy a vinil-alkohol (VA) nem polimerizalhat6, mert tautomerizacioval
acetaldehiddé alakul. Igy elészor vinil-acetat (VAc) felhasznalasaval poli(vinil-acetat) (p(VAc))
héjat alakitottam ki a mikrogél részecskék felszinén, majd a pVAc héjat ligosan hidrolizaltam.

Tovabbi problémat jelentett, hogy a VAc forrsapontja 72,7 °C, mikdzben az iniciator

.....

csokkenteni kell a reakcidelegy hémérsékletét.

III. Mérési eredmények és értékelésiik

IIL.1. Mag-héj szerkezetii mikrogél részecskék szintézis kériilményeinek meghatdrozdsa

Munkam els6 1épéseként a NIPAm polimerizaci6jat vizsgaltam 80,0 °C-on, hiszen a mag-héj
szerkezetli mikrogélek egylépéses elGallitdsahoz ismerniink kell a monomerek konverziéjanak
id6beni valtozasat, mert csak igy tudjuk a megfelel6 id6pontban a rendszerhez adni a monomert,
ugy, hogy a keletkez6 mikrogélben a keresztkotés-siirtisége 30 legyen. A tovabbi kisérletek
sordn az Osszes mikrogél ezzel a Kkeresztkotés-sliriséggel késziilt. A monomerek
koncentraciévaltozasanak nyomon kovetése érdekében megadott id6pontokban mintat vettem a
reakcidelegybdl. A mintakat centrifugaltam, majd RP-HPLC-vel vizsgaltam.

A vizsgalatbdl nyert kinetikai gérbe az 1. abran lathatoé.

Az 3bra alapjan megallapithat6, hogy a BIS monomerek gyorsabban fogynak a rendszerbdl,
azaz egy heterogén keresztkotés-stirliségili részecskét kapunk a szintézis eredményéiil, valamint
areakcio6 1 6ra alatt szinte 100%-o0s konverziéval lejatszodik. Ezek az eredmények megfelelnek a
korabban végzett vizsgalati eredményeknek.

A konverzié a 20. perc koriil éri el a 80-90%-ot, igy a p(NIPAm)-héj-p(VAc) szintézise sordn a
20.percben kell a VAc monomert a rendszerhez adagolni. Viszont az adagolas el6tt a
hémérsékletet 80,0 °C-r6l alacsonyabb értékre kell allitani a VAc forrdspontja miatt. A
hémérséklet értékének kivalasztisa soran figyelembe kell venni, hogy a polimerizacié ne
lassuljon le tdlsagosan, illetve a VAc illékonysaga is minél kisebb legyen. Harom szintézist
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végeztem, az elsé esetben 80,0 °C-r6l 50,0 °C-ra, a masodik esetben 55,0 °C-ra, a harmadik
esetben 60,0 °C-ra csokkentettem a reakcidelegy h6mérsékletét a 15. percben.

A harom szintézis esetében a NIPAm monomer fogyasat az 2. szamu abran tiintettem fel. Az
abrak alapjan megallapithatd, hogy a polimerizacié sebessége az elvarasoknak megfeleléen
csokkent és a hémérséklet csokkentésétdl szamitva 4 6ra mulva sem teljes a konverzi6. A
keresztkotd koncentraciéja mindharom esetben a kiindulasi koncentracié 1%-a ala csokkent. A
NIPAm monomer idébeni koncentracidvaltozasa viszont nagyobb hémérsékletfiiggést mutat:
mig 60,0 °C-on a hémérséklet csokkentésétdl szamitva 4 6ra mulva kézel 100%-os a konverzio,
addig 55,0 °C-on a NIPAm monomerek 2%-a, 50 °C-on pedig 3%-a még monomerként van jelen a
rendszerben.

Ezek alapjan célszeriinek tlint a reakcidelegy hdémérsékletét a 15.percben 60 °C-ra
csokkenteni, viszont ehhez meg kell oldani, hogy a VAc ne szokhessen meg a rendszerbdl a
reakcié hdmérsékletén.

1,0
08
0,6
- 04
0,2
:0,10-:
0,08
0,06 -
0,04 -
0,02
0,00 41T
0 20 40 60 80 100 120 140 160 180 0 30 60 90 120 150 180 210 240
t [perc] t [perc]

= .

t)/c

1. dbra Klasszikus p(NIPAm) szintézis sordn a 2. dbra Az N-izopropil-akrilamid (NIPAm)
monomerek fogydsa (80,0 °C) fogydsa az idé fiiggvényében

II1.2. Reaktor tervezése

A p(NIPAm)-héj-p(VAc) sikeres szintézisének elengedhetetlen feltétele a megfelel
tulajdonsagokkal rendelkezd reaktor tervezése. A reaktort egy csiszolatos, alul és feliil egyarant
szeptummal ellatott dugéval zartam le. Ez egyrészt biztositja, hogy a reakcidelegy oxigénmentes
maradjon a szintézis soran (az oxigén gyokfogoként viselkedne), masrészt nincs a reaktornak
hidegpontja, ahol a VAc kondenzalhatna (az als6 szeptum meggatolja a VAc-nak a dugén valo
esetleges kondenzalasat.) A reaktor duplafali, igy megoldhaté volt a reakcidelegy pontos
termosztalasa. Fontos, hogy a szintézis soran a reakcidelegy homogén legyen, ezt allando
kevertetéssel biztositottam.
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3. dbra A szintézishez haszndlt berendezés illetve a mintavétel sematikus dbrdja
1IL3. p(NIPAm)-héj-p(VAc) mikrogél részecskék elddllitasa

Munkam kovetkez6 1épésében megkiséreltem a p(NIPAm)-héj-p(VAc) egylépéses szintézisét.
A p(NIPAm) szintézise soran meghatarozott monomerkonverzié kinetikdjanak alapjan a reakci6
megkezdése utan 15 perccel a reakcidelegy homérsékletét 80,0 °C-rél 60,0 °C-ra csokkentettem,
majd a 20. percben hozziadtam a héjat felépit6 monomert, azaz a VAc-ot. A magot és a héjat

felépit6 monomerek koncentraciéja egyarant 45 mM volt. A szintézist az el6z6ekhez hasonléan a
reaktorbdl meghatarozott id6ben vett mintak vizsgalataval kovettem.

A VAc-ot nem tartalmazdé mintakat 2,0 cm3 térfogatu Eppendorf-csovekbe, a VAc tartalmu
mintadkat 2,0 cm3 térfogati tefloncsovekbe toltottem, és 90 percig, 35 °C-on, 18000 rpm
fordulatszammal centrifugaltam.

Annak eldontésére, hogy a tefloncsévek nem kotik meg a VAc-ot, ismert koncentraciéja VAc-
oldatokat készitettem. Ezeket a tefloncsovekbe toltottem, majd 90 percig, 35 °C-on, 18000 rpm
fordulatszammal centrifugaltam az oldatokat. A centrifugalas utdn a mintak VAc tartalmat RP-
HPLC-vel vizsgaltam, és azt tapasztaltam, hogy a centrifugalds utan az egyes mintakban a VAc
koncentraci6ja megegyezik a kiinduldsi mintdkban levé VAc koncentracidkkal. Tehat a
tefloncsovekben valé centrifugalds valéban alkalmazhaté modszer a szintézis sordan vett
mintakban levé polimerek (mikrogél részecskék) és monomerek szeparalasara.

A centrifugalas utan a feliiliszékat RP-HPLC-vel vizsgaltam. A szintézis soran a monomerek
fogyasat a 4. Abra mutatja.
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4. dbra A p(NIPAm)-héj-p(VAc) szintézise sordn a monomerek fogydsa az idé fiiggvényében

Az abra alapjan megallapithat6, hogy a keresztkapcsoldszer fogyasa gyorsabb, mint a NIPAm
monomeré, azaz ebben az esetben is egy slirlibben keresztkapcsolt mag keletkezett. A VAc
monomer hozzaadasa utdn megkezdddik a feliileti réteg kialakulasa. A hozzaadas utan 5 6raval a
konverzio 80% kortiili, tehat a szintézis sikeresnek tekinthetd.

1IL4. p(NIPAm)-héj-p(VAc) mikrogél részecskék liigos hidrolizisének vizsgdlata

A p(NIPAm)-héj-p(VA) mikrogél részecskéket a p(NIPAm)-héj-p(VAc) részecskék lugos
hidrolizisével allitottam eld.

El6szor a szintézis végén kapott, tisztitatlan p(NIPAm)-héj-p(VAc) rendszer hidrolizisét
vizsgaltam. A mintat 30,0 °C-os hémérsékletre termosztaltam, majd megfelelé térfogatuy,
reakcidelegy feleslegben (~20%) NaOH-ot tartalmazott, ami biztositotta, hogy a pH a reakci6
lejatszodasanak végefelé se csokkenjen pH~12 ald. Az oldat 6ssztérfogata 25,0 cm3 volt. Ezutan
30,0 °C-on 72 ¢raig kevertettem a rendszert. A hidrolizis vizsgalatanak céljabdl a reaktorbél
megadott id6pontokban mintat vettem, és ezeket konduktometrids titralassal vizsgaltam. A
lugos hidrolizis lejatszédasa utan hagytam a rendszert szobahémérséklettire hiilni, majd a pH-jat
7-re allitottam.

A p(NIPAm)-héj-p(VAc) lugos hidrolizise soran esetsav keletkezik, azaz az ecetsav-
koncentracié vizsgalataval nyomon tudjuk kévetni a hidrolizist. Annak eldontésére, hogy mennyi
id6 alatt jatszodik le a hidrolizis, a reaktorb6l megadott id6pontokban 3,0 cm3 mintat vettem, és
ezt egy 25,0 °C-ra termosztalt s6savoldathoz ontottem, amelyen a hozzaontés elétt 20 percig
nitrogéngazt buborékoltattam keresztiil. A s6savoldat 3,0 cm3 térfogati 50 mM-os sésav és
34,0 cm3 Milli-Q viz Osszeodntésével készilt. Ezutin faktorozott, ~25 mM-os NaOH-oldattal
konduktometridsan titraltam. A titralast nitrogénatmoszféra alatt végeztem. Ezzel a modszerrel
kikiiszobolhetd volt a levegébdl oldddé szén-dioxidbol ad6dé hiba.

Megvizsgaltam a p(NIPAm)-héj-p(VAc) szintézis végén kapott, tisztitott és liofilizalt mintabol
készitett 1,0 tomegszazalékos oldat hidrolizisét is 30,0 °C-on. A hidrolizis koriilményei
megegyeztek a tisztitatlan minta hidrolizisénél leirtakkal.

A titralasi gorbék alapjan mindkét esetben meghatarozhaté volt az ecetsav (acetat-ion)

s sz
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hidrolizisekor keletkezd ecetsav-koncentracidhoz viszonyitott aranya, az eredményeket a
5. abran foglaltam 6ssze.

max
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p(VAc) mintdk hidrolizise sordn

A nem tisztitott p(NIPAm)-héj-p(VAc) minta hidrolizise sordn a szintéziskor rendszerhez
adott VAc monomer teljes mennyiségét hidrolizaljuk. A nem tisztitott mintdra mért gorbe
alapjan az ecetsav koncentracié a 72. rara gyakorlatilag elérte a reakcidelegyhez adott VAc-ra
szamolt maximalis ecetsavkoncetracié értéket. Tehat a szintézis és a hidrolizis soran a VAc teljes
mennyiségét sikerilt a reaktorban tartani (valéban jél zart a reaktor), illetve 72 6ra alatt kozel
100%-ban lejatszédott a hidrolizis.

A tisztitds soran eltavolitottuk a megmaradt VAc-monomert, oligomert, csak a
p(NIPAm)-héj-p(VAc) mikrogél részecskékbe beépiilt VAc marad meg. A tisztitott mintara mért
gorbe alapjan a szintézis soran a rendszerhez adott VAc mennyiségének ~65%-a alkotja a
p(NIPAm)-héj-p(VAc) mikrogél részecskék héjat.

Megvizsgaltam a p(NIPAm) hidrolizisét is és kisérleti eredményeim alapjan kijelenthetd, hogy
a hidrolizis koriilményei kozott a p(NIPAm) magrészecskékben talalhaté amidkotéseknek csak
elhanyagolhaté mennyisége hidrolizalt el.

7 7

IIL5. Az eléadllitott p(NIPAm)-héj-p(VA) mikrogél részecskék vizsgdlata

A tisztitds utan megvizsgaltam a p(NIPAm)-héj-p(VAc) és a p(NIPAm)-héj-p(VA) mikrogél
részecskék méretének hémérsékletfiiggését dinamikus fényszérdédasmérd berendezéssel. A

YR

eredményt a 6.3bra mutatja, amelyen feltiintettem a korabban megmért, p(NIPAm)
magrészecskék mikrogél részecskék méretének hémérsékletfiiggésére mért gorbét is.
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6. dbra A p(NIPAm) magrészecskék, a p(NIPAm)-héj-p(VAc) és a p(NIPAm)-héj-p(VA) mikrogél
részecskék hidrodinamikai dtméréjének hdmérsékletfiiggése

A p(NIPAm)-héj-p(VA) mikrogél részecskék hidrodinamikai atmérdje nagyobb, mint a
p(NIPAm) magrészecskék vagy a p(NIPAm)-héj-p(VAc) mikrogél részecskék hidrodinamikai
atmérodje, ami p(VA) héj jo vizoldhatésagaval magyarazhaté. A részecskék kollapszalasa is
nagyobb hémérsékleten indul meg, ami szintén a p(VA) hidrofilicitdisaval magyarazhaté, mert
igy a p(NIPAm)-héj-p(VA) hidrofilebb részecskék, mint a p(NIPAm) magrészecskék, ami a
kollapszus hémérséklet emelkedését fogja eredményezni.

A p(NIPAm)-héj-p(VA) mikrogél részecskék kollapszus hémérséklettartomanya kiszélesedik
(kortlbelil 28°C-t6l 42 °C-ig tart), amit szintén a hidrofil p(VA) héj kialakulasanak
tulajdonitunk.

Ezutdn megvizsgaltam a p(NIPAm)-héj-p(VAc) és a p(NIPAm)-héj-p(VA) részecskék kolloid
stabilitasat, a részecskék kollapszus hémérséklete felett 40,0 °C-on, pH=2 értéken, ahol a
részecskéknek a p(NIPAm) magok kismértékii hidrolizisébdl szarmazo toltése is elveszik. A
mikrogél részecskéket tartalmazoé oldatokat el6szor 40,0 °C-ra termosztaltam, majd a megfeleld
mennyiségli s6sav hozziadasa és a rendszer homogenizaldsa utan elkezdtem mérni a részecskék
hidrodinamikai atmérdéjét az id6 fliggvényében. A mérések eredményét a 7. abra mutatja.
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7. dbra p(NIPAm)-héj-p(VAc) és p(NIPAm)-héj-p(VA) részecskék mérete az idé fiiggvényében
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A p(NIPAm)-héj-p(VAc) részecskék az id6 elérehaladtaval egyre nagyobb aggregatumokat
képeznek, mig a p(NIPAm)-héj-p(VA) részecskék mérete allandé marad.

A p(NIPAm)-héj-p(VAc) részecskék stabilitasat a héjban adszorbeadlddd iniciatorbdl illetve
deprotonalt karboxil-csoportokbdl szarmazo feliileti toltés biztositja. Ha a hédmérsékletet a
kollapszus hémérséklet értéke f6lé emeljiik, akkor a részecskék kollapszalnak, de a feliileti toltés
miatt megdrzik kolloid stabilitasukat. Viszont savas kozegben (pH=2) a karboxil-csoportok
protonalédnak, igy megsziinik a feliileti toltés, a részecskék elvesztik stabilitasukat, hiszen a
p(VAc) polimerlancok hidroféb tulajdonsagiak, igy a részecskéknek sem sztérikus, sem
elektrosztatikus stabilitdisuk nincsen. Ennek kovetkeztében a részecskék egyre novekvo
aggregatumokat hoznak létre. A p(NIPAm)-héj-p(VA) részecskéket a p(VA) vizoldhatésaga miatt
egy hidrofil polimerhéj veszi kortl, ami sztérikus stabilitast biztosit a kollapszalt részecskék
szamara, ezért a kollapszus hdmérséklet felett, savas kozegben is stabilak maradnak a
részecskék. Ez figyelhet6 meg a 8. abran.

9=25 °C és pH=7 9=40 °C és pH=7 9=40 °C és pH=2

p(VAC)-
héj

P(VA)-
héj

8. dbra A p(NIPAm)-héj-p(VAc) és a p(NIPAm)-héj-p(VA) mikrogél részecskék hdmérséklet- és pH-
fiiggése
Ezutan a liofilizalt p(NIPAm)-héj-p(VA) mintabdl 1,0; 2,0 és 4,0 tomegszazalékos oldatokat
készitettem, ezeket mutatja a 9. dbra.

9. dbra Kiilonbo6zd témegszdzalékos p(NIPAm)-héj-p(VA)-oldatok
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Szobahémérsékleten az 1,0 tomegszazalékos p(NIPAm)-héj-p(VA)-oldat kis viszkozitasu,
pirosas szinii oldat. A 2,0 és 4,0 tomegszazalékos oldatok mar nagyobb viszkozitasud, zoldes
illetve lilas szintiek.

A viszkozitdsnovekedés azzal magyarazhat6, hogy a nagyobb toménységili oldatokban a
részecskék p(VA) héjai novekvé mértékben atfednek, ennek kovetkeztében a mikrogél
részecskék nehezebben tudnak mozogni.

Az oldatok szinének magyarazata, hogy a mikrogél részecskék kolloid kristalyba
rendezddnek, ami egyértelmiien bizonyitja, hogy az el6allitott p(NIPAm)-héj-p(VA) mikrogél
részecskék mérete azonos, mert csak monodiszperz rendszer tud kolloid kristalyokat alkotni. A
kiillonb6z6 toménységii oldatok eltérd szine azzal magyarazhat6, hogy a kialakulé kolloid
kristalyokban a kiilonb6z6 toménység miatt eltérd lesz a mikrogél részecskék atlagos tavolsaga,
ennek kovetkeztében pedig a kristaly racsallandoéja, azaz a lathaté fény kiilonb6z6 hulldimhossz
tartomanyaiban szérjak a fényt.

I1L.6. Gél eldadllitasa p(NIPAm)-héj-p(VA) mikrogél részecskék glutdraldehiddel torténd

rrrrr

Liofilizalt p(NIPAm)-héj-p(VA) mintabdl 8,0 tomegszazalékos oldatot készitettem 40,0 °C-on.
Eztudn GDA-oldatot adtam hozz3a, és homogenizaltam a rendszert. Végiil hozzaadtam a sésavat,
majd homogenizalds utdn az oldatot felszivtam egy szilikongumi cs6be és hagytam
szobahémérsékletlire hiilni. Az oldat 5,0 tomegszazalékos volt p(NIPAm)-héj-p(VA)-ra nézve, a
GDA koncentraciéja 39 mM. Az oldat pH-jat 1,5-nek valasztottam, mivel ebben az esetben a
gélesedés ideje a minta elkészitésénél és lehtilésénél joval hosszabb id6 alatt kovetkezik be.

A gélesedés lejatszddasa utan a szilikongumi csovet hexanban duzzasztottam, igy ki lehetett
szedni a gélhengert a cs6b6l. Ezutan a gélt Milli-Q vizzel mostam.

A gélrdl készilt fénykép az 10. abran lathaté. Kiillonbozé szogekbdl megvilagitva kiilonb6z6
szinben irizal a gél. Ez azzal magyarazhatd, hogy gélben a mikrogél részecskék szabalyos
rendben helyezkednek el, kozel homogén kolloid kristalyt hoznak létre.

10. dbra A gélrdl késziilt fénykép (a), illetve a gél szine kiilonb6zd szégbdl térténd megvildgitds
esetén (b,c)
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IIL.7. Membrdn elédllitasa p(NIPAm)-héj-p(VA) mikrogél részecskék glutdaraldehiddel
torténd térhalésitdsdaval

8,0 tomegszazalékos p(NIPAm)-héj-p(VA)-oldatot 40,0 °C-ra melegitettem, adott mennyiségi
oldatot egy sima teflonedénybe csepegtettem és hagytam, hogy a folyadék elparologjon.

A beszaradt mikrogél részecskékre GDA-oldatot csepegtettem, és sdsavval a pH értéket 1,5-re
allitottam. Zart térben 1 hétig térhalésitottam a mikrogél filmet.

A keresztkotés lejatszodasa utan a keletkezett membrant Milli-Q vizes mosassal tisztitottam.
A membran szobahémérsékleten halvanykék szinnel irizalt, ami kolloid kristaly kialakulasara
utal.

1I1.8. A membrdan és a gél duzzadasdanak vizsgadlata
Megvizsgaltam a membran és a gél duzzadasanak hémérsékletfiiggését.

A vizsgaland6 membrant vagy gélt duplafalu, termosztalhat6, vizzel toltott ivegedényben
melegitettem a megfelel6 h6mérsékletre. A beallitott hGmérséklet elérése utdn még 10 percet
vartam, és ezutan fényképet készitettem a mintarél. A membran és a gél méretét a fényképek
szamitogéppel torténd vizsgalataval hataroztam meg.

A membran gyorsabban reagalt a hémérsékletvaltozasra, mint a gélhenger.
A membran duzzadasanak hémérsékletvaltozasarol késziilt fényképeket az 11. abra mutatja.

A gélmembran atméréje 27,0 °C-on koriilbeliil kétszerese a 39,0 °C-on mért atmérdnek.
Feltételezve a gél izotrop duzzadasat, a membran térfogata ~12%-ara csokkent a kollapszus

11. abra Az elédllitott membrdn duzzaddsdnak

vdltozdsa a hémérséklet fliggvényében

kovetkeztében.

A gélhenger hossza ~1,2cm, atmérdje
~0,6cm volt 27,0°C-on, 39,0°C-on a
hosszisaga 0,8 cm az atmérdje ~0,3 cm volt,
igy a térfogata ~16%-ara csokkent, ami a
mérés hibajan beliil megegyezik a gélmembran
kollapszusa soran megfigyelt
térfogatcsokkenéssel.

A 27,0 °C-on és a 39,0 °C-on készult
fényképeket az 12. dbra mutatja.
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12. dbra A gélhenger duzzaddsa kiilonb6zé hdmérsékleteken

IV. Osszefoglalas, tovabbi célok

Munkam els6 részében megvizsgiltam az N-izopropil-akrilamid 80,0 °C-on torténd
polimerizacidjanak kinetikajat, melynek soran megallapitottam, hogy a monomerkonverzié a
20. perc koril éri el a 80-90%-ot. Ezt kovetden megvizsgaltam, hogyan befolyasolja a
monomerek konverzidjat, ha a 15. percben a hémérséklet értékét 80,0 °C-r6l 50,0; 55,0 illetve
60,0 °C-ra valtoztatjuk. A mérési eredmények alapjan arra a megallapitasra jutottam, hogy a
poli(N-izopropil-akrilamid)-héj-poli(vinil-acetat) szintézis soran a 15. percben a hémérsékletet
80,0 °C-rdl 60,0 °C-ra kell csokkenteni, és a 20. percben kell a reakcidelegyhez adni a vinil-acetat
monomert. Munkadm kovetkezd 1épésében olyan zart reaktort terveztem, amelyben a szintézis
teljes idGtartama alatt biztositva van a vinil-acetat reaktorban maradasa. Ezutan végrehajtottam
a szintézist. Megvizsgaltam az eléallitott részecskék duzzadasanak hémérsékletfiiggését, ami
megerossitette, hogy mag-héj szerkezetli mikrogél részecskék keletkeztek.

Munkam kovetkez6 részében lagos hidrolizissel eléallitottam a poli(N-izopropil-akrilamid)-
héj-poli(vinil-alkohol) mikrogél részecskéket. A hidrolizis soran konduktometrias titralassal
vizsgaltam a keletkez6 ecetsav mennyiségének idébeni valtozasat. A mérési adatok alapjan
elmondhatoé, hogy 30,0 °C-on, 50 mM koncentraciéju NaOH-oldatban (pH=12,7) a p(NIPAm)-héj-
p(VAc) hidrolizise 72 6ra alatt kozel 100%-ban végbement, és a szintézis soran a
reakcidelegyhez adott VAc-mennyiség 65%-a alkotja a héjat. A hidrolizis koriilményei kozott a
p(NIPAm) magrészecskékben taldlhaté amidkotéseknek csak elhanyagolhaté mennyisége
hidrolizalt el.

Ezutdn megvizsgaltam a p(NIPAm)-héj-p(VA) részecskék méretének hémérsékletfiiggését,
illetve stabilitdsukat savas kozegben. Az eredmények igazoltdk, hogy sikeriilt sztérikusan
stabilizalt mikrogélt el6allitanom.

Az irodalomban az altalam eldallitott részecske eddig ismeretlen volt. A p(NIPAm)-héj-p(VA)
mikrogél részecskék legnagyobb elénye az irodalomban megtaldlhaté mag-héj szerkezetii
mikrogélekkel szemben, hogy a hidrofil héjnak kdszonhet6en nagy ionerdsségt, illetve erésen
savas vagy lugos kozegben is megdrzik stabilitasukat. Tovabba a p(NIPAm)-héj-p(VA) mikrogél
részecskéket elemi épitGelemként hasznalva 3D strukturakat lehet felépiteni. Az eljaras lényege,
hogy a p(VA)-héj reakcioképességét kihasznalva a mikrogél részecskéket egymashoz kapcsoljuk
és igy olyan 3D polimerhalét hozunk létre, aminek az épitéelemei a mikrogél részecskék. Az
irodalmi tapasztalatok szerint a hasonlé szerkezeti makrogélek porézus szerkezetének
koszonhet6en a benniik lejatsz6dé transzportfolyamatok nagysagrendekkel gyorsabbak, mint a
hagyomanyos polimergélek esetén.
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Munkam kovetkezd célja az volt, hogy a p(NIPAm)-héj-p(VA) mikrogél részecskéket
glutaraldehiddel keresztkotve 3D strukturakat allitsak eld.

Az 5,0 tomegszazalékos p(NIPAm)-héj-p(VA)-oldatot  sikeresen  térhalésitottam
glutaraldehiddel, sikeriilt el6allitanom a kivant gélt és membrant. Megvizsgalva a duzzadasukat
azt tapasztaltam, hogy a hémérsékletet 27,0 °C-t6l 39,0 °C-ra emelve a térfogatuk az eredeti
~15%-ara csokken.

A p(VA) kivalé biokompatibilitdsanak koszonhetéen az eldallitott makrogélek alkalmasak
lehetnek 3D sejttenyészetek el6allitasara, illetve megfelel6 bioanyagokkal kombinalva
szovetregeneracios eljarasok kidolgozasara. Az el6allitott membran pérusmérete a hémérséklet
valtoztatasaval szabalyozhat6, hiszen a hémérséklet valtoztatasaval valtozik a mikrogél
részecskék mérete, ennek kovetkeztében a pdrusok mérete. A pdérusméret valtoztatisaval
iranyitani lehet a transzportfolyamatok sebességét, aminek nagy jelent6sége van példaul sejtek
tenyésztésénél.

Osszefoglalva elmondhat6, hogy sikeresen elértem kutatasi céljaimat, és az el8allitott
mikrogél részecske kedvez6 tulajdonsagai széleskorti felhasznalast tesznek lehet6vé.
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Stankovics Petra: A talajvédelem aktualitdsa agrarjogi nézépontbdl / Pannon
Egyetem, Georgikon Kar- Novénytermesztéstani és Talajtani Tanszék Doktori Iskola/

/Lektoraltak: Dr. Mészaros Sandor és Dr. Barkéczy Zoltan/

L. Bevezetés

Tanulmanyaim sordn a talajvédelem jogi problémai keltették fel az érdekl6désemet. A talajra
vonatkozé védo jellegli jogszabalyi kotelezettségek ellenére bekovetkezd talaj-degradacids
folyamatok paradigmavaltast siirgetnek. Egyre fenyeget6bbek az ember altal okozott kiillonb6z6
stressz hatasok, amelynek kovetkeztében gyorsan pusztul a talaj, pedig a folyamatos népesség
novekedés mind tobb termdfold sziikségességét vetiti eldre. A termdéfold olyan nem
helyettesithet6 érték, amely ellatja tdpanyagokkal a névényeket, az allatokat és az embert, a mai
élévilag nem létezhetne nélkiile. A talaj természetes adottsaga a talajfunkciok ellatasa, sokoldalu
feladatat az adott helyen latja el, ezért a talaj mindenhol érték fliggetlenil f6ldrajzi
elhelyezkedésétol, kozigazgatasi besorolasatol, miivelési ag szerinti csoportositasatdl, vagy a
rajta taldlhat6 novényzettdl. Hazank kiilonleges helyzetben van e leg6sibb természeti eréforras
tekintetében, ugyanis a Fold szilard részének terméfold részaranya 11% koriili, az EU atlaga
kozel 30%, mig Magyarorszag teriiletének ezzel szemben tobb mint 60%-a terméfold (Vdrallyay,
2000). Megujuld természeti er6forrasaink kozel harmadat a termé6foldek adjak, amelyek egyben
a legértékesebbek.

Vizsgalédasom alapjat a jové nemzedékek szdszolojanak a talaj védelmérdl szold 2016. évi elvi
allasfoglalasa adja. Az allasfoglalas a legsiirget6bb talajvédelmi intézkedéseket foglalja 6ssze 15
pontban, melyeket a talajvagyon megdrzése érdekében miel6bb foganatositani kell. A
szerteagaz6 témakor sziikitése érdekében az altalam legfontosabbnak itélt harom pontot
vizsgdlom bo6vebben. A kivalasztott harom pontban a miivelésbdl kivont hazai talajokkal
foglalkozom. A kiemelést indokolja, hogy a viz és szél altal okozta talajpusztulas a terméfold
mennyiségi és mindségi karosodasat okozzak, de végleges pusztulasat csak ritkan, ellenben a
foldkivonasbél szarmazo teriiletcsokkenés a terméfold fizikai értelemben vett pusztuldsat,
megsemmisiilését jelenti. (Posta, 2002)

IL. A talajvédelem aktualitasa napjainkban

Az ENSZ legfrissebb becslése szerint ma koézel 7,6 millidard ember él a Foldon.! A bolygé
lakossaga megharomszorozdédott az 1950-ben mért 2,5 milliard féhéz képest. A
népességnovekedés lteme folyamatos, a vildg népessége a kozepes szintli termékenységgel
szamolt prognézis szerint is 2050-re eléri majd a 9,8 millidrdot. Az el6rejelzések szerint a
népességnovekedés dontden a vilag kevésbé fejlett térségeiben fog bekovetkezni és ezzel
parhuzamosan a fejlett orszagokban folytatédik a népesség eloregedése.2 Egyre tobb
élelmiszerre van igény, azonban a rendelkezésre allé foldvagyon olyan feltételesen megujuléd
er6forras, amelynek novelése rendkiviil korlatozott. John Crawford, a Sydney Egyetem
Fenntarthaté6 Mez6gazdasag tanszék vezetjének kutatasai szerint bolygénkrdl évente 75
millidrd tonna term6fold tlinik el, 80 szazaléka pedig karosodott és e tendencia folytatasa 50-60

" Az Egyesiilt Nemzetek Vilagszervezete (ENSZ) 2017. jinius 21-én tette kozzé a vilag népességszamara
vonatkoz6 legfrissebb becslését.

* KSH: STATISZTIKAI TUKOR, 2017. julius 11. 1.-3. o.

Ld.: http://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/stattukor/nepesedesil 7.pdf
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év mulva a termd talaj megsziinéséhez vezethet.3 Eurdpaban jelenleg 17-szer gyorsabban
pusztul a talaj, mint ahogy helyreall. Amerikaban ez az érték tizszeres, Ausztralidban 6tszoros. A
helyzet Kindban a legrosszabb, ahol a talajpusztulds mértéke 57-szeres.# Szamitasok szerint a
mai intenziv gazdalkodasban 0,2 hektarnyi atlagos term6fold biztosithatja az élelmet egy ember
szamara. A folyamatos talajpusztulds és a népesség szamanak novekedése kovetkeztében az
évszazad kozepére az egy fére jutd terméteriilet fejenként 0,1 hektarra zsugorodhat (Kastori,
2011). A torténelmi tapasztalatokbdl megfigyelhetjiik, hogy a nagy o&kori civilizacidk
hanyatldsanak az okai kozott szerepel a természeti élettér és a talaj kizsigerelése, elpusztitasa
(Tanka, 2017). Az emberek a civilizacié dsszeomldsa utan olyan vidékre vandoroltak tovabb,
ahol még érintetlen volt a termékeny talaj. Mara Foldiinket annyira belaktuk, hogy a természeti
és okologiai katasztréfak el6l nem tudunk tovabb vandorolni, mint elédeink.

Magyarorszagon az utdbbi évtizedekben a mez6gazdasagi teriilet jelentds csokkenése volt
megfigyelhet6, mig a mivelés aldl kivett teriilet (pl. telepiilések, ipari létesitmények, utak,
hulladék-elhelyezés teriilete) novekedett. Ez a csokkenés napjainkban kisebb mértékd, de
jelenleg is tart. A mezdgazdasagi teriileteket természetes allapotukban is veszélyeztetik
degradacids folyamatok, azonban a miivelés aldl vald kivétel a talaj megsemmisiilését, fizikai
pusztulasat eredményezi. Az elpusztult term6fold talajtani modszerekkel nem termelhet6 djra,
ezek a talajok tobbé nem vonhaték mez6gazdasagi miivelés ala (Megyes, 2006).

A fentiek fényében a talajkészletek jelentésége megkiilonboztetett, a természeti eréforrasok
kozott kiemelten ésszer(i hasznositast, védelmet igényel. A foldvédelem alatt a terméfold
mennyiségi védelmét, talajvédelem alatt a term6fold mindségi védelmét kell érteni. A
talajvédelem a torvény altal adott definicié szerint,a terméfold termékenységének és
mindségének megoévasa, javitdsa, fizikai, kémiai és bioldgiai romlasanak megel6zése.5 A
talajvédelemre azért van sziikség, mert a talaj termékenységének fenntartasa,
funkcioképességének meg6rzése allando tudatos tevékenységet kovetel. A talaj képes djra és
Ujra megujulni és biztositani a rajta él6 emberek egészséges életét, feltéve, ha védjik a
pusztulastdl, fenntartjuk bioldgiai aktivitasat, az él6vilagat, megorizziik szerkezetét és pdtoljuk a
novénytermesztéssel kivont humuszt (Németh, Vdrallyay, 2015).

II1. Talajvédelem az ombudsmani 15 pont tiikrében

A kovetkez6kben a jové nemzedékek szdszéldjanak a talaj védelmérdl szolé 2016. évi elvi
allasfoglalasa alapjan elemzem a hazai talajvédelem harom kérdéskorét. Az allasfoglalas a
talajvagyon meg6rzése érdekében megvaldsitandd legfontosabb teendéket 15 pontban foglalja
0ssze, amelyeket a lehet6 leghamarabb meg kell valésitani. A 15 pont kozill az altalam
legfontosabbnak itélt harom ponttal foglalkozok bévebben.

1. A talajvagyon meg0rzése

»,Magyarorszag talajvagyonanak megdrzésével kapcsolatos elsé altalanos kihivas, hogy meg kell
allitani mennyiségi fogyasat, min6ségi romlasat, ezaltal meg6rizni a talaj multifunkcionalitasat
és az egyes funkcidk ellatasara vald képességét.”s

? http://www.theaustralian.com.au/news/inquirer/what-happens-when-the-food-runs-out/news-
story/474d693b4c2898c8b8637fcd06a5830a

* http://sydney.edu.au/news/science/397. html?newsstoryid=7415

32007. évi CXXIX. torvény a terméfold védelmérdl, 2. § 17.

% A j6v6 nemzedékek szoszolojanak elvi allasfoglalisa a talaj védelmérél, 1. pont
L.d.:https://www.ajbh.hu/documents/10180/2584047/talaj allasfoglalas vegleges melleklet nelkul.pdf/c6453bb
e-e20b-4{3b-b042-5879ca7b068b
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A 2007. évi CXXIX term&fold védelmérdl szold torvény (Tvtv.) értelmezé rendelkezése a talaj
fogalmat olyan feltételesen megujuld természeti er6forrasként kezeli, amely a mez6gazdasagi
termelés és az erdégazdalkodas alapvetd termeld eszkoze és a legfontosabb tulajdonsaga a
termékenysége.” A termékenység a talaj bioldgiai aktivitasra valé képességet jelenti, amivel
lehet6vé tudja tenni a ndvények megfelel6 mennyiségli vizzel és tapanyagokkal valo ellatasat. A
torvény altal adott definicié szerint a talaj jellemz6je a termékenység mellett, hogy olyan
er6forras, amely feltételesen képes a megutjulasra. A talaj az egyetlen szilard természeti
er6forras, amely megujulni képes, azonban meguijuladsa nem megy végbe automatikusan. A talaj
termékenysége megfelel6 talajm{ivelési rendszer megvalasztasaval meg6rizhet, min6sége nem
csokken sziikségszertien, azonban helytelen hasznalat esetén, akar mar 3 évtized alatt a fold
humusztartalma nagymértékben kimeriilhet (Kismdnyoky, 2017), mig 10 cm vastag réteg talaj
kialakulasahoz, megujulasdhoz 1000 évre is sziikség lehet.8 A kornyezet védelmének altalanos
szabalyairol sz6l6 1995. évi LIIL. torvény (Ktv.) a fold védelmérdl szo6l6 rendelkezésében kiilon
nevesiti a talajt, mint védelem targyat. A talajra vonatkozdéan védeni rendeli a talaj
termGképességét, a szerkezetét, a viz- és leveg6haztartasat, és az éldvilagat. A Tvtv. a talajon
belil megkiilonbozteti a humuszos terméréteget, ami a talaj fels6 rétege, bioldgiailag aktiv és
szerves anyagot tartalmaz. A termdéhelyek kiilonb6z6é okoldégiai adottsaggal rendelkeznek,
amelyhez igazodé talajvédd gazdalkodast vagy tevékenységet koteles a foldhasznalo folytatni az
altalanos talajvédelmi kotelezettség alapjan.® A Tvtv. a talaj szerves-anyag tartalmanak
megOrzését a foldhasznald kotelezettségévé teszi, azonban nem tesz kiilonbséget a talaj é16 és
holt szerves-anyaga kozott és ebbdl kovetkezGen a talajélévilag, az edafon 6nallé védelmet és igy
megfelel6 figyelmet sem kap.10

A hazai jogi szabalyozas 6t kiillonb6z6 aspektusbdl irja le a talaj fogalmat, feltételesen megujuléd
természeti erdforrasnak tekinti, gazdasagi szempontbdl a mezbgazdasagi termelés és az
erd6gazdalkodas termel6 eszkoze, elhelyezkedése szerint a Fold szilard felszine, ezen beliil az
élokozege, melynek legfontosabb tulajdonsiaga a termékenysége. A fold fogalmanak - mint
természeti er6forrasnak - elemei kozismertek, azonban a tarsadalmi tudatban kevésbé szerepel,
hogy a fold val6s tarsadalom- és gazdasagszervezd funkcidval bir, ugyanis az allam Aaltal
szervezett tarsadalom részére fenntartja és ujratermeli az egyéni és a kozosségi lét
alapfeltételeit. A jogtudomany a fold sokrétii funkciéi koziil jellemzéen kiemeli a termel6eszkoz
funkciét. A Tvtv. a talajra, mint termelSeszkozre tekint, azaz a vele val6 tevékenységet is ez
hatdrozza meg és a talajvédelmi tevékenység is e célhoz kotott. A fold tékének wvald
mindsitéséhez is a termelSeszkoz funkcié kiemelése vezet. Az EU-ban a kozosségi jog szerint a
hazai term6fold t6kének mindsiil. A t6ke, mint termelési tényez6 legf6bb rendeltetése, hogy mint
t6ke hasznosuljon. Amennyiben a term6fold t6kének mindsiil, a hasznositasanak fécélja nem a
mezbgazdasag korébe esd élelemtermelés, illetve nem az erd6gazdalkodassal megvaldsuld
természet- és kornyezetvédelem, mert ezek alarendeltek a tékehasznosulasnak. A
t6kehasznosuldsnak alarendelt foldhasznalat azt eredményezheti, hogy a foldhoz fiiz6d6
valamennyi jogi kapcsolatot a tarsadalomnak a téke tulajdonosara kell biznia, ezaltal nem
iranyithatja kollektiv kozigazgatasi szinten a tulajdonszerzését, hasznalati céljanak a
meghatarozasat, tovabba a védelmét sem (Tanka, 2017).

72007. évi CXXIX. térvény a term6fold védelmérél, 2. § 16.

¥ http://www.fao.org/3/a-i4405¢.pdf 10

?2007. évi CXXIX. torvény a terméfold védelmérsl, 35. §

1% A j6v6 nemzedékek szoszolojanak elvi allasfoglalasa a talaj védelmérél, 9.o.
Ld.:https://www.ajbh.hu/documents/10180/2584047/talaj_allasfoglalas vegleges melleklet nelkul.pdf/c6453bb
e-e20b-4{3b-b042-5879ca7b068b
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2. Talajfedés a varosokban

»A talajfedést a varosokon belil is meg kell allitani. A lefedett talaju teriiletek a
teleptiléseken beliill folyamatosan nének, a =zoldfeliletek pedig ezzel parhuzamosan
zsugorodnak, megsziintetve kiillondsen a talaj csapadék felvevd képességét, mikroklimatikus
hatasat.”11

Az épiiletek, épitmények, burkolt feliiletek teriiletfoglaldsa miatt nagyon jelent6s a termdtalaj
megsemmisiilése. Napjainkra alakult ki az az allapot, hogy nagyjabél azonos mértékben van jelen
az Okoldgiailag értékes elemekbdl allo teriilet és az 6koldgiai szempontbdl jellemzéen kevésbé
értékes, vagy ember altal jelentésen atalakitott térhalézat. Magyarorszag 9,3 millié6 hektarnyi
teriiletének mintegy 83,6%-a termétertilet, 62,2%-a pedig mez6gazdasagi teriilet, ami eurdpai
osszehasonlitasban, de vilagviszonylatban is kiemelked6. Az Eurépai Unié atlagat hazankban a
mezbgazdasagi teriilet aranya 20,8 szazalékponttal, a szantéteriilet aranya 18,3 szazalékponttal
haladja meg (Kapronczai, 2011). Az emlitett jellemzok kedvezd foldellatottsdgot mutatnak,
azonban a tendencia azt mutatja, hogy bar Magyarorszag lakossaga fogy, a mez6gazdasagi
teriilet nagyobb ardnyu csokkenése miatt egyre kisebb az egy fére jutd, hasznosithatd
mezbgazdasagi teriilet (Farsang, 2011).
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1.1. 4bra: A miivelésbdl kivont teriiletek aranyanak és teriiletének valtozasa Magyarorszagon
Forras: Nemzeti Tajstratégia (2017-2026)

Magyarorszag EU-hoz valé csatlakozasa idején a gazdalkodassal kapcsolatban megfogalmazott
célkitlizés volt a miivelési agak optimalis 6koldgiai aranyanak kialakitdsa, a szant6 teriiletek
aranyanak csokkentésével, a gyepek, erddk, nadasok, halastavak javara. A szantd teriiletek
csokkenése ugyan megfigyelhet6 az 1990-2013 kozotti adatokat vizsgalva, azonban a népesség
folyamatos csokkenése ellenére a miivelésbdl kivont teriiletek aranya jelentds mértékben
novekedett egyéb miivelés alatt allo teriiletek hatranyara. Mig 1990-ben 8,24 millié hektar
termoteriilet volt Magyarorszagon, addig 2007-re ez 7,7 milliéra csokkent. 1990-ben a miivelés
aldl kivett teriiletek aranya 1,067 milli6 hektar, 2016-ban mar 1,927 milli6 hektar. A népesség
tertileti atrendez6désének koszonhet6en ma Magyarorszagon a lakossag tobb mint 70 %-a

' A jov6 nemzedékek szoszolojanak elvi allasfoglalasa a talaj védelmérdl, 2. pont
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varosban él.12 A lakd és élelmiszerellato teriiletek elvalasa is a beépitett és burkolt feliilletek
nagysaganak novekedéséhez vezet. Hidnyoznak a takarékos teriilethasznalatot 0sztonzd
szabalyozok. A tertiletrendezési tervek, az 0j telepiilési térségek kijelolésének lehetéségét csak a
védelmi ovezetekben tiltjak, vagy kotik feltételhez a telepiilési térség teriiletét, mennyiségi
korlatot nem tartalmaznak. A mezégazdasagi termelés aldl torténd tertiletkivonas esetében - a
term6fold teriiletének korlatozottsaga miatt - messzemenden figyelembe kell venni azt az
iranyelvet, hogy a kivonas elsdsorban a gyengébb termdképességii teriileteket érintse, (T4th,
2013). Amikor a kozigazgatasi hat6sag a term6fold élelemtermel szerepével szemben barmely
mas felhaszndlasanak ad els6bbséget, a talaj elpusztitasat, a fizikai megsemmisitését
engedélyezi, mert az a jovében mar nem valhat term6folddé.

3. Zo6ldmezds helyett barnamezds

A z0ldmezds beruhazasok engedélyezését tiltani kell a barnamezds teriiletek
felszamolasaig. A jové nemzedékek érdekében torekedni kell arra, hogy djabb talajok mar ne
kertljenek lefedésre és ipari hasznalatra, ameddig a korabban elhagyott ipartelepek teriiletei
még rendelkezésre allnak.”13

A harmadik pont elemzéséhez sziikséges a barnamezds és a zoldmezds beruhazas fogalmanak
rovid ismertetése. Z6ldmezébs beruhazas olyan Uj ipari vallalkozas, amely
korabban mez6gazdasagi miivelés alatt all6 teriileten jon létre. A telephely teljes egészében
Ujonnan létesiil épitészeti, lizemi el6zmények nélkill. A foldtorvény szerint a zoldmezds
beruhazas a fold végleges kivonasa a miivelés al6l. Barnamez0s teriiletnek nevezziik azt a
teriiletet, amelyet korabban ipari vagy bizonyos kereskedelmi célokra hasznaltak. A tertlet
alacsony koncentracioju veszélyes hulladékkal vagy mas egyéb szennyezéssel lehet terhelt,
ugyanakkor lehetséges a teriilet Gijra-hasznalata a teriilet megtisztitasat kovet6en.14

Hazankban az évente véglegesen igénybevett term6fold tertiletnagysaga ingadozik, évente 4000-
7000 hektar nagysagu terméfold keriil véglegesen mez6gazdasagi miivelés alél kivonasra
beruhazasok megvalésitdsa miatt, mikézben jelentds a fejlesztésre alkalmas, hasznalaton kiviili
vagy alul-hasznalt teriiletek szama. 15 A szocializmus alatt tdmegesen épiilt ipari épiiletek
rendszervaltas utani nagymértékii megiiresedése és hasznalaton kiviil helyezése a mar kivont
teriiletek hasznalatdnak racionalizidlasa a barnamez6s beruhazasok tamogatasat kiillonosen
id6szer(ivé teszi. A beruhazasi célteriiletek mennyiségének emelkedése terméfoldteriiletek
tovabbi csokkenését jelenti. A foldkivonasb6l ad6doé funkcidvesztés tobbnyire externalis
koltségként jelenik meg, hiszen a foldvédelmi jarulék nagysaga elenyészd a valtozas
jelent6ségéhez képest. Tovabbi probléma, hogy a talaj talajként miikodésének teljes
megszlintetésével jar6 a mezbgazdasagi terilileteket ipari létesitmények elhelyezésére
igénybevevé zo6ldmez6s beruhazasok - talajfunkciék komplex értékelésének hianyaban -
els6sorban nem a gyengébb mindségli mezégazdasagi teriileteket vonjak ki a mivelésbdl. A
z0ldmezds beruhazasok gyakran olyan sikvidéki, mezégazdasagi termelésre jellemzéen alkalmas
teriileteken talalhaték, melyek révidtavon kedveznek az infrastrukturalis beruhazasoknak. A j6
mindségli termofoldkivonast gyakran azzal indokoljak, hogy az adott foldteriilet ipari

"2 KSH adat Magyarorszag 2016.

" A jov6 nemzedékek szoszolojanak elvi allasfoglalasa a talaj védelmérél, 3. pont

' http://www.terport.hu/fogalomtar/barnamezos-terulet

"> Nemzeti Tajstratégia (2017-2026)

Ld.: http://www kormany.hu/download/c/ff/f0000/Nemzeti%20T%C3%A 1jstrat%C3%A9gia 2017-2026.pdf
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hasznositasa nagyobb profitot termel, mint az ipari tevékenységhez képest kornyezetvédelmi
szempontbol sokkal kedvez6bb mezégazdasagi miivelés.

IV. Osszefoglalas

A jovbnemzedékek szdszolojanak a talaj védelmérdl szolo legsiirgetdbb talajvédelmi
intézkedések harom pontjaval kapcsolatban a kovetkez6 megallapitasok teheték:

- A jogtudomany jellemzden kiemeli a talaj sokrétli funkci6ja korébol a termel6eszkoz funkciot,
melyet a talaj multi-funkcionalitidsanak elve messzemenden meghalad. A talaj fontos tarsadalom-
és gazdasagszervez6 funkcioval bir. A termékenységen tul alapvet6é a talaj egyéb funkciok
szempontjabdl mutatott mindsége. Tagabb dkoldgiai szempontbdl a talaj minéségét harom f6
feladatanak - a hosszu tava biolégiai produkcid, a kdrnyezeti min6ség, valamint a novényi, allati
és emberi egészség biztositasa - egyiittese mutatja.

- A Tvtv. nem ad megfelel6 védelmet a talaj egészének és egyes alkotdelemeinek, az edafon
onalléan, nevesitve nem jelenik meg. A hazai jogi szabalyozids nem biztositja a termdétalaj
sokoldalu feladatellatasanak védelmét.16 A talajt a tarsadalom és a jelenlegi jogszabalyaink nem
fontossagahoz és sokoldalu jelent6ségéhez méltd koriltekintéssel kezelik és nem kell§ szigorral
védik.

- A foldvédelem legfontosabb mutatéja a végleges foldkivonas alakulasa, annak mértéke, hogy az
allam kozhatalmi dontése milyen mennyiségii és min6ségii terméfoldet vont ki a miivelésbdl,
amivel kizarja, hogy a kivett foldrészlet barmikor is az élelmezést szolgalja. A term6foldkivonas
folyamatat hosszabb tavon vizsgalva megallapithat6, hogy évente egyre tobb terméfold kertil
végleges, mas célu hasznositasra, és ahogy csokken a terméfold tertilete, igy né a miivelés alol
kivont teriilet, minden tiltas, befolyasold rendelet, hatarozat ellenére.
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Suranyi Eva Violal2, Hirmondé Rita?, Nyiri Kingal2 Téth Judit?, Vértessy G.
Beatal?2 : Egy Gj molekularis kapcsold rendszer létrehozasa élé sejten beliili
makromolekularis felismerés megfejtésére /

/Lektoraltak: Dr. Kiss Tamas és Dr. Kadar Gyula/

L Budapesti Miszaki és Gazdasigtudomanyi Egyetem, Alkalmazott Biotechnoldgia és
Elelmiszertudomanyi Tanszék

2. Magyar Tudomanyos Akadémia, Természettudomanyi Kutatékdzpont, Enzimolégiai Intézet

Bevezetés

Az €16 szervezetek miikddéséhez elengedhetetlen folyamatok zajlanak le a sejtbeli fehérje-
fehérje és fehérje-DNS interakciok révén. A fehérje-DNS interakciok jelentds része génregulacios
folyamatokban jelenik meg a gén miikodését szabalyozo6 kiilonféle aktivator vagy represszor
fehérjék altal. Ezen génregulacios fehérje-DNS interakciok megismerése napjaink fontos kutatasi
tertiletét képezi a biolégia szertedgazdé tudomdanyteriiletein, példaul az embrionalis fejlédés
megismerésében, a daganatos megbetegedések tanulmanyozasidban vagy a virulens gének
kifejez6désének vizsgalataban.
1. Irodalmi attekintés

Egy nemrégiben felfedezett génregulaciés fehérje azon tulajdonsaga keriilt napvilagra, hogy
képes a dUTPaz enzimmel kolcsonhatasba 1épni. Ez az Stl fehérje a Staphylococcus aureus (S.
aureus) baktérium egyik patogenitasi szigetének a represszora, azaz a patogenitdsi sziget
kifejez6dését gatolja. A S. aureus patogenitasi szigetek (SaPI) a baktérium virulencidjaért felelds
géneket kddolnak: példaul toxinokat, antibiotikum rezisztenica géneket és antigéneket.

Erdekes médon, az Stl fehérje altal gatolt SaPlnwyi patogenitasi sziget virulens génjeinek
kifejez6dését a baktériumot fertézni tudé ,segité virusok” indithatjak el (pl. @11 vagy 80a
bakteriofagok). Egy ilyen virusfert6zés soran a virus DNS-e bejut a baktériumba, majd a viralis
DNS-r6l elkezd6dik olyan fehérjék szintézise, amelyek a virus megsokszorozasahoz sziikségesek.
Az egyik ilyen virus eredet(i fehérje, a dUTPaz alap feladata, hogy megel6zze az uracil, egy nem
kanonikus bazis beépiilését a DNS-be azaltal, hogy a sejtbeli dUTP-t elhidrolizalja. Ugyanakkor a
S. aureust fert6zni tudd fagok esetében kideriilt, hogy a dUTPaz fehérjének egy masodlagos
sejtbeli szerepe is van: a virus dUTPaz fehérjéje képes a baktérium virulenciajat féken tarto, a
SaPlyov1 szigetet represszalé Stl fehérjéhez kapcsolddni. A fehérje-fehérje interakcié hatasara az
Stl elengedi a DNS-t, és ez lehetdvé teszi az addig elfojtott virulens gének kifejez6désétl. A
SaPlyov1 virulens gének kifejez6dése soran a patogenitasi sziget replikalddik és kivagodik, és az
Ujonnan szintetizalédé fagrészecskékbe csomagolddik, amellyel 1ényegében a virulens gének
terjesztéséhez jarulnak hozza a folyamatot elindito6 virusok (1. abra).

11 vagy 80a fag ) SaPI a fagrészecskékbe
fertozés SaPIDNS elengedése csomagolva
) se ) i —() fig
‘lv*’dUTF DNS dUTPiz DNS I. I DNS \
az o - v
[ B o \
Lo K. 200
Sl ] )
“ £ “ X L]
; SaP SaP] SaP] ___—
P Y SPha o, JSMM
S. aureus S. aureus S. aureus S. aureus

1. abra: A S. aureus SaPlyo1 patogenitasi sziget miikddése: represszié és annak feloldasa segité virusok
hatasara
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Ugyanakkor kideriilt, hogy a S. aureusbdl szarmazo Stl nem csak a baktériumot tamadni képes
virusok dUTPazaval 1éphet kdlcsonhatasba, hanem tavoli, idegen fajok altal kddolt dUTPazzal
isz3. Raadasul az interakcidban részt vevé dUTPaz - melynek szerepe a genom épségének
védelme a sejten beliili dUTP hidrolizise altal - jelentésen csokkent aktivitassal rendelkezik a
kolcsonhatas kovetkeztében34. Tehat az Stl fehérje a dUTPaz egy potens, makromolekularis
inhibitora. A dUTPAaz enzim egy alkalmas gyogyszercélpont lehet daganatos megbetegedések
kezelésére, ugyanis a sejtek anyagcsere folyamataiban el6bb fejti ki hatasat a jelenlegi
kemoterapias szerek altal gatolt timidilat szintaznal, és a sejtek hozzaszokasa ezen szerekhez is
slirgeti az Ujabb gyo6gyszermolekulak fejlesztését. Ebbdl kovetkezden az Stl fehérje, mely képes
specifikusan interakcidba 1épni a dUTP4zzal és inhibealni azt, kiemelt jelent6séggel bir. Az Stl
DNS-hez valé kotésének, illetdleg a dUTPazzal kialakitott komplexének megismerésével fontos
informacidkhoz juthatunk az altala kialakitott interakcidkral.

2. Célkitiizés

Kutatasom soran az Stl interakciéinak megismerését tliztem ki célul, igy az Stl DNS-sel vald
kolcsonhatasat kivantam vizsgalni, és az Stl dUTPazzal valé komplexalédasat. Az Stl
interakci6inak megismerését sejten beliili, in vivo vizsgalatokkal kivantuk véghez vinni, mely azt
az elényt horozza magaban, hogy a fehérjéket természetes kornyezetiikben figyelhetjiik meg.
Ehhez modellorganizmusként a laborunkban hasznalatos Mycobacterium smegmatist (M.
smegmatis) valasztottam, mivel ezen organizmusban az Stl fehérje kifejezése mar ismert3, és azt
az el6nyt is magaban hordozza, hogy kizardlag a kivant, altalunk bevitt elemeket vizsgaljuk a S.
aureusbdl.

3. Eredmények

3.1. Az Stl kapcsolé rendszer létrehozasa M. smegmatisban

Az Stl interakcidinak megismeréséhez csoportunkban létrehoztunk egy molekularis kapcsolo
rendszert M. smegmatisban, mellyel lehetévé valik egyrészt a DNS-hez val6é kapcsolédasanak,
masrészt a dUTPazzal 1étrejové komplex kialakitasaban fontos aminosavak feltérképezése. A
kapcsol6 egy erre a célra gyakran hasznalt riporter génnel, a lacZ génnel keriilt kialakitasra,
mely lehet6vé teszi telepek kék/fehér szelekcidjat a kisérleti beallitasban. A médszer lehetéséget
nyujt nagy atereszt6képessége révén gyors tesztelésre a fehérje-DNS kotés, illetve a fehérje-
fehérje interakci6 feltérképezésére, azaz rengeteg véletlenszeriien kialakult mutacio
tesztelésével azonosithatéova valnak az olyan mutaciok, melyek miatt a kotésre képtelen a

fehérje.
Transzkripcio Viért eredmény
o e Gén atirds miatt
- kék telepek

Stl felismerd DNS szekvencia

Represszid

_‘_r’"_laézi Gén 4tiras hidnyaban
fehér telepek

Stl:DNS kotés

2. abra: Az Stl kapcsold rendszer tervezése
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A 2. dbran bemutatott kisérleti elrendezésben a megtervezett és létrehozott Stl kapcsold
inzertalt DNS szegmens a SaPlyov1 patogenitasi sziget el6tt megtaldlhaté génszakasz, és
tartalmazza az Stl kotésért felel6s motivumots. Amennyiben a sejten beliil nincs Stl, vagy az Stl
DNS kotésre alkalmatlan, abban az esetben a lacZ gén atirasa lehet6vé valik, és kék telepeket fog
eredményezni a kisérlet. Abban az esetben, ha az Stl jelen van a sejtben, és ép szerkezettel bir,
alkalmas lesz a specifikus DNS-sel valé kolcsonhatasra, igy a kolcsonhatds révén
megakadalyozza a lacZ gén atirasat és ezért fehér szini telepek képz6dését varjuk.

3.2. Az Stl kapcsold rendszer miikodésének validalasa

A 2. 4bran bemutatott Stl kapcsolé rendszert validalni kivantuk kiilonbozé Stl fehérjékkel,
melyeknek a DNS-hez valé affinitdsa ismert. Ezért az aldbbi Stl fehérjéket fejeztettiik ki a
rendszerben, a rendszer tesztelése céljabol:

- StIWT: mely a vad tipus, teljes hosszu Stl
- Stl¢-term; mely az Stl fehérjének csonkitott valtozata, csak a C-terminalis régiot tartalmazza
- StlAA: mely kétszeres pontmutans, a fehérje DNS kotéséért felelds helix-turn-helix (HTH)

motivumaban.
, . in vitro DNS koto Telepek szine a .
SUlHEL képessége® kisérletben L iEn
StIwT normalis fehér OK
St]C-term nagyon gyenge kék OK
Sejaa gyengébb a vad tipushoz Kék OK
képest

1. tablazat: Kiilonb6z4 Stl fehérjék tesztelése a kapcsold rendszerben - validalas

Az Stl kapcsold rendszerben kifejezett Stl vad tipust és mutans fehérjék tesztelése a vart
eredményt hozta. Az vad tipusu fehérje in vitro DNS koté képessége normalis, igy az in vivo
kisérletben is képes volt a DNS kotésre, melynek eredménye fehér telepek megjelenése volt. Az
Stlc-term és StlAA mutans fehérjék csokkent DNS koté képességgel rendelkeznek, igy az in vivo
esszében kék szinnel jelentek meg a telepek. Mindezek alapjan mondhatjuk, hogy az altalunk
létrehozott Stl kapcsol6 rendszer megfeleléen miikodik, ugyanis a DNS kotd képességiik szerint
kiilonb6z6 ,valaszt” adnak az Stl fehérjék (1. tablazat).

3.3. Az Stl:DNS interakci6 vizsgalata

Az Stl kapcsol6é rendszer miikodése lehet6vé teszi rengeteg muticié gyors és egyszeril
tesztelését. Ezért random mutagenezissel” 1étrehoztunk egy Stl mutans koényvtarat, melyet a
kapcsolé rendszerben teszteltiink. Célunk olyan mutaciok felfedezése volt, melyek szerepet
jatszanak a DNS-sel val6 kolcsonhatasban. A mutans konyvtarat a kapcsol6 rendszerbe vittiik, és
kivalogattuk a kék szinnel jelentkezd telepeket, melyek arrdl arulkodtak, hogy az altaluk koédolt
Stl nem alkalmas a DNS kotésre. A kivalasztott telepek Stl génszakaszat kolonia PCR-rel
megsokszoroztuk, és a termék szekvenalasaval azonositottuk a mutacidkat. Az igy nyert
talalatokat a 2. tablazatban dsszesitem.
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Stl mutansok

K19K

E59K

G62Afs*88

G66Afs*88

1123T

Y143Y

V144A

R177H

K214*

A236T

K238E

Q6H, S76T

G15S, K240R

T16S,D142A

G92D, V229M

1134V, H256R

K158N, 1220V

D174V, G185G, K193K

118T, Y98H, D142D, R227C

V55M, F79L,N137D, 1161T

Y70C, K80K, K93R, L152R, 1181Lfs*188

M1R, G54V, L129P, D140E, E186V, H188H

117V, F38S, L72P, G92S, D95G, D108N

N41D, E186V, R227R, D235D, K240R, K244E

I17T, S76S, G92A, 1212T, L222P, R227R , 12371

S30G, Y84H, 1134A,Y143H, N168S, L194L, E224E, Q257Q

F38L, H46Y, N48S, I58T, L65P, P86Q, Y112H, S114N, N1351, N203S

K31N, I53], K63K, 1671, R74H, K93K, D155D, K193E, T197A, L245P, Y246*

2. tablazat: Az Stl kapcsold rendszerben csokkent DNS kotd képességgel azonositott mutans fehérjék

Az igy azonositott muticidk fontos informaciét arulnak el az Stl fehérje DNS-sel vald
kolcsonhatasardl: példaul azt, hogy nem csak a HTH motivum (Stl27-48) felel6s a DNS kotés
kialakitasaért, hanem a fehérje C-terminalis részei is (Stl85-267). A talalatok kozott szerpeltek
egypontos és tobbpontos mutaciok is, jellegliket tekintve pedig néma mutaciok, korai stop
kodont tartalmazok, enyhe valtozast eredményezdk és karakteriikben teljesen megvaltozo
aminosavcserék is. Tovabbi fokuszunkban az egypontos mutaciok alltak: kovetkezd célunk volt
egy igy kapott egypontos mutans fehérje vizsgalata, a renszer megbizhat6saganak tesztelésére.
Az StlA236T mutans idedlis alany tovabbi kisérleteinkhez, ugyanis az alanin aminosav cseréje
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treoninra nem jelent tul nagy valtozast a fehérjében, igy kivancsiak voltunk, hogy tényleg ennek
az aminosavcserének a hatasat latjuk, és nem valami sejtben lezajlédé hattér effektus
eredményeképpen kaptuk talalatként. Els6ként létrehoztuk az StlA23¢T mutaciot direkt modon is,
és ugyanebben az Stl kapcsoldé rendszerben ellendriztiik a telepek szinét: a megjelend telepek
mind kék szinnel mutattidk a mutacié DNS kolcsonhatasban valé tényleges szerepét. Ezek utan
vizsgalni kivantuk az StlA236T muticié hatdsat in vitro is elektroforetikus mobilitasi eltolédas

esszével.
StIVT (uM) - |/005(01|02|05]| - - -
StIAZ36T (uM) - - - - - (0051010205
DNS + + + + + + + + +
md —

b b b bl et N el e

3. abra: A vad tipusu és az A236T mutans Stl 6sszehasonlitasa in vitro

A 3. abran lathaté gélképen a vad tipusd és A236T mutans Stl fehérjéket azonos
koncentraciéban alkalmaztuk, mégis eltér6 moédon reagaltak ugyanannyi DNS-re. A legalsé
sorban megjelend sotét sdv a megmaradt szabad DNS-sel aranyos. Lathato, hogy a vad tipusu
fehérje er6sebben kot a DNS-hez az A236T mutansnal: 0,5 pM-os koncentraci6ju fehérjéknél a
mutans esetében tobb a megmaradt szabad DNS a vad tipushoz képest (sotétebb savban jelenik
meg), és a vad tipusnal a komplexalédott fehérje savja er6sebb. Tehat az StlA23¢T mutans
gyengébben koti a DNS-t in vitro, mint a vad tipusu fehérje. Ezzel igazoltuk, hogy az Stl-DNS
kolcsonhatas a mutacidé kovetkeztében megvaltozott. Az eredménybdl arra is kovetkeztethetiink,
hogy az in vitro megmutatkoz6 kis kiilonbség az in vivo fehérje-DNS kdlcsénhatas oly mértéki
gyengiiléséhez vezethet, hogy az mar nem képes a funkcidjat ellatni, azaz a lacZ gén atirasat
megakadalyozni.

4. Osszegzés

Kutatasom célja az Stl fehérje interakciéinak megismerése egy erre a célra alkalmas
molekularis kapcsoldé rendszerrel. A validalas soran bemutattam, hogy a rendszer megfelelen
miikodik, majd kihasznalva a rendszer nagy ateresztOképességét, egy Stl mutans konyvtarat
teszteltem benne. Az Stl:DNS kolcsonhatas karakterizaldsa soran feltérképeztem szamos DNS
kotésben szerepet jatsz6 aminosavat, és arrdl is meggy6z6dtem, hogy valid talalatokat kaptam.

A tovabbiakban az Stl dUTPazzal valé interakciéjat kivanom vizsgalni. Az Stl fehérje DNS-sel
és dUTPazzal alkotott komplexeinek feltérképezése lehetévé teszi a dUTPazra specifikus
gyogyszerek  tervezését, melyet szadmos  mikroorganizmus esetén  potencialis
gyogyszercélpontként tartanak szamon (pl. a tuberkulézist okozé Mycobacterium tuberculosis
esetén is), illet6leg a daganatos megbetegedések kezelésére nyujthat ujabb alternativat.
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Szabé Janos: A tudomanyos tehetség legf6bb 0Osszetevéi a tuddsok
szempontjabol /Pécsi Tudomanyegyetem, BTK Pszichol6gia Intézet/

Lektoralta: Dr. Mez6 Ferenc
Bevezetés

Az iskolai tehetséggondozas szakirodalmaban j6 néhany valtozoérdl (személyiségjegyek,
kognitiv stilusjegyek) olvashatunk, melyek fontosak a tehetség kibontakozasaban. Sok
tanulmanyban kutatjak, oOsszegzik, valamint kisérlik meg objektiven mérni a tehetség
Osszetevdit. Nagy résziik az altalanos- és kozépiskolas korosztalyra vonatkozik. Sajnos ritkak az
olyan tanulmanyok, melyek Kkifejezetten a fiatal-feln6ttekre (fels6oktatasban tanuldkra)
iranyulnanak. Kutatdsom pont e hianyt kisérelné meg feltolteni, hogy a magyar fels6oktatasban
tanulék esetében melyek a legfontosabb tehetség-6sszetevik.

A fels6oktatasi tehetséggondozas és tehetségdiagnosztika kevésbé kutatott a
kozneveléshez képest. Ez igaz mind a hazai, mind a nemzetkozi szakirodalomra. Pedig szamos
eurodpai (féleg holland és német) egyetemnek van komplex tehetséggondoz6 programja, mely
kivalo ,kisérleti laboratéoriumként” szolgalhatna a téma feltarasara. (Wolfensberger, 2015)
Emellett a magyar felsGoktatasi tehetséggondozasnak is vannak olyan alappillérei vannak
(Szakkollégiumi Mozgalom; Orszagos Tudomdanyos Diakkori Konferencia), melyek igazan
megérettek a mélyebb, alaposabb kutatasra. A felsGoktatds, mint 4j tehetséggondozasi szintér,
azért fontos, mert innen lépnek ki a hallgaték a munka vildgaba, vagy a tudomanyos életbe.
Eppen ezért lenne fontos ezen az oktatasi szintéren - ugyantgy, mint a koznevelésben - jobban
utanajarni mely tényezok segitik a hallgatokat tehetségiik kibontakoztatasaban.

A koznevelésben joval tobb becsléskala all a pedagdégusok rendelkezésére. A hazai
fels6oktatasi tehetséggondozast vizsgalé néhany cikk vagy a szakkollégiumi mozgalomra, vagy
az OTDK-n résztvevd hallgatok felmérésére iranyulnak. (Harsanyi és mtsai, 2014; Szendrd,
megjelenés alatt) Ezekben tobbnyire a személyiségjegyekre és motivaciora fékuszalnak. Habar
rendelkezésre allnak pedagogiai és személyiségtesztek magyar nyelven is (To6th, Kiraly, 2006),
kifejezetten a felsGoktatasi tehetségek szamara nincs validalt kérd6iv. A tehetségek
motivaciéjanak vizsgalatara sem all rendelkezésre egységes mérbeszkoz magyar nyelven. A
bevalogatasi kritériumok is igen heterogének. Intézménye és tehetséggondozasi formaja
valogatja, hogy mi alapjan szlirik ki a tehetséges hallgatékat: tanulmanyi atlag; a hallgaté
munkajat értékeld bizottsag dontése; tudomanyos tevékenységek; kutatasi terv; stb.

Jelen kutatdsom célja feltarni, hogy melyek azok a legfontosabb valtozék a felsGoktatasi
tanulmanyok soran, melyek kiemelik a tehetséges hallgatokat tarsaik koziil. Emellett pedig azt is
megvizsgalni, hogy vajon vannak-e kiilonbségek a kiilonb6z6 tudomanyteriiletek kdzott. Habar a
kutatdsi mintat egyetemi tanarok alkottak (N=273 f§), a kérdés mégis a tehetséges hallgatokra
fokuszal. Egy harom részbdl allo kérdbéivet hasznaltam, melynek volt online és papir alapu
verzidja is. Jelen kutatdsban az els6 részbdl szarmazé eredményeket vizsgalom meg. Itt arra
keresem a valaszt, hogy van-e kiilonbség a mintat alkoté - hat kiilonb6z6 tudomanytertletet
képvisel6 - tudésok kozott annak tekintetben, hogy mely tulajdonsagokat tartjak fontosnak egy
tudomanyos palyara késziil6 hallgat6 esetében.

A cikkben el6szor a téma tarsadalmi hasznossagat fejtem ki, majd ezt kovetSen a
tudomanyos kreativitas keriil bemutatasra. Ezt kdveti a magyar fels6oktatasi tehetséggondozas
- ennek alfejezeteként a TDK rendszer - leirdsa. Ezutdn a vizsgalati minta és modszerek
bemutatasa jon, végiil pedig a statisztikai elemzés, és az ezekbdl levonhaté kovetkeztetések.
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1. A tehetség megnyilvanulasa fiatal-feln6tt korban - avagy miért van sziikség
felsdoktatasi tehetséggondozasra

A felnéttkori tehetséggondozas mar kevésbé a diagnosztikarol, sokkal inkdbb a mar
meglévé eredmények értékelésérdl szol. Habar felndttkorban is felbukkanhatnak olyan uj
tehetségteriiletek, melyekre még gyermekkorban nem utalt semmilyen jel. A felnéttkori
tehetséggondozasnak egyrészt abban van szerepe, hogy a tehetségek ne kallddjanak el a
tanulmanyok befejeztével.

Masrészt a tehetségdiagnosztika terén rendelkezésiinkre all6 eszkozokkel csak a
tehetséges gyerekek szlik kerete azonosithatd, diagnosztizilhaté. Ezaltal a felsdoktatasi
tehetségfejlesztés egy tjabb lehetséges szintér a tehetség azonositasara. A fels6oktatas, mint Uj
szintér a k6znevelésben nem (vagy csak ritkan) oktatott targyakban is megnyilvanul. Egyrészt 4j
tudomanyteriiletek nyilnak meg a fiatalok szdmara: példaul pszicholégia, kézgazdasagtan, jog,
szocioldgia, filozo6fia, stb. A kozépiskolak szamottevd részében nem tanitanak ilyen targyakat,
ahol mégis lehet6ség van erre, ott is valaszthat6 jellegli, illetve tagozattol fliggd. Masrészrol
pedig az eddig elsajatitott - zomében elméleti - ismereteket a gyakorlatban manifesztaljak,
hiszen a felsGoktatasnak a gyakorlati oktatds is a célja. Megjelennek tehat az alkalmazott
tudomanyok, melyek mas készségeket kivannak a hallgatéktol. Példaul a bioldgia esetén olyan
teriiletek 1lépnek be az oktatds horizontjdra mas tudomanyagakkal keveredve, mint az
orvostudomany, a pszicholégia, az agrartudomanyok, vagy a biomérnok-képzés ismeretanyagai.

Azt a tendenciat, hogy a koznevelési tehetséggondozassal joval tobbet foglalkoznak a
szakemberek, az indokolja, hogy minél korabban keriil diagnosztizaldsra a tehetség, annal
konnyebb a késébbiekben fejleszteni. Ugyanakkor vannak olyan valtozasok, melyek pont fiatal-
feln6ttkorban aktualisak a fejlédés soran. Tobbek kozott ekkor érik be igazan a személyiség, itt
alakul ki valddi, érett én-identitas. (Levinson és mtsai, 1978) Ekkortajt kapunk valaszt a ,Ki
vagyok én valdjaban?” kérdésre. Tovabba a fels6oktatasi tehetségfejlesztés a nélkiilozhetetlen
tarsadalomépitd szerepe miatt sem hanyagolhat6 el, hiszen ez az utolsé lehet6ség az oktatas
szférajdban a hallgatok tehetségének kibontakoztatasara. Ebben az esetben leginkabb a
tudomanyos (tanulmanyi, iskolai) tehetséget kell érteni, hiszen a korabban megnyilvanulé
miivészeti- vagy sporttehetséget a felsGoktatdsban mar csupan kisérni, timogatni lehet, mivel e

tertiiletekrdl a felsoktatasba keriil6 hallgaték mar igen korai alapokkal érkeznek.

Sokan csak az egyetemi, féiskolai tanulmanyok alatt jonnek ra, hogy mi is az, ami valdjaban
érdekli 6ket, amire valéban feltennék az egész életiiket. A tudomanyos pszicholdgiaban (a
tudomanyos kutatémunkat mentalis szempontbdl vizsgalé tudomanyag) a kikristalyosodas
id6szakanak nevezik a fiatal-feln6ttkort, mert ekkor deriil ki, hogy a tehetséges fiatal egész
életében kitart-e a tudds-életpalya mellett. (Feist, 2011) Optimalis esetben fiatal-feln6ttkorban
valunk le a sziil6krél, ekkor szakadunk el a csaladi haztol. Ez a tehetségek esetében kiillondsen
fontos, hiszen a szabadsaggal egyiitt megadatik szamukra a bizonyitas lehetésége. Es minél tobb
a lehetGség egy tehetség szamara, annal jobban ki tudja valasztani maganak a megfelelé utat.
(Lubinski, Humphreys, 1992)

Egy tjabb fontos érv a felsGoktatasi tehetségdiagnosztika mellett, az a tendencia, mely
szerint csokkennek az egyéni kiillonbségek az intellektualis képességek tekintetében az életkor
elérehaladtaval. Kisiskolas korban még a megszerzett érdemjegyek, a teszteredmények
valamilyen szinten (0,4 - 0,7 ardnyban) korrealnak az intelligencia-szinttel. Ugyanez mar nem
mondhaté el a féiskolai és az egyetemista populaciérdl. Ennek az oka, hogy az oktatas
tolcsérszertlien egyre szelektivebbé valik, és a mentalis kapacitas tekintetében lecsokkennek a -

137



kezdetben még nagy - kiilonbségek. (Mackintosh, 1998) Mig az intelligencia jol differencial a
koznevelésben, addig a fels6oktatasba bekeriil6 tehetségek kozott mar nem. Kell a sikeres
tovabb tanulashoz, viszont a tudomanyos palyara mar kevés. (Herskovits, 1992) Ezenfelil a
palyavalasztas soran hasznalatos motivaciés kérdéivek nem tudjak megmondani az érdeklédés
intenzitasat. Kiilondsen a human tudomanyokra (esztétika, filozofia, politoldgia, stb.) jellemz6 az
a tendencia, hogy csak az érettségi utan kezd kibontakozni a tehetség. (Herskovits, 1992)

A felsGoktatasi tehetséggondozas szerepének hangsulyozasat az elkdtelezddés
problémajaval fejezném be. Egy hazai kutatas komplex médon vizsgalta a tehetséges serdiil6k és
fiatalok személyiségét, problémait, palyaorientacidjat, csalddi kapcsolatait, és életmddjat.
Kidertilt, hogy a tehetségek igen bizonytalanok a sajat tehetségteriiletiikon torténd
elkotelezédésiikben. (Bagdy, Kovi, Mirnics, 2014) A kutatasi mintat képez6 fiatalok részt vettek
egyéni és csoportos fejlesztésben is a Személyiség Fejleszt6 Szolgalat révén. Ennek az volt a célja,
hogy segitsenek a fiataloknak megkiizdeni a tehetségiikb6l adddd elsédleges és masodlagos
devianciakkal, és segitsék Gket a palyavalasztassal kapcsolatos kérdéseikben, kételyeikben,
érettebb dontéseik meghozataldban. Annak ellenére, hogy a tehetségek szamara kialakitott,
egyénre szabott fejlesztd folyamat kiemelten hatékony volt a személyiség érése szempontjabol
(mar csekély tamogatasra is igen jelentdés pozitiv fejlédéssel reagaltak), sajnos a
tehetségtertiletiik iranti elkotelez6dést nem tudta elmélyiteni. (Bagdy, Koévi, Mirnics, 2014)
Ahogyan Herskovits és Ritodok (2013) ramutat: korantsem biztos, hogy a fels6oktatas
legtehetségesebb hallgatéinak mar megvan a kiforrott szakmai identitdsa. Van, hogy csak a
mesterképzésben, vagy a PhD képzésben jonnek ra, hogy szamukra nem az aktualis téma a
legmegfelel6bb. Ezek az elkotelez6dést vizsgald kutatasi eredmények is arra hivjak fel a
figyelmet, hogy a tehetséggondozas és tehetségazonositas fiatal-feln6ttkorban is kiemelten
fontos folyamat.

2. A tudomanyos kreativitas (tehetség)

A tudomanyos kreativitds azon gondolatok és viselkedések 0sszessége, amely uj,
tarsadalmilag hasznos, és keresztiilment a tudomanyos kutatémunka folyamatan (elmélet- és
hipotézis-alkotas, kutatas, publikacié, el6adas). (Feist, 2011) Ez a fajta kreativitds masuton
manifesztalodik, mint a miivészeti. Nem az egyénen van a hangsuly, hanem az egyén és a vilag
kapcsolatan, mert a kutatdmunka folyamataban az egyén teszteli a vilagot. A tudomanyos
kreativitas alapja sokszor egy intuitiv megérzés, egy varatlan otlet. Emellett kezd egyre inkabb
fontossa valni a csapatmunka jellege. (Feist, 2011)

A tudomanyos kutatémunka folyamatanak tanulmanyozasa olyan mértéket 6ltott, hogy a
pszicholégian beliil megjelent egy 1j ag: a tudomanyos pszicholdgia. (Feist, 2011) Ez a teriilet az
explicit és az implicit tudomanyos munka folyamatat tanulmanyozza empirikus és kisérleti uiton.
A pszicholégia mas agaihoz hasonlban ez is az érdeklddést, a gondolkodast és a viselkedést
vizsgalja. F6bb témai a neurdlis komplexitds (a kreativabb embereknek tébb agyi
Osszekottetésiik van), a fejlédés (életpalya), a személyiség, a kreativ kognicié. Utdbbi kapcsan
érdemes megemliteniink a szinesztézia jelenségét, mely a tudomanyos palyan is el6fordul. Ez azt
jelenti, hogy mas modalitasban érzékelni valamit. Példaul szinlatas kapcsolddik a szamolashoz. A
tudomanyos pszicholdgia eszkoztarat jelentik a tehetségekre iranyulé longitudinalis vizsgalatok
(példaul a Termites-kutatas); a tanulmanyi versenyek dontdseinek, valamint Nobel-dijas és
akadémikus tudoésok vizsgalata. (Feist, 2011)

A tudomanyos kreativitas vizsgalataban ki kell még emelniink az egyedi gondolkodasi
folyamatokat és stratégiakat:
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— Analégidk hasznalata: Felismerni, miben hasonlit az 0j jelenség a régihez és ezutan
Osszeilleszteni a tapasztalatokat. A hipotézisek gyakran erre épiilnek. De a tudomany
nagy felfedezései kozott is szép szammal taldlhatunk analdégidakat: Példaul Darwin
Evoludcid elmélete és a fadg; a természetes kivalasztodas és a tenyésztés folyamata; Bell
telefonja és a fiilkagylo, stb.

— Metaforak: Nemcsak a hétkéznapi nyelvben, de a tudomanyban is sokat hasznalnak: ,jol
viselked6 egyenletek”, ,biivos kvarkok”, ,kamikize spermiumok”, stb. A metaforak
hasznosabbak tudnak lenni, mint az 4j szakzsargonok.

— Vizualizacié: Sok tudés nem szavakban, hanem képekben gondolkodik. Példaul Einstein
is elképzelte magat, amint fénysebességgel utazik.

— Rugalmassag: Tavoli asszociaciok hasznalata, amik konnyen atmennek a kategoria
hatarokon. Ez azonban nehézséget okoz az aktudlis problémara valé koncentracidnal. Az
ilyen otletviharoknal gyakran érvényesiil az Evolicié elve, mely szerint csak a hasznos
otletek maradnak meg. (Feist, 2011)

Végiil pedig ejtsiink par szdét a tudomanyos kreativitas mérésérél. E problémat négy
oldalroél is meg lehet kozeliteni: a tudomanyos produktum szempontjabdl, a kutaté személyisége
feldl, a kreativ folyamat fel6l és a kreativ szituaci6 fel6l (Stumpf, 1995). A produktum - azaz a
tudomanyos cikk - mérheté egyrészr6l az SCI (Science Citation Index - Idézettségi Index)
mérdszammal, masrészrol szakért6k altal torténd értékeléssel, példaul, hogy mennyire tijszerd a
kutatas, mennyire oldja meg a gyakorlatban azt a problémat, melyre iranyult, stb. (példaul az
OTDK munkak értékelése is e mddon torténik). A kreativ folyamat azokat a gondolati 1épéseket
és tevékenységeket jeloli, mellyel a tudés az adott kutatast kivitelezi. Ilyen példaul a probléma
kivalasztasa, er6befektetés, kivitelezés, stb. A legtobb esetben ezt introspektiv 6nbeszamoldkkal,
interjukkal mérik, viszont abban elég nagy a variabilitds, hogy mik ezek a lépések. Ez
kutatasonként, tudomanyteriiletenként valtozhat. A kreativ szitudcié pedig azon faktorok
Osszességét jeloli, melyek hatdssal vannak a tudomdanyos Kreativitisra. Szamos faktor
beleértend6 ebbe: a korszellem, a politikai-, torténelmi-, ideolégiai-, kulturalis hattér, a
tarsadalmi igények, stb. A kutat6 oldalarol torténd megkozelités pedig a személyiségvonasok és
kognitiv jellemz6k vizsgalatat jelenti (Stumpf, 1995).

3. A magyar felsdoktatasi tehetséggondozasi formakrol altalanossagban

Régen a fels6oktatds 6nmagaban jelentette az iskolai tehetséggondozas legmagasabb
szint{i intézményét. Jelenleg tomegképzés. Nem ritkak az akar 300 fével indulé évfolyamok sem.
A legtobb felsGoktatasi szakon az allami keretet kiegészitik onkodltséges képzési formaval is. Ez
azt jelenti, ha a hallgat6 nem éri el a valasztott szakjanak allami- finanszirozast ponthatarat, de
kifizeti a tandijat, akkor ugyanugy részt vehet a képzésben, mint az allami 6sztondijas hallgatok.
Ezen folyamatok tették sziikségessé a felsGoktatasi intézményekben foly6 tehetségazonositast és
gondozast. Ennek révén keriilt sor az alkotmany szintjén torténé jogi szabalyozasra: A 2005. évi
CXXXIX. torvény 66. §-a szerint minden fels6oktatasi intézmény koteles valamilyen formaban
gondoskodni a tehetséges hallgatékrdl. (Bodnar, Takacs, Balogh, 2011)

A fels6oktatas tehetséggondozasi lehetéségei tobbféle modon elérhetéek a hallgatok
szamara. Egyrészr6l minden egyetemnek, fiskolanak van sajat, helyi koncepcidja. Ezek
altalaban kis létszamu hallgatét vonnak be, és mar egyszerlien oktatéi vagy hallgatoi
kezdeményezés, lelkesedés kapcsan beindulnak. Ilyen kis 1étszamu kozosségekben a megfeleld
kozos munka érdekében fontos az informalis kapcsolat, a kollegidlis, esetleg barati viszony.
[lyenek példaul a kutatészemindriumok, az el6adas-sorozatok, a szakmai miihelyek, a
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workshopok, a tanulékorok, az alkalmi jellegli sport és miivészeti korok, melyek fontos részei az
egyetemi-polgari életnek. De lehetnek akar nyari tdborok is (Példaul a BME Vegyészmérnoki
Csoportja tabort szervez a kozépiskolaban jdl teljesité tehetségigéretek szamara). Ezek - az
egyetemek, féiskolak falain beliill mikddvén - kevésbé strukturaltabbak, informalisabbak, éppen
ezért pszicholégiai szempontbdl még a koézponti tehetséggondozasi koncepcioknal (TDK-
mozgalom, szakkollégiumi-mozgalom, 0sszegyetemi tehetséggondozd programok) is
nehezebben kutathatébbak. Ennek ellenére fontos részei a hallgatéi tehetséggondozasnak,
els6sorban a tudomdanyos tehetség szempontjabdl. Ezeken a kiegészité foglalkozasokon
(szemindriumokon, kutatécsoportokban) konnyebben elsajatitjidAk a tudomanyos kutatas
modszereit, eszkozeit, praktikait, ami féleg a kiscsoportos jellegnek koszonhet6. A felsoktatas
tomegoktatassa valasa révén az ilyen jellegii oktatasi formak sok esetben kiszorultak a kotelez6
tantervi keretbdl. (Hrubos, 1999)

A fels6oktatasi tehetséggondozas megvaldsitdsaban az imént emlitett helyi, kis létszamu
formak mellett kdzponti (orszagos-, egyetemi szintli) programok is segitik a hallgatékat. Vannak
olyan projektek, amelyek mar a kozépiskolai oktatasba is ativelnek (példaul a Tehetség-ttlevél
program, a Szinapszis-mentroprogram, a Tehetséghidak program, vagy a szakkollégiumok
kozépiskolasoknak szant ismeretterjeszté programjai). Ezek a tehetséges, érdekl6dd
kozépiskolasokat célozzak meg, és — mint a kozépiskolai tehetségfejlesztés folytatasaként -
kisérik a hallgatét a késébbi tanulmanyaik soran, segitik az egyetemi légkdorbe torténd
beilleszkedését. Ezek leginkdbb mentor-tutor rendszer alapjan miikddnek. Vannak olyan
egyetemekt6l és foiskolaktol fliggetlen programok, szovetségek, melyek minden
tudomanyteriletrdl halézatszerd kapcsolatot kiépitve probaljak meg dsszefogni a tehetségeket.
[lyen példaul a Kutaté6 Didkok Szoévetsége, vagy a Pro Sientia Aranyérmesek Tarsasaga. A
felsG6oktatasi tehetségfejleszté programok (pl: DETEP, Kerpel, SZTEhetségpont) és a
szakkollégiumok kivalé lehetéséget jelentenek az egyetemi hallgaték szamara a tudomanyos
munkdaba val6 bekapcsolodasra, a tanulmanyok kiegészitésére, valamint a szakmai fejlédésre. A
tehetségfejlesztés eme szinterein a hallgaték eddig ismeretlennek vélt kompetenciai is
megnyilvanulhatnak: Tobbek kozott kialakulhat erds szakmai identitas, kutatas iranti motivacio,
s6t, még érdeklédés is az eddig idegennek vélt tudomanyteriiletek irant.

3.1. TDK (Tudomanyos Diakkori Konferencia), OTDK (Orszagos Tudomanyos Diakkoéri
Konferencia)

Az orszagos szint(i felsdoktatasi tehetséggondozasi formak koziil azért emelném ki a TDK
rendszert, mert a kutatasi mintaba kertiilés egyik feltétele az volt, hogy az érintett oktaté TDK
témavezet6 legyen (a masik, hogy legalabb adjunktusi poziciéban legyen).

Hazankban egyediil all6 rendezvény a kétévente megrendezett Orszagos Tudomanyos
Diakkori Konferencia (OTDK). Ennek célja, hogy az orszag minden fels6oktatasi intézményébdl
(s6t, hataron tuli intézményekb6l) érkezzenek hallgatdk, és bemutassak tudomanyos kutatasaik
eredményét. Hazai viszonylatban, a minden tudomanyteriiletre kiterjed6, gradualis hallgatok
szamara rendezett konferenciak kozil az OTDK a legnivésabb. Ez meg is latszik abban, hogy a
kiilonb6zd 6sztondijjaknal, palyazatoknal, tovabbtanulasnal, felvételinél sokat nyom a latba, ha
valaki el6adott az OTDK-n. Az el6adasok mindségét és a konferencia szinvonalat az biztositja,
hogy a hallgatéknak a sajat felsGoktatasi intézményilikben kvalifikalniuk kell magukat. Tehat
ezeket a munkakat egy szakmai zstiri a helyi TDK-n (kari fordulén) mar érdemesnek talalta. A
rendezvény egyediilallé médon biztosit lehet6séget arra, hogy az orszag szamos felsdoktatasi
intézményébol érkez6 hallgatok megismerjék egymas tudomanyos munkajat, kutatasi teriiletét.

140



Az idei évben (2015-ben) 4602 dolgozatot mutattak be a hallgatéok 16 tudomanyteriileten. A
tobbszerzds munkak révén 5161 hallgaté vett részt az eseményen. Ezek a szamok azt tiikrozik,
hogy az OTDK igencsak megmozditja a hallgatokban a tudomdanyos érdekl6dést. A TDK
mozgalomhoz csatlakoznak szakkollégiumok, tehetséggondozé programok, kutatécsoportok.
Példaul a szakkollégiumi szervezeti és miikodési szabalyzatban rogzitik, hogy adott
szemeszterben a tagoknak részt kell vennie TDK-n. Az egyetemi kutatdsoknak is lehet olyan
alternativ célja, hogy a becsatlakoz6 hallgaték - akik segitenek a kutatas lebonyolitdsaban - a
kutatasi eredményeket prezentalhassak a helyi TDK-n és az OTDK-n.

Az OTDK egy kiélezett versenyhelyzet forrasa is egyben. Igy eleve a kontextus is gyakran
elveszti azt az érdekl6d6, tudomanyra nyitott jellegét, ami egyébként megfigyelheté a
hallgatosag és az el6addk részérél egy tudomanyos konferencian. Ez a helyzet - a kritikak és az
értékelések révén - kikezdheti a tehetségek onértékelését. Pedig 6k gyakran érzékenyek és
nehezen teszik tul magukat a kritikan és a negativ értékelésen. (O’Connor, 2002) Tovabba az
értékelés sem valid és relidbilis, hiszen egy szekcion beliil kiilonb6z6 emberek biraljak a
kiilonb6z6 dolgozatokat. Hidba vannak szakmailag kivaléan értékelve a dolgozatok, ha azokban
oriasi eltérések vannak pontszamilag a biraldok kiilonboz6 értékrendszere, mércéje miatt.
Példaul egy szigoru oktaté mar egy-egy kisebb hiba révén is jelent6s pontlevonassal sujtja a
dolgozatot, mig egy engedékeny kollégaja ugyanezt lehet, hogy csak egy-két pont levonasaval
biintetné. Tovabba a masik tény, ami megkérddjelezi az OTDK eredmények validitasat, az eltéré
tipusu kutatasok egydimenzids médon (pontszam alapjan) térténd 6sszehasonlitasa. Vajon ossze
lehet-e hasonlitani egy magas szinvonalu kvalitativ kutatast egy szintén magas szinvonald
kvantitativ kutatassal. Lehet mindkett6 tarsadalmilag fontos kérdést taglalg, igényesen megirt,
tokéletes mddszertant megvalasztd, és helyes kovetkeztetés levond kutatas, ezeket egyetlen
szempont (pontszam) alapjan itélik meg (tovabba az el6bbi szempontoknal szintén megjelenik a
szubjektiv nézépont is). A harmadik kritika az OTDK helyezések validitdsaval szemben az
esetleges szekciok kozotti kiilonbség. Ha tegyiik fel, hogy egy szekcidba csak valamilyen
szempontbol hidnyos, kisebb-nagyobb hibakat tartalmazé dolgozatok keriilnek, melyek még
atfértek a helyi fordulé sziir6jén, azok koziil is ugyanugy ki kell valasztani a helyezetteket, mint
egy csak hibatlan dolgozatokat magaba foglalé szekcidbdl. Sajnos sok helyen a helyezéseknek is
jelent6sége van. Példaul sok doktori iskolaban, 6sztondij palyazatnal kiilonbséget tesznek a
helyezett és nem helyezett OTDK dolgozatok kozott.

Lathatjuk tehat, hogy a TDK mozgalom atszovi a magyar felsGoktatasi tehetséggondozast.
Ezt bizonyitja, hogy a masik két f6 tehetséggondozasi formaval is 6sszefonddik: az 6sszegyetemi
programokban és egyes szakkollégiumokban is honoraljak az OTDK-n vald részvételt.

Minta, modszerek

A kutatidsban olyan egyetemi tanarokat vizsgaltam, akiknek volt valamilyen korabbi
tapasztalatuk tehetséges — a tudomanyos palya irant érdekl6d6, tudomanyos munkat végzé -
hallgatoval (TDK témavezet6ként). Az oktatok témaban szerzett tapasztalata két f6 forrasbol
tevodott Ossze: Egyrészt az egyetemi oktaték hata mogott mar van tudomanyos mault. Ez
alapfeltétele az egyetemi oktatéi létnek. Tehat tudnak meriteni a sajat multjukbdl, a sajat
korabbi tapasztalataikbdl. A tapasztalat masik forrasa pedig az a szupervizids tevékenység,
mellyel a hallgatokat segitik tudomanyos munkajukban: tudomanyos cikk irasa, konferenciara,
OTDK-ra val6 felkészités, disszertacié megirasa, stb. E két kritériumot gy biztositottam, hogy
kizarélag olyan oktatokat kerestem fel elektronikusan vagy személyesen, akik legalabb
adjunktusi poziciéban dolgoznak a kutatasba bevont egyetemeken (PTE; SZTE; BME); valamint
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olyan hallgaténak voltak a témavezetdi, akik a 2016-o0s és 2017-es kari TDK-kon részt vettek.
245 oktaté toltotte ki az online kérddivet, 28 tanar pedig papir alapd verzién, amikor
felkerestem Gket egy interju keretében. Tehat 273 f6s mintaval dolgoztam (N=273).

A tudomanyteriileti megoszlast tekintve eltéré a csoportok elemszama. A 4. abra
informativan mutatja be, milyen aranyban toltotték ki az oktaték a kérdoivet a hét kiilonbo6z6
tudomanyteriletrdl.

Jog

Miiszaki

ClMedicina

B Természettudomény

| [m]

Orvos és
egészségtudomanyok
52 f6; 19%

4. abra (A minta tudomanytertileti megoszlasa)

Németorszagban a Stiftung Universitit Hildesheim-rél gy(jtottem az adatokat a
kontrollcsoporthoz. Itt csak professzorokat kérdeztem meg, mivel csak igy lehettem biztos afeld],
hogy a sajat szakmai tapasztalatik mellett szupervizids tapasztalataik is vannak (doktori
hallgatok témavezet6jeként). 43 professzor adta vissza/kiildte vissza a titkarsagon keresztil a
kérdoivet, ugy, hogy ténylegesen pont tiz valtoz6 legyen rajta bejeldlve (N=43). A tobb vagy
kevesebb megjeldlést tartalmazo6 kérdbiveket kizartam a kutatasbél. Mivel a német fels6oktatasi
intézmények teljesen mas kari struktiraval rendelkeznek, mint a magyar egyetemek, ezért a
német minta tudomdanyteriileti besorolast tekintve abszolut vegyesnek mondhaté. Példaul az
Irodalomtudomanyi és a Nyelvészeti Intézet kiilon karon van. A Testnevelési Intézet pedig az
oktatasi és szocialis tudomanyok kozo6tt van, ami Magyarorszagon a Természettudomanyi karok
része. Emiatt a német minta csupan kiegészit6 informaciét / kontrollcsoportot jelent e
kutatasban, interkulturalis 6sszehasonlitisra alkalmatlan.

7

A mintat lefedé két orszagban ugyanazt a kérddéivet hasznaltam. Az eredeti - magyar
nyelven irédott - dokumentum adaptalasdban német hallgatok és egy professzor segitett. A
kérd6iv harom részbdl/kérdésbdl allt: (1) Az els6 részben egy 66 itemet tartalmazé matrixbdl ki
kellett valasztani az a tizet az oktaténak, melyet szivesen latna egy leend6 mentoralt (TDK-ra
késziil6, disszertaciojat ird) hallgaté tulajdonsagai kozott. Az e feladathoz tartozé instrukcié igy
szolt: ,Azt szeretnénk kérni, hogy valassza ki, hogy mely 10 tulajdonsag lenne a leginkabb elvart
egy fels6oktatasban tanuld, tudomanyos palyara késziil6 hallgatéonal. Tehat melyek azok a
készségek, tulajdonsagok, személyiségjegyek (10 darab), melyek egy tudomanyos szempontbdl
sikeres hallgatdt jellemeznek.” A masodik rész (2) a fentebb emlitett interju rész volt, ahol az
oktatd kiegészithette az el6z6 66 tétel valamilyen egyéb fontos tulajdonsaggal, illetve
megoszthatta a tapasztalatait a hallgatékkal folytatott munkaval kapcsolatban. A harmadik rész
(3) pedig egy 7 skalat tartalmazé feladat volt a tehetséggondozas orok vitakérdéseivel
kapcsolatban. E rész elemzésére kiilon tanulmanyban keritek sort. (Szab6, megjelenés alatt).
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Statisztikai elemzés

A statisztikai elemzés soran el8szor a 66 tulajdonsagot rangsoroltam gyakorisag alapjan az
egész mintaban (vagyis hanyszor valasztottak az oktatdk az adott valtozot). Ez alapjan az alabbi
rangsor alakult ki az elsé tiz helyen.

. Osszefiiggések, ok-okozatok felismerése
. Lényeg kiemelése, meglatasa

. Kivancsisag, Erdeklédés
. Onallésag
. Kitartas, elkotelezddés

. Logikus gondolkodas 1.tablazat (a legkivanatosabb
tulajdonsagok listaja a teljes

mintaban)

. G-faktor (&ltalanos intelligencia)
. Folyamatos fejl6dési igény

. Intinsic (bels6) motivacio6

10. Nyitottsag

NelicoRRNREo NN U IR ROCRE SN

Ha, bar az els6 tablazatban az els6 tiz tulajdonsagot tiintettem fel, érdemes egy pillantast
venni a valtozdk gyakorisagat abrazol6 oszlopdiagramra, mely a 2. abran talalhato.

valasztasszama

200
180

160

140

120

100
80

60

40

20
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2. abra (A tulajdonsaglista gyakorisagi aranyainak oszlopdiagramja)

Ezen az abran jol latszik, hogy az elsé hat tényezd jelentésebben kiemelkedik a tobbi koziil,
egy nagyobb szakadékot képezve a diagramon. Az egyes tudomanyteriiletek legkivanatosabb
tulajdonsagait ugyanolyan mddon vizsgaltam meg, mint a teljes mintat, azaz ranglistdk (6)
készitésével. Ezutan azt néztem meg, hogy az egyes tudomanyteriiletek ranglistainak elsé 10
helyén hany tulajdonsag talalhaté az 1. tablazatban (a teljes mintaban kapott ranglista) felsorolt
tulajdonsagokbdl. A 2. tablazat ezeket az ardnyokat mutatja.

Human tudomanyok 9/10 \

Te”rmes.ze’ttud,omfm-yok P 9/10 2.tablazat (a kiilonb6z6
M{iszaki és mérnoki tudomanyok 8/10 . . . .

-~ — - tudomanyteriiletek teljes mintahoz
Orvos- és egészségtudomanyok 10/10 . ] .
- viszonyitott aranya)

,Jogtudomany 9/10
J

Gazdasagi tudomanyok 6/10

Az eredmények alapjan lathat6, hogy igen egységes a vélemény a Kkiilonbo6zo
tudomanyteriiletek képvisel6i kozott annak tekintetében, hogy melyek a legfontosabb
tulajdonsagok egy tudomanyos palyara késziil6 hallgaté esetében. A leginkdbb a gazdasagi
tudomanyok képvisel6inek ranglistdja tér el az teljes minta ranglistajatél, de pont az a hat
egyezik meg vele, amely kiemelkedik a tobbi tulajdonsag kozil. Ez az eltérés is valoszintileg csak
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a kis mintaelemszam miatt lehet, hiszen a gazdasagtudomanyok tudésai voltak a legkevesebben
a mintdban.

A minta ranglistijat ezutdn Osszevetettem a német kontrollcsoport ranglistajaval. A két
ranglista elso tiz helyét a 3. tablazat tartalmazza.

Magyar minta Német minta

1. Osszefiiggések, ok-okozatok felismerése Onallésag
2. Lényeg kiemelése, meglatasa Szakmai tudasbazis (kristalyos 1Q)
3. Kivancsisag, Erdekl6dés Logikus gondolkodas
4. Onallésag Intinsic (bels6) motivacio
5. Kitartas, elkotelez6dés f)sszefﬁg_gések, ok-okozatok felismerése
6. Logikus gondolkodas Kivancsisag, Erdeklédés
7. G-faktor (altalanos intelligencia) Kudarcok, nehézségek kezelése
8. Folyamatos fejl6dési igény Onuralom, akaraterd
9. Intinsic (belsd) motivacio Szorgalom, gyakorlas
10. Nyitottsag Szocialis kompetencia
3. tablazat (a minta ranglistaja 6sszevetve a német kontrollcsoport ranglistajaval)
A tablazatban félkovérrel jeloltem az egyezo tételeket a ranglista elsé tiz helyén, melybdl
ot volt.

Diszkusszid, eredmények értelmezése, jovobeli kitekintés

Tehat az eredményekbdl arra lehet kovetkeztetni, hogy a tudomanyteriiletek k6zott kisebb
eltérés van a tehetség Osszetételének kérdésében, mint a magyar minta és egy masik orszag
tudodsainak mintija kozott. Ugyanez a tendencia fedezhetd fel a kérd6iv harmadik részében,
melyben a tehetséggel kapcsolatos 6rok dilemmakra (példaul genetika - kornyezet, mérhetd -
megfoghatatlan, stb.) kérdeztem ra az attitlid szintjén (Szabo, megjelenés alatt). Ezek szerint a
legenda igaz lenne még manapsag is, és létezik a "magyar tudds” karaktere? (Babits, 1912) Ezt
biztosan megerdsiteni csak tobb orszagbdl gyijtott mintaval lehetne, tovabba a 43 f6s német

minta kevés barmilyen konklizi6 levonasara egy nemzetkdzi 6sszehasonlitas szintjén.

A f6 konkluzidja a kutatidsnak, hogy a tavolinak tind tudomanyteriiletek (példaul a
matematika és az irodalom) sokkal kozelebb vannak egymashoz, mint gondolnank. Csupan meg
kell nézniink a tehetség kibontakozasahoz sziikséges tulajdonsagokat. Annak ellenére, hogy
teljesen mas kognitiv er6forrasok kellenek a kiilonb6z6 tudomanyteriiletek miiveléséhez, a
tudomanyos palyan valo elindulashoz szinte ugyanazok a tényezdk kellenek mindenhol.

A mintaban kapott oktatéi eredmények egybevagnak a tehetséggondozasért felelds
szakemberek véleményével. A disszertaciom pilotavizsgalata soran olyan szakembereket
kérdeztem meg, akik a tehetséggondozassal meta-szinten foglalkoznak, tehat az elméleti és a
gyakorlati oldalra is van ralatasuk. Példaul MATEHETSZ tagok, tehetséggondoz6
programok/szakkollégiumok vezet6i, TDK bizottsagi tagok. (Szabd, megjelenés alatt) E
szakemberek ranglistajanak elsé 10 helye hét esetben egyezett meg jelen kutatas ranglistajanak
eredményével.

A kutatds eredményei remek tampontot nydjthatnak barmely felsGoktatasi
tehetséggondozasért felelés szerv/intézmény/koncepcié szamara, hiszen olyan alapvet6
tulajdonsagokra derit fényt a tudomanyos karrierrel kapcsolatban, melyek univerzalisan
alkalmazhatdéak a kiilonb6z6 tudomanyteriiletek kozott.
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Szabé Maria: Kinetikai vizsgalatok az aminosavak hipoklérossavval torténd

s sz

/Lektoralta: Dr. Kovacs Miklds/

1. Bevezetd

A hipoklérossav és az aminocsoportot tartalmazé vegyliletek kozotti reakcidk
kléraminok képz6dését eredményezik. Ezek a vegyiiletek mind kornyezetkémiai, mind biol6giai
szempontbdl rendkiviil fontosak. Kléraminok képzddhetnek a hipoklérossavval torténd
vizkezelési technol6giak soran, ahol a kezelt vizben ammonia vagy szerves aminok vannak jelen.
Az ilyen moédon kialakult vegyiiletek masodlagos fert6tlenitdszerek, mivel a klérhoz vagy
hipoklérossavhoz  képest kisebb  hatékonysaggal, de képesek a  baktériumok,
mikroorganizmusok elpusztitasara.

Az é16 szervezetben az extracellularis térben, gyulladasos folyamatok soran a hidrogén-
peroxid és a kloridion mieloperoxiddz enzim altal katalizalt reakciéjaban hipoklérossav
képzddik. Erélyes oxidaloszer révén konnyen reagal a jelenlévé aminosavakkal, peptidekkel,
fehérjékkel. Ebben a reakcidban is kléraminok képzddnek, amik fontos tulajdonsaga, hogy
képesek a sejtfalon athatolni és a sejten beliil oxidativ stresszt kivaltani. Ez az oxidacié biologiai
szempontbol negativ hatasd, mivel sejtpusztulashoz vezet. A felsorolt okok miatt kiemelked6
fontossagu a kléraminok képzdédésének és bomlasanak kinetikai jellemzése és a folyamatok
mechanizmusanak megismerése, hogy ezzel in vivo reakciokat és hatasaikat jobban
megismerhessiik és megérthessiik.

Az aminovegyiiletek és a hipoklérossav aranyatoél, valamint a kozeg pH-jatol fliggéen
mono-, di- és trikloramin képzddhet. Az é16 szervezetben az aminosavak, peptidek és fehérjék
nagy mennyisége miatt csak monokléraminok képzdédése mehet végbe (1). A vizkezelési
technol6giak esetében azonban a fert6tlenitdszer nagy feleslege miatt dikléraminok jéonnek 1étre
(2). Az ammonia térésponti klérozasaval trikloramin képzdédik (3), ami spontan bomlast szenved
nitrogéngaz keletkezése kdzben (4).

R-NH; + HOCI = R-NHCI + H20 (D
R-NHCI + HOCI = R-NCl; + H20 (2)
NH3 + 3HOCI = NCI3 + 3H20 3)
2NCl; + 3H20 = N2 + 3HOCI + 3CI- + 3H* 4)

Munkank soran a kovetkezd fehérjealkoté aminosavak hipoklorosavval lejatszodo
reakciojat vizsgaltuk: glicin, glutamin, szerin, prolin, leucin, izoleucin, valin, arginin, lizin,
glutaminsav, aszparaginsav.

2. Célkitiizés
A kléraminok bioldgiai hatdsmechanizmusat, illetve redoxireakcidit behatdéan

tanulmanyozzak, ugyanakkor ezeknek a vegyiiletek a képz&dés- és bomlaskinetikajarol és
mechanizmusaro6l viszonylag kevés megbizhaté adat talalhaté az irodalomban, szamos
ellentmondas van a korabbi kutatasi eredményekben. Célunk ezen ellentmondasok tisztazasa és
a kléraminok képz6désének, valamint bomlasanak részletes kinetikai leirasa, a reakcidk teljes
mechanizmusanak felallitasa.

3. Irodalmi el6zmények

Az N-klor-alfa-aminosavak képzédését és bomlasat el6szor 1909-ben Langheld irta lel.
Armesto és munkatarsai részteles kisérleteket végeztek a kléraminok képzédésére vonatkozdan
és azt a kovetkeztetést vontak le, hogy a reakci6é az aminosav teljesen deprotonalt formaja és a
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hipoklérossav protonalt formaja (HOCI) kézott megy végbe2. A kloraminokrdl fontos elmondani,
hogy nem stabil vegyiiletek, a gyors képz6désiiket kovet6en azonnal elindul a bomlasuk, ami egy
lassabb id6skalan jatszodik le, aminosavtdl fiiggden ez néhany perctdl, néhany 6ran at valtozhat.
Margerum és kutatocsoportja a bomlaskinetika vizsgalataval foglalkozott3. Példaul az N-klér-
glicin bomlasanak vizsgalatakor formaldehidet, ammdniat és glioxilsavat azonositottak
termékekként. Leirtak, hogy a reakcid els6rend(i, azonban szisztematikus eltérést tapasztaltak
az els6rendtdl, amit 6k a dikléramin képzédédével magyaraztak.

4. Eredmények és értelmezésiik

A kinetikai vizsgalatok el6tt sav-bazis titralassal meghataroztuk az aminosavak pK
értékeit a karboxil- (pKcoon) illetve az aminocsoportra (pKyuz) vonatkozéan. Amelyik aminosav
esetében lehet6ség volt ra, az oldallancra jellemz6 pK értékeket (pKr) is meghataroztuk. Ezeket
az eredményeket foglalja 6ssze az 1. tablazat.

1. tablazat: A vizsgalt aminosavak pK értékei

Aminosav Rovidités pKnnz pKcoon pKr Ol(’iallanc
tipusa
Glicin Gly 9.42 +0.01 2.46 £0.02 hidrofil
Glutamin Gln 8.97 +0.01 2.26 +0.01 hidrofil
Szerin Ser 8.92 +0.01 2.08 £0.02 hidrofil
Prolin Pro 10.49 £ 0.02 2.18 £ 0.04 hidroféb
Leucin Leu 9.49 £ 0.01 2.51+£0.01 idroféb
Izoleucin Ile 9.46 + 0.01 2.26 £0.02 hidroféb
Valin Val 9.41 + 0.01 2.59 £0.02 hidroféb
Arginin Arg 9.08 + 0.01 2.10+£0.03 >12 bazikus
Lizin Lys 9.25 +0.03 2.44 £0.02 10.81 £0.02 bazikus
Glutaminsav Glu 9.37 £ 0.01 2.20+0.02 4.17 £0.01 savas
Aszparaginsav Asp 9.49 £ 0.01 2.08 £0.02 3.74 £ 0.01 savas

Cam=1,00 x 102M; T=25,0°C; I=1,0 M (NaClO4)

A kinetikai vizsgalatokat minden esetben olyan kisérletekkel kezdtiik, amiben tandem
kiivettaba pipettaztuk a két reaktanst. Igy még a reakcié elinditasa el6tt fel tudtuk venni az
oldatok spektrumat. Ezt mutatja a fekete szinnel jelolt spektrum, amin az OCI~, vagyis a
hipoklérossav deprotonalt formajara jellemz6, 292 nm-es abszorpciés maximum lathatd. Ezutan
a reagensek gyors keverést kovetden a piros vonallal jelolt spektrumot kaptuk. Lathaté, hogy
teljesen mas hullaimhosszon jelentkezett az abszorpcids maximum, ami azt jelenti, hogy a
reakcidelegy 0Osszekeverése alatt, ami koriilbelill 3-4 masodperc, a hipoklérossav teljes
mennyisége kléraminna alakul. Ezért spektrofotometriasan nem, csak stopped-flow moédszerrel
tudtuk kovetni a képzddéskinetikat. A tovabbiakban bemutatott dbrak és tablazatok mar a
stopped-flow mddszerrel végzett kisérletek eredményeit mutatjak.

keverés elott
keverés utan

0.25+4

Abszorbancia

T T T
250 300 350

A (nm)
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1. abra: Az aminosav és a hipoklérossav osszekeverése el6tt és azt kovetden felvett
spektrumok
croct = 1,00 x 10-3 M; cser= 3,00 x 10-3 M; con = 5,00 x 10-2M; T=25,0°C; [ =1,0 M (NaClO4)

A 2. tablazat a kléraminokra jellemz6 abszorpciés maximumok értékeit mutatja. A
kinetikai vizsgalatok ezeken a hullAmhosszakon torténtek.
2. tablazat: Az adott aminosavakbdl képz6d6 kléoraminok abszorpciés maximum értékei

Aminosav Amax (NmM)
Glicin 255
Glutamin 254
Szerin 254
Prolin 260
Leucin 253
[zoleucin 253
Valin 256
Arginin 254
Lizin 254
Glutaminsav 256
Aszparaginsav | 256

s sz

allando, nagy feleslegben alkalmazott aminosav koncentracié mellett, tehat pszeudo elsérendii
feltételeket teremtettiink. Azt tapasztaltuk, hogy az oxidal6szer mennyisége nem befolyasolja a
pszeudo els6rendli sebességi allandok értékét, ami azt jelenti, hogy a hipoklérossavra nézve
els6rendi a folyamat. A 3. tablazat ezeket a sebességi dllanddkat tartalmazza.

3. tablazat: A pszeudo elsérend(i sebességi allanddk a hipoklérossav mennyiségének
valtoztatasa mellett

Aminosav k(s1)
Glicin 22.6+0.8
Prolin 25.7+1.0
Leucin 10404
[zoleucin 9.96 + 0.2
Valin 9.62 + 0.04
Arginin 6.90£0.2
Glutaminsav 9.38+0.3
Aszparaginsav 9.82+0.2
Glutamin 6.00+0.3
Lizin 27.6+0.5
Szerin 6.03£0.2
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Valtoztattuk az aminosav mennyiségét is. Az ezekb6l a kisérletekbdl kapott sebességi
allandok origdbdl indulé egyenest adnak az alfa aminosav fiiggvényében, tehat az aminosavra

nézve is elsérendi a reakcid (2. abra). Igy 6sszességében brutté masodrendi folyamatokrol van
sz0.

50
m Gly
® Pro
404 A Leu
v lle
¢ Vval
304 4 Arg
- » GIn
» ® Gl
X 20{ ® Ser
9 Lys
10 1
0 T T T T
0.00 0.01 0.02 0.03 0.04

Corr. (M)

am.

4. abra: Az els6rendii sebességi allanddk az aminosav koncentracié6 fiiggvényében
croc = 1,00 x 10-3 M; con = 5,00 x 10-2 M; T = 25,0 °C; I = 1,0 M (NaClO4)

Pszeudo els6rendl korilmények kozott nem tudjuk a teljes pH-tartomanyban
meghatarozni a sebességi allandékat, mivel semleges pH koriil olyan gyors a reakcid, hogy még
stopped-flow modszerrel sem lehet kovetni a folyamatot. Ezért az aminosav kis feleslege mellett
masodrendl korilményeket alkalmaztunk. Az igy kapott pszeudo masodrendli sebességi
allandokat abrazoltuk a pH fliggvényében és ezt az adatsort illesztettiik a (5) dsszefiiggéssel. Az
illesztéssel megkapjuk a pH fiiggetlen masodrendii sebességi allandojat (k) a folyamatoknak.

Kam[H"]
kObS = k + +
(Kam + [H*]) (Kygoc + [H*]) (5)
©
X
"o
=3
0

5. abra: A pszeudo masodrendii sebességi dlland6k a pH fiiggvényében
Cam= 7,50 x 10-4M; choci= 5,00 x 10-4M; [ = 1,00 M (NaClO4); T = 25,0 °C
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Ezeket a vizsgalatokat a leucin, izoleucin és prolin esetében végeztiik el. A pH-fiiggetlen
masodrendi sebességi allandok a kovetkezdk: kiew = (4.9 £ 0.6) x 107 M-t s°1; kye = (3.2 + 0.3) x
107 M1 s°1; kpro = (1.3 £ 0.2) x 108 M1 s-1,

A Kkordbbi irodalmi eredményekben nem taldltunk aktivalasi paramétereket, ezért
hémérsékletfiiggd kisérleteket végeztiink alland6 reaktans koncentracié mellett. A sebességi
allandok hémérsékletfiiggését latjuk a 4. dbran, amit az Eyring-Polanyi egyenlettel (6) jol
tudtunk illeszteni. Tablazatba foglaltam a kapott entalpia és entrdpia értékeket (4. tablazat). Az
entalpiavaltozas az atmeneti komplex N-Cl atomok kozotti kotéser6sségére utal. Latjuk, hogy
nagy eltérés egyik esetben sem mutatkozik. Az aktivalasi entrdpia értékekben a prolin, valin,
leucin és az izoleucin esetében tapasztaltuk a legkisebb értékeket, ami arra utal, hogy az
elektronkiildé csoportokat tartalmazé oldallancok révén egy rendezettebb atmenti allapot jon
létre. Ezt a hatast tisztabban tudjuk majd vizsgalni, amikor N-szubsztitualt aminokkal vizsgaljuk
a kléraminok képz6déskinetikajat.

k,T [ AS* AH'*
k=—"—exp| —— |exp| —
h R RT

(6)
50
m Ser
1 @ Gly
40 - A Lys
30
©
= 20-
i .A*r./n/'/./././.
0 T T T T T T T T T T T T T T
280 285 290 295 300 305 310 315
T (K)
6. abra: A sebességi dllandok hémérsékletfiiggése

croct = 1,00 x 103 M; cam= 1,10 x 10-2 M; cou = 5,00 x 102 M; T=25,0°C; I =1,0 M (NaClO4)

4. tablazat: A h6mérsékletfiiggs kisérletekb6l kapott aktivalasi paraméterek

Aminosav AS# (J x mol-1 x K1) | AH* (K] x mol-1)
Glicin -47.48 £1.2 54.3 +0.37
A Glutamin -42.83 +£5.2 59.2+1.7 kléraminok
nem stabil Szer.ln -53.83+1.5 54.2 +4.7 vegyiiletek,
képzédésiiket Prolin -82.42 +10 60.8+3.2 Kévetden
Valin -70.67 £ 1.1 48.3 £ 0.40
elbomlanak. A o 8372 +3.7 440+ 1.2
[zoleucin -69.59 + 0.83 48.6 £ 0.27
Arginin -51.14+ 1.6 54.5 +0.50
Lizin -46.91 £ 3.5 52.6+1.1
Glutaminsav -50.32 £ 0.78 54.6 £ 0.25
Aszparaginsav -51.05+2.3 54.3 +0.74
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bomlaskinetikat spektrofotometrias mddszerrel tudjuk kévetni, mivel ez néhany perctél, néhany
oran at tarthat az aminosavtdl és a kisérleti kortilményekt6l fiiggéen. A kutatasi eredményeink
kiterjednek a bomlaskinetikara vonatkozo6an is. Az N-klor-glicin és N-klér-alanin esetében a
teljes reakcié mechanizmust feltartuk. A tobbi aminosav eseténben még folynak a részletes
vizsgalatok. A reakciék kinetikai vizsgalatan tdl célunk a koztitermékek és végtermékek
szerkezetét is azonositani.

Az N-klér-glicin esetében a bomlastermék az N-formil-glicin, mig az N-klér-alanin esetében
erGsen lugos kozegben piruvation keletkezik, ami a pH csokkentésével egyre kisebb mértékben
van jelen a reakciérendszerben. Helyette az acetaldehid valik a meghatarozo termékké.

Ezek a kutatdsok nemzetkozi viszonylatban is Gjszeriiek, az alkalmazott modszerek a
reakciok részleteinek eddiginél sokkal részletesebb feltarasat eredményezik. Mindez lehet6vé
teszi, hogy a kornyezeti kémiai jelentéséggel biré folyamatokat valdés kinetikai modellekre
alapozva vegyék figyelembe gyakorlati eljarasok és technoldgiak fejlesztése soran.

Koszonetnyilvanitas
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Szele Anna Szabina! Prof. dr. Nagy Beata Erika?: Korasziilott gyermekek
pszichomotoros teljesitménye és az anya altal atélt bantalmazas kozotti 6sszefiiggés
vizsgalata

/Lektoraltak: Dr. Fejes Zsolt és Dr. Riesz Maria/

1. Debreceni Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar Gyermekgyégyaszati Intézet Laki
Kalman Doktori Iskola
2. Debreceni Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar Gyermekgyégyaszati Intézet/

1. Szakirodalmi attekintés

A korasziilottség mind az eltéré fejlédésre, mind pedig a tanulasi, illetve viselkedésproblémakat
tekintve veszélyeztet6 tényez6 lehet (Gallai és Vetier, 2011). Hazankban népbetegségként
definidlhaté jelenség (UNICEF, 2013). Magyarorszdgon 8% koriill van a koran, vagyis a 37.
gesztacids hét el6tt érkez6 gyermekek aranya (Asszmann, 2012). A Kézponti Statisztikai Hivatal
tajékoztatasi adatbazisa alapjan ez a szamadat az elmult évek sordn sem csokkent, leginkabb
emelkedd tendenciat mutat.

Kutatasunk soran az Egészségiigyi Vildgszervezet (WHO) definiciéjat - mely szerint azon
élvesziilotteket tekinthetjiik korasziilottnek, akik gesztacios kora kevesebb min 37 hét, vagyis
259 nap - tovabba a korasziilottséggel gyakran tarsulé és atfed6 perinatilis rizikot, az alacsony
sziiletési sulyt vettiik figyelembe (Kalmar, 2011). Az alacsony sziiletési suly fiiggvényében a
nemzetkoézi adatokhoz viszonyitva hazank igencsak kedvezGtlen adatokkal rendelkezik: az
Eurdpai Unio tagorszagainak 2012-es gyakorisagi eredményei alapjan Magyarorszdg a negativ
rangsor harmadik helyén talalhaté (Balazs, Fogarasi-Grenczer, Rakéczi és Foley, 2015).

Kutatasunkban kis sziiletési sulyanak a 2500 grammnal alacsonyabb sziiletési sulyu
gyermekeket tekinthetjiik, melyen beliil tovabbi két kategoriat kiilonithetiink el:

- kis sziiletési stly (<2500 gramm)
« igen Kkis sziiletési saly (1000-1500 gramm),

« extrém Kis sziiletési suly (<1000 gramm).

1.1 Korasziilott gyermekek fejlédési jellemzoi

A korasziilott gyermekek éretlen allapotu idegrendszerrel jonnek a vilagra (Kalmar és Boronkai,
2001). Nemcsak a fejlédésneuroldgiai problémak (pl. apnoe, bronchopulmonalis dysplasia
(BPD), retinopathia (ROP) (Varadi és Gorbe, 2009)), de a késbbbi viselkedési, tanulasi, figyelmi
és koordinacios problémak szempontjabdl is kockazati tényezo6t jelent a korasziilés (Heffner-
Sarkar és Kulcsar, 2015).

Az alacsonyabb sziiletési suly és gesztaciés kor kovetkeztében a késébbi kognitiv és nyelvi
karosodasok, valamint viselkedésproblémak szama szignifikdnsan gyakoribb. Ezen gyermekek
tobb pszichiatriai problémaval (pl. szorongas, depresszi6, ambivalens viselkedés) kiizdenek
meg, mint 9 hoénapra sziiletett tarsaik (Aarnoudse-Moens és mtsai, 2009). Mind meta-
analiziseket, mind a 2011-2016 kozotti friss szakirodalmat attekintve elmondhaté, hogy a
korasziilott gyermekek a nyelvi (expressziv, receptiv) és motoros (finommozgas, nagymozgas)
készségek teriiletein szignifikdnsan alacsonyabb mutatékkal jellemezhetéek (pl. Benassi és
mtsai., 2016; lonio és mtsai, 2016; Mansson és mts., 2014; Sansavini és mtsai., 2011).
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1.2 Bantalmazas, mint a korasziilés lehetséges oka

A korasziilés hatterében szamos rizikofaktor allhat (Gorbe, 2004). Hazankban a bantalmazas és
a korasziilés osszefiiggéseinek vizsgalata még egy teljesen 4j kutatasi teriiletnek tekinthetd. A
kilfoldi irodalom azonban fontos eredményeket ko6zol a témaban. Kutatasunk soran
megvizsgaltuk a bantalmazas és a korasziilés osszefliggését, valamint a bantalmazas fejlédési
mutatokra gyakorolt hatasat.

A gyermekkorban elszenvedett bantalmazast interperszondlis traumaként definidlhatjuk
(Kuritarné Szabo, 2015). A WHO meghatarozasa alapjan négy fajtajat differencialhatjuk: fizikai,
szexualis, érzelmi bantalmazast és elhanyagolast (Butchart és mtsai, 2006). A gyermekkorban
atélt bantalmazas és a korasziilés kozotti kapcsolat maig tisztazatlan, azonban vannak
figyelemreméltd kutatasi eredmények a témdaban. A legtobb kutatds gyermekkori szexualis
bantalmazas esetén azonositott szignifikans egytttjarast a korasziiléssel (pl. Selk és mtsai, 2016;
Wosu és mtsai, 2015).

Partnerbantalmazas alatt a nék elleni erészak egyik fajtajat érthetjiik. Ot formajat kiilonithetjiik
el: rendszerint a (volt) partner altal elkovetett szébeli, lelki, testi, szexualis és gazdasagi-
tarsadalmi erdszakot (NANE, 2015). A WHO a nék ellen elkovetett erdszak egészségligyi
kovetkezményei kozott kiemeli a korasziilés és az alacsony sziiletési suly megemelkedésének
kockazatat (Wirth, 2016). Hill és mtsai. (2016) 19 tanulmanyt elemzd meta-analizise alapjan a
korasziilés és az alacsony sziiletési suly pozitiv korrelaciét mutatott a partnerbantalmazasal.

2. Modszer

A kutatds az Emberi Eréforrdsok Minisztériuma UNKP-16-21 kédszamu Uj Nemzeti Kivdlésdg
Programjdnak tamogatasaval valdsult meg. Kivitelezését az Egészségiigyi Tudomdnyos Tandcs
Tudomdnyos és Kutatdsetikai Bizottsdga engedélyezte (54037-5/2016/EKU). Munkank egy
nagyobb kutatas pilot tanulmanyat alkotta, melynek most egy részlete keriil bemutatasra.

2.1 Hipotézisek

Kutatasunk f6 célja annak megallapitasa volt, hogy a korsziilott gyermekek pszichomotoros
teljesitményében tapasztalhatd e jelentés kiillonbség a sziiletési sily és az anya altal atélt
bantalmazas fiiggvényében:

e 1. hipotézis: Az extrém Kkis sziiletési sulyd (<1000 g) gyermekek alacsonyabb
fejlédésmutatokkal jellemezhetéek a nyelvi és motoros terilileteken, mint igen kis
sziletési sulya (1000- 1500 g) kortarsaik (Constantinou és mtsai, 2005; Sansavini és
mtsai, 2014).

e 2. hipotézis: A gyermekkorukban, illetve a partnerkapcsolatban bantalmazast
elszenvedett édesanyak gyermekei alacsonyabb gesztacids idével, sziiletési sullyal és
fejlédési mutatokkal rendelkeznek (Martins és mtsai., 2000).

2.2 Minta

Vizsgaltai mintankat 35, 23-30 hdénap kozotti, a Debreceni Egyetem Klinikai Kézpontjdnak
Sziilészeti és Négydgydszati Klinikdjdn szuletett extrém kis (<1000 g) és igen kis (1000-1500 g)
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szlletési sulyu korasziilott gyermek alkotta. A pszichomotoros fejlédésvizsgalatokra 2016-ban
(szeptember - december) a Debreceni Egyetem Gyermekgyogydszati Intézetében, egy orvosi
statuszvizsgalat keretében keriilt sor. A két sulycsoportban kozel azonos létszamban
reprezentalédott a minta (extrém kis sziiletési suly, n = 17; igen kis sziiletési stly, n = 18). Az
idépontokra torténd behivas és egyeztetés postai valamint telefonos tGton tortént.

2.3 Eszkozok
1. Brunet-Lézine fejlddési teszt

A pszichomotoros fejlédés felmérésére egyrészt a hazankban 1980 o6ta egyik legnépszeriibb
kisgyermek pszichodiagnosztikai eszkozt alkalmaztuk, a Brunet-Lézine fejlédési skdldt (Nagy,
2007). A teszt a pszichomotoros fejlédés négy részteriiletérél - mozgas/poszturalis adaptacid
(P), szenzomotorikus koordinacidé/manipulacié (K), beszéd (B), szociabilitds (SZ) - nyujt
objektiv képet, egészen 0-30 hoénapos korig. Probakbol, és a sziilék altal megvalaszolandé
kérdésekbdl all; pontozasi rendszere segitségével egy globalis fejlédési kvdciens (FQ) - ezen
életkorban az IQ-t helyettesit6 mutat6 (70 < atlagos) - tovabba az egyes alskalak hanyadosai is
(PQ, KQ, BQ, SZQ) kiszamithatéak. Altaluk megallapithaté, hogy a fejlédés mely teriiletén
mutatkozik deficit, elmaradas (Farkas és Csiky, 1980).

v

2. Bayley Csecsemd és Kisgyermek Skdldk, Harmadik kiadds

A gyermekek pszichomotoros teljesitményét a Bayley-11I teszttel (Bayley Csecsemé és Kisgyermek
Skdldk, Harmadik kiadds) is lehet6ségiink adédott megvizsgalni. A teszt az egyik legkorszer(ibb
és legpontosabb csecsemd és kisgyermek fejlédésdiagnosztikai eszkdz hazankban, melyet 2016-
ban adaptaltak, jelenleg pedig a standardizalasi folyamatok zajlanak. F6 célja a megkésett
fejlédésti gyermekek kisziirése, az intervenciok megtervezésének elGsegitése és a viselkedési,
figyelmi problémak beazonositasa. Altala 1-42 hénapos kor kozott teljes képet kaphatunk a
gyermekkori fejlédés részteriileteirdl, igy a kognitiv, nyelvi (receptiv és expressziv), motoros
(finommozgas, nagymozgas), tarsas-érzelmi és adaptiv viselkedés teriileteirdl (Bayley, 2006).

3. Kérddéiv bantalmazds felmérésére

Az édesanyak altal gyermekkorban és partnerkapcsolatban atélt bantalmazas feltérképezésére,
valamint a Brunet-Lézine és a Bayley-1ll tesztekkel nyert eredmények értelmezésének
elésegitésére sziikséges volt egy kérd6ivcsomag kidolgozasa, mely soran a nemzetkozi
szakirodalomra tdmaszkodtunk. Ebben felmértiik, hogy az édesanyat érte-e fizikai, szexualis,
érzelmi bantalmazas, elhanyagolds 18 éves kora elétt (pl. ,Eléfordult-e Onnel, hogy pl.
megaldztdk, hibdztattdk, fenyegették, ijesztgették, kicstfoltdk, nevetségessé tették, elutasitottdk,
biinbakkd tették, mozgdsszabadsdgdt korldtoztdk?”) valamint hogy terhessége alatt partnere
részérdl tapasztalt-e verbalis, lelki, fizikai, szexudlis és/vagy gazdasagi-tarsadalmi erészakot (pl.
»Eldfordult-e a terhesség alatt, hogy partnere pl. ordibdlt, fenyegetdzétt, giinyolddott, nevetségessé
tette, illetlen szavakat haszndlt Onnel szemben?). A bantalmazas formainak eléforduldsat egy
Otpontos skalan értékeltettiik (ahol 1 = parszor életemben, 5 = naponta).
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2.4 Vizsgalati koériilmények

A vizsgalatok a Debreceni Egyetem Gyermekgydgydszati Intézetében keriiltek felvételre. Egy-egy
vizsgalat kortlbeliil 90-100 percet igényelt, mely id6 soran a sziil6/gondviseld valaszolt az
altalunk hasznalt kérdéivekben feltett kérdésekre. A pszicholdgiai vizsgalatokat orvosi
statuszvizsgalat kovette, ahol megtortént tobbek kozott a fejkorfogat, testsily és magassag
mérése.

2.5 Feldolgozasi mddszerek

Adataink feldolgozasa az SPSS 2.0.0.0 statisztikai program segitségével tortént. Az egymintas
Kolmogorov-Szmirnov normalitasvizsgalat alapjan valtozoink nem kovettek normal eloszlast,
ebbdl adbéan nemparaméteres eljarasokat alkalmaztunk, uUgy mint a Spearman-féle
rangkorreldcids eljdrdst és Mann-Whitney probdkat.

3. Eredmények
3.1 Atlagok és szoérasok

Vizsgalati mintank sziiletési stlya 470 és 1490 gramm kozott mozgott, valédi életkoruk atlagos
értéke 26,3 honap volt (M = 790,3 nap; SD = 46,85). Az igen kis sziiletési sulyu (1000-1500 g)
gyermekek atlagos sziiletési sulya (M = 1348,3; SD = 129,17) szinte kétszerese volt az extrém Kkis
szlletési sulyt gyermekekének (M = 715,3; SD = 175,14). Az atlagos betoltott terhességi hetek
szama az el6bbi csoportban 31 (M = 30,94; SD = 2,04), mig utébbian 27 hét (M = 26,70; SD =
2,64) volt.

3.2 A sziiletési suly és pszichomotoros teljesitmény kapcsolata

A Brunet-Lézine fejl6dési teszt esetén rendelkeztiink magyar standarddal, igy az egyes alskala
eredményeket az atlagos norma értékhez (Q = 70) tudtuk viszonyitani. Az altalunk vizsgalt
gyermekek 91,4 %-a atlagos (Q > 70), 8,6 %-uk azonban életkorahoz képest megkésett fejlédést
mutatott (Q < 70). A fejlédésben val6 elmaradds leginkdbb a szenzomotorikus
koordinacié/finommozgas (11,6 %), és az expressziv-receptiv beszéd (17,1%) tertletén
jelentkezett.

Feltételeztiik, hogy az extrém kis sziiletési sulya (<1000 g) gyermekek alacsonyabb
eredményeket érnek el a nyelvi és motoros skaldkon, mint igen kis sziiletési sulyu (1000-1500
g) kortarsaik. A medidnokat elemezve elmondhat6, hogy az extrém kis sziiletési sulyu
gyermekek minden alskala esetében alacsonyabb teljesitményt mutatnak - egyarant nyelvi és
motoros skaldkon, mindkét fejlédési teszt vonatkozasaban (lasd 1, 2. abra).

A Bayley-III esetén nem mutatkozott szignifikans kiilonbség az eredmények kozott, a Brunet-
Lézine vonatkozasaban azonban mind a fejlédési kvéciens (U = 216,5; p = 0,035), mind a beszéd
(U =220,5; p = 0,025), illetve a tarsas helyzetekhez val6 alkalmazkodast vizsgalo szociabilitas (U
= 222; p = 0,022) kvociens esetén is szignifikdnsnak mutatkozott a két sulycsoport kozotti
differencia.
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2. abra

Az extrém Kkis és az igen Kis sziiletési sulyu gyermekek Brunet-Lézine tesztben mutatkozé
eredményei

3.3 A bantalmazas és a pszichomotoros teljesitmény kapcsolata

Az édesanyak korében a gyermekkorban elszenvedett bantalmazas harom formaja - szexualis (n
= 2), fizikai (n = 8), érzelmi (n = 17) - mig a partnerbantalmazas egy formaja sem fordult el a
mintadban. Feltételeztiik, hogy a bantalmazott anyak gyermekei mind sziiletési suly, mind a
gesztacios hét, mind pedig a pszichomotoros teljesitmény tekintetében alacsonyabb mutatokkal
jellemezhet6ek.
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A sziiletési suly, valamint a gesztacids hét és a bantalmazas kozott nem taldltunk korrelaciot,
azonban a pszichomotoros fejlédés vonatkozasaban jelent6s osszefiiggések mutatkoztak. A két
pszichomotoros fejl6dési teszt egyes skalai, valamint a fizikai bantalmazast méré valtozo6 kozott
szignifikans negativ korrelacié tapasztalhaté (lasd 1. tablazat). Vagyis minél gyakoribb volt az
édesanya életében a bantalmazas, annal alacsonyabbak voltak gyermeke fejl6dési mutatoi.

Fizikai
bantalmazas

Bayley-III - Nyelvi skala -0,387*
Bayley-III - Expressziv nyelvi alskala -0,434*
Bayley-III - Motoros skala -0,370*
Bayley-1II - Finommozgas alskala -0,382*
Brunet-Lézine - FQ -0,439*
Brunet-Lézine - SZQ -0,369*
Brunet-Lézine - BQ -0,376*

* p<0.05
1. tablazat

A fizikai bantalmazas és a fejlédési tesztek skalai kozott mutatkozo szignifikans
korrelaciok

Osszevetettiik a gyermekkorukban bantalmazott és nem bantalmazott édesanyak gyermekeinek
pszichomotoros teljesitményeit. A medianokat tekintve, a fizikai bantalmazas vonatkozasaban a
bantalmazott anyak gyermekei a két teszt minden skaldja esetén alacsonyabb eredményeket
értek el (3. és 4. tablazat). Ez a kiilonbség a Bayley-11l nyelvi (U = 152; p = 0,028) és motoros (U =
149,5; p = 0,036) skalainal, valamint az expressziv nyelvi (U = 158; p = 0,013) és finommozgas
(U =151; p = 0,032) szubtesztjeinél mutatkozott szignifikdnsnak (lasd 3. abra).
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3. abra

A fizikailag bantalmazott és nem bantalmazott anyak gyermekeinek fejlédési mutatoéi a
Bayley-III tesztben
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Ez a kilonbség a Brunet-Lézine esetén az FQ (U = 159; p = 0,012), a szenzomotorikus
koordinacié (U = 149,5; p = 0,036) és beszéd (U = 150,5; p = 0,032) teriiletein mutatkozott (lasd
4. abra).

Fizikai bantalmazas
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4. abra

A fizikailag bantalmazott és nem bantalmazott anyak gyermekeinek fejlédési mutatoéi a
Brunet-Lézine tesztben

Az érzelmi bantalmazas kapcsan egyediil a Bayley-Ill finommozgast és nagymozgast egyarant
felmérd motoros skalajan talaltunk szignifikans (U = 191; p = 0,049) differenciat a bantalmazott
és nem bantalmazott édesanyak gyermekei kozott. Teljesitményiik 1ényegesen alacsonyabb volt
a nem bantalmazott anyak gyermekeihez képest (lasd 5. abra).

Erzelmi bantalmazas

Motoros

75 80 85 920 95 100

BBantalmazott B Nem bantalmazott

6. abra

Az érzelmi bantalmazas és a motoros teljesitmény dsszefiiggése a Bayley-III tesztben
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4. Megbeszélés, kovetkeztetések

A szakirodalomban altalanosan elfogadott, hogy fokozott bioldgiai sériilékenységiikbdl eredéen
az alacsonyabb sziiletési sulyu gyermekek alacsonyabb mutatokkal jellemezhetéek a
neuromotoros fejlédés vonatkozasaban (Constantinou és mtsai, 2005). Tovabb4, hogy leginkabb
nyelvi és motoros teriileteken jelentkezik elmaradas a korasziilott gyermekek teljesitményében
(Sansavini és mtsai, 2014). A szakirodalommal 6sszhangban kutatisunk eredményei is azt
mutatjdk, hogy az extrém kis sziiletési sulyu gyermekek alacsonyabb teljesitménnyel
jellemezhet6ek, mint igen kis sziiletési stulyu kortarsaik. A legjelent6sebb differencia a Brunet-
Lézine-teszt globalis fejlédési hanyadosa, nyelvi illetve szociabilitas alskalainal mutatkozott.

Mintankban az anydk tobb mint fele (54,2%-a) élt at gyermekkoraban bdantalmazast,
partnerbantalmazas el6forduldsara utalé adatokat azonban nem kaptunk - ez utébbi hatterében
allhat, hogy a vizsgalati helyzetben az édesapak is jelen voltak, igy elképzelhetd hogy az
érintettségrol kevésbé nyilatkoztak az édesanyak. A gyermekkorukban bantalmazast atélé anyak
altalaban alacsonyabb mentalis egészségi mutatékkal rendelkeznek, sok esetben inkonzisztens
szUil6i banasmddot tanusitanak, s bizonytalan kot6dési kapcsolatot alakithatnak ki
gyermekeikkel (Atkinson és mtsai., 2000; Martins és mtsai., 2000). Hipotézisiinkkel 6sszhangban
a mintidban gyermekkori fizikai bantalmazast atélt anyadk gyermekei alacsonyabb
pszichomotoros fejlédésmutatékkal rendelkeztek - leginkabb nyelvi és motoros skalakon - mint
a nem bantalmazott anyak gyermekei. Az érzelmi bantalmazas esetében csokkent mozgasos
teljesitményt azonositottunk. Feltételezhetének tartjuk, hogy a bantalmazott anyak esetleges
kiszamithatatlanabb viselkedéséb6l adéddan gyermekeik akadalyoztatottabb palyat kovetnek.

Vizsgalatunk korlatai kozott emlitend6 a mintaelemszam alacsony volta, a kontrollcsoport
hidnya, illetve a vizsgalati koriilmények kontrolldldsdnak problémaja (édesapak jelenléte a
vizsgalat soran). A jovGben ezen tényeziket kikiiszobolve szeretnénk folytatni kutatidsunkat,
hiszen a korasziilott gyermekek, mint veszélyeztett populacié szlirése, a szekunder prevencio
megvalositisa kiemelt jelent6ségli. Ezaltal nemcsak azonosithatéova valnak a fejlédési
folyamatban jelenlev6 lemaradasok, de a megfelel6 intervenciék megvaldsitasa is elkezdhetd.
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ITamasi Kinga; 2Zsoldos Gabriella: Természetes lagyitoval kezelt gumikeverékek
degradaciojanak vizsgalata/

/Lektoralta: Dr. Zachar Laszlo/

“>Miskolci Egyetem- Keramia és Polimermérnoki Intézet/
Absztrakt

A gumit lizemeltetés kozben kiilonb6z6 kornyezeti hatasok (ho, fény, nedvesség, 6zon, stb) érik,
gyorsitva ezzel a polimer oxidaciés folyamatait. Ezekre a hatdsokra bekovetkezd valtozasokat
nevezziik dregedésnek. Itt most csak az UV sugarzds okozta oregité hatasnak a mérésével
foglalkozunk. A vizsgalt gumikeverékek repceolajjal kezelt, eltér6 korom osszetételi mintak
voltak, amelyeket 0,5; 1; 1,5; 2 és 2,5 6ras oregitési proceduranak vetettiink ala.

Bevezetés

Az oregedési folyamatot altaldban fizikai-mechanikai tulajdonsagok (keménység; szakadasi
nyulas és szilardsag stb.) valtozasaval kovetik nyomon. Jelen esetben a vizsgalatok kiegésziiltek
még kiilonboz6 feltlet-optikai vizsgalatokkal is, az UV degradacids folyamat tovabbi elemzésére.
A vizsgalatok nagy szama miatt itt csak a legaltalanosabban, leggyakrabban végzett elemzésekre
tértiink ki részletesen: a.) Shore A keménység mérés illetve b.) SEM-EDS mikroszkdpias
elemzésekre.

A fizikai vizsgalatokat a kaucsuk és a nyerskeverék feldolgozhat6sagi tulajdonsagainak,
valamint a gumi fizikai, mechanikai tulajdonsdgainak meghatarozasara hasznaljak. A
vizsgalatokra vonatkoz6 érvényes magyar szabvany egy-két kivételtdl eltekintve nincs, ezért
minden esetben a vonatkozé nemzetkdzi (ISO) szabvanyokra hivatkoztunk [1].

A keverékek feldolgozhatdsaga szintén nagyon fontos tulajdonsag, amely magaba foglalja,
hogy a keverékbdl, a megfeleld feldolgozasi technoldgiak alkalmazasaval j6 min6ségii termék
késziiljon.

1. A vizsgalt anyagok és a probatestek elokészitésének ismertetése
1.1. Alapanyag: a nyers kaucsuk (NR)

A legkivalobb mechanikai tulajdonsagokkal a természetes kaucsuk rendelkezik. A vilagon
0sszesen gyartott kaucsukmennyiség mintegy felét a természetes kaucsuk egymagaban adja, a
masik felét az Osszes miikaucsuk egyiittvéve. A természetes kaucsuk alapvetéen cisz-poli-
izoprénbdl all, melyben -,szabalyosan, ugyanabban a helyzetben kovetik egymast az ismétl6do
szakaszok, ennek koszonhet6en nagy rendezettséget eredményeznek (1.abra). A természetes
kaucsuk mindig tartalmaz fehérjetermészetli anyagokat, amelyekben vannak polaros csoportok.
Ezek kozott erés a kolcsonhatds, aminek kovetkeztében az atlagnal jobban kristalyosodnak,
killonésen huzas (a makromolekuldk orientadlédasa) hatasara. Ezért a tolt6anyagot nem
tartalmazé guminak is nagy a szakitoszilardsaga, de aktiv tolt6anyaggal ez még tovabb javithaté.
A természetes kaucsukbodl késziilt gumi nagyon jé dinamikus tulajdonsagokkal rendelkezik,
hiszterézise kicsi, kopasallésaga kitlind.

H:C H HiC
CHy Ne—c”/ CH CH, N
sl A
2 \” CH-

H

= 113('/ CH3
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1. Abra: Az 1,4-cisz-poliizoprén monomere és szerkezeti képlete [2]
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A kaucsukok kiemelkedd tulajdonsaga - jellemzéen mas elasztomerekhez hasonléan- az, hogy
mar kis huzéfesziiltség hatasara eredeti hosszuknak tobbszordsére nyulnak, a fesziiltség
megszilintetése utan pedig visszanyerik eredeti alakjukat. Ez a rugalmas, elasztikus tulajdonsag
jelenti e specialis szerkezeti anyagok {6 el6nyét.

1.2. A gumikeverékekhez felhasznalt adalékanyagok ismertetése

A gumitermékek gyakran osszetett termékek, melyek gumin kiviil egyéb adalékanyagokat is
tartalmaznak. Ezzel 0sszefliggésben gumigyartasnak nevezziik altalaban azoknak a
késztermékeknek az el6allitasi folyamatat, amelyek szamottevé mennyiségben tartalmaznak

gumit (esetleg mas anyagok mellett).

Alapanyagok
kaucsukok Lz s A4
a vulkanizdlds hatéanyagai keverés »| Gumikeverék vulkanizalds Gumi
oregedésgatlok
toltéanyagok
lagyiték
egyeb

2. Abra: A gumikeverés folyamata [2]

Ebben az esetben is pontosan igy zajlott a keverékek készitése, ahol kiillonb6z6 adalékanyagok
keriiltek felhasznalasra adott mennyiségben és adott bekeverési idé mellett:

a.) bemérés+keverés;
b.) hengerlés;
c.) préselés (kivulkanizalas).

1. Tablazat: A felhasznalt anyagok és bekeverési sorrendjiik

Gumikeverékek eloallitasanak folyamata
Felhasznalt anyagok Bemért mennyiségek/minta Keverékek eloallitasi folyamatanak ideje
S Blendek
- Kevero atlagos - - - e e
Adalikanyag meve | K2%RK | 5 e | 2. minta | clifaténiids |AdaMkadagolinsorrenfle| tlagos
/gumi g (min.) keveresi ideje
(min.) p
(min.)
Kaucsuk 168,00 168,00 168,00 10 0 60
Sztzarinsav 3.80 3.80 10
Korom 76.00 152.00 2085 30
Zn0 7,60 7,60 20
ALTAX® 0,91 0,91 20
Kén 3,80 3,80 35
Rapczolaj 60,00 60,00 60

(Forrds: a Szerzd sajdt szerkesztése)

1.2.1. Vulkanizal6 szerek- Kén (S)

A vulkanizadl6 szerek a térhalot kialakité anyagok, melyeknek koszonhet6en a plasztikus
kaucsukbol, elasztikus gumit kapunk. Leggyakoribb térhalésitészerek:

e kén és kéndonor vegyiiletek,

e fémoxidok,
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e szerves vegylletek,
e peroxidok.

Az aldbbiak koziil a kén hasznalata a legelterjedtebb, hiszen a kénnel torténé vulkanizalas jo
mindségli gumit ad, gazdasagos a kén viszonylag kedvezd ara miatt.

1.2.2. Gyorsitok -ALTAX®

Ezek az anyagok a térhalosodasi folyamat idejét csokkentik. Hasznalatukkal, nem csak a
folyamat sebessége, hanem a keletkez6 kotésszogek stirlisége, és a gumi miiszaki tulajdonsagai
is megvaltoztathatok. A gyorsitoékat a folyamatra gyakorolt hatasuk és a kémiai Osszetételiik
alapjan csoportosithatjuk:

A.) A vulkanizalas folyamata szerint:

- ultraerd@s,

- erds,

- kozepes,

- gyenge,

- késleltetett hatasu lehet.
B.) Kémiai 6sszetétel szerint:

- xantanok,

- szulfénamidok,

- guanidinek,

- aminok és aminszarmazékok lehetnek.

Mivel a gyorsitok erdssége eltérd, ezért az optimalis tulajdonsagok elérésének érdekében tobbet
hasznalnak bel6liik, ugynevezett gyorsité rendszert. Ennek hatasara osszegzédik a gyorsito
hatas, aktivaljak egymast a gyorsitok és megnovekszik a térhald stiriiség. Jelen esetben erre nem
volt szilikség.

1.2.3. Aktivatorok -Cink- oxid (ZnO) és sztearinsav

Az aktivatorok segitségével azonos kén mennyiség tobb keresztkotést kapunk. Az aktivatorok
kozé tartoznak a:

- fémdioxidok (ZnO; Mg; Pb0),
- zsirsavak és
- glikolok.

1.2.4. Téltéanyagok- korom

A toltéanyagok a befoglal6 kozegben kiilon szilard fazist alkotnak. Ide tartoznak a szinezékek is.
Rendeltetésuk tobbféle lehet, miszerint:

e akeverék technoldgiai jellemzdinek javitasa,

e akész gumikeverék miiszaki jellemzdinek modifikalasa,
e arszabalyzdk”, hiszen az olcsé toltbanyagok csokkentik a gumi
arat.
Osztalyozasuk a tolt6anyagokat felépité kémiai jelleglikbdl adédik, amelyek az alabbi csoportok

lehetnek:

e korom (leggyakoribb),
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e szervetlen toltéanyagok

(pl: CaCO3, dolomit,MgCO3, ZnO,MnO, PbO, Si03),
e szinezékek,
e szerves tolt6anyagok.

1.2.5. Lagyitok- repceolaj

A lagyiték hasznalataval, kedvez6en modosithatjuk a nyerskeverék technoldgiai és miiszaki
tulajdonsagait is, illetve a keverék arat is csokkenthetjiik. Funkcidik és felhasznalasuk szerint az
alabbi csoportokra bonthatok: ditaldnos funkcidju lagyitokra és specidlis funkcioji 1agyitokra. Az
altalanos rendeltetésti lagyitok hasznalatanak célja a nyerskeverék viszkozitdsanak mérséklése,
illetve a keverék aranak csokkentése, a specialisaké pedig nagy igénybevételnek kitett keverékek
alkalmazasanal jelentds.

A legfontosabb novényi alapu lagyitdk a fakatranyok és a fenydkatranyok, ezek a fa szaraz
leparlasaval nyerhet6ek ki. A gumiiparban féként feny6katranyt alkalmaznak, melyet ismételt
desztilliciéval  tesznek hasznalatra megfelelévé. Osszetételét tekintve tartalmaz:
Szénhidrogéneket, fenolokat, valamit zsir- és gyantasavakat. Altalanos rendeltetésii
kaucsukokban duzzaszté hatdsa van, lagyitoként viselkedik. Zsirsav tartalmanak és az egyéb
polaros anyagoknak koszonhet6en remek diszpergalé hatassal rendelkezik. Késlelteti a
vulkanizalast a benne lev6 savak miatt. Mivel er6s szaga van. ezért f6két miiszaki gumitermékek
eldallitasahoz hasznaljak. Viszonylag draga, ezért igyekeznek olcs6bb hazai alternativakkal
helyettesiteni, mint az emlitett repceolaj [4].

3.Abra: Repceolaj, vagy masnéven: Canola-olaj
(Forrds:www.google.co.hu)
2. A keverékek és probatestek el6készitése
2.1. Bemérés és bekeverés

A keverékkészités els6 és meghatarozd 1épése a bemérés, melyet a koromgyartotél kapott
megadott receptira alapjan végeztiink, analitikai mérleggel. Mivel munkank célja kiilonb6z6
mennyiségben kevert korom és repceolaj adalékok és UV fény okozta degradacié hatasanak
vizsgalata volt, ezért azok nyomonkdvetéséhez kiilonb6z6 méretii probatestekre volt sziikség.

Mindkét minta alapja 168 g nyers kaucsuk volt, a Mintal. és Minta2. —nél lagyitészerként
repceolajat hasznaltam, empirikus tapasztalatok alapjan 60 g-ot, ebb6l 1 csepp repce olaj
tomege atlagosan 0,02 g. A keverési eljards az ASTM D3192 szabvany alapjan tortént. A
vizsgalatokat szobahémérsékletli (T=20° = 1 °C) és relativ paratartalmi (50% * 1%)
kornyezetben végeztiik, ugyanis a mikroklima illetve az adalékok megvaltoztatasi paraméterei
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befolyasolhatjak a mérési eredményeket. A kaucsuk alapanyag apritasat nehezitette, hogy csak
az erre a célra hasznalatos el6melegitett vagoszerszammal lehetett a tombot darabolni.

A bekeverés el6késziiletei. Bekeverésig a vegyszereket és a korom adagokat
exszikkatorban taroltuk, a felesleges nedvességfelvétel elkeriilése végett. Maga a keverés
folyamata egy Pomini tipusu keverdgéppel tortént, amelynek jellemzdje, hogy a késziilék akar
keverés kozben is hiithet6, viszont nyomast nem tud Kkifejteni (4. dbra), igy a keverési
hémérsékletet végig sikeriilt az el6irt maximum (125 °C) alatt tartani. A bekeverés megkezdése
el6tt egy korabban mar hasznalt keverékkel jarattuk a kever6t, amely kvazi ,megtisztitotta” a
hengereket a kovetkez6 minta készitéséhez. A keverd motorjanak (2 tengelyének) fordulatszama
77 1/min., h6mérséklete 35-40 °C kozott volt az el6irasnak megfeleléen. A bekeverési sorrendet
mindkét minta (Minta 1. és Minta 2.) esetén ugyanugy végeztiik, ahogyan az 1. tdblazatban volt

lathato.

5. Abra: A pomini tipust keversgép:

a.) iiresen; b.) a keverékkel

(Forrds: a Szerzd sajdt felvétele)
2.2. Ahengerlési folyamat

A rendelkezésiinkra all6 anyagok megfelel6 keveredéséhez az alappolimert és az
adalékanyagokat homogén, képlékeny (plasztikus) allapotba kellett hozni. Ehhez egy un.

4

,kovetd” berendezésre volt sziikség, amely a megdmlesztett allapotban 1évé polimerblendet
keveri. Az ilyen tipusi berendezések ilizemviteliik szerint megkiillonboztethet6k, amelyek

lehetnek:
e szakaszos és
o folyamatos iizemvitelGek.

Eseteiinkben egy szakaszos-lizemviteli hengerszékkel volt lehet6ség dolgozni. Ezek az
omledékallapoti polimert kever6 berendezések a korai gumiiparban alakultak ki, de ma is
nélkiilozhetetlenek pl. a gumiabroncs-gyartasban. Alapveté berendezés, amely két kozeli (de
nem érintkezd) egymassal szemben forgd fiitott hengerbdl all, kissé eltéré (pl. +10 %)
fordulatszammal (6. dbra) mozog egymashoz képest, amelyet masnéven frikcionak neveziink. A
palastok el6allitasi paraéterei az alabbiak voltak: 10 % frikciéval; 65 °C-on f{itétt hengereken
max. 10 min. volt egy palast el6allitasa 1 db keverékbdl, 50 % relativ paratartalom mellett.
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6. Abra: Hengerlés 10 % frikci6 mellett illetve a kész palast

(Forrds: a Szerzd sajdt felvétele)
2.3. Préselés

A két hengerpalastbdl 2-2 kiilonb6z6 méretii és alaku lemezkéket préseltiink, tekintettel a
roncsoldsos és roncsoldsmentes anyagvizsgalatokra. A mintak préselésének ideje dsszesen 30
percet vett igénybe, a préselési h6mérséklet 145°C, illetve az alkalmazott nyomdas 300 bar volt a
receptura el6irdsainak megfelelden (7. abra):

7. Abra: A présgép illetve a préselt prébatestek

(Forrds: a Szerzd sajdt felvétele)
3. Az adalékanyagok és UV fény hatasa a gumikeverékek tulajdonsagaira

Barmely anyag Osszetételének valtozasa kihat annak mechanikai, termikus, és optikai
tulajdonsagaira. Fontos, hogy a repceolaj ne csokkentse tul nagymértékben az anyag
szakitészilardsagat és keménységét. A mechanikai tulajdonsagok romldsaval né az anyag
Oregedési és degradacids hajlama, ezért fontos szempont, hogy a repceolajnak ne legyen ilyen
kedvezdtlen hatdsa a keverékre. A mechanikai tulajdonsagok koziil a két legjelentésebbet, a
szakitészilardsagot és a keménységet mértem meg, hiszen ennek a két tulajdonsagnak a
valtozasabdl kovetkezik az dsszes tobbi mechanikai tulajdonsag. Vizsgalatainkat oregités el6tt és
utan is elvégeztiik.

4. Az elvégzett vizsgalatok

A gumit iizemeltetés kozben kiilonb6z6é kérnyezeti hatasok (hé, fény, nedvesség, 6zon, stb) is
érik. A kérnyezeti hatdsokra bekovetkezd valtozasokat nevezziik dregedésnek. Itt most csak a
h6 és 6zon okozta Oregité hatdsanak mérésével foglalkozunk. Héoregitési vizsgalatok alatt a
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tartésan magas hémérséklet hatasara bekovetkezd tulajdonsagvaltozas meghatarozasat értjiik.
Ilyenkor a tulajdonsagvaltozast tulajdonképpen a levegs oxigénje és a hé egylittes hatasa
okozza. A vizsgalat reprodukalhatésaganak érdekében az oregit6-késziilékben a hémérséklet
eloszlasnak egyenletesnek kell lennie. A tényleges és mért h6mérséklet kozott az eltérés 100°C-
ig maximum 1°C, és 100°C felett maximum 2°C lehet.

A vizsgalatoknal gondot kellett forditani arra is, hogy egy id6ben csak azonos anyagokat
kezeljiink és a mintak térfogata nem lehet tobb, mint az 6regit6 tér térfogatanak 10%-a. Az
Oregedési folyamatot Aaltalaban fizikai-mechanikai tulajdonsagok (szakadasi szilardsag,
szakadasi nyulds, keménység stb.) valtozasaval kovethetjiik nyomon. A prébatestek kivagas
utan %; 1; 1,5; 2 és 2,5 orara keriiltek behelyezésre. Az UV szekrény teljesitménye: 9,5 mW /cm?
masodpercenként. Erdekes tény, hogy 1 6ra az UV szekrényben 572,5 napsugarzasi napnak felel
meg.

4.1. A préselt probatestek mechanikai tulajdonsagainak vizsgalata- Shore A keménység

A polimerek mechanikai tulajdonsagainak targyaldsdhoz célszerii attekinteni azokat a
szerkezetre vonatkozd ismereteket, amelyek a mechanikai viselkedésiik szempontjab6l dontd
fontossaguak. Ebben a tekintetben a makromolekularis szerkezet (konfiguracid, konstittcio,
konformaci6), valamint a hémérséklet és a terhelés id6tartama azok a tényezdk, amelyek
meghatarozzak, hogy a polimerben mechanikai terhelés hatisara a ra jellemz6 alakvaltozasi
mechanizmusok koziill melyek feltételei adottak, ily moédon a kiilénb6zé rugalmas,
viszkoelasztikus és képlékeny alakvaltozasi mddok koziil mi fog megvaldsulni.

A Shore keménységmérés elsdsorban polimerek, elasztomerek és gumi keménységének
mérésére hasznalatos. Osszesen 12 féle durométer skala létezik a behatolotest és a hasznalt
terhelés mértékétol fliggben, de leggyakrabban a Shore A és Shore D skalaka legelterjedtebbek. A
Shore A alagyabb, mig a Shore D a keményebb miianyagok mérésére szolgal. A durométer skalak
minden esetben 0-100 kozottiek. Ha a behatolétest nem nyomdédik bele az anyagba, az 100-as
értéket jelent az adott skalan, mig ha eléri a 2,5 mm mélységet, az 0 értéknek felel meg.

2.tablazat: A Shore A és Shore D keménységmérdk szabvanyos adatai [4]

Shore skala Behatolotest Terhelés Szabvany
Shore A Csonkakup, nyilasszog 822 gf DIN 53505, ASTM D 2240,
35° (8.06 N) 1SO 868
. Ao o |4536gf(44.48| DIN 53505, ASTM D 2240,
Shore D Kup, nyilasszog 30 N) 1SO 868

A keménység nem csak a polimerek esetében fontos anyagi jellemzd, igen nagy szerepe van a
kiilonb6z6 szerkezeti anyagok esetében az alkalmazastechnikai kérdések eldontésében.
Altalanosan megfogalmazva a keménység nem mas, mint a szilard anyagok egy behatol¢ testtel
szemben tanusitott ellenallasa.

A keménység az anyagok egyik megkiilonboztetd jellemzéje, szamitadsa az alabbi Osszefliggés
alapjan torténik:

Keménység = vizsgald erd (F)/ a mintaban keletkezett lenyomat (A)

Ahol mértékegység: [N/m2]. A Shore keménységnél ragoval terhelt szurédszerszam rugalmas
benyomddasanak mélységébdl hatarozzuk meg ilyen esetben a keménység értékét. A Shore
keménység tobb betlijelzéssel ellatott valtozata is ismert, leggyakrabban az A és D valtozatat
hasznaljak. A Shore-keménység mérés mindegyik valtozata a benyomodas mélységének mérésén
alapul. A benyomo6das mélységével forditottan aranyos a keménység mértéke. A mérés soran a

168



keménység értéke egy mérGora, vagy modernebb késziilék esetén kijelzér6l kozvetleniil
leolvashaté. A keménységmérd berendezést célszeri allvanyba befogva hasznalni, azért, hogy a
rug6 megbizhatéan kozéppontosan terhelje a vizsgalando probatestet. [5]

Minden darabon 50 parhuzamost végeztiink, és minden 6todik mért keménység értéket
abrazoltunk oszlopdiagramban az oregités el6tt és utan is (8. dbra). A gumi keménysége
toltbanyaggal és lagyitoval széles hatarok kozott valtoztathatd, ami jol latszik az atlagos
keménységértékeket tartalmazé tablazatbdl is, hiszen a Minta 1-nek a legmagasabb a keménység
értéke, amelyben kozel duplamennyiségii korom talalhat6, mint a Minta 2-ben.

o

Altalanossagban elmondhaté, hogy erdsits toltéanyagokbdl lényegesen kevesebb sziikséges
egységnyi keménységnovekedéshez, mint félaktiv vagy inaktiv toltéanyagbdl. A korom jobban
emeli a keménységet, mint a fehér tolt6anyagok. Tehat durva kozelitéssel elmondhaté, hogy a
kisebb részecske atmérdjli, nagyobb fajlagos feliiletli téltéanyagok hatasosabbak, mint a
nagyobb részecske atmérdj, kisebb fajlagos feliileti tolt6anyagok. A tolt6anyagok keménységre
gyakorolt hatasa fiigg az alkalmazott kaucsuk tipusatdl is. A nagyobb siirliségli kaucsukokhoz
kevesebb toltéanyag sziikséges egységnyi keménység novekedéshez, mint a kisebb siirliségii

kaucsukhoz.

Az olajok, lagyitdk, belsd csusztatok csokkentik a gumi keménységét, esetiinkben a repceolaj
hatisa elhanyagolhat6 volt, mivel csak egy adott mennyiségben kevertiink a mintdimhoz. A
gyorsitok mennyiségének valtoztatdsa szintén nincs jelent6s hatdssal a vulkanizatum
keménységére. A mérési eredmények nagyszerlien aldtdmasztjdk a fentebb emlitett
Osszefliggéseket, amelyek a 8. dbrdn tekinthet6k meg:

Shore A atlagos keménység értékek oregités elott
és utan
0 T5577 ssss
5184 4781
5 " — 1622 4602
40 +— 3303
3,97 33.93 1 B3ss | |hg5
30 - - B 28.8 | D849 pnfintat.
BMinta 2.
20
10
0 :
0 30 60 90 120 150 t[min ]

8. Abra: Shore A atlagkeménység értékek oregités elStt és utan
(Forrds: a Szerzd sajdt szerkesztése)

A 0. perc jelenti az Oregités el6tti allapotot, ahol jol lathaté a két keverék kozotti eltérés, ez az
dupla mennyiségben bekevert koromnak koészonhetd. Ahogyan az x- tengelyt kovetve
megtekintjliik, minden féléranal a keménységértékek csokkenése tapasztalhatd (30 percnél: 33,9
és 55,6; 60-nal: 33,6 és 51,8 stb.) ugyanakkor az is jol kirajzolédik a diagramon, hogy a 2. 6ra
utan egyfajta egyensuly allt be, itt az anyagok feliillete mar nem karosodik tovabb az UV fény
hatisara, tehat a marad6 alakvaltozdsnak is van egy hatara, ahol az anyag mar tobbet nem
reagal. Ezen megfigyelések alatdmasztisara szolgilnak a SEM-EDS mikroszképos felvételek,
amelyeket a kovetkezo fejezetekben ismetetiink.
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4.2. A SEM-EDS mikroszkopos optikai vizsgalatok

Az anyagok szerkezetének megismeréséhez a fénymikroszképnal sokkal nagyobb
felbontoképességre van sziikség. A nagyobb felbontast csak nagysagrenddel roévidebb
hullAmhosszisagu, elektromagneses sugarzassal lehet megvaldsitani. A hagyomanyos SEM
késziilékben csak olyan mintakat vizsgalhatunk melyek feliilete vezet6, hiszen a szigetel6 mintak
a mérés alatt feltoltédnek az elektronbombdazas révén. Emiatt a szigetel6 mintdk felszinére
mérés el6tt egy nagyon vékony arany vagy szén bevonatot hoznak létre. Amikor az
elektronnyalab eléri a mintat, a felszinhez kozeli 1-2 nm mély régiébdl kilépnek az un. Auger-
elektronok. Az elektronok energidjanak detektalasan keresztiil végrehajthaté az elemanalizis,
valamint a feliiletet pasztazva az elemosszetétel képi megjelenitése is lehet6vé valik. Ezt
nevezzlk pasztazé Auger-mikro analizisnek.

A pontos eredményhez a hattérként jelentkez6 masodlagos elektronok mérése is sziikséges. A
minta mélyebben elhelyezked6 részeib6l jutnak ki az dgynevezett visszaszort (back-scattered)
elektronok, amelyek a besugarzo elektronnyalabbdl a minta atomjainak rugalmatlanul iitkézve,
majd visszaszorddva képzddnek. Ezek észlelésére az elektronnyaldb tengelye Kkortil
koncentrikusan helyezik el a detektort. A visszaszorddd elektronok intenzitdsa rendszamfiiggést

mutat, ezért lehet6ség van a minta kémiai 6sszetételének vizsgalatara is.

9.Abra: A Minta 1. SEM felvételei:

a.) oregités el6tt 350 x-es nagyitasban b.) 6regités utan 50x-es nagyitasban c.) 6regités utan 350x-es
nagyitasban

10.Abra: A Minta 2. SEM felvételei:

a.) oregités el6tt 350 x-es nagyitasban b.) 6regités utan 50x-es nagyitasban c.) 6regités utan 350x-es
nagyitasban

A mintdk el6készitésénél fontos szempont volt a toretek koriilbelil vizszintes feliilete, az
el6készités legfontosabb 1épése a szkennelés el6tt, a vezetd aranyréteg felvitele. A vizsgalatok
lefutasa T=20°C-on és 50% relativ paratartalom mellett zajlott.
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A SEM vizsgalatoknal arra szamitottunk, hogy ha a homogén az adalékanyagok eloszlasa az
alappolimerben -kaucsuk- akkor nem latni semmi emlitésre méltot a feliileti szennyez6déseken
kiviil. A feltételezésiink azonban csak részben igazolédott be, ugyanis jol kiveheté néhany géc,
gobocske jelenléte mind a két minta esetében (Oregités el6tt és utan is), amely az EDS szonda
szerint nagyobb mennyiségili ként tartalmaz, repceolajra utalé nyomokat nem. Az oregitésre
utalé nyomokat, mint példaul a repedések, savok jelenléte, nagyszertien latszanak a 9-10. dbra b.
és c. felvételein.

Ezaltal bizonyitast nyert az az elmélet, miszerint az UV fény okozta degradacioés allapotromlas
valdban bekovetkezik és marado alakvaltozast okoz a gumi feliiletén (is.)

5.0sszefoglalas

Egy gumi keménysége to6ltéanyaggal és lagyitoval széles hatarok kozott valtoztathato,
ugyanakkorr barmely alkoté Osszetételének valtozasa kihat a termék mechanikai, termikus, és
optikai tulajdonsagaira. Vizsgalataink soran két, kiillonb6zé koromtartalmu, repceolajjal kezelt
gumikeverék UV fény hatasara bekovetkezd mechanikai tulajdonsagainak valtozasat kovettiik
szemmel, illetve vizsgaltuk SEM-EDS berendezésekkel. Az eredményeink aldtdmasztottak, hogy
az UV fény hatasara megnétt a gumik oregedési és degradaciés hajlama, csokkentve eziltal az
élettartamat. Ugyanakkor a repceolaj hatasa most elhanyagolhatd volt ebben az esetben, ami
pozitiv alapja lehet a jovére nézve, mint természetes alapu lagyitoszer.

6.Kdszonetnyilvanitas

Ezuton szeretném megkoszonni témavezetdmnek Dr. Zsoldos Gabriellainak a tdmogatasat és
Kovéacs Arpad tanszéki mérnok Urnak a SEM felvételek elkészitését. Nélkiiliik biztosan nem jott
volna létre.
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[2] Miskolczi N.: Miianyagok kémiaja és technolégiaja (2012):PE; Digitalis tananyag a Pannon
Egyetemen a TAMOP 4.1.2/A/2-10/1-2010-0012 projekt keretében

[3] Gergd P.: Gumik kémidja és technolégidja (2012): PE; Digitalis tananyag a
Pannon Egyetemen a TAMOP-4.1.2/A/2-10/1-2010-0012 projekt keretében

[4] Tamasi K.; Toth A.: Repceolajjal kezelt, eltér6 korom 6sszetételi gumikeverékek mechanikai,

termikus, optikai és kémiai tulajdonsagainak vizsgalata (2017.)

” AZ EMBERI EROFORRASOK MINISZTERIUMA UNKP-IV/2. KODSZAMU Uj NEMZETI KIVALOSAG
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Veress Tamas: A kozosségi gazdalkodasroll /BCE Gazdéalkodastani Doktori Iskola/

/Lektoralta: Dr. Melles Hagos Tewolde és Dr. Nagy Laszl6/
Bevezetés

Jelen iras a XV. PEME-Konferencia alkalmabdl késziilt. Célja, hogy réoviden bemutassa a kozosségi
gazdalkodast, mint alternativat a piaci logikara (és népszerisitse, mint kutatasi teriiletet), illetve
elhelyezze, kontextusba tegye azt az érintett teriiletek - mint a kozgazdasagtan, az 6kologia, az

antropolégia, a szocioldgia - halmazan.

A kozosségi gazdalkodas (commons) azon paradigmavaltasi mozgalmak (transition initiatives)
egy aga, melyeket az 6kologia és tarsadalmi érzékenység hivott életre. Ezen mozgalmak sokfélék,
foldrajzilag elszortan a vilag kiilonb6z6 pontjain alakulnak és eltérd tarsadalmi, kulturalis és
gazdasagi kornyezetb6l erednek. Ugyanakkor felismerhet6ek kozos elemek; ezen mozgalmak
rendszerint radikalisan 4j (a jelenlegit6l eltér6) vilagképpel, jovéképpel birnak, melyhez
képvisel6ik alapvetd kulturdlis és intézménybeli valtozdsokat tarsitanak. A szokészlet a
"paradigmavaltas”, a "civilizaciés modell" atirasa (példaul ilyenek az 6shonos kulturak értékein
(Ujra)épiilé mozgalmak), a "holisztikus kultira" (a redukcionista vilagszemlélet dominanciajaval
szakitd) fogalomhalmazokbdl merit. K6zos vezérlelvként jelenik meg a kapitalizmuskritika, az
igény a biologiai és kulturalis valtoztatassagra, az egyén cselekviképességének és a kozosségek
onszervezddési képességének bovitése (Escobar, 2015). A rendszerszintli paradigmavaltas az
egyén identitasboviilését is célozza; meghaladni a fogyaszté / megélhetési kényszerbol
alkalmazott / szavaz6 allampolgar szerepeket, kibovitve azt cselekvoképes felel6sséggel és
jogosultsaggal - hattérbe szoritani, visszahelyezni a piaci logikdt a tarsadalmi érdekek
kiszolgalasara (Bollier, 2015).

A paradigmavaltas sziikségszeriiségét parhuzamosan koveteli meg az egyre sulyosbodd
Okoldégiai pusztulas, az olcsé olaj kimertlése, az egyre inkdbb novekvd tarsadalmi
egyenl6tlenségek, illetve a rendszer fenntartdsdhoz sziikséges tevékenységek iranti alacsony
szint(i elkotelezettség (a felsorolt tényezoéket az alapjan valasztottam ki, hogy melyek kibontasa
szolgal leginkabb a k6zosségi gazdalkodas témakorének bemutatasahoz).

Okolégiai katasztréfa

Az antropocén elsésorban az elmult koriilbeliil 60 év termelési és fogyasztasi szokasainknak a
kovetkezménye. Gazdasagi tevékenységeink soran figyelmen kiviil hagyva a Fold kapacitasat
hatalmas terhet helyeziink az 6koldgiai rendszerekre (Zsolnai et al, 2016). A leveg6be keriil6
tiveghazhatasu-gazok éghajlatvaltozast okoznak, megemelve a tengerek vizszintjét, csokkentve a
jégtakarok  vastagsagat, intenzivebb  csapadékhulldst eredményezve, ugyanakkor
meghosszabbitva az aszalyos id6szakokat. A levegGszennyezés vilagszerte évi 2 millié ember id6
el6tti halalat okozza. A fenntarthatatlan foldhasznalat és az éghajlatvaltozas okozta
talajpusztuldas megkozelit6leg 2 milliard féleg fejl6d6 orszagbeli ember életfeltételeit
veszélyezteti. Az egy fére jutd édesviz mennyisége csokken, és amennyiben a trend folytatédik,
2025-re 1,8 millidard ember él majd abszolut vizhidnnyal kiizd6 régiéban. A vizi 6koszisztémakat
tovabbra is kizsakmanyoljuk, ami stlyosan veszélyezteti az élelemtermelés és biodiverzitas

Y'a kozosségi gazdalkodas és a piaci logika kilonbségeinek rendszerezéséhez nagy mértékben tdmaszkodtam a
Gazdasagetikai Kozpont munkatarsaival vald beszélgetésekre; ezért koszonettel tartozom Zsolnai Laszlénak, Boda Zsoltnak,
Fekete Laszlonak, Ocsai Andrasnak és Kovacs Gabornak.
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fenntarthatdsagat. Az ismert fajok nagy tobbségének elterjedtsége és egyedszama folyamatosan
csokken, tobb mint 16000 faj keriilt a kihalads szélére; és noha a mérsékelt égovi erddk
kiterjedése 1990 és 2005 kozott évi 30000 km2-rel nétt, ugyanezen idészakban a tropusi
erdéirtas évi 130000 km2-nyi eséerdd eltlinését eredményezte (Ocsai, 2012:2-4).

2017 novemberében 15 ezer tudos irta ald azt a figyelmeztetést, mely a 25 évvel ezel6tt, az
akkor 'minddssze’ 1500 szakértd nevével megjelend a felhivashoz. A dokumentum megallapitja,
hogy az elmult negyedévszazad soran tovabb csokkentek rendelkezésre allg ivoviz tartalékaink,
tovabbra is folytatjuk a nem fenntarthat6 haldszati tevékenységeket, tovabb romlott az 6ceani
élgvilag allapota, az erddirtas mértéke nott, csokkent a biodiverzitas, er6sodtek a klimavaltozas
okozta hatasok és mindekdzben folyamatosan né a szén-dioxid kibocsatasunk (62 szazalékkal
'92 6ta), illetve a Fold népessége (35 szazalékkal '92 6ta). Okoldgiai szempontbél a legnagyobb
terhet a fogyasztasi és termelési szokasaink helyezi a kornyezetre. A helyzet annyira sulyos,
hogy gazdasagi tevékenységeink soran (a hatodik) kihalasi hulldimot idéziink el6 (Mortillaro,
2017).

A fentiekben bemutatott valsagtiinetek részben a novekedés korlatait nem ismero tizleti logika
kovetkezményei: "A fejlett orszagokban a fogyasztids és termelés mai léptéke és formaja
pénziigyileg finanszirozhatatlan és Okoldgiailag fenntarthatatlan. Egyszeriien tul nagy labon
éliink! Ezt vildgosan mutatjdk az ugynevezett 6koldgiai labnyomra vonatkozé szamitasok is"
(Zsolnai, 2010). 2010-ben az 6kolodgiai lAbnyom mértéke elérte (lila vonal) a Fold teljes bioldgiai
kapacitasanak (z61d vonal) masfélszeresét (GFN, 2014).
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Okoldgisi Iabnyom:
200% 1861: 7.8 millidrd gha
2010: 18,1 millisrd gha
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1861: 3,08 millidrd
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150% 2010: 8.9 milliérd gha
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2010: 12 millidrd ghs
50% -

Index (valtozas 1961-t6l, 1961 = 100%)

forras: (GFN, 2014)

Olcso fosszilisek

A nett6 energia mutatdja, az EROI (energy return on investment) azt az aranyszamot fejezi ki,
hogy adott energiaforrds mennyi energiat nyujt és annak kinyeréséhez mennyi energiara van
szlikség (példaul, az 50:1 mutato azt jelzi, hogy egy egységnyi energiaforras felhasznalasaval 50
egységnyi energiahoz jutok). Az olcs6 fosszilisek forrdsa annak fliggvénye, hogy mennyi ideig
lesziink még képesek viszonylag kedvez6 energiahatékonysaggal a felszinre juttatni az évmilliok
alatt felhalmozott tartalékokat. A globalis olajtermelés EROI csticsa (50:1) az 1930-as, 1940-es
évekre tehet; szintén ebben az idészakban volt a 'leginkdbb gazdasagos' a foldgaztermelés
(EROI 150:1). Azdta a nettd energiamutaté folyamatosa siillyed. A szén netté energiahanyadosa
varhatoan 2025 és 2045 kozott fog tet6zni. A csokkend nettd energiamutatd azt jelenti, hogy a
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fosszilis-alapu tevékenységeink egyre kisebb hanyada eredményez real-gazdasag novekedést
(Nafeez, 2017).

Az olcsé fosszilisek alapvetéen kérddjelezik meg az olaj alapud kapitalista tarsadalmaink
miikodését. Hogyan képzelhetd el, hogyan varhat6 el a folyamatos novekedési kényszer
kielégitése olcso fosszilisek hidnyaban? Mit jelent, mit takar a gazdasagi fejl6dés, a technolégiai
haladas, a hatékonysag fogalma a draga, vagy fosszilisek nélkiili vilaAgban? A szokasos valasz a
technoldgiai haladas, ugyanakkor a mai meguajulékra tadmaszkoddé energiatermelésiink is
bizonyos mértékben fosszilis igényti (el6allitadshoz példaul) (Vaden, 2010).

Novekvé tarsadalmi egyenldtlenségek

2015-ben a vilag leggazdagabb 1 szazalékanak vagyona meghaladta a teljes népesség 99
szazalékanak oOsszvagyonat. A 62 leggazdagabb egyén vagyona egyenlé volt 3,6 milliard
embertarsanak 6sszvagyonaval. Mikozben 2010 és 2015 kozott a fels6 egy szazalék vagyona 45
szazalékkal nétt, az alsé 50 szazalék 6sszvagyona 38 szazalékkal csokkent. Az elmult évszazad
majdnem minden negyedévére igaz, hogy a legszegényebb 10 szazalék napi jovedelme kevesebb,
mint egy dollar centtel novekedett. 1990 és 2010 kozott sikeriilt globalis szinten megfelezniink a
mélyszegénységben él6k szamat - ez vitan feliil idvozlendd eredmény; ugyanakkor amennyiben
az egyenl6tlenség valtozatlan maradt volna az 1990-es szinten, akkor uUjabb 200 milli6
embertarsunk menekiilt volna meg a mélyszegénységb6l (Oxfam, 2015).

Winnie Byanyima, az Oxfam igazgatoja felhivja a figyelmet a "kiillonb6z6 jatékszabalyokra" - a
tény, hogy a 201 vezetd vallalatb6l 188 jelen van legalabb egy adéparadicsomban jelzi, hogy
mennyire aranytalanul oszlanak el a tarsadalom fenntartdsdhoz sziikséges terhek (Oxfam,
2016).

Alacsony elkoételezettség

A Gallup kozvélemény-kutaté intézet 2013-ban megjelent, a munkahelyi megelégedettségre
vonatkozd adatai alapjan a legtobb munkavallalé nem elkotelezett a munkajaval kapcsolatban,
vagy még tudatosan hatraltatja is a munkamenetet. A 2009-ben és 2010-ben 142 orszagban
gyljtott adatok alapjan kétszer annyi szabotdr van, mint munkaja irant elkotelezett. Elkotelezett
munkavallalénak azok mindsiilnek akik lelkesek a munkajukkal kapcsolatban, akik pozitivan
jarulnak a szervezet munkajdhoz. Az elkotelezettek koziil keriilnek ki a legnagyobb
valdszinliséggel az innovatorok, a cég bdéviiléséhez hozzajarulé alkalmazottak. A szabot6rok
(actively disengaged) ezzel szemben oly mértékben elégedetlenek, hogy tudatosan és aktivan
akadalyozzal a szervezet munkajat (Gallup, 2013). Régionként és orszagonként jelentds
eltérések tapasztalhatéak, az alabbi tablazat néhany oOnkényesen kivalasztott allam
munkaerejének elkotelezettségi adatait szerepelteti.

Orszég Elkijltelezettek Nem el,kételezettek Szabot6rok aranya Munkaéra jéSl-leélt)](ezlgtllvz-
aranya (%) aranya (%) (%) 2010-ben* 2014)

USA 30 52 18 1774 7,12
Kanada 16 70 14 1703 7,43
Dania 21 69 10 1422 7,53
Franciaorszag 9 65 26 1494 6,58
Kina 6 68 26 2200-2400%** 514
Japéan 7 69 24 1733 5,98
Brazilia 27 62 12 1728** 6,98
Magyarorszag 11 56 33 1777 4,80

forras: *OECD adatbazis, **Federal Reserve Bank of St. Louis, *** The Wall Street Journal (2013-as adat), $
World Happiness Report 2015
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Az adatok azt mutatjdk, hogy a munkavallalék tilnyomdé tobbsége nem elégedett a
tevékenységgel, melyet munkanak hiv. Ugyanakkor a munkadéra adatok alapjan a munkavallalék
életiik jelentds hanyadat munkaval toltik. Jelen irds kereteit meghaladja az 6sszefiiggések
keresése, ismertetése a munkaodra, az elégedettség és a szubjektiv jol-1ét kozott, ugyanakkor az
adatok szemléltetik, hogy a sok munkadra nem elkdtelezett, vagy szabotér megkozelitésben
alacsonyabb szubjektiv jol-1éttel parosul (WHR, 2017). A fenti adatok kozosségi gazdalkodas
szempontjabdl azért relevansak, mert azt mutatjdk, hogy még a "gyO6ztesek" (globalis
viszonyitasban, akiknek van munkajuk) koziil is sokan elégedetlenek. Tulnyomorészt olyan
munkakorokben dolgoznak a munkavallaldk, ahol nem érzik azt, hogy elkdtelezettek lennének
az altaluk folytatott tevékenység irant, sét jelentds az aranya azoknak, akik frusztraci6ja tudatos
szabotor viselkedésben nyilvanul meg. Az elégedetlenség minden tipusd munkakoérre jellemzo;
tobb kontinensen az sem igaz, hogy a magasabb iskolai végzettséget igényl6 pozicidk betoltdi
elégedettebbek lennének az altaldnos iskolai végzettséget igényl6 munkakorok betoltdinél
(Gallup, 2013).

Ko6zosségi gazdalkodas, mint alternativa

A profitorientalt vallalkozadsok korében is vannak olyan szervezetek, melyek tudatosan
torekednek a teljes termelési folyamatukat a bioszféra kapacitdsainak figyelembevételével
folytatni. Ugyanakkor a tapasztalat azt mutatja, hogy még ezen vallalatok is gyakran nem
fenntarthaté mdédon mikédnek. Mind a Ben & Jerry's, mind a Body Shop szamara egyes
termékeik eldallitdsanak alapanyagaként szolgdl a braziliai esGerd6kben honos egy
mogyordfajta. A két vallalat a termelési folyamat kezdetén szorosan egyiittmiikodott a helyi
csoportokkal annak érdekében, hogy a sziikséges alapanyagot kornyezettudatosan és a
kolcsonds haszonnal szerezze be. Ugyanakkor az eldallitott termékek sikeressége révén a
kereslet az adott termékek irant egyre nott; végiil mindkét cég kornyezetpusztitd tevékenységek
finanszirozo6java valt (Zsolnai, 2002; Pataki, 2002).

Lathatjuk, a fenntarthaté Fold érdekében a gazdasagi tevékenységeket at kell alakitanunk;
elengedhetetlen egy, a jelenlegitdl eltér6 gondolkodasi és érték-keretrendszer alkalmazasa, mely
az ember és kornyezete kozotti szimbidzist a gazdasag progressziv, tarsadalmi intézménnyé
torténd formalasaval tdmogatja (Zsolnai et al, 2016). Ilyen keretrendszert - a piaci logikatol
eltérét - nyujt a kozosségi gazdalkodas.

A kozosségi gazdalkodas célja, hogy a kozosségben érintettek szamara szubsztantiv értéket
hozzon létre, szem el6tt tartva az érintettek jol-1étét; tevékenysége ezaltal nem feltétlentil piaci
alapu. Keretként szolgalhat olyan tevékenységeknek, melyek a piaci logika mentén nem
valdsulndanak meg, vagy masképpen (nem az érintettek jol-1étét szem elStt tartva). Példaként
szolgal a 3D nyomtatdk esete. A technoldgia mar a '80-as évek 6ta ismert, azonban kezdetben
nem Kertilt piaci forgalomba feltételezett alacsony kereslet miatt, majd a szabadalmi jogok egy
koriilbeliil 50 f8s profitmaximalizal6 vallalathoz kertiltek; a termék piaci ara 25 és 40 ezer dollar
koriil mozgott. A szabadalmi jog lejartat kovetSen onszervez6d6 onkéntes hacker csoportok
(2010-ben osszesen koriilbelil 5000 f6) el6alltak a sajat 3D nyomtatéjukkal, melynek piaci ara
koriilbelill 875 dollar volt (Troncoso és Utratel, 2015). A 3D esete a digitalis kozosségi
gazdalkodasra példa, ugyanakkor sok mas teriileten is megjelenik a kozosségi gazdalkodas
logikaja. Ilyenek példaul a az Uj-Mexiké allambeli acequias rendszerei, melyek az érintett
kozosségek vizellatasat teszik lehet6vé fenntarthat6 modon; Peruban, Dél-Afrikai
Koztarsasagban és Ausztralidban az 6slakosok az él6helyiik és a felhalmozott kozott tudasuk
megoOvasat a piacositastol (példaul helyi novényfajok védelme GMO technoldgiaktol és
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nemzetkdzi kereskedelemtél); a megosztd kozosségi gazdalkodo egységek, mint az id6 bankok, a
vér és szervdonor szervezetek; a tudomanyos kozosségek melyek nem piaci logika szerint
allitanak el6 tudast (Bollier, 2014); a vilagszerte miikod6é kozosségi agrartermelés formai
(Zsolnai és Podmaniczky, 2010).

A kozosségi gazdalkodassal szemben a profitorientalt vallalat célja a tulajdonosok profitjanak
maximalizaldsa, mely cél elérése gyakran konfliktusba keriill a vallalat tevékenységei altal
érintettek érdekeivel (példaul a fentekben emlitett 6koldgiai pusztulds). A két gazdalkodasi
egység céljabdol fakaddéan megjelennek méretbeli kiillonbségek - a kozdsségi gazdalkodas
esetében beépitett korlatként funkcional a szubsztantiv értékteremtésre torekvés, vagyis ismert
az elégségesség fogalma. A profmaximalizal6 vallalat esetében a ndvekedés erénye a vallalatnak,
az érintettek - példaul az alkalmazottak, a beszallitok, stb. - legfeljebb koltségként jelennek meg
(egyes érintettek, példaul a jové generacidéi még koltségtételként sem szerepelnek). A sikeres
miikodés a profitmaximalizdlas esetében konnyen szamszer(sithetd, illetve teljesitménye
0sszehasonlithatd azonos mutaték alapjan mas profitmaximalizalé gazdasagi egységekkel.
Ugyanakkor, a kozosségi gazdalkodas esetében a jol-1ét, mint a siker mércéje egy normativ
fogalom, mely az érintettek korének és kornyezetiiknek fliggvénye. A kozosségi gazdalkodas
lehet6vé teszi, illetve a jol-1ét novelés szempontjabol 6sztonzi a megosztast és a reciprocitast. A
profitmaximalizald elrendezésben a gazdalkodo egység érdeke, hogy minél szorosabban kontrol
alatt tartsa a termeléshez/szolgaltatashoz sziikséges "eréforrasokat”, ha kell mesterséges
szlikosséget elbidézve, és az igy keletkezett sziikségletek kielégitésével profitot maximalizalva.
Ezzel szemben a kontextusban raciondlis viselkedés az

kozosségi opportunista

onérdekkovetéstdl valo eltérés.

Az aldbbi tablazat a kozosségi gazdalkodas és a profitorientdlt vallalkozas logikabeli
kiilonbségeit mutatja be.

Ko6zosségi gazdalkodas

Profitorientalt vallalkozas

A siker mércéje

az érintettek jol-1éte

egyéni vagyongyarapodas

Célja

szubsztantiv gazdalkodas

profitmaximalizalas

Tevékenységének kore

helyi k6zosségbe dgyazott

az érintett és potencialis piacok

Alapvetd stratégiaja megosztas elkerités
Tevékenységek szervezd . o . s
reciprocitas piacositas

elve

Miikodési forma

részvételi alapu (nem megélhetési

hierarchikus, szerz6désalapu

kényszer vezérelt)

Racionalitas elégségesség hatékonysag

az érintettek szdmara széles korben
hozzaférhet6 értékteremtés

a tulajdonosok részére minél

Ertékhez valé viszon oL xo iy
y nagyobb mértéki értékelkerités

forras: (GEK, 2017)

Erik Olin Wright (Wright, 2015) alapjan az antikapitalizmusnak (mint a piaci logika
alternativajanak) négy lehetséges stratégidja van: (1) a kapitalizmus megdontése, (2) a
kapitalizmus megszeliditése, (3) kilépés a kapitalizmusbdl és a kapitalizmus aldasasa (4). A
Wright-i felosztas alapjan a kozosségi gazdalkodas a (3)-as és (4)-es forgatékonyvet koveti: a
kilépés a kapitalizmusbdl Wright szerint: "az antikapitalizmus érdekes formaja: csak igen
keveset tud tenni a rendszer megvaltoztatasaért, sok tekintetben azonban hasznos kisérletekkel
és modellekkel szolgal, amik megvaltozott feltételek mellett jol altalanosithatéak lennének"
(Wrigth, 2015: 25). A (4)-es forgatékonyv, a kapitalizmus alddsasa: "ma - ugy latom - rendkiviil
vonzo, de a kapitalizmus meghaladasanak stratégidjaként tdlzott hatokort tulajdonitunk neki.
Vonz6, mert Kkifejezetten ellenséges kornyezetben is valaszthaté: teret ad arra, hogy tegyél
valamit. Az aktivistak mindig elszantan, s6t elkeseredetten azt keresik, mit tehetnének, milyen
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stratégia mellett érdemes elkdtelezddnilik. Az 6raimra jaré egyetemistak is folyton ezt kérdezik
t6lem: «<En mit tehetek az ligy érdekében? En is tenni akarok valamit - mondj valamit, aminek
értelme van!> llyen utakat a kapitalizmust aladsé stratégia épit, ezek pedig jobba teszik az
életet: a jobb élet mintapéldai és hasznosak is. De vajon az olyan remek kezdeményezések, mint
a kozkertek, a munkasszovetkezetek, a Wikipedia és hasonlok, valéban ald tudjak asni a
kapitalizmust es meghaladhatéva teszik azt? Atforditjdk annak alternativajaba? Nem, ez azért
er0s tulzasnak tiinik" (Wright, 2015: 25).

Fontos kérdés az, hogy képes-e a kozdsségi gazdalkodas énmagaban a kapitalizmust aldasé
tényezdvé valni? Valésziniileg nem, mint ahogyan egyediil egyik paradigmavaltast szorgalmazo
mozgalom sem. Ugyanakkor az alternativ mozgalmak egyik alapvet6 tulajdonsaga, hogy
toleraljak, s6t 0sztonzik a bioldgiai és kulturalis sokszin{iséget, igy azok hatasa kiilon-kiilén mar
szignifikans lehet.

Fontos és kapcsol6do témakorok, mint a feltétel nélkiili alapjovedelem, illetve mas, a kozosségi
gazdalkodo egységek kialakulasat és fenntartasat szolgald témak érintése a jelen iras kereteit
meghaladja, az tovabbi munka fiiggvénye.
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Wunderli-Vallai Erika: Sir Thomas Malory: Le Morte D’Arthur mint médiaszéveg
Az Arthur legendak narratoldgai vizsgalata a digitalis médidban PhD kutatasi projekt
bemutatasa /PPKE-BTK Irodalomtudoméanyi Doktori Iskola/

/Lektoralta: Dr. Fehér Zsuzsanna/

A kovetkezé par oldalon roviden bemutatom a doktori kutatdsom részét képezd
projektemet. A munka jelenleg az irodalmi szoéveg digitalis médiumba torténé adaptalasahoz és
elemzéséhez sziikséges modszertan kidolgozasanal tart, amely dramaturgok segitségével valosul
meg. Jelen tanulmanyomban (az el6adashii folyészovegben)ismertetem a téma feldolgozasahoz
szlikséges elméleti alapokat, illetve a projekt jelenlegi allapotat.

A kiindulasi pont a Sir Thomas Malory altal a késé kozépkorban irt Le Morte D’Arthur
legendagytijtemény, amelyet a digitalis médiaban szeretnék feldolgozni, és a modern kézonség
szamara elérhet6vé tenni. Az eredeti szoveget jellemz&en csak a kozépkorral foglalkozé kutatok,
illetve irodalmarok olvassak, azonban szabadon felfedezhetd szerepjatékként széles célcsoport
szamara felfedezhet6vé valna az Arthur legendak vildga. Ennek a megvalésitasara dolgoztam ki a
kutatasi tervemet, amely soran arra keresem a valaszt, hogy melyek a digitdlis térténetmesélés
lehetdségei és korldtai. A téma vizsgalatdhoz alapvetd elméleteket a kovetkezé néhany oldalon
mutatom be.

Janet Horowitz Murray a (részben) uj, interaktiv narrativa megteremtését lehet6vé tévd
médiaval foglalkozik, és az altala vezetett kutatdécsoport segitségével készitem el a
jatékadaptaciét. Az amerikai Georgia Tech Egyetem PEN Lab (Prototyping Enarrative Lab) a
keretrendszer megalkotasaval lehet6vé teszi, hogy minél komplexebb és részletgazdag
narrativdk bontakozhassanak kil Murray a torténetmesélés legijabb platformjainak, és a
reprezenticié egy djabb formajanak tekinti az olyan médiumokat, mint az online jatékok, a
virtualis valosag és az ugynevezett ,kisérleti televizi6zas” (experimental television).2 A digitalis
média azonban nemcsak a narrativa kibontakozasara kinal Gjabb lehetéségeket, hanem azok
megalkotasara, és a velik vald interakciora is, bévitve ezzel a szerz6k szabadsagat és
rendelkezéstikre all6 eszkdztarat, valamint az olvasék szamara lehetdséget ad a miivészetbe vald
bekapcsolddasra, annak élményszerti felfedezésére, s6t, a transzmedialis torténetmesélés soran
annak aktiv részeseivé is valhatnak, kozdsségi élménnyel gazdagitva a kordbbi passziv
befogadast.

HI STOR]A 1. szamu kép, a Historia tarsasjaték

A Historia tarsasjaték (1.szamu kép) a ,gamification”
azaz a jatékositas modszerét hasznalja fel az oktatdsban. Két
amerikai tanar, Rick Brennan és Jason Darnell innovaciéjanak
segitségével a didkok részeseivé valhatnak a torténelmi
koroknak. Csoportokra bontva, sajat civilizaci6jukat Kkell
iranyitaniuk, egymassal szoros egyiittmiikodésben. Az egyes

dontések el6tt azonban alapos kutatémunkat kell végezniiik az

Lhttp://etv.gatech.edu
2ZMURRAY Janet Holowitz, Who’s Afraid of the Holodeck? = Humanistic Design for an Emerging Medium
{online}, 2017.

179



adott iddszakrol, hogy elegendd informacioval rendelkezzenek, és a szamukra legkedvezdbb utat
valasszak. A tanarok szerepe elsGsorban az, hogy segitsék a didkokat a sziikséges informacio
minél hatékonyabb felkutatasaban.

Rick Brennan véleménye szerint az a bevett gyakorlat, hogy a tanar az egyetlen
informacidforras, rossz lizenetet kozvetit a didkoknak, és hidba minden igyekezet a frontalis
oktatas felvaltasara projekt- és csoportmunkaval, a Z generdcié szamara hamar unalmassa
valhat a tanulas.3 A fiatalok igényeihez val6 alkalmazkodas alapvetd fontossagu az oktatasban,
de az élet tobbi teriiletén is valtoznak az igények. A kozdsségi média pozitiv hatasai kozé
tartozik, hogy képes 6sszehozni az embereket. Bevon, 0sztonoz a részvétételre, 4j élményeket
kinal, és barki, bArhonnan, konnyedén elérheti az 4j tartalmakat.

Tim Kring otlete alapjan megval6sulé Conspiracy for Good# egy transzmedialis torténet,
amelyhez szabadon lehet csatlakozni. Az elképzelés egy olyan narrativa megalkotasa volt, ami a
konyv, a weboldal, a film utan folytatédhat az utcan, és az érdekl6ddék, a rajongék hésokként
szerepelhetnek benne. Mitobb, a jatékba befektetett id6 és energia befolyasolja a cselekmény
alakulasat, és jotékony célt szolgalhat vele barki a valo életben, mivel a filantrép kiildetést
belesz6tték a narrativaba. A projekt attérének szamit, igynevezett ,pilot project” az interaktiv
torténetmesélések kozott. A helyszin egy fiktiv vilag helyett a valésag, London utcai, ahol XP
pontok gyiijtése helyett a feladatok teljesitésével létez6 problémakat segithetnek megoldani.
Kring és az otletét tAmogatd szponzorok oktatasi kozpontok felallitasat tamogatjak Zambiaban,
tovabba szamukra konyveket biztositanak. A résztvevok szaktudisuknak és szabadidejiiknek
megfelel6en jarulnak hozza a projekt sikereihez.

A cél az, hogy a valdsagot és a fikciot 0sszemossak. Minden torténetnek kellenek hésok,
és itt barki azza valhat. A Conspiracy for Good csapatanak az a célja, hogy weboldalukon
0sszehozzanak egy kozosséget, akikkel kozosen alakitjak a torténet alakulasat és a vald élet altal
adott kiildetéseket teljesitsék.

Az 1j média nytjtotta innovacidkra egy masik szemléletes projekt Takara Portis munkaja
(2. szamu kép), a Reconciling History weboldal, amely az Orenthal James Simpson perén alapuld
American Crime Story cim{ sorozathoz késziilt internetes adatbazis.5

Important People

Click any button below o begin.
| Episode Clips | | What Really Happened?

2. szamu kép

3BRENNAN Rick, Historia: Game-Based Learning for Middle School History = Edutopia {online}, 2014.
4+KRING Tim, Conspiracy for Good {online}, 2010.
5PORTIS, Takara, Reconciling History {online}
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A projekt Osszegy(ijti az eredeti torténet szerepldit és a valdés eseményeket, illetve
parhuzamba allitja ezeket a televizids feldolgozassal, valamint tovabbi informaciot és részleteket
kinal az tigyrdl és annak érintettjeirdl.

A kovetkez6ben arra lathatunk példat, hogy az interaktiv torténetmesélés szamara uj
szoftverek is késziilnek. Dr. Harmut Koenitz megalkotta az Advanced Story Builder-t (ASB) egy
olyan programot, mely kdonnyen hasznalhat6, grafikus feliiletet biztosit felhasznaléinak, hasznos
eszkdz az irok szamara, hogy a narrativa kibontakozasat szemléltessék, de prezentaciok
megtartasara és bonyolultabb projektek prototipusainak kidolgozasra is kival6an alkalmas lehet.
A hasznalatdhoz nincs szilikségiink arra, hogy értsiink a kdédolashoz - mint szadmos masik
jatéktervezésre alkalmas szoftver esetében - ugyanakkor tdmogatja a hagyomanyos grafikat, az
animaciot, a hang és a vide6formatumokat.

A 3. szamu kép az elektromos irodalmat szemlélteti, Andy Campbell és Mez Breeze The
Dead Tower cimii versének részletével.
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3. szamu kép

Az olvas6 egy szabadon felfedezhetd, borus hangulatd vilagba keriil, ahol interakci6i révén
fedezheti fel és olvashatja el a verset apré egységekként. Az alkoték kreativitdsanak tokéletes
teret ad a virtualis platform, és torténeteiket szabadon kiegészithetik barmilyen audiovizualis
eszkozzel.

A digitalis médiaban rejlé lehetéségek néhany kiragadott esetének attekintése utan a
jatékokhoz f{iz6d6 elméletekkel folytatom tovabb. Sajnos Magyarorszagon viszonylag kevesen
foglalkoznak ezzel a kutatasi teriilettel, igy az én témavalasztasom, a szamitogépes jatékok
irodalommal és kultiraval kapcsolatos vizsgalata szokatlannak tlinhet; és még furcsabb lehet a

magaskultirat ebben a formaban keresni.

A kutatdsomat nagy mértékben inspiralta a cousera.org weboldalon elérhet6 kurzus, az
Online Games: Literature, New Media and Narrative. A Vanderbilt Egyetem professzora, Jay
Clayton altal vezetett ,szeminarium” Tolkien A Gyiirik Ura narrativajat veti ala ugynevezett
scross-platform” elemzésnek, arra keresve a valaszt, hogy hogyan és milyen eszkozokkel teszi
lehet6vé a torténetmesélést az irodalom, a film és a videdjaték. A tanfolyam sordn az eredeti
harom regényt, Peter Jackson rendezésében késziilt filmvaltozatokat és a LOTRO-t (Lord of the
Rings Online) interneten jatszhaté MMORPG-t hasonlitjak ossze. A kiindulasi pont, hogy a
professzor a jatékokat ,komplex kulturalis objektumoknak” tekinti, amelyek jelentds szerepet
toltenek be a 21. szazadi emberek életében. Meritenek a magas és a popularis kultarabdl is,

otvozik a romantika, a lovagregények hagyomanyat, el6szeretettel kdlcsonoznek a fantasy miifaj
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torténeteibdl, és innovativ médon kombinaljak példaul a televiziés sorozatok vagy rajzfilmek
karaktereivel.

A szamitogépes jatékok 1j, és kreativ megjelenési format adnak, ugyanakkor atdolgozzak
és ujraértelmezik a klasszikus irodalmi és miivészeti hagyomanyokat, és jelent6s szerepet
toltenek be abban, hogy mindezek hogyan jelennek meg és élnek tovabb a modern kézonség

képzeletében.

4. szamu kép

A 4. szamu kép a Megye vizudlis abrazolasat mutatja a LOTRO-ban, a kép szinte minden
részletében a filmes valtozatot masolja. Aligha meglepd, hogy a konyv adaptaciéi mind a
rajongok, mind a tudomanyos koérokben pozitiv kritikakat kaptak, és méltonak tartjak Tolkien
eredeti miivéhez. Az online jaték esetében a szabadon felfedezhetd vildg megalkotisa soran a
készit6knek esetenként a sajat fantaziajukra kellett hagyatkozniuk bizonyos, kordbban még nem
abrazolt teriiletek megalkotasanal, a végeredményt latva azonban elismerésre méltéan oldottak
meg ezt a feladatot.

A média kutatdsa soran megkeriilhetetlen Bolter és Grusin Remediatizdcio cim{i miive,
amely ezt a folyamatot korantsem jjdonsagként, hanem a modern, digitalis média fundamentalis
vonasaként mutatja be. A fogalmat gy definidljak, mint egyik médium megjelenitését egy
masikban. Erre a gyakorlatra mar a kozépkori kéziratokban is lathatunk szamos példat, amikor
az illusztraciék épitészeti stilusokat abrazolnak. A szerz6paros négy kiilonboz6 tipusat
hatarozza meg a remediatizacionak. Az els6 az eredeti minél pontosabb visszaadasara torekszik.
Gondolhatunk itt a klasszikus irodalmi miivek hiiségelvet kovet6 feldolgozasaira, amelyeket
megnézve azt gondolhatjak a nézg6k, hogy pontosan, a szerz6 leirasait kovetve jelenitették meg a
miivet a mozivasznon. A masodik igyekszik az el6djét feljavitani. Ez torténik a HD (high-
definition) felbontasban bemutatott televiziés miisorok esetében. A harmadik tipus az agressziv
remediatizalds, amikor a korabbi médium elavultsagat hangsulyozzak, példaul régi fekete-fehér
fényképek felhasznalasaval. Az utolsé pedig teljesen abszolvalja az el6djét, és atdolgozva mutatja
be a kdzonség szamara.6 Mind a LOTRO, mind az altalam megvaldsitani kivant projekt ebbe a
negyedik kategdridba esik. Bar kétségkiviili hatranya, hogy ez a tipus jellemzben teljesen
hattérbe szoritja és elfeledkezik az eredeti médiumrdl, ebben az esetben a konyvrdl, a
jatékadaptacié megvaldsitdsa soran, ha a forma ugyan hattérbe is szorul, a Malory altal
létrehozott tartalom minél részletgazdagabb bemutatasa a kit(izott cél.

Ha a szamitogépes jatékokat mint a torténetmesélés platformjat akarom vizsgalni,
valamint a narrativa kibontakozasat, Marcello Arnaldo Picucci altal megalkotott tipoldgia?

6 BOLTER Jay David, GRUSIN Richard, 1999, 6-11.
7 PICUCCI Marcello Arnaldo, When Video Games Tell Stories: A Model of Video Game Narrative Architectures
= Carcateres {online}, 2014.
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ismerete is 1ényeges a kutatashoz. Elméletében flexibilisen hatarozza meg a narrativat, és az
elmult években lezajlott ludoldgia-narratologia vitan feliilemelkedve elismeri mindkét teriilet
legfontosabb érveit: a jaték miikod6képes az elbeszélés teljes hidnya mellett is, mig a
komplexebb jatékok esetében az aproélékosan kidolgozott torténetszalak alapvetéek a
jatékmenet szempontjabol. Kiindulasi pontként szamos kutaté elfogadja a Todorov altal
megfogalmazott ,idedlis” narrativa definici6jat8, amely egy nyugodt, idilli vilAg bemutatasaval
kezd6édik, melyet aztdn megzavar egy kiils6 erd. Ennek eredményeként kizokken az
egyensulyabdl, és a zavard tényezovel szembeni eréfeszités eredményeként allithat6 csak vissza
az eredeti allapot. A megfogalmazas helytalld szamos jaték torténetmesélése kapcsan. A
narrativa jellemzdéen linearisan bontakozik ki, azaz ugy beszélik el az eseményeket, amilyen
sorrendben torténnek. Ha a jatéktervezdére mint narratorra tekintiink, a jatékosra pedig mint
kozonségre, akkor a narraciot a jatéktervezd és a jatékos kollaborativ tevékenységének
eredményeként hatarozhatjuk meg. Tipustdl fiiggéen a készitdk a 6 torténetszal kisebb-nagyobb
részét kihagyhatjak, és az interaktivitds koré szervezhetik, a kibontakozé eseményeket igy
tobbé-kevésbé a karakteriink dontései és valasztott utja idézik eld, ezért néhany jaték esetében
tobb befejezése is 1étezik egy-egy torténetnek.?

Piccuci négy narrativ architektdarat kiilonboztet meg, azonban mindegyik esetében kozos
a torténet szoros kot6dése a jaték mesterséges intelligencidjadhoz. Pontosabban megfogalmazva,
a narrativa a jaték szintetikus agensein keresztiil és a kornyezeti elemek segitségével bontakozik
ki. Ezeket olyan algoritmusok iranyitanak, melyek meghatarozzak hogy a jatékos szamara
milyen interakciok lehetségesek. Minden elem gy van programozva, hogy egy el6re rogzitett
lista szerint reagalhat azokra. A torténethez kiegészité informaciot kozvetithetnek szdébeli vagy
irott szoveg formaban (példaul dialégus vagy konyvbejegyzés), vagy olyan torténésekben,
amelyek a jatékos a kdrnyezetével folytatott korabbi interakciéinak eredménye.

A négyes felosztast az 5. szamu képen lathat6 tablazat foglalja 6ssze. Az architektirak
jelen lehetnek 6nmagukban, vagy néha kombinalva is el6fordulnak.

{6 torténetszal o melléktoriéne- | szabadsag interaktivitds,
irdnyitottsdga tek foka véletlen
2.0.0.0.0 G 0.9 ¢.¢ ¢ 0 * 0

elére megirt

szabadon
felfedezhets dokok Fokok Yok Fokok Yok
.sandbox” D ¢ 0 D ¢ Yokok Fokk
szamitégép
Ghaligenarilt 0 0 0 2. 0.0.9.¢ ¢ 2.2.0.0.¢ ¢

5.szamu kép

Az elsd, az elére megirt narrativa, a leggyakrabban alkalmazott tipus, nagy mértékben
iranyitott torténetmesélési kornyezetet biztosit. A hangsuly a f6 cselekményszalra helyezddik,
nagy foku linearitas jellemzi, tovabba szigoru sorrend, ami alapjan a cselekmény kibontakozik.
Hattértorténet és felfedezhetd melléktorténetek nincsenek, a véletlen eseményeknek nincs
jelent6sége. A lehetséges interakciok a harcra, a jatékhoz kot6d6 cselekvésekre és az
elpusztithat6 kornyezetre korlatozédnak. Ebbe a tipusba tartozik példaul a Call of Duty.

8 TODOROV Tsvetan, The Poetics of Prose, 1977, 111.
9 PICUCCI, 2014.
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A szabadon felfedezhet6 narrativa nagyobb szabadsagot biztosit a jatékosnak a torténet
szabad felfedezésében, tobb mellékszalat helyez el, jellemz6en ezeket NPC (non-playable
character) bevonasaval valositja meg. Az ativeld, f6 sztorivonal ugyan itt is meghataroz6 marad,
de sokkal tobb teret hagynak a kornyezet felfedezésére, nagyobb az interaktivitis lehetésége, és
lehet6ség van kisebb kiildetések teljesitésére is. Az open-world tipusu térképek nem osztjak
szigoruan palyakra a jatékot, szabad atjarast biztositva a kiillonb6z6 régidk kozott. Henry Jenkins
ezt a strukturat ,bedgyazott narrativanak” nevezi.10 Ide tartozik az Elder Scrolls, a Dragon Age és
a LOTRO is.

A harmadik tipus a ,sandbox”, aminek legismertebb példaja az utébbi id6ben paratlan
népszeriiségre szert tett Minecraft. Bar halvanyan jelen van az el6re megirt torténet, de ez
inkdbb masodrendilinek szamit. A hangsuly itt a jatékvilaggal és a benne taldlhaté targyakkal,
lényekkel vald interakcidra tev6dik at. Nagyobb szerepe van a random generalt eseményeknek.
Személyre szabottabb, szinte mindig non-linearis cselekmények sorat latjuk.

Az utolsé kategdriat, amelybe jellemz6en a szimulaciés miifaj képviseldi tartoznak, mint
példaul a Sims, a f6 cselekményszal teljes hidnya, a randomitas maximalizalasa jellemzi. Céljuk,
hogy egy virtudlis vilagot biztositsanak, amelyben néhany szabalyt alkalmazva a val6 vilagra
valamennyire hasonlité kérnyezetet alkossanak meg. Ez a narrativa jellemz6en olyan események
kombinacidjanak eredménye, amelyek a jatékos valasztisai és a meghozott dontései alapjan
generalddnak, elé6re meghatarozott valtozék halmaza alapjan, amelyek befolyasoljak a szimulalt
rendszer fejl6dését.

A sajat adaptaciom a masodik tipusba sorolhat6, mivel a torténet kibontakozasahoz és a
kiegészitésnek szant adalékinformaciék bemutatdsdhoz ez a narrativ architektura a
legmegfelel6bb; igy az elemzés, és a torténetmesélés korlatainak kutatasa soran is felhasznalom
Piccuci rendszerét. Malory legendaskotetének terjedelme nagyjabol megegyezik a Gylritik Ura
trilégiaval; 21 konyvre tagolédik, amelyeket tovabbi fejezetekre osztottak. Arthur és a
kerekasztal lovagjainak torténete ativel a gylijteményen, Camelot kiralysaga jellemzéen minden
kaland gyudjtépontjaban all. A lovagok kalandjai és torténetei meglehetdsen szertedgazodak és
sokfélék, ezért az MMORPG (Massively Multiplayer Online Role-Playing Game) miifaj j6 valasztas
lehet. Kulonallo egységként lehet koriilhatarolni Trisztdn és Izolda, valamint a Szent Gral
torténetét. A f6 jatékba ezért ezeket nem emelném at a tdlzott terjengdsség és a végtelen
hosszisagura nyujtott narrativa elkeriilése céljabol, esetleg DLC (Downloadable Content)
formajaban késziteném el, az alapvaltozat megalkotasa utan.

Az adaptaci6 metodoldgidjanak kidolgozasa jelenleg is folyamatban van, dramaturgok
segitségével igyekszem a torténetet a médium specifikussagdnak megfelel6en atvenni. A
cselekmény kidolgozasahoz a fentebb bemutatott Advanced Story Builder (ASB) szoftvert
hasznalom, a demdverzi6é elkészitéséhez pedig a Neverwinter Nights Diamond Edition-t, a
Construct 2-t és a Unity-t. Az altalam elkészitett valtozatnal a hiiségelviiség kozponti helyet
foglal el, szemben sok meglévd feldolgozassal. Az utébbi években késziilt film és stratégiai
jatékok esetében érthetd, hogy a produkcié anyagi vonzata miatt 1ényeges szempont volt a
popularis kultdra és a kozonség igényeinek valé minél nagyobb mértékii megfelelés. Azonban
lévén ez egy tudomanyos projekt, nincs ilyen elvaras. Lényegesebb Malory koranak, a lovagi
tornaknak, fegyvereknek, harcoknak és a karaktereknek a minél pontosabb bemutatdsa. Az
egyes torténetek, igy Arthur vérfert6z6 kapcsolata a féltestvérével, nem illenek a modern kori

' JENKINS Henry, Game Design as Narrative Architecture = Eds. Wardrip-Fruin Noah & Pat Harrigan. First
Person: New Media as Story, Performance, and Game, 2004, 126.
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,h6s” képébe, azonban ez az adaptaciom szempontjabdl nem jelent problémat. A legendaknak

megvan a sajat belsd logikaja, felépitett értékrendszere és idedljai, és a jatékosok ezt a vilagot

fedezhetik fel maguknak, ezt az irodalmi hagyomanyt és kulturdlis o6rokséget szeretném

kozelebb hozni és szorakoztatéan felfedezhetfvé tenni szamukra.
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