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ABSZTRAKT:

A Listeria monocytogenes egy élelmiszer-eredet korokozo, amely széles kora kornyezeti feltételekhez alkalmazkodik, ezért az élelmiszerlancban valo ellen6rzése kilonosen nagy
kihivast jelent. Az ill6olajokat az utobbi idében potencialis listeria ellenes szerként tartjak szamon. Ebben a tanulmanyban 57 ill6olaj listeria ellenes hatasat teszteltiik 13 kilonb6z6
L. monocytogenes torzson. Harminchét illoolaj bizonyult hatékonynak. 37°C-on az 6sszes illoolaj hatékony volt legalabb egy L. monocytogenes torzs ellen. 14°C-on és 23°C-on azonban
12 1lloolaj, példaul a menta, a szerecsendio, a neroli, a borsmenta stb. drasztikusan hatastalanna valt. Az illoolajok hatékonysaga a legalacsonyabb homérsékleten nott, mivel csak
négy illoolaj, példaul a kapormag, a boroka, a citrom-eukaliptusz és a szantalfa bizonyult hatastalannak 4°C-on. Az ajowan és a kakukkft voltak az egyetlen ill6olajok, amelyek
antibakterialis hatast mutattak minden torzs ellen az Osszes tesztelt hémérsékleten (4, 14, 23, 37°C). 57 ill6olajjal végzett biofilm-gatlasi tesztek, amelyeket kilonboz6 feliletd
polisztirol lemezeken és rozsdamentes acélon végeztek,0,1% és 0,5% végséd koncentraciok alkalmazasaval, az ajowan,muskatli, lime olaj, citromfd, palmarosa, rozsa muskatli,
szantalfa és kakukktd kiemelkedd gatlo képességét mutattak. A flszeres édeskomény, a citrom eukaliptusz €s a kamilla képesek voltak gatolni a biofilm képzddését anélkil, hogy
befolyasoltak volna az él6 baktériumok szamat. Az ajowan, a geranium, a kakukkfa és a palmarosa a biofilmet 0,0-0,08, OD: 0,0-0,075, 0,0-0,072, illetve 0,0-0,04 optikai strtségre
csOkkentette, szemben a baktériumkontroll 0,085-0,45 értékével. Az izolatumok kilonbozoérzékenyséegeit és a tesztelt illoolajok hémérséklettiged antilisterialis hatasat figyelembe
kell venni, ha ill6olaj-alapu élelmiszer-tartositasi technologiat kivannak bevezetnt, mivel tobb L. monocytogenes rezisztenssé valik kulonbozo illéolajokkal szemben kozepeshomérséklets

tartomanyokban, példaul 14°C és 23°C kozott.

ANYAGOK ES MODSZEREK: DROP PLATE

[ll6olajok antibakterialis wizsgalatahoz 100 ul. OD,,,= 0,2 baktériumszuszpenziot

BIOFILM ERADIKACIO ES DEGRADAILAS:

szélesztettuink Columbia véragar feluletére steril haromszog alaka tvegbot segitségével. Az  1illéolajokat az  inkubaci6 eleen  adtuk a 0,1%
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96 lyuku polisztirol sejttenyészto lemezeken (Sarstedt, Numbrecht, Németorszag), 3 kulonb6z6 A,B: biofilm eradikacié eredmeényei, mig C,D a biofilm degradacié eredményeit

tapadasi tulajdonsaggal, példaul adheziv (lemez kod: 83.3924), komplex adheziv (lemez kod: abrazolja
83.3924.300) és szuszpenzios sejtekhez szant lemezekkel (lemez kod: 83.3924.500), roviditve A,
CAC ¢és SC, valamint rozsdamentes acélhalos (SSM) lemezeken (0,27 X 0,27 X 0,16; Metmark SEM:
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Kft., Szekszard, Magyarorszag), amelyek egységes méretlieck (25 mm?) voltak. A vizsgalatokat
kulonbozo6 taptalajokban, példaul LB, MH-1I és BHI, valamint csirkehuaslében (CM]) végeztuk,
az alkalmazott EO koncentracio 0,1 és 0,5% volt.

A tesztekhez az egyéjszakas (ON) baktériumszuszpenziokat (ODg,, = 0,2) 100-szorosara

higitossukdJaB MH-IT vagy BHI tipfolyadékokban. A higitasokbol 200 mikrolitert adtunk 96 §  Hintakat VONHHEESBenatgma €8y Jeol JEC-LIUR automata fnombeVomo
berendezéssel (Jeol, Tokid, Japan), majd a mintakat egy Jeol [SM-IT500HR (Jeol,

Tokio, Japan) pasztazo elektronmikroszkoppal vizualizaltuk szekunder elektron

A tapadd baktériumok vagy a képzodott biofilm megjelenitéséhez a @
rozsdamentes ac¢lok (SSS) feluletén a korabban leirtak szerint pasztazo
elektronmikroszkopos (SEM) analizist végeztunk. Roviden, levegdn szaritott

lyuka lemezek lyukaihoz, és a lemezeket 23°C-on és 37°C-on 18 oran at, valamint 4°C-on 3

napig inkubaltuk.
modban. A képeket kulonboz6 nagyitasokban készitettik 5 kV gyorsitofesziltség
12C — és 45 kV 4ram alkalmazasaval
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St e Az eltérd Listeria monocytogenes torzsek jelentosen eltérd biotilmképzo képességeel
rendelkeztek.

Ill6olajok anti-lisztérias hatasa sok esetben homérséklettugeo.
A kakukkts, a fahéj, az ajowan, a geranium, a rézsageranium, a palmarozsa, Lime BP,
a narancs ¢s a szantalfa bizonyultak a leghatékonyabbnak a .. zonocytogenes ellen.
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