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BEVEZETO

Kedves Olvasé!

A PEME célja tovabbra is a diagnozis-allitas (valosagtérkép-készités, korkép-korkép), az eurdpai
nemzeti értékek szambavétele és kommunikalasa, a civil tudomanyos vilag és az operativ -
innovativ human és realértelmiség, kiilonosen a fiatalok alkoté energidinak mozgdsitdsa az
eurdpai Magyarorszdg megépitéséért.

Az Egyesiilet - megalakulasa 6ta - kiildetésének tekinti a szellemi tokék integralasat, a
kitorést/felzarkdzast lehetévé tévd egyéni tudasok publikalt és hasznosuld értékké valasat,
valamint a megoldasok tudomdnyos aldtdmasztdsat. Szakmapolitikai miihelyeiben
tevékenykedd tudomanyos és gyakorlati tapasztalattal rendelkezd profi szakemberek jelzik az
orszagnak, és Eurdpanak a meglévé nemzeti értékeinket, és operativ részt vallalnak azok
feltarasaban, s a kollektiv hasznosulas gyakorlati utjadnak keresésében.

Tagjaink aktivitasat és létszamat tekintve is hazankban tovabbra is Egyesiiletiink az egyik
legnagyobb fiiggetlen értelmiségi szakmai tomoriilés, amely 2016-t6l értelmiségi
érdekképviseleti és érdekvédd funkcid ellatdsara is jogositvanyt kapott a Torvényszéktdl. Ez
azért is fontos, mivel az Egyesiilet vezet6itdl sokkal harcosabb Kkiallast varnak el tagjaink
tobbsége, a rank figyeld, segit6kész tudomanyos szakma, a fiatal kutatok és a civil kozvélemény.

A PEME szakma tevékenysége 2003 6ta folyamatos, programjait, szolgaltatasait (a finanszirozasi
hattér és az egyéni aldozatvallalasok engedte keretben) tervszerlien mikodteti, kutatasi-
kiadvanyozasi-konferencia-képességfejlesztd projektjei tobbéves rendszerben valdsulnak meg.
A képességfejlesztési rendszer megalapozasa mellett tovdbbra is kézponti programunk volt és
lesz a jévében is a tdrsadalmi és gazdasdgi perspektivakat megalapozé-elsésorban PhD-s és MA-s
-kutatdsok felkaroldsa, a fiatal kutaték én- és szakmai prezentacios képességeinek fejlesztése, s
tudomanyos eredményeik koézreadasa. Eddig 22 nemzetkézi PhD- konferencidt szerveztiink,
melyekre épitve /mintegy 1100 fiatal résztvevé tanulmdnyaibdl/ tobb mint 11.000 oldalt
publikdltunk 22 elektronikus, s két, a fiatalok innovdcidjdt segité nyomtatott kitetben

Engedjék meg,hogy roviden értékeljiik a 2020. november 12-i, XX. (E/2. On-line) Jubileumi PhD.
Nemzetkézi Tudomdnyos PhD konferencidt.

Ez, az immar 22. konferencidnk tobb szempontbol is mérfoldkd Egyesiiletiink fejlédésében.
Egyrészt a teljesen megujult és nagymértékben megfiatalodott vezetdségiink elsé nagy (80 6
jelentkezett 60 kutatémiihelybdl és doktori iskolabdl) tudomanyos tanacskozasa volt, masrészt
4 szekcioban szekcioelnokként fiatal elnokségi tagok ,debiitaltak” és kivaléan. Mindezek mellett
ez volt az els6 nagylétszamu on-line PhD-konferenciank, nagy 6nallésaggal miikodé szekciokkal.
A 2020. november 12-én tartott tudomdanyos tandcskozason résztvevd fiatal kutatok digitalis
eszkozokon keresztiil mutattdk be vizsgalatuk témakoreit, s eddigi eredményeiket. A szekcio-
elnokségekben helyet foglald szenior és fiatal tuddsok véleményének kozlése ugyanezzel a
technikaval tortént. A csaladias, hangulatos légkorben lezajlott 58 prezentaciot kdvetden a fiatal
kutatdtarsak és az ot szekcidelnokségben 20 8, szakteriiletén nemzetkozileg is elismert PEME
szakmai miihely-tag tudds és meghivott egyetemi vezet6 kutaté fogalmazhattdk meg az el6adott
témakkal kapcsolatos kérdéseiket és javaslataikat.

A PEME Elnoksége részérdl Prof. Dr. Gyarmati Péter tudomanyos alelnoknek, a Honlapunkon a
nyitéra megjelentetett beszéde inditotta el a tudomanyos tanacskozast. Beszédében hitet tett



amellett is, hogy a fiatal kutaték tudomanyos elérehaladasanak meggyorsitasat és az aktiv
egyetemi hallgaték kutatéi munkara vald felkészitését is célzo6 konferencidk szervezését, s
kiadvanyok megjelentetését a jovében is folytatja a PEME, tovabbra is folyamatosan teljesitve
ezzel egyik vallalt kiildetését.

Kiilon érdekessége a rendezvénynek, hogy az el6addok 43 doktori iskolabél (koztiik heten
kilfoldrol) jottek. A szekcidk nagy 6nallésaggal dolgoztak, hat kival6 szekcié-elnok vezérlésével.
A Konferencia nyilvanos volt, az elérhet6ség megaddsa nyoman mintegy 20 kiilsé betekintd és
hozzaszo616 személy kdvette munkankat.

A konferencian bemutatott tanulmanyokat a PEME a jelen, lektoralt és ISBN-szammal ellatott
elektronikus kotetben jelenteti meg. /Ez a XX/2. kotet./

Gratuldlunk az eléadé és tanulmdnyaikat e kitet szamdra véglegesité fiatal kutatéknak. Kivdlo
munkdt végeztek. Ugyanitt a PEME EInéksége nevében ujra megkdszénjiik a konferencidn eléaddk,
a szekcidelnékségek és opponenseik, a lektorok kivdléan dsszehangolt munkdjat. Az érdekléddket
pedig kérjiik, hogy olvassak figyelmesen és szeretettel az itt publikalt tanulmanyokat.

Biztosak vagyunk abban, hogy a tudomdanyos kozvélemény még sokat hallhat a szerz6krol.

Budapest, 2020. december

Dr. Demetrovics Janos akadémikus, alapit6é elnok

Dr. Koncz Istvan elnok, szerkeszté
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Balogh Anita: A Mentorprogram térténete és megvaldsulasa az Informatikai
Karon a 2018/2019. tanévben - Debreceni Egyetem Informatikai Kar

Lektoralta: Dr. Ildiké Psenakova

Bevezetés

Az elmult 20 évben nemzetkozileg is elterjedtek a fels§oktatasban az egyetemre belép6
hallgatékat segit6 mentorprogramok. Mind kiilf6ldén, mind pedig hazankban folyamatosan
novekszik a programok elfogadottsaga és sikere.

A fels6oktatas egyik f6 célja, hogy tokéletesitse a hallgaték neveltetését és képzését
tudomanyos, szakmai, tarsas és személyes teriileteken. Szamos olyan egyetem van, amely az
egyetemre érkezd hallgatokban egy bizonyos foka tdjékozatlansag hidnyat észlelte, ezért az
egyetemek mentorprogramokat vezettek be, amelyek az egyetemen toltott id6 alatt
megkonnyitik az j oktatési szakaszokba torténd atjutast és az azokon val6 athaladast. [1]

Spanyolorszagban immar 20 éves multra tekint vissza az Universitat Politecnica de
Valéncia-ban mi{ikédé kett6s mentorprogram, ahol a mentorok és a mentoraltak
elkotelezettségét, valamint a programban résztvevék elvardsainak teljesiilését és az egyes
mentorok hasznossagat is vizsgaltdk a 2000-2010 ko6zotti idészakban [2].

Rhodes szerint a mentoralas a humadanszolgaltatasok terén alkalmazott megnevezés,
amely egy idésebb, tapasztalt felndtt és egy nem rokon, fiatalabb személy kapcsolatat jelenti. A
kapcsolatban az idésebb személy folyamatos tanacsadast, dtmutatast, batoritast ad a fiatalabb
szamdara. A kozosen eltoltott tanuldsi id6 sordn a mentor és a mentoradlt gyakran alakit ki
kolcsonos elkotelez6désen, tiszteleten, hiiségen és kozos személyiségjegyeken alapuld
kapcsolatot egymassal, amely el6segiti a fiatal személy atlépését a felnéttkorba [3].

A kortars mentoralds a mentoralas egy olyan formdja, amely soran egy id6sebb és
tapasztalt hallgaté lesz az egyetemre felvett hallgaté, gélya mentora. Azonos szakon tanul, mint a
mentoralt. Az ilyen tipust mentoralas kapcsan a hallgatok véleménye altalaban pozitiv, valamint
mind a mentoraltak, mind pedig a mentoraik szdmara el6nyoket biztosit a mentoralas folyamata

[4].

A mentorprogramok nagyban segithetik a hallgatékat mar tanulmanyaik kézben a sajat
szakmai hdalézatuk létrehozasaban és jobb betekintést nyudjthatnak a munkaerdpiac
kovetelményeibe, hogy mely képességek és készségek a keresettek. A mentorprogram segithet a
hallgatéknak a készségek Kkiteljesitésében - azon tul, amit a hagyomdanyos oktatas kindl -,
azokban is, amelyekre a munkaerépiacon sziikség van. Azt is latjuk, hogy ez a fajta tevékenység
arra 0sztonozi a hallgatokat — mivel megkénnyitik az egyetemi tanulmanyok és a munka kozotti
atmenetet -, hogy idében diplomat szerezzenek [5].

A Debreceni Egyetem Informatikai Karanak vezetése 2018. januarban kért fel, hogy
szervezzek Mentorprogramot a hallgat6i lemorzsolddas csokkentése érdekében. Cikkemben a
Debreceni Egyetem Informatikai Karan az EFOP 3.4.3 projekt keretében elindult pilot projektet,
a DEIK Mentorprogramot kivAnom bemutatni, annak megtervezéstol, a mentorok kivalasztasan
at egészen a gyakorlati megvaldsulasig.

Kulcsszavak: mentorprogram, felsoktatas, lemorzsolodas csokkentése, kortars mentoralas.



Tervezés, mentorok felkészitése

A Mentorprogram tervezési fazisaban felvettem a kapcsolatot az ELTE Informatikai
Karon dolgoz6 pszicholégus kollégakkal, személyesen is Budapestre utaztam beletekinteni,
megismerni az ottani programot, majd marciusban Neptun iizenetben toboroztam a mentorokat
az Informatikai Kar hallgatéi koziil. Facebook oldalt hoztam létre a Mentorprogram
népszerisitése érdekében, a kari honlapon is kialakitottam a megfeleld feliiletet. A program
tovabbi népszeriisitése szdrolap és plakat formajaban is megvalosult.

A kovetkez0 1épésben elindult a programban résztvev mentorok kivalasztasi folyamata
2018. Aaprilisban. A toborzott hallgatokat személyes interji keretében ismertem meg.
T4ajékoztattam 6ket a programtervrdl, amely szerint a szeptemberben indul6 csoportok szamat a
felvett hallgatdk létszama hatarozta meg, a csoportdinamikai folyamatokat atgondolva a 15-16
f6s csoportok kialakitasa volt az idedlis. Az ehhez sziikséges, tervezett 1étszam egy mentorként
dolgozd hallgaté és egy mentorként bevont oktatd / csoport volt.

A mentorok felkészitése a vizsgaiddszakot kovet6en harom idépontban toértént a nyar
folyaman, az altalam osszeallitott eléadasok formdajaban, a kovetkezd témakat érintve:
»,Kommunikaciés ismeretek - verbalis és nonverbalis kommunikaci6”, ,Interakci6 a csoportban -
csoportdinamika”, , Tanulmanyi és vizsgaszabalyzat (TVSZ) aktualitasai”. A golyatabor keretében
torténd beiratkozason megtortént a Mentorprogram bemutatdsa és a tervezett kurzusok
ismertetése.

A program soran a kiilfoldi hallgat6k mentoralasat is tervbe vettiik. Fontosnak tartottam,
hogy kell6 betekintést kapjanak bizonyos kulturdlis kiilonbségekbe, valamint hogy tisztaban
legyenek azzal, milyen hatdsok érik a kiilfoldi hallgatokat, akik hazajukat hatrahagyva egyetemi
tanulmanyokba kezdenek egy szamukra idegen orszagban. A felkészit6 el6adas cime az érintett
mentoroknak ,Kultirsokk és kulturalis kiilénbségek a nonverbalis kommunikaciéban” volt.

Megvaldsulas: kurzusok, el6adasok, k6zosségépité rendezvények

A mentor-didk foglalkozasok 2018. szeptemberben kezd6dtek, 23 mentor, 24 tankor
gblyainak tartott tajékoztatdt. A foglalkozasok témadja a tanévkezdéssel kapcsolatos informaciok
koré csoportosult, mint példaul a tanévbeosztas, tapasztalatok a targyfelvételrdl és targyakrol. A
részvétel a foglalkozasokon kotelezé volt a megfelelé hatékonysag elérése érdekében. Ez némi
ellenallast valtott ki a hallgaték egy csoportjaban, amely azonban félév végére lecsokkent. A
kereteket az Informatikai Kar termeiben biztositottuk, a teremfoglaldsok a Neptun tanulmanyi
rendszeren keresztiil torténtek. A kiilfoldi hallgatok mentoralasa 2018. novemberben indult 6
mentorral. Ez kevésbé sikeres vallalasnak bizonyult, mert sajnos csak minimalis részvétel volt a
foglalkozasokon.

A tervezett kurzusokat a 2018/2019/1. félévben magyar hallgaték szamara az
Informatikai Kar Szakmai Napok rendezvényen (2018. oktéber 30.) mutattam be a kovetkezd
témakban: ,Alapvet6 protokoll ismeretek”, ,Tanuldsmoédszertani ismeretek. Figyelem,
emlékezet, tanulasi stilusok, tanuldsi médszerek, stratégidk, motivaci6, id6beosztas, hatékony
tanulads”. A 2018/2019. tanév 2. félév kurzusai hasonlé médon a 20. Szakmai Napok (2019.
aprilis 15-16.) keretében keriiltek bemutatasra ,Internetes zaklatas, bullying, mobbing a



hétkdznapokban” és ,Tanulasi médszerek, stratégidk, motivacio, idébeosztas, hatékony tanulas”
témaban.

A program egyik f6 irdnyvonala a kortdrs csoportok szervezése, kozdsségépités,
kapcsolatok kialakitasa volt. A kilféldi hallgat6i 6nkormanyzat, az International Students Union
- Faculty of Informatics lelkes szervezésével és kozremiikodésével sikeriilt megvaldsitani ko6zos
fé6zést a magyar és kiilfoldi IK hallgatok részvételével ,International Welcome Party” néven
2018. oktdber 4-én.

2018. november 20-an kozel 100 hallgaté részvételével, remek hangulatban keriilt
megrendezésre az Informatikai Karon a DEIK Mentorprogram szervezésében a ,Segitség,
informatikus leszek?!” interaktiv palyaorientaciés forum és jatékos kviz. A program soran a
karrierjiiket tervezd els6s hallgatok tehették fel kérdéseiket a meghivott vendégeknek. Az
esemény tovabbi részében szoérakoztatdé kvizben vetélkedhettek hallgatéink, melynek fédija az
Informatikai Kar sajat fejlesztésti ,Menekiilés a szerverszobabol” szabadulé jaték részvételi
lehetdsége volt a nyertes csapat szamara.

2019. februar 12-én ismét jé6 hangulati estét tolthettek el az Informatikai Kar hallgatoi
hagyomdanyteremtd céllal szervezett ,Segitség, tényleg informatikus leszek?!” rendezvényen. Az
esemény sordn hallgatéink interaktiv férum Kkeretében tobbek kozott a félévkezdéssel
kapcsolatos praktikus informdcié birtokdba juthattak, valamint korabban Erasmus palyazattal
kiilf6ldon tanult tehetséges didkjaink tapasztalatait ismerhették meg. Az est tovabbi részében a
mar megszokott és megkedvelt kviz soran mérhették Ossze tudasukat, majd a fédij, a
vandorserleg és az ezzel jaré ,2018/2019/2. félév legmendbb informatikusai” cim is atadasra
kertilt a nyertes csapat és mentora részére.

Eredmények

A 2018/2019/1. félév végén anonim visszajelzést kértiink a hallgatoktol rovid kérdoiv
formajaban, illetve a Tanulmdanyi Osztalyt6l megkaptuk az els6é évesek targyainak teljesitésérol
sz6l6 statisztikat, hogy betekintést nyerjiink a hallgatok altal felvett targyak teljesitési
mutatdiba, azaz a hallgaték hany %-a teljesiti sikeresen a kurzusokat. A 3 f6 szak 2018/2019.
tanév 1. féléves Osszesitett eredményeit a 1. sz. tablazat tartalmazza.

Képzé Targynév Nem Teljesitett Osszese Nem Teljesitett
S neve teljesitet n teljesitet %
t t %

GIBSc = Szamitastudomany alapjai 52 73 125 41,60% 58,40%
Gazdasagi matematika 1 28 89 17 23,93% 76,07%
Bevezetés a menedzsmentbe 10 112 122 8,20% 91,80%
A gazdasagi jog alapjai 22 101 123 17,89% 82,11%
Bevezetés a programozasba 1" 102 113 9,73% 90,27%
Adatkezelés, szerz6i jog 8 120 128 6,25% 93,75%
Algoritmikus gondolkodas 1 24 25 4,00% 96,00%

MI BSc ’;'g&gtimus"k 65 a programozés 44 % 107 1028%  89.72%



Elektronika 18 91 109 16,51% 83,49%

Fizika S 78 111 29,73% 70,27%
Kalkulus 43 66 109 39,45% 60,55%
Matematika mérndkoknek 1 41 68 109 37,61% 62,39%
A Io.gi.ka és a szamitastudomany 75 37 112 66,96% 33,04%
alapjai
Algoritmikus gondolkodas 2 2 0,00% 100,00%
he. Azinformatica logika alapja ) 59 149 6040%  39,60%
Diszkrét matematika 55 93 148 37,16% 62,84%
Szamitogépes  matematika és 4 133 151 1192%  88,08%
vizualizcio
Bevezetés a programozasba 13 133 146 8,90% 91,10%
Operacios rendszerek 19 128 147 12,93% 87,07%
Algoritmikus gondolkodas 2 23 25 8,00% 92,00%

1.sz. tblazat: az 1. éves hallgatok dsszesitett eredményei a 2018/2019. tanév 1. félévében

Az anonim kérdéivet on-line és papir alapon 6sszesen 59 6 toltotte ki. 45 férfi, 14 n6. A nemek
megoszlasat a 1. szdmu abra mutatja be.

Nemek megoszlasa (N=39)

50

45
40
30
20
10 4 4 3 l
1 2
IK BA Gl BSc MI BSc Osztatlan PTI Bsc Osszesen

tanari mester

EFérfi mNG

1. sz. &bra: Nemek megoszlasa a Mentorprogramban részt vett 6sszes valaszadé esetében a 2018/2019. 1 félévben
(N=59)

A Mentorprogramban részt vett osszes valaszadé (N=59) 2018/2019. 1 féléves
aktivitasat az 2. szdmu abra mutatja be, a szakonként értelmezhetd részeredmények pedig az 3.,
4,5.,6.,7.,8,9. és 10. szdmu abran tekintheté6k meg.
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Mentorprogramban részt vett dsszes valaszadé aktivitasa
2018/2019. 1 félévben (N=59)

100%
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80%
70%
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10%
0%
Részt vett mentor foglalkozason Részvétel: , Segitség, informatikus Mentorprogramot hasznosnak
leszek?!” rendezvényen talalta

mNEM mIGEN

2. sz. abra: Mentorprogramban részt vett sszes valaszadd aktivitdsa a 2018/2019. 1 félévben (N=59)

Mentorprogramban tiértént aktivitas
2018/2019. 1 félév - GI BSC (N=14)
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Részt vett mentor foglalkozason Részvétel: , Segitség, Mentorprogramot hasznosnak
informatikus leszek?!” talalta
rendezvényen

mNem mIgen

3. sz. abra: Mentorprogramban részt vett gazdasaginformatikus BSc hallgatok aktivitdsa a 2018/2019. 1 félévben (N=14)

Mentorprogramban tortént aktivitas
2018/2019. 1 félév - MI BSC (N=14)
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Részt vett mentor foglalkozason Részvétel: ,Segitség, Mentorprogrameot hasznosnak
informatikus leszek?!” talalta
rendezvényen

ENem HIgen

4. sz. abra: Mentorprogramban részt vett mérnokinformatikus BSc hallgatdk aktivitasa a 2018/2019. 1 félévben (N=14)
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Mentorprogramban tortént aktivitas
2018/2019. 1 félév - PTI BSC (N=20)
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0%

Részt vett mentor foglalkozason Részvétel: ,Segitség, Mentorprogrameot hasznosnak
informatikus leszek?!” talalta
rendezvényen

ENem HIgen

5. sz. dbra: Mentorprogramban részt vett programtervezd informatikus BSc hallgatok aktivitasa a 2018/2019. 1 félévben (N=20)

Mentorprogramban részt vett
GI BSC hallgatok targyai 2018/2019. 1 félév (N=14)

Szamitastudomany alapjai ? 10

Opericiés rendszerek és infrastrukturalis alapok I mmm————————= 14

Gazdasagi matematika 1 P 12

ssha T mmm—m—— 14

és a progr

B tés 2 q the T mmm——— 14

Algoritmikus gondolkedas I —— 14
Adatkezelés, szerzéi jog I —— 14

A gazdasagi jog alapjai I — 14

u Teljesitette: ~ mNEM teljesitette

6. sz. abra: a Mentorprogramban részt vett Gazdasaginformatikus BSc hallgaték targyteljesitési mutatéi

Mentorprogramban részt vett
MI BSC hallgatok targyai 2018/2019. 1 félév (N=14)

Matematika mérnokoknek 1 _ 12
Kalkulus P 12
izi 12

Fizika P

Elektronika NG 14

Algor ésa progr pj 14

A logika és a szamitistudomény alapjai P 12

0 2 a4 6 8 10 12 14 16

u Teljesitette:  mNEM teljesitette

7. sz.abra: a Mentorprogramban részt vett Mérnokinformatikus BSc hallgaték targyteljesitési mutatdi
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Mentorprogramban részt vett
PTI BSC hallgatok targyai 2018/2019. 1 félév (N=20)

Szamitégépes matematika és vizualizacio

— 18
2
iz 18
Operacios rendszerek 2
Diszkrét matematika F
I m——————————
0

14
6
Bevezetés a programozasba
Az informatika logikai alapjai 8 12
5 10 15 20 25

m Teljesitette mINEM teljesitette

8. sz. abra: a Mentorprogramban részt vett programtervez6 informatikus BSc hallgatok targyteljesitési mutat6i

Mentorprogramban tortént aktivitis
2018/2019. 1 félév - IK BA (N=8)
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Részt vett mentor foglalkozason Részvétel: ,Segitség, Mentorprogrameot hasznosnak
informatikus leszek?!” talalta
rendezvényen

ENem HIgen

9. szamu abra: Mentorprogramban részt vett informatikus kdnyvtaros BA hallgaték aktivitdsa a 2018/2019. 1 félévben (N=8)

Mentorprogramban tortént aktivitas
2018/2019.1 félév
Osztatlan tanari mesterszak (N=3)
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Részt vett mentor foglalkozason Részvétel: ,Segitség, Mentorprogramot hasznosnak
informatikus leszek?!” talalta
rendezvényen

mNem mIgen

10. szamu abra: Mentorprogramban részt vett osztatlan tanari mesterszak hallgatok aktivitdsaa 2018/2019. 1 félévben

A 2018/2019. 2. félévben 18 mentor folytatta tevékenységét, a mentor-didk
foglalkozasok a hallgatok tavaszi félévre torténé felkészitésével kezdddtek. A kereteket tovabbra
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is az Informatikai Kar biztositotta, az id6pontokat és termeket a Neptun tanulmanyi rendszerben
foglaltam le. A 3 f6 szak 2018/2019. tanév 2. féléves Osszesitett eredményeit a 2. sz. tablazat
tartalmazza.

Képzés Nem Osszese Nem

neve Targynév teljesitette Teljesitette n teljesitett % Teljesitett %
Gazdasagi matematika 2 13 80 93 13,98 86,02
Mikro6konémia 39 79 118 33,05 66.95
Gl BSc Szamvitel 32 86 118 27,12 72,88
Adatszerkezetek és algoritmusok 32 81 113 28,32 71,68
Programozas 1 30 82 112 26,79 73,21
Adatszerkezetek és algoritmusok 10 80 90 11,11 88,89
Matematika mérndkoknek 2 20 40 60 33,33 66,67
Digitélis technika 25 66 91 27,47 72,53
Mi BSc
Digitalis technika laboratérium 39 51 90 43,33 56.67
Programozasi nyelvek 1 77 14 91 84,62 15,38
Szamitdgép architektirak 21 73 94 22,34 77,66
Adatszerkezetek és algoritmusok 2 54 56 3,57 96,43
Kalkulus 80 49 129 62,01 37,99
Adatbazisrendszerek 15 44 59 25,42 74,58
PIBSC Adatbazisrendszerek labor 25 34 59 42,37 57,63
Halézati architekturak és protokollok 48 78 126 38,09 61,91
Magas szintii programozasi nyelvek 1 48 80 128 37,5 62,5
Magas szintii programozasi nyelvek 1 24 103 197 18,90 8110

labor

2. sz.tablazat: az 1. éves hallgatdk dsszesitett eredményei a 2018/2019. tanév 2. félévében

Hallgatoéi visszajelzések a Mentorprogramrol

A kérddiv szoveges valaszait elemezve a képzésiikkel kapcsolatos észrevételeiken tul
szamos javaslat érkezett mind a hallgatéinktdl, mind pedig a mentoroktél a Mentorprogram
tovabbfejlesztésére vonatkozdan. Rakérdeztiink a foglalkozasokon és a sajat rendezvényen valo
részvételre. Kértiik, hogy itéljék meg a program altaluk tapasztalt hasznossagat, hianyossagait is.

A ,Miben segitette-e a Mentorprogram a tanulmanyai soran?” kérdésre kapott valaszok
tobbsége pozitivan értékelte a programot. A teljesség igénye nélkiil emlitve néhanyat:

JInformacio és segitség a tanulmanyokkal kapcsolatban.”
, +1 informacid forras.”

,2Ugyintézéssel kapcsolatos dolgok, tanulmanyi tippek.”
»,Megismerkedni az egyetemi élettel.”
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»A mentor tapasztalataival tudott segiteni olyan dolgokban, amiket még nem ismertiink.”

A programozas tanulasaban segit nekik.”

»A félévben kapcsolatos tudnivalékban.”

»Regisztracios dolgokban.”

»Segitett sok altalanos informacidt atadni, amiket egyébként nem talaltam meg, valamint

a sok felmeriil§ kérdésre szinte mindegyikre kaptam helyén val6 valaszt :)”

e Neptunnal, tanulmanyi és hallgatdi iligyintézéssel kapcsolatos kérdésekre adott
valaszaival.”

e Jobban megismertem az egyetem miikodését, informaciészerzés.”

e ,Rengeteg hasznos informaciét nyujtott a karral és a targyfelvétellel kapcsolatban.”

A ,Mit gondol, mely tertilet az, ahol tovabb kellene fejleszteniink a Mentorprogramot?”
kérdésiinkre a kovetkez6 tipusu valaszok érkeztek:

e ,Tobb foglalkozas kellene.”

,Lehetne kotelezo tantargy elsésoknek, igy nem lenne id6pontiitk6zés.”

»Talalkozok gyakorisagat novelni.”

,Ko0zépiskolakba kiszervezni néhany alkalmat.”

»A beilleszkedés nagyobb vonalu segitése.”

,Kotelez6vé kellene tenni, hatrany érje azokat, akik nem jarnak, igy tobb kérdés lenne
feltéve és megvalaszolva.”

Jarhatna érte min.1 kredit.”

»Havi fix alkalom, Neptunban fel lehessen venni egységesen.”

»Rugalmasabb legyen a terem /helyfoglalas.”

»T0bb k6z0s program az egész karral.”

,TOobb alkalom kellene a mentorral.”

»Lehetne kotelezd tantargy els6soknek, igy nem lenne idépontiitkozés.”

»A mentoroknak is nagyobb teret kéne adni a kurzusok alatt, hogy tobbet tudjanak
egyeztetni a tanarokkal. Gyakoribb talalkozasok.”

»,Nagyobb részvételi arany.”

»,Mentorprogram kotelez6vé tétele az opciondlis helyett.”

,Tobb alkalom szervezése.”

LAz 0sszekottetés a tanari karral.”

»A kapcsolat megteremtése a diakok és a tanari kar kézott.”

Javaslatok, tervek a Mentorprogram tovabbfejlesztése a 2019/2020. tanév 1. félévben

A jovére nézve fontosnak tartottuk a mentorprogram keretek kozé helyezését és a
hallgatok kotelezd részvételét a mentor-diak foglalkozasokon és az el6adasokon. Az oktatok
bevonasa is mérlegelendd, praktikusan és lehetdség szerint a hallgatéi tanacsaddék vegyenek
részt aktivan a programban, kijelolt fogad6éraban segitsék a mentorokat és a gdélyakat.
Tekintettel arra, hogy a nagyobb hazai egyetemek Neptun kurzusként mar bevezették a
mentorprogramot a képzési programba - melynek kodszonhet6en nagyobb lett a program
elfogadottsaga és sikere, a hallgatok korében csokkent az ellenallas mértéke -, a Neptunban
felvehetd, kotelez6 kurzusként kellene elinditani a programot 1, vagy 2 kredit értékkel.
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Ko6szonetnyilvanitas

Kb6sz6nom a bizalmat és a lehet6séget DE Informatikai Kar vezetésének, s hogy a
2018/2019. tanévben biztositottak a DEIK Mentorprogram akadalymentes m{ikodését. Koszonet
a mentoroknak is a lelkes kitarté6 munkajukért. A 2018/2019. tanévet a ,,Mentorok Napja” k6zos
vacsoraval zartuk.
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Abstract (EN):

This article is describing an example of how empirical correlations help reservoir simulation.
The key idea is to construct small, easy to interpret formulae based ont he dynamic model as a
quick estimator toolbox. The methodology introduced is a next step during the field
development and the establishment of the dynamic model building stage, or in the early years of
production. If reservoir and/or well pattern based correlations are formed, they can vastly help
quick estimation, research interests and ioperative reservoir engineering, their use is much
easier and cheaper. The benefit is, that for using these, there is no need for big computers and
very expansive licenses. This study focuses on generating analytical formulae based on the most
significant parameters, then applying regression to get the correlations. The parameter chosen is
the recovery factor of a five spot single well patter artificial reservoir, and the aim is to generate
a formula which gives the estimated values of an industry reference simulator software within a
2,5% error margin as afunction of production rate and time.

Absztrakt (HU):

Ez a tanulmany egy nagyobb kutatémunkanak kiragadott kisebb szelete, amely bemutatni volt
hivatott egy elemz6 mddszert szénhidrogén tarolok viselkedésének leirdsanak segitésére. Az
alapgondolat, hogy a mélyfuras és szénhidrogén-termelés témakoreib6l mar jol ismert és
gyakran hasznélt tapasztalati képleteket be lehet épiteni a dinamikus modell-fejlesztési fazisban
a rezervoar modellezés feladataiba is. Ezek a formuladk a ,black box” rendszert kévetik, azaz csak
a legfontosabb paraméterek alapjan probaljdk meg becsiilni egy komplex folyamat
végeredményét, elfogadhaté hibaval. Minden ilyen formula természetesen rezervoarspecifikus
és kalibralast kivan, de a jelenkori technolégidkkal ez minimalis tobblet energia befektetést
igényel. Emellett hasznuk abban rejlik, hogy hordozhatoak és megfelel6ek gyors kis hatétava
dontések meghozatalanak segitésére, valamint, ha alapkutatasi feladatként egyszerd valtozasok
hatasat szeretnénk vizsgalni egy koltséges szoftver hasznalata nélkiil. Napjainkban ez a médszer
egy reneszanszat élheti meg, hiszen a mostani adatelemzési technolégiai fejlédési trendekkel ez
a modszer jol megfeleltethetd. A konkrét esettanulmany egy egyiittm(ikod6 Otpontos
kutrendszert vizsgal egy telitetlen olajtelep részeként, és a cél a kihozatali tényezd becslése a
termelési litem és az id6 fiiggvényében. A megengedhetd kiillonbség a tarolémodellezé szoftver
és az elballitott formula koézott 2,5%. Ehhez el6szor is a modellkérnyezet beallitdsara volt
szlkség a szimulacidhoz sziikséges paraméterek értelmezésével és a modell adatokkal vald
feltoltésével. Kés6bb egy alapeseti verziot kellett behangolni, amely az érzékenységvizsgalatok
alapjat szolgaltatta. Ezutdn az alapadatok feldolgozdsaval lett az illesztés, egy logaritmikus
regresszio elvégezve. Visszacsatolasokat tartalmazé folyamatok utdn létrehozhatéak olyan
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Osszefiiggések, amelyek a kihozatali tényezdt becslik a termelési iitem alapjan 6t, tiz, tizenot év
termelési id6 elteltével.

Introduction

One of the most commonly used energy source are fossil fuels. The base composition of these
fossil fuels are hydrocarbons which are naturally can be found deep in the crust in vast porous
rock masses, called reservoirs. In order to understand why these systems need accurate
description, the process till production happens is introduced here, in a nutshell. If the right
conditions are given (these include type, quality and quantitiy of organic matter, pressure,
tempreture) there is a possibility of dead matter to start its decomporsition with forming the
base of hydrocarbons, kerogene. This process is happening in the source- or bedrock and the
fluid movement inside is called primary migration. From this rock mass, the next step is the
secondary migration when these hydrocarbons reach a possible future accumulation point, the
reservoir. Due to density differences between the occuring fluids, there is a tertiary migration
within the reservoir itself. [1] All these phenomena yields a constatntly changing hydrodynamic
system, which, after reaching equilibrium lies dormant up to the point the reservoir is found.
After discovery and explorational drilling, the final step is field development before a reservoir
starts its life of depletion. Reaching the reservoir with deep drilling, and then the start of
production disturbes this equlibrium. In order to achieve and maintain optimum depletion, a
constant monitoring process is needed, and a virtual model, too, to aid decision making, and to
help in forecasting, planning interventions or to position new wells and production methods.
The base of this modell is the high resoltuion static geological model. After this artificial
environment is calibrated with the process of upgridding and upscaling, the next step is to form
the dynamic model. Reservoir engineering, reservoir management and reservoir simulation aim
to predict and calculate fluid flow in these reservoirs and to determine the pressures,
saturations and compositions throughout the whole system. In order to aid this process further
a small set of analytical formulae can be used in conjunction with the dynamic model. The
benefits are, that these formulae can be accurate enough, mobile, license-free and overall easier
to use for quick short-term decisions. It is important to emphasise that this method was already
used in the 60-s and the 70-s as a predecessor to modern reservoir modeling. After that,
production and drilling engineering even up to day are heavily dependant on these empirical
correlations, but the translation of this process to reservoir and block based reservoir
engineering was still a missing part. [2] The reason was the calculation time and the hardware
needed. As the technologies developed further, nowadays it became to be relised much more
closer to application than ever before. The reason is simple, now the trending analysing patterns
are big data, machine learning and computer analytics. With these new tools it is now quite
simple to generate a set of empirical formulae as an auxiliary toolbox for reservoir engineers.

Model description

As an artificial case study, a single well pattern area was chosen. The artificial reservoir model is
mimicing a five spot well pattern, with one production well in the middle of it, and four injection
wells located at the edges of the well pattern. The production method is waterflooding, and the
reservoir is a single phase oil reservoir. In order to eliminate early secondary gas cap formation
(as in real life), production regulations [3] were applied int the form of Flowing Bottomhole
Pressure limitation in the production well. This was done by analysing the PVT data of the fluids,
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finding the corresponding bublepoint pressure and then to set a higher value as maximum FBHP
in order to ensure that the pressure is not dropping under this value in the entire reservoir. For
the sake of acuracy, in this particular model the bubblepoint pressure of the given solution gas
oil ratio was 1060 psi, thus the limit was set to 1100 psi. The base poroperm parameters of the
reservoir tried to mimic heterogenity, and three extra permeable zones were also added to close
up the gap between artifical and conventional modeling. The main parameters and shape of the
model can be seen on Figure 1. OWC means the depth of the Oil-Water Contact. The values are
depth based in feet, the same is true for the extents of the model. As an undersatureted oil

reservoir, the scenario is set above the OWC, in order to entirely depend on waterflooding
methods.
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Figure 1 Schematics and dimensions of the reservoir model

The structure of the artificial reservoir can be seen on Figure 2. The fluid parameters given in
the model in the background are PVT funtions, pressure data, relative permeabilities, capillary

pressure curves, porosities, reservoir formation water and rock properties, well completion and
structure data, formation volume factor, viscosity tables and much more. [4]

INJ1

INJ3

it
] 'l.
ll, .
s

T

it

I

llllllllllllllll
i
]
Cy

lillllllllll

1]
N

f]
[l

]
fihine

i
[l

i
il
i

I

T

J

i
I

N

Figure 2. 3

ol

view of the model

19



To build empirical correlations, a stand-alone, closed system has to be generated. Reservoir
simulation software uses the governing equations of flow in porous media in order to solve the
flow problems, as mathematical, numerical, finite difference modeling software. These equations
are inotrduces and explained below. In porous media, the real scenario is always worse than the
possible maximum, the total volume occurring is not the total volume available for accumulation
and nor for being free for flow. The ratio of pore space compared to the total volume is the
porosity. The ratios of the fluids within the pores compared to the total pore space is called
saturation, thus the sum of the occurring saturations is one, regardless of how many phases are
present, by definition. Under dynamic conditions (constant change of pressure and saturation)
however, the available porespace for flow is even less, described by the relative permeabilities
for the two or three phase system. This part of the article (the introduction of the governing
equations) is based on the descriptive part from my previus article, as the system in the
background of the software is the same, but there, the water breathrough time was the focus of
estimation. [3]

Equation for simulation

The base governing flow equations are Darcy’s law and any equation suitable for describing
mass balance. Merging those two and arranging it suitable for reservoir conditions one can get
the “simulator” equation used by an industry reference reservoir simulator software. It states
that the total mass of fluids within a rock body is a function of pressure and depth, and this
equals to the accumulated volume and the volumetric flux at the borders of the system, all of
which is calculated for reservoir conditions. (Equation 1)
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Mobility

The mobility of an occurring phase in porous media is defined by the fluid properties, and the
other phases present. The soluted fluid content is also important as hydrocarbon systems have
solution gas in the oil phase and volatile oil in the gas phase. Mobility is defined with the ratio of
the relative permeability and the viscosity of the phase. In reservoir engineering and modeling,
mobility has to take the solution phases into account, and the formation volume factors of the
fluids are also built in. (Equation 2-3)
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The mobilities of each phase at cell borders and well-cell connections are the following. The
mobility of the oil phase equals the relative permeability and (formation volume factor
corrected) viscosity ratio of the oil, plus the volatile oils’ mobility. Thus, mobility of the gas
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phase is the mobility of the single gas phase and the mobility of the solution gas present in the
oil.

Transmissibility

Transmissibility is the ability of the reservoir to pass fluid through itself, based on rock and well
properties. It takes well radius, inflow surface, horizontal permeability and skin effect into
account, and is defined to the well-cell connection within the reservoir model. [5] In the case of
reallife reservoirs transmissibility is very important, as it is the last parts definition before the
fluids enter the wellbore, and if the near well zone is damaged, sealed or the permeability is bad
due to other chemical processes, it will harm ideal production conditions very much. (Equation
4)
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Connection equation

Inside the used software there are options to include tubular flow in the production system, but
for easier approach, first a connection equation is used in the background. This formula
describes the communication within the reservoir and between the reservoir model and the
well. The equation is written so, that if omitting the well parameters, it can describe a cell to cell
flow, and if containing the well parameters, it can be used as a simple well model. (Equation 5)

Gp,j = TwjMp,; (P - Pw — Hyyj) 5

The total volumetric flow occurring is the function of the transmissibility and the mobility of the
phases and proportional to the pressure conditions. Pj denotes the pressure at the solution node
(reservoir pressure) Pw denotes the flowing bottomhole pressure and Hwj denotes the
occurring hydraulic head. This simplified well model is sufficient to describe production and
injection processes within the reservoir model.

Workflow and methods

As a basecase scenario a simple set of data were used and the simulation was run for at least 10
years. There were multiple base cases in this research project, but one ideal outcome is shown
on Figure 3. [6]
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Figure3 Basecase Scenario

The system is set to a desired Field Oil Production date, 4000stb/day. At the beginning like any
natural depletion aided with waterflooding, the sustain of this demand is possible, but as time
propagates, the depletion is better, but because of itt he additional oil prduction is less and less.
On the other hand, the water production inside the production well as a Field WaterCuT is
increasing, the water front reached that well at about halftime of the modeled depletion. There
are three pressures monitored on this graph, one is for BottomHole Pressure in the injection
wells, one for the production wells and one for the average reservoir pressure. The main focus of
this investication is the FOE (Field Oil Efficiency) curve, which represents recovery factor. As a
note it has to be stated that this graph is generated from the software, the parameter names are
acronyms from it as well.

The next step was a sensitivity analysis. As the aim is to generate a formula to calculate recovery
factor from production rate with a +-2,5% error, the parameter in this case was FOPR, the
production rate. The results of the analysis are shown on Figure 5. The basics of the other
sensitivity analyses can be read at [7] The five, ten and fifteen years recovery factors are marked
here already.
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Figure 4 Result of the sensitivity analysis

The first idea was, as with the water breakthrough time, to generate a formula for every FOE
possible, a single one which tries to estimate the recovery factor at every time. Due to the
differences in the mathematical structures of the regression, it was found that in this case
particular, that was not possible. [8] To clarify it a bit, the truth is, there is a generated formula
which can estimate FOE, but its error is undesirably high, and to interpret company thinking, for
economical issues, there are discrete periods at companies, after which decesions are made,
usually ranging between 3-5 years. Thus, instead of having a universal but unreliable formula,
the dates were split, and instead of one, three equations were generated, aiming to estimate FOE
after 5, 10 and 15 years respectively. This time the fitting was successful, all the values fell
within the +-2,5% error range. As a visual represenation, the difference between the error of the
first formula, and the errors of the three formulae are shown on Figure 6.

One can easily see, that beacuse the mathematical structure does not change, the shape of the
error function is the same, but with splitting the formula, now the three subformulae are
producing their errors in the expected range.

The form of the regression is written in Equation 6

In[[FOE]] =a,In[ FOPR] + ¢,
FOE =FOPR%x gt 6
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Results

The workflow was the following. First, the values of the sensitivity analysis were used as a base
for regression, then the formula was checked for test runs. If the error was too high, the test runs
were interbedded into the base dataset and the regression started the iterative process until
both the native and the testpoints had acceptable error. The result of the fit can be read from
Table 1. The final formulae are listed in equations 7-8-9

Table 1. Results of the regression

FOE 5 years FOE 10 years FOE 15 years
ax 0,09912327 0,09239301 0,06672728
cx -1,39726906 -1,14516031 -0,88275742
FOE,, = 0,2427 . FOPR0:09913 ,
FOE,, = 0,31817. FOPR0.09235 6

FUElag.- =0,41364« FOPR0.0664z 9

As a good summary, the base and the test datasets (production rate and FOE point pairs
respectively), the calculated and the simulator results are shown on figure 7. The graph exhibits
multiple axes vs number of simulations. Red marks the years of production, yellow marks the
production rate. On proving the match between the formulae and the data graphically, the blue
marks the recovery factor calculated by the reservoir simulator software and the + icons mark
the calculated ones with the formulae.
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Figure 6 Results of the process

As the main benefits of using formulae like these is their speed and mobility, there are other
possible applications to consider. Once, similar to other methods, graphical estimation charts
can be used, twice the literature calls these 3 variable relationships response surfaces [9], thus
this 3D surface can also be plotted. This 3D chart is shown on Figure 8. The three main lines of
the structure represents the three formulae, and between them the surface uses linear
interpolation. With this, for the intervals inbetween a rough estimate can be made, however |
suggest generating the formulae for new ranges if needed, beacuse those are much more
accurate than this simple interpolation on the 3D picture.

Recovery Factor

Figure 7 Response surface of the problem

25



List of symbols:

ai- coefficients

A - cross sectional area [m?]

[3 - formation volume factor [m3/m3]
ci — constants

Y - specific gravity

DP-I - well distance [ft]

FOE - recovery factor [-]

FOPR - production rate [sth/day]
@ - porosity [-]

h - layer thickness [ft]

H - hydraulic head [Pa]

k - permeability [mD]

L - length [m]

M - phase mobility at res. cond.

U — viscosity [cP,Pas]

Pi - pressure [Pa]

q - volumetric flow rate [m3/s]

Q - flow rate [m/s]

ri - radius of well

Ri - soluted contents

p - density [kg/m3]

S - skin effect

stb - stock tank barrel

T - transmissibility at cell connec-tion
0 - inflow radial angle [°]

WBTT - water breakthrough time [day]
z - deviation factor
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Dezse Tivadar: A keresztbe vagott nyugdijmodell - Miskolci Egyetem, Dedk
Ferenc Allam és Jogtudomdnyi Doktori Iskola

Lektoralta: Dr. Kispal Bedata

Az Oregedd tarsadalmak, a gazdasagi kihivasok, az atalakul6 munkaerépiaci trendek, és a
jarulékfizetés-elkeriil6 technikdk egyre jobban feszitik a szocidlis biztonsagi rendszerek, koztiik
a nyugdijrendszer fenntarthatésaganak kereteit. A klasszikus egyensulyteremtd intézkedések,
mint a korhatar- és/vagy jarulékemelés, relativ nyugdijszinvonal-csokkentés a jovében nem
lesznek elegend6ek a probléma kezeléséhez.

Ujfajta megkoézelitésii nyugdijrendszerre van sziikség, amely a kotelezd részvétel elvén,
biztositasi alapon miikodik, atlathatd, jarulékfizetésre 0sztonzd és biztositdsmatematikailag
korrekt: egy Kkeresztbe-vagott modellre, amelyben a t&kefedezeti és a feloszto-kirovo
finanszirozasi elvii pillér szolgaltatasa egymast nem kiegésziti, hanem id6ben egymast koveti, és
amely miikodésével hozzajarulhat a demografiai problémak kezeléséhez és a leszakadd
tarsadalmi csoportok felzarkéztatasahoz is.

1. A NYUGDIJRENDSZEREKET ERG MAI KIHIVASOK
1.1 Demogrifiai valtozasok

Az utébbi évtizedekben a kozhiedelemmel szemben nem kialakult, hanem feler6sédott néhany
olyan demografiai folyamat, amely kihivast jelent a nyugdijbiztositasi rendszereknek a jovében.
A csokkend sziiletésszam tendenciava valt Euréopaban a mult szazad utols6 harmadatél kezdve:
az OECD adatai szerint a teljes termékenység az 1970-es évektdl folyamatosan csokken Eurdpa
orszagaiban. Ezzel a folyamattal kozel egyidében a sziiletéskor, illetve a 60 éves korban varhat6
életkor is megnovekedett, igy az orszdgok korfija jelent6sen atalakult: megnétt az idds
korosztalyok aranya a fiatalabbakéhoz képest.

Magyarorszagon ez a folyamat az 1950-es évek szocidlpolitikai intézkedéseinek a hatasara
kissé késleltetve jelentkezett: az 6tvenes évek els6 felében, majd az ekkor sziiletett nemzedékek
csaladalapitasa kovetkeztében a 70-es években kiugrdéan magas volt a sziiletésszam, azonban az
évtized végétdl mar hazankban is csokkent, ahogy a termékenységi arany is. Az 1979-es 160
ezres szliletésszam az 1990-es évek kozepére 100 ezer fére esett, mikozben a termékenységi
arany 2,0-rél 1,3 koriili értékre csokkent. A termékenységi arany a 2010-es évek elejére érte el a
mélypontot, azdta pedig 1,5 koriili értéken stabilizalédott.
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1. abra: Termékenységi ardny Magyarorszagon, 1979-2019
Forrds: KSH

A termékenységi arany nagymértékben meghatarozza egy orszag jov6beli lakossagszamat,
ezaltal a gazdasagilag aktivak jovObeli szdmat, ami a nyugdijrendszer fenntarthatdsagara is
jelentds hatassal van. A termékenységi ardny kritikus értéke 2,1: ez alatt a népesség szama
csokkend trendet mutat (Willke 1998).

A termékenységi arany, a sziiletésszam, illetve a nyugdijrendszerek kapcsolatardl a
szakirodalomban elterjedt az a nézet, amely szerint a szocidlis biztonsagi rendszerek
elterjedtsége, beérett - azaz a tarsadalom mintegy egészét lefedd6 - volta csokkend
termékenységet eredményez (Hohm 1975). Mas nézetek szerint nemcsak a szocialis biztonsagi
rendszerek kiterjedtsége, hanem a pénziigyi rendszer fejlettsége is negativan befolyasolja a
termékenységet (Cigno 1991).

1.2 Gazdasagi kihivasok

A gazdasagi kihivasok koziill most harom aspektusra szeretném rairanyitani a figyelmet: a
globalizaciéra, az allamadéssagra, ezek nyugdijrendszerre gyakorolt hatasara, valamint az
Oregedés gazdasagi hatasaira.

Globalizaci6 alatt a termelés és a t6ke nemzetkozivé valasat szokas érteni: ennek
kovetkezményeként az allamok versengenek egymadssal a befektetésekért, ami a munkaerd-
koltségek csokkenéséhez, ezaltal a nyugdijrendszer bevételeként szolgalé jarulékok
csokkenéséhez is vezet. Masfel6l a globalizaci6 teret enged a munkaerd mobilizaciéjahoz, ami
egyrészt hozzajarul a munkaerd elvandorlasahoz, masrészt a munkaerépiac szerkezetének
atalakulasahoz.

A feloszto-kirovo finanszirozasi elven miikédé nyugdijrendszereknek két ponton van
kapcsolata az allamadoéssaggal: egyrészt az allami nyugdijalapok koltségvetése, masrészt a
nyugdijrendszerekben meglévé rejtett (implicit) adossag révén. A nyugdijalapok koltségvetését
éves szinten tervezik, azaz éves keresztmetszetben kell a bevételi-kiadasi egyensulynak
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teljesiilnie. Amennyiben az egyensuly nem teljesiil, és a bevételi oldalon hidny mutatkozik, ugy
az allami kozponti koltségvetésbdl, vagy mas forrasbél kell a hidnyt pétolni, ami gyakran
(explicit) allamadéssagot noveld tényezd. Hosszabb tavon, ha a pénziigyi egyensulyhoz
szlikséges jarulékndl alacsonyabb jarulékmérték van érvényben, azaz a nyugdijrendszer nem
képez tartalékokat, n6 a rendszer belsd, rejtett (implicit) adossadga, ami nem mas, mint a jovébeli
nyugdij igéretek és a jarulékbevételek jelenértékének kiilonbozete.

Magyarorszag a nyolcvanas évek végén a rendszervaltozassal nyitott a kapitalista
vilaggazdasag felé. Ez a nyitas, valamint az Eurépai Uniéhoz val6 csatlakozas a munkaerdpiacot
és a gazdasagot is jelent6sen atalakitotta, lehetdséggé valt a téke és a munkaerd szabad
aramlésa. Jelenséggé valt ugyanakkor a képzett munkaerd elvandorlésa, az alacsony hozzaadott
értékii termelés, egyidejlleg felszinre keriilt a nyugdijrendszer kordbban rejtett addssaga.
Mindezek, valamint a vilaggazdasadg novekedésének varhaté lassulasa a nyugdijrendszert
jelentds gazdasagi kihivas elé allitjak a jovében Magyarorszagon is.

Az Oregedés gazdasagi aspektusai olyan teriilet, amelynek a jelent6sége varhatéan néni fog
a jovOében akkor, amikor a gazdasagi novekedésrdl, illetve a szocidlis elldtérendszerek
fenntarthat6sadgarél gondolkozunk. Mind a gazdasdgi novekedés, mint az elldtérendszerek
finanszirozhatésaga szempontjabdl egyfel6l pozitiv fejlemény, hogy a foglalkoztatottsag
Magyarorszagon és az EU-ban is folyamatosan nétt az elmult évtizedben, legalabbis a 2020-as
vilagjarvanyig. Masfeldl azonban az 6regedés a gazdasagi névekedés potencialjat csokkenti: az
EU-ban a GDP éves atlagos novekedési rataja 2030-ig varhatéan 1,8 %-ra, 2050-ig pedig mar 1,3
%-ra csokken (Marjan 2008). Emellett az id6sek aranyanak tarsadalmon beliili ndvekedése a
fogyasztasbeli részesedésiik novekedésével is jar, és nemcsak az egészségligyi és a szocialis
(gondozasi) teriileten, hanem a nemzetgazdasagok egészében.

1.3 Munkaerdpiaci trendek

A klasszikus foglalkoztatasi szerkezet az elmult évtizedekben jelentés valtozasokon esett at: az
ipari foglalkoztatottak szama csokkent, a szolgaltatasok teriiletén munkat vallalok szama nétt.
Emellett megnétt azoknak a szadma, akik részmunkaid6ben, illetve onfoglalkoztatottként,
valamilyen vallalkozasi formaban dolgoznak.

Magyarorszagon a rendszervaltozas okozott jelentds megrazkédtatast a nyugdijrendszerre
haté folyamatok szempontjabdl. Egyfel6l a munkaerdpiacon jelentds sziikiilés ment végre,
emberek tomege veszitette el a munkajat. Masfel6l a munkanélkiiliség el6l sokan menekiiltek a
nyugdijrendszerbe, valamilyen korai nyugdijazasi formaba vagy rokkantnyugdijba. Igy egyszerre
két koriilménnyel is terheli a nyugdijrendszert a rendszervaltozas: a jarulékfizet6k szadmanak
csokkenésével és az ellatottak szamanak novekedésével.

A foglalkoztatottsagi rata a rendszervaltozds okozta sokkot kovetéen az 1990-es évek
masodik felében kezdett javulni, és 2006-ra érte el a csticspontjat: ekkor az aktiv koru lakossag
kozel 58 %-a mindsilt foglalkoztatottnak. A foglalkoztatottsag 2010 utdn kezd ismét,
latvanyosan javulni: 2019-re csaknem eléri a 71 %-ot. Azonban ez a javuld trend csak részben
fejezi ki a munkaerdpiac valddi telitettségi viszonyait: részben a Kézponti Statisztikai Hivatal
médszertani valtoztatdsainak, részben a koézmunka programban alkalmazottak szamanak
nagymértéki novekedésének volt koszonhetd.
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Napjainkban hazankban a minimalbéres foglalkoztatds, a hosszabb ideig tarto
munkanélkiiliség, illetve a jarulékfizetést elkeriil6 stratégidk okozzak a legnagyobb kihivast, és a
legnagyobb hianyt a nyugdijrendszer koltségvetésében. A minimdalbér, mint jovedelem még
hosszu szolgalati id6 esetén is meglehet6sen alacsony ellatast eredményez. A fekete-, illetve
szlirkegazdasagban tevékenykeddk jarulékai egyrészt hidnyoznak a nyugdijalap jelenlegi
koltségvetéséb6l, masrészt féld, hogy a jarulékfizetés elkertilésével jovedelmet szerzdék a
jovében kimaradnak az ellatotti korbdl is, ha nem szerzik meg a nyugdijhoz szlikséges minimalis
szolgalati id6t.

Erdekes médon a magyar nyugdijrendszer fenntarthatésaganak vizsgalatakor sem
demografiai, sem munkaerdpiaci oldalrél altalaban nem foglalkozik a kézgazdasagi, illetve jogi
szakirodalom a romdak helyzetével, jelenlétével. Pedig egy viszonylag nagy 1étszamu, demografiai
szempontbol a tobbségi tarsadalomhoz képest kedvez6bb viszonyokkal rendelkezé kisebbségrol
van sz0, akik tobbsége a lathatatlan gazdasagban aktiv (Kemény 2000). Az aktiv koru roma
polgarok inaktivitdsa hatdssal van a szocidlis biztonsagi rendszerek, azon belill is a
nyugdijrendszer jelen- és jovobeli fenntarthatésagara. A hatas negativ eljeli, és a GDP 1-3
szazalékara teheté (World Bank 2010). igy a romdk tarsadalmi és gazdasagi integraciéja a
nyugdijrendszer fenntarthatésdganak szempontjabdl kiemelt jelent&ségti.

3. ATOVABBFEJLESZTES LEHETSEGES IRANYA

Az oOregedd tarsadalom problematikiaja és a jarulékfizet6k szamanak csokkenése
reformkényszerbe hozza az eurdpai allamok jogalkotéit. Feloszto-kirové elven finanszirozott
nyugdijrendszerekben a pénziigyi egyensuly fenntartdsdhoz csékkend jarulékbevételek és
novekedé nyugdijkiadasok esetében dallami koltségvetési tamogatasok sziikségesek. Ezen
tdmogatasok féken tartdsdhoz az egyensily megteremtésének hagyomanyos eszkozei
(jarulékemelés, jaradékcsokkentés, korhatar-emelés) a jovében kevésnek bizonyulhatnak. Az
id6skori anyagi biztonsadg megteremtésében a kiegészitd nyugdijrendszerek egyre novekvd
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szerepre szamithatnak, ezért azok megfelel6 szabalyozasa és optimdlis illesztése az allami
nyugdijrendszerekhez fokuszban 1évé feladat Eurépa orszagaiban. Az Eurépai Bizottsag Zold
konyve (2010) a megfeleld, fenntarthat6 és biztonsagos eurdpai nyugdijrendszerek felé vezetd
utrd], illetve a Bizottsag a megfeleld, biztonsagos és fenntarthat6 eurépai nyugdijak menetrendje
cimmel kiadott Fehér konyve (2012) megerdsitik a kiegészité nyugdijrendszerek jelentdségének
jovébeli hangsulyat az id6skori biztonsag megteremtésében (Barta-Prugberger 2015).

A ,befogadd novekedés” az Eurdpa 2020 stratégia célja, amely szerint Eurépa gazdasagi
versenyképességének megdrzéséhez sziikség van a leszakad6, tarsadalombdl kirekesztett
rétegek integraldsara, és az oktatdsban, munkaerdpiacon vald részvételiik tamogatasara. ,A
szocidlis kérdés nem kiadas és nem koltség, hanem a legnagyobb profitot termel6 beruhazas a
jovénk érdekében.” (Jacques Delorst idézi Vaughan-Whitehead 2015:1)

Ezen irdnyok mentén a tovabbiakban el6szor a tarsadalombiztositasi nyugdijrendszerek
altalam idealisnak és sziikségesnek tartott tulajdonsagait vazolom fel, utdna pedig bemutatom
egy keresztbe-vagott modell (Private Than State modell) konturjait és miikddési elveit (Dezse
2017).

2.1 A nyugdijrendszerek kivanatos tulajdonsagai

A tarsadalombiztositason beliil a nyugdijbiztositas: biztositds, amelyben a biztositasi kockazat
nem 6nmagaban a nyugdijaskor elérése, hanem az nyugdijaskor hosszanak bizonytalansaga. A
nyugdijkorhatar betoltése nem kockazat, hanem nagy valdsziniiséggel bekdvetkez6 esemény -
az igazi kockazat a hosszu élet, azaz annak a veszélye, hogy tovabb él az egyén, mint amilyen
hosszu életre megtakaritasaival fel tudott késziilni.

Egy allami nyugdijrendszer legf6bb feladata, hogy a tartésan munkajovedelembdl élok
id6skori anyagi biztonsagat megteremtse: ezt hatékonyan csak egy kotelez6 részvétel elvén
miikdd6é nyugdijrendszer keretében tudja teljesiteni. Akceptalhaté lenne a térekvés, hogy a
munkajovedelembdl él6kon tdl az aktiv kortiak minél szélesebb rétegeire Kkiterjessziik a
részvételt, példaul a tékejovedelembdl él6kre is.

A nyugdijrendszerben indokolt a biztositasi elvet és a szolidaritasi elvet egymaéstodl
elvalasztva kezelni. A biztositdsi elv alkalmazdsa a biztositaismatematikailag korrekt
jaradékokban jelenik meg, azaz szoros, atlathaté és hosszu tavon is tervezhet6 kapcsolatot
teremt a befizetések és a kifizetések kozott. A szolidaritasi elv érvényesiilése nem elsésorban a
jovedelematcsoportositasban, hanem a mindenki szamara azonos jarulékfizetési és
jaradékszamitasi szabalyokban testesiil meg.

Egy tarsadalombiztositasi nyugdijrendszer finanszirozasat - figyelemmel a kovetkezd
évtizedekben el6ttiink all6 kihivasokra — vegyes rendszerben érdemes tervezni: egy feloszto-
kirovo elvii rendszer és egy tékeképzést is végzd kiegészité rendszer szimbidzisdban. A
befizetett jarulékok pontos nyilvantartasa az allami és a kiegészitd rendszer tekintetében
egyarant elvaras.

2.2 A keresztbe-vagott modell (Private Than State model) vazlata

A keresztbe-vagott modell ellatasi strukturaja jelent6sen eltér a ma miikodé allami nyugdij
modellekt6l: a modell 6 jellegzetessége, hogy abban nem parhuzamosan kapja az egyén az
allami és a kiegészité rendszerbdl az dregkori ellatasat, hanem a két nyugdijrész itt a nyugdijas
életpalyan id6ben szétvalik. Egy alsd, alacsonyabb és rugalmas 6regségi nyugdijkorhatar és egy
magasabb, fix és rugalmatlan fels6 korhatar kozotti idészak idéskori megélhetését a kiegészitd
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nyugdijrendszer jaradéka biztositja, mig a fels6 korhatar bet6ltése utdn részesiilhet az egyén az
allami nyugdijban. A felsd, fix és rugalmatlan korhatart a varhaté atlagos életkor kozelében
érdemes meghatarozni. A kiegészitd rendszer altal nyujtott jaradékot évjaradéknak, az allami
jaradékot (mai értelemben vett nyugdijat) pedig életjaradéknak nevezem.

Az évjaradék lényegét tekintve egy banktechnikai jdradék, amelynek a futamideje legfeljebb
a jaradék megallapitasa és a felsé korhatar kozotti id6 lehet. Fészabalyként az alsé korhatar
betoltése utdn kérheti az egyén az évjaradéka megallapitdsat, amelyet a nyilvantartott
megtakaritasdbodl - azaz az aktiv életpalya alatt felhalmozott t6kébdl és annak hozamaibdl -
szamolnak ki. Az alsé korhatar rugalmas: az egyén valasztasa szerint ennél hamarabb is kérheti
az évjaradéka folydsitasat, amennyiben az elér egy meghatarozott minimalis szintet (minimum-
jaradék). Az alsé korhatarndl kés6bbi jaradék-megdallapitds magasabb jaradékosszeget
eredményez, hiszen a felhalmozott megtakaritasbél kevesebb idére kell az évjaradékot
megallapitani. A fels6 korhatar betoltésekor az évjaradékként addig nem folyodsitott
megtakaritds egyosszegben felvehetd, illetve korabbi elhaladlozas esetén oOrokiill hagyhato, a
kedvezményezett javara jévairhato.

Az életjaradék egy élethosszig tart6 jaradék az allami rendszerbdl, amely nagyon hasonlit a
ma ismert allami nyugdijakhoz. A keresztbe-vagott modell struktirajaban az életjaradékot a
fels6 korhatdr betoltésével lehet igényelni, amikorra az egyén a kiegészité rendszerben
Osszegyllt megtakaritasat mar felvette.

Az egyén az évjaradék és az életjaradék fedezetéiil aktiv életpalydja sordn a jovedelmével
aranyos nyugdijjarulékokat fizet, amelyet mind az allami, mind a kiegészit6 rendszer pontosan
nyilvantart. A nyugdijjarulékok meg vannak osztva az allami és a kiegészité rendszerek kozott:
az allami rendszer ezekbdl finanszirozza a targyévi életjdradékokat feloszt6-kirové elven, a
kiegészit6 rendszer pedig a befizetett jarulékokbdl t6két képez, amelyet a modell szabalyai
szerint fektet be.

A kiegészit6 rendszerben keletkezd téke befektetési politikaja a keresztbe-vagott modell
egyik fontos sajatossaga: a téke els6sorban human instrumentumokba fektethet§ be.
Augusztinovics (1993) vetette fel el6szor, hogy a nyugdij megtakaritdsokat human t6kébe, a
fiatal generaciok képzésébe, felnevelésébe lehetne fektetni. Berlinger (2005) ugyanebben a
targykorben a didkhitelrendszerek és a nyugdijrendszer Osszekapcsoldsa, és a nyugdij
megtakaritdsokbdl nyujtott didkhitelek megtériilése mellett érvel meggy6z6en. A keresztbe-
vagott modell a kiegészitd rendszerben halmozdédd tékét a felndvd, leendd jarulékfizetd
generaciok nevelésébe, oktatasaba fekteti.

2.3 A modell viszonya a mai magyar nyugdijrendszerhez

A felvazolt keresztbe-vagott modellben tehat a nyugdijbiztositas biztositas: nem egy el6re
meghatarozott nyugdijkorhatar betoltését tekinti egy tarsadalombiztositasi nyugdijrendszer
kezelni kivant kockazatdnak, hanem a vartnal hosszabb életet. A Dbiztositottak a
munkajovedelembdl é16k, akik jovedelmiikbdl szazalékos mértéki jarulékokat (biztositasi dijat)
fizetnek. A modell finanszirozasa vegyes rendszer(i: a nyugdijrendszer az atlagos varhaté
életkort megélé személyek szadmara nyujt felosztdé-kirové elvii allami gondoskodast is,
egyébként pedig egy allamilag szabalyozott, kotelez6 részvétel elvén miikodo, rugalmas és
atlathato, kiegészit6 tokeképzd rendszert miikodtet. Ez a struktiira a mai rendszerektdl eltéréen
nem parhuzamos, hanem egymadst id6ben kovetd ellatast biztosit a kiegészitd és az allami
rendszerekbdl.
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A modellben a biztositasi elv elvalik a szolidaritasi elvtdl, ezzel tényleges és szoros
kapcsolatot teremt a nyugdijrendszer befizetései és kifizetései kozott, atlathatd és
jarulékfizetésre 0sztonz6 rendszert alkot. Az aktiv életpalya jarulékfizetése, jogszerzése
additivan és linearisan értékelt, azaz a kétszer annyi jarulékért kétszer akkora ellatas kell jarjon.
A szolidaritas mindig jelent egyfajta Gjraelosztast: a mai nyugdijrendszerekben a redisztribticids
irdny jellemzG6en a férfiak fel6l a nék, és a kisebb jovedelmiiek fel6l a magasabb jovedelmiiek felé
tart. Ehelyett indokolt és igazsagos az, ha a szolidaritas els6sorban az eltérd jovedelmi,
demografiai és egyéb viszonyok ellenére is mindenki szamara azonos jarulékmértékekben, és
jaradékszamitasi szabalyokban fejez6dik ki.

A biztositds matematikailag korrekt jaradékok megallapitasa érdekében az allami és a
kiegészit6 rendszerekben egyarant fontos a befizetett jarulékok pontos nyilvantartasa. A magyar
kiegészitd nyugdijrendszerekben ez kezdetektdl torvényi elvards volt és lényegében
megvalosult. Az allami rendszerben az elmult évtizedben szintén létrejottek a jarulékokat
egyénenként nyilvantartani képes tarsadalombiztositasi egyéni szamlak, azonban ezeknek az
értelme kérdéses: egyrészt azért, mert csak a 2013-tdl befizetett nyugdijcéla befizetést irjak jova
rajta (annak is csak a kisebb részét kitevo egyéni nyugdijjarulékot), a korabbi évek befizetéseit
nem, masrészt azért, mert a nyugdijszamitas jelenleg érvényes modszerében a befizetett
nyugdijjaruléknak nincs jelentésége: a nyugdijat a brutté bérekbdl szamoljak ki, a befizetett
jarulékok 6sszegének a nyugdij 6sszegére semmilyen hatasa nincs.

Magyarorszagon a kotelez6 magannyugdijpénztari rendszer bevezetésekor a jogalkotot az
allami nyugdijrendszer hosszutavi kiaddsainak csokkentése és gazdasagélénkité szandék, a
2011-es megreformaldsakor pedig az allamadéssag-csokkentés vezérelte. A pénztarak
befektetési politikdja viszonylag kotott volt: els6sorban hazai allamkotvényekbe, illetve hazai
értékpapirokba fektethették vagyonukat. A keresztbe-vagott modell kiegészité rendszerében
keletkez6 téke Augusztinovics (1993) gesztacios kolcson elmélete nyoman humadan tékébe
(els6sorban oktatasba) fektetésével a generaciés elosztas egy Uj strukturaja jon létre, amely
el6segitheti a mélyszegénységben él6k, valamint a romak gazdasagi, illetve tarsadalmi

nyugdijrendszer fenntarthatésaga szempontjabdl kulcsfontossagu.

4. OSSZEGZES

A mai nyugdijrendszereket éré kihivasok koziill a kedvezdétlen demografiai és gazdasagi
viszonyok mellett a munkaer6piaci trendek azok, amelyeknek kiemelt jelent6sége van a
nyugdijrendszerek finanszirozasat illet6en: az Oregedd tarsadalom problematikaja mellett
tomegek hidnyoznak a munkaerdpiacrél. Ebben az 6sszefliggésben emliti ez a tanulmany a roma
népességet: a munkaer6piacra torténd bevondsuk érezhet§ mértékben javitana a
nyugdijrendszerek hosszutavu finanszirozasi esélyeit. Ezt a keresztbe-vagott modell kiterjedt
diakhitelezéssel segitené eld, amelyhez a t6két a kiegészité nyugdijrendszer nyudjthatja.

A Kkeresztbe-vagott modell finanszirozasi strukturajdnak alapgondolata a magyar
nyugdijrendszer, illetve a kormdanyzat el6gondoskodasi szakpolitikai szandékaival egybevag:
mindkettd teret enged a t6keképzd ongondoskodasi formaknak. A keresztbe-vagott modell
intézményrendszere azonban jelent6sen eltér a mai magyar nyugdijrendszer
intézményrendszerétdl: a modell kotelezd tékeképz6 pillért illeszt a feloszto-kirovo elvii allami
pillér elé (nem mellé!) - a magyar nyugdijrendszerben 1évé ilyen kotelez6 té6keképz6 pillért a
kormany lényegében néhany éve sziintette meg. A magyar nyugdijrendszer jelenleg épp nincs
reformkényszerben, azonban a kiegészit6 6ngondoskodasi formak adékedvezménnyel torténd
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tdmogatasa, a sziil6tartds intézményének megjelenése a jogrendszerben egy Aatfogo
nyugdijreform sziikségességének iranyaba mutat.

Az aktualis uniés nyugdijpolitikai trend szerint a kiegészité nyugdijak szerepe mar nem az,
hogy azok az allami nyugdijakat egészitsék ki egy aktivkori jovedelemszintre, hanem egy tisztes,
elszegényedést megakadalyoz6 megélhetést biztosité jovedelemszint biztositdsa az id6skorban.
Az allami nyugdij tehadt 6nmagdban nemhogy nem fogja tudni biztositani az aktivkori
jovedelemszint fenntartasat, de varhatéan nem fog megvédeni az idéskori szegénység ellen sem.
Ebbe a trendbe illeszkedik a keresztbe-vagott modell koncepcidja, amelyben allami nyugdijra
csak a fels6 korhatart megélt személyek jogosultak, igy az ahhoz sziikséges fedezeti
jarulékmérték a maihoz képest nagymértékben csokkentheté: a felszabadul6 jarulékok a
kotelezd kiegészitd rendszerbe iranyithaték. Ezzel az aktivkori jovedelemmel aranyos
nyugdijszinvonal érhetd el, mikézben atlathatd, korrekt és jarulékfizetésre 6sztonzd a modell
ugy, hogy nem igényel tobblet-jarulékot a mai rendszerhez képest.

A szerz6 a Szegedi Tudomdanyegyetemen, majd a Budapesti Corvinus Egyetemen szerzett jogi,
illetve kozigazgatasi diplomdakat, kdzigazgatasi szakvizsgat tett. 2007-2012 kozott az Orszagos
Nyugdijbiztositasi Féigazgatdsag elemzdje, jelenleg a Miskolci Egyetem Jogtudomanyi Doktori
Iskolajanak a hallgatéja, kutatéja és oktatoja, emellett sajat jogi praxist is folytat.
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Dr. Pék Richdard Tamas: A terrorizmus biintetdjogi definidalasanak

problémai- Nemzeti Kozszolgdlati Egyetem Rendészettudomdnyi Doktori Iskola

Lektordlta: Dr. Kispdl Bedta
Kitekintés a terrorizmus biintetd anyagi jogi definidlasanak problémajara

Az egész vildgon napjainkban az egyik leginkdbb el6forduld politikai erészak forma a latin
terrere (megfélemlités) sz6bol eredd terror, terrorizmus és annak kiilonféle valfajai, melyek mar
tobb, mint kett§ évszazada jelen vannak az életiinkben. Elég itt csak a francia forradalom
Robespierre altal vezetett Kozbiztonsagi Bizottsdgdnak regime de le terruer iddészakaral
gondolnunk, mely az &llami terrorizmus els6é formaja volt. A terrort, mint politikai erészakot
kés6bb nem csak allamok, totalitarius rendszerek (pl. Hitleri Németorszag) kezdték el
alkalmazni, hanem egyének, kisebb csoportok, szervezetek is.

A David C. Rapoport? altal meghatarozott és mara taldn kissé meghaladott négy hullam
terrorizmus elméletének az els6, un. anarchista (1880-1920-as évek), a masodik, dn. anti-
kolonista (1920-1960-as évek), a harmadik, dn. 4j baloldali (1960-1979) és a negyedik, un.
valldsi hulldm (1979-) mindegyikében kialakultak kilonféle fajtaja terror- és terrorista
cselekmények, valamint az ezeket kilonféle okb6l és cél érdekében végrehajté egyének,
szervezetek, csoportok.

Az egyes hulldmokban megjelend 0j és Gj formatumu szervezetek, illetve terrorista médszerek
(pl. bombak hasznalata, dngyilkos merénylék, gépeltérités stb.) a terrorizmus fejl6désének
szerves részét képezik és az egyes Uj hulldimok megjelenése nem jelenti azt, hogy a korabbi
hullimokban megjelend szervezetek, moddszerek eltlintek volna, csupan 4j formaval és
médszerrel szélesedett a paletta és a meglévo szervezetek is sokat tanultak az 4j hullamtol.
Rapoport elmélete mara azért tlinik meghaladottnak, mert kibontakozéban van a terrorizmus
szamos Uj formaja (pl. kiberterrorizmus; gépjarmiivel elkovetett terrorista cselekmények) is és a
szerves fejlédés 1j moédszereket is magaval hoz (pl. az Iszlam Allam szervezett biinoz6i
csoportokra is jellemz6 tevékenységet is - k6olajjal kereskedett vagy pénzmosast, prostiticids
tevékenységet is - végez), valamint a tomegkommunikacié fejlédése miatt egyrészt a
terrorizmus bekoltozott az egyének minden napjaiban (a hiraddsok a vildg minden tajan
elkovetett ilyen cselekményekr6l hirt adnak), valamint ezen kommunikacids csatorndk a
cselekmények kozzététele).

A terrorizmus jelenléte ellenére a terrorizmus bilintet§ anyagi jogi szabalyozasa globalis,
regiondlis szinten, a legtobb allam anyagi jogi biintetd szabdlyaiban, valamint a tudomanyos
kutatasokban mégis a mai napig adds maradt a terrorizmust egységesen elfogadott és mindenki
altal azonosan értelmezett és alkalmazott definici6javal.

A globalis, regiondlis egyezmények, legtobb nemzetallami biintet6 anyagi jogszabaly ugyanis
nem a terrorizmust, hanem a terror- és terrorista cselekmények meghatarozott fajtait
nyilvanitja biintetend6é cselekménnyé (pl. gépeltérités, meghatarozott infrastruktura elleni

1 A francia forradalom ezen szakasza kapcsan Edmunde Burke hasznalta elGszor a terrorizmus kifejezést a jelenség

leirasara az 1790 novemberében megjelent Reflecitons on the Revolution in France And on the Proceedings in Certain Societes in

London Relative to that Event. In a Letter Intended to Have Been Sent ot a Gentleman in Paris cimi munkajaban.

https://gallica.bnf.fr/ark:/12148/bpt6k111218/fl.image.r=.landEn (letoltés ideje: 2019. oktdber 4.)

2 Rapoport, David C.) The Four Waves of the Modern Terrorism. In: Rapoport, David C. (szerk.): Terrorism.Critical Concepts in
Political Science. Routledge, 2006., IV. kotet 3-30.
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tdmadas), mig a tudomanyos kutatdsokat az egyes kutatok altal létrehozott sajat fogalmak
alkotasa és igy a definicidk tobzddasa jellemzi.

De miért fontos a terrorizmus egységes definicijanak megalkotasa? Az egységes fogalom hidnya
megneheziti a tobb orszagot is érintd biintetéeljarasok lefolytatasat az egyes allamok
igazsagligyi hatésdgai részére. Az egyezményekben, torvényekben, jogi aktusokban hasznalt
kiilonféle megnevezések (pl. terrorista cselekmény, terrorista tdmadas) egyrészt kiilonféle
értelmezésre adnak alapot, masrészt az anyagi biintet6jogi tartalom, az adott cselekmény
meghatarozasa csak ezen cselekmények esetén teszi lehet6vé a biintet6eljarasok lefolytatasat.

A jogalkotasnak ezen kiviil meg kell kiizdenie azzal is, hogy Ujabb és Ujabb elkovetési modok,
modszerek jelennek meg, mely miatt sok esetben Gjraszabalyozas, kiegészités, mddositas kell. Az
uj egyezmények, torvények megalkotasa hosszu iddbeli folyamat és az adott cselekményt
visszamendleges hatdllyal nem lehet blintetni, hiszen a biintet6jogban a nullum crimen/nulla
poena sine lege (nincs biincselekmény/biintetés torvény nélkiil) elv nem térhets at. Igy
el6fordulhat, hogy adott cselekmény kés6bbi szabalyozdsa révén a korabban elkovetett
ugyanilyen cselekmények nem lesznek biintethet6ek, azaz biintetés nélkiil maradnak.

Regiondlis és globalis szinten a jogalkotds és annak alland6 valtoztatasi sziikségelete az
idébeliség mellett felveti azt a problémat is, hogy adott egyezmény hatdlyba lépéséhez
meghatarozott szdmu orszag altal ratifikalas sziikséges, vagy az Eurdpai Uniéban az adott
irdnyelv nemzeti jogba torténé atiiltetésére is megfelel6 id6t kell hagyni. A ratifikalasnal viszont
el6fordulhat, hogy néhany allam nem ratifikdlja az adott egyezményt, igy veliikk a biintet6jogi
egylttmiikodés ezen cselekmények vonatkozasaban nem lehetséges.

Az allamok esetén pedig igy tovabbra is szamos orszag tud menedéket nyujtani az elkévetéknek
és kiadatasuk is megtagadhat6. Szamos orszag az egységes fogalom és ezeket szabalyozd
egyezmények, jogi aktusok hidnydban tovabbra is tamogatni tudja a terrorizmust. Az
elkovet6knek nyujtott menedék adason kiviil lehet6ség van pénziigyi finanszirozasra vagy mas
médon torténd tdmogatasra, illetve adott esetben az allam és képviseldi is terror- és terrorista
cselekményeket tudnak elkdvetni.

Rovid tanulmanyomban a terrorizmussal kapcsolatos anyagi biintetdjogi szabalyozast mutatom
be globdlis, regiondlis szinten és néhany 4allam vonatkozdsdban, majd a tudomanyos
kutatasokban a definici6 alkotassal kapcsolatban meglévd f6bb problémakat mutatom be és
végll Osszegzésben néhany javaslatot fogalmazok meg az egységes fogalom megalkotasnal
figyelembe veendd szempontokat illet6en.

A terrorizmus szabalyozasa globalis, regionalis és néhany allam anyagi biintet6jogaban
Az Egyesiilt Nemzetek Szervezete tekinthet§ az egyetlen olyan globdlis szervezetnek, mely

koszonhetéen a 193 tagallamanak képes globalis jogalkotdsra az altala elfogadott
egyezményekkel és a Biztonsagi Tanadcs hatarozataival. Jelenleg az Egyesilt Nemzetek
Szervezete 14 egyezményt3 fogadott el a terrorizmussal kapcsolatban, de ennek ellenére nem
sikeriilt a terrorizmus egységes definicidjat megalkotni. Az egyes egyezmények kizardlag a
terrorizmus egyes megjelenési formadit szabalyozzak, mint biintetendd cselekmények (pl.
gépeltérités).

A szervezet Biztonsagi Tanacsa - kiilondsen a 2001. szeptember 11-ei terrortdimadasok utan -
tobb hatarozatot is hozott (pl. 1373, 1989.), azonban ezek szintén nem egységes fogalmat
alkottak, hanem a terrorizmus elleni fellépés modjait szabalyoztak.

3 Multilateral Treaties deposited with the Secretary General, https://treaties.un.org/doc/source/titles /english.pdf (letoltés ideje:
2020.09.30.)
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Az Egyesilt Nemzetek Szervezete legkozelebb az egységes terrorizmus definicio
megalkotdsahoz akkor volt, amikor a Terrorizmus elleni Ad-hoc Bizottsag a Nemzetkozi
Terrorizmus elleni Egyezmény tervezetének 2. cikkében* megalkotta a terrorizmus fogalmat. A
tervezet szerint terrorizmusnak minésil minden olyan személy vagy infrastruktdra elleni
cselekmény, mely alkalmas a lakossag megfélemlitésére vagy kormdany, nemzetkozi szervezet
kényszeritése valaminek a megtevésére, vagy meg nem tevésére. A tervezetet a kozgytilés
sohasem fogadta el és igy jogi kot6ereje sincsen>(Schmid 2010).
Allaspontom szerint az Egyesiilt Nemzetek Szervezete egységes, egyezménybe iktatott
terrorizmus fogalmat nem lesz képes a kozeljovében elfogadni. Egyrészt e korben a tagallamok
kozott nincsen egyetértés, sok esetben a terrorizmust és annak torténé mindsitést inkabb
politikai eszkozként hasznaljak, masrészt a jogalkotasi folyamat is tilsdgosan hosszu lenne és
jelenleg nem tiinik id6szer(inek a szervezet miikodését nézve.
Regionadlis szinten két eurdpai, egy afrikai és egy azsiai szervezet terrorizmussal kapcsolatos
szabalyozasat érdemes kiemelni. Eurépaban az Eurépai Uni6 és az Eurdpai Tanacs, Afrikaban az
Afrikai Egység Szervezet, mig Azsiaban a Shanghaji Egyiittmiikodés szervezete is foglalkozott
irdnyelvi, egyezményi szinten a terrorizmus és jelenségeinek meghatarozasaval, biintetendd
tételével és azt részben azonos szabalyozasi médszert kovetve tette.
Az Eurépai Unidban a terrorizmus elleni szabalyozas alapjat az Eurépai Unié M{ikodésérdl szo6lo6
Egységes Szerkezetbe foglalt Szerz6dés (TEFU¢) 222. cikkében foglalt szolidaritasi klauzula
teremti meg., mely szerint: ,Ha egy tagallamot terrortdmadas ér, illetve ha természeti vagy
ember okozta katasztréfa aldozatava valik, az Unio és tagallamai a szolidaritas szellemében
egylittesen lépnek fel. Az Unié minden rendelkezésére all6 eszkozt, ideértve a tagallamok altal
rendelkezésre bocsatott katonai er6forrasokat is, mozgdsit annak érdekében, hogy:

— megel6zze a terrorista fenyegetést a tagallamok teriiletén,

— megvédje a demokratikus intézményeket és a polgari lakossdgot egy esetleges

terrortamadastol,
— terrortdmadas esetén egy tagallamnak, politikai vezetése kérésére, a teriiletén segitséget
nyujtson.”

A terrorizmus elleni kiizdelem részletszabalyait el6szor a 2002/475/1B tanacsi kerethatarozat
tartalmazta, melyet 2017. marcius 15. napjan felvaltott az Eurdpai Parlament és a Tandacs
2017/541 iranyelve’. Az iranyelv tagallami jogrendbe torténd atiiltetésének hatarideje 2018.
szeptember 8. napja volt.
Az irdnyelv a terrorizmust ugyan nem definidlja, de a terrorista és a terrorista csoportokhoz
kapcsol6dé bilintetendd cselekmények minimum elemeit - a korabbi szabalyozashoz hasonléan
- szabalyozva a terrorista cselekmények tartalmi elemeit sorolja fel (szandékos cselekmény;
kart okoz allamnak vagy nemzetkozi szervezetnek; meghatarozott cselekménytipus (pl.
emberrablas, 1égi jArm{ hatalomba keritése) és cél (lakossag sulyos megfélemlitése; kormany
vagy nemzetkozi szervezet jogellenes kényszeritése; orszag vagy nemzetkozi szervezet politikai,
gazdasagi, alkotmanyos vagy tarsadalmi struktdrainak sulyos destabilizalasa vagy lerombolasa).
Ezt meghaladéan az irdnyelv szabdalyozasi kotelezettségként irja el§ a terrorista csoportokhoz

4 United Nations Ad Hoc Committee on Terrorism 2001 Informal texts of article 2 of the draft comprehensive convention,
Document A/C6/56/L9, https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/LTD/N01/608/85/PDF/N0160885.pdf?OpenElement
(letoltés ideje: 2020. 09. 30.)

5  Schmid, A. P. (2010): Frameworks for conceptualising terrorism Terrorism and Political Violence 2010, 16. évfolyam, 2. szam,
197-222.0.

6  Eurdpai Uni6 Mikodésérdl szolo Egységes Szerkezetbe foglalt Szerz6dés, Eurdpai Uni6 Hivatalos Lapja 55. évf,, C 326, 2012. 10.

26.,p.C326/47-C326/390., ISSN 1977-0979

7 Az Eurépai Parlament és a Tanacs (EU) 2017/541 IRANYELVE (2017. marcius 15.) a terrorizmus elleni kiizdelemrél, a 2002/475/1B

tanacsi kerethatarozat felvaltisarol, valamint a 2005/671/IB tanacsi hatdrozat modositdsarél https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:320171.0541&from=HU (letoltés: 2019. oktober 10.)
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kapcsol6dd bilincselekmények (pl. terrorista csoport irdnyitdsa), a terroristdk toborzasa,
terrorista kiképzésben részesités, terrorizmus céljabol torténé utazas, terrorizmus
finanszirozasa cselekmények biintetend6vé tételét, tovabba a felelésségre vonas egyes
szabalyait is tartalmazza.

Maga az irdnyelv preambulumdban is szamos elnevezést tartalmaz. Els6ként a
terrorcselekmények jelentik az Eurdpai Unié alapjat képezd egyetemes értékek egyik
legsulyosabb megsértését, de a terrorizmus elleni kiizdelem soran kell a terrorista
blincselekmények harmonizdlt meghatarozasa. Ugyanakkor az iranyelv emlitést tesz
bevezetdjében a terrorista veszélyrol, fenyegetésrdl is és szabalyozasi teriileteket ir eld, mint a
terrorizmus finanszirozasa elleni fellépést. A sokféle és nem kell6en koriilirt, meghatarozott
elnevezés eltérd jogi értelmezésre, szabalyozasra adhat alapot nem csak unids, de tagallami
szinten is.

Az Afrikai Egység Szervezete altal 1999. julius 1. napjan elfogadott Terrorizmus elleni
kiizdelemrdl és megel6zésérdél sz616 Egyezménys? és a Shanghaji Egylittm{ikodés Szervezete altal
2001. janius 15. napjan elfogadott a Terrorizmus, Szeparatizmus és Extrémizmus elleni
kiizdelemrdl szolé Egyezmény® az Eurdpai Unids irdnyelvhez hasonld szabalyozasi moédot
valasztott. Az afrikai egyezmény a terrorizmust ugyan nem, de néhany terrorista cselekményt
meghataroz (1.3. és 3.2. cikk) azzal, hogy a részletezett bilincselekmények meghatarozott
eredmény bekovetkezése esetén (pl. vészhelyzet eldidézése vagy kozszolgaltatds megzavarasa)
terrorista cselekménynek mindsiilnek.

Az azsiai egyezmény sem definidlja a terrorizmust magat, hanem csak néhany, az egyezmény
mellékletében irt cselekményt és azon cselekményeket mindsiti terrorista cselekménynek, mely
a lakossagban félelmet kelt, vagy kozbiztonsag ellen iranyul, vagy hatésagot vagy nemzetkozi
szervezetet arra kényszerit, hogy valamit tegyen, vagy ne tegyen - (1.1)a-b) cikk).

Az Eurdpa Tanacsnak a Terrorizmus megel6zésérdl sz6l6, 2005. majus 16. napjan Varsoban
elfogadott egyezményel® a szabalyozas egyszer(i mddjat valasztotta, amikor az egyezmény
mellékletében felsorolt 11 nemzetkozi egyezményre utal és abban foglaltakat rendeli biintetni.
Az allamok szintjén természetesen kétféle szabalyozasi méd jelenik meg. Egyrészt az allamok
ratifikaljak a terrorizmussal kapcsolatos nemzetkozi szerz6déseket, egyezményeket, masrészt a
tovabbi belsd jogalkotast (pl. eurdpai unids iranyelv atiiltetésekor is) ezen egyezmények és jogi
aktusokban eléirt kotelezettségeket is teljesitve készitik el. Az allamok szintjén szamos biintetd
torvénykonyvet, vagy éppen specialis terrorizmus elleni torvényt talalunk, mely szabalyozza a
terrorista blincselekményeket. A magyar biintetd torvénykonyvben (2012. évi C. térvény 314-
319.§) az irdnyelv leforditasa keriilt szovegként beépitésre és hazai jogunk terrorcselekmények
cim alatt szabalyozza a biintetend6 cselekményeket, valamint a nemzetkozi szerzddéseket,
egyezményeket belsd jogba épitjiik be els6sorban azok kihirdetésével és jogszabalyba
foglalasaval.

Az Eurdpai Unios tagallamok koziil a terrorizmussal leginkabb érintett Franciaorszag!! (421-1 -
422-7 cikk) és Belgium12(137-141. cikk) biintet6 anyagi jogi szabalyai is a terrorizmusnak egyes

8 Organization of African Unity Convention on the Prevention and Combatting of Terrorism, https:/au.int/en/treaties/oau-
convention-prevention-and-combating-terrorism (letdltés: 2020. szeptember 30.)

9 Shanghai Convention on Combatting Terrorism, Separatism and Extremism. https://www.refworld.org/pdfid/49f5d992.pdf
(letoltés: 2020. szeptember 30.

10 Council of Europe: Convention on the Prevention of Terrorism. https://www.coe.int/en/web/conventions/full-list/-
/conventions/rms/09000016808c3f55 (letoltés ideje: 2020. januar 31.)

11 Francia Biintet6 Kodex
https://www.legislationline.org/download/id /3316 /file/France Criminal%20Code%Z20updated%200n%2012-10-

2005.pdf (letoltés ideje: 2020. oktdber 11.)
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cselekményeit hatadrozzak meg, mint biintetend6 cselekményeket, de egységes biintetd anyagi
jogi fogalmat ezek sem tartalmaznak.

Az Egyesiilt Allamokban szamtalan jogszabaly és szervezet foglalkozik a terrorizmus elleni
kiizdelemmel és terrorista cselekmények szabalyozasaval. A 2002-ben elfogadott
nemzetbiztonsagi torvény!3 az emberélet, a kritikus infrastruktira és a civil lakossag és a
nemzet védelmét helyezi el6térbe és az ezeket tdmadd cselekményeket mindsiti terrorista
cselekménynek (2. fejezet 15. pont).

A szabdlyozas regiondlis és allami szinten elég sokféle, de az alapprobléma megmarad, hogy
nincsen egységes terrorizmus definicié és tobbségében egyes terrorista jellegli cselekményt
mindsitenek a torvények, egyezmények biintetendveé.

A terrorizmus egységes fogalmanak hianya a tudomanyban
A jogalkotads soran szamos esetben megtortént, hogy a jogalkoté a tudomanyt hivta segitségiil

valamely jogalkotdsi folyamathoz, azonban a terrorizmus egységes bilintet6 anyagi jogi
definici6janak megalkotdsakor erre nem keriilhet sor, mert a tudomdany a globalis, regiondlis és
nemzetallami jogalkotdsdhoz hasonléan az elmult évtizedekben szintén adds maradt egy
egységes terrorizmus definici6val annak ellenére, hogy jelenleg tobb szaz terrorizmussal
kapcsolatos definici6 ismert a tudomanyban.

Akad néhany tudés, kutato, aki szerint a terrorizmus nem definialhatd. Didier Bigo szerint ,a
terrorizmus nem létezik: vagy precizebben, az a tarsadalomtudomanyban nem hasznalhato
fogalom” (Schmid 2013). Sok kutaté pedig Uj és Gj definiciét alkotnak és prébaljak abba a
terrorizmus Uj és Uj elemeit, jelenségeit bevonni (Schmid 2004; Schmid 2016; Coady 2004,
Ganor 2002).

Volt aki megprébalkozott az egyes tudomdanyos terrorizmus fogalmakat elemezve szintetizalni
azokat és ugy létrehozni egységes fogalmat, azonban az a definiciék eltérd tartalmi elemei miatt
nem volt lehetséges. (Weinberg-Pedahzur-Hirsch-Hoefler 2004).

Es annak kivalasztasa, hogy éppen melyik definiciét hasznaljuk részben egyéni izlés kérdése,
masrészt a kutato, vagy tudds tarsadalmi beagyazottsagatol fligghet.

Osszegzés

Amint lathattuk, a terrorizmus egyes cselekményeit szamtalan globalis, regionalis egyezmény és
nemzetallami biintetd anyagi jogi jogszabaly szabalyozza ugyan, de egységes terrorizmus
definiciét nem taldlunk sehol sem. Annak megalkotdsa globalis szinten jelenleg kizart, mig
regiondlis és allami szinten lehetséges.

Az egységes, biintetd anyagi jogi terrorizmus fogalom megalkotasanal az alabbi szempontokat is
érdemes figyelembe venni:

a.) Az egységes fogalomnak rovidnek, tomornek és alkalmasnak kell lennie arra, hogy 1j fajta
cselekmények megjelenése (pl. kiberterrorizmus) esetén azokra is alkalmazhaté legyen. A
jogalkalmazéknak kell teret engedni abban, hogy a fogalmat az egyes terrorizmus megjelenési
formakkal kapcsolatban értelmezzék és azokat bevonjak a fogalom ala.

b.) A terrorizmus és a terror, illetve abbdl adéddan a terrorista és terrorszervezet, terrorista és
terrorcselekmények fogalmi elemeit is tartalmaznia kell az 4j fogalomnak, ugyanakkor a
terrorizmust el kell hatarolni a haborus, illetve az emberiség elleni blincselekményektdl.

12 Belga Buntetd Torvénykonyv https: //issuu.com/ethics360/docs/penal code belgium (letoltés ideje: 2020. oktober 11.)
13 Homeland Security Act 2002,

https://www.dhs.gov/sites/default/files/publications/hr 5005 enr.pdf (letoltés: 2020. szeptember 30.)
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c) Sziikséges lenne az allami terrorizmus helyének meghatarozasa, djragondolasa, mivel annak
elkovetése nem zarhaté ki.
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Dr. Bendes Akos: A digitdlis biintetéeljdrds gyakorlati kérdései- Pécsi
Tudomdny Egyetem Allam és Jogtudomdnyi Kar Doktori Iskola

Lektoralta: Dr. Kispdl Beata

1. El6zmények

A digitalis adat vagy ahogy a torvényalkoté fogalmaz az elektronikus adat a tények, informaciok
vagy fogalmak minden olyan formaban valé megjelenése, amely informaciés rendszer altali
feldolgozasra alkalmas (Be. 205. §)!. Elektronikus adat az a program is, amely valamely
funkciénak az informéaciés rendszer altal val6é végrehajtasat biztositja. Véleményem szerint a
digitalis adat kifejezés pontosabb meghatarozast adna a torvényszovegnek. Az elektronikus sz6
jelentése, az elektronok aramlasan alapul6, alacsony energiaigényli (eszkoz, berendezés, jel),
amely féleg az elektromos aram jeltovabbité képességét alkalmazza2. Azonban egy microsd3
kartya vagy akar egy HDD* igaz, hogy elektronikus eszk6z azonban elektronos dram jeltovabbito
képessége nélkiil is (kikapcsolt allapotban) hordozhat bizonyitékokat, amelyet utana ki lehet
nyerni bel6le. A digitalis adat kezdetleges Be. szabalyozasa megkezdd6dott. A digitalis adatot
altaldban masolat készitésével vagy amennyiben valakinek a jogos érdekét sérti, vagy a
nyomozast veszélyezteti, abban az esetben athelyezéssel kivételes esetben pedig az adathordozé
lefoglalasaval kell lefoglalni. Egyes esetekben a digitalis adat meg6rzésére kotelezést is el lehet
rendelni, amely a digitalis adat feletti rendelkezési jogot is korlatozza. El lehet rendelni az
ideiglenes hozzaférhetetlenné tételt is. Birdi engedéllyel el lehet rendelni a leplezett eszk6zok
alkalmazasat a digitalis adatok megszerzése céljabol.s Véleményem szerint a digitalis adat lesz a
jovében legnagyobb mennyiségben felhasznalt bizonyitasi eszkoz a biintet&eljarasok soran,
ezért fontosnak tartom a mostaninal sokkal precizebb és pontosabb szabalyozas megalkotasat,
amely alkalmazasa a jov6beni nyomozasok megkonnyitéséhez vezetne.

A kozoOsségi élet alatt a mai technikai alapokra épiil6 vildg a szé eredeti jelentésétdl eltéréen,
mar az online kozosségi életet érti. A Facebook az instagram a Twitter és egyéb online, virtualis
terek, ahol a mai vildgba a szadmitégép, tablet és okos telefon felhasznaldk allanddan jelen
vannak, és ott élik a kozosségi életiik nagy részét. Egyes felhasznalok virtualis profilok mogott
kiilon éltet tudnak élni egy erre a célra létrehozott vildgban. Erre az egyik legels6 és legjobb
példa World of warcraft virtudlis vilaga. Amelyben egy akar blincselekményeket is lehet kdvetni.
Amerikaban hénapokon at tarto nyomozas indult egy virtualis térben ellopott kard utan. Ezek a
felhasznalék 4allandéan nyomot hagynak maguk utdn. A regisztracidval megkezdddik a
lenyomozhatosaguk. Hidba adnak meg akdr valétlan adatokat és bujnak allarc mogé a
felhasznaldk, a regisztraciét kovetéen mar pontosan be lehet azonositani, hogy az adott kép,
lizenet vagy poszt attol a regisztralt személytdl szarmazik-e vagy sem. Innent6l kezdve sokkal
koénnyebb eljutni a profilon keresztiil a valés személyhez. Egyre tobb biintetéiigyben hasznalnak
fel Facebook vagy Twitter lizeneteket vagy posztokat, amelyek alapjan meg lehet allapitani az

12017. évi XC. tdrvény a biintet8eljarasrol

2 www.arcanum.hu/hu/online-kiadvanyok/Lexikonok-a-magyar-nyelv-ertelmezo-szotara-1BE8B/e-e-
2529E/elektronikus261BE/?list=eyJmaWx0ZXJzljogeyJNVSI6IFsiTkZPXOxFWFIMZXhpa29ub2tfMUJFOEIiIXX0sIClx
dWVyeSI6ICIIbGVrdHIvbmIrdXMifQ

3 jpon.hu/magazin/cikk/minden-amit-az-sd-memoriakartyakrol-tudni-erdemes

4 www.mimi.hu/informatika/hdd.html

52017. évi XC. térvény a biintetSeljarasrol
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adott személy bilindsségét vagy artatlansagat. Az egyik leggyakoribb ilyen tlgytipus az online
zaklatds és az ugynevezett bosszipornoval valdé zsaroldas. Sokan nem is tudjak, hogy
blincselekményt kovetnek el egy kép posztolasaval vagy egy meggondolatlan fenyegetd
kommenttel, amelyek sulyos kévetkezményeket vonhatnak maguk utan. A bizonyitasi eszkozok
kozott is egyre kiemelkeddbb jelent6ségli a digitalis adat. Ahogy a vilag valtozik és lassan
minden digitalizalédik igy a hatésdgoknak is kovetnie kell a fejlédést. A digitdlis adatok
megfelel6 technoldégidaval szinte barmilyen megsemmisitési kisérlet utdn visszanyerhetdk.
Kiilonosen akkor, ha kikertiltek az online térbe. Ami egyszer felkertilt az internetre az onnantél
kezdve 6nallé életre kelt és nem lehet tobbé véglegesen eltlintetni. Szamos olyan eset van,
amikor illegalisan kertiiltek fel képe vagy videdk, amelyek azéta is fen vannak kiilonb6z6
oldalakon és lehetetlen a végleges torlésiik. Gondoljunk csak a vilaghir(i Apple botranyra, amikor
hirességek online felh6 fiokjait torték fel hekkerek, ezt kovet6en pedig megosztottak az ott talalt
képeiket. Hidba reagalt gyorsan az Aplle a képek még most is elérhetbek. A kozosségi élet
mindig digitdlis nyomot hagy a felhaszndlék utana melyeket az eljirds sordan a
nyomozohatésadgok megfelel§ értelmezés utan tudnak hasznositani az esetleges elkovetSkkel
szemben. Az ezekbdl nyert informacio6 fogja képezni a nyomozas alapjat.

A digitdlis bizonyiték elsé gondolata mar 1960-ban megfogalmazdédott a digitalis falu
fogalmanak megalkotasaval, amely eldre vetitette a fejlédést. A globalis falu fogalmat Marshall
McLuhan kanadai médiateoretikus alkotta meg az 1960-as évek elején, és arra utal, hogy az
elektronikus kommunikaciés technologidk fejlédésével a vilag oly mértékben valt 6sszekototté
vagy ,kicsivé”, mint egy falu, amelyben az emberek gyorsan kommunikalnak és minden
eseményrdl szinte azonnal értesiilnek. Akkor még nem is lathatta el6re, hogy valdjaban
mekkora is lesz ez a ,fala”. A globalis falu fogalommal mar 30 évvel elére megjosolta a World
Wide Web létrejottét.” A digitalis vilag fejlédésén és az ezzel parhuzamosan fejl6d6 digitalis
bizonyitékokon keresztiil mutatom be a jelen és a jov6 legf6bb bizonyitékainak kialakulasat,
felhasznalhat6sagat, valamint a felmertiilé problémakat a biintet6eljaras soran. Az informatikai
blincselekmények tipusai mind kiilonb6z6 digitalis nyomot hagynak maguk utdn, ennek
keretében bemutatom a szakérté munkajat és felhivom a figyelmet a nyomozas soran felmertild
nehézségekre, kiilonos tekintettel a digitalis adatbol kinyert informdaciéra. A digitalis
bizonyitékoknak kiemelkedd szerepe van a szakért6i gyakorlat soran, ahol meg kell
kiilonboztetni a helyszini vizsgalatot és a laboratériumi vizsgalatot, amelyek soran kiemelt
szerepe van a szakértd felkésziiltségének és folyamatos képzésének a technika fejlédésének
koszonhetéen. A digitalis bizonyitékok szakszerli és eredményes felhasznalasanak és
tarolasanak elengedhetetlen feltétele, hogy a keletkezésiiktdl kezdve a tortneti fejl6désén at
vizsgaljuk egészen a mai megvaldsulasi formaiban. A szakért6k munkajanak bemutatdsa és
megismerése sziikkséges, hogy megértsiik a digitalis nyomokbdl kinyert bizonyitékok valos
tartalmat, hogy a biintet6eljarasok minél nagyobb hatékonysaggal eredményre vezessenek.

2. Adigitalis adat a nyomozas soran
A nyomozas soran kézponti szerepe van a digitalis adatnak. Nemcsak az online, hanem a digitalis

kornyezetben megvalésitott blincselekmények mindig digitalis labnyomot hagynak maguk utan,
amelyekbdl digitalis adatok nyerhet6k ki. Ezt hivjuk digitalis nyomnak.

6 kamaraonline.hu/cikk/igy-kezdodott-magyarorszagon-a-digitalis-forradalom-25-eves-az-elso-hu-vegzodesu-
internetes-cim
7 www.csermajor.nhely.hu/x3/szamitogepterem/tudnikell/g_5.htm
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A vildgban a mindennapi életiink és a biintet6eljaras szerves részét képezik a digitalis adatok és
a digitalis bizonyitékok. Ahhoz, hogy pontos képet kapjunk magarél a digitalis bizonyitékrdl,
atfog6 képet kell, hogy kapjunk a digitdlis adatr6l. A digitdlis adathoz az adaton és az
informacién keresztiil jutunk el. Fontos kiemelni, hogy az adat és az informaci6 két kiilon dolog.
Az adat az ismereteink megjelenési formdja, egyfajta nyersanyag, amelynek feldolgozasaval
informacié keletkezik barmi, amirél ismeretet szerziink, adatként van jelen. Az informacié toébb
mint az adat. Az informacid, olyan ismeret, amely dontés megtételére alkalmas. Az adatok vagy
az adatként jelenlévd ismeretek csak az informacié kiindulépontjai.8 Az adatbdl kiindulva az
észlelés segitségével a hattértudasunk felhasznaldsaval informaciét tudunk kivonni. Ezek
alapjan a kell6en pontos mégis megfelel6en rugalmas digitalis adat fogalma a jogdszok szamra a
kovetkezd. Barmilyen digitdlis formaban megjelend nyersanyag, amelynek feldolgozasaval
informacié keletkezik.

3. Adigitalis adat keletkezése és megsziinése

Barmilyen adat rogzithet6 egy szamitogépen, a megfeleld kodolds segitségével az adott
operacios rendszerbe fel tudjuk vinni a kivant adatot. Innentél kezdve tudjuk rendszerezni,
tarolni, csoportositani és haszndlni. Ennél a folyamatnal sokkal 6sszetettebb az adatok haldla
vagy masképpen megsziinése.?

Az adatok az adatfelvétel, adatrogzités sordn megsziiletnek, életiik soran atalakulnak, elvesztik
kapcsolddasaikat, elszigetel6dnek, egyéb mddon valtoznak, életiik vége felé avulnak, kopnak,
megsemmisiilnek vagy éppen ,meghalnak”.10 Hasonl6 torténik az ismeretekkel is, csak mig az
emberi felejtést elfogadjuk természetes menetében, a gépi adatfeldolgozast kisérd adatromlasi
eseményekre fel kell késziilniink, kiillonben karok érnek benniinket. Nagy kiilonbség, hogy a
technika fejlédésével a digitalis adatok egyre nagyobb részben megorizhet6k és visszaallithatok.
Egy ember emléke, tudasa el tud veszni végleg ugy, hogy ezeket az informaciokat csak az adott
személy ismeri, tudja. A digitalis adat elvesztése ennél nehezebb folyamat, ugyanis szamtalan
olyan nyomot hagy maga utan, amib6l vissza lehet allitani.

A gyorsan valtozé vagy gyakran hasznalt adatokat gyorsan hozzaférhet6 helyen, a lassabban
valtozdakat lassabban hozzaférhetd helyen vagy mddszerrel taroljuk. Az adatok leggyakoribb
valtozasa az invertalas, azaz olyan csoportositds, amely soran az egy nézdépontbdl rendezett
adatokat egy masik néz6pontbdl rendezziik. Ugyanilyen gyakori az adatok mas kulcsok szerint
val6 rendezése is.1!

Példaul van egy nyilvantartdsunk a felhasznalékrdl, részletezve azok érdekl6dési tertiletét,
kozremiikodéseik témait és egyén adataikat névsorrendben. Mivel ezekrdl az 6sszefliggésekrol
rendszerint 6sszegzéseket készitiink, folyamatosan figyelniink kell a rekordszamok valtozasait,
tovabba az egyes mezdk tartalmanak 6sszegzéseit. Ha ezutan arra vagyunk kivancsiak, hogy
hanyan és kik tartoznak egy adott érdekl6dési teriiletbe, akkor a korabbi ,fekvés” (rendezettség)

& www.ksh.hu/statszemle_archive/2017/2017_05/2017_05_461.pdf
*https://nkerepo.uninke.hu/xmlui/bitstream/handle/123456789/12272/illesi_zsolt_doktori_ertekezes.pdf?seq
uence=6

10 Wayne JANSEN, Rick AYERS: Guidelines on Cell Phone Forensics — Recommendations of the National Institute
of Standards and Technology. Computer Security Division Information Technology Laboratory,NIST Special
Publication 800-101 NIST, [Online], 2007.05.http://csrc.nist.gov/publications/nistpubs/800-101/SP800-101.pdf
1 Summers, Sarah J: The emergence of EU criminal law: cybercrime and the regulation of the information
society / Sarah Summers, Christian Schwarzeneggar, Gian Ege, Finlay Young. Oxford; Portland, Oregon: Hart
Publishing, 2014. 77-89. pp
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helyett az Uj fekvés megforditott, invertalt lesz.12 Ebbdl is egyértelmiien latszik, hogy a digitalis
adat nagyon kdénnyen at tud alakulni és mas értelmet nyer mas nézdpont szerinti vizsgalat soran.
A hat6sagok kiilonos tekintettel a nyomoz6 hatdsagok feladata az, hogy a megfeleld digitalis
adatot értékelje és a megfelel6 szempont alapjan. Mas-mas vizsgalodasi modszer és szempont
mas eredményre vezet, amely befolyasolja a nyomozas eredményét.

Az adatok feldolgozas kozben is megsériilhetnek részben program- vagy géphiba, részben a
tarol6 egységek meghibasodasa miatt. llyenkor az adatok visszadllitdsara keriil sor a megfelel§
technolégiaval. De sor keriilhet nem fizikai eredeti adatromlasra vagy megsemmistilésre is,
amikor példaul egy valutaarfolyam hatasara hasznalhatatlanna valik példaul tobb ezer tételes
arjegyzékiink.13 Hasonlé méretli pusztitast okoznak az ideoldgiai, hatalmi harcok eredményei is,
mivel minden teret nyer6 er6 szinte Ujrakezdi az id6szamitast és atnevezi a korabban
masképpen hivott dolgokat, utcakat, intézményeket. Nagyon sok digitalis adat mas néven ,él”
tovabb ezzel megnehezitve a felkutatasukat és felhasznalasukat. Az adatok végleges
elpusztitdsdhoz elegendd a fejrekordok vagy azonosité (cim) rekordok eltavolitasa, ez torténik a
lemezeken 1év6 adatok szandékos torlésénél is, illetve nehéz helyzetekben az utcanév tablak
levételénél, amely azutdn nagyban megneheziti az idegenek tajékozddasat. Ami egy nagyon jo
hasonlat arra az esetre, amikor a nyomozas szinte vakon kezd6dik meg az ismeretlen
adathalmaz soran. Azonban egy-egy relevans adat feltarasaval folyamatosan kénnyebb lesz a
tajékozddas.

Az adat és az adatbdl nyert informacid a szamitastechnika vildgdban éppen ugy ki van téve a
mindennapi élet veszélyinek és az elavulasnak, mint ahogy a materidlis vildgban vagy az emberi
elmében 1évd informaciok. A kiilonbség, hogy itt a felhasznalék és az alkalmazék nehezen vagy
egyaltalan nem fogadjak el ezt a veszélyt. Ugy gondoljak, hogy a digitalisan tarolt adat az 6rok és
teljesen biztonsdgos, ami (mint latjuk) sajnos nem fedi a valdsagot. A veszélyek éppen ugy
megvannak, csak atalakultak. A nyomozasban kiilondsen nagy nehézséget okoz sok esetben,
hogy a hatésagok nem megfelel6en taroljak ezeket az adatokat és sériilnek vagy médosulnak.

A digitalis adatok fellegvdra ma mar nem a szamit6gép materialis eszkdzei, hanem az online
virtualis terek, az internet és a digitalis felhd. A legtébb adat ma mar ide keriil feltoltésre és
innen tudjuk dgymond lehivni 6ket. Igaz, hogy ezek val6jdban hatalmas szerver parkokban
taldlhaté szamitégépeken érhetSk el valdjaban, de a felhasznalé szdmara mégis az online
feliileten talalhatok. A digitalis forradalom kirobbanadsa 6ta hazankban és az egész vilagon a
digitalizalas felé haladunk. Ma mar minden nagyobb szolgaltat6 rendelkezik online tarélé
kapacitassal, amit sok esetben online és offline formaban is el lehet érni.

Az ujitdsokat megalapozé technolégiat a 20. szazad masodik felében fejlesztették ki, bar
korédbban is voltak mar erre alkalmas eszk6zok, csak nem voltak elérhet6k a tomegek szamara.
Az attorést gazdasagi szempontbdl a széles kori elterjedéshez sziikséges gazdasagos eldallitas
lehetségének megjelenitése, a személyi szamitogép kifejlesztése jelentette. Ehhez sziikséges
volt, hogy megfizethetd aron tudjak biztositani az eszkozoket.!* Az attorést informatikai és
elektronikai szempontbdl a korabban hasznalt analog technologiat felvalté 0-ak és 1-ek kettes
szamrendszerbeli leképezési technologidja, a digitalis technologia jelentette.15

12 Christian LaszI6 (szerk.): Az informdcids tdrsadalom jogi vetiiletei: alkalmazott jogi informatika. A Pdzmany
Péter Katolikus Egyetem Jog- és Allamtudomanyi Karanak tankényvei, Pazmany Press, Budapest. 2013. 23-35.
pp

13 http://archiv.uni-nke.hu/downloads/konyvtar/digitgy/phd/2013/illesi_zsolt.pdf

14 http://kamaraonline.hu/cikk/igy-kezdodott-magyarorszagon-a-digitalis-forradalom-25-eves-az-elso-hu-
vegzodesu-internetes-cim

5 http://informatika.gtportal.eu/index.php?fO=alapfogalmak

45



A digitalis forradalom soran lehet6vé valt, hogy nemcsak az Gjonnan rogzitett informacié, hanem
tizenet hordozasara és kozvetitésére régebben kifejlesztett specialis targyak, konyvek, ujsagok,
hanglemezek, hangkazettak, videokazettdk tartalma multimédia alkalmazasok segitségével
digitalis formatumura alakithatéva, ezaltal tobbféle eszkozon tovabbra is tarolhatéva és
megjelenithetévé valjanak. Kiemelkedd szerepe volt annak is, hogy az eszk6z legyen alkalmas
dokumentumok, hang, kép és vide6 anyagok beolvasasara egyszerre.

A digitalis forradalom tilmutat a multimédia alkalmazasokon. Barmely adattartalom digitalis
masolatanak haldzatra valé kapcsolasaval a digitalis forradalom véget vet az el6z6 generaciok
altal ismert titok fogalmanak. Ahogy a forradalom halad eldre, az élet minden eleme rogzitédik
és tarolodik valahol.l6 A digitdlis és az online adattarolasnak driasi veszélye, hogy barmilyen
adat, ami egyszer kikertl az online rendszerbe, az nyomon kovethetetlenné valik és a feltlt6t6]
mar fliggetlen lesz, de kell6 technikai tudassal egy szakért§ szamara barmikor elérhetd,
lekérhet6 és modosithatd.

4. A kozosségioldalak és a biintet6eljaras kapcsolata

Az internet legnépszertibb és leglatogatottabb feliiletei a kozosségi oldalak (Facebook, Twitter,
TikTok, Instagramm). Lehet ismerkedni, kapcsolatot tartani a baratainkkal, fényképeket,
videdkat feltdlteni és megosztani, alkalmazasokat kiprébalni, amelyekkel folyamatos veszélynek
teszik ki a felhasznal6k magukat és a kdzvetlen kornyezetiiket. Ma a legtobb hirt és informaciok
a kozosségi oldalakrol szerezziik. Ezért sokan érezhetik azt, hogy aki nincs rajta valamelyik
kozosségi oldalon az természetszertileg lemarad és kimarad, vagyis nem lesz naprakész, ami a
mindennapi élet minden teriiletén hatradnyos lesz a szamara. Ez a probléma f6leg a mai
fiatalsadgot érint a (5-10 kozti korosztaly). Még inkabb feler6sodik ez az érzés a tizenéves
korosztalyban, s6t mar egyre gyakrabban tiz éves kor alatt is, akik allandé
informaciédompingben élnek. Az informaciédéomping forrasai pedig 6k maguk. Mindenki a
masik altal megosztott informaciékat bongészi. Ok azt gondoljak, hogy a virtualis térben valé
allandé jelenlétiikkel nem maradhatnak le semmirél egy bizonyos tarsadalmi nyomads van rajtuk.
A vilag legnépszerlibb kozdsségi oldala a Facebook és a Twitter. Kevesek el6tt tudjak, hogy a
kozo6sségi oldalra 13 éves kor alatt nem lehet regisztralni. A valésag azonban teljesen mas. Senki
semmilyen mo6don nem tudja ellendrizni, hogy a regisztralt személy valéban hany éves. De ha
par percet is szanunk a profil oldalak bongészésére tobb olyan adatlapot is taldlunk, amelyek
joval ezen életkor alatt taldlhat6ak, nem okoz gondot kijatszani a rendszer.l” A gyerekek
kihasznaljak, hogy a beléptetd rendszer nem ellendrzi valos életkorukat és egy kis csalassal
idésebbnek adjak ki magukat vagy taldlkozhatunk olyan szilékkel is, akik uajsziilott
gyermekeiknek csinalnak profilt, itt mertl fel a kérdés, hogy a facebook valéban ellendriz-e
megfeleléen? A ko6zosségi oldalak felel6tlen haszndlata szadmos veszély forrdsa lehet. A
legnagyobb veszélybe mégis a fiatalkordak és a kiskoruak vannak. Egy magara valamit is ad6
oldalak nemcsak a szérakoztatasroél, de a biztonsagrol is gondoskodnia kell. Két elv segitségével
keriilhet6 el a negativ tapasztalatok. Amit a mindennapi életben a materialis valésagban nem
teszel, azt ne csindld online se! Tehat a val6 és a virtualis vildg szabdlyai azonosak.18 Gondolkodj,
ha kell tobbszoér gondod at mindent, miel6tt kozzéteszed! Ami egyszer felkeriil a vildghdalora az

16 Summers, Sarah J: The emergence of EU criminal law: cybercrime and the regulation of the information
society / Sarah Summers, Christian Schwarzeneggar, Gian Ege, Finlay Young. Oxford; Portland, Oregon: Hart
Publishing, 2014 81-84. pp

7 www.police.hu/sites/default/files/1lhonap_1ltema_szeptember.pdf

18 www.mediatudor.hu/bunmegelozes/10_145.html#egy
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orok id6kre ott marad tarolt valtozatban és barki le tudja menteni. Nem biztos, hogy mindennek
az interneten van a helye, s6t biztos, hogy nem.1% A tulzott kitarulkozassal az ember nemcsak
sajat magat, hanem kornyezetét is konnyen bajba sodorhatja, olyanokat is, akik nincsenek is
regisztralva a kozosségi oldalakra. Semmilyen koriilmények kozott nincs helye a kozosségi
oldalon a kovetkez6 adatoknak:

— Sziiletési hely és ido;

— Anyja neve;

— Lakcim;

— Nyaralas datuma;

— Tartézkodasi hely;

— Kompromittal6 fotok;

— Gyodnasok (puskazas);

— Telefonszam;

— Csaladtagok nevei”

— Szexudlis hovatartozas

— Deviancidk

— Szexudlis tartalmu képek és videdk

A megfelel6 jelsz6 védelem szintén nagyon fontos. A jelszonkat ne osszuk meg senkivel és kell§
nehézséglit valasszunk, amit nem tud az sem kitalalni, aki nagyon jél ismer minket.20 A szakért6k
azt mondjak, hogy a biztonsagos és szinte feltorhetetlen jelszo kis-és nagybetiikb6l, szamokbol
és legalabb 8 karakterbdl all, azonban ne felejtsiik el, hogy feltorhetetlen jelszé nincs. Hasonl6 az
elv, mint a lakasok védelménél. Mindegy, hogy milyen biztonsagi rendszerrel szerelik fel 6ket,
aki nagyon be akar térni az be fog torni. Fontos szabaly, hogy minden regisztraciot igényld
oldalra mas-mas jelszo6t hasznaljunk, és jelszavainkat havonta valtoztassuk. A szakért6k szerint
ez a megoldas a legbiztonsagosabb, azonban a gyakorlatbdl és a mindennapi életb6l tudjuk, hogy
ez szinte megvaldsithatatlan.2! Sok bongész6 képes arra, hogy megjegyezze egy adott oldalon a
felhasznalénevet és a hozza tartozd jelszot, amelyet szinkronizal is a sajat felh6 rendszerébe. Ez
nagyon kényelmes, de ha ugyanazt a gépet tobben is hasznaljak, akkor ugyanolyan veszélyes is
lehet. A kényelem a biztonsag kockazatara megy ra. Mindezen biztonsagi felhivas ellenére ma
Magyarorszagon a leggyakoribb jelsz6 a jelszo123 vagy password vagy valamilyen konnyen
kitalalhaté személyes adat, vagy pedig egy nagyon személyes az adott személyhez kothetd
informacié vagy név vagy adat, esetleg kedvenc szinész, énekes.

5. Osszegzés

A digitalis adatbol kinyert digitalis bizonyiték minden kétséget kizardan a jové legfontosabb
bizonyitasi eszkoze lesz. Taldn mar a jelenben is elmondhatd ez réla. Fontos kiemelni, hogy
szamtalan szempontbdl lehet 6ket csoportositani és vizsgalni. Vizsgalataim soran a leggyakoribb
esetekre helyeztem a hangsulyt. A szabalyozasuk elkezd6dott, azonban még nem kell6en
kiforrott. Sziikséges egy kell6en preciz &m mégis rugalmas szabalyozas felallitdsa, ami teret
enged a folyamatos valtozasoknak. A digitélis vildg kialakuldsdnak ismerete elengedhetetlen
ahhoz, hogy megfelel6en tudjuk ezeket a bizonyitékokat elemezni és felhasznalni. Egy altaldnos
tovabbképzés tartok sziikségesnek minden hatésagokndl érintett személy tekinteténben, akik

1% www.mediatudor.hu/bunmegelozes/10_144.htm|
20 https://rtk.uninke.hu/document/rtkuninkehu/Angyal kognitiv_kriminilisztika 2019.pdf
2https://nkerepo.uninke.hu/xmlui/bitstream/handle/123456789/12272/illesi zsolt doktori ertekezes.pdf?se

guence=6
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kapcsolatba Kkeriilnek a digitalis adatokkal. Sok esetben az 6 dontésiik és a digitalis
bizonyitékokba vetett bizalmuktél fiigg egy ligy elbirdlasa. A nyomozas soran fontos tudni, hogy
pontosan mivel dolgoznak a hatésagok. At kell latni a digitalis adat gyengeségeit és erdsségeit.
Kiemeleten fontos a tarolds és a preciz pontos mentése az adatoknak, hogy valédi bizonyité
er6vel birjanak a kés6bbiekben. Szamos olyan biincselekmény tipus van, amely most kezd
kialakulni és a jovében utélag fogjuk csak szabalyozni. Ezek miatt tartom indokoltnak az
eléremutaté rugalmas szabalyozast. A legnagyobb veszélyt pedig a virtualis terek jelentik,
amelyek jogi szabalyozasa még a mai napig nem egységes. Sok esetben fel lehet haszndlni az
onnan szarmaz6 bizonyitékot mdas esetben pedig nem. Ez a jogbiztonsag kérdését is felveti
véleményem szerint. A felhasznalok jelszava és személyes adatai pedig kiemelten sériilékennyé
teszik az online felhasznaldkat. Ahogy azt fent is emlitett a legtobben egyszer(i, konnyen
kitalalhatdé jelszavakat hasznalnak és nem vigydznak a személyes adataikra, amelynek
koszonheten konnyen valhatnak aldozatta. Azt hiszem kimondhaté, hogy a jogi szabdalyozas a
felhasznalok koriiltekintése és tudasa képtelen 1épést tartani a technika fejlédésével. Eppen az
emlitett okok miatt kiemelten fontos a digitdlis bizonyitékok megfelel6 értékelése és
felhasznalasa az eljarasok soran.
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Dr. Breszkovics Botond: Kriptoszabdlyozds: Colorado, Kalifornia és New York -
Pécsi Tudomdnyegyetem Allam és Jogtudomdnyi Kar Doktori Iskola

Lektoralta: Dr. Kispdl Beata

Az Amerikai Egyesiilt Allamokban a kriptovalutdk kériili szabalyozasi tendencia kettévalik a
liberdlis iranyzatot hirdeté és egy mérsékeltebb, konzervativabb allaspontot képviseld
csoportra. Azok az allamok, ahol a liberalis jogalkotasi iranyzat tort utat maganak, az innovativ
fintech megoldasok! gyors adaptalast szorgalmazzak. Céljuk, a tobb szektort érintd kedvezd
keretszabalyozas kialakitasaval, a blokklanc véllalkozasok terjedésének és megerdsodésének
elésegitése. Jelenleg élen jarnak a rugalmas, kriptobarat jogszabalyalkotds terén Wyoming és
Colorado allamok.

Ugyanakkor jelen van a mérsékeltebb el6rehaladast partold, konzervativ iranyzat. Az ide tartozé
allamok célja, hogy az alternativ technoldgia megoldasokat fenntartadsokkal kezelve szigorubb
jogi kornyezetet teremtsenek, ezzel megel6zve és mérsékelve az esetleges visszaéléseket. Ide
tartozo6 allamok Kalifornia és New York. Kiemelendd, hogy a mérsékeltebb irdnyzat képvisel6i
sem vetik el véglegesen a fintech megoldasok széleskorli alkalmazasat, esetiikben pusztan arrél
van sz06, hogy nagyobb elévigyazatossagra intik a piaci szereploket.

1. Colorado

1.1. Colorado Digital Token Act (Bill SB19-0232)

Colorado allamban 2019 augusztus 2. napjan lépett hatdlyba a Digital Token Act fémjelzésii
torvény, amely explicit médon a kriptovalutakra - térvény fogalomhasznalatdhoz hlien - a
digitalis tokenekre vonatkozéan allapit meg rendelkezéseket.

A szabdlyozas magvat a digitalis tokeneket érint§ kedvezmények képezik a hatalyos allami
értékpapir torvény3 (Colorado Securities Act; CSA) rendelkezései alol. A mentesség kiillondsen a
digitalis tokenek kibocsatasara és az ilyen eszkozokkel folytatott tranzakcidkkal all
Osszefliggésben.

A torvény preciz mddon meghatarozza a digitalis tokenek fogalmat, harom fé szempont mentén.
Egyrészt rogziti a 1étrehozasuk koriilményeit, masrészt jellemzi a megosztott f6kényvi rendszer
tulajdonsagait, harmadrészt pedig kiemeli a digitdlis tokenek azon tulajdonsagat, hogy a
személyek kozotti kozvetlen, kozvetitd nélkiili tranzakcidék lebonyolitasat lehet6vé teszikt. A
digitalis token lényegében egy blokklanc hal6zaton létrehozott kriptoeszkoz.

Az els6dleges nyilvanos token kibocsatas (initial token offering; ITO) vonatkozasaban a
mentességet biztosité kivételszabaly az alabbi feltételek fennallasa esetén biztositott.
Els6sorban relevans, hogy a digitdlis tokeneknek un. fogyaszt6i céllal rendelkezzenek. A
fogyaszt6i cél szintén meghatarozasra keriil a térvényben. Ez alapvetSen azt jelenti, hogy a
vasarlok a digitalis tokenek megvasarlasa révén, meghatarozott termékekhez és/vagy

1 Kecskés A. - Halasz V. - Bujtar Zs.2019.T6zsdeuniverzum. HVG-Orac Kft. Budapest pp. 37-40.

2 Bill SB 19-023. https://leg.colorado.gov/sites/default/files/2019a 023 signed.pdf utolso elérés: 2020.
november 19.

3 Colorado Securities Act (CSA). https://securities.colorado.gov/securities-laws-and-rules utolso elérés: 2020.
november 19.

4 Bill SB 19-023. Section 1. 11-51-308.7. (4) (b) (D-(1ID).

https://leg.colorado.gov/sites/default/files/2019a 023 signed.pdf utolsé elérés: 2020. november 19.
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szolgaltatasokhoz férhetnek hozzad5. A torvény ettél eltérést nem enged, ugyanis tilos a
befektetési eszkozként, kvazi befektetésként vagy egy spekulaciéra kovetkeztetést engedd
médon a digitalis tokenek kibocsatasas. Masodsorban, az ITO lebonyolitasa el6tt, sziikséges egy
el6zetes kibocsatoéi szandéknyilatkozat megtétele az illetékes hatdsag felé?.

Ugyanakkor a jogalkot6 rugalmassagat tanusitja, hogy a fogyasztéi cél meglétével kapcsolatban a
torvény némi engedményt biztosit, ugyanis lehetdség van arra, hogy a fogyasztéi cél, utdlag, a
token kibocsatast kovetd 180 napon beliil alljon fenn. Onmagéaban, azonban a késébb bealld
fogyasztoi cél megléte sem lesz elegendd, de sziikséges még, a vasarld johiszemiisége a digitalis
tokent céljaval 0Osszefiiggésben, valamint a vasarlot a digitdlis token vonatkozasaban
elidegenitési és atruhazasi tilalom terhelis.

Eszlelhetjiik, hogy a Kivételszabaly alkalmazhatésaga szempontjabél az ex lege meghatarozott
digitalis token mindség, a fogyasztoi cél megléte kibocsataskor vagy meghatarozott idén beliili
megléte, illetve az el6zetes szadndéknyilatkozattételi kotelezettség olyan nélkiilozhetetlen
el6feltételek, amelyek hidnyaban adott eszkoz vonatkozasaban értelmetlen barmiféle tovabbi
vizsgalodast végezniink, ha ITO kibocsatast szeretnék kezdeményezni.

A kibocsat6éi oldal - kripto brokerek és értékesitok - vonatkozasdban a kivételszabaly
alkalmazhatdsaga hasonlosagot mutat az ITO esetében ismertetettekkel. Kiilonésen szembet{ing
atfedés a kotelez6en benyujtand6 el6zetes szandéknyilatkozattal kapcsolatban jelentkezik.
Eltérés gyakorlatilag abban jelentkezik, hogy a kibocsatékat meggy6z8dési kotelezettség terheli,
a tekintetben, hogy a digitalis tokenek értékesitéskor a fogyasztdi cél fenndlljon. Tovabba a
kibocsatoknak megszakitdé kotelezettsége keletkezik akkor, amikor a torvény altal
meghatarozott kovetelmények nem allnak fenn, ebben az esetben az eladast késedelmet nem
tiirve fel kell fliggeszteni®.

1.2. Bitcoin Dealers Act (HB18-1220)

A torvény a kialakult jogbizonytalansagot szeretné orvosolni, amely kimondottan a pénztarca
(wallet) szolgaltatdk, a kriptoeszkoz kereskeddk-és kripto-valték vonatkozasaban keletkezett a
Colorado allami értékpapirtérvényl® és a pénzatutalasi toérvény!! alkalmazhatdsigaval
Osszefliggésben. A hatalyos jogszabalyok gyakorlati alkalmazhatosagat értelemzési nehézségek
arnyékoltak be, amely problémak forrasa minden esetben a kriptoeszkozok jogilag tisztazatlan
mindsége volt. A jogalkotd egy dj fogalom megalkotdsaval oszlatja el az arnyakat. Az 4j eszkoz
kategoria az un. nyitott blokklanc token (open blockchain token; obt), olyan digitalis egység
amely egy megosztott f6konyvi rendszerben (distributed ledger technology; DLT) rogzitett

5 Bill SB 19-023. Section 1. 11-51-308.7. (4) (a).

https://leg.colorado.gov/sites/default/files/2019a 023 signed.pdf utolsé elérés: 2020. november 19.

6 Bill SB 19-023. Section 1. 11-51-308.7. (3) (a) (V)-(A).
https://leg.colorado.gov/sites/default/files/2019a 023 signed.pdf utolsé elérés: 2020. november 19.

7 Bill SB 19-023. Section 1. 11-51-308.7. (3) (a) (1I).

https://leg.colorado.gov/sites/default/files/2019a 023 signed.pdf utolso elérés: 2020. november 19.

8 Bill SB 19-023. Section 1. 11-51-308.7. (3) (a) (V)-(A)-(C).
https://leg.colorado.gov/sites/default/files/2019a 023 signed.pdf utolso elérés: 2020. november 19.

9 Bill SB 19-023. Section 1. 11-51-308.7. (3) (b)-(d).

https://leg.colorado.gov/sites/default/files/2019a 023 signed.pdf utolsé elérés: 2020. november 19.

10 Colorado Securities Act. https://securities.colorado.gov/securities-laws-and-rules utolsé elérés: 2020.
november 19.

11 Money Transmitters Act. https://banking.colorado.gov/industry/money-transmitters/money-transmitter-
statutes utolsé elérés: 2020. november 19.
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miivelet alapjan jon létre és lehetévé teszi, a személyek kozotti kozvetlen kereskedelmet -
kozvetit6 szerepld nélkiiliz.

Ide kapcsoléddan érdemes megjegyezniink, hogy a Wyomingi jogalkoté kézel azonos médon
hatarozta meg azon kriptoeszkozok korét (obt-k)13 amelyeknek mentességet biztositott a
Wyoming allami értékpapir és pénzatutalasi torvény rendelkezései aldl - késébb szigoritva a
kedvezményeken.

A jogalkoté célja Colorado allamban hasonlé volt, azzal, hogy létrehozta az obt-t mint jogi
kategoriat, értelmezhet6vé tette a kriptovalutdk meghatarozott korét, a hatalyos értékpapir és
pénzatutalasi torvények fényében. A nyitott blokklanc tokeneket érint6 specidlis szabalyok egy
masik jogszabalyban keriiltek elhelyezésre.

1.3. Virtual Currency Exemption Money Transmitters Act (HB18-1426)

A kriptoeszko6zokkel kapcsolatos jogi szabalyozasi flizérnek, kovetkez6 lancszemét alkotja ez a
torvény. Sorai kozott, tag értelemben meghatarozasra keriilnek a virtudlis valutak!4, amelyek
egy szlk korét képezik a nyitott blokklanc tokenek. Relevans, hogy az obt-ket a mentesiti a
pénzatutalasi torvény meghatarozott rendelkezései algl1s.

Lathatjuk, hogy Colorado adllamban a szabalyozas Osszetett és dontSen arra fokuszal, hogy a
kriptoeszk6zok egy meghatarozott korét kiillonb6zé kedvezményekben részesitse, a hatalyos
tokepiaci és egyéb pénzpiacokkal kapcsolatos szabdlyozasok vonatkozasaban. Azonban a
jogalkotas nem feledkezett meg a garancialis rendelkezések alkalmazasaro6l sem, az esetleges
visszaélések visszaszoritdsa és megel6zése érdekében. A biztonsagi intézkedések dontben az
illetékes szervek irdnydba benyujtandd jelentés és nyilatkozattételi kotelezettségben, valamint a
szigortan vett torvényi feltételeknek val6é hianytalan megfelelésben tiikrozédik vissza. A
fokozott védelemi torekvések mas szabalyozasi részteriiletek vonatkozasaban is felbukkannak,
ezt aldtdmasztja, hogy az allami kormdényzat fontos feladatanak tartja a kiberbiinozéssel és
adatlopasokkal szembeni megfelel6 fellépést. A védelemnek kiilondsen az allami
nyilvantartasok!é, a kiilonb6z6 hatoésagok kozotti adataramlasok korében!” kell hatisosan
érvényesiilnie. A védelmi szempontok végett is prioritast élvez a DLT egyik fajtajat kitevd
blokklanc technolégia, amelynek miikodési metodikajal® példaul a tranzakciék nyomon kovetése
alkalmas a célul tlizott feladat megvaldsitasara.

12 Bill HB18-1220. Section 1. 11-51-201. (a)-(c).
http://leg.colorado.gov/sites/default/files/documents/2018A/bills/2018a 1220 ren.pdf utolsé elérés: 2020.
november 19.

13 HB0070 Section 1. 17-4-206 (e) (i)-(iii). https://www.wyoleg.gov/Legislation/2018/HB0070 utolso elérés:
2020. november 19.

14HB18-1426 Section 2 11-110-103. (18) (a)-(b).
http://leg.colorado.gov/sites/default/files/documents/2018A/bills/2018a 277 eng.pdf utolsé elérés: 2020.
november 19.

15 HB18-1426 Section 3 11-110-106. (1) (b).
http://leg.colorado.gov/sites/default/files/documents/2018A/bills/2018a 277 eng.pdf utolsd elérés: 2020.
november 19.

16 Senate Bill SB18-086 Section 1. 24-37.5-407. (I). http://leg.colorado.gov/bills/sb18-086 utolso elérés:
2020. november 19.

17 Senate Bill SB18-086 Section 2. 24-21-117. http://leg.colorado.gov/bills/sb18-086 utolsé elérés: 2020.
november 19.

18 Senate Bill SB18-086 Section 1. 24-37.5-407. (IX). http://leg.colorado.gov/bills/sb18-086 utolsé elérés:
2020. november 19.
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2. Kalifornia

2.1. Secretary of the Government Operations Agency: working group: blockchain
technology (Bill CA AB2658)

Kalifornia allamban el6sz6r 2018-ban jelent meg - a napjainkig bezarélag tobbszor is modositott
- torvénytervezet!®. A modositas szdmos jogteriiletet megcélzott, igy tobbek kozott hatassal volt
a maganjogi jogszabalyokra (California Civil Code20,), a vallalati torvényekre (Corporations
Code?1,), a kozigazgatasi jogszabalyokra (Government Code?2,) és a biztositasi torvénykonyvre
(Insurance Code?3).

Az atfog6 moddositds mogottes célja az, hogy olyan jogszabdlyi 6sszhangot teremtsen, amely
lehet6vé teszi a blokklanc technoldgia és az okos szerzédések nemzeti és nemzetkozi
kereskedelemben torténé haszndlatat. Garancialis okokbdl kifolyolag a szabdlyozas fogalom
meghatarozassal él a blokklanc technolégia?4 és az okos szerzddések?s vonatkozasaban.

A toérvényjavaslat legtjabb tervezetének célja pedig lesziikiilt a blokklanc technolégia privat-és
maganszféraban vald alkalmazadsanak potencidlis elényeinek és kockazatainak feltardsara. A
Government Code rendelkezései kozé, beemelésre keriil a blokklanc technolégia jogi fogalma?s,
majd egy feldllitasra keriil6 blokkldnc munkacsoport vizsgalddasi teriilete taxativ moddon
rogzitésre keril??, azoknak az agazatoknak a korét ahonnan szektor specifikus szakérték
bevonasa sziikséges?8 a megfelel6 allaspont és szabalyozasi keret kialakitasa érdekében.

2.2. CA SB373 (mddositd jogszabaly)

Az els6 modositd jogszabaly a kozigazgatds nyilvantartdsi rendszerébe implementdlja a
blokklanc technoldgiat, akként, hogy els6sorban az dllami egészségligyi torvényben (Health and
Safety Code) kezdeményez reformokat. Az Gjitdsok felhatalmazast adnak a megyéknek, hogy
2022. januar 1-ig az anyakonyvi nyilvantartasokrdl (sziiletési, halalozasi és hazassagi adatok)
készitett hiteles masolatok kiadasa, blokklanc technolégia segitségével torténjen2°.

2.3. CA SB82 (modosito jogszabaly)

A masodik moédositd jogszabaly egy igen érdekes aspektusbdl érinti a kriptovalutakat.
Kaliforniaban a jétékonysagi és egyéb nonprofit szervezeteknek lehetésége van arra, hogy -

19 Bill CA AB2658. https://legiscan.com/CA/text/AB2658/id/1732549 utolsé elérés: 2020. november 19..

20 Bjll CA AB2658. Section 1. 1624.5., Section 2. 1633.2. Section 3. 1633.75.
https://legiscan.com/CA/text/AB2658/id/1732549 utolsé elérés: 2020. november 19.

21 Bjll CA AB2658. Section 4. 25612.5. https://legiscan.com/CA/text/AB2658/id/1732549 utolsé elérés: 2020.
november 19.

22 Bjll CA AB2658. Section 5. 16.5. https://legiscan.com/CA/text/AB2658/id/1732549 utolsé elérés: 2020.
november 19.

23 Bill CA AB2658. Section 6. 38.6. Section 7. 38.6. https://legiscan.com/CA/text/AB2658/id/1732549 utolsd
elérés: 2020. november 19.

24 Bill CA AB2658. Section 2. 1633.2. c). https://legiscan.com/CA/text/AB2658/id/1732549 utolsé elérés:
2020. november 19.

25 Bill CA AB2658. Section 2. 1633.2. p). https://legiscan.com/CA/text/AB2658/id/1732549 utolsd elérés:
2020. november 19.

26 Bill CA AB2658. Section 1. 11546.8. (a)-(b). https://legiscan.com/CA/text/AB2658/2017 utols6 elérés:
2020. november 19.

27 Bill CA AB2658. Section 2. 11546.9. (a) (1)-(5). https://legiscan.com/CA/text/AB2658/2017 utolsé elérés:
2020. november 19.

28 Bill CA AB2658. Section 2. 11546.9. (b) (1)-(9) és (c)-(f). https://legiscan.com/CA/text/AB2658/2017
utolsé elérés: 2020. november 19.

29 CA SB373. https://legiscan.com/CA/text/SB373/2019 utolso elérés: 2020. november 19.
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meghatarozott keretek kozott - tombolajatékot (raffle) szervezzenek, forrasgytijtés céljabaglso. A
jogszabdly ezzel Osszefligésben egy tilalmat allapit meg, amely a tombolasorsolas és a
kriptovalutak kozé ékel6dve kimondja, hogy a tombola jegy nem valthaté be Bitcoinra vagy
barmely mas kriptovalutara3?.

3.New York

3.1. BitLicense

New York allamban a DFS (Department of Financial Services3?) 2015 juinius hénapjaban,
kiegészitd rendelkezésekkel bovitette a New Yorki jogszabalykdédex kett6szazadik fejezetét
(New York Codes, Rules and Regulations; CRR-NY33) a virtudlis valutakkal kapcsolatban. A
beillesztett szakaszok célja, a virtualis valutdkkal folytatott tevékenységek engedélyezése, hogy a
,new vyorkerek” megfeleléen szabdlyozott kornyezetben tudjanak virtudlis valutdkkal
tranzakcidkat lebonyolitani.

Az 10j jogszabalyhelyek ennek megfelel6en el6szor a virtualis valutak34 fogalmat, rogzitik,
dontben a pénz funkciék mentén (értékmérd, fizetési, felhalmozasi és forgalmi eszkoz), relevans
azonban, hogy decentralizalt aton is keletkezhetnek, digitalis formaban. Azonban a virtualis
valutdk korébol a jogalkoto taxativ felsorolassal kizarja azoknak a digitalis eszk6z egységeknek a
korét amelyek, (1) online kizarélag online szerencsejaték portalokon hasznalhaték fel vagy (2)
az online kaszinékon kiviil mashol nem értelmezhet6k vagy (3) nem valthatok be fiat pénzekre
vagy (4) nem cserélhet6k el egyéb arukra, szolgaltatasokra. Ez utobbi diszkonjunktiv feltételhez
kapcsoldodik, hogy azok a digitélis eszkdz egységek sem mindsiilnek virtudlis valutadknak,
amelyek ugyan elcserélhet6k arukra vagy szolgaltatasokra, de fiat pénzekre nem és szintén
kizarasra keriilnek a kartyas vasarlasok utan jaré kiilonb6zé , pontgyiijtések” is3s.

Masodsorban a virtualis valutakkal folytatott iizleti tevékenység tipusok rogzitésére kertil sor,
amely azért 1ényeges mert ezekben az esetekben lesz sziikség az engedély meglétére. A virtudlis
valutdkkal folytatott iizleti tevékenység kiilondsen, (1)a virtudlis valutdkkal folytatott
befektetési célu tranzakciés miveletek (2) a virtudlis valutakkal kapcsolatos letétkezelés, (3)
virtualis valutdkkal folytatott lizletszerl kereskedés (4) virtudlis valutdk iizletszer( valtasa (4)
virtualis valuta kibocsatas - 1C036/ITO - és egyéb kapcsolddé adminisztrativ tevékenységes.
Azonban a jogszabdly expressis verbis kimondja, hogy a virtudlis valutdkkal kapcsolatos

30 Nonprofit raffle program Regulations. 4.6 chapter. 1 division. 11 title.
https://oag.ca.gov/sites/all/files/agweb/pdfs/charities/statutes/raffles t11c15s410-426.pdf utolso elérés:
2020. november 11.

31 CA SB82. Section 127. 320.6. (f). https://legiscan.com/CA/text/SB82/2019 utols6 elérés: 2020. november
19.

32 DFS.NY.GOV. https://www.dfs.ny.gov/ utolsé elérés: 2020. november 19.

33 New York Codes, Rules and Regulations; CRR-NY.
https://govt.westlaw.com/nycrr/Browse/Home/NewYork/NewYorkCodesRulesandRegulations?guid=17444ce80
169611e594630000845b8d3e&originationContext=documenttoc&transitionType=Default&contextData=(sc.De
fault) utolso elérés: 2020. november 19.

3423 CRR-NY 200.2 (p).
https://govt.westlaw.com/nycrr/Document/185908c68253711e598dbff5462aa3db3?viewType=FullText&origin
ationContext=documenttoc&transitionType=CategoryPageltem&contextData=(sc.Default) utolso elérés: 2020.
november 19.

3523 CRR-NY 200.2 (p) (1)-(3).
https://govt.westlaw.com/nycrr/Document/185908c68253711e598dbff5462aa3db3?viewType=FullText&origin
ationContext=documenttoc&transitionType=CategoryPageltem&contextData=(sc.Default) utolso elérés: 2020.
november 19.

36 Kecskés A. — Bujtar Zs. 2018. A kriptovaluta 6koszisztéma eurdpai uniés és a svaijci szabdlyozdsanak

Osszehasonlitdsa JURA 24. évf. 2. szam pp. 431-433.
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szoftverek fejlesztése és terjesztése onmagaban nem mindsiil virtudlis valutdkkal folytatott
lizleti tevékenységnek3?,

Lathatjuk, hogy a ,BitLicense” elnevezéssel ismerté valt jogszabaly hatarozottan fellép a virtualis
valutakkal folytatott tranzakciék gondatlan lebonyolitasa végett, azzal, hogy a felallitott
jogszabdalykeretek ko6zé tartozo lzleti tevékenységek kotelezd engedélyeztetésével, feliigyelt
virtualis valuta piacot hoz létre, ezaltal novelve a transzparenciat.

3.2.Bill 8780, Bill 8792, Bill8793, Bill 8783 (torvényjavaslatok)

Ezt kovetéen a 2017-2018 jogalkotasi ciklus nagyon termékeny volt a kriptoeszkozok
vonatkozasaban.38 Négy torvényjavaslat is napvilagot latott amelyek dontéen ketté koncepciod
alapjan keriiltek kialakitasra. A négy torvényjavaslatbol, harom kiilonb6zé munkacsoportok
felallitasarol rendelkezett amelyek vizsgalddasanak koézéppontjaban a blokklanc technolégiak
kiillonb6z6 agazatok szerinti vizsgalata allt. Egy torvényjavaslat, pedig kimondottan a jogi
fogalommeghatarozasra fokuszalt, ezzel is el6segitve a kialakult jogalkalmazasi nehézségek
feloldasat.

Ennek megfeleléen az elsé torvényjavaslat3® meghatarozta a blokklanc technolégiat és az
okosszerz6dések fogalmat. Ez azért relevdns mert, a mindezidaig tisztdzatlan blokklanc
halézaton rogzitett alairasok, jogilag értelmezhetévé valtak.

A masodik torvényjavaslat®® egy olyan munkacsoport felallitdsarol rendelkezett, amely
tanulmanyozza és értékeli a blokklanc technoldgia hasznalatat a valasztdsok lebonyolitdsa
soran, kiilonos tekintettel a potencialis kockazatokra.

A harmadik térvényjavaslatt! egy mdasik munkacsoport felallitdsardl rendelkezett, amelynek
célja egy atfogb elemzés készitése, egy blokklanc technolégia alapu kozigazgatasi nyilvantartasi
rendszer varhato6 gyakorlati hatasairol.

Végiil a negyedik torvényjavaslat2 egy harmadik munkacsoport felallitdsar6l rendelkezett a
amelynek feladata a kriptovalutdk New York-i pénziigyi piacokra gyakorolt hatasanak vizsgalata.

3.3. BitLicense revizi6
A BitLicense megjelenése 6ta 6t év telt el, amikor 2020 janiusaban a DFS és a SUNY (State
University of New York#3) kooperacidja keretei kozott jelent meg egy memorandum (MOU#4) A

3723 CRR-NY 200.2 (q) (1)-(5).
https://govt.westlaw.com/nycrr/Document/I85908c68253711e598dbff5462aa3db3?viewType=FullText&origin
ationContext=documenttoc&transitionType=CategoryPageltem&contextData=(sc.Default) utolso elérés: 2020.
november 19.

38 Hasonldan termékeny és komplex volt a maltai térvényhozas Eurépaban a hdrmas torvénycsomagjaval 2018-

ban I4sd. Bujtar Zs. 2018. A kriptovalutak eurdpai és maltai szabalyozdsdnak 6sszehasonlitasa: A maltai sdlyom

szarnyalasa Eurdpai Jog: Az Eurdpai Jogakadémia folydirata. 18. évf. 5. szam pp. 12-14.

39 Assembly Bill 8780. https://legiscan.com/NY/text/A08780/2017 utolsd elérés: 2020. november 19.

40 New York Assembly Bill 8792. https://legiscan.com/NY/bill/A08792/2017 utols6 elérés: 2020. november
19.

41 New York Assembly Bill 8793. https://legiscan.com/NY/bill/A08793/2017 utolsé elérés: 2020. november
19.

42 New York Assembly Bill 8783. https://legiscan.com/NY/bill/A08783/2017 utolsoé elérés: 2020. november
19.

43 State University of New York. https://www.suny.edu/ utolsé elérés: 2020. november 19.

44 Memorandum of Understanding between the New York State Department of Financial Services and The
State University of New York (MEU).

https://www.dfs.ny.gov/system/files/documents/2020/06/mou_dfs suny 20200618.pdf utolsé elérés: 2020.
november 19.
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MOU kifejezetten kimondja, hogy jogi koté ereje nincs*5, ugyanakkor példamutatd, hogy a
szolgaltatasok nyujtasahoz kapcsol6odé engedélyezési eljarast*¢ kivanja megreformalni, hogy az
O0sszhangban alljon a fintech megoldasokkal -nem csak a szlik értelembe vett virtualis
valutakkal.

Emlitést érdemel, hogy a fogyasztovédelmi szempontokat kidomboritd, egy online feliileten
elérhet6 gyakran ismételt kérdések (FAQs), optimalis informdaciét nyujt, a potencialis piaci
szerepl6knek, akik tobbek kozott virtudlis valutdkkal szeretnének kereskedni. A kérdéssor,
alapossagat mi sem jelzi jobban, mint hogy olyan elemi fogalom magyarazatokat is tartalmaz,
amelyek csirdiban szilintetik meg az esetlegesen felmeriil6 kételyeket. Ide sorolandd az a
mintakérdés, amely a stabel coinok, BitLicense szerinti mindgsiilését vizsgalja. Itt megallapitasra
kertiil, hogy adott (coin) eseti megvizsgaldsa alapjan donthetd el, a virtualis valuta szerinti
mindség megléte vagy meg nem léte?7.

Lathatjuk, hogy a New York allamban a pénziigyi szektor behal6zé fintech lehet6ségek és igy a
kriptoeszkozoket érinté jogalkotasi kedv nem halt el. Sokkal inkabb az Gjonnan megjelend,
technolodgidkat lekovetd, garancidlis rendelkezésekkel dusitott szabalyozas a jellemzé.

4. Konkluzio

Mindent Osszevetve azt tapasztalhatjuk, hogy mind a liberdlis és a konzervativ szabalyozasi
irdnyzat, egyarant a kriptobarat jogszabdlyi kornyezet megteremtése mellet tort ldndzsat. A cél,
Colorado, Kalifornia és New York allamokban k6zos, az innovativ technolégiai vallalkozasok
megerdsodésének és terjedésének elGsegitése. A cél megvaldsitasat illetben azonban annyi
eltérés észlelhetd, hogy a mérsékelt iranyzatot koveté allamokban a jogalkotas a befektetdi
érdekek koriilbastyazott védelmére és a virtudlis valutapiac prudens miikédésének
fenntartasara fékuszal.

45 MOU Article III. 1.

4623 CRR-NY 200.4 (a)-(d).
https://govt.westlaw.com/nycrr/Document/I85908c6e253711e598dbff5462aa3db3?viewType=FullText&origin
ationContext=documenttoc&transitionType=CategoryPageltem&contextData=(sc.Default)&bhcp=1. utolsé
elérés: 2020. november 19.

47 BitLicense FAQs. https://www.dfs.ny.gov/apps _and licensing/virtual currency businesses/bitlicense fags
utolsé elérés: 2020. november 19.
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Dr. Szivos Alexander Roland: A ,felsé tizezer” tarsadalmi feleldsségvallaldsa,
avagy a széleskorii vagyonadoztatds kérdéskére - Pécsi Tudomdny Egyetem,
Allam és Jogtudomdnyi Kar Doktori Iskola

Lektoralta: Dr. Kispal Beata

I. Bevezetés

A gazdasagi, jovedelmi egyenl6tlenségek csokkentésének klasszikus eszkozeként
tekintenek a széleskorli vagyonadéra. Ugyanakkor a nemzeti addérendszerekben betoltott
szerepe globdlis szinten elhalvanyulé tendencidt mutat az elmult évtizedekben. Az allamok
kiegészitd, parcidlis jelleggel, csak egy-egy vagyonelemre vonatkoztatva alkalmazzak az elvonasi
tipust. A gazdagabb rétegek megsarcolasanak lehetdségét néhany éve Thomas Piketty , Téke a
21. szazadban” cimii kényve Uj vilagitasba helyezte, tovabba rairanyitotta a figyelmet a hattérbe
szorult adonemre. Az egyesiilt dllamokbeli eln6kvalasztas ugyancsak a koztudatba hozta a
kérdéskort. Az azota gydztesként kikeriilé baloldali narrativa a javak hatékonyabb elosztasat,
valamint a nagyobb tdrsadalmi igazsdgossag elémozditasat tlizte ki céljaul, amelynek egyik
eszkozeként a tehetdsebb polgarokat szeretnék atfogé jelleggel megadéztatni.

Magyarorszagon az ellenzék, Mészaros- és Tiborcz-adé néven benyujtott javaslataival
igyekszik a vagyonosabb honfitdrsakat erételjesebb kozteherviselésbe bevonni. A magyar
addrendszer, koszonhetéen a 2010-es kozpénziigyi reformnak, jelentds fejlédésen ment
keresztiil, azonban néhany teriileten - igy példdul az igazsagossag terén - tovabbra is
kihivasokkal kiizd a mindségi elvarasokkal szemben. Az adéalanyok szegmentaltabb
megkozelitését eredményezhetné egy altalanos, a vagyon minden elemére Kkiterjedé adé
bevezetése. Kérdés, hogy a hazai jogszabdlyi kornyezet és a tarsadalmi attitid erre alkalmas
befogad6 kozeget alkot-e? Meglatdsom szerint nem. A vagyonadd alapvet6 jellegzetességeinek,
torténeti hatterének bemutatasa mellett, az el6bbi allitdisomat szeretném az irdsban kifejteni.

II. A vagyon fogalmanak meghatarozasa

A hazai jogtudomany neves képvisel6i mind megalkottak a sajat maguk definiciéit.
Labady Tamas a vagyont ,valamely jogalany személyéhez kapcsol6dé vagyoni értékii jogainak és
kotelezettségeinek az Gsszességeként értelmezte”! Csak gy a Foldi Andras és Hamza Gabor
szerzOparos, akik szerint ,a vagyon a valakit (egy meghatarozott jogalanyt) megillet, pénzben
kifejezhetd jogok és Kkotelezettségek Osszessége.”” Herich Gyorgy a jelentéstartalmat a
kovetkezéképpen foglalja 6ssze: ,Vagyon alatt azokat a redlidkat értjik, melyek az adé6zéd
rendelkezésére allnak. Megkiilonboztetiink érzékelhetd és nem érzékelheté vagyont. Az el6bbi
az ingdkra és ingatlanokra kiilonithetd el, mig a nem érzékelhet§ vagyon koérébe példaul
részvények, betét és a kovetelés tartoznak.”* A rémai jog jeles pécsi miivel8i koziil Benedek
Ferenc és Pdkecz Kovacs Attila vagyon elnevezésen ,az azonos célra rendelt gazdasagi érdeki
jogosultsagok és kotelezettségek osszességét érti.”

A tengerentulon alkoté Emmanuel Saez, Gabriel Zucman szerzdparos a legaltalanosabb
és legszélesebb megkdzelitésbdl kiindulva vilagitja meg a fogalmat: ,addssagok nélkiil, a
szokésos piaci dron szamitott, minden pénziigyi és nem pénziigyi eszkoz. Pénziigyi eszkozok

'LABADY Tamas: A magdnjog dltaldnos tana (Budapest: Szent Istvan Tarsulat 2014) 213.

2FOLDI Andras - HAMZA Géabor: A rémai jog térténete és institiciéi (Budapest: Nemzeti Tankényvkiado
2008) 274.

3https://www.adko.hu/01 files/adotanulmanyok/2008/ingatlanado.pdf

“BENEDEK Ferenc - POKECZ KoVAcsS Attila: Rémai magdnjog (Pécs: Dialég Campus 2013)153.
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olyan piacképes elemek, mint példadul a tarsasagi részesedések (részvények), rogzitett
kovetelések (kotvények, kolcsonok, szamla megtakaritdsok). Ezen aktivdkat direkt, illetve
indirekt mdédon tulajdonolhatjuk, trosztokon, tovabba kilonboz6 befektetési és egyéb alapokon
keresztll. Nem pénziigyi eszk6zok kozé tartoznak az ingatlantulajdonok (fold, épiilet), valamint
a tartos fogyasztasi cikkek, mint a gépjarmivek, ékszerek, gylijtemények. Az adédssagok
els6dlegesen a lakashitelek, fogyasztoi kolcsonok (gépjarmd, hitelkartya). A nettd vagyonba nem
sorolhatok a humantékéhez kapcsolédé forrasok, ilyennek mindsiilnek a jovében varhaté
fizetések, nyugdijak, mivel ezek még nincsenek pontosan meghatdrozva. Szintén nem
tartozhatnak ide a jovébeni allami szolgaltatdsok (egészségligyi) értékei, amelyek nem
piacképes elemek”.’ A leirtak fényében megallapithat6, hogy a jogirodalomban egyetértés van a
fogalom tekintetében, mivel a vagyont egybehangzéan valamely személy jogosultsagainak és
kotelezettségeinek 6sszességeként hatarozzak meg.

A vagyont alkot6 elemek - ahogyan az emlitett kiilfoldi szerz6k csoportositasa is ezt
koveti - két f6 halmazra oszthatdk, ezek a vagyontargyak és a kotelezettségek. Vagyontargy alatt
jellemzéen a vagyon részét alkoté joszagokat értjiik, amelyekkel a tulajdonos szabadon
rendelkezik. A polgari torvénykonyv értelmezd rendelkezései szerint ide tartoznak a dolog, a jog
és a kovetelés.® Ezzel szemben a kotelezettségek az adds szamadra terhet jelentenek, vagyona
osszértékét csokkentd, passziv elemek.’

III. Vagyonaddkra vonatkozo torténeti attekintés

A kozbevételek torténetét vizsgalva megallapithatd, hogy az egyik legrégebbi addrol
beszélliink, amelynek archaikus tipusai mar az ékorban megjelentek. A Kr.e. I. évezredben a
gorog varosallamokndl bevett kozteherfajta volt az Gn. eisphora, késébbi nevén syntaxes®. A
rendkiviili esetekben Kkivetett terhet’ a szabad vagyonos polgarok viselték. KoszonhetGen a
kozismert helyi vagyoni viszonyoknak, tovabba az ingatlan nyilvantartdsnak az eisphora
kiszabasa egyszeriinek, az addelkeriilés mértéke pedig csekélynek szamitott. A nyilvantartasi
rendszer fejlettsége megengedte, hogy Solon a lakossagot vagyon alapjan classisokba, azaz
osztalyokba sorolja. Az ott nyert beosztds hatarozta meg tobbek kozott a fizetési
kotelezettségeik mértékét. A Romai Birodalomban, a kiralysag id6szakaban, a Kr.e. VI. szazadban
Servius Tullius nevéhez kothetd a cenzus bevezetése, amely alapjan allapitottak meg az egyének
politikai jogait, hadviselési kotelezettségeit.’ Titus Livius szerint a vagyonbecslés intézménye
hozzajarult a terhek szegényekrdl gazdagokra torténd atharitasahoz.!* Az Iszlam vallas egyik
torténelmi alappillére az Un. zakat, ami kotelez6 adakozast jelent. A vallasi kotelezettség
értelmében a hivék minden évben bizonyos Osszeget, de legaldbb 2,5 szazalékot kotelesek a

*Emmanuel SAEZ - Gabriel ZUCMAN:” Progressive Wealth Taxation” Brookings Papers on Economic Activity
2019. 4-5.

®A polgari torvénykonyvrol sz616 2013. évi V. torvény 8:1. § (5)

’GARDOS Istvan: ,A vagyontargy és a vagyon fogalma a Ptk.-ban” Gazdasdg és Jog 2018/11. 3-10.

8TAKACS Gyorgy: Az adémordl (Budapest: Franklin Tarsulat 1929) 68.

SLasd példaul a délosi szovetség adodjanak kiesését az athéni polgidrok megaddztatisival akartidk
kompenzalni. Kr. e. 378/377-ben a polgarok teljes vagyonat 6000 talantonra becsiilték. Ezt az 6sszeget
400 symmoriara, adézasi egységre osztottdk fel, symmorianként 15 talanton vagyonnal. Az
addkotelezettségnek minden polgadrnak a symmoridban ra esd aranyban kellett eleget tennie (a
gazdagabbak nagyobb, a szegényebbek kisebb részt vallaltak).
https://regi.tankonyvtar.hu/en/tartalom/tamop425/2011 0001 520 gorog romai tortenelem/ch03s03.
html

108z1LovIcs Csaba: , Az ingatlan- és vagyonado6ztatds magyarorszagi helyzete” Miskolci Jogi Szemle 2012 /2.
38.

UTitus LIVIUS: A rémai nép torténete a vdros alapitdsdtdl 1. kétet (Budapest: Eurépa 1976) 63.
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vagyonukbol felajanlani a szegényebbek megsegitésére.’? Aki jovedelmi, vagyoni viszonyai miatt
az un. Nisab-ot, tehat a minimum kiiszobot nem éri el, a zakat beszolgaltatdsara nem
kotelezhetd.™

A sotét kozépkor a gazdasagi hanyatlds mellet az adézas mindségének romlasat is
eredményezte. A vagyonaddk azonban jelen maradtak Eurdpaban haz, telek, illetve foldaddk
formajaban. A magyar kiralysagban a XIII. szazadban jelent meg a pénzben teljesitendd telekbér,
az un. terragium. A telek utan fizetett foldesuri jaradékot késébb sokan a kilenceddel
azonositottdk, amit Nagy Lajos 1351-es decretuma szabdlyozott. A kapuadét Karoly Rébert
vezette be 1336-ban. Ezzel poétolta az értékalld pénz megteremtését kovetéen a korabbi
id6szakokban jellemz6 kotelezé pénzbevaltas jovedelmeit. Az add megfizetése al6l mentesiiltek
az egyhdazi személyek, a nemesemberek, tovabba a katondskodasra kotelezettek, illetve akik
szegénységiik miatt nem lettek volna képesek azt teljesiteni. Tartalmat tekintve nem a kapu,
hanem a jobbagygazdasag utan kellett az ad6t beszolgaltatni, a kapu az csak egyfajta mérészama
volt az adoztathaté csaladoknak, feltételezve, hogy egy jobbagytelken, egy kapu mogott csak egy
jobbagycsalad lakik. Hunyadi Matyas 1467-ben pénziigyi reformot valdsitott meg, és a kapuadé
helyett bevezették a jobbagyhdztartdsonként szedett kirdlyi kincstar adoéjat, a fiistpénzt
(tributum fisci regalis). Matyas kiraly regnaldsa idején a centralizalt uralkoddi hdaztartas
bevételei kozé keriiltek a mai értelemben vett ingatlanaddk, igy az emlitett fiistpénz is. A XVI.
szadzadtdl a korabbi kapuadé és flistad6 fokozatosan alakult at a jobbagytelek utan fizetendé
portalis adéva.** A vagyoni jellegli jobbagyterhek egységes szerkezetbe foglalasa csak viszonylag
kés6n, Maria Terézia altal kiadott Urbariummal tortént meg. Az idészakban a megyékre
vonatkoz6 hadiad¢, a dica szintén tartalmazott vagyonadé jelleget.’

Az Osztrak Magyar Monarchidban mdar alapos vagyon- és ingatlan nyilvantartas
miikodott, ennél fogva a vagyonadodk széles korét alkalmaztdk. Az elvonasi tipus kiteljesedése a
XIX. szdzadra tehetd, legf6képpen a fejlett kapitalista rendszerekhez kapcsolhatd, ahol az
adoérendszerek alapjat képezte egészen a XX. szazad kozepéig. Magyarorszagon az addzasi
struktiranak szintén fontos részét tették ki a vagyonadok. Gondoljunk csak az elsé vilaghaboru
idején sziiletett 1916. évi XXXII. torvényre,® vagy Heged(is Lordnt pénziigyminiszter
stabilizaciés tervére, pontosabban annak kulcselemére, a vagyonvaltsdg intézményére. A
masodik vilaghdborut kovetéen egyszeri vagyondézsmat rendeltek el a kiesett dllamhaztartasi
bevételek csokkentése érdekében. A vagyon értéknovekedési add, régi magyar megnevezésen
vagyondézsma, illetve vagyonvaltsag szintén hosszil torténelmi multra tekint vissza. A
rendkiviili alkalmakkor kivetett kozterhet tributum civicum-ként mar az 6kori Rémaban is
ismerték.'” A k6zépkorban tallagium, talliage, valamint cutting elnevezéssel illeték. A Habsburg
birodalomba olvadt magyar kiralysagban Ferdinand kiraly szamos alkalommal vetett ki 1527-
1563 kozott egyszerinek mondott vagyonadot, mig I. Lipot a nemeseket terhelve portanként 40

12 az adomanyok a szegényeké, a sz(ikolkod6ké, azoké, akik dolgoznak vele, azoké, akik szive
rahangoltatott (az iszlamra) és a rabszolgakra (azok felszabaditasara), az ad6soké, Allah dtjara (kolthetd)
és az atutazoké, Allahtol elirasként, Allah mindent Tudé és Bolcs.” (Koran 9:60).

Bhttps: //www.investopedia.com/terms/z/zakat.asp

“https: //ado.hu/ado/epuletes-adozas-kapuado-fustado-ablakado/

Berrél 1asd részletesebben SZANTAY Antal: ,Adok a 18. szazadi Magyarorszagon” Rubicon 2012/6 59.
6errél lasd részletesebben POGANY Agnes: ,Adok Magyarorszagon a két vilaghabord kozott” Rubicon
2012/6 73.

Titus LIVIUS: A rémai nép torténete a vdros alapitdsdtdl 11, kétet (Budapest: Eurépa 1969) 22-23.
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forint 6sszegli potadot szedetett be.”® A potadé kivetése a nagyobb gazdasagi krizisek idején volt
leginkabb érzékelhetd, igy az 1. vilaghaborut kovetben, tovabba a nagy gazdasagi vilagvalsag
kovetkeztében, végil pedig a II. vilaghabort utan. 1947 és 1949 kozott 14 féle egyenes adé volt
hatalyban.’ Az 1947. januar 1-i tulajdoni allapotok alapjan egyszeri vagyondézsmat alkalmaztak
azokra, akiknek a vagyona meghaladta a 75.000. forintot. Ezen tilmenden vagyon szaporulati
dézsmat is kivetettek. Az alanyok az 1939-es allapotokhoz képest gazdagodott polgarok voltak,
akik 25-75 szadzalék mértékii elvondsra szamolhattak®® A XX. szazad masodik felében a
vagyonadokkal kapcsolatos trend globalis szinten megvaltozott. E16térbe keriiltek a fogyasztast,
valamint a munkat terhel6 kozterhek. Magyarorszagon a szocialista korszakban részleteiben jol
kidolgozott és jelentds mértékdi vagyonadoéztatasi rendszer miikodott. Alkalmaztak hazadét,
telekadot, gépjarmiiadot. Ugyanakkor megallapithato, hogy 1947 6ta egységes, a vagyon minden
elemére Kiterjedd elvonasi nincs hatalyban. 2!

IV. Ki szamit vagyonosnak Magyarorszagon? Ki lehetne az adé alanya?

A leggazdagabb rétegek kezében driasi mértékid vagyon halmozodott fel, a statisztikak
azt mutatjak, hogy a kontinentalis Eurépaban a vagyonkoncentracié novekszik, de az Egyesiilt
Allamokban, Kiniban és Oroszorszagban a folyamat még inkabb erésodni latszik. Annak
ellenére, hogy a gazdasagi egyenlétlenségekre egyre nagyobb figyelmet fordit a szakirodalom, a
vagyon mérése komoly korlatokba iitkozik vilagszerte. A fejlett nyilvantartasi rendszerek
ellenére a legnagyobb probléma még mindig a kevés rendelkezésre all6 adminisztrativ adat.
Erés vita bontakozott ki a vagyonkoncentracié Kkiszamitdsdra vonatkozé technikak
megbizhatésagarél, kiilonosen az Egyesiilt Allamokban®>. A haztartasok vagyonanak
feltérképezése fokozdédéd kihivast jelent a globalizalt vilagban. Az 1980-as évek oOta fejlett
offshore vagyongazdalkodasi ipar alakult ki, amely altal egyes vagyonelemek megragadasa
rendkiviil nehézkessé valt. Gabriel Zucman becslése szerint a haztartadsok pénziigyi vagyonanak
8 szazalékat offshore-ban tartjdk. A pénziigyi globalizacié kovetkeztében a fels6 réteg
gazdagsagat egyre nehezebb atlathatéva tenni. A gyakorlatban a vagyonadoéztatassal
Osszefliggésben keletkezett adohatosagi informaciok nem fedik le a vagyon minden formajat,
éppen ezért masféle adatokat is sziikséges bevonni a tisztdbb képalkotashoz. Ebbdl adddban
egyes allamok kisegit6 jelleggel alkalmaznak un. birtokszorzo, valamint tékésitési technikakat.®

A Credit Suisse®® ,The Global Wealth Report” cimii tanulmanya részletes informaciot
tartalmaz tobbek kozo6tt a vagyon globdlis eloszldsara vonatkozdan. Magyarorszagon az egy
felnéttre - kozel 8 millio felndttel szamolva - juté vagyon 30 796 dollar (kb. 9 millié forint),
amely 17 533 dollar pénzbeli, 17 155 dollar nem pénzbeli (féként lakéingatlan) vagyonbol és
egy felndttre vetitve 3893 dollar addssagbol all 6ssze. Az adatokbdl az is kidertl, hogy a magyar
felnottek 44,4%-a 10 ezer dollar alatti, 50,6%-a 10 ezer és 100 ezer dollar kozotti, 4,9%-a 100
ezer és 1 millid dollar kozotti vagyonnal rendelkezik, és minddssze 1 ezrelékiik tartozik az 1

1BACSADY Ignacz: A magyar jobbdgysdg térténete (Budapest: Szikra 1950) 215.
9TOTH Janos: A lakossdg addi (Budapest: KJK-Kerszov 1977) 280.

2L,3sd SziLovics (10. 15.) 39.

AL3sd SziLovics (10.1j.) 38.

Z2errél 1asd részletesebben Wojciech Kopczuk: ,What do we know about the evolution of top wealth shares
in the United States?” Journal of Economic Perspectives 2015. 47-66., vagy Jesse BRICKER - Alice HENRIQUES
- Jacob KRIMMEL - John SABELHAUS: ,Measuring income and wealth at the top using administrative and
survey data” Brook Paper Economic 2016.261-321.

BGabriel ZucMAN: ,Global Wealth Inequality” Annual Review of Economics 2019/11. 109-141.

24Gvajci pénzigyi intézmény, amely a vilag legnagyobb bankjai k6zé tartozik.
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milli6 dollar feletti vagyonosok korébe.” Becslések szerint a felsé tiz szazalék az 6sszes magyar
haztartasi jovedelem harmadaval rendelkezhet.?®

De kik és milyen jovedelmi, vagyoni helyzetb6l adéd6an tartoznak ebbe a kategdridba?
Szocioldgiai értelemben négy részre oszthaté a felsé 10 szazalék. A csoport aljahoz elssorban a
polgari kozéposztalyi foglalkozast iz6k (mérnokok, jobban fizetett értelmiségiek, orvosok,
egyetemi és fGiskolai tandrok, kisebb prosperdlé vallalkozasok tulajdonosai, als6é és
kozépszinten vezetd allast allami alkalmazottak, ligyvédek, kozjegyz6k) tartoznak. Eves nettd
jovedelmiik 5-15 milliés hatarig terjed, mig a vagyonuk nem haladja meg az 50-70 millids
értékeket. A kovetkezd szinthez a kifejezetten jol ,mend” ligyvédek, vezet6 kdérhazi orvosok,
kozepes vallalkozdk, menedzserek, valasztott politikai vezeték egy része, nagyobb
onkormanyzatok vezet6 munkatarsai, sikeres ujsagirok, miivészek, médiaszemélyiségek
sorolhatok. Eves jovedelmiik 10-15 milliés netténal kezdddik és egészen 30-35 millidig
emelkedhet, vagyoni terjedelmiik pedig 50-70 és 300 milli6 kozé tehetd. Az ezt kdvetd csoportot
nevezzik a fels§ tizezernek, amelybe nagyvallalkoz6k, topmenedzserek, értelmiségiek,
miivészek, top sportoldk, feltalalék, vagyonukbdl él6k (6rokosok, miigyiijték) férnek be.
Jovedelmi skalajuk évi 30-35 milliétol egészen 250-300 millidig tarthat, tehat joval szélesebb
palydn mozog, mint az els6 két kategoéridba tartozoké. Vagyonuk pedig 300 millié forintnal
kezd6dhet. A piramis élén a ,szupergazdagok”, mint a tarsadalom legtehetGsebb rétege
talalhatok. Ok elsésorban az ipari, épitéipari, valamint a pénziigyi és agraragazatokban
tevékenykednek.?”’

A bemutatott adatokbdl fontos kovetkeztetéseket vonhatunk le a vagyonadoztatasra
vetitve. Az adénem alapvetd jellegzetessége, hogy természeténél fogva nem terjedhet ki a
tdrsadalom nagy részére. Magyarorszagon a tehet6sebb réteg mindossze a lakossag tizede,
egymilli6 ember. A szamok alaposabb attekintése utdn lathat6, hogy a top tiz szazalék alsé
0sszehasonlitasban minddssze a kozéposztaly aljdn helyezkednének el. Rendelkeznek egy
értékesebb ingatlannal, tovdbbd a svajci minimalbérnek, tovabba az osztrak vagy német
atlagjovedelemnek megfelel6 havi 6tszazezer-egymillios fizetéssel. Az a megoldas, mikor az
addalanyok egyetlen lakdingatlanat is ad6zas ala vonja az allam, szocidlis fesziiltségeket okozhat.
Ez egy adomentes sav létrehozatalara kényszeritené a jogalkotdt, ami a varhaté adobevételek
csokkenésével jarna.

V. Az adé6alap kérdéskore

Adéalap az a rendszerint pénzben, de olykor az addtargy fizikai jellegzetessége alapjan
meghatarozott szamitasi egység, amelyre vetitve az adé nomindlisan megadott mértékének
segitségével kiszamithaté a fizetendé add Osszege.® Az addalap megéallapitisa soran arra
keresilink valaszt, hogy mely vagyonelemeket érintheti kozteher. A vagyonaddk tekintetében, a
legtobb orszdgban alkalmazott megoldas, mikor nem a vagyon statikus allapotat ragadjak meg,
hanem értékének novekedéséhez vagy jogi mozgasahoz kapcsoljdk az adofizetési
kotelezettséget. Az addalap szamitdsanak szintén elterjedt valtozata, hogy csupan a vagyon
néhany elemét ragadjak ki és terhelik meg. A leggyakrabban ez az ingatlan (f61d, haz, épitmény,
term6fold), illetve a nagy értékii ingdésagok (gépjarmd, hajé), ritkdbban miikincsek, luxus

Bhttps://www.tarki.hu/hu/publications/SR/2016/05kolosi.pdf
Shttps://www.tarkihu/sites/default/files /trip2018/025-046_Toth-Szelenyi_felso_kozeposztaly.pdf
Yhttps://g7.hu/elet/20180430/ismerjuk-meg-jobban-a-leggazdagabb-egymillio-magyart/
28S71L0VICS Csaba: Pénziigyi Jog (Pécs: Inter-szféra 2020) 160.
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haszndlati cikkek. Elenyész6 szamban, de az addalapot a vagyon egésze szintén képezheti.
Ilyenkor a tiszta értékre vagy a torvényben megszabott hanyadra allapitjak meg valamely kulcs
szerint az adét. El6fordulhat egy tarsadalmi vagy gazdasagi krizis utan, hogy az abban az
id6szakban megnovekedett vagyoni érték lefolozésére szolgalé vagyondézsmat vezetnek be. Itt
visszautalnék az adétorténettel foglalkozo fejezetnél bemutatott magyarorszagi példakra.?

VI. Vagyonadd Magyarorszagon

VLI Sikertelen kisérletek

A 2000-es években tobb prdobalkozas ment végbe egy atfogobb jellegli vagyonadd
bevezetésére, azonban ezek egytél egyig kudarcba fulladtak. A 2005. évi CXXI. térvény a
luxusado6rdl preambuluma szerint a jogszabaly megalkotasa a vagyonaranyos kozteherviselés
alkotmanyos kovetelményének fokozottabb érvényre juttatdsa érdekében tortént. A luxusadéd
egy kozponti ad6 volt, de az ebbdl befolyt dsszeg a telepiilési dnkormanyzatok bevételét
képezte® Az add targyat a Magyar Koztarsasag teriiletén 1évé, lakasnak, valamint idil6nek
mindsiild, maganszemély tulajdondban 4llo, illet6leg maganszemély ingatlan-nyilvantartasba
bejegyzett vagyoni értékii jogaval terhelt épiilet, épliletrész képezte, feltéve, ha annak a torvény
szerint szamitott értéke a 100 millié forintot elérte.’! Az ad6 évi mértéke a lakdingatlan
O6nkormanyzat altal kiszamitott értékének 100 milli6 forint feletti része utan 0,5 szazalékat tette
ki3> A kétszeres adoOztatas elkeriilése végett a fizetett ad6bol a helyi adok levonasra Kkeriilhettek.
A luxusad6 bukésat az alacsony jogkovetési hajland6sagot eredményezé tarsadalmi ellenallas,
valamint az Alkotmanybirésag hatarozata okozta. A testiilet Uigy talalta, hogy az ingatlanokra
vonatkoz6 adokivetés Onmagdban nem alkotmanyellenes, de az addalapot meghatarozo
értékszamitasi moédszer alkotmanyosan megalapozatlan.®* A 2009. évi LXXVIIL torvény az egyes
nagy értéki vagyontargyakat terhel6 adorol szintén fenn akadt az alkotményossagi vizsgalaton.
Az 0j szabalyozas révén bonyolultabbd, tobbszintlivé valt az ingatlanok addztatasa ugy, hogy
rdadasul az addalapot illetéen nagyfoki bizonytalansdg keletkezett a rendszerben. Az
addtargyak korébe egyébként a lakdingatlan, vizi jarm(, légi jarmi, nagy teljesitményi
személygépkocsi tartozott* A Magyar Allam, az 6nkormdnyzatok, tovibba a Kkoltségvetési
szervek és az egyhazak teljes személyes adomentességet élveztek.

Annak ellenére, hogy korabban alkotmdanyossagi kérdésekbe {itkozott az adénem
bevezetése, az Alaptérvény a kovetkez6 rendelkezések révén megteremti az atfogod
vagyonadoztatas lehet6ségének jogi feltételeit: ,Mindenkinek joga van a tulajdonhoz és az
orokléshez. A tulajdon tarsadalmi felelGsséggel jar.® Teherbiré képességének, illetve a
gazdasagban vald részvételének megfeleléen mindenki hozzajarul a kozos sziikségletek
fedezéséhez.”"’

A gazdagok megsarcolésdara tett legtjabb eréfeszitések a Tiborcz- és Mészaros-ado néven

elhiresiilt tervezetek. Az el6bbi az 500 milli6 forintértéket meghalad6 ingatlanokat kivanta
megterhelni, kizarélag a févarosban. A vonatkoz6 adatbazis jelenleg 250-300 darab budapesti
ingatlant tartalmaz, amely eléri a félmillidrdos kiiszobértéket. Mar most nyilvanvalé, hogy az
értékalapu ad6zas kevés adotargyat érintene, igy a jovoben csak elenyészd bevételre tenne szert

V6. SziLovics 2012 (10.15.) 40.
30SIMON Istvan (szerk.): Pénziigyi jog II (Budapest: Osiris 2007) 335.
314 luxusaddrél sz616 2005. évi CXXI. torvény 1. § (1)

32 2005. évi CXXI. térvény 4-6.8
33155/2008. (XII. 17.) AB hatarozat, ABH 2008, 1240, 5. pont
344z egyes nagy értékii vagyontdrgyakat terhel6 adorél szol6 2009. évi LXXVIIL térvény 1. § (1)

352009. évi LXXVIIL térvény 3. §
%Magyarorszdg Alaptérvénye XIII. cikk (1)
$"Magyarorszdg Alaptérvénye XXX. cikk (1)
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az onkormdanyzat. Ellenzéki politikusok a kozbeszerzések legnagyobb nyerteseire szeretnék a
Mészaros-adot kivetni, ami becslésiik szerint tobb szazmilliard forint plusz bevételt jelentene a
kozponti koltségvetésnek. A tervezet értelmében az addzas egy tobbszintl progressziv
rendszerben torténne, az elmult nyolc évben tobb millidrdos, tizmilliardos és szazmillidrdos
allami tAmogatasok segitségével szerzett bevételek utan.

VLIL Vagyonaddk a hatdlyos jogban

Az 1990. évi C. torvény lehetévé teszi a helyi dnkormanyzatok szamara bizonyos
vagyonelemekre vonatkozdan - igy az épitményre, valamint a telekre - az add kivetését.
Adokoteles az 6nkormanyzat illetékességi teriiletén 1évé telek,* tovabba az épitmények koziil a
lakas és a nem lakas céljara szolgalo épiilet, épiiletrész>® Az ad6 alapja az oénkormanyzat
dontésétol fiiggben az épitmény,, illetve a telek négyzetméterben szamitott hasznos alapteriilete,
vagy a Kkorrigalt forgalmi értéke.** A bemutatott elvondsi fajtakkal kapcsolatban aggilyosnak
tartom azt, hogy egyrészt teljesen diszkrecionalis a kivetésiik, masrészt pedig azokon a
helyeken, ahol van ilyen tipusd addfizetési kotelezettség, az eltér6 terhet jelent az ingatlan
tulajdonosok szamara, mivel a fizetend6 adémérték sem azonos.

Az ingatlanok mellett a nagyobb értékli ing6é vagyontargyak koérében a magyar hatésagi
rendszamtablaval elladtott gépjarmi, pétkocsi, valamint Magyarorszag teriiletén kozlekeds,
kiilfoldon nyilvantartott tehergépjarmii utan gépjarmtadot kell fizetni*! Az ad6 alanya az a
személy, aki az év elsé napjan lizemben tartéként, ennek hidnyaban tulajdonosként szerepel a
jarminyilvantartasban. Tobb tulajdonos esetén, akinek vagy amelynek a nevére a forgalmi
engedélyt kiallitottdk.*> A gépjarmiad6 egyébként mar a masodik vildghdborat kovetd
szocialista korszakban tortént bevezetése 6ta az addrendszer részét képezi. Az adénem a helyi
onkormanyzatok bevételét képezte, azonban az elmult évek gazdasagi dontései, tovabba a
jarvany okozta likviditadsi nehézségek miatt a kozponti koltségvetés kisajatitotta a bevételi
forrast.

Oroklés, ajandékozas és visszterhes vagyonatruhazas esetén vagyonszerzési illetéket kell
fizetni.*® Az oroklési és az ajandékozasi illeték altalanos mértéke a juttatott 6rokség és az
ajandék tiszta értéke utan 18%. A lakastulajdon és a lakastulajdonhoz kapcsolédé vagyoni
értékii jog ingyenes szerzése esetén kedvezményes 9%-os kulcs van érvényben. Gépjarmi,
potkocsi tulajdonjoganak, vagyoni értékli jogdnak megszerzése esetén az illeték mértéke a
visszterhes vagyonatruhazasi illeték kétszerese.* Erdemes megjegyezni, hogy a jogszabaly adta
lehet6ségeket kihasznalva, legalis adodkikerilld§ magatartdssal a legnagyobb vagyonok
illetékmentesen szallhatnak at az 6rokdsokre, illetve a megajandékozottra. Ez a gyakorlat
nagymértékben rontja az adérendszer hatékonysagat.

Zaro gondolatok
Az elmult két-harom évtizedben a gazdasagi egyenl6tlenségek jelentdsen néttek a vilagban, a
nagy vagyonok okozta tarsadalmi kiilonbozéségek® a jelenlegi add, oktatasi és szocidlis
rendszerek segitségével nehezen vagy egyaltalan nem cs6kkenthetk.*® Tovabb rontja a képet

8A helyi ad6krdl sz6l6 1990. évi C. torvény 17. §

391990. évi C. torvény 11. §

4071990. évi C. térvény 15. §a) b); 21. §a) b)

44 gépjdarmiiadérdl sz616 1991. évi LXXXIL. térvény 1. § (1)

421991. évi LXXXII. torvény 2. § (1);(2)

BAz illetékekrdl sz616 1990. évi XCIIL torvény 1. § (1)

41990, évi XCIII. torvény 12. § (1);(2);(4)

Azt sem szabad elfelejteniink, hogy ahol nagyobbak a tirsadalmi egyenl6tlenségek, ott kisebb lesz a
tarsadalmi mobilitas, és forditva. Errél lasd b6vebben
https://www.tarki.hu/sites/default/files/trip2018/025-046_Toth-Szelenyi_felso_kozeposztaly.pdf
4Thomas PIKETTY: Tdke a XXI. szdzadban (Budapest: Kossuth 2015) 458.
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az, hogy a polgaroknak sok esetben egyéni teljesitménytdl fiiggetleniil sikeriilt meggazdagodnia.
Az igy felhalmozott Osszegek ad6zas aléli mentesitése az adoérendszerek igazsagossagat
csorbitja. A vagyonadoéztatas egyik legnagyobb el6nyének tartjdk az illegalisan szerzett
bevételek utdlagos add ald vonadsanak lehetévé tételét. A varhaté adminisztrativ és miikodési
koltségek tekintetében a rendelkezésre allo kozhiteles nyilvantartasok, tovabba a digitalizacio
adta el6nyok bizakoddsra adnak okot, az addéhatésag munkajat nagyban segitenék. Az
adotargyakban bekovetkez6 értékvaltozasok folyamatos nyomon koévetése viszont nem minden
esetben nevezhet6 egyszeriinek. Gondoljunk csak a likvid pénziigyi eszkozokre, az
értékpapirokra, amelyek arfolyamaban napon beliil is hatalmas mozgasok mennek végbe. Ennek
lekovetése nem redlis cél. A mozgdtékével kapcsolatban tovabbi aggalyokat vet fel, hogy a
t6ketulajdonosok a jogalkoté Ilépéseire azonnal tudnak vdélaszolni, befektetéseiket mas,
adoémentes eszkozokbe atcsoportositani. Az egyes vagyonelemek fizikai és jogi természetiikbdl
fakado kiilonbségeik miatt teljesen eltéré moédon reagalhatnak a kivetett addkra. A jogkovetés
hatékonysagat negativan befolyasolhatja az a tudat, hogy a vagyonadot fizet6k erételjesebben
vesznek részt a kozteherviselésben, de az ellenszolgaltatasi oldalon az allam ezt nem honoralja
megfeleld mindségli kozszolgaltatasokkal. A magyar tarsadalom alapvet6en elutasitd a jelenlegi
adoérendszerhez tobbletként tarsulé 0j fajta elvondsi tipusokkal szemben. Nem meglepd, hiszen
kozel 60 darab kozteher van érvényben, az addk szdma rendkiviil magasnak mondhaté. A
tanulmanyban bemutatott szabalyozasi kudarcok, lesoport kisérletek ezt a passziv rezisztenciat
er6sitik meg. A jogalkotdnak tekintettel kell lennie arra is, hogy az atfogd jellegii
vagyonadoztatds megjelenése az Onkormdnyzatok hatdskorében szedett helyi addk
rendszerének Ujragondolasat, vagy a két szisztéma harmonizalasat tenné sziikségessé.
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Fejes Csenge és Mag. iur. Helyes Marcell: Munkahelyi konfliktusok
feloldasanak lehetdségei a pszicholdgia és a medidcio oldaldardl - Karoli Gaspdr
Reformdtus Egyetem, Bélcsészettudomanyi Kar, Pszicholégia

Lektoralta: Dr. Egri Timea

ABSZTRAKT

A COVID-19 pandémia megjelenése és terjedése az egész vilagban alapjaiban formalta at a
hétkoznapokat, melynek egyik kiemelt teriilete az emberek munkakornyezete, a rendszer,
melyben munkahelyi feladataikat elvégzik. A hatalmas valtozds gyakran konfliktusokhoz
vezethet mind az otthoni munka, mind pedig a home-office-t kovet6 munkahelyi reintegral6das
soran. A mediaciordl sz6l6 cikksorozatunk masodik része feltarja a vilagjarvany munkaer6piacra
gyakorolt hatésait, elemzi a munkahelyi konfliktusok rendszerét a pszichologia szemszogébd],
majd ezek egy megoldasi médjaként bemutatja a munkamediacidt, annak sajatossagait, illetve
jogszabdlyi kereteit.

BEVEZETES

A mediacios folyamatrdl sz6lo cikksorozatunkban els6ként azt vizsgaltuk meg, hogy hogyan
képes a kozvetitéi folyamat a tarsadalom legkisebb szocialis egységében, az egyén életében
alapvetdnek szamit6 csalddban felmertiilé konfliktusok felolddsdban segiteni, illetve, hogy miért
lehet el6nyos a felek szamara mas eljaradsokkal szemben - békéltetés, valasztott birésag, jogi
peres eljarasok - a mediacids folyamatot valasztani. Kutatdsunk ezen fejezetében els6dlegesen a
parkapcsolati mediacidt vizsgaltuk.

A COVID-19 pandémia megjelenése és terjedése az egész vilagban hatalmas valtozasokat hozott
nem csak az egyén szintjén, hanem a munkakoérnyezetben, munkahelyi feladatok rendszerében
is, mely minden érintett szerepld életében Uj kihivasként jelent meg, magaban hordozva kisebb
nagyobb, megoldhaté vagy éppen feloldhatatlan konfliktusok sokasagat.

A jelenleg is fenndll6 kritikus helyzetben ujfajta munkahelyi konfliktusok megjelenése
tapasztalhato, melyekkel az érintettek az eddig mar meglévék mellett kell, hogy megkiizdjenek.
A konfliktusok rendezésében jelentds segitséget nyujthat egy kozvetitdéi folyamatban vald
részvétel, amelynek célja a konfliktusok gyors és hatékony megoldasa a kolcsonos
kompromisszumok elfogadasaval.

A koronavirus elleni kiizdelemben jelenleg az egyik legnagyobb terhelésnek kitett csoportot az
egészségiigyben dolgozdok adjak. Természetesen nem kisebb a pedagdégusok vagy éppen a
szocialis feladatokat ellatd személyek terhelése sem ebben az id6szakban, de kutat6 munkank
célcsoportjdul mégis azért valasztottuk az egészségligyi dolgozdékkal kapcsolatos adatok
megismertetését, mert a kés6bbiekben targyalasra kertil6 kozvetlen egészségkarosodas veszélye
és a tulterheléssel jar6 egylittes terhelés véleményiink szerint a terhelésre adandd
valaszreakciékban szignifikans eltérést mutathat.

Tanulmanyunk soran azt vizsgaljuk, hogy a koronavirus-jarvany miatt megvaltozott kérnyezet
milyen tipust konfliktusokat eredményezett, amelyekkel az egészségligyben dolgozdknak az
egyéb megprobaltatasokon tdl is szembe kell nézniiik. Ugyancsak elemeztiik a kapcsolodo
magyar és nemzetkozi statisztikai adatokat az egészségiigyben dolgozdk szamardl és aranyarél.
Kutat6 munkank jelen stddiumaban vizsgalatainkat kiterjesztettiik egy nagyobb tarsadalmi
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egységre, a munkaltatd és munkavallal6 altal alkotott munkakornyezetre, az ebben az egységben
felmeriil6 konfliktusokra.

A tovabbiakban ismertetjiik a mediaci6 moddszerét, mint lehetséges konkfliktusmegoldasi
lehetdséget, kitérve annak munkajogi szabalyozasara, tovabba elemeztiik a munkatigyi peres és
nem peres eljarasokra vonatkozé hazai statisztikai adatokat.

STATISZTIKAI ADATOK A COVID-19 ES A MUNKANELKULISEG KAPCSAN

Cikkiink elkészitésének idején a Fold tobb, mint 200 orszagabdl és teriiletérdl érkezett jelentés
alapjan kozel 57 millié érintett, fert6zott kertilt regisztraladsra a koronavirus megbetegedéssel
kapcsolatban. Hogy milyen vildgméreti probléméaval allunk szemben azt az aldbbi adatok
szemléltetik. Aktudlisan az amerikai kontinensrél az Amerikai Egyesiilt Allamok, Brazilia és
Argentina, Eur6pabdl Franciaorszag, Oroszorszag és Spanyolorszag, Afrikabol a Dél Afrikai
Koztarsasag és Marokkd, Azsiabol India és Iran, Ausztrilia és Ocednia teriiletérdl Ausztralia és
Francia Polinézia jelentette a legmagasabb igazolt beteg- illetve eset szdmot.
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1. sz. abra: Regisztralt COVID-19 pozitiv esetek a vilagban 2020.01.-2020.11.
forras: (World Health Organization [WHO], 2020)

A WHO jelentése alapjan Magyarorszagon 2020 november 20.-4n 170298 igazolt eset és tobb,
mint 3689 haldleset keriilt regisztraldsra a virusjarvany kitérése ota (European Centre of
Disease Prevention and Control [ECDC], 2020).
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2. sz. abra: Regisztralt COVID-19 pozitiv esetek Magyarorszagon 2020.01.-2020.11.
forras: (World Health Organization [WHO], 2020)

A COVID-19 pandémia megjelenése és elterjedése az egész vildgon gyokeres valtozasokat
eredményezett. A védekezés és a jarvany megfékezése érdekében ajanlottd valt a kiilonb6zé,
orrot-, szajat eltakaré arcmaszkok hasznalata, a megfelel§ és alapos kézmosas, a fert6tlenités,
illetve a tavolsagtartas, mely els6dlegesen a szocidlis érintkezésben jelent korlatokat, de
egyértelmiien befolyasolja, negativan csokkenti bizonyos munkafeladatok elldthatésagat vagy
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azok hatékonysagat.

Az Egészségligyi Vilagszervezet (WHO) a rovid id6 alatt kidolgozott kampanyaban a Foéld
lakossaganak a betegséggel kapcsolatos informaciokkal valé ellatasat, felvilagositdé és oktatd
tevékenységét helyezte fokuszba. Atfogd és hatékony kampanyt folytatott a kézmosas, kéz- és
feliiletfert6tlenités, valamint a fels6-léguti megbetegedések terjedését csokkentd viselkedési
etikettre vonatkozdéan. Habar az utdlagos elemzések és kritikus vélemények ezzel szemben
elhibazottnak tartjdk a maszk haszndalattal kapcsolatos alldspontjat, vitathatatlan, hogy a
tomegrendezvények elhalasztasaval, a fizikai tavolsagtatas betartatasaval, a home-office
rendszerre torténé atallas forszirozasaval, vagy éppen az iskolabezarasokkal kapcsolatos
allaspontjat a legtobb kormany osztotta és kovette, az intézkedések eredményessége -
egészségligyi szempontbdl - pozitiv iranyt vett (Fejes, és mtsai., 2020).

Azonban tovabbra is kérdés, hogy a fentebb felsorolt 6vintézkedéseknek vajon milyen kézvetett
hatasai leszenek a gazdasagra és a munkaerdpiacra révid-, kozép- és hosszutavon.

Nemzetkozi foglalkoztatasi adatok

Az ENSZ Nemzetkozi Munkatligyi Szervezete (UN ILO) felmérése alapjan 2020. elsé
negyedévében a koronavirus pandémia miatt - globalis viszonylatban - az 6sszmunkaidd 14%-
kal csokkent, ami mintegy 400 milli6 f6allasi munkakér megsziinésével azonos mértéket jelent.
Mindez rendkiviil jelent6s mértékii ndvekedés az egy hénappal kordbban regisztralt 10,7 %-os
csokkenéshez képes, ami mintegy 305 millié f6allast munkahely megsziinésével ekvivalens adat
(United Nations [UN], 2020).

Magyarorszagi foglalkoztatasi adatok

Magyarorszagon 2020. maércius 11. és junius 18. kozott a vészhelyzet kihirdetése miatt
kiilonleges jogrend lépett életbe, amely szamtalan korlatozd intézkedést (példaul vasarlasi
id6sav bevezetése, kijarasi korlatozas), és ezzel a hétkoznapi élet alapos atformalédasat hozta
magaval. A koronavirus-jairvany fennalldsa miatt megvaltozott a munkavégzés mddja, a
munkaba jarasi szokasok, illetve a munkahelyekkel kapcsolatos elvarasok is. Sok munkaltaté
kényszerult az online vagy valtott munkamenet és a kotelezd ovintézkedések bevezetésére,
emellett szamos intézmény miikodése részlegesen vagy teljesen leallt, aminek kovetkeztében
csak Magyarorszagon munkavallalék ezrei kényszeriiltek mas, eddig ismeretlen médon ellatni
munkakori feladataikat.

A Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH) adatai szerint a koronavirus-jarvany kovetkeztében sok
helyen els6dlegesen a munkaidé csokkentésével igyekeztek orvosolni a fellépé miikodési
zavarokat. Hazankban 2020 jiniusaban tet6zott a csokkentett munkaidében dolgozék szama,
ekkor ez mintegy 261 ezer f6t érintett (K6zponti Statisztikai Hivatal [KSH], 2020).

A jarvany els6 hullama alatt 5288 beazonositott fert6zottet, 614 haldlos aldozatot A jarvany
okozta valtozasok bizonyos szektorokra, mint példaul a turizmus vagy a kultira kiemelten nagy
hatassal voltak. Ezekben a szektorokban a kereslet szinte teljesen visszaesett.

Olyan szamokat regisztraltak, mely adatok nemzetk6zi viszonylatban alacsonynak szamitanak.
Ennek pontos okat egyelére nem sikeriilt bizonyitani, de minden bizonnyal kéze lehet ennek a
magyarokra jellemzd altalanos tavolsdgtartashoz, szocidlis szokasainkhoz vagy éppen az
ovintézkedések fegyelmezett betartashoz.

Ugyanakkor a 2020-as pandémia rendkiviil silyos gazdasagi kovetkezményeket is hozott. Egy
600 févarosi lakost vizsgald tanulmany szerint a megkérdezettek 51%-anak romlott az anyagi
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helyzete a jarvany miatt (Hunyadi, és mtsai., 2020)

Rengetegen veszitették el a munkajukat, ami a felmérések alapjan a betegség elsé hulldma alatt a
magyar munkavallalok tobb mint 7%-at érintette. A Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH) adatai
szerint a 2020 tavaszan kihirdetett vészhelyzet id&szaka alatt a Magyarorszagon él6
munkanélkiiliek atlagos 1étszama 214 ezer {6 volt, vagyis a foglalkoztatottak szdma 103 ezer
fével esett vissza. F6ként a 15-24 év kozotti munkanélkiiliek szama nétt 44 ezer fére (Kozponti
Statisztikai Hivatal [KSH], 2020).

A Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat (NFSZ) adatai alapjan 2020. janius végén Magyarorszagon
376 ezer {6 volt az aktiv allaskeres6k szama. Ez 51,6%-kal tobb, mint egy évvel kordbban, ami
évek 6ta nem latott emelkedést jelent. Mindemellett 2020 juliusban az ellatas nélkiill maradt
munkanélkiiliek szdma mintegy 190 ezer fére emelkedett (Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat
[NFSZ], 2020).

Az egészségiigyi ellatorendszer kihivasai Magyarorszagon

A nagyobb létszdmban megjelend betegek hatékonyabb elldtdsa érdekében a magyarorszagi
egészségiigyi intézmények a vilagjarvany els6é és masodik hullAmaban egyarant atszervezésre
kényszeriiltek. Ennek eredményeként a korabban megszokott ellatérendszer az azonnali ellatast
igényldk és a fert6zottek gydgyitasara helyezte a hangsulyt, ami az egészségligyi szakdolgozoi
allomany uj feladatokba torténd bevonasat, illetve legtobb esetben jelentds tiléra terhelését is
eredményezte.

A hazai egészségligyi intézmények, korhazak az ellatast igényld fert6zottek masodik hullamban
megjelend magas szama miatt kialakult helyzetben hirtelen tulterhel6dtek, ami attételesen Gjabb
mentalis és fizikalis kockazati faktorként jelent meg az egyes munkavallalok életében.
Tapasztalhatd tehat az a tény, hogy a virushelyzet kapcsan az egyik legjelentdsebb terhelésnek
kitett munkavallaloi réteget az egészségiigyben dolgozdk jelentik.

Az allandéan fennallé megfert6z6déssel kapcsolatos veszélyeztetettség, a fert6zottek szakszert
és gyors ellatasanak folyamatosan fennallé igénye, a betegség természetébdl és lefolyasabél
sajnos gyakran megjelend kudarc és veszteség élményének gyakori ismétl6dése, a tulhajszoltsag,
a stressz és a bizonytalansag miatt az egészségiigyben dolgozok fizikalis és lelki egyenstlyanak
biztositasa ebben a helyzetben kiemelten fontos lenne, am ennek intézményes formai sajnos
nem biztositottak. Mindez 0sszességében vezethet a kudarcélmények feldolgozatlansagahoz,
kiégéshez és személyek, illetve munkadltaté és munkavallalé kozotti, mind gyakoribb és
elmélyiiltebb konfliktusainak kialakulasahoz.

A KONFLIKTUSOK

A konfliktusok mindennapi életiink fontos velejardi. Targyukat és szerepldiket tekintve sokfélék
lehetnek. A szocidlpszicholégia érdekek kozotti 0Osszeférhetetlenségként definidlja a
konfliktusokat (Smith, és mtsai., 2016). Kezelésiikben rendkiviil szertedgazé egyéni eltérések
mutatkoznak. Sokan érzik a konfliktusok elfojtasat a legegyszeriibb és legkonnyebb tutnak,
azonban ez tobbek kozott azért sem el6remutaté megoldas, mert ezek késé6bb mas formdaban is
felszinre torhetnek. A konfliktusok fesziiltséggel jarnak, amelynek oldasa egyarant fontos az
egyén testi-lelki egészségének megbrzése szempontjabol. Amennyiben a felszabaditasi, feloldasi
esemény nem torténik meg, kialakulhat szorongas, alvdszavarok, alacsony onértékelés, de
megjelenhetnek a depresszié kiillonb6z6 formadi is. Mas oldalrol megkozelitve a konfliktusok
pozitiv valtozasokat is hozhatnak, hiszen egy kompromisszumos megoldas megtalalasaval a
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személyiség tovabb fejlédhet, bekovetkezhet az értékrendszer, az alkalmazkod6 képesség vagy
akar az egyéni reziliencia pozitiv iranyu valtozasa is.

Pszicholégiai szempontbdl megkiilonboztetiink intraperszonalis, interperszonalis, csoportkozi,
illetve személy és csoport kozti konfliktusokat (Munkahelyi Mediacio).

KONFLIKTUSOK A MUNKA VILAGABAN
Pszicholdgiai szerz6dés

Egy szervezet célja minden esetben a hatékony miikodés, illetve a teljesitmény magas szintjének
elérése. Ahhoz, hogy ez sikeres legyen, a szervezetnek sziiksége van megfelel6 munkaerore,
er6forrasokra és jol korulhatarolt, konkrét szervezeti célokra. A szervezet eszkoze a kitlizott
célok elérésére maga a munkaerd. Ennek okan elengedhetetlen, hogy a munkéltaté és
munkavallalé kozott kolcsondsen elfogadott megallapodasok sziilessenek, melyek mindkét fél
igényeit egyarant, kolcsonosségi viszonyban elégitik ki, Ezek a megallapodasok
kulcsfontossagiiak a munkahelyi konfliktusok elkeriilésének megel6zése kapcsan, hiszen ha a
szervezet és a munkavallal6é elvarasai is vildgosan kortlhataroltak, elére rogzitettek, akkor
azokat a masik félnek koénnyebb megértenie, betartania.

A kolcsonos elvarasokat alapvetéen a formalis munkaszerz6dések tartalmazzak (pl. munkakori
leiras), de emellett egy Un. pszicholdgiai szerz6dés formajaban is megjelennek. A pszicholédgiai
szerz6dés Robinson (1996) és Rousseau (2000) altal megalkotott fogalom, amely a mai napig
nagy jelentéséggel bir a munkapszicholégidban. A fogalom réviden dsszefoglalva egyfajta egyéni
hitet és elkotelez6dést jelent a szervezet irdnydba a munkavallalé részérdl, mig a szervezet
oldalarél az egyén, az alkalmazott munkavallalé6 munkijanak megbecsiilését tartalmazza
(Bodnar, és mtsai., 2011) (Balogh, 2013).

A kolcsonos elvarasok teljesiilése esetén a legnagyobb elény a munkavallalé és a munkaltato
kozotti bizalom kiépiilése, ami egyben kulcseleme az elkotelez6désnek is.

Kahn (1990) szerint, ha az egyén elkotelez6d6tt a munkahelye irdnt, akkor ez hozzajarul a fizikai
és a mentdalis jollétéhez. Szerinte az elkotelez6dést a szervezetek ugy segithetik el6, ha
biztositjak, hogy az egyén a feladataiban értelmet taldljon, szdmara pedig a biztonsag, és az
elérhet6ség érzését nyudjtjak

Maslach, Schaufeli és Leiter (2001) az elkdtelez6désre a kiégés ellentéteként tekintenek.
Szerintiik az elkotelez6dés harom dimenzidt foglal magaba: az energiat, a részvételre vald
akaratot, és a hatékonysagot. A kiégés harom dimenzidja éppen ezzel ellentétes. Ezek a
kimeriiltség, a cinizmus, illetve az eredménytelenség.

Mas kutatasok azt is alatamasztottak, hogy az elkotelez6dés arra motivalja a munkavallalot, hogy
magasabb szinten teljesitsen a feladataiban, illetve, hogy ezt a szintet hosszabb tavon is
fenntartsa, ami egyben a szervezet teljesitményét is pozitivan befolyasolja (Rich, Lepine, &
Crawford 2010; Heyns & Rothmann, 2018; Jain & Ansari, 2018; Soares & Mosquera, 2019).
Felmeriil azonban a kérdés, hogy mi torténik, akkor, ha a pszicholégiai szerzddés sériil? Konig és
munkatarsai (2010) vizsgalatukban azt talaltak, hogy azok az alkalmazottak, akik nem érzik
magukat biztonsagban a munkahelyiikon sokkal nagyobb valészinliséggel fognak a feladataik
helyett arra Osszpontositani, hogy tovabbi er&forrasokat/juttatdsokat koveteljenek. A
bizonytalansag stresszhez vezet, melynek okan az érintett személyek hajlamosabbak arra, hogy
devians viselkedéssel alljanak bosszut a szervezeten (Costa, és mtsai., 2017).

A munkahelyi elvandorlasi szandék idekapcsolédé munkapszicholégiai fogalom, amely azt
jelenti, hogy “a személy - egyéni vagy szervezeti okok miatt - a szervezet tudatos elhagyasa
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mellett dont. Amennyiben pedig nincs valds lehet6sége, visszahuzodik a kotelez6 feladatokon
tuli tevékenységek végzésétol.” (Restas, 2019, 120.).

A szervezetekre nézve kulcsfontossagd a munkaerd megtartdsa, hiszen az elvandorlas
kovetkeztében fellép6 munkaeréhidny nagyon sok negativ kovetkezménnyel jar rajuk nézve.
Radadasul, ha a munkavallalok elégedetlenek, akkor nem fognak tudni elkotelez6dni a
szervezetlik mellett, igy pedig a szervezet képtelen lesz a magas szint(i teljesitmény elérésére
(Restas, 2019).

Konfliktusok a munkahelyen a COVID-19 pandémia kapcsan

A munkahelyi konfliktusok csoportositasa sokféle lehet, de ezeket els6 sorban a konfliktusban
résztvevOk alapjan, nem pedig tartalom alapjan célszer(i csoportositani. Ezek térténhetnek az
egyén és a szervezet kozott, a szervezeten beliili személyek kozott, illetve szervezet és szervezet
kozott.

A tartalmi elemeket kategorizalva jellemz6, hogy konfliktusokhoz vezethet a rendezetlen
munkaviszony, a talterhelés, vagy a ki nem fizetett tiléra, de felmeriilhet munkahelyi baleset,
munkahelyi mobbing, silyosabb esetben akar zaklatas is.

Fentiekhez kapcsolédva kijelenthetd, hogy a COVID-19 pandémia olyan extrém helyzetet hozott
magaval, ami hatalmas terhet helyezett az egészségligyre az egész vildgon. Emiatt az
egészségligyben dolgozdéknak a fent felsoroltakon kiviil Gjfajta munkahelyi konfliktusokkal is
szembe Kellett és kell napjainkban is szembenéznilik. A virushelyzet kezelése kapcsan a
problémak a kore a legszélesebb spektrumon mozog, kezdve a tuléra és tulmunka
kérdéskorével, a mas feladatkorbe val6é atvezénylés - eddig szinte ismeretlen munkaadoéi
kovetelményével, vagy a személyes biztonsagérzetet alapvetSen meghatarozd, megfeleld
védofelszerelések hidnydnak kérdésével, folytatva a betegség természetébdl adddo
informaciéhidanyon at az ebbdl fakad6 kiszadmithatatlansagon keresztiill, a munkarend és
munkakoérék megvaltozasaval. Tetézi mindezt a jelen helyzetben, hogy a dolgozdkat
kényszerhelyzetb6l addéddéan sokszor nem szakvégzettségiiknek megfeleld6 feladatokba
kénytelen a munkaltat6 bevonni, fokozva ezzel szakmai bizonytalansagukat. Munkaadéi oldalrol
ezzel szemben kiemelt terhet jelent a kies6 dolgozék atmeneti vagy tartés pétlasa, az
elvandorlas problémajaval torténd megkiizdés.

A konfliktusok, a kiszamithatatlan helyzet és a virus folyamatos terjedése egyarant hatalmas
stresszforrast jelent az egészségligyi dolgozdknak, akik kénytelenek annak tudataban is tovabb
dolgozni, hogy barmikor megfert6z6dhetnek. A rendkiviil magas szint{i stressz kihatassal van a
munkakornyezetiikre és a teljesitménylikre is, amely a koronavirushoz hasonl6é vészhelyzet
fokozddasakor még sulyosabba valhat (Babore, és mtsai., 2020).

Ismert tény, hogy a kréonikus munkahelyi stressz alapvet6en negativan befolyasolja az
egészségiigyben dolgozok munkahelyiikkel val6o megelégedettségét, a fizikai egészségiiket, naluk
poszttraumas szimptomdak kialakuldsat okozhatja (Rice, és mtsai, 2014), valamint egyéb
hosszutavu pszicholégiai problémakat eredményezhet (Khalid , és mtsai., 2016).

Khalid és munkatarsai (2016) kordbban kimutattdk, hogy legeredményesebben a pozitiv
attitliddel lehet a munkahelyi stresszt csokkenteni. Egy masik tanulmany arra vilagitott ra, hogy
a kiilonosen sok stresszel jaré helyzetek fenndllasa idején a klinikusok olyan stratégiakat
alkalmaznak a megkiizdésre, mint példaul a megszokott életvitel fenntartidsa, a megoldasokon
valo gondolkodas, a helyzetek feletti kontroll fenntartasa, vagy az informéaciok keresése (Xu, és
mtsai., 2019).

Egy elhizddé munkahelyi konfliktus a munkatarsakkal, vagy a munkaltatéval még nehezebb
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helyzetbe hozhatja az amugy is kritikusan nagy terhelésnek kitett egészségiigyi dolgozdkat.

A fentiek alapjan 6sszességében elmondhatd, hogy ahhoz, hogy az egészségiigyi dolgozdk olyan
kritikus helyzetekben is képesek legyenek helytallni, mint példaul a COVID-19 pandémia,
szlkséges extrinzik és intrinzik tdmogat6é faktorok alkalmazasa. Ide sorolhaté a tamogatd
munkahelyi 1égkor, az, hogy a dolgozdk bizhassanak a munkahelyilikben, munkaltat6jukban,
munkaltatéjuk és munkatdrsaik egyarant tdmogassak O6ket, 6k maguk pedig rendelkezzenek
megfelel6 megkiizdési technikakkal, illetve a virushelyzeten kiviil, munkajuktél fiiggetleniil is
lehet6leg minél kevesebb stressznek legyenek kitéve.

A kompromisszumok keresése, a konfliktushelyzetek miel6bbi orvoslasa kulcsfontossagu, mind
az egyén, mint individuum, mind az egyén, mint munkavéllals, mind pedig a
munkaadd/munkéltaté szempontjabol, hiszen egy tartdsan fennalld fesziilt kapcsolat nem csak
az elvégzett munka mindségének és mennyiségének romlasat eredményezheti, hanem a
munkavallal6 és a munkaltaté mentdlis, lelki és adott esetben akar fizikai egészségi allapotat is
jelentdsen befolyasolhatja. Amennyiben egy munkahelyi konfliktus még tovabb eszkalalodik,
esetleg jogsértésbe megy at, akkor az iigy konnyen birdsag elé keriilhet, ahol a proceddra
sokszor évekig huzddva tovdbb rontja az egyébként is nagymértékd stresszel terhelt
konfliktusos helyzetet.

MUNKAMEDIACIO

Egy semleges harmadik fél bevonasa a felmeriil6 konfliktusos helyzetekbe elényos tobbek
kozott azért is, mert igy a felek nem ragadnak le a részleteknél, igy azok nem fognak tovabbi
konfliktusokhoz vezetni (Raven és Rubin, 1976, idézi Smith, Mackie, & Claypool, 2016). Tovabbi
kutatasok azt is kimutattdk, hogy ilyen esetekben a felek egymads iradnti attitiidje is pozitivabba
valhat, és egymas allaspontjat is konnyebben megértik (R. Fisher és White, 1976, idézi, Mackie, &
Claypool, 2016), illetve a verseng0 helyzet kialakulasa is konnyebben elkertilhet6 (Loschelder és
Trotschel, 2010 idézi, Mackie, & Claypool, 2016).

Tovabbi pozitivum, hogy egy harmadik fél 4j otletekkel és kreativ megoldasokkal is képes a
kompromisszum megalkotasat tdmogatni (Fischer és Ury, 1981, idézi , Mackie, & Claypool,
2016). Rubin (1980) azt is megallapitotta, hogy ha egy targyalasba segitéket is bevonnak, akkor
nagyobb valésziniiséggel fognak a felek elégedetten tavozni, mint amikor segit6k bevonasa
nélkiil igyekeznek ilyen eredményeket elérni (Smith, és mtsai., 2016).

Ahhoz, hogy miikoddképes megoldasra jussanak, a feleknek engedményeket kell tenniiik a masik
fél javara, ami sokszor nem egyszerli, f6leg egy fesziiltséggel terhelt helyzetben. A
kompromisszumkeresés folyamataban egy medidtor sokat tud segiteni, hiszen 6 semleges
részvevéként arra torekszik, hogy mindkét fél szamara el6nyds megoldast taldljanak (Fejes, és
mtsai., 2020).

A munkahelyen felmeriil6 konfliktusokra jellemzd, hogy legtobbszor az egyik oldalon a
munkaltaté all, a masik oldalon pedig a munkavallalé. Mas esetekben elképzelhetd, hogy két
szervezet konfliktusat sziikséges megoldani, vagy pedig két, azonos munkahelyen dolgozé
személy kozotti vitarol van szd. Ezek a helyzetek akkor kertlilnek mediator elé, ha a felek ugy
dontenek, hogy maguk szeretnék orvosolni a felmeriil6 problémakat egy k6zos megallapodassal.
A kozvetités eljarasat valaszthatjak a személyek onként, vagy akar birdsag is elrendelheti azt,
esetleg az adott orszag joga is el6irhatja (Kohlhoffer-Mizser, 2017).

A mediator személyét illetéen a jogszabdalyok pontosan el6irjak, hogy milyen ismeretekkel,
készségekkel és hozzaallassal kell rendelkeznie ahhoz, hogy a kozvetités folyamata jogszerlien
torténhessen. Ezen kritériumoknak valéd megfelelés azért is nagyon fontos, mert igy biztosithato
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az, hogy a kozvetités a legnagyobb val6szintiséggel zaruljon sikerrel. Elvaras példaul, hogy a
mediator partatlan, semleges és elfogulatlan legyen mindkét féllel szemben, ne alkosson itéletet,
illetve ne hozzon dontéseket a résztvevdk helyett. Az § szerepe tulajdonképpen az, hogy 1épésrol
1épésre vezesse végig a résztvevoket a mediacios folyamaton (Wood, 2004, idézi Németh, 2017).
A kozvetit6 feladata tovabba az is, hogy segitse a feleknek érdekeik pontosabb megfogalmazasat
és kifejezését, ezzel eldsegitve egymas konnyebb megértését. A megfelel§ szakmai tudason kiviil
a medidtornak kiilonb6z6 pszichologiai képességekkel, faktorokkal is rendelkeznie kell, mint
példaul a megfeleld szintl érzékenység, vagy az dnismeret magas foka. Erre tobbek kozott azért
is van sziikség, mert ez biztositja azt, hogy a mediator partatlanul tudjon kommunikalni a
tudja tartani, el6segitve ezzel is a bizalom kiépiilését. A felsorolt, megfelel§ készségek abban is
segitik a mediatort, hogy felismerje sajat szakmai tudasanak hatarait, és képes legyen felismerni
azokat a helyzeteket, amikor a felek szamara el6ny6sebb az, ha visszautasitja felkérésiiket, vagy
esetleg partnert kér fel maga mellé az iilésekre (Németh, 2017).

Gyakorlati oldalrol tekintve, nagyon fontos, hogy a kozvetit6i folyamat mar a kapcsolatfelvétellel
elkezd6dik. Miutan ez megtortént, a mediator mindkét féllel pontositja az ligy részleteit, még a
személyes talalkozas el6tt. A személyes iilések kezdetekor a résztvevékkel kozosen szigortian
betartandd szabalyokrdl allapodnak meg. Ilyenek a kommunikaciés szabalyok (pl. nem
mindsithetik és nem szakithatjak félbe a masikat). Az iilések alkalmaval a mediator biztositja,
hogy minden fél ismertetni tudja a sajat allaspontjat, amit késébb kézosen Ossze is foglalnak, a
félreértéseket pedig kozosen tisztadzzadk. A tovabbi iiléseken lehet6ség nyilik a problémak
mélyebb feltarasara, a részletek megvitatasara a mediator altal teremtett biztonsagos 1égkorben.
A végsd cél a kozos megegyezés kialakitasa, amelyhez megoldasi lehet6ségeket vitatnak meg,
javaslatokat tesznek, majd részletekbe menden is kidolgozzdk ezeket, Osszefoglaljak és
ellendrzik, majd igyekeznek a végs6 kompromisszumhoz eljutni. Amennyiben ez sikertil, errél
frasban is megallapodnak, amivel lezarul a mediaciés folyamat (Kozékiné Hammer, 2014).
Természetesen a kozvetit6i folyamat nem zarul mindig sikerrel. Amennyiben a felek a folyamat
soran barmikor gy latjak, hogy a mediator segitsége ellenére sem fogjak tudni rendezni a
konfliktusukat, Ggy az eljards barmely pontjan kiléphetnek. Ez azonban nagy valdszinliséggel
csak hatraltatni fogja a konfliktus rendezését (Fejes, és mtsai., 2020).

Osszességében elmondhatd, hogy a kozvetitéi folyamat valasztdsa a birésagi eljarasokkal
szemben rengeteg id6t, pénzt és energiat képes megtakaritani a konfliktusban 1évé felek
szamara. Ezen feliil azért is el6nyos, mert az elmélyiil konfliktusokat a mediator altal vezetett
iilések hatékonyabban és hosszabb tavon képesek orvosolni, mint az egyéb eljarasok, hiszen
szemben a kozvetitdi folyamattal, azok soran nem a kompromisszum megtalalasa és az egyéni
szliikségletek megértése a cél. A kozvetitéi folyamat sordn nagy hangsuly keril egymas
allaspontjanak megértésére, a sajat érdekek ismertetésére, illetve olyan koézosen elfogadhatd
megoldas keresésére, amely mindkét fél szamara el6nyokkel jar.

A mediacioé hazai szabalyozasa

Amint az a szerzék korabbi kutatasaban bemutatisra Kkeriilt, Magyarorszagon a polgari és
kozigazgatasi jogvitdkat az altalanos érvényl, kozvetitdi tevékenységrél szolo 2002. évi LV.
torvény (Kvtv.) szabalyozza. Ezen torvény hatarozza meg a mediatorokkal szemben tdmasztott
altalanos kovetelményrendszert, tevékenységiik 6 el6irasait, illetve a Kvtv. tartalmazza azon
minimalis eljarasi szabalyokat, melyeket még egy egyébként pont a formai kotetlenségérol
ismert kozvetit6i eljarasnak is be kell tartania.
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Ezzel szemben kilog a kiilonféle kozvetiti eljarasok sorabdl a munkamediacié esete. Ennek
egyik oka a munkajogi kozvetités jogalapja, pontosabban annak hidnya. Mig ugyanis a Munka
Torvénykonyvérdl szélé 1992. évi XXII. torvény IV. része (194.-203. §§) tartalmazta a
munkatigyi vitdkra vonatkozé kiilonds szabalyokat, igy a kozvetitést és a dont6ébiraskodast,
addig az 0j, 2012. évi L. torvényben mar egyetlen kozvetitéssel kapcsolatos szakasz sem
talalhat6. Ebbdl fakaddéan a munkamediacidra is altaldnosan a Kvtv. szabalyozasait kell
figyelembe venni. Mindez természetesen korantsem idealis, hisz a Kvtv. polgari és kozigazgatasi
jogvitak peren kiviili rendezésére irddott, és ezért csak korlatozottan alkalmazhaté a munkajog
specialis teriiletén.

Tovabbi sajadtossadga a munkamediiciénak a Munkaiigyi Tandcsad6 és Vitarendezési Szolgalat
(MTVSZ) intézménye, mely 2016 oOta a teriilet legmeghatarozébb szerepléjeként a kollektiv
munkaligyi jogvitadk peren kiviil tortén6é rendezésében vesz részt (Kun, 2019). Az MTVSZ, a
Munkaiigyi Kozvetité és Dontébirdi Szolgalat (MKDSZ) jogutddjaként egyfeldl a 320/2014.
(XI1.13.) Korm. rendelet, masfel6l a sajat Szervezeti, Eljarasi és Magatartasi Koédexe (Kdédex)
alapjan végzi tobbek kozott kozvetitdi tevékenységét munkaltatok és érdekképviseleteik, illetve
szakszervezetek, iizemi és kozalkalmazotti tandcsok kozott a bizalom helyreallitdsa, a
konfliktushelyzet megsziintetése, a munkahelyi béke meg6rzése illetve helyreallitasa, a
munkatigyi kapcsolatok kultirajanak javitasa céljabdl (Eljarasi és Magatartasi Kédex).

A Koédex I. része tartalmazza az eljarasi alapelveket egy munkatigyi kozvetités soran. Kiemelend6
ezek koziil az onkéntesség, a dijmentesség, illetve a fliggetlenség alapelvei, melyek egyébként
megfelelnek az Kvtv.-ben foglaltaknak. A Kddex II. és III. részeiben taldlhatok az MTVSZ altaldnos
és kiillonos eljarasi szabalyozasai. A Kédex IIl. részének 1. pont (1) bekezdése értelmében az
MTVSZ tanacsadasi, békéltetési, kozvetitési, egyeztetési, illetve dontSbirdskodasi eljarasokat
folytat le. Ezen kiviil a Kédex IV. részében foglaltaknak megfelel6en a szolgalat névjegyzéket
vezet a szolgdlat tagjainak adataival. Csak olyan kozvetitd vehet részt az MTVSZ eljarasaiban, aki
tagja az emlitett névjegyzéknek. A névjegyzékbe vald felvétel illetékességi régionként kiilon-
kiilon, elektronikus uton kiirt palyazat Utjan torténik. Amennyiben egy kozvetitd sulyosan
megszegi a K6dex altal tamasztott etikai kovetelményeket, akkor a névjegyzékbdl torlésre kertil.

STATISZTIKAI ADATOK

A kovetkez6kben statisztikai adatokat vizsgalunk annak kapcsan, hogy a korabban emlitett
problémak, nehézségek, megoldand6 feladatok milyen és mekkora populéciét érintenek
Eurépaban, illetve Magyarorszagon. A tovdbbiakban ismertetésre keriil statisztikai adatok
els6sorban az orvosokra és az 6 feladataikat kozvetleniil tamogaté névérekre, asszisztensekre
vonatkoztathatd, az egyéb gyo6gyité vagy diagnosztikai szerepet ellatd egészségiigyi
alkalmazottak ebben a statisztika adatbazisban nem szerepelnek. Az adatbazis sziikitését azért
tartottuk sziikségesnek, mert azon csoport konfliktusaira szerettiink volna koncentralni,
amelyek tagjai kozvetlen betegellatdsi feladatokban vesznek részt, igy els6dlegesen

V4

pszichés és mentalis terhelésnek.
Eurodpai Unio

Az Eurépai Unids egészségligyi adatok az egészségiigyi nyilvantartdsok adataibd], illetve az
egészségligyi és tarsadalmi felmérésekbdl szadrmazd adatokbdl allnak oOssze. Az Eurdpai
Bizottsag szakpolitikai céljai kozé tartozik, hogy 0sszehasonlithaté és megbizhat6 adatokkal
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szolgdljon az egészséggel, az egészségtudatos magatartassal, a betegségekkel és az egészségligyi
rendszerekkel kapcsolatban. Az alapvet6 eurdpai egészségligyi mutatdk az uniés orszagok és az
Eurdpai Bizottsag egyiittmiikodése eredményeképp jottek létre. (Eurdpai Bizottsag).

Ezen 0sszehasonlitd adatbazis adatai mutatja a 3. szamu abra, amelyen megjelenitettiik az unios
minimum, maximum adatokat, valamint a 2016-o0s magyar adatokat.

2,400]

1,800

1,200

Per 100,000 inhabitants

2016

ills Total number of practising nursing and caring professionals, per 100,000 inhabitants - Min
ils Total number of practising nursing and caring professionals, per 100,000 inhabitants - Avg
ills Total number of practising nursing and caring professionals, per 100,000 inhabitants - Max
ils Total number of practising nursing and caring professionals, per 100,000 inhabitants - HU
ils Total number of practising physicians, per 100,000 inhabitants - Min

il Total number of practising physicians, per 100,000 inhabitants - Avg

ils Total number of practising physicians, per 100,000 inhabitants - Max

ils Total number of practising physicians, per 100,000 inhabitants - HU

3. sz. dbra: N6vérek és orvosok szama az EU-ban és Magyarorszagon /100 000 {6
forras: (European Commission, 2020)

Magyarorszagi adatok

A Ko6zponti Statisztikai Hivatal (KSH) adatai szerint Magyarorszagon 2019-ben 6sszesen 202
ezer egészségligyi foglalkozasu dolgozott, melynek 28%-a apol6 és szakapold, 15%-a altalanos
orvos vagy szakorvos, valamint 1%-a ment&tiszt. Hazankban 2019-ben 6sszesen 41.282 orvos
dolgozott (Kozponti Statisztikai Hivatal [KSH], 2019)

@ Apold, szakapolé @ Analinos orvos, szakorvos

@ Gyogyszerész @ Altalénos egészséggyi asszisztens
@ Segédapold, mitéssegéd @ Orvosi laboratdriumi asszisztens
@ Mentétiszt @ Egyéb

4. sz. dbra: Egészségiigyi dolgozdk szazalékos aranya Magyarorszagon 2019-ben
forras: sajat abra

Birosagi munkaiigyi eljarasok Magyarorszagon

Az Orszagos Birosagi Hivatal (OBH) 2019-es adatai azt mutatjak, hogy ebben az évben 6sszesen
4651 munkatigyi per indult Magyarorszagon, dsszesen 5483 ilyen per zarult le, 2187 pedig
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tovabbra is folyamatban maradt. A legtobb munkaiigyi per a Févarosi Torvényszékre érkezett
be, itt 6sszesen 1166 ligy indult, 1586 ligyet fejeztek be, 732 pedig nem zarult le.

Az év végén
Az A
Terilet maradt

munkaligyl perek szama

Fovarosi Torvénysaék 1166 1 586 732
Péesi Térvényszék 286 300 106
Kecskeméti Torvényszék 156 217 58
Gyulai Tarvényszik 140 178 34
Miskolci Térvényszék 268 271 ar
Szzgedi Torvényszék 208 239 75
Székesfehérvan Torvényszék 148 190 105
Gybn Torvényszek 182 224 66
Debreceni Torvényszék 191 196 72
Egri Tdrvényszék 114 122 30
Szolnoki Torvényszék 200 250 73
Tatabdnyai Térvényszék 180 232 106
Balassagyarmati Torvényszék 80 90 28
Budapest Komyéki Torvenyszék 463 498 305
Kaposviri Torvényszék 120 145 58
Nyiregyhézi Torvényszék 207 240 78
Seekszardi Torvényszék 114 127 40 |
Srombathelyi Torvényszék 138 138 42
Veszprémi Torvénysztk 142 151 49
Zalaegerszegi Torvényszék 78 89 35
<] 4615 5483 2187

5. sz. dbra: Munkatigyi perek a kézigazgatasi és munkaiigyi bir6sagokndl 2019-ben
forras: (Orszagos Birdsagi Hivatal [OBH], 2019)

A munkaviszony megsziintetése kapcsan 2019-ben 6sszesen 1630 per indult Magyarorszagon,
1697 zarult le, 842 pedig nem oldédott meg az év végéig. A Févarosi Torvényszéken 456 ligy
indult, 513 fejez6dott be, 319 pedig az év végén is folyamatban maradt. A Budapest Koérnyéki
Torvényszéken 178 ilyen pertargyu igy indult, 174 zarult le, illetve 121 maradt folyamatban.

Az év végén
Teriilet E y

maradt
Fovirosi Torvényszék 456 513 319
Pécsi Torvimyszck 92 94 24
Kecskeméti Torvényszék 65 67 28
Gyulai Térvényszék 50 53 13
Miskolci Térvényszék 112 100 40
Szegedi Torvényszék 65 60 28
; brviri Tarvényszéh 60 59 40
Gyéri Tarvényszék 49 56 18
Debrecen Torvényszék 58 70 22
Egri Tarvinyszék 36 42 6
Szolnoki Tarvényszék 51 56 24
Tatabinyai Torvényszék 54 54 34
Balassagyarmati Térvényszék 35 39 10
Budapest Kimyéki Torvényszék 178 174 121
Kaposvani Torvényszek 34 3 17
Nyircgyhizi Térvényszék 68 73 3
Seekszirdi Torvényszék 30 28 12
lyi Torvinysztk 46 44 15
Weszprémi Torvénysadk 56 52 23
Zalaegerszegi Torvényszik a5 32 17
o] 1630 1697 842

6. sz. abra: Munkaviszony megsziintetése pertargyu tigyek 2019-ben
forras: (Orszagos Birdsagi Hivatal [OBH], 2019)

Magyarorszagon a munkaiigyi nemperes eljarasmoédok kozé tartozik a medidcié mellett a
békéltetés és a valasztott birésagok ligyei is. Az ide kapcsolddé munkaligyi nemperes
eljarasokrél sz6l6 adatok szerint hazankban 2019-ben 6sszesen 915 ilyen eljaras indult, 873
zarult le, 78 pedig nem old6dott meg az év végéig.
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Az év végén
Az érkezett | A befejezett | folyamatban
Teriilet maradt
nemperes (gyek szama
Flvirosi Torvényszék 285 229 63
Pécsi Torvenyszek 15 14 1
Kecskeméti Torvényszék 14 15 .0
(Gyulai Térvényszék 2 2 -0
Miskolci Torvényszék 13 14 -0
Szegedi Torvényszék 12 10 4
Saékesfehérviri Tarvényszék 39 40 1
Giybri Torvényszék 94 100 5
Debreceni Tarvényszék 65 63 2
Egri Torvényszék 5 5 -
Szolnoki Térvényszék 44 44 1
Tatabényai Torvényszék 28 29 [1]
Balassagyarmati Torvényszék 3 3 o
Budapest Kémyéki Torvényszék 1 17 0
Kaposviri Torvényszék 27 28 0
Nyiregyhzi Torvényszék a1 32 0
Seekszardi Torvényszék 28 20 0
Szombathelyi Torvényszék 26 25 1
Veszprémi Torvényszék a7 a7 1]
Zalaegerszegi Tarvényszék a6 36 -0
o 915 873 78

7. sz. abra: Munkatigyi nemperes iigyek a kozigazgatasi és munkaiigyi birésagoknal 2019-ben
forras: (Orszagos Birdsagi Hivatal [OBH], 2019)

A birdsag elé keriil6 peres eljarasok id6tartamat illetéen a 2019. évi adatok megddbbentdek: az
egész orszagban 0sszesen 1679 munkajogi per zarult le 0-3 hénap alatt, 1326 3-6 honap alatt,
1175 6-12 hénap alatt, 606 1-2 év alatt, 322 2-3 év alatt, 142 3-5 év alatt, 33 pedig 5 év felett
(Orszagos Birdsagi Hivatal [OBH], 2019). Az emlitett statisztikai adatok alapjan elmondhat,
hogy a birdsag rendszere is nagymértékben talterhelt, igy a munkamediaci6 folyamata szdmukra
is segitséget nyujthat.

Befejezett munkailgyl peres digyek
Terillet ebbdl: az eljéras iddtartama

Besesen | hG | 3-6h6 | 6.12h6 | 1-26v | 2.3év | 3.56v |5évieien

Févarosi Torvényszék 1586 361 335 361 273 146 87 23
Péesi Torvényszek 300 128 74 80 15 2 1 -0

Kecskeméti Torvényszék 217 61 32 41 47 29 ] 1
Gyulai Torvényszek 178 67 88 26 12 4 1 -0
Miskolci Térvényszék 14l 99 85 53 28 6 -0 -0
Szegedi Torvényszék 239 96 46 53 26 13 5 -0
székesfehérviri Torvényszék 180 48 36 58 35 8 7 -0
Gydri Torvényszék 224 81 il 33 il 5 3 -0
Debreceni Torvényszék 196 73 53 42 25 2 1 - 0
Egri Torvénysaik 122 55 3 16 12 4 1 -0

Szolnoki Térvényszék 250 49 72 68 a1 1 7 2

Tatabdnyai Torvényszék 232 55 57 49 a4 20 5 2
Balassagyarmati Torvényszék 90 30 30 17 8 3 2 - 0

Budapest Komy¢ki Torvényszék 498 153 nz 109 n 30 13 5
Kaposvari Torvényszdk 145 44 48 32 18 1 1 -0
Nylregyhazi Torvényszek 240 69 35 53 57 25 1 -0
Szekszirdi Torvényszék 127 51 krd 23 18 -0 -0 - 0
Szombathelyi Torvényszék 138 4 47 22 18 2 -0 -0
Veszprémi Torvényszék 151 72 36 2 16 5 -0 -0
Zalacgerszegi Torvényszék 89 40 13 17 12 6 1 -0

Osszesen 5483 1679 1326 1178 806 322 142 B

8.sz. dbra: Eljaras id6tartama a kozigazgatasi és munkaiigyi birésagoknal befejezett munkaiigyi peres
igyekben 2019-ben
forras: (Orszagos Birésagi Hivatal [OBH], 2019)

OSSZEFOGLALAS

Osszességében elmondhatd, hogy a COVID-19 pandémia elterjedése ez egész vilagban hatalmas
valtozasokat eredményezett, amely aldl a munka vilaga sem kivétel. Sok helyen atformalédott a
munkavégzés modja, amely kénnyen olyan 4j fajta konfliktusokat eredményezhet, amelyekkel
kordbban sem a munkavéllalénak, sem a munkaltaténak nem kellett szembenéznie. Kutatadsunk
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soran az egyik leginkabb veszélyeztetett tarsadalmi csoportot, az egészségligyi munkavallalokat
fenyeget6 konfliktushelyzeteket vizsgalatuk. A csoportnak a fert6zottek folyamatos ellatasa
mellett fokozott terheléssel, tdlhajszoltsaggal és nagymértékii stresszel kell megbirk6zniuk nap
mint nap, mindezt a megfert6z6dés allanddéan fennall6 fenyegetése mellett. Szadmukra a
munkahelyen felmeriilé6 konfliktusok gyors és hatékony rendezésében nyujthat segitséget a
munkamediacié folyamata. Ennek eldnyei kozé tartozik, hogy a birdsagi eljarasokkal szemben
gyorsabb, koltséghatékonyabb, személyre szabottabb. A kozvetit6i eljaras hatékonyan képes
hosszutavon miik6dé kompromisszumok kialakitasara, a konfliktusok tartos rendezésére.
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ELOZMENYEK, KUTATASUNK HATTERE:

A fibromialgia: A fibromyalgia egy, f6leg az izmokat és 1agy szoveteket érintd, nem gyulladasos
eredetii kronikus fajdalom szindréoma. Ez, a populacié 3-6%-aban el6fordul6 betegség 70-90%-
ban néket érint. El6fordulasa a 20 és 50 év kozotti életkorban a leggyakoribb. A kor
elérehaladtaval azonban egyre n6 az el6fordulasa mind a férfi, mind a n6i populaciéban (Vincent
et al.,, 2013; Marques et al., 2017)

Kiilon betegségként az 1970-es évektdl kezdtek el foglalkozni ezzel az 0Osszetett tilinet
egylittessel (Smythe és Moldofsky, 1977). Napjainkban pedig az egyik leggyakoribb oka a
reumatoldgia szakrendeléshez fordulasnak, mégis a diagnozis felallitdsa sokszor nehézségekbe
titkozik (Di Franco et al., 2011). A klinikumban a betegség diagno6zisanak felallitasara jelenleg az
ACR (American College of Rheumatology) 2010-ben kiadott diagnosztikus rendszerét hasznaljak
kisebb modositasokkal. Ehhez mind a pontos anamnézis felvételére, mind az alapos fizikalis
vizsgalatra sziikség van. Ezen felll sziikséges a fajdalmas testrégiok feltérképezése, a tiinetek
sulyossdganak (Symptom Severity, SS), valamint a fajdalom szétterjedtségének (Widespread
Pain Index, WPI) megitélése is (Wolfe et al., 2011).

A fibromyalgia, mint betegség harom fronton avatkozik bele a szervezet normal miikodésébe. A
mar emlitett muszkulo-szkeletalis kronikus fajdalom mellett neuroendokrin valtozasok is
zajlanak a beteg szervezetében; valamint a hangulatzavarokat, depresszids tlineteket a betegek
leginkabb szorongasként, dlmatlansagként élik meg (Neeck, 2002).

A fibromialgianak, mint tlinet egylittesnek a pathogenezise egy élénken kutatott teriilet, ennek
ellenére a betegség kialakuldsdnak pontos mechanizmusa még ma sem ismert. Tobb tedria
szlletett mar a kialakulasaval kapcsolatban. A legelfogadottabb nézet szerint a fajdalomérzet
kozponti idegrendszeri feldolgozasanak sériilése miatt alakulhat ki. Pontos kivaltd tényezdkrol
biztos ismeretek hianyaban nem beszélhetiink, azonban a kréonikus stressz befolyasold hatasara
tobb bizonyiték all rendelkezésiinkre (Van Houdenhove és Luyten, 2006).

Terapiajaban els6dlegesen valasztand6 szerek az adjuvans analgetikumok, ezek kzé tartoznak
az antidepresszans (pl. amitriptilin, nortriptilin, duloxetin, venlafaxin) és az antiepileptikus (pl.
gabapentin, pregabalin) szerek. Mivel klinikai tanulmanyok bizonyitjak, hogy kombinaciéjuk
hasznalata el6nyosebb, mint a monoterapia, altalaban mar a kezelés korai szakaszaban tobb szer
egylittes adasat javasoljak (Mease et al., 2013). Hatasuk kifejlédéséhez azonban huzamosabb
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idejli haszndlatra van sziikség, és sok esetben a beteg szdmara nem Kkielégité az elért
fajdalomcsokkenés, emellett esetenként a kombinaciék igen suilyos mellékhatassal
rendelkeznek. Tehat a fibromyalgidnak, mint krénikus fajdalomallapotnak specifikus és kellen
hatékony gyodgyszeres terapidja jelen pillanatban még nem 4all rendelkezésre. Ezért a minél
pontosabb patomechanizmus megismerése, amely a krénikus stressz, a fajdalom, valamint az
immunrendszer modulatorainak interakciojat célozza, nélkiilozhetetlen a lehetséges 1j
gyogyszercélpontok azonositasahoz.

Neurominflammadcio: 1degszovetet ért noxa (pl. infekcid, trauma, kronikus stressz) hatasara
makrofag-szeri mikroglia sejtek aktivalédnak a koézponti idegrendszerben. Ez a glia-neuron
interakcid a pszichoszomatikus betegségek kialakuldsaban fontos szerepet tolt be (Laming et al.,
2000). Bizonyitottak mar fontossagat hangulatzavarok illetve a centralis fajdalom-szenzitizacié
kialakulasaban (Ji et al., 2018).

Fraktalkin receptor: A kozponti idegrendszer asztrocita és mikroglia sejtjein taldlhato
fraktalkin receptor (CX3CR1) a mikroglia aktivaci6 egy fontos utvonala. A receptor legfontosabb
aktivatora a kézponti idegrendszerben megtalalhaté, endothelialis sejtek altal termelt CX3CL1
(fraktalkin) kemokin ligand. Irodalmi adatok azt mutatjak, hogy e receptor aktivalédasa szerepet
jatszik hangulatzavarokban, stresszben és gyulladasos fajdalomban is (Hellwig et al., 2016;
Winkler et al.,, 2013; Milligan et al.,, 2005) Stressz- indukalta fijdalomban betoltott szerepére
azonban jelenleg nem all rendelkezéstinkre adat.

Mindezek alapjan jelen kisérleteinkben fraktalkin receptor génhianyos egerekkel azt vizsgaltuk,
hogy mi e receptor funkci6ja kréonikus stressz-indukalta fajdalomban.

KISERLETI ELRENDEZES ES VIZSGALATI MODSZEREK:

Kisérleteinkben 12-14 hetes, CX3CR1 génkiiitott (knockout: KO) és C57Bl/6] vad tipusu
(wildtype: WT) him és néstény egereket hasznaltunk. A fibromialgia klinikai megjelenése
tulnyomo tobbségében ndket érint, ezért fontosnak taldltuk megvizsgalni a lehetséges nemi
kiillonbségeket is.
Kisérleteink megkezdése el6tt az egerek kiinduldsi mechanikai és termalis fajdalomkiiszobét
harom kiilénb6z6 napon mért kontroll érték atlaga alapjan hataroztuk meg, tovabba az egerek
kiindulasi testsulyat is rogzitettiik.

A nocicepcio vizsgdlata:

A hideg-indukdlta fdjdalom tirést 0°C-os jeges vizbdl torténd labkirantas latencia idejének
mérésével vizsgaltuk, melynek 1ényege, hogy az allat hats6 1abat 0°C-os jeges vizbe martjuk, a
fajdalomérzet (az egér labat kirantja a vizbdl) kialakulasaig eltelt id6t regisztraljuk. A mérés
idejét 180 masodpercben maximalizaltuk (Tékus et al., 2014). Ezzel a teszttel f6ként a periférias
szenzitizacid vizsgalatara van lehetdségiink.

A talp mechanikai fdjdalomkiiszébét dinamikus plantaris eszteziométerrel hataroztuk meg (DPA,
Ugo Basile, Olaszorszag). Ezen teszt esetében a hatsé labak talpi felszinének koézepére tompa
végl tli segitségével nyomast gyakoroltunk. A tli 4 masodperc alatt fokozatosan emelkedik,
maximalisan 10 g nyomast kifejtve az egerek talpara. Az allat a mar fajdalmas inger hatasara
elrantja a 1abat, a gép szamlaldja ekkor ledll, a kifejtett er6 pedig grammban leolvashatd a
késziilék kijelz6jérdl. Harom értéket mértiink mindkét 1abon, majd ezen értékek atlagaként
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hatdroztuk meg a fajdalomkiiszobot (Borbély et al, 2015). A DPA f6ként a centrdlis, és kis
mértékben a periférias szenzitizaci6 vizsgalatara is alkalmas.

A fibromialgia modellezésére egerekben tobbféle metddus 1étezik (direkt izom-sértés, gyulladas-
indukcid, biogén amin deplécid), azonban mivel jelenlegi adataink alapjan a krénikus stressz az
egyetlen bizonyitott befolyasold tényezd az emberi megbetegedés kialakitasaban, ezért mi is
kisérleti protokollunkban a humdan betegséget a lehet§ leginkabb leképezé modellt szerettiink
volna haszndlni. E célbdl az allatokat két héten keresztiil naponta 6 6rara egy mozgasukat
nagymértékben korlatozé csébe helyeztiik. Az egerek els6 és masodik stressznek kitett héten
mért h6-és fajdalomkiiszobét valamint testsulyat a kiindulasi adatokkal hasonlitottuk 6ssze.

Viselkedés vizsgdlatok:

A masodik hét végén az egerek depresszio-szerli és szorongasra utald magatartasanak
vizsgalatara forszirozott Uszas tesztet (FST), faroknal torténd fellégatasos tesztet (TST) sotét-
vildgos doboz tesztet (LDB), valamint nyilt terep tesztet (OFT) végeztiink.

Az FST valamint a TST lényege, hogy az egereket egy szdmukra kellemetlen stressz szituacionak
tessziik ki (vizbe helyezziik 6ket, illetve a farkuknal fogva rogzitjiik 6ket), és ebben a helyzetben
vizsgaljuk azt az id6t, amikor az allat nem kiizd a menekiilésért, mely utal a depresszié- szeri
viselkedésre (Ghasemi et al., 2009; Nielsen et al., 2004).

A LDB és az OFT esetében az egerek szorongds- szerii viselkedését vizsgaljuk. Sotét, fedett és
vilagos, fedetlen doboz félb6l 4ll6 dobozba vagy egy nagyméretii nyilt terepbe helyezziik 6ket, és
a sotét térfélen illetve a nyilt terep fallal kortilvett részén (periféridsan) toltott idejiik alapjan
kovetkeztetiink a szorongas- szintjiikre (Ihne et al,, 2012; Kraeuter et al,, 2019).

A viselkedés vizsgalatok utdn altatast és perfluziot kovetéen eltavolitottuk és lemértiik a
krénikus stressz-hatast jelz6 timuszt és a mellékveséket.
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EREDMENYEK:

Az kroénikus stressz hatdsara szignifikans fizikalis valtozasokat tapasztaltunk a him és ndstény
egerekben egyarant. Mind a vad tipust, mind a fraktalkin génhidnyos csoportokban szdmottevd
stressz- okozta testsuly-csokkenés alakult ki. Mind a timusz, mind a mellékvesék esetében
tapasztaltuk a szervek stressz- indukalta tomegvaltozasat. A timusz esetében kozel 50%-os
tomegcsokkenést regisztraltunk mind a vad mind a génkilitott egerek esetében a stressz-
hatasnak ki nem tett csoportokhoz képest. A krénikus immobilizacids stressz kozel 20%-os
mellékvese tomegnovekedést eredményezett mindkét nemben. A stressz-okozta mellékvese
tomegnovekedés azonban a fraktalkin KO csoportokban nem volt szignifikans.

Mar az els6 hét végére mindkét nemben szignifikans 60-70% hideg hiperalgézia alakult ki a
krénikus immobilizacié hatasara, amely a masodik hét végére is fennmaradt. A fraktalkin gén
kititott egerekben ez a stressz-indukalt hideg hiperalgézia szintén kialakult, azonban
szignifikdnsan alacsonyabb volt, mint a vad tipusu allatokban. A himek esetében az els§ és
masodik héten egyarant, mig a néstényekben csak az els6 hét folyaman volt jelentés kiilonbség a
hideg-indukalta fajjdalomérzetben a két stresszelt csoport kozott (1. dbra).

HiM Termonocicepcié valtozas 0°C jeges viz NOSTENY Termonocicepcié valtozds 0°C jeges viz
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o & CX3CR1KO stresszett @ 207 .
M
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1. abra: Az els6 hét folyaman stresszelt him WT egereknél 69,36+1,61% és a KO csoportban 54,62+3,9% termonocicepcié csékkenés
tortént. Masodik héten 75,29+1.33% hideg-kiiszobcsokkenés alakult ki a stressz hatasara, mig ez a csokkenés KO egerekben
59,23+3,01% volt.

Néstények esetében a stressznek kitett WT egerekben els6 héten 58,67+1,85%, mig a KO allatokban 46,92+2,59% kiiszobcsokkenés
jott 1étre. Masodik hétre a stresszelt WT csoport -65,99+2,69%, a KO csoport -58,33+3,10% kiiszobvaltozast mutatott.

A négy csoport adatait Two way RM ANOVA mddszerrel, Sidak posttestet alkalmazva vizsgaltuk. ****p<0,0001 és ***<0,001 illetve

**p<0,01 stresszelt CX3CR1 KO vs. Stresszelt C57Bl/6 , ####p<0,0001 Stresszelt C57B1/6] vs. Kontroll C57Bl/6] n= 18-28 (jobb+bal
1ab) /csoport
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Az els6 hét stresszelést kovet6en nem talaltunk kiilonbséget a csoportok DPA-val mért
fajdalomkiiszobe kozott. A masodik hét végére szignifikans, 15-20%-os mechanikai -
hiperalgézia jott létre a stressz hatdsadra mindkét neml vad tipusu csoportban, azonban a
fraktalkin génhidnyos egerekben nem tapasztaltunk mechanikai fajdalomkiiszéb valtozast (2.

abra).
HIM Mechanonociceptiv kiiszob valtozas NOSTENY Mechanonociceptiv kiiszéb valtozas
10 4 10 -
5 CH7BI6J kontroll 4
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2. abra Az els6 hét folyaman nem talaltunk szignifikans kiilonbséget a négy csoport adatai kozott egyik nemben sem. Masodik hét
folyaman stressz hatdsara WT him egerekben 16,54+2.75% kiiszobcsokkenés alakult ki, mig ez a csokkenés KO egerekben 3,13+2,17%

volt.

Néstények esetében a masodik hétre a stressznek kitett WT allatokban 19,55+1,95%, a KO allatokban 7,71+1,56% kiiszobcsokkenést
tapasztaltunk.

A négy csoport adatait Two way RM ANOVA mddszerrel, Sidak posttestet alkalmazva vizsgaltuk. ****p<0,0001 illetve ***<0,001 stresszelt
CX3CR1 KO vs. Stresszelt C57Bl/6 , ####p<0,0001 Stresszelt C57Bl/6] vs. Kontroll C57Bl/6] n= 18-28 (jobb+bal lab) /csoport

A stresszelés hatasara kialakulé depresszio-szerii viselkedést jelz6 immobilitds esetében nem
talaltunk kiilonbséget a két genotipus kozott. A spontdn lokomotoros aktivitast a fraktalkin
génkilitott alltokban szignifikdnsan alacsonyabbnak taldltuk, mint a vad tipust egerekben.

OSSZEFOGLALAS, KOVETKEZTETESEK:

Vizsgalatainkkal sikeriilt bizonyitani, hogy CX3CR1 receptor hidnyaban immobilizacids stressz
hatasara szignifikansan kisebb termalis nocicepci6é csokkenés jon 1étre mind néstény, mind him
egerek esetében, mint a vad tipusd C57Bl/6] egerekben. A vad tipusu allatokban a krénikus
stressz hatasara kialakul6é szignifikdns mechanikai fajdalomkiiszob csokkenés a fraktalkin
génkilitott egerekben egyaltaldn nem alakult ki. Ezek alapjan elmondhatjuk, hogy a krénikus
immobilizaciés stressz indukalta fajdalomtiirés kialakuldsaban fontos szerepet jatszik mind a
periférias, mind a centralis komponens. Viselkedés vizsgalataink eredményei arra engednek
kovetkeztetni, hogy a fraktalkin gén befolyassal bir a spontan lokomotoros aktivitasra is, ezen
eredményeink pontositasat tervezziik a jovében.

Eredményeink tehat azt mutatjak, hogy a mikroglia aktivaci6 egy fontos utvonalanak, a fraktalkin
receptor szignalizaciénak szerepe van a kronikus stressz-indukalta fajdalomallapotok
kialakulasaban mindkét nem esetében. Ennek hatterében val6sziniileg neuroinflammacié okozta
kozponti idegrendszeri érzékenyitési folyamatok allnak a stressz és fajdalom feldolgozassal
kapcsolatos kozos agytertileteken. A kozponti idegrendszerben jelenleg végezziik
vizsgalatainkat mikroglia-sejteken specifikusan expresszalédé Ibal immunhisztokémiai analizis
irdnyaban, kiilonb6z6 agyteriiletek stressz-indukalta eltéréseinek vizsgalatdra. Tovabba
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modelliinkben kialakulé fajdalom 4allapotok potencidlis farmakoldgiai befolydsolasanak
vizsgalata, CX3CR1 receptor antagonizal6 anyagok kiprébalasa is a terveink kézott szerepel.
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Lektoralta: Dr. Kispal Beata és Prof. Dr. Szabd Janos

Absztrakt

A tanulmany feltarja a kritikus informdcioés infrastruktirak fogalmi rendszerét kihangsulyozva,
hogy a kritikus informéciés infrastruktirakat nem csak, mint az egyik {6 infrastruktira agazat
szlikséges figyelembe venni, hanem a tovabbi létfontossagu rendszerelemek agazatainak belsé
kritikus infrastruktirajaként is kell rajuk tekinteni. Ezt kdvet6en a tanulmany ismerteti a
kritikus informaciés infrastruktirak védelmi tevékenységének egyes koreit. A kritikus
informdciés infrastruktirdk meghatdrozé nemzetkdzi és nemzeti jogi szintli stratégiai
dokumentumok, illetve szabdlyozasok feltardsaval a tanulmdny ramutat ezen létfontossagu
rendszerelemek kiemelked6 szerepére a kritikus infrastrukturdk teriiletén. Lezarasul a
tanulmany javaslatot tesz a szabalyozasi keretrendszer kibdvitésére azon célbdl, hogy a kritikus
informaciés infrastruktirak széleskoriibb jogszabalyi védelmet élvezhessenek, ezzel csokkentve
a benniik rejl6 kibervédelmi kockazatot.

1. Bevezetés

Jelen tanulmanyban a szerzd a kritikus informaciés infrastruktirak szakteriiletét, annak
jogszabdlyi hatterét vizsgalja nemzeti és nemzetk6zi vonatkozasokban. A téma aktualitasat a
COVID-19 vilagjarvany nemzeti és nemzetkdzi kiberbiztonsagra gyakorolt hatasa adja, hisz a
pandémia kovetkeztében drasztikusan megnévekedett a kartékony kibertéri tevékenység,
(Purplesec, 2020) melynek egyik f6 konstans célpontja az orszagok kritikus infrastruktirajanak
infokommunikéciés rendszere. Esedékes ugyanakkor az Eurépai Unié kibervédelmi
szabalyrendszerének valtozasa is, ugyanis az Unio jelenleg zajlé Helyreallitasi Terve (European
Commission) keretében atfogd atdolgozasra keriilnek a vonatkozé el6irdsok. Az eurdpai térség
lakossaganak személyes adatvédelmét alapjaiban szabta Ujra a 2016-ban megjelent altalanos
adatvédelmi szabalyozas, az Eurépai Parlament és a Tanacs (EU) 2016/679 Rendelete. (AzE1)
Noha az adatvédelem alapvetSen nem része a kibervédelem rendszerének, mégis, az egymasra
gyakorolt hatdsuk tagadhatatlan. Ezen els6 kibertéri jogszabalyalkotasi 1épés kovetkez6 fejezete
lehet az Unié emlitett Ujragondolt kibervédelmi szabalyrendszere is, melynek célkeresztjében
kritikus informaciés infrastruktirak védelme all majd. Bar nem jelenthet6 ki egyértelmiien, hogy
az Uni6é azon torekvése, hogy mielébb egy atdolgozott, illetve felfrissitett szabalyrendszer
sziilessen, kizardlag a vilagjarvany kitorésével drasztikusan megnovekedett kibertéri aktivitasra
vezethetd vissza, mindenesetre nem kétséges, hogy a kibervédelem kérdéskorét még
aktualisabba tette és ezzel felgyorsitotta folyamatot.

A tanulmany célja feltarni a kritikus informacids infrastruktirak nemzetkozi és nemzeti jogi
vonatkozasait azon célbdl, hogy egyfel6l megallapitasa keriiljon a kibervédelem ezen
meghatarozo teriiletének jelenlegi helyzete, kijelolésre keriiljenek a hatalyos szabalyzokban
rejlé hidnyossagok, illetve potencidlis fejlesztési lehet6ségek, tovabba, hogy megfogalmazasra
kertiiljenek konkrét ajanlasok ezek realizalasara.

A fentiek megvaldsitasa érdekében a tanulmany el6szor tisztazza a kritikus infrastruktira,
valamint a kritikus informécios infrastruktira fogalmakat, illetve feltarja a kritikus informacids
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infrastruktira védelem f6 tevékenységi koreit. Ezt kovetéen meghatarozasra keriilnek a kritikus
informaciés infrastruktira védelem {6 nemzetkozi stratégiai, szabalyozasi mérfoldkovei, illetve
a jelenleg hatalyos f6 jogszabalyi keretek. Kovetkezd 1épésként a tanulmany a hazai vonatkozé
szabalyozasi keretrendszert elemzi azon célbdl, hogy kijelolésre keriiljenek a jelenlegi
szabdalyozasb6l fakad6 kotelezettségek, illetve, hogy ravilagitson a szabdlyrendszer f6
hidnyossagara. Végezetill 0Osszegzésre Kkeriilnek a tanulmany f6 kovetkeztetései, illetve
megfogalmazasra kertilnek a tertilet jov6beni kutatasainak lehetséges iranyai.

2. Alapfogalmak és a védelmi tevékenységek csoportjai

Jelenleg nem létezik altaldnosan elfogadott és nemzetkozileg, vagy akar csak nemzeti szinten
hasznalt meghatdrozasa sem a kritikus infrastruktirdknak, sem a kritikus informacio6s
infrastruktiraknak. S6t, a hazai szakirodalom felvaltva alkalmazza a kritikus infrastrukturak,
illetve a 1étfontossagu rendszerek és rendszerelemek kifejezéseket. Ennek oka abban keresendd,
hogy a két f6 hazai szabdlyzd, a létfontossagu rendszerek és létesitmények azonositdsardl,
kijelolésérol és védelmérol szolé 2012. évi CLXVI. torvény (Lrtv.) (2014) valamint a hozza
tartozo, a létfontossagu rendszerek és létesitmények azonositasardl, kijelolésérdl és védelmérol
sz616 2012. évi CLXVI. torvény végrehajtasarol szolé 65/2013. (111. 8.) Korm. rendelet (Lrtv.Vhr.)
(652) terminoldgiaja eltér a nemzetkozit6l, és nem alkalmazza a kritikus infrastruktira
kifejezést.

Az Lrtv. értelmében létfontossagli rendszerelemnek mindstilnek azon szolgdltatdsok, eszkézik,
létesitmények vagy rendszerek olyan rendszerelemei, tovdbbd azok dltal nyijtott szolgdltatdsok,
amelyek elengedhetetlenek a létfontossdgu tdrsadalmi feladatok elldtdsdhoz és amelynek kiesése e
feladatok folyamatos elldtdsdnak hidnya miatt jelentds kévetkezményekkel jdrna.l Az Lrtv.
kritériumként hatarozza meg a rendszerelemek, illetve az altaluk nyujtott szolgaltatasokkal
szemben az 1. mellékletben felsorolt valamely agazatba valé tartozast. Ennek értelmében a
rendszerelem a fenti kovetelmények mellett csak akkor jelolheté ki létfontossagunak,
amennyiben az energia, a kozlekedés, az agrargazdasag, az egészségiigy, a tarsadalombiztositas,
a pénziligy, az infokommunikaciés technolégidk, a viz, a honvédelem, vagy a kozbiztonsag-
védelem agazatok valamelyikébe tartozik. (Bodd, 2014) A térvény kilon emliti 1étfontossagu
tarsadalmi feladatként az egészségligyet, a lakossag személy- és vagyonbiztonsagat, a gazdasagi
és szocialis kozszolgaltatasok biztositasat, illetve az orszag honvédelmét.

Az Lrtv. az eurdpai kritikus infrastruktirak azonositasardl és kijel61ésérdl, valamint védelmiik
javitdsa sziikségességének értékelésérdl szolé 114/2008. EK Iranyelvvel 0Osszhangban a
létfontossagu rendszerelemek két f6 csoportjat kiilonbozteti meg egyméstdl: a nemzeti és az
eurdpai létfontossagui rendszerelemeket. Egy 1étfontossagll rendszerelem abban az esetben
nevezhet6 nemzetinek, amennyiben a kiesése a létfontossdgu tdrsadalmi feladatok folyamatos
elldtdsanak hidnya miatt elsésorban Magyarorszdgon lenne jelentds hatdssal? Ezzel szemben
eurdpainak mindsiilnek azon létfontossagui rendszerelemek, melyek egy szolgaltatasnyujtasi
kiesés esetén legaldbb két Eurdpai Unids tagallamra vannak jelentds hatdssal. A torvény
értelmében ide tartoznak az dgazatokon atnyulé kolcsonods fliggdségbdl kovetkez6 hatasok is,
tehat nem szilikséges, hogy egyetlen 1étfontossagli rendszerelemi agazatot érintse a szolgaltatas-
kiesés két orszagban, elegendd, hogy egy tagallam szolgaltataskiesése egy masik allam, masik
kritikus infrastruktira-agazatat (indirekt médon) érintse.

ILrtv. 1. §7j).
2 Lrtv. 1. § k).
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Egy tovabbi hazai kritikus infrastruktira meghatarozas volt taldlhaté az Informatikai és
Hirkozlési Minisztérium az informatikai és elektronikus hirkozlési, tovabba a postai agazat
tgyeleti rendszerének létrehozasarol, miikodtetésérdl, hataskorérdl, valamint a kijelolt
szolgaltatok bejelentési és kapcsolattartasi kotelezettségeirdl sz616 27/2004 (X.6.) rendeletének
(2721) 2. § 10. pontjaban, melynek értelmében kritikus infrastruktdranak minésiilnek mindazon
létesitmények, szolgdltatdsok - beleértve az elektronikus hirkézlési és informatikai rendszereket -,
amelyek miikodésképtelenné vdldsa vagy megsemmisiilése egyenként és egylittesen jelentdsen
befolydsolhatja a nemzet biztonsdgdt, az dllampolgdrok élet- és vagyonbiztonsdgdt, a
nemzetgazdasdg és a kézszolgdltaték miikédését. A rendeletet azonban 2016-ban hatalyon kiviil
helyezték. (2721)

Az emlitett 114/2008/EK Iranyelv szerint egy tagallami infrastruktara kritikusnak mindsithetd,
amennyiben olyan eszk6zok, rendszerek vagy ezek részei érintettek, melyek elengedhetetlenek a
létfontossdgu tdrsadalmi feladatok elldtdsdhoz, az egészséqgiigyhéz, a biztonsdghoz, az emberek
gazdasdgi és szocidlis jolétéhez, valamint amelyek megzavardsa vagy megsemmisitése e feladatok
folyamatos elldtdsdnak hidnya miatt jelentds kévetkezményekkel jadrna valamely tagdllamban.

Ezen meghatarozasok kiegészitéseképpen fontos definidlni a kritikus infrastruktirak egy
specialis csoportjat, a kritikus informaciés infrastruktdrakat. A kritikus infrastruktdrak
védelmének eurdpai programjarél szélé Zold Konyv (ABi) szerint Kkritikus informacids
infrastruktirak kozé azokat kell sorolni, amelyek 6nmaguk is kritikus infrastruktiraknak
mindsiilnek, vagy az infrastruktirak miikodése szempontjabol fontosak. Ebb6l kovetkezik tehat,
hogy a kritikus informaciés infrastruktirak kétféleképpen is megjelennek a tagallami
infrastruktira védelemben. (Kovacs, 2007) Egyrészt, mint a kritikus infrastrukturdk tiz f6
agazatanak egyike, masfel6l azonban ide tartozik a tobbi kilenc kritikus infrastruktdarat biztosito
infokommunikaciés rendszereknek a védelme is. (Bonnyai, 2012) Tekintettel arra, hogy a
kritikus infrastruktirak rendszeres célpontjai kiilonféle tdmadasoknak, illetve, hogy ezen
tdmadasok a legtobb esetben a miikodésiikhoz elengedhetetlen infokommunikaciés rendszer
ellen keriilnek bevetésre, 1étfontossagu biztonsagpolitikai, illetve nemzetbiztonsagi kérdés ezen
informatika rendszerek kell6 mértékii gyakorlati, de ugyanakkor jogszabalyi védelme is.

A fent emlitett kritikus informacids infrastruktarak kiilonleges csoportjat un. belsé kritikus
informaciés infrastruktiraknak is nevezik (Haig, és mtsai, 2009) tekintettel arra, hogy egy
kritikus infrastruktiran belill 6nmagukban egy onallé kritikus infrastruktirat alkotnak.
Példaként emlithet6k a kovetkezdk:

Energiaellaté rendszerek rendszeriranyit6 infokommunikacios halézatai;

Egészségiligyi rendszer infokommunikacios halozatai;

Pénziigyi-gazdasagi rendszer infokommunikaciés hal6zatai;

Kormanyzati és a védelmi szféra infokommunikaciés hal6zatai.

A kritikus informadciés infrastrukturakkal kapcsolatos védelmi tevékenységet négy f6 csoportba
lehet osztani. (Munk, 2008) 1) A megel6zés és a korai figyelmeztetés tevékenységi kore arra
irdnyul, hogy az informdcids infrastruktiura védelmét biztosité szakemberek megfelel6képpen
fel legyen késziilve a bekovetkezdé kiberincidensekre. Ezen célkitlizésre iranyul a hazai
szabalyzok kapcsan targyalt szakmai képzési kritérium. Ide tartozik ugyanakkor a kibervédelmi
szervezetek egyiittm(ikodése is, az, hogy a védelmi szféra egyéb szerepléi idében
figyelmeztessék az infrastruktira védekezésben érintetteket a varhat6 fenyegetésekrdl. 2) Az
észlelés csoportja magaba foglal minden lehetséges fenyegetés és biztonsagi kockazat minél
gyorsabban torténé felismerését. Példaként emlithetd egy Ujonnan alakult terrorista csoport,
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melynek kibertevékenysége potencidlis veszélyforrast jelent az orszdg kritikus informécids
infrastruktiraira. 3) A reagalds tevékenységi korébe tartoznak egy kritikus informacios
infrastruktiran bekovetkezett tAmadast kovetd védelmi reakcidk, igy elsésorban a kritikus
infrastruktira szolgaltataskiesése infokommunikaciés okainak azonositdsa és ezen tényezdk
megsziintetése. 4) A tdmadas elharitasat koveten lép életbe a valsagkezelés fazisa, mely
egyben a védelmi tevékenységi korok utolsé csoportja is. A valsagkezelés {6 célja az informécios
infrastruktirdkon bekovetkezett karok enyhitése ezzel Dbiztositva a zavartalan
szolgaltatasnyujtast.

3. AKkritikus informacids infrastruktirak védelmének nemzetkozi jogi vonatkozasai

A kritikus (informacids) infrastruktira védelem feladatkoére, noha a megvaldsitasa tagallami
szintre korlatozédik, mégis, jog- és stratégiaalkotas vonatkozdsban nemzetkozi szinten is régdta
jelen van. A hatékony infrastruktira védelem biztositasdhoz sziikséges el6irdsok rendszere
mind polgari, mind katonai oldalrél fontos tényezdéként jelentkezik a nemzetkdzi szintéren,
ennek megfeleléen szamtalan NATO és EU dokumentum sziiletett az évtizedek soran.
Kifejezetten a kritikus informaciés infrastruktirdk védelmi korét targyalé stratégiak és
irdnyelvek az elmult évtizedre tehetdk, azonban tekintettel arra, hogy a kritikus informacios
infrastruktira védelem nem csak, mint belsd, de mint f6 dgazat is megjelenik, igy az altaldnos
jellegii kritikus infrastruktara el6irasokat is sziikséges figyelembe venni.

A tanulmany jelen fejezete el6szor azon NATO dokumentumokat veszi sorra, melyek fontos
mérfoldkovei voltak a kritikus infrastruktiravédelemnek az elmult két évtizedben, majd az Unié
fontosabb stratégiai, jogszabalyalkotasi 1épéseit taglalja.

3.1. Kritikus informacios infrastruktara védelem a NATO-ban

A NATO vonatkozasdban elsé fontos lépcs6fokként emlithetd a 2005-2006-os Polgari
Vészhelyzeti Tervezés (NATO Civil Emergency Planning - CEP), (North Atlantic Treaty
Organization ) amelyben tobb alkalommal emlitésre keriilnek a kritikus infrastruktirak, illetve
kihangsulyozasra keriil védelmiik fontossaga. (Haig, és mtsai.,, 2009) Ezt kovette a 2010-ben
megjelent, az Aktiv Szerepvallalas, Modern Védelem Az Eszak-atlanti Szerzédés Szervezetének
Stratégiai Koncepcidja Tagallamainak Védelmérdl és Biztonsagardl sz6lé Stratégia.
(Biztonsagpolitikai Szakkollégium Egyesiilete) Ebben a dokumentumban kifejezetten kiemelésre
keriilnek nem csak a kritikus infrastruktirak, mint dltaldnosan meghatarozott biztonsagpolitikai
tényez0k, de az ellentik elkovetett kibertamadasok (nemzet)biztonsagi kockazatai is. A stratégia
értékelése szerint ezen kibertAmadasok, melyeket els6sorban kilfoldi haderék és
titkosszolgalatok, szervezett biin6z6i csoportok, terroristak, illetve széls6ségesek hajtanak
végre, megfelel6 védekezés hidnyaban jelen allds szerint mar a nemzeti és euroatlanti
prosperitast, biztonsagot, és stabilitast is veszélyeztethetik. Noha a Stratégia egy évtizeddel
ezel6tt sziiletett, a vildgban elkovetett kibertdmadasok novekvé szadma és sulyossaga
aktualisabba teszi a fenti kijelentést, mint valaha.

A kritikus informdciés infrastruktirak kovetkezd nemzetkozi katonai mérfoldkoveként
kiemelend6 a 2012-ben megrendezett chicag6i NATO-csucstalalkoz6, mely soran kihirdetésre
keriilt az dn. ,okos védelem“ programja, mely az anyagi megfontoldsokat szem el6tt tartva
kilonféle kritikus képességbeli hidnyossagok potlasat tlizte ki célul. (North Atlantic Treaty
Organization ) Olyan programpontok mellett, mint a Szovetség légvédelmének (NATO air
defence), illetve Felszinellenérzési Rendszerének (Alliance Ground Surveillance - AGS)
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fejlesztése, helyet kapott a kibertdmadasok elleni szovetségi védekezés is. A csucstalalkozo
kovetkezményeképpen sziiletett nyilatkozat (NATO Chicago Summit Declaration) értelmében a
kovetkezd, a kritikus informdciods infrastruktirak szempontjabol relevans 6 1épésekrdl sziiletett
dontés:

e szamitégépes védelmi kotelezettségvallalasok megerdsitése;

o Kibervédelmi Koncepcio elnevezésii cselekvési terv végrehajtasa;

o NATO Szamitogép Vészhelyzeti Incidenskezel6 Képesség kialakitasa.

Szintén a chicago6i csucstalalkozé kapcsan sziiletett meg a Védelmi Képességek: a NATO-er6k
2020-ban cimii dokumentum, (North Atlantic Treaty Organization) melynek célja az emlitett
programpontok tételes kidolgozasa volt. (Csiki, 2012) Kiemelendd tovabba a NATO 2016-ban
megtartott varsoi csucstalalkozdéja, melynek soran a kiberteret a miiveletek 6t6dik dimenzidjava
nyilvanitottak. (Organization)

Mindezek tiikrében kijelenthetf, hogy a NATO fontos stratégiai elemként kezeli a kritikus
infrastruktiura védelem kibervédelmi vonatkozasait és kiemelt feladatnak tekinti az emlitett
infrastruktirak infokommunikaciés hatterének megfeleld szintli biztositasat. Természetesen ez
nem azt jelenti, hogy ne lenne sziikséges a zavartalan szolgaltatasnyujtas képességét a
tagallamok egyes infrastruktirdinak infokommunikaciés eszkozein tali rendszerelemei
tekintetében is példaul NATO szabvanyok utjan biztositani, azonban ravilagit a kritikus
informaciés infrastruktirak dgazatanak kozponti szerepére, sziikséges védelmi priorizalasukra.

3.2. Kritikus informacios infrastruktira védelem az EU vonatkozasaban

A kritikus infrastruktira védelem, mint jelentds nemzetkdzi kibervédelmi tényezé megjelenik
egyfel6l katonai vonatkozasban a katonai szempontbdl relevans tagallami infrastruktdrak
szintjén, ugyanakkor a NATO mellett az Eur6pai Uni6 szamadra is kiemelt feladatrendszerként
jellemezhetd a tagallamok polgari kritikus infrastruktirainak szabalyozasi kérdéskore.

A kibervédelem teriiletének sajatossdga, hogy természetébdl fakadéan nem ismer
orszaghatarokat, és noha gyakran el6fordul, hogy egy konkrét kibertdimadasnak csak kizarolag
egy gazdasagi, vagy allami szereplé a célpontja, mégis kijelenthet6, hogy egy nemzetkozi
jelenségrél van sz6 és annak érdekében, hogy létrejohessen egy hatékony kibervédelmi
rendszer, nélkiilozhetetlen a nemzetkozi egylittm{ikodés mind az egyes kibervédelmi szervek,
mind a jogalkotds és allamvezetés vonatkozasidban. Nem vesz el az el8bbi kijelentés
igazsagtartalmabdl az sem, ha a kérdés targykorét a kritikus informadciés infrastrukturak
kibervédelmi részteriiletére sziikitjiik, ugyanis noha az egyes kritikus (informaciés)
infrastruktirak jellemzéen egy adott tagallamhoz kothet6ek, mégis a hatékony védelmiikhoz
sziikséges, fentebb emlitett megel6zés és a korai figyelmeztetés, tovdbbd az észlelés
tevékenységi korok csak nemzetkozi egyiittmiikodéssel valdsithatdak meg. Ezen egytlittmiikodés
tdmogatasaul szolgdlé nemzetkozi jogalap megalkotasaban, illetve fejlesztésében jatszik
kozponti szerepet az Unio, illetve annak legfébb kibervédelmi szerve, az Eurépai Unios
Kiberbiztonsagi Ugynokség (ENISA).

Az aldbbiakban a tanulmany feltdrja az Uni6é Kritikus informaciés infrastruktira védelmi

szabalyozasi, illetve stratégiai jelent6ségli mérfoldkoveit, majd a tanulmany lezarasaként
ajanlast tesz a jelenleg hatdlyos szabalyrendszer vonatkozadsdban egy lehetséges atdolgozasi
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irdnyra, mely feltehet6leg hatékonyabbd tenné az Unid kritikus infrastruktira védelmének
infokommunikaciés szegmensét.

3.2.1 Fontos mérféldkévek

Ezt megel6z06, kibervédelem szempontjabdl relevans esemény hianyaban, (Nyitrai, 2017) az els6
lépcs6 az Unié mai kritikus (informdcids) infrastruktiura védelmi szabalyozasa felé 2004-re
tehetd, amikor a Tanacs tAmogatta a Bizottsag szandékat, hogy javaslatot tegyen az Eurdpai
Kritikus Infrastruktdra Védelmi Program (European Programme for Critical Infrastructure
Protection - EPCIP) kidolgozasara, (Dely, 2017) mely azon kritikus infrastruktarak szabalyozasi
védelmét (tovabbi infrastruktirdk meghatarozasa, sérilékenységek és egymastdl valo
fligg6ségek analizdldsa és megoldaskeresés, kockazatok feltarasa) tiizte ki célul, melyek nem
csak egy tagallamban jelennek meg, hanem hatarokon ativelve, tébb tagallamot is érintenek.
(Ronyecz, 2016) Ennek f6 oka a kritikus infrastruktdrak mar akkor nagy szama, és rendszeriik
komplexitdsa volt, azonban a dokumentum altalanosan kozeliti csak meg a kritikus
infrastruktiuradk védelmi kérdéseit, és nem részletezi a kritikus informacids infrastruktarak
egyes kérdéseit. (Muha, 2007) Megemlitend6 ugyanakkor a fenti Védelmi Programmal
kapcsolatosan a Tandcs jovahagyta a Kritikus Infrastruktirak Figyelmeztet6 Informacios
Halézat (Critical Infrastructure Warning Information Network - CIWIN) létrehozasat is, (Mégor,
és mtsai., 2008) melynek elsédleges célja egy kommunikacios feliilet biztositasa volt a kritikus
infrastruktiurak tizemeltetdi kozott, hogy lehetdség nyiljon a szamukra a felmeriilé biztonsagi
kockézatokro], fenyegetettségekrsl konzultalni. (Muha, 2007)

Az EPCIP létrehozasanak sziikségességét az Eurdpai Parlament terrorizmus elleni kiizdelem
keretében a létfontossagu infrastrukturdk védelmérdl szdlé ajanlasa (AzE) is tartalmazza.
(Eurépai Parlament) Tovabbi, a kritikus informaciés infrastruktira védelem szempontjabol
fontos elemeként jelolhetd meg az ajanlasnak, hogy a felmerild kiberfenyegettség okan az
Eurépai Parlament ajanlast tett a szamitégépes védelmi rendszerek megerdsitésére, (Haig, és
mtsai., 2009) illetve kiilon kiemeli, hogy a létfontossagu infrastruktiurak vonatkozasaban
szlkséges az integralt eurdpai stratégidban kifejezett hangsulyt fektetni a szamitégépes
rendszereket ér6, sulyos kovetkezményekkel jaro fenyegetésekre.

2005-ben létrejott az Unid kritikus infrastruktirak védelmérdl szo6l6 Zold Konyve is, mely az
el6z6 fejezetben mar emlitésre keriilt. A Z6ld Konyv II. melléklete 11 lehetséges kritikus
infrastruktira agazatot sorol fel. (Haig, és mtsai, 2009) Ezeken beliill az informdaciés és
kommunikaciés technoldgidk dgazathoz tobbek kozott a kovetkezd aldgazatok tartoznak:

e Informdcios rendszerek és haldézatok védelme;

Internet;

Vezetékes és mobil tdvkozlési szolgaltatasok;

e Miisorszoras.
A kritikus informdciés infrastruktirdk fogalmanak, illetve az egyes kritikus infrastruktara-
agazatok meghatarozasa mellett a Z6ld Kényv szamos ajanlast fogalmaz meg, melyek célja a

kritikus infrastruktdrak zavartalan miikdédésének biztositdsa, a fenndll6 fenyegetettségek
szintjének a csokkentése. (Dely, 2017) (Muha, 2007)

2008-ra tehet6 az Unié 114/2008/EK Iranyelve, (ATa) mely a mai napig és az eurodpai kritikus
infrastruktira védelem egyik legjelent6sebb dokumentuma. Az Iranyelv harom {6 célkitiizése a

megel6zés, a felkésziilés, illetve az ellendlld képesség, melyek megvaldsitasat a kritikus
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infrastruktira tulajdonos/lzemeltetd altali 1) lizemeltet6i biztonsagi terv kidolgozasaval, 2)
0sszekotd tisztviseld kijelolésével, illetve a tagallamok altali 3) az Iranyelv hataskorébe tartozo,
azaz az eurdpai kritikus infrastrukturdkra vonatkozd kockazatértékelés lefolytatasanak
el6irdsaval kivanja elérni. (Dely, 2017) Ezen kiviil az Iranyelv tartalmazza az eurdpai kritikus
infrastrukturak definiciéjat,? illetve a kijel6lésiikre vonatkoz6 tagallami kotelezettséget. Eurdpai
kritikus infrastruktirdnak az Irdnyelv értelmezésében az energia, illetve a kozlekedés f6
agazatok mindsiilnek.

Az Iranyelvbdl fakadé jogharmonizacios kotelezettséget a hazai jogalkot6 a 1249/2010. (XI. 19.)
az eurdpai kritikus infrastruktirak azonositasarol és kijel6lésérdl, valamint a 2008/114/EK
irdnyelvnek vald megfelelés érdekében végrehajtandé kormdanyzati feladatokrol sz6lé Korm.
hatarozattal teljesitette.

3.2.2. NIS Irdnyelv

Végiil fontos kitérni az Eurdpai Parlament és a Tanacs legfrissebb, 2016/1148 Iranyelvére, (NIS)
mely a halézati és informacids rendszerek biztonsadganak az egész Unidban egységesen magas
szintjét biztositd intézkedésekrdl szol. A NIS Irdanyelvként roviditett szabalyozas az Unid
Kibervédelmi Stratégiadja (/* JOIN/2013/01 final */) keretében lépett hatalyba 2016
augusztusaban és a benne foglalt el6irdsok nemzeti jogba val6 atiiltetését 2018 majus 9-ig volt
sziikséges végrehajtaniuk a tagallamoknak. Az Irdnyelv preambuluminak megfogalmazasa
szerint ,A hdlézati és informdcids rendszerek és szolgdltatdsok létfontossdgu szerepet jdtszanak
tdrsadalmunkban. Megbizhatésdguk és biztonsdguk alapvetéen lényeges a gazdasdgi és
tdrsadalmi tevékenységek, és kiilénosen a belsé piac miikédése szempontjdbdl.“ Azonban a
».meglévd képességek nem elegendbek ahhoz, hogy garantdljgk a hdlézati és informdcids
rendszerek magas biztonsdgi szintjét az Unidn beliil“ tekintettel arra, hogy ,a tagdllamok
felkésziiltségi szintje nagyon kiilonbozé (...).“ Ebbél kifolydlag ,a hdlézati és informdcios
rendszerek biztonsdgi kihivdsainak hatékony kezelése (...) olyan globdlis megkézelitést igényel
uniés szinten, amely kiterjed a kapacitdsépitésre és a tervezésre vonatkozd kiozés
minimumkévetelményekre, az informdcidcserére, az egylittmiikédésre, valamint az alapvetd
szolgdltatdsokat nyujté szereplékre és a digitdlis szolgdltatékra vonatkozé kézds biztonsdgi
kovetelményekre is.“ 4

A fent leirt célkitizések elérése céljabol a NIS Iranyelv a kovetkezd f6 intézkedéseket irja el6:

e Minden tagallamnak rendelkeznie kell egy valds intézkedéseket tartalmazé hal6zati és
informacids rendszerek biztonsagat targyalé nemzeti stratégiaval;

o Létre kell jonnie egy egylittmiikodési csoportnak a tagdllamok, az Eur6pai Bizottsag,
illetve az ENISA kozott;

e Meg kell alakulnia az Iranyelv altal meghatdrozott feladatrendszerrel a tagallamok
szamitogép-biztonsagi eseményekre reagdlé csoportjainak (CSIRT-ek) hal6ézatanak,
melynek részesei a CERT-EU képviseldi is;

o A tagallamok kotelesek azonositani orszaguk alapvetd szolgaltatasokat nyujté szerepldit
az Iranyelv 5. cikkének (2) bekezdésében foglalt kritériumrendszer szerint, illetve az
altaluk nyujtott szolgaltatasokrdl jegyzéket sziikséges készitenie. (Bodd, és mtsai., 2020)

3114/2008/EK Iranyelv 2. cikkének b) pontja: ,A tagallamokban taldlhaté olyan kritikus infrastruktura,
amelynek megzavarasa vagy megsemmisitése jelentés hatassal lenne legalabb két tagallamra. A hatas
jelent6ségét a horizontalis kritériumok alapjan kell értékelni. Ide tartoznak azok a hatasok is, amelyek az
egyéb tipusu infrastruktirakkal fennall6, agazatokon atnyulé koélcsonos fliggdségbdl erednek.”

4 NIS Irdnyelv (1), (5) és (6) preambulumbekezdései.
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Magyarorszag az Irdnyelvnek valé megfelelést egyfel6l a Magyarorszag haldzati és informéacids
rendszerek biztonsagara vonatkoz6 Stratégia (NISStrat) megalkotdsaval, masfel6l a
Nemzetbiztonsagi Szakszolgalat Nemzeti Kibervédelmi Intézetének az orszag CSIRT-jekénti
kijelolésével teljesiti. (rendelet)

Az Iranyelv két {6 csoportot kiillonboztet meg egymastdl a halézati és informdcids rendszerek
biztonsaga teriiletén: az alapvetd szolgaltatasokat nyuajté szereploket, illetve a digitalis
szolgaltatokat. Az el6bbi csoportba tartoznak azon kézjogi, illetve maganjogi szervezetek melyek
az energia, kozlekedés, banki szolgaltatasok, pénziigyi piaci infrastruktirak, egészségiigy,
ivovizellatas és -elosztas, illetve digitalis infrastruktira dgazatok valamelyikébe tartoznak és a
fent emlitett kritériumrendszer értelmében kritikus tarsadalmi és/vagy gazdasagi
tevékenységek fenntartasdhoz alapvetd, halozati és informdaciés rendszerektdl fliggd
szolgaltatast nyujtanak, tovabba a szolgaltatas nyudjtasaban egy azt érint6 biztonsagi esemény
jelentds zavart okozna. Ezzel szemben digitdlis szolgaltatdsnak mindésiilnek az Iranyelv IIL
melléklete értelmében az online piacterek, az online keres6programok, illetve a felhdalapu
szamitastechnikai szolgaltatasok.

Az alapvet6 szolgaltatasokat nyujtoé szerepl6kre vonatkozd biztonsagi kovetelményeket a NIS
Iranyelv 14. cikkének (1)-(4) bekezdései tartalmazzak, mig a digitalis szolgaltatok esetében a
vonatkozo6 el6irasok az Iranyelv 16. cikkének (1)-(4) bekezdéseiben talalhatdk. Terjedelmi okok
miatt jelen tanulmany a biztonsagi el6irdsok részletes elemzésére, 6sszehasonlitdsara nem tér
ki, azonban altalanosan megallapithato, hogy egyértelmi célja volt az Uniés torvényalkotasnak,
hogy a digitalis szolgaltaték esetében alacsonyabb szintl biztonsagi kritériumokat irjon elg,
ezzel biztositva a digitalis szolgaltatok szamara a dontési szabadsagot egy incidens soran.
(Markopoulou, és mtsai., 2019)

Mindez azonban kérdéseket vet fel abban az esetben, amennyiben egy alapvetd szolgaltatasokat
nyujtd szerepld egy digitalis szolgaltatd nyujtotta lehetdséget vesz igénybe, példaul adatainak
egy részét, vagy egészét egy felhdalapu szolgaltatas igénybevételével kivanja tarolni. Ebben az
esetben ugyanis, noha a kritikus infrastruktira énmagaban megfelel a magas biztonsagtechnikai
kovetelményeknek, mégis, a digitalis szolgaltatdé bevonasaval egy biztonsagi rés keletkezik a
nem egységes biztonsagi szabdlyok okan. Az Irdnyelv erre a kiilonleges, azonban egyre
gyakoribb esetre a kovetkezéket fogalmazza meg 54. preambulumbekezdésében: ,Amennyiben a
tagdllami kézigazgatdsi szervek digitdlis szolgdltaték dltal kindlt szolgdltatdsokat, kiil6nésen
felhélapu szamitdstechnikai szolgdltatdsokat vesznek igénybe, a szolgdltatétdl kérhetik kiegészitd
- a digitdlis szolgdltatdék dltal az ezen irdnyelv kivetelményeinek valé megfelelés céljabol kindlt
intézkedéseken tiulmutaté - biztonsdgi intézkedések meghozataldt. Erre az emlitett kézigazgatdsi
szerveknek szerzddéses kitelezettségek utjdn nyilhat lehetdsége.”

A szerzd véleménye szerint az alapvetd szolgaltatasokat nyujté szereplék magasabb szinti
biztonsagi el6irasainak pusztan szerzddéses kikovetelési lehetdsége azonban nem tekinthetd
elégségesnek, ezért az Iranyelv altal megfogalmazott ajanlassal ellentétben célravezetébb lehet a
kérdéskort nemzeti szinten oly mddon szabdlyozni, hogy amennyiben egy alapvetd
szolgaltatasokat nyujt6é szerepld egy digitalis szolgaltaté ligyfelévé kivan valni, ezt csak abban
esetben tehesse, amennyiben a digitalis szolgaltaté biztositja a szamara megszokotthoz képest
magasabb szintli védelmet. A szerzd ajanlasa értelmében, amennyiben a digitalis szolgaltat6 a
szerz0déskotés pillanatdban, vagy a szolgdaltatasi szerz6dés fenndlldsa alatt barmikor nem tud,
vagy nem kivan teljes mértékben megfelelni az alapvetd szolgaltatdsokat nyujté szereplSket
egyébként terhelé biztonsagtechnikai el6irdsoknak, ez esetben a tarolt adatok védelme
érdekében a szerz6dés ex lege nem megkothetd, illetve érvénytelennek kell tekinteni.
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4. Kritikus informacids infrastruktiira védelem hazankban

A hazai kritikus informacios infrastruktira védelem szempontjaboél relevans friss eseményként
emlitendd a Nemzeti Kibervédelmi Intézet altal kiadott riasztas, (Nemzeti Kibervédelmi Intézet)
mely az Emotet malware fert6zésre hivja fel a figyelmet. Az eredetileg banki szektorban
alkalmazott, igy a pénziigyi kritikus infrastruktirak infokommunikaciés hatterét tAmadé tréjai,
mely a személyes adatok ellopasatdl kezdve zsaroldvirus telepitéséig mindenre alkalmas, az
Intézet honlapjan kozzétett felhivas szerint egy ideje magyar egészségiigyi intézmények
informaciés infrastruktirdja ellen keriill felhasznalasra. Nem kétséges, hogy a kritikus
infrastrukturak kibertéri fenyegetettsége és az ezzel torténd hatékony megkiizdés nem csak a
vildg nagyhatalmainak jelent folyamatos biztonsagpolitikai, illetve kibervédelmi kihivast, de
Magyarorszag vonatkozasaban is egy fontos védelmi tényezdrél, illetve nemzetbiztonsagi
fenyegetettségrdl beszélhetiink. A tanulmany ezen fejezete a hazai jogszabalyi kérnyezetet
kivanja bemutatni, azonban tekintettel a vonatkozé szabalyzok nagy szamara, terjedelmi okok
miatt csak a létfontossagii rendszerek szabdlyzéinak struktirajdban vizsgalja kritikus
informacids infrastruktarak szerepét.

Hazankban a kritikus infrastruktarakat egyfel6l az Lrtv. és a végrehajtasarol szolo Lrtv.Vhr,
masfel6l a minden f6 dgazatra megalkotott agazati rendeletek alkotjak. (Bodo, és mtsai., 2018)
Utobbiak halmazabél kiemelend6 az infokommunikacios technolégiak agazathoz kapcsolodéd
létfontossagu rendszerek és létesitmények azonositasarol, kijelolésérél és védelmérdl szolo
249/2017. (IX. 5.) Korm. rendelet, (249) illetve megemlitendék a 360/2013. (X. 11.) Korm.
rendelet (360) (energetika); a 246/2015 (IX. 8.) Korm. rendelet (2462) (egészségiigy); a
330/2015. (XI. 10.) Korm. rendelet (330) (pénziigy), illetve a 359/2015. (XII. 2.) Korm. rendelet
(359) (honvédelem) is, hiszen kritikus informacios infrastruktirak szempontjabol Kkifejezett
kibervédelmi relevanciaval rendelkez6 dgazatok.

Az Lrtv. 1. mellékletében meghatarozza a hazai kritikus infrastruktirak 10 f6, illetve 33
alagazatat. Emellett, mint fentebb emlitésre kertiilt, kiilonbséget tesz a nemzeti, illetve az eurépai
létfontossagu rendszerelemek kozott, mely megkiilonboztetés alapjaul a kritikus infrastruktira
tobb tagéllami érintettsége, illetve ennek hianya szolgal. Ezen kiviil meghatdrozza a rendkiviili
esemény altalanos fogalmat, mely egy olyan kiilsé vagy belsé behatds, amely a kijelolt nemzeti
vagy eurdpai rendszerelem rendeltetésszerii miik6dését, tlizemfolytonossdgat jelentds mértékben
veszélyezteti, akaddlyozza, és amely megfelel jogszabdlyban foglalt kritériumoknak. A nemzeti
létfontossagu rendszerelemek kijelolésének folyamatat az Lrtv. 2. §-a tartalmazza, mig az
eurdpai létfontossagu rendszerelemek kijeldlése az Lrtv. 3. §-a alapjan torténik. E16bbi esetén az
tizemeltetének sziilkséges az azonositasi vizsgalatot lefolytatni a szolgaltatasnyujtas
megkezdését kovetd, vagy a szolgaltatdsban tortént jelentds valtozast kovetd 60 napon beliil,
mig az utoébbi esetben az illetékes hatdsag hivatalbol jar el.

A kritikus infrastruktirdk jogszabalyi keretrendszere kiilonb6z6 horizontdlis, illetve agazati
kritériumok feldllitasaval szabja meg, hogy az orszag egyes infrastruktirai kozil melyek
mindsithetdek kritikusnak. Horizontdlis kritériumokként szerepelnek Lrtv.Vhr. 1. mellékletében
a kovetkezok:

o Veszteségek kritériuma; e Politikai hatas kritériuma;
o (Gazdasagi hatas kritériuma; e Kornyezeti hatas kritériuma;
e Tarsadalmi hatas kritériuma; e Védelem kritériuma.
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Ezek kozil informaciods infrastruktira védelem szempontjabol kiemelend6k a tarsadalmi, illetve
a politikai hatds. A tarsadalmi hatds kivaltdsa akkor lehetséges a koéznyugalom sulyos
megzavarasa, lakossagot ér6é pszicholdgiai hatasok feltételezhet6k egy kibertamadas okozta
szolgaltataskiesés egy kritikus informacids infrastruktdraban. Politikai hatasrél pedig akkor
beszélhetiink, amennyiben az &llam és intézményei irdnti kozbizalom megsziinik, vagy egy
allami szerv miikodésképtelenné valik, illetve amennyiben a lakossag biztonsagérzete kritikus
szint ala esik egy kibertdmadas kovetkeztében.

Az infokommunikaciés dgazat példajan bemutatva, ha akar a tarsadalmi, akar a politikai hatas
egy rendkiviili esemény! kovetkeztében fellépett jelentds szolgaltatasi zavar esetén feltehetdleg
teljesiilne, és egy torvényileg el6irt agazati kritériumnak? is megfelel az informaciés
infrastruktira, akkor a Nemzeti Média- és Hirkozlési Hat6sag Hivatala, mint eljar6é hatdsag az
infrastruktirat a 249/2017. (IX. 5.) Korm. rendelet 3. § 2. bekezdésének megfelelGen kritikusnak
mindsitheti. A kritikusnak mindsités egyfel6l a hivatdsos katasztréfavédelmi szerv teriileti
szervének ligyeleti szolgalataval, illetve a Nemzeti Média- és Hirkozlési Hatdsaggal szemben egy
siirgds informacids kotelezettséget r6 a 1étfontossagu rendszerelem lizemeltet6jére, amennyiben
egy rendkiviili esemény bekovetkezik.3 Masfeldl a kinevezett biztonsagi dsszekotd személynek
az infokommunikaciés agazatnak megfelel6 szakirdnyu végzettséggel, illetve a torvény altal
meghatarozott fels6foku végzettségek egyikével kell rendelkeznie.

Altalanosan megallapithaté, hogy a kijelolések és rendkiviili események vonatkozasaban eljaré
hatosagok agazatonként eltéréek. Felmeriil azonban a kérdés, hogy a kritikus informéacios
infrastruktirdk agazati szabdlyainak tobbi 4gazatba valé implementalasat kovetéen
valtozatlanok maradnak-e az agazatspecifikus hatésagok, vagy az egyes agazati kérdésekben,
attol figgden, hogy magardl az agazatrdl, vagy annak kritikus informacios infrastruktirajarol
van-e sz0, az dgazati szerv, vagy az NMHH rendelkezik majd hat6sagi jogkorrel?

Kijelenthetd tovabba, hogy a jelenlegi agazati rendeletek pusztan az adott dgazat kérdéskorét
targyaljak, mell6zve a szolgaltatasnyudjtashoz elengedhetetlen infokommunikaciés hattér
részletszabalyozasat. A kritikus informacids infrastruktdrak agazati implementalasa érdekében
sziikséges volna bevezetni a horizontdlis és dgazati kritérium mellett egy infokommunikacios
kritériumot is, mely lehet6vé tenné a belsd kritikus infrastruktirak kijelolését az érintett dgazat
specifikumait szem el6tt tartva. Ezen feliil sziikséges volna meghatarozni az egyes agazatok
infokommunikaciés rendkiviili eseményeinek kritériumrendszerét, ezzel lehetévé téve azok
hatékony védelmét.

1249/2017. (IX. 5.) Korm. rendelet 13/C. § szerint ilyen esetnek mindgsiil példaul, amikor az internet-
hozzaférés, a mobil radidtelefon- vagy mobil internet-hozzaférés szolgaltatas oly médon meghibasodik,
hogy az az el6fizet6k legalabb 30%-at, varhatéan 4 6rat meghaladé idétartamban érinti.

2249/2017. (IX. 5.) Korm. rendelet 9. §-nak megfelel6en példaként emlithet$ az internethozzaférési
szolgaltatas nyudjtasa Magyarorszag teriiletén.

3Lrtv. 6.§ (11) bek.

4 Lrtv.Vhr. 6. §.
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5. Osszegzés

A tanulmany els6 1épésben feltarta a kritikus informdacids infrastruktirak fogalmi rendszerét
kihangsulyozva a vonatkozé szakirodalom azon megallapitasat, miszerint a kritikus informacios
infrastruktirakat nem csak, mint az egyik f6 infrastruktira agazat sziikséges figyelembe venni,
hanem a tovabbi 1étfontossagl rendszerelemek dgazatainak bels6 kritikus infrastruktirajaként
is kell rajuk tekinteni. Ezt kovet6en a tanulmany ismertette a kritikus informacios
infrastruktirak védelmi tevékenységének egyes koreit. A kritikus informdcids infrastruktirak
meghatarozé nemzetkozi jogi szintli stratégiai dokumentumok, illetve szabalyozasok
feltarasaval a tanulmany rdmutatott ezen létfontossagu rendszerelemek kiemelkedd szerepére a
kritikus infrastrukturak teriiletén.

Ismertetésre keriilt tovabba az Unié halézati és informacioés rendszerek biztonsagat céljaul
kitliz6 NIS Iranyelv is. A szabalyozas, mely a 2016/679 Rendelettel azonos évben sziiletett, és
hasonléan nagy mértékben erdsiti az eurdpai kibertérség jogszabalyi védelmét, jelentds
biztonsagi, illetve szervezeti fejlesztéseket ir el6. Ugyanakkor felfedezhet6ek a NIS Iranyelv altal
meghagyott szabalyozasi hézagok, kiilonos tekintettel az allami és a védelmi szféra felhdalapu
szolgaltatasok igénybevétele soran jelentkez6, az eltérd biztonsagi kritériumrendszerbdl fakado,
kibervédelmi kockazatokra. Megoldasképpen a tanulmany szerzdje ajanlasaban megfogalmazza
annak lehetdségét, hogy a digitalis szolgaltatokra kiilon, kiterjesztett biztonsagi eldirasokat
tartalmaz6 rendelkezés keriiljon alkalmazasra, amennyiben egy alapvet6 szolgaltatasokat nyujto
szerepld szamdara nyujt felh6alapu tarhelyet. [ly modon lehet6ség nyilna arra, hogy tovabbra is
teljesiiljon a NIS Iranyelv abbéli szabalyozasi szandéka, hogy a digitalis szolgaltatoknak
altalanosan megmaradjon az incidenskezelési dontési szabadsaga, ugyanakkor nem sériilnének
az alapvetd szolgaltatisokat nyujté szereplék, és ezzel a tarsadalom adatvédelmi, illetve
informaciébiztonsagi érdekei sem a fent leirt specialis konstrukciok esetén.

Megallapithaté, hogy a hazai jogszabalyi kornyezet megfelel az Unié el6irdsainak, azonban
sajnos a kritikus informacids infrastruktirakat elsé6sorban, mint f6 infrastruktira agazatot
tekinti, és nem fektet kell§6 hangsulyt a tobbi agazat létfontossagid miikodéséhez sziikséges
infokommunikacids szolgaltatdsok hatékony védelmének jogszabalyi biztositottsagara. Ezzel a
kritikus informdciés infrastrukturak teriiletének egyik szegmense élvez csak megfeleld
szabalyozasi hatteret, azonban a kritikus infrastruktirakon beliil m{ik6dé belsé informaciés
infrastrukturak sériilékenysége, és az ezzel keletkezett kiberbiztonsagi rés tovabbra is fennall.

A szerz6 ajanlasa szerint sziikséges volna az egyes agazati rendeletek atdolgozasa, kib6vitése oly
modon, hogy az érintett dgazatok specidlis kornyezetét figyelembe véve megjelenjen az dgazati
informdaciés rendszerek védelme is. Ennek egy elsé megalapoz6 lépcs6fokat jelenthetné a
249/2017. (IX. 5.) Korm. rendelet negyedik részének kibdvitése azon a lehet6séggel, miszerint a
kritikus  infrastruktirdk minden d4gazatanak informacids rendszerét létfontossagu
rendszerelemnek lehessen mindsiteni. Ezt kovet6en sziikséges volna minden agazat
vonatkozdsaban megalkotni az egyes infokommunikacidés kritériumokat, illetve az
infokommunikaciés rendkiviili esemény Kritériumrendszereit. Ezzel lehet6vé valna a kritikus
informaciés infrastruktirak teljeskori védelme.
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Kardcsony Szilvia: A Molndr-perek hatdsa — Pazmdny Péter Katolikus Egyetem,
Irodalomtudomdnyi Doktori Iskola

Lektoralta: Dr. Fehér Zsuzsanna

Molnar Ferencet az irodalom- és szinhaztorténeti kdnon leginkdbb, mint irét, szinmdirot
tartja szamon, furcsan a két tudomanyteriilet peremteriiletein tartva 6t. Neve hiressé, itthon és
szerte a vildgon leginkabb nevettetd darabjainak, illetve néhany regényének koszonhetben valt.
Munkassaga azonban ennél jéval szerte agazdbb, kezdetben, mint hirlapir6, majd, mint fordité
dolgozott, csak ezutan kertilt sor els6 egészestés szindarabjanak bemutatasara, mely 1902-ben A
doktor ur volt.

Jogi tanulmanyait publicistaként rendkiviil jél kamatoztatta, szines irdsai mellett
gyakoriak voltak a birésagi, térvényszéki riportok, a jogi jellegli cikkek is. Riporteri munkaiboél
élményanyagot gy(jtott, melyet aztan irodalmi szinten atirt,! atdolgozva témai, alakjai
megjelentek tarcanovelldkban, rovid térténetekben, szindarabokban és regényekben is.

A Molnar-perek

Az ir6 életében azonban jogi tanulmdanyai és érdekl6dése mellett a pereskedés masként
is jelen volt. Két nagyobb perrd], illetve szamos kisebb, példaul megfilmesitési perrdl tudunk. Az
alabbiakban réviden kitérek a két jelent6sebb, a maga idejében és az akkori magyar szerz6i jog
torténetében Uttérének szamitd perre, melyek jelent6sége sem irodalmi, sem szinhaztorténeti
szempontbol nem elhanyagolhaté.

Molnar péalyaja kezdetén a Vigszinhazndl, eleinte, mint fordité dolgozott, majd 1902-ben
mutatta be a szinhdz els6 egész estés darabjat, - ez volt A doktor ur-, am igazi sikert csak
harmadik egész estés szinmiive, Az 6rdég hozott szamara. Ezt a felfelé ivel6 elismerést azonban
hamarosan egy jogvita torte meg, Molnar 1926-ban beperelte a szinhazat, amiért hevertették
darabjait, 4m azok jatszasi jogait nem voltak hajland6ak visszaadni. Mivel a Vig vezetGsége
szintén magaénak érezte azokat, igényt formaltak a korabban megvasarolt jatszasi jogokra, igy
nem adtak ki azokat a szerzének. Ebbdl eleinte az ligyvédek kozti hosszas levelezés, majd éveken
at huzédo per lett. A perben nyolc Molnar-mi volt érintett, melyek huzamosabb id6én keresztiil
nem Kkertiiltek feltjitdsra. A Kuaria végiill 1930-ban mondta ki elvi jelentdségli itéletét, mely
szerint, ha egy szinhaz 6t éven keresztiil hevertet egy darabot, akkor annak jogai visszaszallnak
a szerzlre.2 Ennek a pernek szinhaztoérténeti szempontbdl hatalmas jelentésége volt, ugyanis
kés6bb mas szerzdék esetében is alkalmazta a birdsag az itt kialakitott joggyakorlatot.

A targyalasok és a végs6 dontés azonban nemcsak a magyar szerz6i jog szempontjabdl,
hanem mind Molnar munkassaga, mind a Vigszinhaz miikédése tekintetében jelentdsek voltak,
hiszen kozismert és rendkiviil j61 dokumentalt tény, hogy Molnart alkotéi korszakanak idején is
mar a leginkdbb keresett hazai szinmiirok koézt tartottuk szadmon, valamint a Vigszinhazi
jogdijak nagykonyve szerint is ekkoriban az 6 darabjait jatszotta a szinhaz a hazai alkotdok
munkai kozil a leggyakrabban.3 A per jelentésége kiemelkedd szinhaztorténeti szempontbdl,
hiszen ennek a vitanak a kovetkezményeként megsziiletett az a joggyakorlat, melyre ezidaig

1 SARKOZI Matyas, Szinhdz az egész vildg, (Budapest: Noran Kiadé 2004 Kft, 2010), 16-17.

2 [n.sz.], ,Molndr Ferenc pere a Vigszinhdz ellen a Kuridn”, Az Est 21, 132: 11.

3 Vigszinhazi jogdijak nagykonyve és FURSTNER Gabriella, A Vigszinhdz hdziszerzdi 1900-1945,
Bolcsészdoktori disszertacid, (Budapest, 1985).
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nem volt példa és amit a kés6bbiek soran a tobbi dramairéra nézve is alkalmaztak mas
szinhazak is.

Mikdzben még folyamatban volt a Vigszinhazi per, a francia Chanel parfiimgyart6 cég
1930-ban beperelte Molnart, amiért az Egy, kettd, hdrom cimii darabjdban parfiimjiiket sért6
kontextusban mutatta be a konkurens Molyneux parflimgyart6 cég termékével szemben. Ezzel
pedig egy egészen mas oldala kertilt el6térbe a szerz6i jogi pernek: itt ugyanis az ir6i szabadsag
keriilt kozéppontba, szemben a korabban emlitett Vigszinhazi példaval. Ezt a pert szintén a
Kuriai itélet dontotte el 1933-ban, mely alapjan a Chanel kertlt ki gy6ztesen, az 1923. évi a
tisztességtelen versenyrél sz6l6 V. torvénycikkely alapjan, mely szerint valéban sérté a Chanel
termékeire nézve a fent emlitett szembedllitas.* Viszont azt is emlitik, hogy az altalanos
maganjognak a személyiség védelmét célzd jogszabalyai alapjan a Chanel kérheti a sérelmezett
rész kivételét a darabbol, azonban erre vonatkozo6 egyéb jogi intézkedés nem tortént, mivel egy
idéres> Molnar maga torolte darabjabdl a sért6 parbeszédet.

Erintett mivek

Molndr a riporterként és maganszemélyként atélt jogi élményeit egyértelmiien
felismerhet6en felhasznalta alkotdsaiban. Alakjaiban, torténetvezetésében, témaiban és
motivumaiban is visszakdszonnek kiilonb6z6 jogi jellegzetességek.

A gimnaziumi érettségi utan Molnarban felvet6dott, hogy Ujsagirénak alljon, ezt azonban
apja ellenezte, fiat mindenképpen orvosnak vagy ligyvédnek szanta. Csaladi megegyezéssel
Molnar 1896-ban Genfbe koltozott, hogy bilintetéjogot tanuljon az egyetemen. Arra azonban
ekkor még édesapja sem gondolt, hogy fia aztan itt valik Gjsagir6va.e Molnart egyik professzora
mutatta be a Génevois szerkesztGjének, aki cikket kért t6le a svajci kiallitas csokoladé
pavilonjardl. Ez a kis tarca volt Molnar elsé megjelent Gjsagcikke. Ezutan egyre nyilvanvalébba
valt, hogy figyelmét szivesebben szenteli az irdsnak, mint a bilintet6jog tanulmanyozasanak, igy
hamarosan tanulmanyai félbeszakadtak. Kezdetben vicces témaju irasokkal foglalkozott, majd
ezek utan egy jelent6sebb jogi témaju cikke jelent meg a Pesti Hirlapban. Még ugyanebben az
évben, 1896-ban, rovid parizsi tartdzkodas utan hazatért, majd beiratkozott Budapesten is a jogi
karra. Szintén ebben az évben csatlakozott Vészi Jozsef frissen megalakult szerkeszt6ségébe, a
Budapesti Naplé munkatarsai kozé.” 18 évesen még egy rovid ideig Genfbdl tudositott a folyodirat
szamara, tobbek kozt a negyedik biiniigyi antropolégiai kongresszusrél a jogi egyetem
csarnokabdl, mint genfi joghallgat6.8 Vészi koran felismerte az ambiciozus fiatalemberben rejlé
lehet6ségeket, 6t kiildte Erzsébet kirdlyné temetésére is, illetve Genfbe, a kirdlynd
merényldjének targyaldsara is. Ett6l kezdve aztan gyakran kiildték birdsagra, torvényszéki
tudésitasokat irt, parlamenti beszédeket kivonatolt, éjjelente  tlizeseteknél és
blincselekményeknél volt riporter, hirességeket interjavolt, regényt és tarcat forditott, a
Kilonféle rovatot vezette és a Budapesti Naplé almanachjan dolgozott.10

Riporteri munkajat késébb aztdn bizonyithatéan arra hasznalta fel, hogy irodalmi
élményanyagga alakitva szépirodalmi formaban kozoélje az ott tapasztaltakat.l! Vészi J6zsefnek

41923. évi V. torvénycikk II1. fejezet, 16. § - Jogtar.

5 Erdemes megjegyezni, hogy a szinhazak a mai napig a ,sért6” parbeszéddel egyiitt jatsszak a darabot.
6 SARKOZI, Szinhdz az egész vildg, 12.

7 SARKOZI, Szinhdz az egész vildg, uo.

8 MOLNAR Ferenc, Pesti naplo, val. és utdszé Molnar Gal Péter, (Budapest: Szazadvég Kiado, 1993), 367.
9 SARKOZI, Szinhdz az egész vildg, 14-15.

10 CSERGO Hugo, Hogyan lett Molndr Feribél Molndr Ferenc?, Magyar Hirlap, 38.évf., 240: 15.

11 SARKOZI, Szinhdz az egész vildg, 16-17.
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tdmadt az az otlete, hogy a fiatal szerkeszt6k kisérjék el a rendéroket egy-egy razzia soran, hogy
ott majd témadotleteket gylijthessenek. Molnar rovid irdsai koziil szdmos tarcanovella 6rzi
ezeknek a rajtaiitéseknek a nyomat.12 Kozos jellemz6jiik a miifaji kotelezé rovidség mellett
frappans észrevételei és humoros talalasuk is.

Molnar 1896-t6l kezdve 20 éven at dolgozott Gjsagiroként: irt hireket, tuddsitasokat,
kiszallt riportra, kiallitismegnyitéra, targyalasokra egyarant. Irt glosszat és publicisztikat.
Azutan ezeket atirta, humorral és szines tartalommal toltotte meg, torténetet keritett koréjiik.
Igy sziiletett meg szépirodalmi alkotasainak egy része.13 Ezek a rovid irasok tulajdonképpen
irodalmi szarnyprébalgatasok voltak, kereste a hangot és a stilust, az otleteket megannyiszor
atalakitotta, a karaktereket pedig kidolgozta. Egy-egy témat tobbszor felvetett, majd djra irta.
Tudatossaggal késziilt a szinmiivek parbeszédeire, melyeknek szintén van el6zménye aproé
dialégjaiban, amik ekkor még 6nallé kisproézai alkotasokként lattak napvilagot.14

Ugyanakkor cikkei zomét nem irta ala, a korabeli gyakorlat szerint ugyanis, ha nem a
személyes véleményét fejtette ki, csupan tuddsitott, akkor nem volt sziikség a megjel6lésre,
megkiilonboztetésre.!5 Jogi jellegli cikkeiben éles kritikaval illette mindazt, ami a jogi vilaghoz
kotédott, mint fogalmazott: ,bekodvetkezik az, aminek a sejtése mar él az emberekben, hogy
torvény és igazsag két kiilon dolog lesz, és a jé birak sirva jonnek ra, hogy amit 6k igazsag cimen
arulnak, az nem egyéb, mint térvény.”16

Publicisztikai tevékenységén til azonban szinmiiveiben, prdzai és dramai alkotasaiban is
nyomon kovethetSk jogi jellegli hatdsok. Rogton els6 szinpadi mlivén érezhetd a jogi szféra
hatésa, els6 szinpadi miivét, mely a Vigszinhaz szinpadan keriilt bemutatasra, 1902-ben irta. Ez
volt A Doktor ur, melynek f6szerepl6je egy nagyratord iligyvéd, aki hirnevét és szakmai
elismerését egy megnyer6 szélhamosnak koszonheti, akivel furcsa, szinte barati kapcsolatot
apol, és akit tdbbszor huzott mar ki szorult helyzetébdl. Kett6jik furcsa szimbidzisa egymas
sikereinek mozgatérugdja, &m olykor-olykor elbillen a mérleg, ezzel is komikus szituaciot
teremtve: Puzsér, a tolvaj el6szeretettel lop Dr. Sdrkanytd], illetve a darab tet6pontjan egyenesen
atveszi annak helyét egyfajta aliigyvédként.

Az ligyvéd és a tolvaj szerepl6tipusa ekkoriban Molnar ismert témai, karakterei kozé
tartoztak. Ujsagiré koraban, mint emlitettem, gyakran kiildték ki a rendérokkel egyiitt egy-egy
blintény helyszinére, hogy inspiralédjon, érdekes anyagokat gy(jtson a folydirat szamara.
Molnar ekkor ugyan még szinmiir6 palyaja kezdetén allt, prézairéként azonban mar ismertté
valt, kis- és nagyepikai alkotasainak mar jelent6s kozonsége volt. Kedvelt szerepl6tipusa volt
mar ekkor is - és kés6bb is az maradt - a rossz ember, aki jova szeretne valni, illetve a
kozépponti, mindent tudd és ismerd kulcsfigura, nevezziik megoldéembernek ezt a
karaktertipust. A doktor tir cim{ darabban Puzsér, a joravald szélhamos igyekszik tarsat, Dr.
Sarkanyt, az ligyvédet segiteni, ugyanakkor nem tud természetének igazan parancsolni, hisz a
darab tetépontjan éppen abba a hazba tor be, ahol az iigyvéd lakik. Puzsér alakjaban tehat
keveredik a jéravalé gazember és a mindent tudé karakter szerepl6tipusa, ugyanis végig 6
irdnyitja a cselekményt, 6 tartja kézben a szalakat, 6 mozgatja a szerepl6ket, 6 adja meg a darab
dinamik3ajat. Ugyanakkor szinhaztorténeti értelemben klasszikusan ez éppen Dr. Sarkany, az
ugyvéd feladatkore lenne, am a vigjatéki komikus szituacié megteremtéseképp bebizonyosodik,
hogy erre alkalmatlan, helyét egy csal6 veszi at minden tekintetben.

12 SARKOZI, Szinhdz az egész vildg, uo.
13 MOLNAR Ferenc, Pesti naplé, 365.
14 MOLNAR Ferenc, Pesti naplé, 370.
15 MOLNAR Ferenc, Pesti naplé, 366.
16 MOLNAR Ferenc, Pesti naplé, 28.
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Bécsy Tamas emliti Modern cselvigjdték cimii tanulmanyaban a Molnar-m{vekhez és az
altalam ,megoldéember” karakternek emlitett, ehhez leginkdbb koézel all6 definiciot, 6
intrikusként utal erre a karaktertipusra. Bécsy ,modern cselvigjatéknak” nevezi, amit Molnar
csindlt, ugyanis megujitotta a hagyomdanyos értelemben vett cselvigjatékot. Eredetileg az
intrikusok nem a j6 vég elérése érdekében cselekedtek, intrikaikat sajat gonosz vagy 6nz6
érdekeik iranyitottak. Molnarnal azonban az intrikus figuraja mar nem feltétleniil rossz, 6
alakjai j6 végre iranyul6 cselt hajtanak végre, a cselt végrehajté eszkoztara pedig 0j és korszert.
Az intrikusok tovabbi jellemzdje, hogy pontosan tudjak el6re, mit és hogyan fog reagalni
kornyezetiik. Molnar a cselekményt bonyolit6 intrikust mas alakokkal gyudrta 6ssze, els6sorban a
kedélyes apa figurajaval, ezaltal hozta létre a joindulata cselszovéket.l? Ugyanakkor mint
megfigyelhet6, és mint korabban utaltam r3, gyakran keverte az intrikust a josagot keresd
,rossz” ember karakterével is. llyen példaul A doktor tr, Az orddg, a Liliom is. Véleményem
kordbbi darabok intrikus figurdin, tekinthetjiik azt az ujfajta karaktervaltozatot egyfajta
'megoldéembernek’ is.

A megoldéember karaktere tehat Osszetettebb a hagyomdényos értelemben vett
intrikuséndl, jellemzden tobb szereplétipus keveredik benne, ugyanakkor 6 az, aki irdnyitja a
cselekményt, mozgatja a kapcsolati halét, 6 ,tudja elére” a darab végkifejletét és tesz 1épéseket a
végkifejlet felé. A megoldéember karaktere tobbnyire rendkiviili észjarassal felruhazott személy,
aki mar joval a tobbi szerepld el6tt latja az esetlegesen bekovetkezd eseményeket és képes
cselekményszervez6 erével birni, amellyel iranyitja, vezényli a karaktereket és a cselekményt is
a jo kifejlet felé.

A doktor tirnal maradva ilyen a tolvaj karaktere is. Egy per soran altalaban az ligyvéd az,
aki képviseli masok érdekeit, aki szot kap és aki befolyassal birhat a késébbi cselekmények
sordra. A doktor tirban ugyanakkor, noha a darab elején ugy tiinik, hogy ezt a kompetenciat Dr.
Sarkany hordozza magaban, a tetponton ezt "dtadja’ Puzsérnak. Erdekes azt megfigyelni, hogy
mas, kisepikai miliveiben is megjelenik az tligyvédi karakter, példaul a Tavaszi részegség cimii
novelldjaban, ahol szintén figyelemre mélto, hogy egy nem tul potens, még énmaga napjanak
irdnyitadsara sem képes egyéniségként elevenedik meg. Nem volt ritka tehat, hogy igy abrazolta
ezt az altalanos vélekedésben igencsak cselekvoképes, markans szerepldtipust Molnar.

A megoldéember karaktere egyébként tobb Molnar-miiben is megfigyelhetd, mind
prozai, mind dramai tekintetben. Ez utébbindl maradva a szinmiivekben még a
legszembetiinébben Az 6rddg és a Liliom cim(i darabokndl figyelhet§ meg. Mindkét miiben a
cimszerepl6 az, aki mozgatja és irdnyitja a darab dinamikajat, cselekményszervezd er6vel bir és
aki noha alaptermészetét tekintve ,rossz embernek” mondhato, tettei mogott mégis pozitiv
sugallat all. Mindkét f6hés egy jot akaro, azonban rosszul cselekvd his, tetteikkel prébalnak jéva
valni, j6t tenni.

A Molnar-perekkel azonban leginkabb kapcsolatba hozhaté szindarab kétségkiviil az Egy,
kettd, hdrom. A ml az éppen folyamatban 1évé Vigszinhazi per idején keletkezett, és
szinhaztorténeti érdekessége, hogy egy djabb pert eredményezett az ir6 szdmara. Az Egy, kettd,
hdrom azonban nemcsak keletkezéstorténetileg kapcsolédik a Molnar-perekhez, hanem a
fészerepld itt is egyfajta megoldéemberként funkcional. Norrison bankigazgaté ugyanis az a
kozponti figura, aki mozgatja a cselekményt, megteremt gyakorlatilag a semmibdl egy 4j embert,
mikor a sziikség ugy kivanja, ezzel pedig elrendez egy hazassagot, minddsszesen egyetlen 6ra
alatt.

17 BEcSY Tamas, Modern cselvigjdték, Szinhdz, 1992/9: 27.
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A darab reklamértékét tekintve is érdekes szinhaztorténeti szempontbol. A Molnar-
perek a korabeli olvas6k szamara kozérdekl6désre tartottak szamot, a folyodiratok, napilapok
folyamatosan tudoésitottak a kozérdekdl perek allasar6l. Nem volt ez masként a Chanel-per
esetében sem. Mint kordbban emlitettem, a francia parfimgyarté cég egy a darabban elhangzé
sérelmezett parbeszéd miatt perelte be a magyar irét. A per egészen a harmadfoku itéletig
elhuzodott, és érdekes kitétel sziiletett a jogvita végén. Ez az emlités, mely a korabeli lapokban
és a harmadfoku itéletben is szerepelt, miszerint Molnar tordlte a szévegbhdl a parfiimokre
vonatkoz6 parbeszédet, csak részben volt igaz, hiszen a szinhazak a mai napig ezzel az utalassal
egylitt jatsszak a darabot. S6t mindenképp fontos megemliteni, hogy az 0SzK Szinhaztudomanyi
Taraban tarolt szovegkonyvek is mind errdl tandskodnak, az 0sszesben szerepel a parbeszéd.
Féként érdekes, hogy a cikkek is hivatkoznak r4, hogy 1933-ban mar évek 6ta nem jatszottak
Budapesten a darabot, hiszen akkor lényegi jelent6sége nem volt, hogy valéban térolte-e Molnar
a parbeszédet. A szinhazi adattar bemutatdit tekintve is kitiinik, hogy valéban, még sok éven at
nem volt budapesti feldjitdsa a darabnak.!8 Azonban ezt igazolja, hogy az 1930-as berlini
szinrehozatal sordn Molnar valéban torolte a parfiimds részt a darabbdl, és valdszinileg,
amennyiben lett volna Budapesten reprize a darabnak, hasonléan cselekedett volna,l® ott
ugyanis tényleg hianyzik a sérté részlet a szindarabbdl. A darab ut6életét tekintve tudjuk, hogy
mivel nem tortént konkrét birdi eltiltas a két cég 6sszehasonlitasanak hasznalatat illetéen, igy az
emlitett részlet visszakeriilhetett a szovegkonyvekbe és ott is szerepel, mint emlitettem a mai
napig igy jatsszak a szinhazak a darabot.

A Molnar-perek hatasa az irodalomra, szinhaztérténetre

Szinhaztorténeti és irodalomtdrténeti szempontbdl egyarant fontos alkotads a Jdték a
birésdgon cimii darab, mely egy szerz6éparos, Karpathy Gyula és Orbok Endre miive. A darab
rendkiviil 6sszetett: egyrészt cimében és tematikajaban is utal a bir6sag témara, mely magaban
hordozza a korszak Molnar-pereinek miligjét, illetve egyuttal a keletkezés idején mar elhunyt
irét idézik meg az irodalomtorténet vadpadjara. A képzeletbeli dialégus Molnar-miivek alapjan,
Molnar karaktereinek megidézésével hangzik el. Az 1950-es években a Magyar Szinhaz- és
Filmmiivészeti Szovetség kétnapos konferencidjan Molnart, mint ellenséget aposztrofaltak,
darabjait ismét megprobaltak kiszoritani a hazai szinpadokrdl.20 Emlékének és palyamiivének
rehabilitaciéja 1957-ben kezd6dott meg, amikor tiz Molnar-bemutatét tartottak orszagszerte.
Hamarosan ezt a ,kritikai” értelemben még mindig csendes id6szakot a hatvanas évek szakmai
vitaja torte meg,2! melyet a Jdték a birdsdgon vagy a 'Molndr-iigy’ cim{ el6adas koronazott meg
1962-ben. A darab alapszituacidja, hogy az akkor mar pont tiz éve halott Molnart megidézik az
Irodalmi Toérvényszékre. A miiben alapvetéen nyolc Molnar-miivet elevenitenek meg, melyek a
kovetkezdk: Az 6rddg, A Pdl utcai fitik, Az éhes vdros, az Olympia, a Liliom, A testér, a Jdték a
kastélyban és végiil az Utitdrs a szdmiizetésben. Ezekbdl vilagosan latszik, hogy noha szinpadi
alkotasrol beszéliink, nemcsak szinmiveket jelenitettek meg, hanem proézai alkotdsokat is, ez
utobbiakbdl azonban csupan a karaktereket hivtak segitségiil a targyalashoz. Jelent6sége, hogy
olyan szerepl6ket vonultatnak fel a darabbal a szinpadra, akiket a mai néz6k éppugy ismernek,
mint Molnar idejében, vagy éppen a darab keletkezésének idején, a hatvanas években. A

18 https://monari.oszmi.hu/web/0szmi.01.01.php?bm=1&as=8013&kv=12914225 [2018. 11. 11.]
19 [llatszerész, 3. sz. (1930): 8.

20 Az 1940-es évek elején csak az Orszagos Magyar Izraelit Kézmiivel6dési Egyesiilet szinpadan
keriilhettek szinre. Kilenc év kihagyas utan ezt az id6szakot a Vigszinhaz torte meg, mikor 1946-ban
fennallasa 6tvenedik évforduléjara szinre tiizte A csdszdrt.

21 A szakmai vitdnak harom f6 résztvevdje volt: Osvath Béla, Gyarfas Miklés, Imre Katalin.
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szindarabrol irt korabeli kritikdkbol vilagosan latszik, hogy az elején Kkitlizott célt, miszerint
felsorakoztassa a Molnar mellett és ellen felszdlalék érveit, majd a végén az elndki zarszéban
valamiféleképp a kett6 summajat adja, sajnos nem sikeriilt megvaldsitania. Miért jelentés
azonban mégis? Egyrészt vélhet6en a hatvanas években ezzel csak tjra szinpadra kivantak t{izni
Molnar-miveit, vissza kivantak allitani darabjait a szinhazi jatékhagyomanyba, masrészt a darab
egyfajta allasfoglalas is Molnar mellett, még akkor is, ha az elején kitlizott kérdésre nem adtak
igazan valaszt, hisz voltaképp maga az el6adas 1étrejotte valasz ra: Molnarnak és darabjainak a
hatvanas években is van 1étjogosultsaga.

A Molnar-perek ezen tulmenden masként is hatassal voltak az irodalom- és
szinhaztorténetre. Jogi értelemben némiképp precedens értéke volt a pereinek, azok nagyban
hozzajarultak a hazai szerzéi jog fejlédéséhez, alakuldsahoz??2 masrészt egyfajta utmutatéul
szolgalt mas irok szamdara. Molnar el6tt nem volt erre példa, hogy egy iré beperelt volna egy
szinhdzat, melyhez gyakorlatilag, mint haziszerzé kot6dott. Molnar utdn azonban késébb
Lengyel Menyhért is pert nyujtott be a Vigszinhaz ellen két darabja, az Antdnia és a Taifun
kapcsan. Lengyel Menyhért pere azonban némiképp masként kezdédik, mint Molnaré, ugyanis a
fent emlitett darabok koziil az Anténia iigye mar 1929-ben a torvényszék el6tt volt, mivel a
Magyar Szinhaz szilveszteri el6addsanak ezt a darabot szerette volna bemutatni iinnepelt
szinészndjik, Fedak Sari fOszereplésével, melynek f&szerepét annak idején a Vigszinhaz
szinpadan is ¢ alakitotta. A Vigszinhaz ezért a darabra nézve zarlati pert adott be, hiszen a
szerz0désiik szerint egész Budapest teriiletére nézve megvasaroltdk azt. Mivel azonban a
Magyar Szinhaz visszavonta el6adasi szandékat, igy a Vigszinhaz is megsziintette keresetét az
ligyben.23 Erthet§ tehat ezek alapjan, hogy 1930. elején Lengyel Menyhért tigy dontétt,
hasonléan Molnarhoz, szeretné mégis visszakapni darabjai felett szabad rendelkezési jogat és
olyan szinhazhoz vinné, amely miisoron tartana azokat. Ezért ligyvédi Gton kereste fel els6ként a
Vigszinhaz igazgatdsagat.2¢ A targyalason Dr. Palagyi Robert, Lengyel tigyvédje hivatkozasként
hasznalta, hogy nemrég Molnarnak is hasonld targyalasa volt, - melyet egyébként szintén Dr.
Nyiri Zoltan térvényszéki bird vezetett, - igy az ottani dontés akar precedensként is hasznalhaté
Lengyel Menyhért esetében. A Vigszinhaz Uugyvédje, Dr. Rendes Ervin pedig ugyanazt a
megoldast javasolta, mint ami a Molnar-perben az 1928-as peren kiviili megallapodasban is volt,
vagyis, hogy az 1930-31-es évadban szinrehozzak majd Lengyel darabjait, 4am azok el6adasi
jogaihoz tovabbra is ragaszkodnak. A Kiralyi Térvényszék 1930. junius 17-én dontést hozott, par
nappal a Molnar-per Kuriai itélete utan (1930. junius 12.), mely szerint az Antdnia jogait nem,
azonban a Taifun jogait visszakapta Lengyel Menyhért, ugyanis ez utébbirdl a Vigszinhaz 6nként
lemondott, korabbi megegyezésiik értelmében.25

Osszegzés

Az irodalom- és szinhaztudomdanyi kutatdsok terén nem megszokott, hogy egy-egy
szerz0, iré6 miveivel kapcsolatban jogi vonatkozadsu kutatasok is kapcsolatba Kkeriiljenek,
ugyanakkor ugy vélem, hogy Molnar Ferenc alkot6i munkassaganak fontos részét képezték a
perek is. A ro6la késziilt monografiakbol ismerhetjiik személyiségének egy-egy apré mozzanatat,

22 A szazadforduld idején még kezdetleges allapotban voltak Magyarorszagon a szerzdi jogi gyakorlatok,
melynek alakuldsaban nagy szerepet vallalt Dr. Szalai Emil is, Molnar Ferenc ligyvédje, aki a korszakban
sztariigyvédnek szamitott és aki a szerzdi jogok teriiletének kiemelkedd képviseldje lett. 1922-ben
megirta dsszefoglalé mlivét is, A magyar szerzdi jog cimmel.

23 Magyar Orszdgos Tudosito, X1. évf.: 297.sz., 244.

24 Dr. Rendes Ervin tigyvéd levele Roboz Imréhez, 1930. januar 18.

25 Magyar Orszdgos Tudosito, XI1. évf.: 135.sz., 27.
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ezekbdl leginkdbb egy talpraesett, 6nmagat megvédd, a végletekig kiizdd és gondolkodé ember
rajzolodik ki, noha egyre tobb kutaté gondolja gy, hogy kozel sem teljes a Molnarrél alkotott
képiink. Tobb szempontbél is egy olyan alkotd volt, aki utat mutatott mas {rék szamadra.
Magyarorszagon elséként és egyediildllé médon pert inditott egy szinhaz ellen, rdadasul éppen
az ellen a szinhaz ellen, ahol gyakorlatilag darabjainak j6 része els6ként és legnagyobb szamban
kertilt szinre, ahonnan hirneve és jelentds bevétele is szarmazott.

A jog egészen fiatal koratél jelen volt életében, 1896-ban eldszoér a genfi, majd a
budapesti egyetemre iratkozott be joghallgaténak. A millennium éve Molnar életében tébb
szempontbdl is jelentés volt: jogi tanulmanyai mellett ekkor valt benne tudatossa, hogy az
irassal szeretne foglalkozni, bar ekkor els6sorban még nem szinm{iréként. Majd ugyanebben az
évben, tizennyolc évesen valtoztatta meg nevét Molnar Ferencre, mely kés6bb az egész vildgon
ismertté valt.

Tarcaiban, tuddésitasaiban, szinmiiveiben és egyéb prézai miiveiben ettél kezdve a jogi
szféra szintén jelen van. Karakterdbrazolasaban, hol direkt (jogi személyiségek), hol indirekt
moédon (példaul a megoldéember karaktere), témai és mintazatai tekintetében folytonosan
visszakdszond jogi hattér mutatkozik meg hol er6teljesebben, hol csak motivikusan. Késébb nem
véletlen, hogy az utékor egy utalassal Jdték a birésdgon cimmel az irodalom birésagara idézte
meg az irdt, akit mar sajat kordnak biral6i és késébbi korok kutatéi is csak az irodalom- és
szinhaztorténet furcsa peremén mozgattak, ahelyett, hogy mindkett6t egyiittesen vizsgaltak
volna.2é Ezen két fontos tudomdanyteriilet mellett pedig kutatAsommal célom bevonni a Molnar-
életmi és a Molnar-monografia teljesebbé tételéhez egy harmadik tudomdanyteriiletet, a jogot is.

26 Lasd prozai miiveinek szinpadra atdolgozasa az utékor altal, példaul A Pdl utcai fitik.
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Kazinczy Viktéria Rendta: Dramajdték a tanérdkon 2020-ban — PTE-BTK
»Oktatds és Tarsadalom” Neveléstudomanyi Doktori Iskola

Lektoralta: Dr. Borcsok Gizella

»A jatékok nem csupdn oncélu, szérakoztaté szabadidds tevékenységek, hanem olyan potencidlis
értékteremto eszk6zok, amelyek az élet minden teriiletét képesek dtalakitani, hatékonnyd tenni, és nem
utolsésorban a kozérzetet és a hétkéznapi hangulatot is jelent6sen javithatjdk.”

(Fromann Richdrd)

Bevezetés

Fromann Richard idézete a sajit munkamat is bemutatja, s ezért is tartom fontosnak ezzel
inditani a tanulmanyomat. Az én kutatasomban is prébalok értékteremté dolgokat megalkotni és
megmutatni. Sajat gyermek és szinjatszés multam segitett nekem abban, hogy a pedagégus
szakmat valasszam. Szerettem volna azt a tudast atadni a gyermekeknek, amelyet én szereztem
az engem tanitd6 dramapedagogusoktdl, tandroktél. Ezenfelil a felsGoktatdsban Dr. habil Bus
Imrének koszonhetden elkezd6dott egy olyan folyamat az életemben, amely jelentésen segitett
nekem abban, hogy a gyakorlatban szerzett tapasztalataimat fiatal kutatoként fejlesszem,
gyarapitsam. Az els6 kutatdsom a dramajatékok fejleszt6 hatasairol szélt. Ezt a munkat a XXXII.
Orszdgos Tudomdanyos Didkkori Konferencian is bemutattam, ahol elismeré oklevélben
részesiiltem. Ez egy olyan fordulépont volt az életemben, amely egészen a doktori képzésig
vezetett.

2019-ben felvételt nyertem a Pécsi Tudoményegyetem ,Oktatds és Tarsadalom”
Neveléstudomanyi Doktori Iskoldba, ahol a disszertdciom témajaként is a dramapedagdgiat,
dramajatékot valasztottam abban az aspektusban kutatva, hogy egy oktatdsi innovacids
eszkozrél is beszélhetiink.

Torténeti hattér

A drdmapedagdgia angolszasz eredetii és Dorothy Heathcote nevéhez fliz6dik. Haethcote a 60-as
évektdl kezdett gyerekcsoportokkal foglalkozni. A dradmapedagogia kidolgozasa Gavin
Boltonhoz, Jonothan Neelandshez, David Davishez kothetd. (Tolgyessy, 2008) Magyarorszagon a
70-es évektél kezdenek foglalkozni e tudomanyaggal. Alapité 6soknek a Mezei Eva, Debreczeni
Tibor, Gabnai Katalin harmasat tartjak. (Trencsényi, 2008) 1995-ben a drama bekeriilt a
Nemzeti alaptantervbe. 1998-ban alapfokii miivészeti iskoldk jonnek létre, ahol a fétargy a
dramajaték. A 90-es években a dramapedagdgia és a dramajaték bekertil a fels6oktatasba is.
2000-ben a drama tantargy 6nalléva valik a kozoktatasban. 2001 és 2002 koriil megjelenik a
kétszintli érettségirdl szolé kormdanyhatirozatban a drama érettségi alap- és emeltszinti
kovetelményeinek rendszere. 2004-t6] megjelenik a kétszintli drama érettségi kovetelménye.
(Kaposi L., 2008)

Az évek elteltével a drama egyre tobb kihivassal néz szembe. 2012-ben a NAT-ban
megjelenik a miivészeti oktatasnal a drdma és tanc, amelyet els6 alkalommal a 2013/2014-es
tanévben az 1., 5. és 9. évfolyamon, majd minden tanévben felmend rendszerben kell alkalmazni.
2019-ben a drama és tanc tantargy elvesziti 6nall6sagat. Megallapithat6, hogy a sokat megélt
dramapedagoégiai kutatasoknak fontos szerepe és helye van a mai oktatasban.

A legfontosabb fogalmak meghatarozasa
Fontosnak tartom, hogy e tanulmanyom elején az alapvetd fogalmakat tisztdzzam. Tébb neves

szakember is megfogalmazta a dramapedagdégia, dramajaték terminusat. Gabnai Katalin szerint a
dramapedagogia egy miivészetpedagdgiai irdnyzat, melyben a drama és a szinhaz eszkozeit
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sajatos modon haszndlja fel a nevelésben. Kilonb6zd gyakorlatokkal és sokszinii jatékokkal
segiti a valosag atélését a gyermekek szdmadra, az emlékek megdrzését, a figyelem fejlesztését, az
alkotas szabadsagaval valé megismerkedést, s ezen keresztiil a csoport és az egyén fejlédését. A
megismerés Orométdl a kifejezésig, az élménymegosztasig juttatia el a célt szolgald
gyakorlatokban és a dramajatékokban résztvevoket. (Gabnai, 2011)

A dramajaték pedig olyan jatékos emberi tevékenység, amelyben a dramatikus folyamat
jellegzetes elemei lelhet6k fel. Kifejezési formai kozott megtaldlhaté a megjelenités, az utanzas.
Megjelenési mddja a folidézett vagy éppen megnyilvanulé tarsas kolcsonhatas, az interakcié. A
dramajaték eszkoze lehet az emberi és zenei hang, az adott nyelv, a test, a tér és az id6. F6
tartdszerkezete a jol megszervezett emberi cselekvés. A dramajatékok célja a
személyiségformalas, a kapcsolatfelvétel, a kapcsolattartas, a kézlés megkonnyitése, sok esetben
valamilyen emberi probléma, helyzet megoldasa, illetve vizsgalata. Szocializaciot segit6
tevékenység, amely kreativitast és empatiat igényel. Tagabb értelem szerint a dramapedagdégia
készségfejleszté gyakorlataitoél a tanitasi dramdig minden a dramajatékok korébe sorolhaté.
Kisebb kdérben azonban csak azok az egyszeriibb tevékenységek, melyekben az utanzas és a
jatékbeli szerep folvételének segitségével megjelenik a mintha élménye. (Gabnai, 2011)

A dramajaték szerepe, hatasa, jelentésége

A szakirodalmak és az eddigi empirikus kutatdsaim alapjan elmondhat6, hogy a dramajaték,
mivel jatékrol beszéliink, minden forméjaban fejleszté hatast a gyermekek szadmara. Fontos
hogy egy dramafoglalkozas sordn milyen feladattipusokat valasztunk. Az adott feladatok azok,
amelyek egy adott teriiletet fejlesztenek. Példaul egy fogdcska fejleszti a gyermekek testi
adottsagait, de vannak bizalomjatékok, amelyek a gyermekek tarsas kapcsolataiban segitik 6ket.
A dramajaték oromet is okoz a gyermekek szamara, hiszen minden gyermek szeret jatszani. A
dramajaték, legyen sz0 tanitasi érai alkalmazasardél vagy tanoéran kiviili alkalmazasarol, fejleszté
hatassal bir. (Kazinczy, 2019)

A dramajaték a dramapedagdgia legfontosabb eszkdze. Olyan alkototevékenység,
amelyben a gyermekek és a pedagoégusok jatéka kozoset és egészet alkot. A dramajaték
kiemelten fejleszti a gyermekek kreativ gondolkodasat, fantaziadjat, kommunikacidjat.
Ugyanakkor fejlédik a szocializacids képességiik is. Magabiztosabb lesz a megjelenésiik és
erbteljesebb az 6nbizalmuk, kdnnyebben tudnak beilleszkedni a kozosségekbe. A dramajaték
sokat segit a gyermekeknek abban, hogy koéz6sségben tudjanak egyiitt dolgozni a tarsaikkal. A
jatékon keresztiil megtanulhatjak a szabalyok szerinti viselkedést. Tovabba ujra atélik az adott
konfliktushelyzeteket, és azok megoldasaval csokken a koriilottiik 16v6 és a benniik 1év stressz,
illetve fesziiltség. A jatéknak és a dramajatéknak fontos szerepe van az oktatdsi-nevelési
folyamatban. A nevelés leghatékonyabb eszkozévé valhat. Motivalo, aktivizald, szabalyozé
hatasat érdemes lenne tobbet alkalmazni a tanérakon. A fejleszt6 hatasai miatt azonban fontos
lenne, hogy minél tobb oktatasi intézményben megismerjék és hasznaljak. (Kazinczy, 2014)

Az 6romszerzés, a fejlesztés, a tanulas segitése mind olyan teriilet, ami egy pedagdégus
szamara fontos. A pedagdégus munkajat is konnyitené a dramajaték, hiszen a gyermekek
valtozasa a szazadnak megfelel6en torténik, és ez a pedagégus munkajara is pozitivan, segitéen
hatna megismerni a mai kor gyermekét.

A dramajaték olyan fejlesztési lehet6ség, amely szinesebbé teszi a pedagogiai
gyakorlatot. Tobb kutatas késziilt a dramapedagégia alkalmazasarél magyar nyelv és irodalom
orakon, illetve az idegen nyelvi 6rakon. A dramapedagdégia és eszkozei barmely évfolyamon
alkalmazhat6ak, barmely tantargyon beliil, valamint szabadid&s foglakozasokon. Jelenleg az
alapfokud nevelési-oktatasi intézményekben nagy sziikség van erre, azonban a tapasztaltok és a
pedagdgiai gyakorlat kritikai alapjan kevéssé alkalmazzak a pedagdégusok.

Hogyan lehetséges, hogy e miivészetpedagdgiai irdnyzat innovaciés eszk6zzé valhat az
oktatdsban? Nem arrdél van szd, hogy ez egy 1j teriilet, hanem arrél, hogy mar egy jél bevalt
modszer fellenditheti egy iskola, osztalykozosség életét. Kihat a pedagdgusokra, gyermekekre
egyarant. Megujulast jelenthet az oktatasi-nevelési folyamatokban tgy, hogy nem jelent komoly
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anyagi raforditast az intézmények, a pedagégusok szadmara, inkdbb id6igényesebb, mint egy
»,Sima” tandra megvalositasa.

A dramajatékok sordn a gyermekek egy stressz oldasi folyamatban is részt vehetnek.
Sajnos manapsag egyre tobb gyermek ad6dik, akinek valamilyen stresszes koriilmény kozott kell
élnie. A dramajatékok ebben is segitenek nekik, hiszen a jatékon keresztiil megtapasztalhatjak a
korulottiik 1évé stresszes vilagot. Szituacids jatékok segitségével 1jra atélhetnek
konfliktushelyzeteket, amiket sajat maguk oldhatnak meg. Fontos, hogy a nyugodt tér biztositva
legyen a szamukra és minél tobb pozitiv visszajelzést kapjanak. (Kazinczy, 2015)

A dramajaték egy olyan modszer, amely a gyermekek szocidlis tevékenységeit is
el6késziti, illetve segiti. Mivel a dramajaték egy komplex modszer, tobb teriiletet is fejleszt, igy
példaul fejleszti a gyermekek kommunikaciés képességeit is. Ezaltal a gyermekek onbizalma is
megnd. Ha van 6nbizalom, akkor maris valtoznak a gyermekek szocialis tevékenységei. Nyitotta
valnak a korilottik 1évé vildghoz, tarsaikhoz, pedagégusaikhoz, sziileikhez stb. (Kazinczy,2015)

A kutatas helyszine

A jelenlegi munkahelyemen (Aparhanti Altalanos Iskola) a sajat tapasztalataimat gy(ijtom ossze,
hogy a disszertaciém empirikus része minél hitelesebb legyen.

Az iskola két tantermes éptilete 1886-ban késziilt el, és még ez évben megszervezték a
tanitéi allast. Annyi biztos, hogy ekkor mar volt kantortanitéi allds. Kezdetben 6 osztaly
miikodott az iskolaban. Az 1929-30-as sziiletésiiek mar 8 osztalyos iskolaba jartak. Aparon
1947-ben 3 tanerd latta el a 125 tanuldval benépesitett rdmai katolikus népiskolat, mig Hanton a
93 tanul6val benépesitett rémai katolikus népiskolaban Sandor Margit beosztott dllami taniténé
végezte az oktatast. Hanton 1962-ben sziint meg az iskola. Az ottani didkok 1965-ben kertiltek at
az apari iskolaba, és igy alakult meg az Aparhanti Altalanos Iskola, amely jelenleg egy kis
innovativ iskola, melynek vezet6je Somogyvari Rita is hatarozottan kiall az Gjitas mellett. Az
iskola nagyon gyermekkdzpontd intézmény, és hangsulyos szerepet kap a gyermekek testi és
lelki gondozasa egyarant. Az Aparhanti iskola segitséget ad nekem abban, hogy ezt az innovéacios
folyamatot megvaldsitsam.

Az iskola 2017-ben nyerte el a ,Koézpontban az iskola Aparhanton” cimii palyazatot,
amely egy igen szép pénzbeli 6sszeggel jart. Féleg a sport és a mozgas kapott teret, de az iskolan
kiviili tevékenységek kozott megjelenik a tdnc és drama szakkor. A mozgas - és teljesen
mindegy, hogy szinpadi mozgasrdl beszéliink, vagy a sport mozgasformarol - segiti a gyermekek
értelmi és érzelmi fejl6dését. A dramajaték, mivel jatékrél beszéliink, minden formajaban
fejlesztd hatasu a gyermekek szamara. Oda kell arra figyelni, hogy egy foglalkozas soran milyen
feladattipusokat valasztunk. Az adott feladatok azok, amelyek egy bizonyos teriiletet
fejlesztenek. Példaul egy fogocska fejleszti a gyermekek testi adottsagait, de wvannak
bizalomjatékok, amelyek a gyermekek tarsas kapcsolataiban segitik 6ket. A dramajaték 6romet
is okoz a gyermekek szamara, hiszen minden gyermek szeret jatszani. Mindegy, hogy tanéran
kiviil, illetve azon beliil alkalmazzuk a dramajaték fejleszt6 hatassal bir. (Kazinczy, 2015)

Példa a dramajaték alkalmazasara

Jelenleg a COVID virus sok mindent befolydsol, hiszen minden dramadas tevékenységet
besziintettek. Igy szinjatszé szakkort sem lehet tartani, de tanérai keretek kozott mégis van ra
lehet6ség. Remélem, hamar tullesziink a jarvanyon, és akkor a dramajaték foglalkozasokat, a
szakkort tovabb tudom folytatni, és igy sokkal tobb példaval tudom a kutatdsomat
alatdmasztani.

Példaként vegyiink egy tanérat 2020-ban. Hatodik osztalyos irodalom éra. Az osztalyba
13 f6 tanul6 jar. A tanulék kézott BTMN-es (Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi és nevelési
zavar) tanuld nincs, de van 6 SNI-s (Sajatos nevelést igény(i) mindsitéssel rendelkez6 didk. A
gyermekek koziil harom didk hatradnyos helyzet( és egy tanulé halmozottan hatranyos helyzeti.
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Az osztalyban magyar nyelv és irodalom 6rat tanitottam heti 4 6raban. Oktéber kdzepén
az elbeszél6 kolteményekrél tanultak a gyermekek. A f6 mi ennek a tananyag résznek Fazekas
Mihaly Ludas Matyija volt.

Az eredeti mii véleményem szerint nehezen értelmezhetd a gyermekek szamara, hiszen a
régies nyelvezetet a tanulék nehezen olvastik, és ezaltal nem tudtak rendesen értelmezni a
mondanivaléjat. Természetesen Ludas Matyi mindenki szadmdra ismert, és szerintem egy
kimondottan kedvelt miive Fazekas Mihalynak, de inkabb a beldle készitett film és a mesefilm
tette ismerté a gyermekek koérében.

Ez a téma a tanmenetben 3 d4rat kapott, igy a dramapedagégia eszkozével, a
dramajatékkal dolgoztam fel az adott tananyagot, kiegészitve még mas tandrakbdl lecsipett
idével.

Az els6 tandéran a tanuldkkal megismertettem az 0j fogalmakat, mint példaul a
vandormotivum, vandortéma, anekdota, elbeszélé koltemény, idémértékes verselés stb. Majd
Fazekas Mihaly életérdl készitett PPT-t néztik meg, és végill kozosen feldolgoztuk a
tankényvben 1év6 Ludas Matyi részletet. Ezen az 6ran mar a tovabbi dramajatékos oOrakat
készitettem el6, mivel jatszottam veliik pletykafészket és kiilonb6zd spontdn szovegalkotasi
jatékokat. (PL: Te add, tovabb!) A pletykafészek egy igen egyszerd és a gyermekek szamdra
nagyon élvezhet6 jaték. A jatékvezetd (jelen esetben a pedagdgus) egy hosszabb Osszetett
mondatot kitalal, amelyet az els6 jatékos fiilébe sig, majd a jaték résztvevdi tovabb sugjak a
tarsaiknak. A jaték soran fontos szerepet kap a figyelem, dnfegyelem és a koncentracié. (Bus,
2003) A tanuldk eleinte nehezen fogadtak el azt, hogy csendben kell maradniuk, mert ha nem,
akkor nem fogjak hallani a mondatot, de végiil a szabalyoknak megfeleléen jatszottak. A jaték
alatt mindenki fegyelmezett volt és koncentralt. A jaték lényege, hogy a jatékosok minél tobb
informaciét megjegyezzenek az alapmondatbdl és azt tovabbitsak a tarsaiknak. Természetesen
ez a mondat valtozni fog, hiszen nehezitd kériilmény, hogy suttogva kell mondaniuk és oda kell
figyelni a szabalyokra koézben, de pont ezért élvezetes a gyermekek szdmara, hiszen a
tapasztalatom is azt mutatja, hogy az eredeti mondatb6l mas vicces mondatok alakulnak ki. A
jaték végén a hangulat nagyon jo szokott lenni, ami szintén a gyermek érdeke.

Ezekkel a jatékokkal felmértem a tanuldk viselkedését és hozzaallasat a jatékos
elemekhez. Nem ért meglepetés, hiszen sokkal aktivabban viselkedtek az éra tovabbi részében,
és motivaltabbnak éreztem 6ket a mii irdnyaba. Eleinte a magatartasukban is észrevettem
valtozast, hiszen megérezték a kotetlenebb format és prébalkoztak nem a szabalyoknak
megfelelden viselkedni, végezni a jatékokat. Sikeriilt meggydzni 6ket arrol, hogy ezek a jatékok
csak akkor lesznek élvezetesek, ha a bevett szabalyokat alkalmazzuk.

Ezutdn a didkokat harom csoportra osztottam, majd lehetdséget kaptak a mii
ujragondolasara. Az eredeti mi adott részeit Gjra fogalmazhattdk. Semmilyen instrukciot nem
adtam nekik, csupan azt, hogy préobaljadk meg mai nyelvezetre, 21. szadzadira megalkotni azt a
részt, amellyel dolgoznak. A veszélye megvan annak is, ha a gyermekek nem kapnak konkrét
utasitasokat, de kell, hogy a szabadsagot is megérezzék egy-egy feladat alkalmaval. Eppen azért
volt szdamomra érdekes ez a feladat, mert a gyermekeken latszoédott, hogy mennyire élvezik és
milyen 6rém volt egymassal dolgozniuk.

Miutan elkésziiltek az irassal, az adott részeket alloképekkel kellett bemutatniuk nekem
és tarsaiknak. Ez egy szobros jaték, amelyben a tanuléknak 6t darab all6képet kell megalkotni az
adott jelenetbdl. Nem beszélhetnek kozben. A nézdknek kell kitalalni, hogy vajon a szoborképek
mit dbrazolhatnak, kik a szerepl6k. Nagyon érdekes jaték, mert ez mar a szinjatszas el6készitése
is, amely a m{ bemutatasaban segiti a gyermekeket. Akik nem gyakoroltak, azok szdmara nehéz
lehet csak testtel beszélni, mutogatni, de ez is fellenditi az adott tanérat, hiszen az anyag
feldolgozasanak egy teljesen masik formdja ez. A dramai és szinhazi elemek teljesen jol
bemutatkoznak ebben a jatékban. (Ezt az el6készit6 folyamatot Budapesten tanultam a gyermek
és didkszinjatszé rendezdi tanfolyamon az oktat6imtél). A didkok nagyon élvezték a jatékot. A
dramajaték sordn kérték a segitségemet, hiszen 6k nem jatszottak még ilyet. Instrudltam Gket,
hogy adjanak a szerepl6knek arckifejezéseket, testtartasokat és probaljak meg azt is beallitani,
hogy mi a cselekmény a képen. Ez valamivel tdbb id6t vett igénybe, de nem volt probléma,
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hiszen a visszacsatolas, amelyet kaptam, bizonyossagot adott arrol, hogy a gyermekek élvezték,
és bemutatasra keriiltek azok a részek, amelyeket megirtak.

A megirt szovegeket Osszefésiiltem és javitottam. Kiilonb6z6 szituaciés jatékok
segitségével valasztottuk ki az ,el6adasunk” szerepl6it. Igazabdl az egész osztaly jatszott, de a
fébb karaktereket a dramajatékok révén valasztottam ki. Ilyen volt példaul az idésik cimi jaték.
Ez egy improvizacids feladat, amelyben két ember jatszik, két idegen. El kell jatszaniuk, hogy mi
torténik veliik két 6ra mulva, egy nap mulva, egy honap mulva, egy év mulva, tiz év malva. Nem
egyszer( a feladat, hiszen altaldban a szituacié két idegennel kezdddik, és beldliik fejlédik ki egy
kapcsolat. Tobb tapasztalattal rendelkezd jatékosoknak konnyebben megy, de aki el&szor
csindlja, az is gyorsan belerazdédik ebbe az id6valtozos jatékba. A szituacids tevékenységek utan
a tanul6im megkaptak az altaluk djragondolt Ludas Matyi szerepeket, igy aztan kezd6dhetett a
probafolyamat, ahol mar a szinhazi elemeket vettiik el§, és az addigi tanulék amatdr
szinjatszokka valtak rovid id6 alatt. A sziil6knek, kollégaknak mutattuk be a hatodik osztaly
Ludas Matyijat, amely a kovetkez6k szerint alakult: Ludas Matyi egy gazdag roma/cigany kolyok,
aki a dobrogi vasarba elmegy szajmaszkban és gumikesztyliben okos telefont arulni, ahol
Dobrogi kart okoz neki. Ezt 6 haromszor adja vissza Dobrogi urasagnak. Az elsé visszacsapas egy
facebookos vide6s parbaj, amiben Dobrogi csinyan alul marad, mert Matyinak tobb kovetdje
van, igy tobb lajkot kap a videdira. A masodik alkalom a hagyomanyoshoz hli maradt, hiszen
Matyi beoltozik orvosnak és elfenekeli Dobrogit. Végiil a végsd dsszecsapasra egy focimeccsen
kertil sor, ahol a Ludas Fc legy6zi a Dobrogi Fc-t. A tanulsag pedig, hogy tiszteljiik egymast és ne
okozzunk kart a masiknak és annak értékeiben.

A bemutatott példa értékelése, tanulsagai

A gyerekek el6adasa nagyon jdl sikeriilt, hiszen mindenki pozitiv visszajelzéseket adott. A szlil6k
és a kollégak is meglepddtek, hogy rovid id6 alatt milyen frappans és jo produkciot allitottunk
0ssze a didkokkal. Sokan elképedtek, hogy nem is gondoltak volna néhany tanulérél, hogy ilyen
adottsagaik vannak. A dramajatékokon keresztiil jobban megismerhetjik egymast, és a jaték
olyan dolgokat is kihozhat bel6liink, amelyekre nem is gondolnank.

A gyermekek szabadon megnyilvanulhatnak a jatékaikban. Kifejezhetik érzelmeiket,
megmutatkozik a személyiségiik és dntevékeny modon irdnyitjak életiiket.

A dramatikus jaték a személyiség sok osszetevdjére fejlesztd hatast gyakorol. Hatékony a
kommunikaciés készségek, képességek kibontakoztatisa terén. Batrabbak, kozvetlenebbek,
nyitottabbak, elfogadébbak lesznek a vilag felé. Er6sodik dnbizalmuk, fogékonyabbak lesznek és
keresik a kapcsolatokat. A dramajaték segit a gyermekeknek kialakitani sajat
gondolkodasmoddjukat. Rajohetnek, milyen sok megoldas létezhet egy adott helyzetre,
problémara. A pedagégus, a sziild, a szinhazi szakember pedig tdmogatja a gyermeki
tevékenységet. A tanitas és a nevelés helyett inkabb tamogatjak az 6nall6sagukat dtmutatassal,
részvétellel, példamutatassal.

Ily méddon a dramajaték a gyermekkultira egyik fontos megvaldsulasi formaja lehet. A
mese és a jaték Osszefonodik, és ezekbe beépiilhet az ének, a zene, a mozgas, a diszlet- és
jelmezkészités és a torténet megjelenitése.

Osszegzés

A jatéktevékenység, a jatékok megtanitjdk a gyermekeket cselekedni, 6nmagan uralkodni és
masokkal egyiitt munkalkodni, szabalyok betartasara, 6sszpontositasra. A jaték minden formaja
fejleszti a gyermekeket. A jol és folyamatosan alkalmazott oktatdjatékok magukba foglaljak az
ismeretanyag rogzitésének f6 elemeit. (Bartha, 1994)

A gyermekek nyelvének, tanulasanak és kommunikaciéjuknak legfontosabb eszkoze a
jaték. A jatékokon keresztiil vezet az it a gyermek megismeréséhez, tanitdsdhoz, nehézségek
lekiizdéséhez. A kozos jatékok alkalmazasaval segitiink a gyermekeknek abban, hogy kifejezzék
érzelmeiket. Egyiitt attorhetjiik a félelem, stressz, gatlasok falat, ami manapsag gyakran érinti a
gyermekeket. (Lawrence, 2015) Megnovelhetjiik az 6nbizalmukat, ami szintén sok gyermekre
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rafér. Sajnos a gyakorlat azt mutatja, hogy egyre tobb olyan gyermek van, akinek nem megfeleld
az Onbecsiilése. Ott az intézménynek, pedagdgusnak kell fontos szerepet betolteni abban, hogy a
gyermekek magabiztosabba valjanak. A jatékok erre nagyon alkalmasak.

A jatékok a legjobb fejlesztd tevékenységek, teljesen mindegy, hogy digitalis vagy valos
jatékokrol beszéliink. Fejlédnek a gyermekek szocidlis tevékenységei, logikus gondolkodasuk,
finommotorikajuk, az dsszpontositdsuk az déra céljaira, a csapatban vald egyiittmiikodésiik, a
tarsaik segitsége, a tanulas iranti kedviik. N6 a gyermekek motivaciodja, és gy gondolom, ha egy
gyermek aktivabb a tanéran, akkor az a pedagégusokat is kiprébalasra inspiralja az 0j iranyaba.
A pedagogus f6leg a gyermekektdl kap visszacsatolast a munkajarol.

Mint mindennek, a jatékoknak is (legyen az valés vagy digitalis) megvan az el6nye,
hatranya. Ezek a jatékok, ha megfelel6 helyen és idében kontroladlva vannak, akkor csak a
pozitivumokat lehet felsorakoztatni. Jobban meg kell ismerni a jatékok lényegét és céljat. Szinte
minden tantdrgy keretein beliill alkalmazhaté. Izgalmakat, lelkesedét jelent a gyermekek
szamadra. A jaték alkalmazasa valtozatossagot visz be a napi szint(i oktatasba. Az egyéni iitemben
vald haladast biztositja, valasztasi lehet6ségeket nyujt a pedagégusok és a gyermekek szamara.
Platén gondolatai ma is helytall6ak: sokkal tobb eredményt érhetiink el, ha azt a tevékenységet
végzi a gyermek, amit feltétlentiil szeret.

Az Aparhanti Altalanos Iskola timogatja a jaték iskolai, pedagégiai alkalmazasat. Mivel
ezek Uj mddszerek, igy még kelld dvatossaggal eljarva valasztanak koziiliik. A 21. szazadban az
iskolaknak is valtoztatniuk kell a tanitasi modszereiken, hiszen a jové ezekben a gyermekekben
és a jatékos, digitalis vilagban rejlik. Ugy tanitjak, tgy tanitjuk 6ket mar, hogy ebben a vilagban
boldoguljanak és megtalaljak a helyes utat a felnétt életiikhoz.

Kovetkeztetések, javaslatok

A valtoztatasokat intézményi szinten kell meghozni. A tanmenetekben a jatékok megjelennek.
Tobb tovabbképzésre lenne sziikség, hogy a pedagégusok batrabban merjék alkalmazni a
jatékos vilag adta lehetdségeket.

Minden mindennel 6sszefiigg. Az intézmény megadja a lehet8séget a pedagbégusoknak,
hogy megismerkedjenek uj, jatékos tanitasi formakkal, 6k pedig a gyerekkel ismertetik meg
ezeket. Mikozben fejlédnek a pedagégusi kompetencidk, a gyermekek fejlédése, tanulasi
folyamata is pozitiv irAnyba mozdul el.

Pasztor Attila kutatasi eredményei is alatdmasztjak, ha hatékonyan alkalmazzuk a jaték
és a technolodgia adta lehet6ségeket, akkor a digitalis alapu tanulds eredményes lehet a tanuldk
teljesitménye soran. Javul a gyermekek induktiv gondolkodasa. A jatékok alkalmazasa nemt6l és
kortdl fliggetlen. A digitalis jaték alapu tanulds, a jaték alapu tanulas igéretes teriilete lesz a
képességfejlesztésnek. (Pasztor, 2014)

A jaték alapu oktatds a mai iskolai rendszerekben jelen van, de az intézményeknek
nagyobb befektetésekre lesz sziikségilik ahhoz, hogy a gyakorlatban megvalésitasra kertljenek
az Uj projektek. Az intézmények felszereltségén, a pedagdégusok képzettségén javitani kell. A
hagyomanyos jatékok miikddnek internet és 21. szazadi kiitylik nélkiil is. Apranként felépitve
lehetne egy olyan intézményt létrehozni, amiben a gyermekek szivesen tanulnak, és jatékosan
fejlédnek. Fontos, hogy a gyermekkozponti oktatdsban a gyermek élményekkel gazdagodjon és
a tanulas soran olyan mddszerekkel fejl6djon, ami ezt az élményt biztositja neki. (Kazinczy,
2019)

Végiil Dr. Vekerdy Tamas szavaival zdrom gondolataimat: ,,Ha sikertil belépned a jatékba,
a jaték mar sodor, mozgdsitja a fantaziat, kivaltja a szenvedélyt. A szenvedély 6réom! Az 6réom
pedig mindig kioltja a szorongast. Oldja, feloldja a félelmet!”
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The theoretical study explores the psychoanalytic, psychodynamic foundations of the
Kestenberg Movement Profile, a complex integrative approach of movement assessment and
analysis that examines the interplay between movement development and the process of self-
formation. The paper attempts to highlight the main theoretical influences of psychoanalytic
thought that Kestenberg embedded into the theoretical framework of her approach focusing the
work of Anna Freud and Margaret Mahler whose work have made significant imprints on
Kestenberg’s work. Furthermore a brief historical overview on the process of creation of the
Kestenberg Movement Profile. Kestenberg has developed a complex method of movement
observation and analysis that synthesizes elements of drive theory, ego-psychology, self-
psychology and object-relations theory (Kestenberg, Loman and Sossin, 2018).

The relevance of such theoretical inquiry into the psychoanalytic foundations of the KMP
lies within the interrelations between the professionalization of dance-therapy in the USA and
the development of the KMP. The evolution of dance therapy and the elaboration of the KMP
method were seemingly parallel processes within a larger scientific and cultural shift of interest
towards the non-verbal from which new experimental trends emerged such as modern and
contemporary dance in arts and action-oriented psychotherapies or humanistic psychology in
academia during the 1970s (Levy, 1988).

The first intensive period of professionalization of dance-therapy in the United States is
hallmarked by the establishment of the American Dance Therapy Association in 1966 (Levy,
1988, 29.). Paralleling this process the establishment of the Sands Point Movement Study Group
in 1962 marked the establishment of a professional research group, whose collaborative and
integrative efforts developed the KMP theory and practice (Kestenberg, Loman and Sossin, 2018,
6.). Kestenberg initially was driven by her interest as a psychoanalyst and neurologist to
constitute a developmental and psychoanalytic understanding of movement development and to
establish a systematic method for observation and documentation of movement of children. The
need for such a diagnostic and assessment tool was inarguable for psychiatric and
psychoanalytic work with children. With the advent of object-relations theory it appeared on the
forefront of scientific interest to observe and examine non-verbal behaviour between caregiver
and infant to further understanding about psychological development of the child.

Kestenberg gathered movement researchers and various mental health professionals to
devise the KMP method. Kestenberg in the 1970s published comments on Siegel’s proposition
for movement therapy as a psychotherapeutic tool however the KMP was not developed within
the process of dance-therapy emerging as a profession (Kestenberg, 1973). The KMP as a
movement focused assessment tool of intrapsychic processes, development and interpersonal
relationships with its technique of observation and documentation of movement provided the
emerging field of dance therapy with a theoretical and methodological anchorage thus the KMP
became part of the training of American dance therapists from early on. The KMP is still included
in the curriculum as a movement observation module. The method became widely used by
dance therapists in the US and later in the UK.
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The later professionalization of dance-movement therapy in the UK brought about the
establishment of the professional association ADMP UK in 1982 (Meekums, 2008). The
professionalization of dance-movement psychotherapy in the UK followed slightly different
paths from the process in the USA and Labanotation and Laban Movement Analysis was a more
widely used method of movement observation initially. The Laban Movement Analysis is a
movement observational method and notation that perceives movement from a
phenomenological viewpoint and is largely focused on the experience of the mover, the movers
interaction with space and the sense of space and efforts of the movements rather than their
developmental, psychological or diagnostic aspects (Meekums, 2008, 100.). Kestenberg’s
collaborators were some of Laban’s students but Kestenberg’'s approach and interest for a
complex movement profiling method was principally different. Kestenberg’s interest drew her
towards studying the interrelations of neurological, cognitive, psychic and physiological
processes and the way in which these can be observed through movement patterns. Laban'’s
interests centered around the themes of the experience of movement, the relationships between
space and the mover that are established through the spatial configurations and the efforts that
are used within a movement flow reflecting a certain intentionality or attitude of the mover.
Even though the Laban Movement Analysis initially made a larger impact on the field of dance-
movement psychotherapy in the UK, an overview of KMP had been integrated into the
curriculum and a growing number of dance-movement psychotherapists became certified KMP
analysts (Meekums, 2008).

The brief overview of these events of emerging dance-therapy was necessary in order to

create a clear argument for the relevance of this research into the psychoanalytic foundations of
the KMP. As the KMP theory and methodology has become an important tool for assessment and
in training of dance therapists in the US and UK, the theoretical trends that made their imprints
on the professionalization of this field in both locations, have similarly made their influence on
the later reinterpretation and representation of the KMP.
Theoretical grounding of the American dance-therapy can be found Marian Chace’s and
Espanak’s Adlerian group therapy and in the Jungian approach of Whitehouse. Humanistic
psychology and Rogers’ thoughts on the role of the psychotherapist have also made their
contributions to the emerging field. The roots of dance-movement psychotherapy in the UK can
be found in the phenomenological perspective of Laban Movement Analysis, humanistic
psychology and the again in the Jungian approach.

Dance/movement therapy a therapeutic modality clearly draws upon psychoanalytic
thought of Freud’s postulation about the ego being a bodily-ego and that symptoms of
psychological disturbance manifest themselves through resomatization emphasized a close link
between the body and mind (Bernstein, 1979, 89-96). However the development of different
approaches to dance-therapy in the US has closer links to Freud’s students like Jung, Adler,
Reich. Dance-therapy in the USA and dance-movement psychotherapy in the UK have grown out
of a heterogeneous and eclectic theoretical framework which can be called humanistic, spiritual
and phenomenological rather than psychoanalytic or psychodynamic in essence.

Along these lines of professional development of dance-therapy in the US and UK a
certain shift away from the psychodynamic and psychoanalytic foundations of the KMP can be
observed. This shift of reinterpreting the KMP from viewpoints of various approaches is
nonetheless necessary to create a diverse method for dance-therapists with various theoretical
bases but simultaneously applicability of the psychodynamic and developmental aspects of the
method to areas of psychology, psychotherapy, psychoanalysis, education and social work may
remain overshadowed.
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The ambition of this study is to introduce the KMP as the psychodynamic theory of
movement and a practice of developmental and structural assessment of the personality.
Tracing back the lines of theoretical influence from drive-theory, ego-psychology, self-
psychology, infant observation studies and object relation-theorists. This attempt may help to
illuminate the psychoanalytic roots of Kestenberg’s work and outline the KMP as a complex and
comprehensive framework of development applicable to various fields (psychology, psychiatry,
social work, education) and not only to those acquainted with a preliminary understanding or
focused interest in movement.

Historical overview - Poland to Vienna

Judith Kestenberg was born in 1910 in Poland, Cracow. Kestenberg studied medicine at
the Neurologische and Psychiatrische Klinic in Vienna. She began her psychoanalytic training at
the Vienna Psychoanalytic Society with Eduard Hitschmann as her training analyst and Heinz
Hartmann and August Achhorn as her teachers amongst many others. Ketsenberg received her
doctorate in 1934 in Vienna then in 1937, she emigrated to the USA to continue her training.
Kestenberg was invited to New York by Paul Schilder and began her work at the child psychiatry
department of the Bellevue Hospital with Schilder as her mentor. Kestenberg continued
psychoanalytic training with the New York Psychoanalytic Society & Institute (Stanton, 1991).
Kestenberg under her maiden name Ida Silberpfennig, published several works between 1933-
1941 which all concerned neurological investigations like ‘Eye Movements in insulin Coma’ and
‘Disturbances of Ocular Movements with Pseudo-Hemianopsia in Frontal Lobe Tumors’.
Amongst these early writings we can find ‘The Rorschach test as a help for understanding of the
psychology of the brain-injured’ (1938) which was a co-authored publication with Margaret
Mahler-Schoenberger. The early neurological studies of Kestenberg already portend an interest
in linking neurological and perceptual processes with movement.

Margaret Mahler, who was Kestenberg’s senior in the Medical School in Vienna,
remained a close colleague to Kestenberg, following the creation of the KMP with interest.
Mahler provided commentary on Kestenberg’s work in plenary meetings of the New York
Psychoanalytic Society (Kestenberg, Robbins etal.,, 1975, 210.). Mahler and Kestenberg after
emigrating to the USA established two approaches of developmental theory based on infant
observation.

Vienna to New York

Kestenberg early in her training became interested in the relationship between thought
processes, neurological functioning and movement when studying brain damaged individuals in
Vienna. Paul Schilder’s work on body image made a great influence on Kestenberg’s thinking.
Shilder asserted rhythmic tendencies are in close relation to the system of emotions and the
affective life ,[...] [while] [...] deliberate action [...] has a much closer connection with the cortical
region” (Kestenberg, Loman and Sossin, 2018, 8.). Working at the Bellevue Hospital, Kestenberg
realised the limitations of verbal data in assessing psychic processes of young children and she
began searching for a method of systematic observation and assessment based on movement
patterns. In 1953 Kestenberg began a longitudinal study of 3 infants (op.cit., 9.) which entailed
systematic observation of movement patterns and their development from birth to 25 years.
Kestenberg in her search for a method of notating, documenting and psychologically
interpreting movement, started her training in 1957 in Labanotation with Laban’s students,
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Warren Lamb and Irmgard Bartenieff in New York and later from Marion North in London
(op.cit, 9.). The Labanotation is a standardized notation system to record and document
movement. The system was developed by Rudolf Laban, a Austro-Hungarian choreographer,
dancer and movement researcher. Similarly to writing a script in music the Labanotation made
it possible to document movement in a standardized way (op.cit,, 5.).

In 1962 a group of child psychiatrists, mental health professionals (Jay Berlowe, Arnhilt
Buelte, Hershey Marcus, Esther Robbins, and Martha Soodak) and movement researchers
(Irmgard Bartenieff, Warren Lamb, Forrestine Paulay, Marion North, Jody Zacharias, Islene
Pinder among others) led by Kestenberg established the Sands Point Movement Study Group
which held meetings every Friday over 20 years to develop a movement analysis and profiling
system that integrates the Labanotation and Kestenberg’s child developmental theory (op.cit,,
6.). For further validation of the KMP method, in 1965 Kestenberg brought the technique to
Hempstead Nursery in London (now Anna Freud National Centre for Children and Families).
Kestenberg had observed children in the Hempstead Nursery comparing her developmental
observations of movement with Anna Freud’s diagnostic assessments. Anna Freud'’s clinical data
and Kestenberg’s movement profiles revealed significant correspondence (op.cit., 9.) which gave
Kestenberg validation for developing her profiling system further. A. Freud has followed
Kestenberg’s work with close attention and has expressed her admiration for the accuracy of the
KMP in gathering data from movement. Kestenberg also constructed the movement profile of
Anna Freud (Stanton, 1991, 166.). The discussions about developmental profiling of children
between Anna Freud and her colleagues in the Hempstead Nursery who were working on the
preliminary diagnostic profile to provide a framework of assessment of children from a
psychoanalytic perspective gave support for Kestenberg similar interest. Furthermore the
outline of Anna Freud's diagnostic profile significantly overlaps with the outline of
developmental and psychodynamic interpretative categories of movement patterns outlined in
the KMP.

"At that time there was a lot of discussion in Hampstead about developmental profiles, and
therefore I compared my movement profile to her developmental profile.” (Stanton, op.cit., 166.).

Kestenberg identified main influencers in psychoanalysis on her work in M. Mahler, A. Freud, D.
Winnicott, Rene Spitz, Schilder and Michael Balint ‘who really taught me what I saw in bi-polar
shape-flow, and taught me about environmental objects’ said Kestenberg (op.cit. 170.).

The method of the KMP was applied to child observations in several Israeli kibbutzim
where Kestenberg observed 150 infants between 1969-1970 for further empirical validation of
the movement profiling system. The Sands Point Movement Study Group in collaboration with
the New York State University opened the Training Centre for Child Development and in 1972
the Centre for Parents and Children. These institutions served as training and study centers for
further development of the KMP. In the Centre for Parents and Children, professionals of the
Movement Study Group have applied the technique of the KMP in interventions of parenting
support, psychoeducation of parents and prenatal support. The work at the Centre aimed at
primary prevention of emotional disorders in children by optimizing child development through
assessing mother-child interactions with the KMP (Kestenberg, Loman and Sossin, 2018, 6).
Movement/play sessions were held to provide opportunity for the development of body
awareness and somatic explorations to support attunement and bonding of the mother-child
dyad. Throughout these sessions specialists encouraged the parents to explore their various
non-verbal responses of matching and mismatching with their child’s affective state through
movement (Loman, 2016). These nonverbal responses for example could include harmonizing
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movement with the displayed temporal contour, rhythmic quality or intensity contour of the
child’s movement. The Centre served as a training and study center for crystallising the KMP
theory and practice, and later as a placement center for dance- therapists in training. The use of
the KMP has been widely integrated into education of dance-movement therapy in the USA.
Susan Loman established a modified version of the Centre in 1987 and Sossin offered a research
nursery for doctoral students of clinical psychology applying the KMP (Kestenberg, Loman and
Sossin, 2018, 7.).

In 1974 Kestenberg started a new analytical research inquiry of children of Holocaust survivors.
Kestenberg was the project director of the ‘Jerome Riker International Study of Organized
Persecution of Children’ and founder of the research group ‘Psychoanalytic Study of the effects
of the Holocaust of second Generation’. This analytic inquiry and research of the
transgenerational effects of the Holocaust marks the focus of Kestenberg’s later work.

Overview of the Kestenberg Movement Profile

The KMP is a complex, integrative system which in addition to identifying fundamental
elements and dynamic changes of movement, focuses on the grouping, coordination and
harmonization of different movement qualities. Using the KMP, qualitative and quantitative data
can be drawn from movement in relation to “ranges of drives, affects, adaptive and defensive
styles of movement, narcissistic, anaclitic and object-related movement patterns” (Stanton,
1991, 173.). Observing an individual’s movement repertoire according to Kestenber gives
insight to their preferred qualities and attributes in movement which allude to aspects of
development, unconscious drives, representation of the self and objects, development of ego
functions as well as to individual styles of relating (Kestenberg, Loman and Sossin, 2018).

Now, I shall provide a brief overview of the KMP in the following section. In the KMP
method, movement is recorded in 8 different categories. Each category consists of grouped
movement qualities that are interpreted on a spectrum. The movement qualities are grouped
and placed in categories in relation to their significance in psychological /psychic/developmental
functioning.. Within each category there are identified movement qualities, arranged in vertical
order to reflect sequentiality of movement development. The KMP system consists of two
subsystems. The first system - incorporating the Tension-Flow and Effort subsystems - regards
needs, drives, affective tones, temperament (Tension Flow Category), defenses and coping
strategies (Effort Category) (op.cit, 7.). The second system - named the Shape-Flow-Shaping
subsystem - is related to generalized concepts of the self and others (Bipolar shape Flow),
reactions to environmental stimuli (Unipolar Shape Flow), simple (Shaping in Directions) and
complex object relationships (Shaping in Planes). In the KMP the structure of movement
categories is based on the structural model of personality therefore they relate to processes
within the id, ego and superego (op. cit., 5.).

The developmental line begins from System I. that consists of Tension Flow Rhythms and
Attributes relating to drives discharge, need satisfaction and affective tone. Successive
categories are Pre-efforts and Efforts reflecting the development of ego functions such as
defenses against internal impulse and learning to impact on and cope with the environment.
System II. contains movement categories relating to development of object-relations and
expressive, structural movement patterns. Within System II we find Bipolar and Unipolar Shape
Flow patterns as the least advanced, earliest patterns of relating. The two basic movement
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qualities in terms of shape are growing and shrinking flow of body shape may reflect generalised
concepts of the self and the environment or the asymmetrical flow of shape may convey specific,
momentary reactive patterns to specific stimuli. Shape-flow patterns of System II. provide
expressive structure of affective tone, needs and drive discharge expressed through Tension-
Flow Categories of System I. Tension-Flow and Shape-Flow are both early patterns in
development that are id-derivative and foundational patterns of emotional-regulation. Tension-
Flow and Shape-Flow appear simultaneously in movement for instance a child who would like to
be picked up might be expressing flexibility and free flow qualities in muscle tension flow and
adapt bipolarly growing body shape flow by reaching up with both of his/her arms to reach the
caregiver and communicate a need for engagement. Within the KMP, muscle-tension flow is
understood to serve self-regulation, needs-satisfaction and drives discharge and shape-flow
patterns provide the structure for interactions. Affinity between movement patterns are crucial
for analysis and assessment of intrapsychic and interpersonal processes (Kestenberg, Berlowe
et.al. 1971).

Early patterns of body shape flow develop into more differentiated, ego-controlled categories of
directional and dimensional shaping structures. These more advanced patterns allow for more
advanced ways of defending like for example, directionally barring access to the body expressing
a certain separateness or closedness with crossed arms rather than expressing the same affect
and relational preference by utilizing earlier patterns of narrowing the whole body shape (which
would be a bipolar shape flow pattern). Directional and dimensional shaping patterns allow to
transpose and extend body boundaries into the space thus creating bridges between self and
others. These bridges formulate certain spatial configuration of movement which allude to
certain styles of relating (Kestenberg, Loman and Sossin, 2018). The developmental sequence is
summarized by Kestenberg as:

»In successive developmental phases regulations of tension-flow and shape-flow come
under the control of the ego. Regulation of tension-flow aids drive differentiation;
regula-tion of shape-flow contributes to the differentiation of self and objects. In later
development, ego attitudes to space, gravity, and time, expressed through 'efforts’, control
the flow of tension.” (Kestenberg, 1967, 357.)

The naming of different movement qualities within the categories attempt to capture the
underlying characteristic of the movement or for ego-laden categories the inherent
intentionality of the movements. For instance, in the category of Tension Flow Attributes on the
horizontal plane the KMP lists the spectrum of Flow Adjustment and Even Flow. Flow
Adjustment expresses dynamically adjusting flow of muscle tension, continually changing
characteristics of movement in opposition to even flow where the flow of muscle tension is held
evenly throughout the movement. Adjusting muscle tension flow allows for a flexible approach,
adaptability, mobility and invites various ways of interaction. Evenly held flow may express
creation of boundaries (Kestenberg, Loman and Sossin, 2018, 78-81.). The naming of Tension
Flow Rhythm qualities attempt to capture the biological functions or physiological
developmental processes that they are linked with. For instance, the Sucking Rhythm is a
rhythmic quality of tension flow that is displayed by the infant throughout feeding from the
bottle or the breast. Snapping/Biting Rhythm appears to dominate the movement repertoire of
children with the onset of teething. Twisting rhythm relates to a physiological process of
maturation of the anal sphincter muscle that leads to bowel control. The strengthening of the
anal sphincter muscle happens in the same time with gaining control in twisting the spine, first
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by turning over and later in crawling. The twisting of the spine necessary for crawling gave the
name to the Twisting rhythm.

The table provides an overview of the KMP as a whole. On the further left side of the
table developmental phases drawn from psychosexual developmental theory are listed with the
assigned rhythmic movement qualities appearing in specific developmental phases devised by
Kestenberg. The horizontal reading of the table demonstrates how the various categories of
movement build upon, develop out from one another. Vertically we see how various movement
qualities within one category build upon one another. The colour coding of related patterns
attempts to capture the dynamic relationship between one’s affective world and expressive
structures, phase-specific needs corresponding with seeking phase-specific objects (A. Freud,
1965 cited in Kestenberg, 1967, 748.).

Overview of the Kestenberg Tension Flow Tension Pre-efforts Efforts Bipolar Unipolar Directional | Shaping in Planes
Rhythms Flow Shape Flow Shape Flow Shaping
Movement Profile Atiributes
MNeeds, drives Safety, Defenses Leaming Global Relating to Localizing Complex
Danger Coping self-feelings | specific stimuli Relating Relationships
Temperament
[Years Freudian KMP System I: Tension Flow - Effort System System II: Shape Flow - Shaping System
Theory D
Theory Id derivative Ego derivative Early Object Relations Ego controlled object relations
Birth - Libidinal Sucking Flow Flexibility Indirect Widening Widening Sideways Spreading
1 Oral Oral Indulging Adjustment Horizontal
0,6-1 Sadistic Snapping -Biting Even flow Channeling Direct Space Narrowing Marrowing Across Enclosing
1-15 Libidinal Twisting Low Geentleness Lighiness Lengthening Lengihen/ Upwards Ascending
Anal Indulging intensity Vertical Shorten Up
L,5-2 Fighting Straining-Release High ‘Vehemence Strength Gravity/ Shortening Length/short Downward Descending
Anal imtensity Straming Weight down

2- Libidinal | Running-Drifting G i Hesi D i Bulging Bulge/Hollow Forward Advancing

] Urethral | Indulging Sagittal Anterior
25-3 Fighting | Starting-Stopping Abruptness | Suddenness | Acceleration Time Hollowing Bulge/Hollow Backward Retreating

Posterior
3-35 Libidinal Swaying Free Flow Free Flow Free Flow Growing Growing Growing Growing
Inner Indulging
Eenital
35-4 Fighting | Surging -Birthing Bound Flow Bound Bound Flow Shrinking Shrinking Shrinking Shrinking
Phallic Flow
4-4.5 Quter Lib/Ind Jumping Meutral Flow
genital

45-5 Fighting Spurt-Ram

* Table of synthesis compiled by the author based on Kestenberg, J. A. - Loman, S. - Sossin, M. K. and invited contributors (2018). The Meaning of

Movement, Embodied Developmental, Clinical and cultural Perspectives of the Kestenberg Movement Profile. New York: Routledge, Second Edition, Kindle
Edition.

Psychoanalytic developmental theory of movement

The Kestenberg Movement Profile forms a cross-fertilization of drive and ego-
psychology and self-psychology. The KMP’s theoretical framework is rooted within
developmental-psychoanalytic theory and makes propositions for an embedded affect theory
that can be derived and assessed from one’s movement.

Kestenberg, under the name Judith Silberfennig, presented case studies of mother types
at the 1941 meeting at the New York Hospital’s Psychiatry Department which then later was
published as an article titled ‘Mother Types Encountered in a Child Guidance Clinic’ in the
American Journal of Orthopsychiatry. This publication may be understood as the first fully
psychoanalytically focused work of Kestenberg after her neurological studies published between
1933-1941. She reported several case studies tracing the links between the mother’s
psychological issues with the behavioural issues of the child. In her successive publications
Kestenberg explored issues of placement and replacement of children and separation from the
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parents. These articles seemingly dealt with issues of child development from a viewpoint of
social work, child protection work, child psychiatry, psychotherapy. ‘Early Fears and Early
Defences’ and the ‘Notes on Ego Development’ Kestenberg discussed the contribution of ego-
psychology both Hartmann and Kris are frequently referenced in these and later writings of
Kestenberg. In the study on early defense mechanisms Kestenberg already draws attention to
movement patterns that can be related to psychic processes of development of defense
mechanisms. She postulates that the two most primitive forms of defense can be identified in
patterns increasing motility/ body activity and in inhibition (Kestenberg, 1946, 65-66). The
‘Early Fears and Early defenses’ and the ‘Separation from Parents’ were published in a periodical
journal, the Nervous Child which considered topics of psychopathology, psychotherapy, mental
hygiene and guidance of the child. In ‘Notes of Ego Development’ Kestenberg thoroughly
demonstrated the dynamic interplay between the development of ego functions and early
mechanism of defense outlining the developmental transitory process from primary to
secondary processes, from id to ego. Pre-stages of defenses are tied to the pre-ego and mostly
ruled by primary processes, basic ego functions establish the substance of the ego and are
guided by secondary processes. The development of basic ego functions emerge from the
dynamic dance of fulfilling id demands as well as adjusting to reality (Kestenbreg, 1953, 121.).

“The birth experience may be directly responsible for the development of the protective
layer of the id out of which the ego develops. Greenacre’s suggestion that birth stimulates
maturation is the biological counterpart of her assumption that the birth experience provides us
with the somatic imprints, the precursors of memory traces, an essential part of the ego, without
which the the secondary process could not develop.” (op.cit,, 121.).

The KMP adopts the outline of Freud’s psychosexual theory and assesses drive discharge
and development through bodily movement. Kestenberg has made significant revisions to
Freud’s psychosexual stage development by the observed movement patterns she had
postulated the Urethral developmental phase following the Oral and Anal phase. Kestenberg also
reexamined Freud’s phallic phase and separated it into two distinct phases based on the
underlying qualities of developmental movement patterns observed between 3-5 years of age.
These two phases are the inner-genital, feminine and outer-genital, masculine phase.

Kestenberg’s theory had been largely influenced by Anna Freud'’s thoughts expressed in
‘Normality and Pathology in Childhood’ (A. Freud, 1965). When Kestenberg and the Movement
Study Group had been working on devising their Movement Profile, Anna Freud had just
published the draft of the Diagnostic Profile (A. Freud, 1962) which served as a structure of
complex assessment for Kestenberg and the Movement Study Group. The KMP outline marks
this methodological influence of the Diagnostic Profile as we can recognize very similar
assessment categories. In the Diagnostic Profile, in section V. the listed areas of developmental
assessment are:

1. Drive development

- cathexis of the self and others/libido
- phase development
- aggression
2. Ego and Superego development
- ego functions
- defensive mechanisms
- reactions to danger
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3. Development of Total Personality
- Developmental lines and mastery of tasks
4. Dynamic and Structural Assessment of conflicts (A.Freud, 1962, 151-153.)

These can be easily brought in close connection with the categories within the KMP reflective of
phase development and drive discharge - Tension Flow Rhythms, reactions to safety and danger
- Tension Flow Attributes, development of defenses - Pre-efforts and development of ego
functions and coping patterns - Efforts. Dynamic and structural assessment of conflicts also
attended to by the KMP framework as interpreters of the movement profile assess the dynamic
correspondence between object-related, expressive movement patterns and affective tones,
affect states and drive discharge. Structural viewpoint comes into play when KMP interpreters
examine the different movement categories relating to id, ego and superego processes, with
particular attention on how these various patterns of movement develop out from one another,
creating a harmonious line of structural development or signifying a structural conflict.

Another influence from A. Freud can be found in Kestenberg's understanding of
development as a process of complex interplay between biological and psychological processes
that is not entirely stage-based and hierarchical but rather a continuous flow of progressions
and regressions on various lines of development. The next quote from Kestenberg explains this
connection:

“The early anal phase is best characterized as a phase of polymorph growth that culminates in a
developmental crisis. The ensuing increase in aggression ushers in the dominance of analsadism. A
similar crisis occurs later when the not yet fully tamed oral and anal drives intermingle with
growing urethral needs in the third year of life.” (Kestenberg, 1966, 156.).

Another affinity between A. Freud'’s theories and the psychodynamic theory of the KMP is that in
both cases the fidelity to Freudian drive theory is striking. Although in both lines of thought the
authors insert the significance of object-relation theories into the discourse on child
development. Which is expressed in the following quote from Kestenberg, who refers to A.
Freud on the interplay between aims of drives relating to phase specific-needs which in an
optimal case find their way of discharge towards a phase-specific object.

“In normal development there is an optimal correspondence between phase-specific drives and
phase-specific objects” (A. Freud, 1965, cited in Kestenberg,1967, 748 ).

However as N. Midgley (2011, 477.) argues about A. Freud’s concepts being heavily reliant on
the Freudian structural model and drive theory which gradually fell out of the centre of
psychoanalytic attention with the emergence of new dynamic approaches like object relations
theory which then placed A. Freud’s diagnostic profile on the margins of psychoanalysis. A
similar shift for conceivable similar reasons influenced the dissemination of the KMP within
psychoanalytic circles.
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Kukucska Zsuzsa: Elet a mozaikcsalddban - elényék és hdtrdnyok. Debreceni
Egyetem, Humdn Tudomdnyok Doktori Iskola, Szocioldgia és Tarsadalompolitika
Doktori Program

Lektordlta: Virag Adam

Bevezetés

A tanulmany kézéppontjaban a mozaikcsalddok élete all, vagyis mindazon egyiittélésbdl fakado
elényok és hatranyok, melyeket ujrahazasodassal vagy valast kovetd élettarsi kapcsolat
kialakitasaval hoztak létre az érintettek. Hiszen ,,mozaikcsaladnak azokat a csaladokat nevezziik,
melyekben egy egyiittéld pdr (bioldgiai sziilé és pdtsziild) kézdsen nevelnek legaldbb egy olyan
gyermeket, aki valamelyik fél el6z6 kapcsolatdbdl szdarmazik” (Mirnics - Terék 2019: 41). Tehat
mindezen 1j csalddformaban az egyik fél egy mar fennallé sziil6-gyermek kapcsolathoz
csatlakozik, azaz nem minden csaladtag kozott all fenn vérségi kapcsolat (Voros — Kovacs 2013,
Kapitany 2015, Harcsa - Monostori 2020, Nyics 2020). Az ilyen atrendezett, nem tipikusan
nuklearis tipusu csaladok korében keriil bemutatdsra a tanulmany f6 kérdése - a csaladforma
milyen elényokkel és hatranyokkal jellemezhet6 az érintettek véleménye szerint.
Osszességében, s ebbdl kovetkezéen kérdésként jelenik meg, hogy hogyan illetve milyen
mértékben alakulnak at a csaladok, illetve az ilyen mértéki valtozasokat az érintett felek hogyan
érzékelik és kezelik a mozaikcsalddokon beliil.

A kutatasi kérdés megvalaszolasara egy, a Magyar Tudomanyos Akadémia megbizasabdl
készitett interjus adatbazis biztosit kiinduléopontot. A 2020 junius - augusztus idészakban
végzett, mozaik- és neveldsziilés csaladokat érintd kvalitativ, interjus kutatds altal 40 csalad
élete valt megismerhet6vé. A mintat alkoté interjuik esetében viszont jelen tanulmany kizarélag
a mozaikcsalddokkal foglalkozik, melyeket ennek megfelel6en 29 darab interja foglal dssze.

A témakor aktualitasat és fontossagat dsszességében pedig az adja, hogy ,,a mozaikcsaldd
komplex rendszer vdltozatos strukturdlis és dinamikai jellemzékkel; ennek kdvetkeztében a
szakirodalomban kihivdst jelent az Ujrahdzasodott pdrok kiozérzetét befolydsolé tényezdk
meghatdrozdsa is” (Mirnics — Terék 2019: 40). Vagyis csalddonként, s személyenként is eltéréek
lehetnek az Gjonnan kialakitott egységben felfedezni vélt pozitivumok és negativumok.

A csalad, mint kiindulépont
A csalad, mint egység szamos aspektusban megragadhato, ezaltal kiillonb6z6 formai is egyszerre
mutatnak komplex és szines képet. Hiszen tekinthet6 olyan személyek egységének, melyben az
érintett személyek interakcioban allnak egymassal (Burgess 1926 idézi Eisingerné 2012), vagy
akar olyan mikro strukturalis rendszernek is, amely szamos iranyba mutaté kapcsolattal telitett.
Viszont minden esetben egy olyan tdrsadalmi rendszer, amelyben a tagok koélcsénhatasai
Osszefliggnek egymassal, s maga a tagsag szintén a csaladi interakcidk és viszonyok fiiggvénye.
Tovabba Goode leirasa alapjan a csaladi szerepek organizaciéjat is jelenti, pszicholégiai szinten
pedig, informalis rendszerként is értelmezhetd. Azaz Onkéntes tarsuldson alapulo, érzelmi
kotelékeken nyugvo és formalis jegyeket is magéba foglal6 egység (Eisingerné 2012). ,A csaldd
tehdt gondoskodd, elldté rendszerként miikddik, tagjai kézt pdrkapcsolati, vérségi vagy
orékbefogadadsi kapcsolat dll fenn” (Eisingerné 2012: 10).

Alapvet6en az igy megragadhatd csaladdi egység, valamint az abban megtaldlhat6 és
Osszefiigg6 interakcibk a mozaikcsalddokban szintén megjelennek. Ugyanakkor a
csaladkoncepcidkon tul tovabb arnyalja a tagok életét a kiilonboz6 csaladdrészek ,0sszeolvadasa”.
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igy a korabban két kiilonallé csaladi egység egy életkozosségként egyesiil. Ennek kovetkeztében
egy olyan nyilt rendszerként jelenithet6 meg, melyekben sem a hatarok nem teljes egészében
egyértelmiiek, sem a tagok csaladon beliili helyzete (Fischer 2005, Visher - Visher 1995 idézi
Eisingerné 2012). Ezen gondolatmentet folytatva példaul Spéder Zsolt (2014) a csalddokat
kiilonboz6 tipusokba sorolta. Altala egyrészt megjelennek a ,klasszikus sziil6i viszonyokra”
épitd kapcsolatok, amelyben mind a két sziil§ egyiittesen neveli vérszerinti, kozos gyermekét.
Példaul valas altal viszont ez a fajta csaladforma alakulhat 4t a masodik csoportként megjeldlt,
,egysziilés” csaladok tipusava. Ezt a tipust viszont az egyediilallé szildé egy 0j kapcsolat
kialakitasaval a ,vegyes sziil6i helyzetet” megjel6l6, harmadik csoportként korilirhatéd
mozaikcsaladda alakithat. A becsléseket alapulvéve ezt a harmadik fajta csaladtipust - a
mozaikcsaladossagot vagy mostohasziil6séget - 15 éves korukig a gyermekek egy tizede
megtapasztalja. A nemzetkozi adatokat is figyelembe véve pedig mindezt az is igazolja, hogy ,az
USA-ban az elvdltak mintegy 80%-a ujrahdzasodik, valamint a sorozatos Ujrahdzasoddsok
gyakorisdga is egyre né” (Mirnics - Terék 2019: 41). Igy a kérdéskor jelentdségét az is adja, hogy
a gyermekeknek életiik sordn akar tobbszor is meg kell tapasztalniuk az életkoriilményeik
valtozasat, amely hatdssal lehet neveltetésiikre, fejlédésiikre, s akar a kés6bbi életiikre is
(Spéder 2005).

A csalad viszont minden esetben ,fontos erdforrds, megadja a gyermekek szdmdra a
biztonsdg, az dsszetartozds érzését. Ez a biztonsdg, a szeretet és tdmogatds olyan stabil alapokat
ad, melyek segitik a gyermeket a csalddon kiviili kérnyezet negativ hatdsaival valé megkiizdésben”
(Komlosi 1997 idézi Bogar 2017: 194).

Az 1j csaladi alrendszerek
A mozaikcsaladokon beliil megjelen6 kapcsolatrendszerekben meghatarozo szerepekkel birnak
a biolégiai anyak és apdk, illetve a késébb csatlakozé ,4j” vagy ,po6t” sziilék is. Tovabba mind a
régi, mind az 4j kapcsolathal6zatot tekintve a testvérek és rokonok jelenléte szintén befolyasold
lehet. Ennél fogva ebben az 0j rendszerben ,kialakulé szerepek, felelosségek, kotelékek hatalmas
szerepet jatszanak abban, hogy valéban csaldd sziiletik-e a két eqysziilds eqgység dsszeolvaddsdbdl”
(Bogar 2017: 12). Hiszen a poétszilének egy mar fennalld, szabalyokkal, értékrendekkel és
csaladi mintakkal rendelkez6 alrendszerhez kell csatlakoznia.

Vagyis, a csaladban betoltott funkcidk alapjan meghatarozhaté alrendszereken tul - mint
a hazastarsi, sziil6i és gyermeki alrendszer (Nyics 2020) - a mozaikcsaladda valas altal Gjjak is
definidlhatéva valhatnak. Viszont az Gjonnan bekapcsolédé potsziild a vérszerinti sziilének
csupan ellathatja egyes funkci6it, amennyiben a csaladon belil sziikségessé valik - teljes
egészében nem minden esetben poétolhatja (Mirnics - Terék 2019). Szamos csalad életében
viszont épp ez okozza a problémat azaltal, hogy a pétsziilé6 szerepe valamint normarendszere
tisztazatlan, helyzete alig elismert, s igy a szocidlis tamogatottsaga is alacsony (Latta 2013,
Mirnics - Terék 2019).

A gyermekek szemszogébdl a valtozas szintén nehézségekkel és konfliktusokkal terhelt
lehet, hiszen az 0j csaldd kialakuldsa a kozosség udjraszervezddését is magaba foglalja. A
gyermekek ezt kévetéen mar nem csupan egy csaladi kozosségbe tartoznak. Osszességében
tehat ,,a mozaikcsaldd nem egy véletlenszertien 6sszedlld kotelék, hanem pontosan meghatdrozott
és részben Uj szerepeket foglal célzottan magdba” (Krdhenbiihl et. al 2007: 9-10). Az Gjonnan
kapott szerepek konfliktusai pedig az egész csaladszerkezetre hatassal lehet.
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Az 1j csaladszerkezet tipusai

A mozaikcsaladok azon tdl, hogy 0j csaladi alrendszereket eredményeznek, a csalddban
megjelend személyek azonositasa altal tipizalhatova is valhatnak. Az egyik legatfog6bb tipologiat
Sager (1983 idézi Eisingerné 2012) alkotta meg, melyben 24 féle mozaikcsaladot hatarolt el
egymastdl. A besorolasi kritériumokat a sziil8i feliigyeletben, a nemi hovatartozasban, valamint
a korabbi hazassadgokban hatdrozta meg. Papernow (1980 idézi Eisingerné 2012) Sager-vel
szemben csupan két tipust alkotott a mozaikcsalddok kategorizaldsara, melyben
megkiilonbozteti egyrészt az egyszerli mozaikcsaldd-rendszert, melyet egy sziil6-gyerek
rendszer és egy p6tsziild alkot, masrészt pedig az 6sszetett csalddot, melyet két sziil6-gyermek
egylttes alrendszere hoz létre.

A jelenleg hasznalatos, leggyakoribb tipusként a hdrmas - pétapés, pétanyds, dsszetett
kategoriak -, illetve az 6t0s tipizalas jelenik meg - amely a harmas kategoriat részidés! és kozos
gyermekes csaladdal béviti, mint negyedik és 6tédik csoportositas. Tovabba, a k6zos gyermekes
csaladon beliill a mozaikcsaladd szintén lehet potapds, potanyas, esetleg dsszetett (Satir 1999,
Krihenbiihl et. al 2007, Eisingerné 2012, Voros — Kovacs 2013). Igy a gyermek életében nem
csupan a jogi valas kovetkeztében meghatarozott, gyermekfeliigyeletet dont6 tobbségben
gyakorlé sziil személye lehet befolydsold, hanem az 0j tars megjelenése, s a bekapcsolédasa
altal eredményezett 4j csaladszerkezetek.

A mozaikcsalad eldnyei és hatranyai - a csaladformaval valo elégedettség

A mozaikcsaladdal valé elégedettséget szamos tényezd hatarozhatja meg - akar a szoros, bels6
kapcsolatokat, akar a kils§, tdgabb kapcsolatrendszereket figyelembe véve. Tovabba
befolyasoléan hathat a csaladi szerepekkel valé azonosulas mértéke, illetve a nevelt/kézds/sajat
gyermekkel valé kapcsolat minésége és mennyisége.

A gyermekek szemszogébdl tehat mind a két csaladrészben betoltott szerepiiket és
helyzetiiket erételjesen befolyasolja egyrészt a kilonélé sziilével (és esetleg annak qj
csaladjaval), masrészt a vele egy haztartasban él6 poétsziilével kialakitott kapcsolata. Az
Osszefliggések viszont forditva is igazak - hiszen mindazon ,mostohaapdk, akik jé viszonyban
voltak a mostohagyerekeikkel, dltaldban is jobb testi és lelki dllapotban voltak” (Latta 2013: 201).
Mindez pedig a gyermekek oldalardl szintén pozitivum, hiszen minél inkabb bekapcsoldédik az
életiikbe a po6tsziild, anndl kevesebb magatartasbeli problémaval fognak a késébbiekben
megkiizdeni, illetve iskolai teljesitményliik sem fog romlani (Latta 2013). Hiszen a
mozaikcsaladban felnévekvd gyermekek korében gyakori kovetkezményként s egyben
problémaként jelentkezik, hogy korabban elhagyjak a sziil6i hazat, rossz iskolai magatartassal és
tanulmanyi eredménnyel birnak, illetve az egészségligyi kockdzatoknak is jobban ki vannak téve
azaltal, hogy gyakrabban rendelkeznek pszichés problémakkal (Eisingerné 2012).

A potsziilével fennallé kapcsolatot viszont maga az id6 is, mint tényezd befolyasolhatja,
hiszen példaul a gyerekek ,minél tobb idét toltenek az édesapjukkal, anndl nehezebb szamukra a
pozitiv kapcsolat kialakitdsa a mostohaapjukkal” (Latta 2013: 201). Az id6 faktor viszont a
gyermekek életkora szempontjabdl is lényeges lehet, mivel ,a korai gyermekkorban és a
kamaszkorban széthullé csaldd problémds magatartdst eredményezhet” (Eisingerné 2012: 43).
Mindezeken feliil pedig a potsziil6 minél inkdbb a sajat értékrendjét szeretné a nevelt
gyermekén latni, anndl inkdbb elutasitassal és elforduldssal viszonyulhat hozza a gyerek (Latta
2013).

1Vagyis ,a hétvégi kapcsolattartdsra érkezd gyermekek csak révidebb ideig tartozkodnak a rendszerben”
(Mirnics - Terék 2019: 41).
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A gyermekeknek tovdbba meg kell élniiik esetenként a tovabbi 1j tagok érkezését is -
mint a féltestvérek sziiletését vagy mostohatestvérek bekapcsolédasat. Mindezzel a gyermek
altal megszokott szerepek még inkabb felborulhatnak (Nyics 2020). Tovabba ,a kdzds gyermek
sziiletése a mozaikcsaldd komplex rendszerét még tovdbb bonyolithatja, kiilénésen akkor, ha a
kézos gyermek a csalddi szerepviszonyok stabilizdléddsa elétt érkezik” (Downs 2004 idézi Mirnics
- Terék 2019: 53).2 A féltestvér vagy mostohatestvér jelenléte igy hatassal lehet a sziil6i
szerepekre is. A kozos gyermek sziiletésekor a pdtszild visszahuzdédhat az Gjonnan kapott
potsziiléi szerepkorébdl s kizardlag az uj, kozos gyermekkel szemben épitheti ki teljes értékii
sziil6i funkciéit. Epp ezért nehezen meghatarozhaté, hogy a kozos gyermek sziiletése 1j esélyt ad
a csalad egységesitésére, vagy inkabb tovabbi konfliktusokat eredményez (Krahenbiihl et. al
2007, Mirnics - Terék 2019).

Tehat a mozaikcsaladban jelentkezd problémak osszefliggést mutathatnak az Uj egység
Osszetettségével. Ugyanis minél komplexebb egy mozaikcsaldd (példaul az o6tos tipizalas
értelmében megjelend kozos gyermekes Osszetett csoport, melyben mind a két fél gyermekkel
lépett be az 4j kapcsolatban, s mellettiik kozos gyermekiik is sziiletett) annal nagyobb volumeni
nehézségek jelentkezhetnek a rendszeren belil. Egy 2019-es kutatds értelmében viszont a
csalad szerkezete és tipusa nem feltétlentil hatarozza meg a csalddtagok elégedettségét, s az
eredmények alapjan a legerdsebb befolydsolé hatdssal az egyértelmlien meghatarozhat6 és
gyakorlott szerepek birnak (Mirnics - Terék 2019). Vagyis a csalddtagok minél inkabb
azonosulni tudnak szerepeikkel, s kompetensnek érzik benne magukat, annal kevésbé lesz
szamukra az Uj csaladi egység gondterhelt, s nehézségekkel teli.

A kutatas moddszertana

A mozaikcsaladok életében megjelend, csaladi egyiittélésbél fakado elénydket és hatranyokat a
Magyar Tudomdanyos Akadémia Mobilitdsi Kutatdsi Centrum Kivalosagi Egylittmiikodési
Program keretében megvalositott, ,Mobilitds és immobilitas a vidéki terekben” cimii kutatasi
program altal valt feltérképezhet6vé. Az adatbazis létrehozasanak idépontja 2020. junius -
augusztus idészakra tehetd, mely iddsav alatt a mozaik- és neveldsziilés csalddokat feldleld
kvalitativ, interjus kutatas zajlott. Az célcsoportot érint6 félig strukturdlt interjuvazlat
kialakitasahoz kezdetben harom szakértdi interju biztositott alapot.

A kutatds keretében alanyként, a tanulmany szempontjabdl olyan személyek jelentek
meg, akik Ujrahdzasodas vagy valast kovetd élettarsi kapcsolat altal alakitottak ki mozaik
csaladformat. Tovdabba a kutatocsoport altal felallitott harmas kritérium rendszer tovabbi
szlirési feltételeket foglalt magaba. igy az alanyok egyrészt kozéposztalyi nék vagy férfiak,
masrészt legalabb egy gyermeket nevel§ mozaikcsalddformaban él6 személyek, harmadrészt
pedig legalabb kétéves parkapcsolatban élnek jelenlegi tarsukkal, egy haztartasban. A
meghatarozott kritériumok, illetve a nem val6sziniiségi mintavételi modszert tekintve viszont a
kutatds sordan nyert informaciék nem reprezentativak (Babbie 2008), hiszen a bemutatott
életutak és események nem tekinthetéek altalanos érvénylieknek.

Egyéb, a kijelolt célcsoportot meghataroz6 tényez6 nem keriilt definidldsra - mint
példaul életkori, nemi vagy foldrajzi kikotés. Hiszen, a mozaikcsalddokat érint6é korabbi leirasok
altal is ismeretessé valt, hogy példaul ,a legtébb csalddban a sziilék kézépkoriak” (Voros -
Kovacs 2013: 1224), nemi szempontokat figyelembe véve mindkét nemet egyarant érinti,

2 A stabilizalédas tehat a sziil6i paros nevelési elveinek dsszeegyeztetését is jelentheti a gyermekekkel
szemben, amellett, hogy mint parnak a k6zds partnerkapcsolatukat is stabil alapra kell helyeznitik.
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tertleti lehatdroltsdguk pedig szintén nem indokolt - nem koncentralédnak egyetlen, j6l
koriilhatarolhatd foldrajzi teriiletre.

Osszességében a 40 f6s adatbazist 38 né és 2 férfi alkotja. Koériikben anonim interjuk
késziiltek, melyek rogzitése - a résztvevok beleegyezését kovetden - diktafonnal tértént. Csaladi
Osszetétellik szempontjabdl 7 neveldsziilos lekérdezés tortént, valamint 33 mozaikcsaladban é16
taggal valosult meg a beszélgetés - melyen beliil 4 beszélgetés mar feln6tt, de mozaikcsaladban
felnovekv6é gyermekekkel tortént. Megkeresésiikhoz 6sszekotd vagy személyes kapcsolatokra
tdmaszkodva kértiink informacidkat.

Jelen tanulmany eredményeit a mozaikcsalddban é16 vérszerinti sziil6k vagy potsziilék
valaszai biztositjdk, azaz Osszesen 29 darab interjd. Korcsoporti Osszetételiik szines - a
legfiatalabb alany a kutatas id6pontjdban 32 éves, mig a legid6sebb személy 64 éves volt. Mindez
ugyancsak aldtdmasztja a Vorés - Kovacs szerzéparos (2013) allatasat, miszerint
mozaikcsalados sziil6k alapvetéen a kozépkorud csoportba sorolhatéak. Befejezett iskolai
végzettségiik szintén valtozatos, hiszen az altalanos iskolai szinttdl a féiskolai, egyetemi szinttel
bezarolag reprezentéljdk magukat az érintettek.

Az interjuk annak megfelel6en keriiltek felvételre, hogy az érintett személynek van-e
sajat, vérszerinti gyermeke a kapcsolatban, vagy nevel-e a parja altal gyermekeket, esetleg van-e
kozo6s gyermekiik is. Ennek ellenére minden beszélgetés 6 6 blokkbdl allt 6ssze - az alany
személyes bemutatkozdsdbol, a csaladon beliili szerepek, csalddi munkamegosztas
jellemzésébdl, a csaldd életkoriilményeinek és pénzgazdalkodasi, fogyasztasi kérdéseinek
bemutatdsabol, a csaladi és csalddon kiviili kapcsolatok jellemzésébdl, a gyermek helyzetének,
szerepeinek és nevelési kérdéseinek feltarasabol, a nehézségek és konfliktusok vazolasabol,
illetve a szabadidé és id6felhasznalas kezelésének témakorébol.

A tanulmany a blokkok értelmében viszont egy komplex képet kivdn nydjtani a
csaladtipus elényeirdl és hatranyairdl - melyeket a beszélgetés végén, mintegy a beszélgetésre
vald reflektalasként az alanyok is megfogalmaztak. Az eredmények aldtdmasztasara szolgalo
interjurészletek pedig magukba foglaljdk a valaszaddk jelenlegi mozaikcsalad szerkezetét.
Mindezek, reflektalva a szakirodalomban bemutatott tipizaldsokra, alapvet6en a harmas, illetve
tobb esetben az 6t0s tipizalassal is kiegészithet6 csalddformakat jelenitik meg.

Eredmények

A tanulmany soran bemutatott mozaikcsaladok esetében is megallapithato, hogy a tagjai minden
esetben kolcsonods interakcidban allnak egymassal, kiilonbdz6 szerepek organizaciojaként
értelmezhetdek, illetve dnkéntes tarsuldson alapulnak. Ezaltal tagjai kozt a vérségi kapcsolaton
tul parkapcsolati és nevelési kapcsolatok is fennallnak (Eisingerné 2012). Vagyis a korabban
bemutatott, szines csalad-definici6k ismérvei is megtaladlhatéak benniik. Tovabba a
mozaikcsaladokra vonatkoz6 ismérveket szintén reprezentaljdk. Hiszen egyszerre nyilt és
komplex rendszerként irhatéak le, melyekben az Ujonnan bekapcsolédd tagok tisztazatlan
csaladi helyzettel taladljak szemben magukat (Fischer 2005, Eisingerné 2012).

Az interjus kutatidsbdl fakad6é eredmények alapvetéen, a cimben is jelzett két {6
csoportba sorolhatéak, azaz az el6nyok és hatranyok kategoriaiba. Az el6nyok szempontjabol a
valaszadok négy meghataroz6 dimenziét emeltek ki. Egyrészt megjelent az alkalmazkodé
képesség és nyitottsdg hangsuilyozasara, masrészt a bdviilé kapcsolati haléra, harmadrészt a
szélesedd 1atokorre, negyedrészt pedig a kiegyensulyozottsag visszanyerésére utalé valaszok.
Ezzel szemben a hatranyok harom aspektusban ragadhatéak meg - mint a nem egységes
csaladképben, a csaladrészek kozotti harcban, illetve az eltérd ,életekben”, mint a kiilénb6z6
csaladi kozegekben.
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A mozaikcsalad eldonyei

A mozaikcsalad elényei a tagok kiilonb6zd szemszogeibdl is megragadhatéak. Hiszen az eltérd
életszakaszokhoz, a csaladban betoltott szerepekhez és a személyes habitusokhoz igazodva mas-
mas prioritast élveznek a csalddban zajlé események. Epp ezért az elényok egyrészt a felntt
tagok, vagyis a sziil6k szemszogébdl (legyen bioldgiai vagy potsziil6), masrészt a gyermekek
oldalarél (akik szintén lehetnek vérszerinti, fél- vagy mostohagyermekek) esetenként
eltérhetnek.

A gyermekek szemszigébdl elGtérbe Kkerill az Gj csaladformahoz valé igazodas
kérdéskore, amely egy nukledris csaladformaban felnévekvd gyermek szamara nem feltétleniil
jelenik meg - hiszen szdmukra példaul nem jelentkeznek 11j, neveld funkciét betdltd személyek
vagy mostohatestvérek. Epp ezaltal egyben kihivasként is értelmezhetd ez a fajta integraciés
kérdéskor - mivel a gyermek életében jelentkezé 4j szerepkor (mint példaul valakinek a nevelt
gyermekének lenni) Gjabb szabalyokat és kotelmeket is eredményez. Tovabba a mozaikka valas
altal a gyermek élete soran akar tobbszor is megtapasztalhatja életkoriilményeinek folytonos
atalakulasat, a felé tamasztott nevelési elvek valtozasat (Spéder 2005). Ehhez pedig minden
esetben sziikséges az alkalmazkodé képességiik kialakuldsa. Mindezzel parhuzamosan pedig a
latékoriik is 4j dimenzidkkal béviil, ami személyes fejl6désiikhéz, 6nmaguk megismeréséhez
ugyancsak hozzajarul.

»--- SZerintem nagyon fontos a gyerekeknek a vdltozdshoz vald képességnek a
kialakitdsa. Tehdt viszonylag kordn hozzdszoknak ezek a gyerekek ahhoz, hogy
eqyik kézegbdl dtkeriilnek a mdsikba, és ujabb dolgokat tapasztalnak meg. Es
mdsfajta dolgokat ldtnak. Szélesedik szerintem a ldtokériik. Meg viszonylag
kordn megtapasztalnak dolgokat. Meg az alkalmazkodni tuddsuk is... az
alkalmazkodds meg az uj dolgokhoz vald hozzddlldsuk fejlédik ki hamarabb a
gyerekeknek, meg nekiink is, meg a tolerancia, meg a mdssdg megtapasztaldsa”
(40 éves no, Potapas/Részido tipus, 27. interju).

Osszességében viszont megallapithatd, hogy az alanyok egyfajta szinonimaként hasznaltik az
alkalmazkodasra, a szélesedd latékorre vagy a nyitottsagra vonatkozo jelzOket. Hiszen azt
kivantak vele tobbek kozott kifejezni, hogy a sérelmek, az egyik vérszerinti sziil§ elvesztése -
példaul valas altal - hozzajarul ahhoz, hogy a vilagot egy szélesebb, és egyben valtozasokkal teli
perspektivabol szemlélhessék a mozaikcsaladban felnovekvd gyermekek. Megtapasztalhattak a
szlleik valasaval jaré konfliktusos helyzeteket, viszont az 0j csaladrész bekapcsolddasaval olyan
Uj ismereteket és szemléletmddokat is kaphattak, amelyek ,gazdagabba” tették 6ket.

»~Hdt, azt gondolom, hogy a gyerekek is igy t6bb mindent ldtnak. Tehdt azt
gondolom, hogy abszolut (gyermek név) gazdagabb azzal, hogy neki két ilyen
nagy csalddja is van. Tehdt azt gondolom, hogy taldn nyitottabbak lesznek a
gyerekeim, mint azok, akik nem élnek ilyen csalddban, vagy mondjuk el fognak
mdsokat is fogadni. Ez tehdt a pozitivum” (44 éves n6, Potapas tipus, 2.
interju).

Az 0j csaladrész bekapcsolddasanak vonatkozasaban a sziil6k tobbszor is kiemelték a béviilo
kapcsolathalézatot, amely altal 4j szokadsokat sajatithattak el, vagy csupan 4j impulzusok
érhették a gyermekeket. Ez az 0j inger pedig gyakran a rokoni hal6zat bdviilésével hozhat6
Osszefiiggésbe.
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»-- Mg tobb nagysziil, még tobb uncsi teso... Tehdt még jobb lehet a dolog” (42
éves no, Potapas tipus, 28. interju).

Minden esetben viszont fontos és egyben befolyasolé hattér tényezdként jelenik meg az qj
csaladrész befogadd képessége, a mozaikcsaldd, mint egység elismerése - ezzel a benne
felnovekv6 gyermekek csaladtagként torténd kezelése.

#A szlilok, rokonok, bardtok teljesen jél fogadtdk. Elsé pillanattdl kezdve
befogadtak engem is, meg Gt is. Es akkor ésszejdrunk azdta sziil6kkel, csaldddal,
rokonokkal, mindenféle csalddi eseményekre, tehdt eqyik részrél sem volt
semmilyen ellenérzés és ellenkezés, bardti tdrsasdg szintugy befogadott minket,
osszejdrunk veliik, tehdt azota is kozos lett a bardti tdrsasdg, tehdt az enyém is,
meg az 6vé is. Hal' Istennek ez jol alakult” (44 éves nd, Pétapas/Részidos
tipus, 22. interju).

Amennyiben viszont ez nem valdsul meg, a gyermekek integracioja sériil, s a mozaikcsalad élete
problémassa valhat.

A felnéttek oldaldrdél mar az Gj csaladformahoz kothet6 tars jelenléte is ujdonsagot és
egyben elényt biztosithat. El6ny abbdl a szempontbdl, hogy gyermeknevelési, haztartasi és
pénziigyi feladataiban nem egyediil kell helytallnia, illetve a valaszadé altal emlitett emocionalis
szinten is biztonsagot és egyben beteljesedést nyujthat. Tovabba a sziil6k oldalarél is egyfajta
tanulasi vagy tapasztalasi folyamat eredményekét alakulhat ki az 4j parkapcsolat - az el6z6
kapcsolatokbdl levont kdvetkeztetések alapjan.

»Szerintem minden ember arra vdgyna, mint a mesében, hogy tényleg
megismered és vele éregszel meg, és akdrmi. De nem mindenkinek adatik ez
meg. De, hogy ha meg taldlsz eqy mdsik embert, akivel jél érzed magad, meg

szereted, akkor ott az els6b6l mdr remélhetébleg tanultdl, hogy mibe ne cstissz
bele" (39 éves nd, Potapas tipus, 14. interju).

Masrészt a szllék szempontjabdl is megjelenhetnek az 4j kapcsolati hal6zatok, amelyek akar
épiilhetnek a volt tarshoz is tarsithatd kapcsolatrendszerhez, de attdl fliggetlen és egyben uj
ismeretségekre is szert tehetnek az egyének.

- most [gy az jut eszembe eldszér, hogy megismerek egy mdsik csalddot. Tehdt
most az elsé férjem csalddjdt is, meg a mdsodik férjem csalddjdt is.
Megismertem... tehdt tobb embert” (51 éves n6, Potapas tipus, 29. interju).

s sz

Hiszen, amennyiben az Uj tarssal és esetleg gyermekével szemben is megmutatkozik az
elfordulas, nem torténik meg a csalad egységébe valé befogadas, a mozaikcsaldd rendszere
beszlikiilhet, probléméassa valhat - a kapcsolatrendszerek fontossaganak fliggvényében.

Epp ezért tobb esetben is megjelennek, az anyai szerepekre utalva, a gyermeki
prioritasok. A vélaszadok az onmagukkal kapcsolatos események vdazolasakor is kisebb
utaldsokkal jelezték a gyermekiikhoz fiiz6d6 szoros kapcsolatukat. Igy amikor a mozaikcsalad
elényeinek a taglaldsara kértiik az alanyokat, megallapitasaik el6szor gyermekiikre, majd
magukra, esetleg tdrsukra vonatkozott - mint ahogyan az aldbbi idézet is mutatja:

»--- a gyerekeim kiegyensulyozottabbak, a minden szempontbdl... hdt magamrdl
nem is beszélve. A sziileim is megnyugodtak tigymond... Hdt azért eqgy sziil6bnek
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borzasztd végig nézni azt, hogy ugye a gyereke ebben a szitudciéban van, vagy

ebbe kertil. Tehdt minden szempontbdl szdzszor kiegyenstlyozottabbak lettiink,

boldogabbak vagyunk, szeretet vesz kortil benniinket, minden szempontbdl” (45
éves nod, Potapas/Részidos tipus, 1. interju).

Az alany tobb esetben utal 6sszefoglaléan az egész csaladjara, kiemelve, hogy a csaladtipus a
rokoni, kapcsolati halézatot figyelembe véve is egy egységnek tekinthetd, a mozaikcsaladda
valasuk altal. Vagyis amennyiben a csalad kialakuldsa, a szerepek Osszeegyeztetése, s
Osszességében a csaladrészek ,0sszeolvaddsa” sikeres (Fischer 2005), ez az uj tipusu
csaladrendszer elényévé valhat, és biztosithatja a biztonsagérzetet, a szeretetet és tamogatast
nyujté stabil alapot (Bogar 2017).

»--- alapjdraton az ember nem mozaikcsalddra vdgyik, de ha mdr megtaldlta, és
olyan szerencsés, hogy jol kijonnek a gyerekek is, meg jol kijéssz a hozott
babdkkal, gyerekekkel, az csak jo tud lenni” (39 éves n6, Potapas tipus, 14.
interju).

Az Gj csalad hatranyai

A csalad kialakuldasdhoz kothetéen az alanyok a legtébb esetben felelevenitették az el6z6
tarsuktdl val6 elszakadas veszteségét. Mindezt egyben hatranyként tiintettek fel — utalva a nem
miikodé tarsas kapcsolatra, tovabba a gyermeki helyzetekre (a valas megtapasztalasara, illetve
az azt kovetd szétszakadt csalddrészekre). Az Gj tarsukkal ugyanakkor a volt kapcsolatukbol
hianyzé harmoéniat megtalaltdk ugyan, gyermekiik szempontjabdl viszont nem minden alany
talalta teljes egészében pozitivnak az 0j csalad kialakulasat. Az egyik legatfogdbb és egyben
szamos hatranyt felsorakoztat6 valaszt egy 42 éves, jelenleg pétapas csaladtipusban él6 né adta:

»--- JO kérdés. Hogy ennek van-e el6nye... Az, hogy van hdtrdnya, az biztos. Ugye
ez, hogy a gyerek szempontjabdl, neki ez nem egy egységes csaldd. Az, hogy
ebben van-e pozitivum... Nem tudok mondani most pozitivumot. Nem tudok.
Tehdt, hogy az, hogy nekem idézdjelben harcolnom kell, ha lehet ezt igy
mondanom, a mdsik csaldddal, mert mds élete van ndlunk, mds élete van ndluk...
iqy ugye jelenleg a gyerek, az most ilyen kétlaki életet él. Es biztos vagyok benne,
hogy a gyereknek is két arca van. Mert az egyiket kell mutatni ott, a mdsikat kell
mutatni ugye otthon. Es ez nem egyforma... Nincs ez jél. Tehdt, ha csak abba
gondolok bele, hogy megszokni egy dgyat, eqy asztalt, eqy széket. Es akkor
elmész egy mdsik helyre, ott van egy mdsik dgyad, mdsik széked, mdsik minden...
Tehadt buitorok mdsok, minden. Mds az egész... megszokok eqy étkezést, vagy
izeket, a mdsik helyen ezek mdsabbak. Mdsképp kell viselkedni, eqyik helyen ram
szélnak, mdsik helyen nem szélnak rdm. A telefon haszndlat egyik helyen
bdrmikor, a mdsik helyen azért vannak szabdlyokhoz kétve. Nem tudok
mondani pozitivumot” (42 éves né, Pétapas tipus, 6. interju).

Ezaltal negativumként jelenithetd meg a kezdeti, nuklearis csaladd széttoredezése, amely altal Gj
csaladrészek keletkeztek. Azon tul, hogy ebben az Gjonnan kialakult formaban kérdéses lehet,
hogy a két egysziil6s egység valdban csalad tekinthet6-e (Bogar 2017), a szétvalas altal kialakuld
egyszilés vagy mozaik csaladformak kozott a gyermek koztes szerepléként is megjelenhet.
Egyszerre tartozik mind a két csalddrészhez, de adott esetben a valas altal nincs meg szdmara a
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személyes és érzelmi biztonsag egyetlen kozponti bazisa. Ezt a fajta problémakért pedig tovabb
bonyolithatja a mozaikcsalad komplexitasa is (Mirnics - Terék 2019).3

A hatranyként emlithet6 kett8sség ugyanakkor a sziilld szamara is megterhel6 lehet -
hiszen ha a jogi vadldas nem mondta ki a teljes korli gyermekfeliigyeletet, folytonos
kapcsolattartasra kotelezett a volt hazastarsaval. Mindez konfliktusokkal telitett is lehet -
figyelembe véve a valasi folyamatot is -, amely a gyermeki kapcsolatokra ugyancsak
befolyasoléan hathat.

A két csaladrész kozotti ,lebegés” pedig a gyermekek oldalardl a kétlaki életformat is
magaval hozza. Ezaltal két, egymastdl kiilonallé haztartasi tagként jelenhet meg. A belsd
konfliktust viszont az eltérd szerepelvarasok okozhatjak - melyik csalddban milyen feladatokat
kell vagy lehet betolteni. [lletve mindezt tovabb arnyalhatja az id§ faktor is - mennyi id6t tolt
egyik vagy masik helyen ahhoz, hogy szerepei biztos alapot kaphassanak. Maga az ,id§” pedig a
szakirodalomban is bemutatott, gyermeki életkorokhoz kotheté elfogadasi kérdéskorok
szempontjabol is megjelenhet (Latta 2013).

»~Mdr most nem éli meg kénnyen. Ennyi év elteltével, mert kamasz. Es most mdr
nem olyan kénnyii igy, hogy neveléapa van. Holott mondom, kicsi kora éta
ismeri, meg nagyon... (név) nagyon gyerek centrikus, nagyon szereti a
gyerekeket, tud is veliik bdnni, de szigorti. Es ezt most eqy kamasz ldny, ezt
nehezen viseli” (42 éves nd, Potapas tipus, 16. interju).

A felné6ttek oldalarol viszont hatranyként jelenhet meg maga az 0j szerepkorrel val6é azonosulés
folyamata (Latta 2013, Mirnics - Terék 2019) - annak ellenére is, hogy az alabbi idézetben
megjelend pétapanak mar van egy vérszerinti gyermeke.

»Tudni kell réla, hogy a pdromnak a kisfia az édesanyjdndl volt, tehdt igazdbdl 6
hétvégente jott hozzdnk, nekem pedig ott volt a 2 kamasz gyerek. Hdt a 2
kamasz gyerekek (név)-nek, a pdromnak nagyon furcsa volt, 6 igazdbdl nagyon
idegenként vette az én 2 gyerekemet, viszont semmilyen elvdrdsunk nem volt, se
neki, se nekem, hogy minket tigy elfogadjanak, hogy apjukként. Tehdt ilyen
jellegii nem volt, hogy 6 apa szerepet vdllalna” (49 éves né,
Osszetett/Részid6s tipus, 37. interji).

A probléma forrasat tehat a gyermeknevelési kérdésekbe valéd bevonddas adja - mennyiben érzi
az Uj tag ugy, hogy szamara kotelezd részt venni a gyermek életében, s milyen mértékben. Illetve
alapvetden az, hogy a poétsziil§ ezaltal mar a szakirodalomban is megfogalmazott, szabalyokkal
teli k6zeghez csatlakozik (Bogar 2017). Ebben az 0j egységben tisztazatlan normarendszere altal
ellathat ugyan sziil6i funkciokat, de nem pétolhatja teljes egészében a vérszerinti sziil6t (Latta
2013, Mirnics - Terék 2019).

,Hdt sokdig mindig az volt az ilyen f6 mondat, hogy nem én vagyok az édesapja.
Nagyon nehezen... azt is egyrészt nagyon dvatosan csindlta, tehdt nem akart
kézelebb menni, mint ahogy nekem jo. Rengeteget beszélgetiink arrdl, hogy mi
az, ami nekem is elfogadhatd, meg (ldny gyermek név)-nek is. Nagyon sokat

3 Jlyen komplexitast jelenthet példaul az, hogy a fenti idézetben megjeldlt gyermeknek a vérszerinti
édesapija is Uj csaladot alapitott, melybdl két féltestvére sziiletett. Tovabba a gyermek édesanyja szintén
kozos gyermekeket vallalt Uj tarsaval. Ezaltal a gyermeknek négy féltestvére is lett.
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kérdezett, 6 maga is nehezen adta bele magdt ebbe a térténetbe” (47 éves né,
Potapas/Részidos tipus, 39. interju).

Osszességében, amennyiben a mozaikcsalad kialakuldsakor nem tisztizédnak az alapvetd
funkcidk és szerepelvarasok, a csalddszerkezeti komplexitason tul a tagok egyéni szerepeiben is
nehézségek 1éphetnek fel, melyek eredményeként hatranyosnak tekintik csaladtipusukat.
Tovabbi mozaik-hatasok

Az alanyok, az elénydk és hatranyok felsorakoztatdsa kozben emlitettek olyan 4j, s egyben
bekategorizalhatatlan dimenzidkat, amelyek kiegészithetik a mozaikcsaldd életébe vald
részletesebb betekintést. llyen kiilonallé6 dimenzidként emlithetéek a szakirodalmi tipizalasra
reflektalva, illetve a mddszertani ismertetében is jelzett mozaikcsalad-szerkezetek. Mindez egy
elére meghatarozhatatlan, mégis dont6 fontossagu kérdéskor lehet a csalddok életében. Hiszen a
tarsként valasztott személy beléphet a kapcsolatba akar gyermekkel, akdr gyermek nélkdl.
Viszont az alanyok pozitivabb élményeket tarsitanak mindazon kapcsolatok kérében a mozaik
csaladformahoz, amennyiben csupan az egyik tag oldalardl kapcsolédott be gyermek az uj
egységhez. Tehat a tipizalasok értelmében tiszta kategéridba sorolhat6éak - vagy potapasok, vagy
potanyasok (attdl fliggetleniil, hogy a parnak késébb sziiletett-e k6zds gyermeke).

Azt gondolom, hogy én olyan elénybe vagyok, hogy a pdromnak nincs gyereke.
Mert, ha még neki is lenne gyereke, akkor tényleg az lenne, ahogy mondjdk, hogy
az én gyerekem meg a te gyereked veri a mi gyerekiinket" (50 éves n6, Kozos
gyerekes pétapas tipus, 15. interjua).

Ez a fajta elény nem csupan a gyermekével 0j csaladba érkez6 személy szemszogébol lehet
relevans. Pozitivumként jelenhet meg az 4j tars szempontjabdl is, hiszen a gyermekek életébe
csupan egy adott kortdl kezdve kapcsolodik be.

L+Hdt végiil is a pdrom részérél vannak elényei, mert 6 mdr ezen a kisgyermekes
nehéz idészakban végiil is ugye annyira nem vett részt, és 6 mdr ugy megkapta a
kész, akikkel mdr mindig mondom, akikkel lehet beszélni, mdr 6ket tudja tgy
alakitani, tehdt 6 végiil is mdr a jobb részét tapasztalja” (45 éves n6, Pétapas
tipus, 12. interju).

Ugyanakkor, annak ellenére, hogy a gyermekkel rendelkezd személy mindezt elényként
értelmezi, tdrsa szamara nem minden esetben lehet pozitivum - hiszen igy a gyermekhez val6
kotédés is labilisabb és problémasabb lehet.

A valaszadok viszont 0sszességében, az Ujonnan bekapcsolédd csaladrészek ellenére,
minden esetben dontd fontossaguként jelolték meg az anya-gyermek kapcsolatot - a koztiik
fennall6 szoros koteléket. Hiszen mindez az Uj csalddformahoz val6é alkalmazkodast is
er6teljesen meghatarozza.

"... az a véleményem, ha az anya nem boldog, a gyerek se lesz az. Ha mindig azt
ldtja, sir anya, vagy nem is foglalkozik vele, mert annyi gondja van" (50 éves
nd, Kozos gyerekes potapas tipus, 15. interju).

Maga az alkalmazkodas, az 0j csalddszerkezet elfogadasa pedig minden érintett személy
szemsz0gébdl kiemelt fontossagu lehet. Amennyiben problematikussd valik mind a szerepek
Osszeegyeztetése, mind az alapvet6en 0j helyzet elfogadasa, szakember segitségére is sziikség
lehet.
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»|a gyermek] lelkis volt nagyon, meg féltékeny volt eléggé nagyon, meg be is
pisilt, széval én ezért vittem el pszicholégushoz, de hdl istennek kihevertiik” (33
éves nd, Osszetett/Kozds gyerekes - potapas tipus, 17. interju).

Osszefoglalas

Osszességében a kérdésként is megjelend, mozaikcsalddokon beliil feltérképezhet
csaladszerkezet valtozasok a harmas illetve 6tos csaladtipizalas altal valhattak bemutathatéva
(Satir 1999, Krahenbiihl et. al 2007, Eisingerné 2012, Vorés — Kovacs 2013). Ugyanakkor a
mozaikcsaladok tipizalasa bonyolult és egyben Osszetett feladat, hiszen ahadny mozaikcsalad,
annyiféle csalddszerkezet valik megfigyelhet6, a személyes életutban bekoévetkezd eltérd
események lancolataként. Epp ezért a kutatas soran megjelend alanyokat sem lehetett a legtobb
esetben egyetlen tiszta mozaikcsalad tipusba bekategorizalni. Ennek eredményeként vannak
jelen példaul az egyszerre pdtapas és részidés csaladformdk is, vagy a harmas tipizalas
értelmében 0Osszetettnek tekinthet, de az o6tds tipizalas altal megallapithatéan ko6zos
gyermekes-potapas tipusként 0sszetetté valo csaladformak.

A mozaikcsaladda valas folyamata, az azzal 6sszefiiggésbe hozhaté valtozasok mértéke
illetve annak megitélése pedig minden érintett személy esetében eltér6 - legyen djonnan
csatlakozé sziil6, vérszerinti sziilé vagy gyermek a kapcsolatban. Mindezen valtozatos hatasok
szemléltetésére a tanulmanyban bemutatott esetleges elényként vagy hatranyként értelmezett
mozaik-kovetkezmények adhattak valaszt. Fontos ugyanakkor, hogy minden el6nyként és
hatranyként feltiintetett jellemz6 inverznek tekinthet§ - hiszen az egyik alany szamara
pozitivum lehet az alkalmazkodas, egy 4j csaladi kozeg megismerése, mig egy masik alany
szamara mindez kényszer szilte helyzetként értelmezhetd.

Osszességében, a szakirodalomban megjelend, kozos gyermeket 6vezd konfliktusokrol
viszont az alanyok nem szamoltak be (Krahenbiihl et. al 2007, Mirnics - Terék 2019, Nyics
2020). Még mindazon sziil6k korében is, akik inkdbb hatranyokkal telitett kozegként értelmezik
a mozaikcsalddot, gyermekeik szempontjabol nyitottsdgot véltek felfedezni féltestvériikkel
szemben. S a koztiik megjelen6é konfliktusok a nuklearis csalddokban is megjelend, testvéri
kapcsolatokra jellemzd nézeteltéréseket foglaljAk magukba. Tehat annak ellenére, hogy a
gyermekek szamos aspektusbol érintettek egy mozaikcsaldd kialakuldsaban, helyzetiiket
rugalmasan és gyermeki nyitottsaggal kezelik.
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Major Tiinde Karmen: A vereségmentes konfliktusmegoldé modszer

hatékonysdgdanak mérése a kéznevelési rendszer elsé szinterén - Pécsi
Tudomdnyegyetem Bélcsészet-és Tarsadalomtudomdnyi Kar, Neveléstudomadnyi
Intézet

Lektordlta: Dr. Egri Timea

Osszefoglalé:

A tanulmdny egy hatékonysdgbeli mérést mutat be, amely a Gordon-mddszer
6vodai kiézegben torténd alkalmazdsdnak lehetdségét vizsgdlja. Ismerteti a IIL
mddszer hatlépcsds folyamatdt, elbfeltételeit, valamint a gydztes-gydztes
végkimenetelt segit0 tényezdket. Bepillantdst nyujt a gyermeki vildgkép
sajdtossdgaiba. Felfedi, hogy az évoddskort gyermekek életkori sajdtossdgai és a
konfliktusmegoldds vereségmentes mddszere milyen mdédon hathatnak egymdsra. A
terepkutatds kettd mddszerét oOtvézve pedig vdlaszt ad arra, hogy egyéb
konfliktuskezelési  technikdkhoz viszonyitva milyen mindségbeli kiilénbség

mutatkozhat meg.

Kulcsszavak: konfliktus, Gordon-mddszer, dvoddskor, kvalitativ kutatdsi modszerek

Bevezetés:

A konfliktus jelenségének és torvényszeriliségeinek feltdrdsa és elemzése a
tarsadalomtudomanyok mivel6i korében nagy kihivas elé Aallitja a kutatékat. Az egyes
meghatarozdsok magukban hordozzdk a megformalé tuddsok egyéni szakteriiletéhez illeszkedd
szakkifejezéseket, valamint a torténeti korszakok eszmei daramlatanak, tarsadalmi
berendezkedésének sajatos jegyeit. A fogalomhoz rendelt konnotaciok kozos eleme az élet
természetes velejaréként valo értelmezés. Az ,emberkénti eredményesség” (Gordon, 1993: 12)
elérése igy megkoveteli az egyéntdl a konstruktiv kimenetelt eredményez6 stratégidk és
modszerek ismeretét, alkalmazasat.

A Dr. Thomas Gordon nevéhez f(iz6d6 modszer bemutatdsara szolgalé konyvek, az interneten
is elérhet6 tudomanyos és laikus publikaciok sokasaga 1épésrél-1épésre mutatjdk be a modszer
alkalmazasanak szakaszait és annak felszabadit6 eredményeit. A forrasok feltérképezése soran
ugyanakkor kevés olyan tudomdanyos feltaras taldlhatd, amely a tapasztalati vagy az elméleti
kutatasokban alkalmazott mddszerek valamelyikével vizsgdlnd a koznevelési rendszerben az
amerikai szarmazasu szakpszicholégus modelljének hatékonysagat. Jelen empirikus kutatas
célja ebbdl kifolydélag a Gordon-moédszer hatékonysaganak mérése a nevelés-oktatas e szinterén.

A kutatas elméleti alappillérei:

A fejezetet ketté nagy egység alkotja. Roviden ismerteti azt a mindségileg is eltérd
gondolkodasmoddot, amely az embert életének elsé hét évében 6nallé identitassa formaja. A
gyermeki vildgkép jellemzs6 jegyeinek bemutatdsa keriil kozéppontba, ez megalapozza a
megfigyelési naplé kiértékelésének hatékonysagat. A fejlédés-lélektani torvényszertiségek
ismerete hozzajarul a konfliktuskezelés folyamatanak konstruktiv vagy destruktiv kimenetelét
befolyasolé tényez6k felismeréséhez. A masodik rész a humanisztikus pszichologia egyik
legnagyobb alakjanak problémamegold6 modelljét, a Gordon-mddszert mutatja be.
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A kett6-és hétéves gyermek gondolkodasanak egyik alapvetd jellemzéje a képi reprezentacio.
Ezen sajatossag a vilag targyainak, személyeinek és eseményeinek rogziilési formajat fejezi ki a
gyermek tudatdban. Erzékelik egy-egy allitds helytelenségét, de nem valik elképzelhetetlenné
szamukra bizonyos események bekovetkezése, hiszen nélkiilozik a formalis logikara jellemzé
gondolati halét a szemlélettelen fogalmak hidnya miatt. Ebben az életkorban csakis sajat
szempontjaira fokuszal az individuum, mert felfoghatatlan szdmara, hogy embertarsainak mas
nézdpontjai is lehetnek. Ez a szemléletmd6d minden cselekedetét, gondolatat athatja. Az
egocentrikus vilagkép mellett az artificializmus harom allomasa is kijeloli a fejlédés egyes
szakaszait a 3-7 éves kor kozott. Haroméves kortdl megfigyelhetd6 a gyermekek
gondolkodasmoddjaban az élettelen targyak, természeti jelenségek lélekkel vald felruhazasa,
vagyis tudattal, érzéssel és szandékkal valé meglelkesitése is. Az animizmus szoros
Osszefliggésben all az intencionalizmussal, amely a fizikai torvényszeriiségekre ad magyarazatot
a véletlenek elvetésével. Ez utébbi a gyermeki vilagkép esetlenségére vezethetd vissza, vagyis a
torvények hianyabol fakadd szandékossag képzetének kibontakozasara. Az 6vodaskoruak
gondolkodasdban az objektiv és szubjektiv valésdg Osszemosddik, ennek legszemléletesebb
példaja az dlom szubjektumanak tudatosuldsa. A nominalizmus jelensége is kivaléan kifejezi
gondolkodasmédjuk jellegzetességét. Ovodaskor elején még tigy értelmezik a személyeket,
targyakat, jelenségeket, hogy azok azonosak neveikkel. Otéves korukra a név a jellemvonas
hordozojava valik, és csak hétéves korukra valik vilagossa szamukra, hogy az elnevezés csupan
konvencios jel. A hdrom- és hatéves gyermek szdmara az ok-okozati 6sszefiiggés arisztotelészi
sorrendisége a finalizmus altal feliilir6dok, a mozgasok, jelenségek és események okat a céllal
hatarozza meg. Akarcsak 6t, minden mast is a vilagban egy bizonyos cél iranyit a
tevékenységében. Két-haroméves és hat-hétéves kor kozott a gyermekek szamara az egyetlen
lehetetlen dolog maga a lehetetlenség. A gondolatok mindenhatdsdgat a méagikus vilagkép
elmélete irja le, amely kifejezi, hogy a vagyak szavakka formalasa, majd ezek kiejtése a gondolat
varazsiitésre torténd megvaldsulasat eredményezi. (Ranschburg, 2012)

A kutatas ezen egysége ravilagit tehat arra, hogy a gyermek és a feln6tt gondolkodasmaddja
kozo6tt nem mennyiségi, hanem mindségi eltérés van. A gyermeki vilagkép esetlegessége egy
olyan egyedi és logikus vildg megalkotasdhoz segiti hozza az dvodaskoruakat, amely 6nallo
identitassa formalja 6ket.

A Gordon-mddszer bemutatasanak elsé lépéseként a konfliktus értelmezése Kkertlt
meghatarozasra. Gordon felfogasaban a konfliktus folyamata semmilyen karos elemet nem
tartalmaz, amennyiben nem a gy6ztes-vesztes modszert alkalmazzak a felek a felolddsara. Nem
az egyiittmiikodés ellentéteként azonositja, s6t, 6szinte megnyilvanuldsaval és természetesként
valo elfogadasaval az egészséges kapcsolatok nélkiilozhetetlen velejardjaként jeloli meg a
jelenséget. (Gordon, 1995) Ugy véli, hogy ,A konfliktus mindig megmutatja a kapcsolat igazi
arcdt: ebben méretik meg egészsége, ebben a vdlsdgban gyengiil vagy épp erdsadik, és ilyenkor
keletkezhetnek tartds sérelmek, mardosé gyiiloletek és lelki sebek. A konfliktusok éket verhetnek a
kapcsolatba, de tehetik még bensbéségesebb egységgé résztvevdit; a romboldsnak és az egyesitésnek
a csirdit egyardnt magukban hordjdk; gyarapithatjdk a ,hdborts fegyvertdrat”, de hozhatnak
mélyebb, kélcsonds megértést is.” (Gordon, 1993: 125-126).

Lényegi eleme a IIl. szdmmal is jelolt modszernek az egyiittmiikodés, célja, a kozos
energiabefektetés 4altal, hogy mindkét fél szamara elfogadhatd megoldasra leljenek a
konfliktusban résztvevd egyének. Kizarja a gy6zelem-vereség tipusa hatalmi harcokat, ebben az
eljarasban az interakcié sziikségszerliségén van a hangsuly, amely a konfliktus maradéktalan
feldolgozasat teszi lehet6vé. Irrelevans, hogy melyik személy javasolja a legjobb megoldast, a
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lényeges elem olyan alternativa megtaldldsa, amely mindkét fél szamara elfogadhaté.
Kiemelend6 az a tény is, hogy a IIl. mddszer érvényesitése sordn a résztvevdk elégedettsége a
fontos, hiszen a probléma az 6vék volt. Hozzajarul a kreativitds fejlédéséhez az egyedi és
problémamegoldé megoldasok megtalalasa, l1étrehozasa altal. (Gordon, 1974)

A problémamegold6 folyamat sikerességének Gordon modelljében is vannak el6feltételei. Az
elfogadds nyelve hozzasegit ahhoz, hogy a kommunikacios folyamat gyégyité hatasu legyen,
konstruktiv valtozast idézzen el6 az egyénben. A szeretetet fejezhetd ki vele a masik fél irant.
Mindez nyitotta teszi a beszél6t, felszabaditja 6t, igy 6szintén, korlatok nélkil valik képessé
érzéseinek és problémainak kifejezésére. Arra serkenti ez a pozitiv hatas, hogy 6nmaga kezdjen
el gondolkodni problémaéjanak lehetséges megoldasain, a fejlédés és a valtozas mivoltan. Olyan
visszacsatolasi forma, amely a beszél6é altal kozvetitett gondolatok és érzelmek megértését
tiikkrézi a hallgato6 részérdl. (Gordon, 1974) Kiemelend6 azonban, hogy a segit6képesség mértéke
a kimondott szavak helyes megformalasanak fliggvénye. Gordon (2001) a ,felesleges mentdévek
dobdsdnak” elkertilésére hivja fel a figyelmet, amely 6hatatlanul is dldozati szerepbe kényszeriti
a megsegitett személyt. A segit6t kompetens illet6vé avanzsalja, holott felesleges igyekezete alatt
megfosztja partnerét a problémamegoldas lehet6ségétdl, amelyre tulajdonképpen 6 maga is
képes lenne, talan még jobban is, mint a masik fél. A kozrem(ikodé segitségnyujtassal jarulhat
hozza az egyén ahhoz, hogy ne ligyetlenséget kozvetitsen partnerének, a problémajanak
atvételével, hanem egyiitt, egyenrangu félként vegyen részt a konfliktuskezelés folyamataban. Az
Ot odafigyelési modszer egyiittes alkalmazédsa a konstruktiv megoldast eredményez6 folyamat
eszkozeként jarul hozza a problémaval kiizd6 egyén megsegitéséhez. Ezek a passziv hallgatas, az
kétiranyt kommunikacié kialakitasanak alapvetd nonverbdlis elemei, az egyszerli megerosités, a
hivogatdk és az ért6 figyelem.

A Gordon-féle konfliktuskezelési technika egyik fontos alappillére tovabba az ,én-lizenetek”
kozvetitése. A probléma tulajdonosdnak meghatarozdsa elengedhetetlen feltétele ezek
megformalasanak. A koéd ezaltal valhat egyértelmi(ivé és helyénvaléva a masik fél szamara,
hiszen hlien kozvetiti a feladd sziikségleteit, érzéseit, problémait. Mivel ezek a mondanivalék
tagadhatatlanul ténymegallapitasok, amelyek a kivaltott érzés kozvetitésére szolgalnak, ezért
6nmagukban nem tartalmazzdk a megoldast. Ennek a megtaladlasa hozzasegiti a fogadot a
felel6sségvallalasanak és a problémamegoldé gondolkodasdnak a fejlédéséhez. Az érzelmek
Oszinte kifejezése arra sarkallja, hogy késébbi problémamegoldé folyamataiban hasonléképpen
e kozlésformat valassza meg, amely pozitiv interakciékat eredményez életében. Az ,én-iizenet”
nem okolja a masik felet akaratlagos karokozassal, ezaltal kevésbé valik fenyeget6 hatasuva. A
kozombosséget figyelmességé alakitja. Az érzelmek Oszinte kinyilvanitasa nagy batorsagot
igényel a kiildé részérdl. Vallalja, hogy feltdrja emberi mivoltat, valdsdgos énjét kozvetiti a
beszélgetés soran, ez pedig a bensdséges kapcsolat kialakitasat és megdrzését segiti eld.
(Gordon, 1993)

A haragmentes problémamegoldas tobblépcsds folyamatdban John Dewey hatlépéses
modelljét 6tvozte munkassidgaban Gordon (1974) a IIl. médszer eszkozeivel. A kovetkezd
szakaszok érvényesiilése jarul hozza a mindkét fél szamara kielégit6 megoldas ratalalasanak
menetéhez:

1. A probléma (konfliktus) meghatarozasa

2. Alehetséges megoldasok keresése

3. A megoldasok értékelése

4. A legjobb megoldas kivalasztasa (dontéshozatal)
5. A dontés végrehajtasi moédjanak meghatarozasa

6. A megoldas sikerességének utdlagos értékelése.
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A szakirodalmak alapjan elmondhato, hogy a IIl. modszer az interakcioban résztvevd felek
teljes egyiittm(ikodésén alapszik, a konfliktust sziikségszerli allapotnak tekinti, amely a
kapcsolatokon beliil az emberek testi és érzelmi allapotanak megujulasat szolgalja.

Problémafelvetés:

Az 6vodaskoruak életkori sajatossagait figyelembe véve felvetédik a gondolat, hogy lehetévé
teszik-e a gyermeki vildgkép sajatossdgai a gydztes-gyGztes konfliktuskezelési stratégia
megvalasztasat? Milyen szempontokat vesznek figyelembe a 3-7 éves gyermekek egy
problémahelyzet megoldasakor? Képesek-e Kkifejezni érzéseiket a mondatalkotads e kezdeti
fazisdban? Rendelkeznek-e mar olyan szocialis kompetencidkkal, amely a tiirelmes, tolerans és
egylttmiikodé magatartasformat eredményezi? Lehet-e sikeres egy problémamegoldo6 folyamat
kiilonboz6 életkoru és fejlettségli gyermekek kdzott?

Valéban a Gordon-moédszer a legalkalmasabb konfliktuskezelési technika évodaskorban?
Hany lépcs6fokot képesek teljesiteni a gyermekek a hat szakaszbdl? Az én-lizenetek valéban
eldsegitik az érdekek olyan formaji megjelenését, amely a masik félnek nem okoz veszteséget?
Képes a gyermek ért6 figyelemmel fordulni a tarsa irdnyaba? Vagy utanzas altal betanult,
mechanikus 1épésekké alakulnak az egyes fazisok?

Hipotézisek:

A gyermekek (1) az els6 szociadlis kozegbe 1épéskor a gydztes-gybztes feleket produkald
problémamegold6 stratégia alkalmazasara képtelenek a konfliktuskezelés soran. A hipotézis a
személyiségfejlédési kutatasok 4ltal lejegyzett életkori sajatossagok figyelembevételével
fogalmazodott meg.

A Gordon-moédszer a (2) leghatékonyabb konfliktuskezelési technika 6vodaskorban. A feltétel
nélkiili szeretetre épitve nemcsak a gydztes-gy6ztes végkimenetelt, hanem a tarsas kapcsolatok
elmélytilését, a kozosségi nevelés megvaldsulasat is elGsegiti.

Anyag és moédszer:

A hipotézisek helytalldsdganak vizsgalatat két kvalitativ moédszer o6tvozése segitette. A
megfigyelés feltdr6 modszerének alkalmazdsa sordn az Osszehasonlitdé elemzés két 6voda
felkeresésével valdsulhatott meg. Kivalasztasuk legfontosabb faktorai az évodapedagégusok
altal kozvetitett konfliktuskezelési technika, valamint a heterogén csoportosszetétel voltak. A
kisérleti csoport gyermekei 6vodas éveik alatt a Gordon-moédszerrel ismerkedtek meg, a
kontrollcsoport tagjai pedig egyéb konfliktuskezelési technikakat alkalmaztak. Mivel az alanyok
kiskoruak voltak, ezért az 6 esetlikben a sziil6i hozzajarulast kévetden keriilt lebonyolitasra az
informaciék felvételének folyamata. A szakterminolégia megfelel§ alkalmazasa érdekében a
tovabbiakban az adatkozl6k kifejezés helyett ebbdl kifolydlag az adat gazdai elnevezés szerepel.

A terepkutatd szerepek koziil a megfigyelés lebonyolitdsa sordn a tokéletes megfigyel6
szerepkorre esett a valasztas. A feljegyzés helyben, a szituaciok lefolyasa alatt késziilt el.

A megfigyelési technikdk kozil a megfigyelési napld segitette a kutatomunkat. A kézvetlen
észlelés eredményeinek feldolgozasahoz e kodolas nélkiili technika szempontrendszerének
Osszedllitdsa tudatos és koriiltekint6 munkat igényelt. A relevans informaciék szlirését egy
szempontsor tette lehet6vé. A konfliktus forrasanak objektiv meghatarozasa a szituacié pontos
értelmezése miatt volt fontos. Feltarta az adat gazdait leginkabb jellemz6 konfliktustipusokat is,
amelyek sajatossagait az elméleti hattér anyaganak kidolgozasa alapozta meg. A megvalasztott
problémamegoldé stratégia lejegyzése altal keletkezett adatok az els6 hipotézis mindsitését
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szolgaltak, a technika, a konfliktuskezelés folyamatanak és eredményességének bemutatasa a
masodik felvetés értékelése miatt volt relevans szempont. A Gordon-mddszert tanult gyermekek
esetében megfigyelésre keriilt a technika el6feltételeinek alkalmazasa (én-lizenetek, az ot
odafigyelési moddszer), valamint a hatlépcsés folyamatbdl érvényesiilé szakaszok szama és
tartalmi mindsége is. A hatékonysagot befolyasolé konstruktiv és destruktiv elemek feltdrasa
sordn a verbdlis, szocidlis és kognitiv tényez6k rogzitése, az objektiv szempontok mindsitése,
valamint a szociokulturalis hattér megismerése volt fontos. Utobbi kapcsan egyedil az
o6vodapedagoégus személyes tapasztalatain és ismeretein alapulé beszamol6 adott valaszt, a
megfigyelés ugyanis csak az évodai kozegre terjedt ki. Az dvodapedagdégus megnyilvanulasi
formai hasabban az elemezendé tényez6k a megsegités mddjai és a neveldi konfliktusszemlélet
voltak. A konfliktusban all6 felek személyének megjeldlése a valasztott technika adott
életkorban valé érvényesithet6ségének vizsgalatat segiti eld.

A megfigyelések mindkét 6voda esetében 0t-6t alkalommal, ugyanazon szempontrendszer
szerint, a reggeli irdnyitott jatéktevékenység ideje alatt valdsultak meg. Ez alapjan a megfigyelés
id6intervalluma 6vodanként tizenot éra volt. A megfigyelés id6pontja illeszkedett az dvodai
napirend tevékenységeihez, fontos szempont volt a kotelez6 foglalkozasok elkeriilése a spontan
kialakulé interakciok megfigyelése végett. A valasztds mégis azért esett az iranyitott
jatéktevékenységre, mert igy lejegyezhetévé valtak az 6vodapedagogus konfliktushelyzetekben
valo cselekvésformai is, ugyanakkor a szabad oOtletdramlds alapjan kialakulé tevékenységek
lefolydsa a gyermekek jellemzd viselkedésformdinak és konfliktuskezelési szemléletének
megfigyelésére is lehetdséget adtak.

A fokuszcsoportos interju kapcsan az adatkozlék kivalasztasanak legf6bb kritériuma a
Gordon-modszer és az adott korosztaly ismerete volt. A beleegyez6 nyilatkozat aldirasaval
megjelolték a vizsgilatban valé részvételilk onkéntességét. Az interjlalanyokat kozvetlen
kapcsolat jellemezte, amely megfelel6 csoportdinamika kialakuldsat eredményezte a szobeli
kikérdezés ideje alatt. Ez hozzajarult a téma kiilonb6z6 aspektusokban valé feltarasdhoz. A
valasztott intézmény 6vodapedagdgusai a médszer alkalmazasaban val6 jartassagukat nemcsak
a mindennapokban, kényvekbdl és mintak alapjan sajatitottak el, hanem részt vettek a Gordon
Kiad6 Magyarorszag Kft. altal szervezett Gyermeknevel6k Gordon tréningjén is, amely alapot
adott szamukra a technika megtanuldsaban.

Az adatkozl6k Gordon-moddszert alkalmazé dvodapedagégusok, igy e feltdré modszer
alkalmazasa soran témaban a masodik hipotézis figyelembevételével keriiltek megalkotasra az
interji kérdései. Megjelenik egy, az elsé (,Ovoddba Iépéskor melyek a legjellemzébb
konfliktuskezelési stratégidk, amelyeket a gyermekek megvdlasztanak a sziikségleteik kielégitése
érdekében?”) hipotézis mindsitését szolgadld direkt kérdés is, de a kozponti szakasz f6
egységében a Gordon-médszer hatékonysaganak vizsgalatara helyez6dik a hangsuly. A kérdések
megfogalmazasakor a fékuszban kifejezetten az vodas korosztalyra allt, igy az alabbi tartalmak
kaptak hangsulyos szerepet: a gyermekek megsegitésének mddjai a problémamegoldé6 folyamat
sordn; a hatlépcsds folyamat szakaszaibdl mely egységek jelennek meg, mi jellemzi ezeket; az
6vodaskoruak kognitiv, verbdlis és szocidlis készségei milyen mértékben befolyasoljak a
technika hatékonysagat; az elfogadas harom alapvetd moédja koézil melyikkel jellemezhetd
leginkdbb a 3-6 éves korosztaly. A kérdéstipusok alapjan nyitd, direkt és iranyité kérdéseket
tartalmazott az interjuterv, amely a lebonyolités folyamatdban, a beszélgetés dinamikajahoz val6
alkalmazkodas miatt, indirekt formaji, kovet6-mélyité és pontosité kérdésekkel boviilt.
Felmeriilt az is, hogy a szituaciétol fiiggben az elére lejegyzett kérdés tipusanak
megvaltoztatasara volt sziikség. Az interju rogzitésének modja hangfelvétel és jegyz6konyv volt.

140



Az interju tartalmi szempontbdl tematikus, formai kotottség szempontjabdl félig strukturalt,
médszertani kategéridban emocionalista, interakci6 tekintetében pedig fokuszcsoportos volt. Az
eredmények kiértékelésének mddja a kondenzacié és kategorizacié miivelete volt.

Eredmények:

A kisérleti csoportban az 6t alkalommal végzett megfigyelés soran 16 konfliktushelyzet lett
rogzitve iradsos formaban. 15 problémahelyzetben 2 gyermek vett részt, 1 konfliktus soran volt
csak 3 f6 a résztvevdk szama. A szitudcioknak pontosan a felében konfliktuspartnerként jelent
meg legalabb egy kiscsoportos gyermek. A konfliktuskezelés folyamata atlagosan 2,5-3 perc volt,
amelyekre azonnal sor keriilt a probléma észlelését kovetéen. Mind a 16 folyamat soran segitd
szerepet vallalt az 6vodapedagogus. A megsegités modja életkoronként eltérd volt. A gyermekek
igényelték a nevel6 jelenlétét a Gordon-mddszer alkalmazdsakor. Jol tikrozi ezt, hogy a
csoporttagok probléma esetén odaléptek a feln6tthoz, segitséget kértek téle: ,Megbeszéljiik X-
szel?”. Az 6vodapedagoégus tobbnyire automatikusan kapcsolédott be a problémamegoldas
folyamataba, ennek id6pontjat szintén az életkor hatdrozta meg. Kiscsoportosok esetében
azonnal megjelent a gyermekek mellett, nagycsoportban azonban mar idét hagyott az 6nallé
prébalkozasra is. Minden esetben torekedett a sikeres megoldast el6segité nonverbalis tényez6k
megteremtésére (példaul a szemkontaktus felvételét szorgalmazta, egymassal szembe allitotta
Oket). Nagycsoportosoknal mar megfigyelhetd volt ezeknek a szokaselemeknek a természetes
megjelenése is viselkedésiikben, nem kellett feltétleniil felhivni ra a figyelmiiket. A gyermekek
érzelmeiket a torténéssel kapcsolatban minden esetben kinyilvanitottak verbalis formaban. Egy
alkalommal mertlt fel tettlegesség (megcsipte az egyik fél a masik karjat) a probléma
kialakulasakor. A lejegyzett 16 konfliktust maradéktalanul sikertilt feloldani, a megbeszélés
folyamatat kovet6en problémaforrasként ugyanazon ok egyszer sem meriilt fel Gjra, tovabbi
fesziiltséget nem generalt.

A kontroll csoportban végzett megfigyelés sordn az 0Osszesitett 15 dra alkalmaval 10
konfliktushelyzet keriilt lejegyezésre. A konfliktuspartnerek szama szerint hat 2 f6s, harom 3 fés
és egy 5 f6s szituaciot rogzitettem. A konfliktusok résztvevéi 7 alkalommal kézépsés és
nagycsoportos gyermekek voltak, haromszor jelent meg kiscsoportos a megfigyelt
konfliktushelyzetekben. A problémamegold6 folyamat atlagosan 3,5-4 perc volt. El6fordult olyan
is, hogy a konfliktus megoldatlansadgabdl fakaddan a fesziiltség végigkisérte a gyermekek
délel6ttjét, jabb problémakat gerjesztett a csoporttagok kozott. Utébbi mondat mar elére is
vetiti, hogy a lejegyzett 10 konfliktust nem minden esetben sikeriilt feloldani. Az
6vodapedagogus 3 alkalommal vett részt a problémamegoldas folyamatdban. A gyermekek
ebb6l is 1 szitudci6 sordn elutasitottdk segité szandékat. Négy probléma megjelenését
tettlegesség is kisérte (csipkel6dés, iitogetés, dobaldzas). A résztvevd gyermekeknek kozel a
kétharmadat a versengd stratégia megvalasztasa jellemezte, tobb alkalommal el6keriilt az
érzelmi zsarolas is az érdekérvényesités eszkdzeként. Erzelmeiket a felmeriils probléma esetén
non-verbalis megnyilvanulasaik kozvetitették, a szébeli kozlés formajaban megjelend
emocionalis tartalmak mennyisége elenyésza.

A fokuszcsoportos interju lebonyolitisa a bevezeté szakasz elemeinek kibontasaval
kezd6dott. A bemutatkozas, az interjud témajanak ismertetése, az adatok felhasznalasanak mdédja
és a szdbeli kikérdezés id6tartamanak megjel6lése a tajékoztatas, a fesziiltségoldas és az érzelmi
rahangolas érdekében tortént meg.

A kozponti szakasz els6é egységében a konfliktushoz rendelt konnotacidk Kkifejtésére
helyez6dott a hangsily pedagdgiai kontextusban. Az interjialanyok az 0sszelitkozés
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jelentéstartalmat tarsitottak hozza. Enyhébb formdajanak a veszekedést, a durvabb
megjelenésének a verekedést és az agressziot jelolték meg.

Az 6vodaba 1ép6 és az 6vodabol tavozo gyermekek konfliktuskezelési szokasainak feltarasa
kapcsan a két korosztaly problémamegoldd képessége kozott kiillonbséget fejeztek ki, annak
meglétét egyhangulag egyértelmiinek vélték. Elmondasuk alapjan a kicsik még nem tudjak ugy
kezelni a konfliktushelyzeteket, mint id&sebb tarsaik, sokkal indulatosabbak, gyakran
dithkitorésekkel reagalnak. Elsé reakci6jukban a siras, a hiszti, az arulkodas és a verekedés
jellemzi 6ket. Nagycsoportban ezzel ellentétben a gyermekek mar meg tudjak fogalmazni
érzéseiket, elmondani ezt tdrsaiknak, és évodaskor végére Onalléan meg is tudjak oldani
problémaikat.

Ugy vélik, hogy a szocidlis tanulds eredményeként mar 6vodaba lépéskor beszélhetiink
konfliktuskezelési attitiidrél. Hairom jellegzetes sziil6i mintat jel6ltek meg. A leggyakoribbnak az
utasitot, aki tipikusan az ,ezt ne csindld, azt ne csindld” mondatokat alkalmazza, hatart szab a
gyermeknek, de nem magyaraz. A masodik kategdriaba azokat soroltak, akik egyaltalan nem is
szabnak hatarokat a gyermekeiknek. A harmadik tipust pedig a ,Ritka, mint a fehér hollo.”
sz6lassal jellemezték. Ok lennének azok, akik problémamegoldé stratégiat alkalmaznak.

A legeredményesebb konfliktusfeloldé technikaként egyontetlien a Gordon-mddszert
nevezték meg az interjualanyok. Kiegészitették ugyanakkor azzal, hogy mindig kiprébalandé
minden alkalmasnak vélt technika egy-egy gyermeknél, ugyanis el6fordulhat, hogy ami az egyik
6vodasndl bevalt, az a masiknal nem fog.

A mintanytjtas modszerét alkalmazva a gyermekeket a kovetkez6 modon segitik a Gordon-
médszer elsajatitasanak folyamatdban. Az els6 elem az 6vodaba 1épéskor a megfigyelés, majd a
fokozatos bevonds. Az elsajatitast segit§ eljarasok soran hangsdlyos a kozremiikodd
segitségnyujtas (,...ha a mdsik nem hajlandé a problémamegolddsra, ott az évodapedagogusnak
kell segitenie, hogy egydltaldn megdlljon. Es rdnézzen. Es meghallgassa, amit mondani szeretne!”).
A kiscsoportosok esetében a cél az, hogy egydltalin megtanuljdk megfogalmazni a
problémajukat, tapasztalataik alapjan ez a korosztaly mar ettdl is ,megnyugszik”. Egyetértettek
abban, hogy nem sziikséges minden problémahelyzetben mind a hat 1épcséfokot végigjarni, az
6vodaban inkabb az a fontos, hogy megismerjék a médszer sajatossagait és lényegi elemeit. Ugy
vélik, ha mar kisgyermekkorban elkezdjiik ennek a moédszernek a tanitasat, akkor ez végigkiséri
az egyén életét. Ugyanezt adja majd tovabb 6 is a sajat gyermekének, vagyis hozzasegithetjiik a
felnov6 generaciok valamennyiét egy sikeres problémamegold6 technika alkalmazasahoz.

Az o6vodapedagégust ebben a folyamatban ,medidtorként” jelolték meg, aki nem
megfogalmazza a gyermek helyett az eseményeket, hanem kérdések segitségével irdnyitja ra a
figyelmét a torténésekre. Nagycsoportban mar a nevel§ jelenléte is elegendé a sikeres
problémamegoldé folyamat lebonyolitdsahoz, hiszen biztonsagot és segit6készséget sugalld
hozzaallasa 6nmagdaban is hatasos lehet.

Az elfogadas harom megjelenési formaja koziil véleményiik szerint a nagycsoportosok
sajatossaga a passziv figyelem, amely a szokasrendbdl eredeztethetd (,...ezt szoktuk, ezt vdrja el
télem mindenki...”). A gyermek nem mélyiil el igazdn a problémamegoldds folyamatdban.
Hozzatették, hogy ez természetesen gyermekfiiggd, hiszen egy érzékenyebb, empatikusabb
személy nem feladatként kezeli ezt a folyamatot, hanem ,szivvel-lélekkel részt vesz” a megoldas
felkutatdsaban, a probléma megbeszélésében. Azok szamara, akik ,csak tul akarnak lenni rajta”
ez egy ,automatikus” folyamat. Elgondolasuk szerint az aktiv részvétel legfontosabb feltétele,
hogy az adott probléma a gyermeknek okozzon problémat, ez hivja el6 az ért6 figyelmet, tehat
LAKkié a probléma, az dltaldban aktivan beszél.”.
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A Gordon-méddszer sikerességét befolyasold személyiségjegyek feltdrasa soran a gyermekek
szempontjabdl az ,elfogadds’-t, a ,kompromisszumkészség”-et, a ,beszédkészség”-et és ,tiirelmet”
emelték ki. Ugy gondoljak, hogy 6vodaskorban az adott életkorra jellemzé kommunikaciés
képességek fejlettségi szintje még hatraltatd tényezbéként jelenik meg. Az 6vodapedagdgus
mintanyajtd és segit6 szerepe azonban kompenzalhatja ezt. Panelmondatokat gyiijtottek a
verbalis megsegitésre: ,Mit gondolsz, miért szomort a mdsik?”; ,Mit tudndl azért tenni, hogy...”;
»Mit ldtsz az arcan?”; ,Mit gondolsz errél?”; ,Neked jdl esne, ha...?”; ,Akkor tudok segiteni, ha...”;
,Mit szerettél volna?”.

A sikeres problémamegoldas és az alapvetd igények kielégitése véleményiik szerint tovabbi
pozitiv hatasokat is eredményez. Csokkenti a szorongast, fokozza a toleranciat, el6segiti a
kommunikaciés készségek fejlédését, a batrabb verbdlis megnyilvanuldst és a hathatdésabb
segitségkérést.

Az adatkozl6k egyetértetek abban, hogy a mddszer tanulasa élethosszig tart. Még szamukra
sem volt elegendd egy tanfolyam, évek és sajat tapasztalatok kellettek ahhoz, hogy ,kénnyedén
jojjenek a kérdések, a segitd, tdmogatd” hozzaallas. Véleményiik szerint sziikségszerd lenne
bizonyos id6kozonként egy ismétls, felelevenitd tovdbbképzésen valé részvétel a Gordon-
médszer mindennapokban valé tudatos hasznalata érdekében.

A technika gyengéjét 6vodaskorban annak iddigényességében latjdk. Gyors és hatarozott
dontéshozatalt igényld szituacid esetében nem igazan alkalmas ez a modszer. Fontos tovabba a
nevelGtestiilet kozos munkaja és szemléletmodja is, mert az egységesség hianyabol kifolyolag a
»gyermekek pillanatok alatt megkeresik azt a kénnyebbik és révidebb utat, hogy akkor nekem
legyen igazam.”.

A befejez szakaszban a koszonetnyilvanitasra keriilt sor. A szébeli kikérdezés idGtartama a
tervezetthez képest rovidebb lett, a hangfelvétel hossza 36 perc 58 masodperc, amely magaba
foglalja a bevezetd és befejez6 szakaszt is. Ez arra vezethetd vissza, hogy a vizsgalat soran az
interjualanyok nézetei a témaval kapcsolatban koézel azonosak voltak, ebbdl kifolyolag
tulnyomorészt egyetértésiiket fejezték ki, csak minimalis mértékben jelent meg biralat, ez is
inkabb megfogalmazasbeli korrekcié volt. Az interjd alatt valamennyi adatkézlé legalabb
egyszer megszolalt. A vizsgilat ideje alatt az adatkoézl6k nonverbdlis megnyilvanulasai is
megfigyelésre keriiltek. A jegyzetek alapjan elmondhaté, hogy bizonyos interjialanyok
minimadlis verbalis megnyilvanulasa ellenére is a non-erbalis eszkozok végig az értd figyelmet
tikkrozték. A fokuszcsoportos interju egésze alatt a szemkontaktus felvétele jellemezte a
jelenléviket. Tekintetiik szimpatiat fejezett ki, amely az ismert kdzegbdl eredeztethets. A
kérdések elhangzasakor sem szakitottdk meg a szemkontaktust személyemmel, a hosszabb
sziinetek ezaltal a kérdés értelmezéséhez és a valasz bels6 megfogalmazadsahoz sziikséges
id6ként értelmezhetbek. Testtartasuk nyitottsagot tiikrozott, kezeiket vagy az asztalon, vagy az
Olikben pihentették. Megfigyelhet6 volt a felemelt mutatéujj figyelemfelkeltésként vald
alkalmazasa is. Egyetértésiik kifejezésére tobbnyire a bdlintast, az egyszerli mosolyt és az egyéb
értékeld jelzéseket (példaul a himmogést) vették igénybe.

Az interjualanyok konkrétan nem jel6lték meg egymast gondolataik befejezését kovetSen
kovetkezd beszél6ként. A vizsgalat soran tehat tobbnyire azé volt a sz6, aki els6ként megszdlalt.
Egyikilk sem kivanta kisajatitani az interjat, Aaltaldban 30-45 masodpercig beszéltek
folyamatosan. Arra torekedtek, hogy ne szakitsdk félbe egyméast. Az esetek tobbségében ez
sikeres volt, amennyiben mégis ragaszkodott valaki az azonnali vélemény kifejtéshez, akkor
elnézést kért cselekvéséért. Az interjualanyok tagoltan és normal beszédtempdban fejezték ki
gondolataikat az érthetdség és a vilagossag érdekében. A ginyolddas és a cinizmus egyaltalan
nem fordult elé.
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Kovetkeztetések:

A populacidk létszama miatt a megallapitdsok kifejezetten erre a korpuszra jellemzéek,
altalanositast ezekre épitve megfogalmazni tehat nem lehet.

A megfigyelés alatt mindkett6 6vodaban az volt lejegyezhetd, hogy a 3-4 éves gyermekek a
problémahelyzet 6nall6 kezelésekor els6 reakciéjukban az dnérvényesitd stratégiat alkalmazzak.
Ez a gyermeki vilagkép sajatossdgaira vezethetd vissza. Ugyanakkor a kisérleti csoportban
lejegyzett valamennyi konfliktushelyzet feloldasra kertilt, pedig szamos esetben volt résztvevd
kiscsoportos gyermek. A Gordon-mddszer tehat ebben az életkorban is eredményesen
alkalmazhatd, de feltétele az 6vodapedagdgus megfelel segitségnytjtasa.

A kontroll csoport esetében kevesebb konfliktus kertilt lejegyzésre ugyanannyi id6 alatt, mint
a kisérletinél. Ennek ellenére megallapithat6, hogy a kisebb szamud problémahelyzet hatasa
sokkal inkdbb rombol6 volt a csoportlégkorre, a tarsas kapcsolatokra. Szemléletesen igazolja ezt,
hogy tobbszor okozott konfrontaciét ugyanazon forras a probléma feltdrdsanak hianyaban,
illetve id6ben és a résztvevék szamaban is ndvelte a szitudciot, tovabbi ellenségeskedést
generalt. Ezzel szemben a Gordon-moédszer alkalmazésa altal ugyanazon ok djabb konfliktust
nem eredményezett. Ebb6l arra lehet kovetkeztetni, hogy a technika haszndlata képes
maradéktalanul feloldani a konfliktusokat, amennyiben tényezdit az életkori sajatossagokhoz
igazitjak.

A kisérleti csoport kiscsoportosai és nagycsoportosai kozott mindségi kiillonbség mutatkozik
a problémakezelés folyamatdban. Mig a 3-4 évesek gyermekek segitése sordn az
6vodapedago6gus szamtalan kérdéssel, a kisgyermek kifejezett gondolatainak nyelvtanilag helyes
megformalasaval jarult hozzd a problémamegold6 folyamathoz, addig a nagycsoportosoknal
csak pontosité kérdéseket alkalmazott. Kevésbé volt jellemz6 a tarsalgds nonverbalis
eszkozeinek hasznalatara val6 figyelemfelhivas. Minden helyzetben ugyanazon technikat hivtak
el6, ellentétben a kontroll csoport tagjaival, akik megannyi stratégiat alkalmaztak. Ezek
megvalasztasat a konfliktuspartner személye hatarozta meg. Ez alapjan megallapithatd, hogy a
technika folyamatos gyakorlasa altal, és a minta allandé kozvetitése nyoman az elsajatitott
fogasokat 6vodaskor végére a gyermekek a jartassag szintjén tudjak alkalmazni.

Az érzelemkinyilvanitas verbalis formaban jellemezte a gyermekeket a kisérleti csoportban,
sén-lizeneteket” fogalmaztak meg. Ellentétben a méasik évoda tagjaival, akik az érzelmi zsarolas
és a tettlegesség kovetkeztében a partner személyét sértették meg. Ebbdl kifolyélag a Gordon-
mébdszer a k6z6sségi nevelés hatasos eszkoze is.

A fékuszcsoportos interju alatt az 6vodapedagdgusok elmondasaikban mindig kiilonbséget
tettek a kiilonb6z6 életkort gyermekek viselkedésformai kozott. Elmondasuk szerint a tevéleges
segitségnyujtds és mintaadds elengedhetetlen a problémamegoldd folyamatban. A Gordon-
médszer alkalmazdsa csokkenti az egocentrizmusbdl fakadé versengd stratégia
megvalasztasanak elmélytilését. A hatlépcs6s folyamat formalédik a gyermek kognitiv
képességeihez, vagyis nem feltétleniil szlikséges mind a hat szakasznak a lebonyolitasa. Erre a
gyermek jobb esetben is csak nagycsoportosként lesz képes. Tapasztalataik alapjan a Gordon-
modszer elsajatitdsa noveli az érzelemkifejezés mértékét is, ebbdl az kovetkezik, hogy a
gyermekek problémaik halmozédasa miatt nem valnak szorongé6va, a felgyiilemlett fesziiltség
hianyaban nem jellemzi 6ket agresszi6. A dialégusok hozzasegitik 6ket megannyi kognitiv és
szocidlis képesség fejlédéséhez, tarsalgasi alapelveket gyakorolnak be. Nemcsak a nyugodt
csoportlégkort, hanem a mindennapokban valé hatékony érdekérvényesitést is eredményezi. Az
adatkozl6k egyhanguian Kkifejezték az 6voda alapozd szerepét. Ez alapjdn maga a
konfliktuskezelési szemlélet is ebben az életkorban alakul ki, igy a fejlédés minden szakaszdban
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megjelenik az 6vodaban elsajatitott problémamegoldé technika. Ennek ellenére eredményesen
csak akkor alkalmazhat6, ha a konfliktuspartner is hajland6sagot mutat ennek érvényesitésére.

Osszegzés:

A kvalitativ médszerek 06tvozése a hipotéziseket csak részben igazolta. Mindkettd feltard
eljaras alatamasztotta a Gordon-mddszer hatékonysagat. A kisérleti csoportban végzett
megfigyelés soran nemcsak az Osszes felmerild konfliktus feloldasa, id6tartama, hanem a
gyermekek érzelemkinyilvanitdsanak mindsége és mddja is bizonyitotta az eredményességet az
egyéb technikat alkalmazé o6voda gyermekeihez viszonyitva. A fékuszcsoportos interju
adatkozléi szakmai tapasztalataik és élményeik megosztasaval erdsitették a hipotézisek
helytallésagat. Ugyanakkor mindkettd vizsgalat sordn megfogalmazddott egy-egy kétely is. A
JKéptelenek” kifejezés haszndlata nem volt helytallé az els6 hipotézis esetében. Az allitas ugy
lenne helyes, hogy megfelel6 minta és kezdeményezés nélkiill ,nem jellemzi” a 3-4 éves
gyermekeket az egylittm{ikodés a problémamegoldas folyamatdban. A masodik hipotézis pedig
kiegészitend6 lenne a megfigyelés altal azzal, hogy a pedagégus jelenlétekor. Hiszen nem volt
lathat6 arra példa a Gordon-mddszert tanulé gyermekeknél, hogy 6nalléan vezettek volna végig
egy problémakezelési folyamatot. Ha segitséget nem is, de még nagycsoportban is igényelték a
neveld jelenlétét a gyermekek, 6k maguk kérték meg a pedagoégust a szituacioé figyelemmel
kisérésére. A fokuszcsoportos interju soran tovabba felszinre keriilt, hogy id6igényessége miatt
gyors és hatdrozott dontések meghozatalakor nem minden esetben a Gordon-moédszer
legeredményesebb technika.

Kitekintés:

A vizsgalat a kés6bbiekben kiegésziilt egy kvantitativ elemzéssel, amely nyoman az Gjonnan
felmeriil6 kérdések altal 2019/2020-ban egy kovetéses vizsgalat is megvaldsult. Ebben a
kisérleti csoport gyermekeinek ujramérése tortént meg. Az eredmények az alapkutatds
kovetkeztetéseihez képest a Gordon-mddszer hatékonysaganak igazolasa mellett sokkoldak
voltak. Az adatk6zl6k nem az elérevetitheté eredményeket produkaltak. A III. médszer tudatos
szinten tartasa tehat megfontoland6va valt. Az ezt segité tényezdk felkutatdsa érdekében
jelenleg egy diskurzuselemzés lebonyolitasa folyik, amely az elsédleges szocializaciés szintéren
méri a hatlépcsds problémamegoldé modszer hatékonysagat.

A kutatas 0sszességében tehat nem egy tanulmanyként értelmezendd. Egy olyan 6sszefoglalo,
a pedagdgusokat érthetd, ugyanakkor szakmai nyelven megszoélité elméleti hattér kidolgozasat
alapozhatja meg, amely egy egységben 06sszegzi a mindennapi konfliktusmegoldas
nélkiilozhetetlen ismereteit. A hatékonysagbeli vizsgalat az adatok és az ebbdl szarmazdé
kovetkeztetések lejegyezésével felismerhetévé teheti azt, hogy a megfelel6 konfliktuskezelési
technika elsajatittatdsa mar 6vodaskorban nagy felel6ssége a pedagdgusoknak. Ha mindez
beigazolddik, akkor fontossa valik a pedagégus jeloltek konfliktuskezelési kultirajanak tudatos
formalasa is a képzésik sordn. Ha pedig valéban a Gordon-moédszer mutatkozik a
leghatékonyabbnak, és képes interiorizalédni dévodaskor alatt, akkor nemcsak a késébbi
intézményes koznevelési rendszerben, hanem a mindennapokban is segithetd vele a gyermekek
mindenkori el6re jutasa.
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Maszlag Fanni: Ujra felfedezett identitds - a hagyomdnyok tjra élése és a
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Lektoralta: Prof. Dr. Szabd Janos

Abstrakt

Az elmult id6szak megmutatta, milyen torékeny labakon all a globalizacid, melyre a gazdasagi
haladds és a tarsadalom évtizedek oOta épiil. A jarvany megmutatja, milyen konnyen
széthullhatnak a globalizalt termelési lancok, integracidos keretek, belathatatlan kart okozva a
vildg minden pontjan és teriiletén. A globalis kar anndal nagyobb lesz, minél tovabb tart a virus
terjedésének megfékezése. A globalizacié és a modernizacié hatasa a romak életében nemcsak
egyéni szinten hoz valtozast. Megvaltoztatja a tradiciondlis kozosségek tarsadalmi
jelentést ad a roma kultura és identitas kifejezésének valamint a k6zosség értékkészletének. A
virus altal el6idézett tarsadalmi, gazdasagi andmidk hatdsa a roma kultirara, tradicidkra,
identitasra, atalakitja a roma integraciés modelleket. A kialakult 0j helyzetben felértékel6dnek
és el6térbe keriilnek az eddig lappangd tradicionalis csaladi, k6z6sség szervezd erdk, melyek
A tanulmdny célja, hogy egy magyarorszagi, vidéki roma néi kozosségén keresztiil bemutassa, a
virushelyzet alatt, hogyan valtozik meg a roma etnikai kisebbség tarsadalmi integracios keretei.
Kulcsszavak: roma nék, integracio, asszimilacio, djra felfedezett identitas, globalizacié, COVID19

Bevezetés

Barmilyen kérdés mar 6nmagaban a virussal kapcsolatban nem kénnyf, hisz altaldban magaroél a
virusrél is keveset tudunk, sét amirdl azt hittiik, hogy tudjuk, az sem tigy van. Igy alapvetéen azt
lehetne a legrészletesebben kifejteni, hogy mit is nem tudunk?! — ami jelentds elérelépés ahhoz
képest, mintha azt sem tudjuk, hogy mit nem tudunk. Eppen ezért sem szokvanyos errdl a
kérdésrél irni, mivel a tudomanyban mégiscsak a kovetkezd fazisrdl szokas irni, arrdl, hogy a
kutatas révén mit tudtunk meg. A globalizacidval 6sszeadddva pedig kiilondsen bonyolult a
téma. Pusztdn az, hogy a virus végigrohan a vildgban, hogy beazonosithatatlan a virus-
exportdlék tarsadalmi oOsszetétele, barki lehet az - maga a globalizacid, a hatarok
atjarhatésaganak egy tjabb fazisa, amelyben mindenki ,globalizalédott”.

Masfel6l a védekezés meg ennek az ellentéte; mindenhol kulcselem a hatarok lezarasa, a kintrél
érkezettek karanténba zarasa stb. - mely védekezési reflexnek lehet, hogy épp az a baja, hogy
nem eléggé globalis, hogy nem illeszkedik a jarvany globalis jellegéhez.

Az persze egy kiilon izgalmas kérdés, hogy ki mennyire globalizalédott, és a globalizaltsag
mértéke mennyiben erdsiti vagy gyengiti az amugy is meglevd kockazatvisel6k képességét. Az
adatokbdl ugy tiinik, hogy a vildgnak a globalizaciéba leginkdbb bekapcsolddott nagyvarosaiban
a jarvany a legvédtelenebbek, legszegényebbek korében aratott a leginkdbb, kiilonosen,
koriikbdl kertlt ki a meghaltak nagy része. Ez volt New Yorkban - Bronx fekete és hispan
lakossaga-, Parizsban - a korabbi zavargasokrdl elhiresiilt proli kiilvarosok, szintén feketék és
muszlimok-, vagy éppen Anglia nagyvarosaiban.

A magyar helyzet egészen bizonyosan mas. Itt a Budapest-vidék fert6zési ellentéte lehet, hogy
pusztan abbdl szarmazik, hogy Pesten nemcsak a cégek, hanem az emberek jelent6s része is
"jobban globalizalt": § maga vagy csaladtagja tobbet jar kiilféldre, tobb kiilféldivel van privat
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vagy munkadhoz kapcsoldd6 személyes érintkezést is jelenté kapcsolata stb. - és lehet, hogy az
orszagos alacsony adatok is az alacsony szintd "globalizalt érintkezésekkel magyarazhatoak. S6t,
bar erre nincsen jelenleg adat, de a "jobban globalizalt elitek" - tizletemberek, tud6sok, rektorok
és mivészek stb.- korében gyakrabban hallhattunk fert6zésrél, mint barmilyen szegény
csoportbol. Ez olyan képet fest, mintha a jarvany az elitek j6 védekez6képességének lenne
betudhat6 - home office, jelent6sebb felhalmozasi képesség - nem kell naponta boltba menni -,
meg a hazhoz rendelt termékekbdl valo élés képessége - ezek "fent" izolaltak a virust - és, mintha
a jarvany nem csorgott volna le a szegényebbekhez, kiilondsen a vidéki, kevésbé globalizalt
szegényekhez. Ami, ha ugy tetszik, ma a legnagyobb kockazat addig, ameddig barmilyen kis
szamban, de el6fordul fert6zottség. Ha a virus megjelenik ott, ahol kezet sem szoktak mosni -
akkor ott az nagyon drasztikusan végigmehet elég jelentls, védekezésre minimadlisan képes
csoportokon. Igaz, hogy a virus ,fizikalisan” kevésbé jelent meg a magyar vidéki teriileteken
azonban tarsadalmi hatdsat mégis kifejtette. A virus altal teremtett ,bezart helyzetben”
megerdsodik, felértékelédik a lokalis, tradicionalis kozosségek ereje, amik eddig hattérbe
szorultak a globalizaci6é miatt.

Az értékek és kulturalis mintak atadasaban, a feln6vekvé generacié tarsadalomba vald

illesztésében valamennyi tarsadalomban - igy a cigdny kozosségekben is - a ndéknek
kulcsszerepe van. Nem egyszerdi azonban ennek a szocializaciés szerepnek a betoltése akkor,
amikor a kornyezeti valtozasok alapvetden atalakitjadk a cigdny n6k kozosségekben betoltott
szerepét is. Nincs konnyen elsajatithato recept arra, hogy az értékek és kulturalis mintak atadasa
sordn milyen mértékig ragaszkodjanak az etnikai identitds meg6rzését garantalo értékekhez és
hagyomanyokhoz, illetve mennyire vallaljak fel a modernizacié, globalizacié altal kinalt 4j
integraciés modelleket, amelyek ugyanakkor a k6zosséghez valé tartozas kotelékeit gyengitik.
A cigany nék kultdra- és értékkozvetitd szerepe mindemellett azért is kulcsfontossagu
napjainkban, mert a kisebbségi csoport sikeres tarsadalmi integraciéja nem kismértékben rajtuk
mulik. (Koczé-Popa 2009) Ok garantalhatjak egyfels] a tobbségi tarsadalomtél megkiilénboztetd,
de a kozosséghez vald tartozast kifejezd tradiciok tovabbvitelét, masfeldl ugyanakkor a tobbségi
és kisebbségi csoportok kozott tarsadalmi valtozasok kezdeményezdi, el6idézdi is lehetnek
annak fiiggvényében, hogy 6k maguk milyen modellt kdvetnek. (Csoba-Maszlag 2019)

A tanulmany els6 részében roviden az etnikai identitds, az integraci6 fogalmaval,
megkozelitésével, egymashoz valé kapcsolddasaval foglalkozok. Ezt kdvet6en az integracio és a
kultira kapcsolatardl irok, hogy értelmezni tudjuk, a tradici6knak milyen hatasa, szerepe van
egy csoport integritdsaban. A masodik részben a mddszertani fejezetet kovetéen empirikus
kutatasom eredményeit mutatom be, hogy eddig mennyire volt integralt az altalam vizsgalt
cigdny k6zosség a magyar tarsadalomba és hogyan valtozott ez meg a virus idészakaban.

Identitas

Onmagunkat és masokhoz valé tartozadsunkat - valtozé mértékben, tarsadalmi
kontextustdl fiiggéen - a multbdl adott értékek, hiedelmek és viselkedési formakon keresztiil
értelmezziik. Az identitas kialakulasanak folyamata soha nem indulhat a semmib06l, mindig a mar
meglévé szimbolumok halmazara épiil, amelyek az identitds alapjai. Az identitas
meghatarozasakor két tézisbdl indulhatunk ki. Az egyik esetben az identitas kifejezést a hova
tartozom és ki vagyok én kérdésre adott valaszként értelmezhetjiik. Ezekre a kérdésekre adott
valaszok egytuttal megmondjak a ,hova nem tartozom és ki nem vagyok?” kérdésekre is a valaszt.
A masik kiindulépont szerint az identitds kifejezésének nem csak az egyént magat hatarozza
meg, hogy kicsoda, hanem mindségi tartalma is van, azaz lehet6ség nyilik egy adott csoport
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tagjainak, hogy beazonositsdk a megegyez6 identitdsu tagokat. Ebbdl kovetkezik, hogy az
identitas kiilon szimbdlumokbdl, az identitdst meghataroz6 attribitumokbdl all, melyeknek
identitas megkiilonboztet6 funkcidjuk is van. (Homisinova 2008)

Tajfel szocialisindentitas-elméletének az én fogalmaban megkiilonbozteti egymastol:
1, személyes (individualis) identitast - egy 6nmeghatarozas, masokhoz viszonyitas
2, szocidlis identitds (csoportidentitds) - az egyén tagja egy olyan csoportnak, kézosségnek,
melynek sajat torténelme és kézos sorsa van. (Tajfel 1981:255)
A személyes és szocialis identitds kolcsonds Osszefliggésben vannak egymadssal, mivel az
egyének, egy adott csoporttal valé azonosulasa, befolyasolja az dnazonossag kialakulasanak
folyamatat is. A kozos tagsagnak a felismerése, pedig hozzajarul a csoportaktivitdshoz. (Tajfel
1981, Bindorffer 2001) Az egyéni identitas tarsadalmilag és kulturdlisan is meghatdrozott. Az
eltérd kulturakban az identitas kiilonb6z6 médon alakul ki, melynek kiemelt szerepe van az
eltéré kultarakba tartoz6 személyek beazonositiasaban és azok befogadasaban. (Homisinova
2008, Vyrost-Slamenik 1997)

Etnikai identitas

Az etnikai identitds felhasznalt fogalmat dolgozatomban Fredrik Barth altal kidolgozott
elméletre tAmaszkodva alakitom ki, amely szerint az identitds allandé valtozasban van. Nem egy
eleve adott dologroél beszélhetiink, hanem mas etnikumokkal valé interakciék folyamataban jon
létre és folyamatosan valtozik. Az etnikai identitds egyrészt a kozosség altal a kiilvilag felé
kialakitott ,tarsadalmi onkép”, masrészt tagok felé kozvetitett erkdlcsi, viselkedési, szokasbeli
normarendszer. Az allandé visszacsatolasok soran valtozhat az 6nkép, amit persze a k6z6sségen
kiviili elvarasok is befolyasolhatjak.

Egy etnikumhoz valé tartozas mogott egy kollektiv identitds tudatossag all, melynek
szamtalan alkot6 eleme van: hagyomanyok, szokasok, kultira, nyelv, k6zos torténelem. Bell
(1975) szerint az egyéni és csoportos identitast alapvetéen 6t makroszocialis egység jellemez:
nem, vallas, osztdly, nemzet és az etnikum. Egy személy teljes identitasahoz természetesen
minden elemre sziikség van, azonban az etnikai hovatartozas, az identitasnak egy nagyon fontos
eleme. Rotschild (1981) szerint az etnikai identitds - a személyes identitdssal szemben -
intenziv, mély és személyes érzelmeket ébreszt az egyénben.

Az etnikai identitas vizsgalatakor szamos nehézséggel kell azonban szembenézni, mely
nem csak a kérdés multidimenzionalis jellegébdl, hanem a fogalom megkdzelitésének médjabol
is adddik. A probléma els6sorban mar maga az identitds fogalmanak konceptualizalasaval
kezdédik, amit a Kkilonb6z6 tarsadalomtudomanyok kilonbozéképpen definialnak.
Masodsorban az etnikai identitds operacionalizaciéjaval kapcsolatban is szamos moddszertani
megkozelitéssel taldlkozhatunk. (Szarka 2004)! Smith az etnikum fogalmat olyan
csoportosulasként irja le, melynek ko6zds neve, eredete, torténelmi tapasztalata, kultiraja és
»Sajat” haza fogalma van. (Smith 1991) Az etnikai identitas a torténelmi elemek és kulturalis
kiilonbségek mentén kialakult kategériarendszer, ami a tadrsadalmi identitdst hatdrozza meg.
(Horvath 2006) Etnikai csoportnak a tarsadalom olyan részét értjiik, akik vallas, nyelv, kulturalis
jegyek mentén kiilonbozének tartjdk magukat vagy masnak latjak 6ket. Az etnikai identifikaciot
harom komponens mentén lehet meghatarozni: 6nazonositas, masok altali azonositas és a k6zos
tevékenység. (Yinger 2002) Homisinova (2008) szerint az egyénben ,az etnikai identitas révén

A kavlitativ — narrativ interjuk, diskurzuselemzés (Fairclough 1995, Wodak 1999) - és kvantitativ — kérdéives,
tesztes modszer - kutatdsi modszereket oOnalldan vagy egymadassal kombindlva igyekeznek az egyes
tudomanyteriiletek értelmezni az etnikai identitas fogalmat. (Szarka 2004)
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tudatosul az etnikai k6zosséghez, nemzethez valé tartozasa.” (Homisinova 2008:31) Az etnikai
azonossagtudat - a nemzeti identitdsnak alapja - az egyének onazonossagtudatanak a része,
ugyanakkor az etnikai identitas felvallalasa erdsen fligg a tobbségi tarsadalomban megjelend
sztereotipiaktdl és attitidoktdl. A kisebbségi csoportnak mérlegelnie kell, hogy az adott etnikai
csoporthoz valé tartozas, azzal vald azonosulds milyen elényodkkel vagy hatranyokkal jar. Ha a
kisebbséghez vald tartozasnak negativ hatasai vannak, akkor negativ identitdsok alakulhatnak
ki, ami akar asszimilaciot is eredményezhet. (T6th 2008) Ez azonban nem olyan egyszer(, ha
kiils6 jelek, szimb6lumok mentén azonosithaté a csoporttagsag. A csoport tagjai azokat a
normakat, értékeket fogjak elfogadni, amik pozitiv toltetliek, ezért minden, ami az ellenkezdbjét
eredményezheti, megprdobaljak ,levetkézni”. (Tajfel 1981, Csepeli 1993)

Tajfel szerint az emberek a pozitiv dnbecsiilés elérésének érdekében altaldban pozitiv tarsas
identitast keresnek, ennek alapjat pedig a mas csoportokkal valé dsszehasonlitas és pozitiv
megkiilonboztetés adja. (Tajfel 1982) Viszont ha nem megfelel6 szocidlis identitast kapnak, ami
nem pozitiv, akkor az egyének el6szor onmagukat majd az adott szituaciét probaljak
megvaltoztatni. Ennek értelmében az etnikai identitas tarsadalmi tapasztalatokra reflektdl, arra,
hogy masok hogyan érzékelik az egyént. (Phinney 1996). Phinney szerint vannak olyan etnikai
identitads elemek, melyek minden etnikai csoport esetében relevansak. Ilyen elemek az
Onkategorizacid, részvétel a csoporttagokkal kozosen végzett cselekvésekben, odatartozas
szubjektiv érzete, osztozds a kulturalis tradiciokban illetve az etnikai identitds fejlédése.
(Phinney 1992)

Barth szerint (1996) az etnikai identitas a tarsadalmi szervezddés egy velejard, ami nem a
Jkultira valamilyen kédos kifejez6dése” (Barth 1996:3) és nem célszerli agy beszélni rola,
mintha azt szabalyosan koriil lehetne irni és nem egy bels6leg homogén ,teremtmény”.

Eppen ezért az etnicitasnak csak szituativ és kontextualis jellege van. (Sarkany 2000)

Az identitastudat elemei

Az etnikai, kisebbségi csoportokat altalaban jellegzetes antropolégiai jegyek mentén hatarozzak
meg. Elkilontlésiik, elkiilonitésiik alapja azonban kultirdjukban és ko6zos torténelmiikben
talalhaté. Jdllehet a genetika megszab bizonyos egyéni karaktereket, de nem hatdrozza meg a
kulturalis tartalmakat.

A tarsadalmi integracios folyamatokat alakit6 tényezd6k kozott olyan dolgok allnak, mint a
kulturalis 6rokség - életmod, értékrend, eszmerendszer, vallas, nyelv, nyelvhasznalati szokasok
- és a normativ rend - tradicidk, szokasok, ritusok, jogszerliség, erkolcs. (Habermas 1985)

Minden etnikai identitastudat egy olyan dolog koré épiil - lehet absztrakt vagy konkrét is -
ami segit az etnikai csoporthoz valé kot6dés létrehozdsdban és az etnikai hatarok
kialakitasaban, fenntartasaban. A kiillénb6z6 etnikai csoportok mas-mas jegynek tulajdonitanak
nagyobb szerepet, ami lehet a nyelv, faj vagy vallas stb. (Conversi 1997) Egy etnikai k6zosség
altal valasztott jegy kiilonds fontossaggal bir, mivel e koré fog épiilni a kozosség tarsadalmi
értéke, onmeghatarozasa. Ezek a megkiilonboztet6 jegyek segitenek egy adott k6zosséghez vald
tartozast kifejezni, akiknek nagy valodsziniiséggel sorsuk és céljuk kozos. Azonban a kdzosség
altal kivalasztott értékek a torténelem, az id6 folyaman valtozhatnak, ami mas elemek el6térbe
kertilését eredményezheti. (Conversi 1997)
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A Kisebbségek alkalmazkodasi stratégiai

Az identitds egy kontextuadlis, nehezen megfoghaté tarsadalompszicholégiai fogalom, amely a
magyarorszagi cigany kisebbségi csoportoknal még komplikaltabb jelenséggé konstrualodik. A
tarsadalomtuddésok tobbsége egyetért abban, hogy a kisebbségi identitas - esetiinkben a cigdny
identitds - az etnocentrikus, asszimilalt illetve egy egyre elfogadottabb kettés identitds koré
szervezOdik. Ugyanakkor emlitést kell tesznek az egyre inkdbb megjelend identitas zavar és a
lehetséges integraciorél is. (Palos 2010; Neményi 2006; Toth 2008; Binderhoffer 2001).
Akarmelyik esetet is nézzilik, a cigany identitas felvallaldsa egyszerre jar el6nyokkel és
hatranyokkal. (T6th 2008)

Az etnikai kisebbségi kultira egyik kozponti jellemzéje a szinkretizmus - keveredés -
mely az etnicitds legtobb komponensében, kulturdlis megnyilvanulasdban jelen van. A
kisebbségek kulturalis alkalmazkodasaban végbemend valtozasok eredménye az etnikai
kultira.(Homisinova 2008) Homisinov szerint ezek a valtozasok harom egymast metsz6 korben
abrazolhatdak, ahol az els6 kor az anyaetnikum magvanak a kultarajat képviseli a masodik kor a
kisebbségiek altal 1étrehozott kultirat és a harmadik a méas etnikumu tarsadalom kulturajat. A
kulturdlis valtozasok az akkulturacio, az asszimilacié és az integracid fogalmi keretein kereszttil
zajlanak. A betelepiil6k kultdrajatdl indul majd az etnikai kultdran keresztiil elér a tobbségi
tarsadalomban uralkodé kultiraba valé teljes betagozddasig. A kiilonb6z6 szempontok hatasa
eltéré valtozasokat eredményez a kisebbségek anyagi, szocidlis, szellemi életének minden
teriiletén. (Homisinova 2008, T6th 2008)

A cigany identitdsanak meg6rzése vagy elvesztése az alkalmazkodasi kényszer és a

kényszerhez valé alkalmazkodas fiiggvénye. Az asszimilacié és integraci6 két olyan ,széls6séges”
ut, mely ennek felolddsaban szerepet jatszik. Azonban Szuhay (1999) felhivja a figyelmet, hogy
WAz etnikai vdlasztds - neveztessék az akdr kulturdlis integrdcionak vagy kézdsségi identitdsnak,
netdn asszimildcionak - a cigdny emberek szdmdra nem teremti meg a tdrsadalmi integrdcio
valédi lehetbségét.” (Szuhay 1999:33)
A cigany identitas megtartasanak igénye egyfajta egylivétartozas érzését érdsiti, melyhez olyan,
szamukra érthet6 értékrendszert, jelképrendszert alakitanak ki és miikodtetek, mely egyben a
tobbség szamadra lathato és egy lathatatlan kulturalis sik is. Ez pedig egyrészt elGsegiti a tobbségi
tdrsadalomba madsrészt pedig sajat kozosséglikbe vald integracidjukat - vagy éppenséggel
dezintegraciojukat - is.

Integracio

Mindenekel6tt fontosnak tartom, hogy tisztdzzam maganak az integraciéonak a fogalmat,
mivel szdmos eltérés van a fogalom koznyelvi és tudomanyos megkozelitése kozott. Koznyelvi
megfogalmazasban olyan folyamatokat értiink alatta, melyek hozzasegitik az egyént ahhoz, hogy
egy kozosség tagja lehessen és a kdzosséghez tartozonak mondhassa magat - azaltal, hogy a
kozo6sség is elfogadja a csatlakozni kivano tagot. (Utasi 2002) Kovach és szerzétarsai (2017)-
Habermas, Parsons és Giddens elméleteire tdmaszkodva - az integracié fogalma alatt azt értik,
hogy az egyén vagy akar tarsadalmi intézmény képes egyiittmi{ikddni egy masik csoporttal vagy
kozosséggel. Tehat az integraciéo lényege, hogy a kialakult egylittm{ik6dés soran a felek
elfogadjak egymas normait, értékeit, mely értékek és normdak elfogadottak és legitimek is.
Dupcsik-Szabari igy fogalmaz ezzel kapcsolatban:

»Tdrsadalmi integrdcié alatt értjiik, amikor az egyén vagy intézmény (cselekvé, dgens) kooperdl
egy tdrsadalmi csoporttal vagy kollektivitdssal ugy, hogy bizonyos mértékben elfogadja annak
értékeit, normdit, szabdlyait stb. Egy integrdlt tdrsadalomban az intézmények, normdk és
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szabdlyok mindenki szamdra legitim, elfogadhaté mddon jelennek meg. Vagyis, egy jol integrdlt
tarsadalomban az azt alkoté elemek dsszekapcsoléddsa, kooperdcidja ismert és elfogadott”
(Kovach 2017:8)

Szocioldgiai szempontbdl azért fontos a tarsadalmi integraci6, mert az egyének

kapcsol6dasa révén er6sodik és fokozddik a tarsadalmi stabilitas és biztonsag. (Utasi 2002)
A tarsadalmi integraciét csak allandosult mechanizmusok képesek fenntartani, melyekben
fontos szerepe van az egylittmiikodési készség mellett a normaknak, értékeknek, azaz a
tarsadalmi szerz6déseknek. (Kovach 2016) Dupcsikék az integraciés mechanizmust, értékeknek,
normaknak tekinti, ami a mar egyiittmikodd felek kozott tovabbra is fenntartja az
egylttmiikodést, ezaltal er6sodik az dsszetartozas érzése az adott csoporton beliil - igy pedig az
integracio soran elkeriilhet6vé valnak a konfliktusok. (Dupcsik-Szabari 2015)

Amennyiben a cigany kozosségre, mint integral6 erejli csoportra tekintiink, fontos, hogy
lassuk, milyen integraciés mechanizmusok mentén tudjak - vagy éppenséggel nem tudjak -
végrehajtani feladatukat.

Az egyik ilyen mechanizmus a normdk és értékek csoportja, ahol hatdst, a normakat kovetd
cselekvések daltal, az egyének értékein keresztiil és tudasuk révén lehet elérni. A cigany
kozosségek feladatai kozé tartozik tobbek kozott, hogy a kozdsség altal elvart, elfogadott
normakat és értékeket kozvetitsen és meghiizza a hatarokat a sajat és tobbségi tarsadalom
kozott. Ahhoz, hogy ez a mechanizmus valamilyen hatast érhessen el, sziikség van egy befogadéi
kozosségre, - esetiinkben a cigany nékre - amelyen keresztil az integracid végbemegy a
csoporton beliilli normakoévetés mentén, a kollektiv attitidok kovetése soran egy kozos
kulturalis keret megalkotasa altal.

Ha tehat a cigany nékre a tarsadalomban és sajat kozosségiikon belill erdsen integralt
csoportként tekintiink, akkor ezen kijelentés megértéséhez a kulcs a tarsadalmi cselekvés?
integradl6 mechanizmusaban keresendd. Ebben az esetben a tarsadalmi eréforrds az, amely
hatassal lesz a csoportdinamikara és a kiilonb6z6 identitdsmintazatokra, igy a tarsadalmi
er6forras altal lesznek képesek az egyes cigany ndi generaciok a tarsadalmi részvételre, illetve
ezaltal valnak a tobbségi és kisebbségi csoport integralt tagjaiva.

Ha koz6sségrol beszéliink, akkor az integritas alapjava a kollektiv identitas valik, tehat az
egyének egy kozosséget alkotnak, ahol részt vesznek a kozos dolgokban. A kozosség egyik fontos
tulajdonsaga, hogy vannak hatarai, amelyeket vagy enged atlépni sajat bels6 tagjainak, vagy
nem. A k6z6sségbdl valo kizaras - vagy akar csak a k6zosség integralo6 erejének meggyengiilése -
csoportjan beliil a dezintegracidt is.3

A kozosségeknek fontos identitasformald szerepe is van, mely vagy a kdzosségben vald
részvétellel vagy az abbdl valé kirekesztéssel magyardzhat6. Tovabba a kozosséggel
kapcsolatosan elismert értékeknek és normaknak szintén integral6 feladatuk van. (Csurgé-
Légman 2015)

2A tarsadalmi cselekvés nagyon fontos integrativ tényez8. Ha az egyénnek széles spektrum 4ll a rendelkezésre a
tarsadalmi cselekvésre, akkor ez kedvez a tarsadalmi integracionak. Ugyanakkor, ha sziikiilnek a lehet6ségek és
az egyénnek mereven kell alkalmazkodnia a szabalyokhoz, hierarchiakhoz, besziikiilnek az egyéni
kezdeményezés lehetdségei, az az integracio gyengiiléséhez vezet és az egyének azonosulasanak csokkenéséhez.
(Kovach 2012)

3 Itt fontos kihangsulyoznom, hogy nem mindegy, hogy a tarsadalmi 1ét melyik szintjén
vizsgaljuk az integraciot, mivel az, ami az egyik szinten integrativ, egy masik szinten
dezintegrativ hatasu lehet.
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Integracio és a kultura

A kultira azért nagyon fontos, mert az integracié egyik 1ényegi eleme magaban a kultiraban
ragadhaté meg, mivel ez képes a tarsadalom koherenciajat biztositani, valamint rendszerbe
szervezni. A tarsadalmi integracio leginkabb mindig a kultara integraltsagatol fiigg.

A kulturalis tényez6 kihat az életmddra, identitasra, a kapcsolatrendszerekre, a fogyasztdi
szokasokra is. Ezeket nevezhetjiik kulturalis modelleknek, amelyek egyfeldl integraljak magat a
csoportot - esetlinkben a cigdny néket -, de mintaként jelennek meg a kiviilallé csoportok
szamara is. (Kapitany - Kapitany 2012)

Kapitany-Kapitany (2012) etnikai csoportok integraciéja kapcsan emliti, hogy az

integracio akkor lesz sikeres, ha épit az integradlandé egyéneket és csoportokat eddig iranyitd
értékekre, vilagképekre, ugy, hogy az integral6 egységben az integrald egyének, csoportok olyan
szerepeket kapnak, melyek szamukra is elfogadhatéak. (Kapitany-Kapitany 2012:97)
Az egyének szempontjabdl az az idealis, ha ugy tudnak részesei lenni egy rendszernek, hogy nem
kell feladniuk azokat az értékeket, mintakat, normdakat, amiket sajat sajatossagaiknak tartanak.
Ha egy ilyen integracié jon létre, az nem 4ll ellentétben egy magasabb szint integraltsagaval,
mivel a magasabb szint Ggy integralja az alacsonyabb szintet, hogy k6zben az alacsonyabb szinti
rendszert miikodtetd értékekre és normdakra épit. Ezaltal a magasabb szint integraciéja nagyon
erds lesz. (Kapitany-Kapitany 2012)

A kutatas helyszine, az alkalmazott kutatasi modszer és a minta jellemzo6i

A kutatds helyszine

A noék tarsadalomban betdltott szerepét a legpontosabban akkor ismerhetjiik meg, ha
statuszukat mikrokoérnyezetiikben vizsgaljuk (Bebel 1976).

Empirikus kutatasom Hajdu-Bihar megyében, egy Debrecenhez* kozel esé telepiilésen végeztem.
Az itt él6 népesség szama 2015 janudr. 1-én 12.961 f6 (KSH 2015) volt. 2001-ben a népszamlalas
soran a teleptlésen él6k 346 {6, 2011-ben 629 {6 vallotta magat cigdny nemzetiséglinek (KSH,
2001; KSH 2011). Mara ezek az aranyok ndvekedtek, de a kovetkezd hiteles adatot szolgaltat6
népszamlalasig még varni kell, igy csupan a becsiilt adatokra hagyatkozhatunk. A telepiilésen
dolgozé szocidlis szakemberek szerint az ott é16 lakosok 40%-a tartja magéat valamilyen roma
csoporthoz tartozénak - oldh cigany vagy romungré. A telepiilésen tobbségében a kevésbé
hagyomdany6rz6 magyar cigdnyok, romungrok laknak.

Ebben a cigany csoportban kevésbé figyelhet6k meg a tradiciondlis 6ltozkodés jellegzetességei,
inkabb csak az idésebb generacidk viseletében vehetd észre. A fiatalabb generacidk esetében
mar a modernizaci6 altal hozott divat ruhak héditanak. A mindennapi kommunikacié soran a
telepiilésen é16 romdak korében a cigdny nyelv hasznalata mar tobb generacié 6ta ismeretlen és
egyedul a magyar nyelvre korlatozodik.

Elemzésem kozéppontjaba tudatosan Aallitottam ezt a hajdusagi telepiilésen €16 cigany
kozosséget, mert igy markansabban kirajzolddik az integraciéban megfigyelhetd torésvonalak.
Az itt él6 csaladok életkoriilményeiben jelentds valtozasok zajlottak az elmult évtizedekben. A
ciganytelepi ,putrikat” az 1980-as évek végén kezdték felszamolni és ,Cs” tipusu lakasokat
épitettek helyettiik. Az ,0j” lakasok felépitésének feltétele az egy éves folyamatos munkaviszony
volt, ami egy iddre a férfiak egy jelentésebb koérében allandé munkavallalast eredményezett. A

4 A kozség szamara elényos helyzetet teremt Debrecen kozvetlen kozelsége, a megyeszékhellyel
kiépiilt és ma is sok szalon boviilé funkciondlis kapcsolatrendszere. Debrecen varosanak szivé
hatasa jol megfigyelhet6 a foglalkoztatottak esetében tovabba a varos nagysagaboél adédoan a
tomeges csoportosulasok valoszinlisége igy az érintettség és Kkitettség veszélye is magasabb a
romaknak a virussal szemben.
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telepiilés kedvez6 telepiilésfoldrajzi pozicidja ellenstlyozza a mostoha adottsagokbdl ered6
gazdasagi hatranyokat. A telepiilés gazdasagilag aktiv népességének foglalkoztatasaban
tovabbra is fontos szerepet jatszik az ingazas. Az id6kozi leépitések ellenére megmaradtak azok
az aranyok, amelyek a helyben dolgozo6k és a naponta ingazdk (eljarék) megoszlasa tekintetében
mar a rendszervaltds el6tt kialakultak. Az aktiv keres6k kétharmada - akarcsak 1990-ben -,
kihasznalva a megyeszékhely kozelségét és a jo kozlekedési adottsagokat, Debrecen ipari
tizemeibe és koltségvetési intézményeibe jar dolgozni. A roma asszonyok jellemzden a
telepiilésen maradnak gyermekeikkel, alkalmi munkakat vallalnak, hogy javitsak a csalad anyagi
helyzetét. A csalad életszinvonalat, a csaladon beliili szerepek és munkamegosztas alakulasat - a
kovetkezd generacionak atadott mintat- igy alapvetéen befolyasolja csaknem minden generacié
esetében, hogy a roma férfiak éppen dolgoznak-e vagy sem tovabba, hogy milyen mértékig
vannak jelen a csalad mindennapi életében.

Az alkalmazott kutatdsi médszer és a minta jellemzdi

A tanulmanyban az integracids folyamatokat szeretném kutatni a roma nék életében a kulturalis
viszonyokon keresztiil. Kutatdsomban azt vizsgalom, hogy hogyan valtoztak meg - az integraciot
el6segité vagy éppen hatraltaté - a kulturdlis elemekhez valé viszonyok a roma kdzosség
életében a virus el6tt és utan. A kutatasi modszerek lehetGséget biztositottak arra is, hogy az
altalam megfigyelt jelenségeken tdl az interjualanyok személyes percepcidit is megismerjem a
virussal kapcsolatban: hogyan értékelik és élik meg a virus el8tti és utani valtozasokat. A kutatas
soran felvett 15 interjut diktafonnal régzitettem. Az interjdalanyokat nem zavarta a diktafon
jelenléte, sokkal inkabb oriiltek, hogy valakivel megoszthattdk a panik helyzetben tortént
eseményeket, mindennapi gondjaikat.

A tanulmanyba a kozosségben késziilt interjuk részleteit emeltem be, illetve a telepiilésen
késziilt interjuk soran szerzett tapasztalatokat is felhasznaltam.

A mintdba keriilt roma nék jelenleg munkaképes koruak, férjeik/élettarsaik szintén. Sokuk
életébe hozott valtozast a virus altal eldidézett ,munkanélkili” helyzet, mivel tobbségiik
alacsony iskolai végzettség miatt ,tdmeges” gyari munkakban voltak alkalmazva, ahol a
legkorabban torténtek elbocsatasok és bezarasok.S Eletkori megoszlasukat tekintve aktiv
munkaképes kort néket kérdeztem meg.

A tanulmany keretei nem teszik lehet6vé, hogy a kutatas soran feltart valamennyi 1ényeges
identitas dimenziéjan keresztiil elemezzem az integraciot/dezintegraciot, igy jelen irasomban
kett6 meghatdrozé dimenziéra fokuszalok. Els6ként a hagyomanyok megjelenése, kozos
torténelem, csaladi-rokoni torténeteket vizsgdlom. Végil pedig a csalddon beliili szerepek
valtozdsan keresztiil mutatom be két teriiletre - a munkavallaldsra és a gyerekneveléssel
kapcsolatos szerepelvarasok megjelenitésére- fokuszalva. A legfontosabb valtozasokat a
dimenziok mentén elemezve bontom Kki.

Mindenképpen meg kell emliteni, hogy az eredmények nem reprezentativak és hogy nem
minden esetben érvényesek a telepiilésen él6 6sszes romungrdé roma nére - csak erre a 15
holgyre.

5 Hasonlé helyzetet figyelhettiink meg az1990-es rendszervaltaskor is, amikor az alacsony iskolai
végzettségli roma lakosok veszitették el leghamarabb allasaikat és valtak munkanélkiilivé. (Kemény 2004)
A rendszervaltas utan, a tomeges munkanélkiiliség megjelenésével a roma kdzosségekben, az addig
elindult integracié megrekedt. A kétezres éveket kovet6en azonban a kiilonb6z6 6sztdnz6 programoknak
koszonhetden - Ut a munkaba, Kozfoglalkoztatas kiszélesitése — a romak tarsadalmi integraciéja ismét
»beindult”. (Csoba 2017)
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Az integracio alakulasa
A hagyomdnyokhoz valé visszafordulds

Magyarorszagon az utobbi években a fébb tarsadalmi és gazdasagi jelz6szamok alapjan
elmondhat6, hogy kedvez6 kornyezet kezd kirajzolddni: tartésan alacsony a munkanélkiiliség,
emelkedik a foglalkoztatottak szintje, novekszik a GDP és az id6szak nagy részében alacsony
vagy nulla volt az inflacié (Kopont-Tarki 2018) A szegénységben és kirekesztésben él6k szama
csokkent - mind a jovedelmi, stlyos anyagi deprivaciéban és az alacsony munkaintenzitasu
haztartdsokban egyarant. (Bernat-Gabos 2018)

A teljes magyar népességen beliill tizb6l harman éltek szegénységben vagy tdrsadalmi
kirekesztettségben 2009-ben (29,6%), ami a kovetkez6 években eleinte emelkedik, a 2013-as
csucson mar 34,8% volt, majd ezt kovetden csokkeni kezdett és 2017-ben 25,6% on allt meg. A
romak esetében, a nem romakhoz képest, negyediik élt szegénységben vagy kirekesztettségben,
ami 2014 6ta - mindkét csoportban - csokkenést mutat. A romak esetében gyorsiitem(j, jelentds
csokkenés figyelhetd meg az elmult évek alatt, hiszen 2014-ben még kétharmaduk élt jovedelmi
szegénységben (67,9%) ami lényegében 20 szazalékpontot esett 2017-re. Az alacsony
munkaintenzitdsi haztartasban él6k aranya lényegében felére csokkent. 2009-ben a 60 év
alattiak 11,3%-a, 2017-ben pedig 6,3%-a élt alacsony munkaintenzitasii hdaztartadsban. A
csokkenés mértéke a roma populacié korében is megfigyelhet6. 2014-2017 kozott 45%-roél
25%-ra esett vissza koriikben a munkaszegény haztartdsokban él6k aranya - ennek jelentds
része a kdzmunka program kiterjesztése miatt torténhetett meg. (Bernat-Gabos 2018)

Az altalam kutatott telepiilésen megkérdezett roma nék csalddjaban a megkérdezés pillanataig
akadt legalabb egy olyan személy, akinek aktiv munkaviszonya® volt a virus kirobbandsa és a
korlatozasok megkezdése el6tt — marcius kozepe. A munka és oktatas, mint integracios eszkoz
azonban a virus altal el6idézett helyzetben megvaltoztatta a kozségben él6 romak tobbégi
tarsadalomba valé integralasat és feler@sitette a kdzosség bezark6zasat és kirekeszt6dését.

A fokoz6dé jarvanyligyi intézkedések - 6vodak, iskoldk bezarasa, munkahelyeken tomeges
elbocsatasok, szabadasgolasok stb. - ,rdkényszeritették” a csalddokat, hogy ,bezarkézzanak
sajat, sziik kozosségiikbe. Ugyanakkor ez a csoportba valé bezarkézas felelevenitette a csaladi
torténetek, régi roma torténelemi multat. A torténelmi mult ismereteihez val6 visszanyulas
erdsiti a roma identitast a kozdsségben, amivel elkezd6dott a tobbségi tarsadalomtol vald
,elhatarolodas”.

»Prébdltunk tgy élni mindig, mint a magyarok.. olyan dolgokat venni érted...de most, hogy jott ez a
bolondsdg (virus), hdt én nem tudom megvenni el6re ugy a dolgokat..ortilék, hogy holnapra van
mit enni...ezt a magyarok csindljdk, nekik van pénziik..mi cigdnyok vagyunk, mindig is igy éltiink,
csak vdndoroltunk és érted igy éltiink....”

»Elég sokat vagyok most itthon tudod a gyerekekkel aztdn mindig csak beszélek nekik, hogy mikor
én voltam annyi, mint 6k milyen volt a vildg..és mds... emlékszem nagyapdm ilyen magas tudod
nagy bajszos cigdny férfi volt és, hogy vetette mdr a vdlyog hdzakat a magyaroknak..de szerette
aztat... mondtdk is a faluban, hogy nincs is jobb vdlyogveté itt, mint a XY... biiszke vagyok rd...
szerintem a gyerekek is, mert kérdezték, hogy most miért nem csindljuk azt ..érted a vdlyogvetést,
mert 6k csindIndk majd felnéttként....aztdn én meg csak kacagtam ezen”

® Akar kozfoglalkoztatottként, akar az elsédleges munkaerdpiacon, mint gyari munkas.
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,066 hdt mi sose tartottunk semmi cigdny hagyomdnyt.. de tényleg semmit. a gyerekeket
kérdeznéd azt sem tudndk mondani mi az érted.. mi még anydmékkal tartottuk a virrasztdst is
meg anydm kdrtydt vetett a faluban, érted mindent..de mostig mi mdn semmit.. most kezdem el
érezni tudod eztet, hogy itthon vagyok a gyerekekkel, hogy mégis jo lenne ha tudndnak a ldnyok
cigdny tdncolni vagy cigdny ételeket f6zni, mert igy, hogy itthon vagyunk egész nap egyiitt jé lenne
tudndk ezeket, érted ettél 6k olyan tébbek lennének..meg most nem kell nekijek ugye iskoldba
menni oszt meg is tudjdk tanulni (nevet hangosan)...”

A térténelmi multhoz hozza tartoznak a cigany hagyomanyok ismerete, megjelenése és megélése
is. A virus el6tti helyzetben ebben a kdz6sségben nemhogy a mindennapi életiikb6l kimaradtak
ezek a szokasok, de még nagyobb romaknak szervezett alkalmakkor sem élték még.

A tanc és a zene olyan kulturdlis tényez6k, melyek a cigany identitds fenntartasat segitik és
egyben biztositjak azt. A virus helyzet kialakulasaig a zenének és tdncnak nem tulajdonitottak
kulcsfontossagu szerepet a kozosségben, — ami nem jelenti, hogy asszimildlédnanak a tobbségi
tarsadalomba, sokkal inkdbb az integraci6 egy része - azonban utana jelentdségiik és szerepiik
megnott.

~Nekem fontos volt mindig gyerekként a tdnc..most nem volt mdr idém, a munka...tudod sokat
elvesz..de kell.kell a gyerekeknek is, hogy tudjdk..és ldtom is, hogy most itthon vannak tudod
nyomatjdk a cigdny zenét és probdlnak rd tdncolni.akarjdk...eddig ezt érted a suli mellett nem
akartdk.. biztos ciki.. mit tudom én...”

Jol lathatjuk, hogy a tanc, és a zene mint hovatartozasi jellemz6 elkezdett szerves részévé valni
az eddig elhalvanyul6 cigany kultdranak, identitasnak.

A hagyomanyokhoz, csaladi torténetekhez, régi roma térténelemhez valé djboli visszafordulast,
a virus altal kikovetelt zart helyzet hivta eld. Egy olyan egyaltalan nem hagyomdany&rz6
kozosségrdl beszéliink, ahol eddig a mindennapi élet kommunikaci6jabdl hianyzott a cigdnysag
torténelmi hatterének, hagyomanyanak ismerete, megélése. Ugyanakkor gy latszik annak
emocionalis ereje nem kopott ki teljesen. A jarvanyligyi helyzet megerésitette cigany
identitasukat, felerdsitette a cigany torténelmi multhoz val6 visszatérést és megkérddjelezte az
integracio fontossagat.

Egy népcsoport identitdsat kultiraja és torténelmi hatterének ismerete altal tudja a legjobban
kifejezni, ezért ez nem csak a kozosséghez vald érzést erdsiti az egyénben, hanem az etnikai
azonossagtudatot is. A ciganysag identitdsdnak fenntartdsa a kultdran keresztiil lehetséges
azonban az eddigi integracié keretek a kozosség életében ugy nézett ki, nem adott elég teret a
cigdnysag hagyomanyvilaganak. A virus megjelenése a kozdsségbe viszont 0j szintre emelte az
eddig hagyomanyokat nem ismeré cigdny kozosség etnikai identitasat és lelassitotta a csoport

YV

Ez munka vagy hivatds?

A kozo6sségben a régi hagyomanyos csalddmodell a n6k munkaba alldsa révén megvaltozott. A
megkérdezett interjualanyok mindegyike mar kilépett valamilyen formaban a munkaerd-piacra
vagy a kozfoglalkoztatds keretein beliil dolgoznak a telepiilésen. A munkara nem csak anyagi
forrasként tekintenek, hanem mint kiteljesedés is, ahol megélhetik és hasznosnak érezhetik
onmagukat. A csalddjaikon beliil éppen ezért a hagyomanyos ndi-férfi szerepek atalakultak. Mar
nem csak a nékre harul a haztartds vezetése és a gyermeknevelés, a férfiak nagyon sok
csalddban kiveszik a résziiket a feladatokbdl. A hagyomanyos ndi szerepekre és azok
Jfejlodésére” hatassal volt az integracid, egészen a virus kialakulasaig. A virus altal okozott
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munkanélkiiliség a munkaerd-piaci status megvaltozdsat eredményezte, ami felerésitette a
csaladban elvart feladatokat, szerepeket a nékkel szemben. El6térbe kertiltek a hagyomanyos
csalddmodellre jellemz6é vonasok: a férj kiszolgaldsa, a haztartas vezetése lett az elsédleges
feladatuk, gyermekeik, unokaik gondozasa, fia-lany gyermekek kozti kiilonbségek megjelenése a
nevelésben.

A tobbségi tarsadalombdl érkezd ,nyomas”, az integraci6é altal eddig felépitett csalddmodell
gyengiilése, egy szempillantas alatt valtozott meg a virus hatasdra és valtoztatta meg az
integracios kereteket.

JFigyelj.. most a ldnyok itthon vannak és mosnak féznek takaritanak, kiszolgdljdk a batyjukatkat
és az apjukat...ez a dolguk..ez a normadlis, egy cigdny ldny tudja mi a feladata... tudod amig az iskola
volt meg ott voltak minden nap addig nem kelletett ilyeneket csindlniuk..de most csindljdk..”

,Eddig érted XY és én is dolgoztunk, volt munkdnk, igy itthon is mind a ketten mosogattunk meg
ilyenek...de most nincs... ugy voltam vele, hogy dolgoztam nem volt iddm semmire... msot itthol
vagyok csindlok mindent.. és tudod mit.. ez az én hivatdsom.. egy roma asszonynak ezt kell
csindlnia.. ez a mi feladatunk.. a lanyoknak is ezt kell csindlni”

»Szeretek dolgozni, most ez nem kérdés, de a csaldd fontosabb...ha vége lesz a virusnak én mdr nem
megyek vissza dolgozni...vissza vennének meg minden, de mdr ez az én munkdm..”

Gyermekeiket ismét a hagyomanyos, tradicionalis csalddmodell szerint nevelik. A filgyermek
kiszolgalasa megint a n6 megkérddjelezhetetlen kotelessége. Mivel a szlikebb kozosségiikben
ismét ezt 1atjak, hogy a lanyok feladata a csaladban a férfi kiszolgalasa igy a homogén kozosség
ereje, amiben élnek, esetiikben erdsen kifejteni a hatdsat. A tobbségi tarsadalom tagjaival valé
kevesebb taldlkozas - amit eddig a munkahely, iskola biztositott - megvaltoztatta az eddig
uralkod6é elvarasokat és értékeket, oOnmeghatarozasuk az adott lokalis koérnyezet
szociokulturalis viszonyainak fiiggvényében alakul innentdL.

Osszegzés

Tanulmanyomban egy cigdny koz6sség nd tagjainak két fontosabb identitdsdimenzi6éja mentén
probaltam bemutatni, hogyan alakult az identitasuk és ezaltal a tarsadalmi integraciéjuk a
COVID19 alatt.

Az integracié ebben a zart kozosségben mar tobb évtizede megfigyelhetd volt azonban a virus
altal okozott karok valtozasokat idéztek el ebben a kozdsségben. A kiils6, strukturalis tényezdk
- mint lattuk- nagyban befolyasoltak, befolyasoljak a romak identitasdimenzidit és szerepeinek
valtozasat. A virus elétti és utani gazdasagi, politikai, tArsadalmi folyamatok mas-mas esélyeket,
szocializaciés mintdkat adnak és stratégidkat kinalnak a roma néknek. A virus el6tt hattérbe
szorultak a kozdsségben a roma hagyomanyok, értékek és azoknak jelentésége, ugyanakkor a
virus felerdsitette a roma hagyomanyokat.

A torténelmi hagyomdanyok és tradicik apolasa kevésbé kapott eddig hangsulyt a mindennapi
életben és kommunikacié sordn a kozdsségben. A cigany identitast nem a kozos térténelmi mult
ismerete és a gyokerek hataroztdk meg. A karantén, a csalddok egymadsra utaltsaga, ezaltal a
kozosségb6l érkezd kiilsé nyomas bezarkozast eredményezett etnikai kozosségilikbe ennél a 15
roma nd csaladjanal. A ,rég elfeledett” torténelmi mult most olyan jelentéséggel bir, amihez
lehet kapaszkodni, ami menedéket nyjt, és stabilitast biztosit egy labilis vilagban.
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A virus altal okozott helyzet Uj adaptacids mintdk elsajatitasat tette sziikségessé, a kozosség
tagjainak udjra kellett értelmezniiik etnikai identitdsukat a kultirdhoz, hagyomanyokhoz val6
viszonyukat, mivel a korabbi mintadk a megvaltozott koriilmények kozott mar nem voltak
alkalmazhatéak.
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Mogyordsi Zoltan: Parhuzamos narrativak és intertextualis kapcsolatok Caryl

Phillips prézairodalmdban - Pazmdny Péter Katolikus Egyetem,
Irodalomtudomdnyi Doktori Iskola

Lektoralta: Dr. Fehér Zsuzsanna
Absztrakt

Caryl Phillipsre, a kortdrs brit prézairodalom dijnyertes szerzdjére az irodalomkritikusok gyakran
hivatkoznak a karibi diaszpdra iréjaként, fekete iréként, posztkolondlis vagy kozmopolita iréként
is. Bdr az emlitett diskurzusok jellegzetes toposzainak jelenléte miatt eqyes irodalomkritikusokban
joggal mertilhet fel az igény egy-eqy széveg diskurziv értelmezésére, azonban az ilyen
identitdspolitikai diskurzusok kézel sem értéksemleges megkézelitése a legtébb elemzés esetén
lesziikiti és torzitja a regények lehetséges olvasatait. Phillips sajdtos narrativ struktirdi (pl.
nézdpontvdltdsok) belsd, mig retorikai eszkdzei (pl. alltiziék) kiilsé intertextudlis teret hoznak létre
a konkrét szévegrészek, szévegek kéozétt. Ez a polifonikus tér adhat csak teljes értelmezési keretet
azoknak az ujabb regényeiben dbrdzolt tdrsadalmi jelenségeknek, egyéni identitdsoknak és
identitdsvdlsdgoknak, amelyeket egyetlen kollektivista diskurzus leegyszeriisit6 megkézelitése sem
irhat le maradéktalanul. Bdr a szerzé korai miiveiben a szdvegkdziség még valéban a diaszpdrdk
kollektiv  élményeinek, traumdinak leirdsdt szolgdlja, késébbi szévegei eqgy d{sszetett,
ambivalencidra és a hontalansdg érzetére épiilé univerzdlis identitdsvdlsdgot mutatnak be. Az
1997 elétti régényeiben (pl. Crossing the River, 1993) a pdrhuzamos narrativdk valéban a
posztkolonidlis hagyomdnyok szerinti diaszporikus identitds kézds vondsait kivdnjdk bemutatni,
azonban az 1997 utdni regények (pl. A Distant Shore, 2003) pdrhuzamos narrativdi decentralizdlt,
tdrsadalmi metanarrativikkal és diskurzusokkal szembendllé személyesebb identitdsok és
vdlsdgokat irnak le. Mig az els6 korszak szévegeinek intertextudlis és mellérendel eszkizei
(juxtapoziciéi) a hagyomdnyos posztkolonidlis én-mdsik kettdsségre épitenek, addig az ujabb
szévegekben nincs kollektiv kézdsség csak egyéni traumdk és vdgyak mentén kirajzolédé egyedi
identitdsok. Jelen kutatds Phillips két markdnsan elkiilénithetd iréi korszakdnak intertextudlis
jellegzetességein beliil kivanja dsszehasonlitani a korai regények 6sszeolvasd és a késébbi regények
pluralista, instabil nézépont rendszerét. A két példaként emlitett regény részletes elemzése és a
teljesség érdekében a tovdbbi regények ilyetén vonatkozdsainak dttekintése mellett a miivek eddig
megjelent diskurziv olvasatainak értékelése adhat pontosabb képet a szévegek szoros olvasdsdhoz,
konzisztens értelmezéséhez.

KULCSSZAVAK: intertextualitas, narrativak, posztkolonializmus, transznacionalizmus, Caryl
Phillips
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1. Bevezetés

A diskurzusok mentén sziilet6 irodalomkritika sok esetben nemcsak Gjabb szempontokat ad az
értd olvas6k szadmara, hanem el6feltevései és sajatosan posztmodern szemlélete folytan
gyakorta korlatozd értelmezési keretbe is eréltethet egy-egy miivet, s6t akdr teljes életmiiveket
is. Ezen értelmezési keretek kiilondsen erds politikai felhangot kaphatnak akkor, ha egy adott
szoveg érzékeny tarsadalmi vagy identitassal kapcsolatos kérdéseket feszeget, hiszen az
identitaspolitikai diskurzusok a szorosolvasas iskoldjanak hagyomanyaival szemben nem ritkan
indoktrinacioival, el6ird értékitéleteivel torzitjak vagy szlikitik a széveg lehetséges olvasatait -
ahelyett, hogy eredeti funkciéjuknak eleget téve csupan 4j kontextusba helyeznék a szoveget,
ahogy Stuart Hall posztkolonidlis gondolkod6 Foucault-értelmezésében is irja. [1]

Doktori kutatdsom (Az identitdsvdlsdg kiilonbéz6 reprezentdciéi Caryl Phillips regényeiben)
szakirodalmanak vizsgalata soran mar a kezdetektdl tapasztaltam, ahogy Caryl Phillips
prézairodalma még a fésodrasbéli tanulmanyok és kritikdk esetében is gyakran éppen ennek a
leegyszertisit6 olvasatnak esik dldozatdaul. A szerz6t ugyanis kordbbi kutatéi gyakorta igyekeztek
konnyen koriilhatarolhatéd kategériakkal definidlni (pl. posztkolonidlis, kozmopolita, fekete
szerzd). Ez pedig, amellett, hogy veszélyezteti a tanulmanyok és kritikak politikai értelemben
vett értéksemlegességét, a kiilonb6z6 kiadasok altaldnos recepcidjat is meghatarozta. Nem
elhanyagolhat6 szempont példaul, hogy Phillips egyik legsikeresebb alkotasanak, A Distant Shore
[,Egy tavoli part”] (2003) cim{ regény kiaddsainak borit6jan a kiadé annak ellenére is egyediil
egy fekete férfit dbrazolt, hogy a torténet legtobb fejezetének fGszerepl6éje Dorothy, egy
kozépkoru fehér brit holgy.

Mindazonaltal Caryl Phillips munkassaganak azonositdsa a mult szdzad posztkolonialis
hagyomdanyaival korantsem alaptalan. A szerz6 maga is a posztkolonidlis irodalom
szakért6jeként kutat brit és amerikai egyetemeken, 6 maga is a karibi térségben, St. Kitts
szigetén sziiletett, és onnan vandorolt be csalddja Nagy-Britannidba, igy a szerzd joggal
nevezhetd a posztkolonializmus alanyanak. S6t mi tobb, korai regényeiben, dokumentarista
szovegeiben és esszéiben is torekedett a (poszt)kolonialis, diaszporikus dinamikdk és
identitAsok megértésére és dbrazolasara.

Az 1985 és 1997 kozott irt szovegei alapjan Phillips-et a XX. szdzadban kialakult, magat
kiforgaténak vagy szubverzivnek nevezd posztkolonialis diskurzus iréjanak tekinthetjiik. E
szovegek - és az iranyzat - els6dleges célja szerint az eurocentrikus, modernista kulturalis
hegemonia ellenében mutatta fel az alarendeltség (subalternity) narrativait. Appiah hiressé valt
biralata szerint azonban ez a latdsmod csak annyiban tekinthetd kiforgatonak, hogy ugyanazon
elavult, binaris hatalmi rendszeren beliil megforditja a szereplék viszonyat [2], az eddig néma és
lathatatlan alarendelt valik az {innepelt protagonistava, az elnyomd koézeg/tarsadalmi
réteg/rendszer pedig az erkélcsi ellenpontjavd. Mivel Phillips korai szovegei — ha sokkal
arnyaltabban is - de a n6i hang, a migracié, a diaszpdra és az etnikai kisebbségek abrazolasat is
erre a hagyomanyos posztkolonialis ellentétképzésre épitette, ahol a centrum és a periféria, a né
és a férfi, a fekete és a fehér kettGssége a karakterek identitdsdnak, motivacidinak binaris
oppozicion alapuld, nem esszencialis alkotéelemei voltak. [3]

Phillips vilagnézetére azonban hatalmas hatast gyakoroltak a '90-es évek olyan korszakalkotd
elméleti munkai, mint Homi Bhabha hibriditas-elmélete (1d. The Location of Culture, 1994), Paul
Gilroy munkai a traumarol és fekete modernitasrol (1d. The Black Atlantic, 1993) vagy Kwame
Anthony Appiah posztkolonializmus kritikai (Id. "Europe Upside Down: Fallacies of the New
Afrocentrism", 1997 vagy "Is the 'post-' in 'postcolonial’ the 'post-' in '‘postmodern'?”, 1997). [4]
Ez a hatds legjobban az 1997 utani regényeiben érezhetd, ahol a karakterek identitasa,
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egymdaskozti interakcidja, belsd-kiils6 konfliktusai mar nem a kettds ellentétparképzésen
alapult, hanem az egyetemes elidegenedésbdl, az ,ellengyarmatositas” elkeriilhetetlen
veszélyeibdl, a torténelmi és kollektiv traumdak helyett az egyéni traumdakbol épitkezett. Vagyis
Phillips az ezredforduléra posztkolonialista szerzéb6l transznacionalista szerzévé valt.

2. A kutatas célja és modszere

A szovegek szorosabb vizsgalata ugyanakkor nemcsak az iréi eszkoéztar széleskoriibb megértést
hivatott szolgalni, hanem a szoveg kiilonb6z6 bels§ és kiilsé olvasati dinamikainak,
hivatkozasainak megértését is segiti, nem csak a narrativak és szovegek kozti hivatkozasok
tényére, de annak funkciéjara is fényt derithet. Marpedig ilyen hivatkozdsok b&ven akadnak
Caryl Phillips szovegeiben, és ezek vizsgdlata nélkill a diskurziv kontextus, vagyis a
szovegkornyezet sem adott az értelmezéshez. Eppen ezért a tanulméany tovabbi részében Caryl
Phillips a Crossing the River [,Atkelés a folyén”] cimli 1993-as regényének parhuzamos
narrativajan és intertextualis kitekintésein keresztiil lathatjuk Phillips valdban hagyomanyosan
posztkolonidlis, binadris dinamikakra tamaszkoddé reprezentacids torekvéseit, majd a mar
emlitett A Distant Shore cimii regény decentralizalé parhuzamos narrativait és mutatom be.
Mivel kutatdsom jelen esetben magyar nyelv(, sziikségesnek érzem a ,juxtaposition” angol
kifejezés magyarazatat, amelyet hagyomanyosan az angol nyelvli irodalomtudomanyi
kontextusban haszndlnak - Caryl Phillips kritikusai pedig el6szeretettel értekeznek e jelenség
fontossagarol -, és a kifejezés nem rendelkezik pontos, a kutatasom szempontjabdl kielégitd
magyar forditdssal. Sem a juxtapozicié6 magyarositds, sem pedig a szotari jelentését tiikrozo
interpretdlé forditds az ,egymas mellé helyezés” nem nevezhetd konnyedén értheté és
hasznalhaté megoldasnak. Az ,egymas mellé helyezés” helyett igy hat olyan megoldasra
torekedtem, ami kozérthetden ragadja meg a juxtapozicié irodalmi eszk6zének logikajat, és a
pdrhuzamos narrativdk mellett dontottem.

A narrativak ilyetén kapcsolatanak két tipusat vizsgaltam, a szévegen beliili parhuzamossagot,
illetve a szovegek kozotti kapcsolatokat, amelyet — mint pusztan motivumokat, narrativakat,
archetipusokat és karakterdinamikdkat Osszevet§ szovegtani viszonyt - Gérard Genette
kategdriai alapjan intertextualis kapcsolatként azonositottam. [5] Bar a szdvegen beliili és
szovegkozi utaldsok egyarant megtalalhatéak a két szovegben, a kovetkezd szakaszokbol
kideriil, hogy funkcidjuk jelentésen eltér.

3. Posztkolonialis narrativak: a pArhuzamos narrativak binaris identitasképz6 funkci6ja

A parhuzamos narrativak legszembetlin6bb példai Caryl Phillips irodalmaban egyértelmiien a
két kivalasztott szdvegben, a Crossing the Riverben és az A Distant Shore ciml regényben
valdsultak meg, ugyanis mindkét esetben explicit mdédon, fejezetekre bontva, mas-mas narracids
technikaval, mas narratorok elbeszélésébdl ismerjiik meg az adott torténetszalat. Hidba a
hasonlé eszkoz, funkcidjukat tekintve kivaloan mutatjadk be, mi is a kiilonbség a szerzé két iroi
korszaka kozott, milyen moédon valtozott meg tiz év alatt Phillips identitdsreprezentécios
eszkoztara és az identitasfogalom alapvetd értelmezése.

A Crossing the River mar a rendhagy6 narratolégiai szempontok alapjan is rendkiviil érdekes
olvasmany. ,Hivatalosan” - vagyis a tartalomjegyzék és a fejezetfelosztds szerint - négy
fejezetben meséli el a harom 06nalld, parhuzamos narrativat, a harom afrikai szarmazasu
szerepld, Nash, Martha és Travis torténetét, &m a valésagban van egy negyedik fejezet és egy
fejezetként ki sem emelt narrativ el6hang is, amelyek nem miikodnek 6nall6 narrativ szalként,
mégis rendkiviil fontos narrativ funkciéjuk van az 6nall6 szalak k6zos értelmezésében.
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Bar az Afrikdba utaz6 amerikai hittéritd misszionarius Nash-t, a rabszolgasag lancaitdl
szabadulni vagyé Marthat és Travis-t, akit a II. vilAghabord okadn az eurépai hadszintérre
kiildtek, foldrajzilag és id6ben is torténelmi tavlatok valasztjak el, altalanos identitasképzd
élményeik egy szimbolikus, mély, idén és téren tuli kapcsolatot feltételez. Mindharom karakter a
diaszpoéraban é16 kisebbségek hanyattatasait kénytelen &télni, rdadasul mindnyajan a nyugati
vildg gyarmatositasanak archetipikus motivumai nyoman kénytelenek elszakadni sziil6helytiktol
- melyek a vallasterjesztd misszio, a haboru és a rabszolgasag. A szoveg dramajat - a karakterek
tragédijjat - tulajdonképpen a gyarmatisag tovabbélése adja, vagyis a mar emlitett
ellentmondas, miszerint a kolonialis rendszer megsziilésével nem meghaladtuk a kulturalis érat,
hanem a tovabbra is fenndall6 hatalmi viszonyok mellett a kisebbségek irodalma ellentézist kinal
a korabbi logika és dinamikak mintdjara [6], amely ilyetén mddon szintén a modernista binaris
ellentétparok tlitkdztetésébdl nyeri a dramai fesziiltséget.

A hagyomanyos (poszt)kolonialis szembenallasok binaris (én-masik)

ellentétparképzésén tal azonban attél lesz mégis paradox médon felismerhet6en esszencidlis a
karakterek identitasa, hogy az kornyezetiikt6l, pozicidjuktdl fiiggetleniil mind rendelkezik azzal
a narrativakon ativel$ diaszpérikus élménnyel, amely a széveg el6hangjaban megszolalé Osatya,
Afrika szellemének hangjan szélal meg, vagyis a parhuzamos narrativak kozott sorvezet6ként
jelenik meg az egész szoveget kezében tart6 narrator.
Elmondhaté tehat, hogy a valtozo szempontok, a térben és id6ben egymastol tavol esd
parhuzamos narrativak kifejezetten felerdsitik azt az elemi Osszetartozast, ami bizonyos
tekintetben feloldast ad a karakterek hovatartozasi valsaganak. A diaszpérikus identitastudat
stabil viszonyrendszerbe helyezi az egyént, még ha ezzel szembe is allitja magat kozvetlen
kornyezetének fésodorbéli tadrsadalmaval, a kulturdlis hegemoniaval. [7] Ami azt illeti, a
tényleges fesziiltség, ami az identitdsvalsag mogott ott lapul, az a szimbolikus egyiivé tartozas -
hiszen a mi cime is az egymast elvalaszté folyon torténd atkelésre utal —, amit Paul Gilroy
Jfekete-atlanti identitdsnak” [Black Atlantic] nevez, arra a fekete-atlani haromszogre utalva,
amelyre Caryl Phillips is szimbolikus sziil6helyeként hivatkozik dokumentarista és onéletrajzi
szovegeiben. [8]

Az el6hang mellett a szerz6 egy komplett fejezetet szentelt a rabszolgakereskedelem
kordra oly jellemzé hajonaplok stilusat idézd szovegrészre, amely Genette kategdriait
figyelembe véve egyszerre tobb kiilonb6z6 intertextualis funkciot is ellat. Az 6ndallé fejezet
tulajdonképpen egy beemelt naplé formatum, vagyis a torténelmi metafikci6 miifajanak
hivatkozasi pontjava valt rabszolgaszallité hajék és rabszolgatartéok nyilvantartasi napléja,
amely szamos kortars posztkolonidlis szoveg hipertextualis referenciapontja lett. A leghiresebb
példa erre talan Jackie Kay The Lamplighter cim(i dramdja, amelyben a Crossing the Riverhez
hasonldan narrativ szerepet kap a betoldott idegennek haté szovegtest. Bar mindkét esetben
torténelmi metatextust ad a szovegeknek, Phillips sz6vegében az emlitett szempontok alapjan
ennek nem csak intertextualis funkciéja van, hanem els6sorban szévegen beliili, hiszen az adott
kiilonallé parhuzamos narrativakat koti 6ssze.

4. Transznacionalista narrativak: a pArhuzamos narrativak destabilizalé funkcidja

Az el6bbiekben targyalt binaris ellentéteken alapuld, stabil identitastipust Caryl Phillips teljes
meértékben kiforditja az A Distant Shore cimi regényében, ahol is a szoveg két latszdlag teljesen
kiilonb6z6 protagonistajanak sorsat veti 0ssze. Egyikiik egy id6sebb kozéposztalybeli angol n6
(Dorothy), a masik pedig egy fekete-afrikai orszag fiatal haboris menekiiltje (Solomon). Két
teljesen kiilonb6zd individuum, teljesen kiilonb6zd életuttal, de abrazolasukban mégis nagyon
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hasonlé motivumok fedezhet6k fel. Valamilyen médon mindketten elveszitik nyelviiket, a férfi
nem hasznalhatja anyanyelvét, a nd pedig szellemileg leépiil. Mindketten maganyosakka,
kirekesztettekké valnak, illetve kényszeresen kiilonboztetik meg magukat az éppen O&ket
koriilvevd kozosségektdl, ami ilyen forman, Ashcroft definicidja alapjan egy hagyomanyos
onmaga elidegenitésén alapulé identitasképz6 mechanizmus. [9]

A szoveg felliletes olvasasra teljesiti a neomarxizmus Gramsci-féle tarsadalomrajzat, a
hegemoénia és az alarendeltség dinamikajat. Els§ pillantdsra megvalésul az a kollektiv
ellentétképzés, ami a dominans keresztény fehér férfi és minden mas kisebbség kozott fesziilhet.
Tulajdonképpen, ha valaki tudatosan és elditéletesen Caryl Phillips-t6l, a St. Kitts szigetén
sziiletett rabszolga Gsokkel rendelkezé fekete migranstdl olvassa a regényt, és a szerz§ ezen
identitas-alkotd vondsai alapjan hatarozza meg sajat prekoncepcio6it, akkor ez egy teljesen
hihet6 olvasata is lehetne a két szerepld torténetének. Azonban a narrativ technika és a
mellékszerepl6k kapcsolati hal6ja ravilagit a helyzet 6sszetettségére, hiszen - ahogy a szerz6 azt
tobb esszéjében is kifejti - a narrativdk polifonikus funkciojat arra hasznalja fel, hogy
destabilizalja az egyediili narrator esetén természetszeriileg kialakul6 rogzitett, abszolutnak
tekintheté latasmodot. [10]

Fejezetrdl fejezetre nem csak az elbeszélé személye, de az elbeszélés modja is valtozik, igy
relativizalva a szoveget és a szerepl6k egymaskozti kapcsolatat. Ugyanazt a jelenetsort a
kiilonb6z6 szereplék interpretacidjdban olvashatjuk, igy hidba zajlik a cselekmény nagyrésze
sokkal sziikebb iddbeli és térbeli korlatok kozott, mint az el6bb vizsgalt Crossing the River
esetében, a regény parhuzamos narrativai sokkal viszonylagosabb3, tavolibba és elszigeteltebbé
teszi a narrativakat és az atélt valdsagokat.

Az alarendeltségi viszonyok folyton mas megvilagitasba Kkertilnek, és olyan szintekig
fragmentalédnak, hogy példaul a westoni fehér férfi alarendeltje a londoni fehér nének, de
folérendeltje a még kisebb Stoneleigh-beli fekete férfinak, aki azonban dominans volt egy fiatal
londoni lannyal szemben.

A felrajzolhat6 illékony és rugalmas kapcsolati halé a viszonylagos alarendeltséget és az
univerzalis elidegenedést - mint a posztmodern és a globalizmus meghatarozé jellemvonasait -
mutatja be a regényben. [11] Minden f{&szereplé és mellékszerepld szadmara a nyugati
posztmodern viladg csalédasai vezetnek az egyetemes identitasvalsaghoz. Ezt pedig megerdsiti
Caryl Phillips tarsadalom- és kultiratudomanyi témaju esszékotete is. A szoveg ugyanis a szerzé
hibrid identitdsdnak mindkét szemszogébdl, nem csak a karibi sziiletésdi fekete irg, hanem a
globalizaciokritikus Leeds-i neveltetés(i, Cambridge-i Egyetemen diplomat szerz6 és a Yale-en
tanitd irodalomkritikus Caryl Phillips szempontjab6l is értelmezhetd, aki a migraciét az
otthontalannd valas egyik (de koradntsem egyetlen) veszélyforrasanak latja:

Az 1j vilag. Egy huszonegyedik szazadi vilag. Egy vilag, ahol lehetetlenség elutasitani
a migransok, menekiiltek és politikai menedékkérék igényét. [..] A régi, statikus
rend, melyben egyik ember lekezeli a madsikat, az alsébbrend(it, megsziint. [...]
Helyébe az 4j vilag rendje lépett, amelyben egy globdlis parbeszéd lesz csupan,
melyben korlatozottan mindenki szot kap, &m a teljes hozzaférés senki szdmara sem
lesz elérhetd. Ebben az Uj vildgban senki nem érzi majd egészen otthon magat. [...]
Ahogy a régi rend gyotrelmes bizonyossagai lassacskan kodbe vesznek, és e globalis
parbeszéd léptéke nétton-nd, a kettdsség lesz drra rajtunk. [12]

A kettds olvasat azért is miikod6képes Caryl Phillips esetében, mert mint beleértett szerzd
[implied author] teljes mértében lathatatlan. Ertelmezéskor mindkét Phillips ott all a szoveg

165



mogott, de a paratextus ismerete nélkil az olvas6 nem lathatja egyiket sem. Ez a kett6sség Homi
Bhabha fogalma szerint az atlatszo6 én és a lathatatlan masik dilemmaja.[13] A semlegesség, az
asszimilacié ugy ad hangot a néma alarendeltnek, hogy k6zben nem rajzolédik ki a sorok koziil a
beszélg valddi identitasa. llyen médon igazabdl az alarendelt azért valik hallhatéva, mert
megsziinik az alarendelti statusza - amelyb6l Gayatri Chakravorty Spivak szerint a némasaga
fakad [14] - igy fennall az a paradoxon, hogy az dnkifejezés ara az identitas feladas.

5. Konkluzio

Caryl Phillips regényirodalmanak kritikus olvasdsahoz nélkiilozhetetlen a szerzé két irodi
korszakanak megkiilonboztetése, a tdrsadalomelméleti, posztkolonidlis szakirodalom XX. szadzad
végi paradigmavaltdsa ugyanis Phillips irodalmi szovegeiben is tetten érhetd. A két korszak
(klasszikus posztkolonialista és transznacionalista) jellemz6i azonban nem csupan a tarsadalmi
fogalmak és identitdsok terén jelennek meg a szdvegben, hanem a dolgozatban attekintett
textualis eszk6zok alkalmazasaban és funkcidjaban is.

Az elsd, posztkolonidlisként aposztrofalhaté korszakdban a szoévegbéli parhuzamossagok
kifejezetten a viszonyok régzitésére, a binaris ellentétek és az ellentétek természetébdl atélhetd
diaszpdrikus Osszetartozas megerdsitésére szolgalnak. A masodik alkotdi szakaszban azonban
éppen e viszonyok destabilizdldsa, egyes modernitashoz f{iz6d6 fogalmak (pl. hovatartozas)
egyetemes érvényének megkérddjelezésére alkalmazza a parhuzamos narrativdkat és az
intertextualis kitekintéseket.

A kutatas tanulsagai alapjan elmondhat6, hogy a szovegek koril kirajzol6doé intertextudlis tér
b6vebb elemzése elengedhetetlennek tlinik az olyan komplex filologiai vizsgalatok elvégzéséhez,
mint az archetipusok, identitasfelh6k és a kapcsolati dinamikak mintainak deduktiv értelmezése,
hiszen a posztkolonializmus egy adott szovegének elemei szoros olvasadssal és az egyéb
kontextusok figyelembevétele nélkiil sok esetben nem fedik fel a szovegek kozott meghiuzodé
értelmezési és esetlege szemiotikai viszonyokat.
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1. Bevezetés

Az utébbi években az algakkal kapcsolatos kutatasok rohamos fejlédésnek indultak, hiszen a
fotoszintetikus mikroalgdk a foldi Okoszisztéma egyik meghatdrozo jelentGségli csoportja.
Ezenkiviil akvakultirdkban biotechnolégiai felhasznaldsuk jelent6sége is egyre né, elsésorban
értékes biolégiai anyagok elSallitasa céljabél (Rosales-Mendoza és mtsai, 2012). Ertékes
masodlagos anyagcseretermékeiket - fehérjék, szénhidratok, keményitd, zsirsavak, vitaminok,
antioxidansok, szinanyagok - az élelmiszer-, gyogyszer-, kozmetikai ipar hasznositja.
Alkalmazasuk biolizemanyag el6allitdsara, szennyviztisztitidsra hatalmas potencialt jelent,
emellett fontos szerepiik lehet az egyre ndévekvé mennyiségli szerves és szervetlen (CO)
szennyezbéanyagok semlegesitésében (Fabris és mtsai, 2020). A fenntarthat6 alga biomassza
termeléshez azonban elengedhetetlen életfolyamataik és stressz hatasokra adott
valaszreakci6ik pontosabb megismerése. Stressz koriilményekhez valé alkalmazkodasuk soran
felépité anyagcsere folyamataikban lényeges valtozasok kovetkezhetnek be. A megtermelhetd
értékes anyagcseretermékek mennyiségének novelése érdekében az iparban elterjedt a stressz
kezelések alkalmazasa (Skjanes és mtsai., 2013).

A kornyezeti behatasok érzékelésére és az azokra adott valaszreakcidk kialakitasara a
novények komplex sejtszintli jelatviteli Utvonalakkal rendelkeznek. Egy ilyen konzervalt,
minden eukariétidban megtaldlhato jelatviteli mechanizmus a MAPK foszforilacids kaszkad. Egy
MAPK jelatviteli utvonal jellemz6en harom enzimcsoportbo6l all: MAP kinaz kinaz kinaz
(MAPKKK), MAP kinaz kinaz (MAPKK) és MAP kindz (MAPK), melyek ebben a sorrendben
foszforilalva aktivaljak egymast, igy tovabbitva a kornyezetb&l érkezé stimulusokat. A jelatviteli
folyamat eredményeként pedig olyan szubsztrat molekulak aktivalédnak, melyek részt vesznek
a sejtek megvaltozott kornyezeti koriilményekhez valé alkalmazkoddsdban (Rodriguez és
mtsai., 2010).

A MAPK jelatviteli kaszkdd n6évényekben kulcsszerepet jatszik a névekedésben, fejlédésben, a
sejtciklus szabalyozasaban és a stressz valasz kialakitdsdban. Ez egybevag az allatvilagban
tapasztaltakkal, hiszen ismert, hogy bizonyos MAPK utvonalak emlésékben is részt vesznek a
sejtciklus szabalyozasban, szamos daganatos megbetegedés hatterében is ennek a jelatviteli
utnak a mutacidja all (Avruch, 2007; Morgan és mtsai., 2001).

Olyan alacsonyabb rendli szervezetekben, mint az egysejtli mikroalgdk a MAPK funkciok
kevéssé ismertek, habar egy ilyen egyszer(i modell rendszerben megszerzett ismeretek akar a
magasabb rendii szervezetekre vonatkozd kutatadsokban is hasznosulhatnak. Eddigi ismereteink
szerint a zold algdkban csak korlatozott szamd MAPK utvonal létezik, igy ezek allhatnak
legkozelebb az 6si eukariéta MAPK jelatvitel elemeihez. Tehat egysejti zold algdban végzett
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kutatasaink evoliicids szempontbdl is nagy jelent6séggel birhatnak (Déczi és mtsai, 2012;
Kalapos és mtsai., 2019).

Az egysejtl mikroalgak jol hasznalhaté laboratériumi modell organizmusokként szolgalnak a
novényekben lejatszédéd sejtszint bioldgiai folyamatok tanulmanyozasara és azok evolucios
hatterének feltérképezésére. A Chlamydomonas reinhardtii z6ld alga egy széles korben hasznalt
modell organizmus, kdszonhet6en a rendelkezésre all6 jol jellemzett laboratériumi térzseknek
és protokolloknak. Ismert szekvenciaji genomja révén pedig szadmos molekularis biolégiai és
genomikai vizsgalat alapjaul szolgalhat (Merchant és mtsai., 2007). Kival6an alkalmas komplex
bioldgiai folyamatok, mint példaul a fotoszintézis, a lipid bioszintézis, a sejtciklus szabalyozas és
a jelatviteli folyamatok tanulmanyozasara.

Célunk a mikroalgdkban végbemend jelatviteli folyamatok megismerése a MAPK jelatviteli
utvonal egyes elemeinek vizsgalatan keresztiil. Funkcionalis vizsgalatainkhoz a Chlamydomonas
reinhardtii-t valasztottuk. Korabbi komparativ genomikai és filogenetikai elemzések azt
mutatjdk, hogy az algdkban megtaldlhat6 MAP kinazok hasonléak, azonban kevésbé
valtozatosak, mint a virdgos novényekben taldlhatok (Ddczi és mtsai, 2012). Munkankhoz a
MAPK kaszkad két f6 komponensét valasztottuk ki. Egy MAP kindz kindzt - CrMKK1, ami egy
novényekre jellemz6 kinaz kinaz, ortolégja Arabidopsisban (AtMKK3) oxidativ stressz és patogén
valaszban jatszik szerepet. A masik egy MAP kindz - CrMPK8, ami a legszélesebb korben
tanulmanyozott n6vényi MAPK csoport tagjaihoz (AtMPK3/6) hasonld.

2. Anyag és moédszer

Alga Kkultira és novesztési koriilmények

Kisérleteinkhez a Chlamydomonas reinhardtii harom genotipusat hasznaltuk, a két vizsgalni
kivant génre nézve inszercids mutans vonalat - mkk1 és mpk8 mutansok (LM].RY0402.148994
és LMJ.RY0402.137651) -, illetve az azok hatteréiil szolgalé vad tipusu vonalat (CC-5325) (Li és
mtsai., 2016). Ezeket a Chlamydomonas Resource Center-bél szereztiik be (University of
Minnesota, USA; chlamycollection.org).

Az inszercids mutans vonalakat a torzsgy(jtemény létrehozasakor paromomycin rezisztencidra
szelektaltadk, igy azokat 12 pg/ml paromomycin tartalmu szilard Tris-acetat-foszfat (TAP)
taptalajon tartottuk fenn. Folyadékkulturas kisérletekhez folyékony TAP tapoldatban neveltiik
az algakat, melynek 6sszetétele a kovetkezd: TAP s6k (NH4Cl (7 mM), CaCl2.2H,0 (0,34 mM),
MgS04.7H,0 (0,4 mM)), foszfat oldat (KH2PO4 (1,3 mM), K:HPO4 (0,62 mM)), Tris-HCI (0,02 M),
Hutner nyomelemek oldata (Na;EDTA (0,13 mM), FeS047H;0 (0,018 mM), ZnS04+7H,0
(0,07 mM), H3BOs3 (0,18 mM), MnCl,.2H,0 (0,031 M), CuCl2.2H;0 (6,5 uM), H2M004.H20 (6,2 uM),
CoCl2.6H30 (6,7 uM)) (Hutner és mtsai., 1950) és jégecet (1 ml) 1 liter végtérfogatban. A tapoldat
pH-jat 7-re allitottuk be kalium-hidroxiddal. A folyadékkultirakat folyamatos razatas mellett,
asztali razégépen (130 rpm), szobahémérsékleten (25 °C), alland6 24 6ras megvilagitas mellett
(70 umol/m2/s) neveltiik.

A mutans vonalak genotipizalasa

Az mkkl és mpk8 inszerciés mutdns vonalakat genotipizaltuk, hogy igazoljuk az inszerci6
jelenlétét, illetve annak pontos beépiilési helyét. Enhez DNS-t izolaltunk: 50 ul 10 mM-os EDTA
oldatba egy pipettahegynyi algat tettiink szilard taptalajrol, jol dsszekevertiik (vortex - 10 s),
majd 10 percre 100 °C-os vizfiirdébe tettiik. Onnan jégre tettilk és 1 percig centrifugaltuk
(1000 g). A feliilaszot tiszta csébe pipettaztuk és a polimeraz lancreakcié (PCR) templatjaként
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haszndltuk. A PCR reakci6 lefuttatdsahoz Q5 DNS polimerazt (New England Biolabs) hasznaltunk
a gyartoi protokollnak megfeleléen. Az amplifikaciot a G1 (5’-GGGCAAGAGCATACAGCTTC-3’),
G2 (5’-CTGGATTGGGAGTGTGTGTG-3") (Li és mtsai., 2016) és
11 (5-TAGAGAACCATCCATCAGGCA-3"), 12 (5-TGTGCTGTAACGTCTGTGC-3") primerekkel
végeztiik. Betapadasi hdmérsékletiik a G1/G2 primerpar esetében 68 °C, mig a G1/11, G2/11,
G1/12 és G2/12 primerparok esetében 67 °C volt. A PCR termékeket 1%-os agardz gélen
megfuttattuk. A gélelektroforézist kovetéen a fragmentumokat kitisztitottuk a gélbél (GFX™ PCR
DNA and Gel Band Purification Kit, GE Healthcare) és megszekvenaltattuk azokat (Macrogen).
Azt, hogy a CrMKK1 és CrMPK8 gének val6ban nem fejez6dnek ki a mutans vonalakban, valds
idejli kvantitativ PCR technikdval igazoltuk. Ehhez RNS-t izolaltunk, 10 ml exponencidlis
novekedési fazisban 1év6 alga kultardbdl. Centrifugalassal begy(jtottiik a pelletet, majd
visszavettiik 1 ml DNA/RNA Shield-ben (Zymo Research) és -20 °C-ra tettiik. A felolvasztott
mintakat lecentrifugaltuk és a feliilliszéhoz azzal megegyezd térfogati 96%-os etanolt adtunk. A
tovabbi tisztité lépéseket novényi RNS izolald kit segitségével végeztiik (Quick-RNA Plant
Miniprep Kit (Zymo Research), 6-10. 1épés). Az RNS Kkoncentraciéjat NanoDrop 2000
spektrofotométeren lemértiik, megfelel6 mindségér6l pedig gélelektroforézissel gy&zdédtink
meg. A cDNS irast M-MLV reverz transzkriptazzal (Promega) és Oligo(dT)1s random primerekkel
(Thermo Fischer Scientific) végeztiikk el a gyartéi protokoll szerint. A génexpresszids
vizsgalatokat CFX96 Touch™ Real-Time PCR (Bio-Rad) késziilékkel végeztiik el, qPCRBIO
SyGreen Blue (PCR Biosystems) enzim mix hasznalataval. A valoés idejli kvantitativ PCR-hez
hasznalt primereket (1. tdbldzat) az NCBI - Primer Design Tool program segitségével terveztiik
meg. Az expresszids szinteket ACt moddszerrel hataroztuk meg, normalizalashoz a CrCblp
referencia gént hasznaltuk.

Primer neve | NCBI RNS azonosité | Forward primer (5' - 3') Reverse primer (5' — 3')
CrCblp XM_001698013 CTTCTCGCCCATGACCAC | CCCACCAGGTTGTTCTTCAG
CrMKK1 XM_001698375 CCAACCAGTGCTTCCGGC ACGCGACCTATGCCCACG
CrMPK8 XM_001700239 GTGGTGCGGGAGGTCATA | GCCTCCTGTACTGCTGTGC
CrSOD1 XM_001700006 |GGTGGCCGAGAACTACAAGG| CCTGTACGCTGTGCACCCT
CrDHAR1 XM_001698323 GGCAGCATGTGGACTACGG | GTTTGAGGGCTTACGGAGGG
CrAPX1 XM_001701895 CCTTCTTCGCCGACTACTGC | CGCTCCACGTTGTTTGCA
CrGSHR1 XM_001696527 GAGGAGTTCGTGACCATGC | GTTGGGCTGTGTAAGGGTGA

1. tablazat A valos ideji kvantitativ PCR-hez hasznalt primerek

Novekedési kisérletek

El6kisérletiinkhoz a vad tipusu torzsb6l 40 ml starter kultirat harom napon keresztiil neveltiink
200 ml-es Erlenmeyer lombikban, majd Biirker-kamraval torténé sejtszamolast kovet6en kb. 105
sejt/ml sejtszamra higitottuk ki, kilencszer 10 ml térfogatban (50 ml-es lombikokban). Egy-egy
lombikbél csak egyszer vettiink mintat, igy kilenc mintavételi pontot tudtunk felvenni. A
mintavételi id6pontokban (napi kettd) Biirker-kamras sejtszamolast és spektrofotométerrel
torténé optikai denzitds (OD) mérést is végeztiink. Mindkét méréshez 1-1 ml mintdra volt
sziikség. A Biirker-kamras sejtszamlalas esetében az 1 ml alga kultardhoz 10 pl Lugol oldatot
adtunk, hogy a sejtek mozgasat blokkoljuk. Ebb6l 20-20 pl-t a Blirker-kamra két oldalara
cseppentve, mikroszkép alatt, 10-10 négyzetben megszadmoltuk a sejteket. A sejtszamot a
kovetkezd képlettel szamoltuk ki:

sejtszam sejtszamok atlaga s
- = 1 % 10

Tl
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A spektrofotométerrel torténé OD méréshez 1 ml algakultirat egyszer hasznalatos miianyag
kiivettaba pipettaztunk és 750 nm-es hulldmhosszon megmértiik a folyadék fényelnyeld
képességét, a mikroszképos sejtszamolassal azonos idépontokban. A mért OD értékeket a
sejtszam fliggvényében abrazoltuk.

A vad tipus és két inszercidos mutans novekedési gorbéjének felvételéhez a vonalakat normal
nevelési koriilmények kozott TAP tapoldatban neveltiik. A starter kulturakat egy nap nevelés
utan Otszorosére higitottuk és tovabbi harom napig neveltiik. Ezt kévet6en a kultdarakat OD
mérés alapjan azonos koncentraciéra higitottuk (0OD=0,2) 15 ml-es végtérfogatban. A
kultirakbdl 4 napon keresztiil, napi egyszer 1 ml mintat vettiink és megmértiik a fényelnyeld
képességiiket. Az adatokat dbrazolva vettiik fel a harom genotipus novekedési gorbéit. A
kisérletet harom fiiggetlen biol6giai ismétlésben végeztiik el.

Génexpressziods vizsgalatok

A vad tipusu és mutans vonalakboél 20 ml kultarat normal kortilmények kozott, TAP tapoldatban
harom napig el6neveltiik. A starter kultdrdkat ezt kovetéen haromszorosara kihigitottuk és
tovabbi egy napig neveltiik. Az exponencidlis novekedési fazisban 1év6 (~107 sejt/ml) kultirak
10 ml-ét lecentrifugaltuk (5 perc, 9500 rpm). RNS izolalast és cDNS irast kovetéen a mintakbol
valds idejl kvantitativ PCR-rel megvizsgaltuk (lasd ,A mutans vonalak genotipizalasa” rész)
négy antioxidans enzimet kédold gén expresszidjanak valtozasat - CrSOD1, CrDHAR1, CrAPX1,
CrGSHRI1 - a harom genotipusban (1. tdbldzat). A relativ expresszios szinteket AACt modszerrel
hatdroztuk meg, normalizalashoz a CrCblp referencia gént hasznaltuk. A mutdnsokban
tapasztalhatd expresszids valtozasokat minden esetben a vad tipusban detektalhatékhoz
hasonlitottuk. Az eredmények harom fliggetlen bioldgiai és harom-harom technikai ismétlésben
késziltek el.

3. Eredmények és értékelésiik
3.1. Azinszercidos mutansok genotipizalasa

A jelatviteli folyamatok tanulmanyozasahoz kivalasztott két MAPK gén (CrMKK1 és CrMPK8)
szekvenciajat sematikusan abrazoltuk (1. dbra). A kisérletes munkainkba bevont mkk1 és mpk8
mutans vonalak ezekben a génjeikben inszercidt tartalmaznak, egy olyan szekvencia darabot,
melyet a vad tipust genomi CrMKKI és CrMPK8 gének nem hordoznak, igy azokrol
fehérjetermék nem Kkeletkezik, normal funkciéjuk betoltésére nem képesek. A kisérletek
megkezdése el6tt a mutdns vonalakat genotipizaltuk, hogy igazoljuk az inszerci6 meglétét és
beépiilésének pontos helyét.

Ehhez segitségiinkre voltak a genotipizal6 primerek, illetve a beépiild inszertet szegélyezo régioé
ismerete (Li és mtsai., 2016). Az mkkl mutans esetében a G1/G2 primerekkel sikeriilt egy
korilbelil 6000 bazisparos terméket felszaporitani. A fragmentum szekvenalasbdl kidertilt,
hogy az inszercié beépiilésének irdnya 5’—3’. Az mpk8 mutans esetében ugyanez a PCR reakcié
nem adott terméket. Az MKK1 PCR fragmentum szekvenaldsabél mar ismertiik a beépilt
inszercid egy részének szekvenciajat, igy arra tudtunk Gjabb primereket tervezni (11, 12). Ezeket
haszndltuk fel az mpk8 mutans genotipizalasdhoz. Mig a G1/12 és G2/12 primer parokkal nem
kaptunk terméket, addig a G1/11 és G2/I1 primer parok is egy-egy koriilbeliil 800 bazispar
nagysagu fragmentumot amplifikaltak. A szekvenalas eredményébdl pedig kideriilt, hogy ebben
az esetben az inszercié kétszer egymas utan épiilt be, 5'=3’, majd pedig 3'=5’ iranyban. Ebbdl
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arra kovetkeztethetiink, hogy az mpk8 mutdns esetében a varhaté PCR termék tal nagy volta
miatt volt a G1/G2 primerekkel végzett reakcio sikertelen (2. dbra).

mkk1 (4344 bp)

5 - G 1a eGE

| | | | e e | | | | e —

mpk8 (4166 bp)
# 11
5’ > i 3
e | o () _— )
intron exon szegélyezd régio inszert === primerek

1. dbra A Chlamydomonas reinhardtii mkk3 és mpk8 inszerciés mutans vonalak
szekvencidjanak sematikus abraja, rajta az inszercié beépitilésének és a primerek
betapadasanak helyével.

2. abra A genotipizal6 primerekkel elvégzett hagyomanyos PCR reakcidokbdl szarmazo PCR

termékek megfuttatdsa 1%-os agaréz gélen. A gélelektroforézishez 1 kilobazisparos
molekularis markert hasznaltunk.

Azt, hogy a CrMKK1 és CrMPK8 gének val6ban nem fejez6dnek ki a mutans vonalakban, valds
idejli kvantitativ PCR technikaval igazoltuk (3. dbra). Mig a vad tipusban igen, addig az mkk1 és
mpk8 mutins vonalakban nem tapasztaltunk expressziét. Elmondhaté tehat, hogy a

mutdnsokban a célgénekrél nagy valdszinliséggel nem képzddik ép, miikod6képes
fehérjetermék.
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CrMKK1 génexpresszio CrMPKB8 génexpresszio

0.000003 - 0.000003
. 0.000002 - 0.000002
3
[}
0.000001 - 0.000001 |
0.000000 0.000000
WT mkk1 WT mpk8

3. dbra A CrMKK1 és CrMPK8 gének expresszios szintje a vad tipusban és az mkkl, mpk8
inszerci6s mutans vonalakban valds idejli kvantitativ PCR-rel.

3.2. Novekedési kisérletek folyadékkultaraban

Els6 1épésként beadllitottuk a folyadék kulturas tenyésztési koriilményeket. A Chlamydomonas
kultirakat szobahémérsékleten, folyamatos megvilagitads és razatas mellett fotoheterotréf
maodon neveltiik, ezt a tapoldathoz adott szerves szénforras (ecetsav) biztositotta.

A kultirdk novekedésének hatékony méréséhez megvizsgaltuk, hogy a vad tipusu torzsben
milyen mértékben korrelal a sejtszam az optikai denzitas (OD - 750 nm) értékekkel. Mindkét
mérés segitségével felvettiik a novekedési gorbéket (4. dbra). 6l latszik, hogy a kezdetben alig
néhany sejtet tartalmazoé kultira kortilbelill 30 éra elteltével 1épett az exponencialis novekedési
fazisba, az adatok rogzitését kovet6 4. napon (~96 6ra) pedig a staciondrius fazisba, ahol a
tdpanyagok mennyiségének fogyasa mar limitalja a tovabbi sejtosztodast.

A két gorbe szinte teljesen atfed egymassal, az optikai denzitidst a sejtszam fliggvényében
abrazolva pedig a mérési pontokra egy egyenest tudtunk illeszteni, tehat a két paraméter erds
korrelaciéot mutat (5. dbra). Ez alapjan elmondhatjuk, hogy a technikailag lényegesen
egyszeriibb spektrofotometrids OD mérés alkalmas a sejtszdm meghatdrozas kivaltasara
folyadékkultiraban nevelt Chlamydomonas névekedési gorbék felvételéhez.

Optikai denzitas (OD) Sejtszam

0.7 - 15 ~

0.6 7 _ 125 4
—
E 05 A E 10 -
S 0.4 =
Lcn v 7.5 A
2 0.3 g
[ 0.2 - = 5 1
< - -

0.1 - X 25+

0 < T T T T T T 1 0 # T T T T T T 1
0 15 30 45 60 75 90 105 0 15 30 45 60 75 90 105

Idé (6ra) Idé (6ra)

4. dbra A vad tipusu (CC-5325) Chlamydomonas reinhardtii novekedési gorbéi Biirker-kamras
sejtszamlalas és spektrofotometrias optikai denzitas mérés alapjan.
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5.dbra A spektrofotométeren mért optikai denzitas értékek a Biirker-kamraval
meghatarozott sejtszamok fliggvényében abrazolva. A pontokra egyenest illesztettiink, a
kétféle mérésbdl szarmazo értékek erds korrelaciot mutatnak egymassal, az R? értéke
0,97.

Standard nevelési koriilmények kozott 6sszehasonlitottuk a két mutans vonal névekedését a vad
tipuséval. Az optikai denzitas értékeket négy napon Kkeresztiil vettiik fel, ami lefedte az
exponencialis novekedési fazist. A harom ndvekedési gorbe lefutdsidban szignifikans kiilonbséget
nem tapasztaltunk (6. dbra). Eredményeinkbdl arra kovetkeztethetiink, hogy a két jelatviteli gén
miikddésének hidnya nem befolyasolja a Chalmydomonas alapvetd élettani folyamatait, annak
ellenére, hogy egyes MAPK gének a magasabb rendii n6vényekben mind a névekedésben, mind a
fejlédésben szerepet jatszanak (Xu és Zhang, 2015). Ez arra utal, hogy a CrMKK1 és CrMPK8
géneknek a koérnyezeti stressz hatdsokra adott valaszok szabalyozasaban lehet funkcionalis
szerepik. A vizsgalatainknak alavetett gének Arabidopsis homolégjai (AtMKK3, AtMPK6) mind
biotikus, mind abiotikus stressz hatasokra adott valaszreakciékban szerepet jatszanak
(Colcombet és Hirt, 2008; Doéczi és mtsai., 2007). Emellett Chlamydomonas reinhardtii
mikroalgaval végzett kutatasok eredményei szerint a MAPK jelatviteli kaszkad egyes elemei
részt vesznek abiotikus stressz valaszok kialakitdsdban, ugy, mint ozmézis- (Yang és mtsai.,
2018), hideg- (Li és mtsai., 2020), oxidativ- (Ma és mtsai., 2020), s6 stressz, nitrogén megvonas
(Fei és mtsai., 2017).

oD

—— WT

—e— mkkl

A (750nm)

mpk8

OO T T T T 1
0 24 48 72 96

Idé (6ra)

6. dbra A vad tipusu és az mkkl és mpk8 inszerciés mutans Chlamydomonas reinhardtii
novekedési gorbéje. A 24 6ranként mért OD értékeket dbrazoltuk.
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e Génexpresszios vizsgalatok

A reaktiv oxigén szarmazékok (ROS; hidrogén-peroxid, hidroxil gyok, szinglet oxigén, szuperoxid
anion) a sejtek normdl metabolikus folyamatai sordn - pl. fotoszintézis, sejtlégzés -
felhalmozddo6 vegyiiletek. Képzddésiikkel egyidejlien eliminaciojuk is folyamatos. A sejteken
beliili ROS homeosztazis fenntartasahoz elengedhetetlenek az antioxidans enzimek és a nem
enzimatikus antioxidans molekuldk (Foyer és Noctor, 2009). Utébbiak regeneracidja az
aszkorbat-glutation ciklusban megy végbe (7. dbra).

NADP NADPH

o W DHASA

MDHAR (dehidro- DHAR jrm——p AsA
( \ aszkorbinsav) \

AsA MDAsA GSSG GSH
, (1 onodehidro-

(aszkorbinsav) :
aszkorbinsav)

GSHR /
10, ST o 10 N

f NADPH NADP

SOD

0,

7. dbra Az aszkorbat-glutation ciklus (Foyer és Halliwell, 1976). Antioxidans enzimek:
APX=aszkorbat-peroxidaz, DHAR=dehidroaszkorbat-reduktaz, GSHR=glutation-reduktaz,
MDHAR=monodehidroaszkorbat-reduktaz, @SOD=szuperoxid-dizmutaz. Nem enzimatikus
antioxidans molekuldk: AsA=aszkorbinsav, GSSG és GSH=a glutation oxidalt és redukalt formaja.
Koérnyezeti valtozasok hatdsara a szigortian szabalyozott egyensuly felborul, ami a ROS
molekuldk felhalmoz6dasahoz vezet, kimeritve a sejtek antioxiddns potencialjat. Ismert, hogy a
sejtek redox allapotdnak fenntartdsaban a MAPK jelatviteli Gtvonal meghatdroz6 szerepet
jatszik. A reaktiv oxigén szarmazékok képesek a MAPK kaszkad egyes elemeinek aktivalasara,
ami ezzel egyidejlileg visszahat a mitokondriumra, kloroplasztiszra, peroxiszémara, szabalyozva
a ROS homeosztazis fenntartasat (Liu és He, 2017; Pitzschke és Hirt, 2006).

A MAPK kaszkdd ROS homeosztazist szabalyozd szerepének vizsgalata céljabol elvégeztiik az
aszkorbat-glutation ciklus f6 antioxidans enzimeinek (7. abran sargaval jelolt enzimek)
génexpresszids vizsgalatat normal koriilmények kozott. Az eredmény mind a négy gén esetében
hasonldan alakult, az mkk1 és mpk8 mutansban is koriilbeliil kétszeres expressziot detektaltunk
a vad tipushoz képest (8. dbra). Ebbél az kovetkezik, hogy az aszkorbat-glutation ciklus egyes
elemei a MAPK kaszkad szabalyozasa alatt allhatnak Chlamydomonasban. Ugyanakkor, negativan
szabalyozzak a vizsgalt gének kifejez6dését, szemben a magasabb rend(i névényekben leirtakkal
(Dai és mtsai., 2015; Kovtun és mtsai., 2000; Shan és mtsai., 2011; Zhang és mtsai., 2007).
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8. dbra A CrAPX1, CrSOD1, CrGSH1 és CrDHAR1 antioxidans enzimeket kodol6d gének relativ
génexpresszidja normal koriilmények kozott, valés idejli kvantitativ  PCR-rel. A mutans
vonalakban detektalt expresszids valtozdsokat minden esetben a vad tipusban mérthez
viszonyitottuk. Az eredmények harom biologiai és harom-harom technikai ismétlésbdl

szarmaznak.
CrAPX1 CrSoD1
~O
E 3 - 3 -
[}
g
a8 2 A 2
b
@
\E
g0 1 1A
‘E .
—
< 0 0
= WT mkk1 mpk8 WT mkk1 mpk8
CrGSHR1 CrDHAR1
~O
{3 3 -
[}
g
e 2 -
@
£
m 1 _ - 1 |
‘2 .
T
g0 0
WT mkk1 mpk8 WT mkk1 mpk8
Osszefoglalas

Annak ellenére, hogy az egysejtli mikroalgak 6koldgiai és biotechnolédgiai jelentsége is oOriasi,
jelenlegi tudasunk a benniik lezajlo jelatviteli és adaptaciés mechanizmusokrdél csekély, igy a
téma vizsgalata fontos és id6szerd.

A MAPK foszforilaciés kaszkdd minden eukariétdban megtaldlhatd, konzervalt jelut
Novényekben Kkulcsszerepet jatszik alapvet6 élettani folyamatokban - ndvekedés, fejlodés,
sejtciklus szabalyozds -, illetve a stressz hatasra adott valaszreakcidk kialakitasaban.
Eredményeink szerint, az altalunk vizsgalt alacsonyabb rend(i Chlamydomonasban, a MAPK
jelatviteli at két elemének hidnya (CrMKK1, CrMPK8) nem befolyasolja a mikroalga egyik
alapvetd élettani folyamatat, a kultdra novekedését, normal nevelési koriilmények kozott.
Munkankbdl az is kideriilt, hogy a két gén negativan szabalyozza egyes antioxidans enzimek
génkifejez6dését, hianyukban azok megndvekedett expresszidjat detektaltuk. Az aszkorbat-
glutation ciklus néhany elemének tehat MAPK szabdlyozottsagat tapasztaltuk kontrol
korilmények kozott is. Kovetkezésképpen a két gén részt vesz a sejtek normdl redox
homeosztazisanak fenntartasaban Chlamydomonasban.

Bemutatott kisérleteink néhany olyan alapvet6 MAPK funkci6 felderitésére szolgaltak - normal
korilmények kozott -, melyek megléte magasabb rendii novényekben ismert. Fontos funkci6éjuk
ugyanakkor a stressz valaszok szabdlyozasa is. Sajat eredményeink alapjan is arra
kovetkeztethetiink, hogy a kornyezeti stressz hatdsokra adott valaszok szabdlyozasaban
funkcionalis szerepiik lehet. Ennek igazoldsara azonban tovabbi kisérletes munka elvégzésére
van szlkség, melynek eredményei akar biotechnoldgiai, akar evoliciés szempontbo6l nagy
jelentdséggel birhatnak.
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6. Koszonetnyilvanitas

A munkat az NKFI NN 114511, az NKFI 128575 és az EFOP-3.6.3-VEKOP-16-2017-00008 szamu
palyazatok tamogattak.
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Németh Nikolett: A ,hangzo hang” és a performativ tér — Pécsi Tudomdny
Egyetem-BTK - Irodalomtudomdnyi Doktori Iskola

Lektoralta: Dr. Borcsok Gizella

A cimben szerepld ,hangz6 hang” kifejezés olyan szinhazi el6adashoz/eseményhez vagy
performanszhoz kapcsolddik, amely tobbek kozt a hangz6sag anyagi 1étrejottét (Erika Fischer-
Lichte kifejezésével élve) reflektiv modon az alkotas és a befogadas figyelemkodzpontjaba helyezi.
Ezaltal szembekertiil azzal az irodalmi szinhazi hagyomannyal, amely a hangot csupan a nyelv,
azaz a szOvegmondas szolgalatdba Aallitja, illetve kibOviti ezt a felfogast. A hangzdsag
létrejottének, mint dramaturgiai eseménynek a tematizaldsa rdmutat arra a sziikséges 1épésre,
hogy 6nallé - bar a nyelvvel és a jelentéssel szorosan 6sszekapcsolédd - elemzési teriiletként
tekintsiink a hangra (beleértve mindazt, ami a szinhazi esemény auditiv terét alkotja), hiszen
meghatarozé moédon részt vesz a szinhazi el6adas vagy performativ esemény megalkotadsaban és
befogadasi folyamataban. Tébbek kozt Doris Kolesch, Erika Fischer-Lichte és Helga Finter is ezt
az allaspontot képviselik a német szinhdztudomany fel6l, és hozzajarulnak egy megfelel6 fogalmi
eszkoztar kidolgozasdhoz. Tanulmanyomban a hangot és a hangzésagot mint anyagi sikon
keletkezd és érzékelhet6 jelenségeket vizsgalom szinhazi kornyezetben: egyfeldl a performativ
tér egyik nélkiilozhetetlen alkotdjaként; masfel6l pedig szubjektumok olyan performativ
talalkozasaként, amelynek eredménye az adott térviszonyok tapasztalati atalakulasa.

Hangz6 terek és atmoszférak

A hang meglehetésen tagan értelmezhetd, hiszen ide értjiik az emberi beszéd- és
énekhangot, annak mediatizalt megszélalasait akar él6ben, akar felvételrdl visszajatszva vagy
technikai eszkozokkel manipuldlva, de nem zarhatjuk ki a kdrnyezeti hangokat, zorejeket,
zajokat sem. Természetesen a zenei hangokroél is szot kell ejteni, bar ez dnmagaban is
problematikus kategoria, példaul a konkrét zenét tekintve, amely altal szinte lehatarolhatatlanna
valt ez a fogalom. Mindemellett a csondet is ide értem, hiszen ugyanugy a halldérzékek nyoman
hat rank, az alkotasok (legyen az szinhazi vagy zenei) szempontjabél pedig a kompozicid
lényeges része.

A csond performativ telitettségét jol szemlélteti John Cage 1952-ben bemutatott,
ugynevezett csenddarabja, 4’33” cimmel, amely soran a pddiumra 1ép6 zongorista vagy egyéb
hangszeren jatsz6 zenész nem szoélalt meg hagyomanyos értelemben vett zenei hangot.! Az
yures” kottan a kovetkezd szerzdi utasitast talaljuk: ,for any instrument or combination of
értett jelenségek, ugy a hangszerként tekintett dolgok halmazat is kib6vitette a zeneszerz6, ide
sorolva tulajdonképpen barmilyen targyat, amely képes hangot, zorejt kelteni (pl.: gondolhatunk
egy koncertterem székeinek csap6dasara, nyikorgasara, a ruhak suhogasara vagy a cip6talpak és
a padlo taldlkozasara). A mi annak a felfedezésére iranyult, hogy val6éjaban soha nincsen csénd,
hiszen jobban megfigyelve, amit akként érzékeliink, az zajok és neszek sokasaga, illetve az
altaluk véletlenszeriien formalédé, sajatos ritmus és zeneiség. Erzékszerveink allandé jelleggel
felfogjak az ezekbdl rendez6d6 Osszhatast, ami ha nem is ér el a tudatunkig, folyamatosan
alakitja gondolatainkat, viselkedésiinket és testérzetiinket. Vagyis a tér, amely egyrészt
koriilvesz minket, masrészt altalunk is keletkezik, hangzé térként definidlhat6. A térben

! Erika FISCHER-LICHTE, A performativitds esztétikdja, Balassi Kiad6, Budapest, 2009, 171.
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aktudlisan érzékelhetd hangszovetb6l kovetkeztethetiink példaul a tér méretére, fizikai
lehataroltsagara vagy nyitottsagara, a benne 1év§ testek tavolsadgara, mozgasara, illetve sajat

A hangzo6 tér szinhazi és performativ aspektusokbdl vizsgalhaté egyrészt a valdsag
szintjén: fizikailag a hang létrejottének feltétele a térbeliség, tovabba a hang keletkezésekor a
rezonancia altal valtozast idéz el6 a térben és a testekben, amelyeket egyfajta k6zos hatas ala
von. Masrészt szinhazi értelemben a performativ térnek - akar fiktivnek, akar valésnak tekintjiik
- lényeges formal6 és 1étrehozé eleme a hang, legyen az kozvetlen vagy mediatizalt.

A tér fogalma fel6l kozelitve David Wiles, brit szinhaztérténész hangsulyozza annak
performativ és heterogén voltat. A nyugati vildg el6adé-miivészeti tereinek révid térténete cimi
munk3ajaban? a kronoldgiai felosztas helyett meghatarozott térkonstrukcidk szerint targyalja a
szinhdztorténetet. A szinhazi teret jatékosként, él6 partnerként hatarozza meg, mig
bevezetdjében ramutat az altalanosabban vett tér tarsadalmi ,telitettségére”, vagyis arra, hogy
Jiares tér” nem létezik. Henri Lefebvre elméletét kovetve (A tér létrehozdsa, 1976.) az
altalanossagban vett tér egy él6 organizmusként foghat6 fel, amely egyszerre szubjektiv és
objektiv, valamint egyszerre mentdlis és fizikai jellegii. Elvalaszthatatlan a tarsadalomtdél, amely
létrehozza, tehat sohasem eleve adott, hanem 0&sszetett viszonyhalézat miikédésében és
mozgasdban folytonosan formalédik. E specifikus karaktere teszi lehetévé azt is, hogy
akusztikus elemekkel alakithats, s6t létrehozhatd legyen, amint azt a késGbbi
esettanulmanyokban is megfigyelhetjiik.

Erika Fischer-Lichte A performativitds esztétikdja cim(i konyvében targyalja a szinhazi
tér performativ, valtozékony jellegét. Altaldban véve is elmondhatd, hogy a teret geometriai
meghatarozottsaga mellett, folytonosan létrehozzak és ujraalkotjdk a benne 1évé emberek,
targyak, mozgasok, ritmusok, vizudlis és auditiv tényezdk, illetve olyan kulturdlis és szubjektiv
elemek, mint az emlékezet (benne szoros viszonyban az egyéni és a kollektiv tartalmak). A tér
fogalmahoz tehat eleve hozzatartozik a performativ jelleg, hiszen aktusok sorozata alkotja és
formalja azt. Szinhazi kontextusban mind a produkci6, mind a befogadas szempontjabdl
lényeges, hogy az egyszerre adott és megalkotott tér nagyban kihat az észlelés folyamataira,
példaul a tér- és id6érzékelés szubjektiv, testi és mentalis tapasztalataira:

s[...] a performativ tér olyan allandéan valtozé térként definidlédik, amelyben a

jatékosok és néz6k mozgasa, illetve észlelése révén jon létre a térbeliség”.3

Hogy kozelebb kertiljiink a hangzé tér meghatarozasahoz, érdemes kitérniink az
atmoszféra koztes fogalmara Gernot Bohme nyomdn, vagyis a teret alakité tényezdk
Osszjatékara. Ahogyan a hangoknak, Ugy az atmoszférdnak sincsen egyértelmiien
meghatarozhat6 helye, ugyanakkor térben terjed6 jelenségrél van szé. Amint Fischer-Lichte
megallapitja, az atmoszféra ,a térbeliség specialis tapasztalatat teszi lehet6vé”,* hiszen bizonyos
terekhez hangulatokat, karakterjegyeket rendeliink. Egyrészt elmondhat6, hogy az atmoszféra
nem létezik az érzékel6 szubjektum nélkiil, ugyanakkor nem tekinthetd kizarélag szubjektiv
jelenségnek sem, hiszen mintegy kiviilrél is hat a szubjektumra. Felismerhet6 és leirhaté annak
jellege, hivatkozni tudunk ra, s6t, e mindség kozos tarsadalmi érzékelésmddhoz és kulturilis
jegyekhez kotott.> Bohme a targyalt jelenség illékonysaganak és megfoghatatlansaganak
ellenében megkonstrualhaténak tekinti az atmoszférat. E produkcios folyamat mégsem lehet

2 David WILES, , A nyugati vildg el6add-m(ivészeti tereinek révid térténete”. Létiink, 2012/4, 9-30.

3 FISCHER-LICHTE, i.m., 160.

4 FISCHER-LICHTE, .m., 161.

5 Gernot BOHME, ,The art of the stage setas a paradigm for an aesthetics of atmospheres”, Ambiences
[Online], Rediscovering, journals.openedition.org, 2013, 4-5, 8.
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azonos egy targy létrehozasaval, sokkal inkabb egy jelenség el6tlinését teszi lehetévé azaltal,
hogy annak feltételeit teremti meg.6 Bohme elsésorban a szinpadi design széles feladatkérében
hatarozza meg az atmoszférak létrehozasat, manipuldci6jat, amely - mint emliti -
szinrevitelként kiterjed a tarsadalmi élet szinte minden teriiletére, példaul a politikai életre, a
fogyasztasra vagy akar sajat személyiséglink kinyilatkoztatsaira is. Szcenogréafia alatt itt nem
els6sorban a latvanyvilag megalkotdsara kell gondolnunk, hanem a filozé6fus terminusa szerint
yhangolt terek” (,tuned spaces”) 1étrehozasara, amely a dolgoknak valamiféle kiaramlasabdl, a
térre vald nyitottsagukbdl adodik.” A ,hangolt terek” kifejezés ugyanakkor sz6 szerint is érthet6:
akusztikusan is megtervezett, de legalabb is hallhaté dimenzidval rendelkez6 performativ terek,
amelyek az el6adés egészének valamilyen hangoltsagat adjak.

Erdekes hasonlésagot fedezhetiink fel az igy meghatarozott atmoszféra és a hang
fogalma kozott, ez pedig koztes poziciéjukban all. Mindkét jelenség a szubjektum és az objektum,
a dologisag és az észlel6, vagy a produkcié és a recepcié kozott ingadozik. Doris Kolesch
egyenesen azt javasolja, hogy a hangzossagot tekintsiik atmoszféranak, amelyben elmosdédnak az
olyan megkiilonboztetések, mint alany és targy, materidlis és immateridlis vagy értelmi és
érzéki8 A hangi artikulacié tovabba a testiség és a nyelviség specialis formajat adja, hiszen a
kettdé kozott, ezeket 6sszekapcsolva keletkezik. A hangzdssag ugyanakkor Kolesch szerint ,az
észlelés eseményeinek produkcidjat és azzal egyidejli recepcidéjat meghatarozo [...] helyzetre
tereli a figyelmet”.9

Narrativ zorejek

Kalman Eszter Domestic Noise cim (2020. januar) akusztikus performansz-szinhazi
el6adasdban kézzelfoghatéva valik a térnek és a hangzodssagnak a fent targyalt kettds
ingadozasa. Gondolok itt egyfel6l a szinpadi tér stabil, geometriai konténerjellegére és a
hangadoként felsorakoztatott konkrét, hétkdznapi targyakra, masfel6l pedig az illékony, gyorsan
valtozo, és a performerek egyes aktusai altal tudatosan is alakitott, performativ rétegre. E
kett6sség tovabb rétegzddik, hiszen az el6adas egyik kozponti mozgatérugoja az akusztikus és a
vizuadlis tér dichotémidjanak produktiv fesziiltsége, amely visszavezethetd6 Bohme
atmoszféraelméletére is. A hangolt tér elképzelés ugyanis ebben a produkciéban
dramaturgiailag irdnyadé szerephez jut, amint a cselekményszal a hangokon keresztiil, egyben a
szoveget mell6zbe bomlik ki.

Mashonnan megkozelitve a Domestic Noise a Hans-Thies Lehmann: Posztdramatikus
szinhdz cimi konyvének? értelemben posztdramatikus jegyekkel rendelkezik. A dramatikus
szoveg szerepét teljes egészében atveszik a mediatizalt zorejek, egy-egy zenei elem, vagy
ritkAbban az el6addok altal keltett hanghatdsok, amint azok oOnalléan kezdenek
torténetmesélésbe a maguk téredezett mdodjan. Realista szinpadkép helyett sokkal inkabb egy
koncert-performansz latvanya tarul elénk, mig a szinpadi kellékek egyben rendhagyd
hangszerekként mutatkoznak meg. A performansz-szinhaz eleve kevert miifajal! itt egyértelmii

6 Gernot BOHME, i.m., 11.

7 Gernot BOHME, i.m., 14-15, 17.

8 Doris KOLESCH, ,'Listen to the Radio’ Artaud radidhangja(i)”, Theatron, 9/3-4.(2007), 82-83.

9 Doris KOLESCH, .m., 82.

10 Hans-Thies LEHMANN, Posztdramatikus szinhdz, Balassi Kiadd, Budapest, 2009.

11 A performanszszinhaz Michael Vanden Heuvel, illetve Magyarorszagon Kékesi Kun Arpad 4altal
bevezetett terminus olyan poszt-strukturalista szinhazi formdakat jelol, amelyek a performanszmiivészet
stratégiaival élnek, a szilardnak hitt jelentés megalkotdsa helyett azonban a jelentésképzés
folyamattapasztalatat allitjAk kozéppontba. — KEKESI KUN Arpad, Thdlia drnyék(d)ban: Posztmodern -
Drdma/Szinhdz - EImélet, Veszprémi Egyetemi Kiad6, Veszprém, 2000, 35.
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rokonsagot mutat a zenével és a koncerttel, amely rimel Lehmann-nak a ,zeneivé valas”
cimszavdra: ,[n]em a zenés szinhazrdl és a zene abban betoltott evidens szerepérdl van szo,
hanem a szinhaz mint zene elképzelésrél”; amelynek 1ényege, hogy egy ,6nalls, auditiv
szemiotika” jon létre”.12

A cim, Domestic Noise (Otthoni zaj) sz6 szerint olvashatd. Az otthoni kérnyezetben
altaldban megtalalhaté targyak installacidszeriien, kidllitva sorakoznak fel bemikrofonozva. A
targyak és a technikai eszk6zok altal keltett hangzas akusztikusan, a néz6-hallgaték asszociacioi
révén alakitja egy emberpar fiktiv otthonat, mikézben létrehozza a performativ tér specialis
test- és id6tapasztalatdt. A performerek cselekvései olykor az egyes hasznalati targyak (pl.
fogkefe, tdnyér, evéeszkozok) rendeltetésszerti hasznalatabdl allnak, maskor pedig ettdl kissé
eltéréen, a kivant hanghatas elérése hatarozza meg a targyakkal valé interakciot (pl. a
villanyborotva néi és férfi valtozatanak ritmikus duettje, amint k6zelednek a mikrofonhoz vagy
épp tavolodnak t6le).

Az akusztikus és a vizudlis tér kozott fellép6 fesziiltségben a darab egyidejiileg felépiti
sajat narrativajat, és technikailag megvilagitja azt a hatdsmechanizmust, amely altal az 1étrejon.
Az el6adas vizualisan felvillantja azokat a szinpadi kellékeket, amelyek a torténet megértését és
a fiktiv tér kovethet6ségét segitik (pl. fogkefe, esernyd, pohar bor). Masfel6l viszont a narrativ
folyamattal épp ellentétes hatast valt ki a targyak technikai hasznalatanak, és nem utols6sorban
a mikrofonoknak a latvanya. Igy egyértelmien és folytonosan tudatdban vagyunk a
szerkesztettségnek és a mediatizaltsag tényének. Mégis megsziiletik a narrativa, és a
nézd /hallgatd belehelyezkedhet a karakterek életébdl kiragadott mozzanatokba. Tanui lehetiink
példaul, amint az 6sszetort tojashéjakon potydgd ujjak kiadjak a szamitogép billentylizetének
zajat, vagy a koromcsipesz csattogasa és egyéb (pl. konyhai) eszkozok felvett és ismétl6dve
bejatszott hangjai lathatatlan es6vé alakulnak at. Vagyis az el6adasban tematizal6dik maganak
az alkotdi kisérletnek a targya: a hang narrativ szerepének az eldallitdsa.13 Ez teszi valéjaban
izgalmassa a hétkdznapi jelenetek sorat.

Az emberi hang és a tér viszonyai

A szinhazi tértdl eltérd, ugyanakkor a performativ térnek egy specialis esetét figyelhetjiik
meg a Roy Hart Nemzetkozi Miivészeti Kozpont (Franciaorszag) altal alkalmazott hangszinhazi
tréninggyakorlatok soran. A hallds empatikus érzékenyitése és a figyelem kiterjesztése az
emberi hang altal hordozott informaciok sokasagara, sokszor a térérzékelésnek a hétkoznapitdl
meglehetdsen eltéré modjait vezetik be. Példaként emlithet6 az a gyakorlat, amely kifejezetten
egy a hanggal és a mozgassal szabadon improvizal6 résztvevd egyidejli tAmogatasara irdnyul,
amely tdmogatds a mogotte, kétoldalt elhelyezkedd, a hangad6 hangjat és mozgasat atvevd
személyektdl - ,szarnyaktdl” - érkezik. A hangad6 szamara ezaltal feler6sodik a sajat teste
mogotti térnek az érzékelése, és a gyakorlat magas szinten akar a térnek, mint megtartd,
tdmogatd kozegnek az érzetéhez vezethet. Fontos szempont, hogy ez a térbeli kozeg itt ismét a
hangzas révén jon létre. A tAmogaté partnerek jelenlétével és elhelyezkedésével keltett térérzet
ezutdn Onalléan is felidézhetd, kell6 gyakorlattal pedig beépithetd az el6addi, szinpadi
szituaciéba, de akar a mindennapi helyzetekre is kiterjeszthet6. A hasonlé tréninghelyzetek
tapasztalatai bizonyitjak, hogy az egyéni vagy csoportos hanghasznalat jelentés mértékben
atalakul egy azonos fizikai térnek az eltéré észlelési kisérletei soran. Gondolok itt egyrészt a
hangerére, de még inkdbb a térbeli hangzis és rezonancia mindségére, terjedési erejére,

12 LEHMANN, i.m., 106.
13 Hogyan lehet hangokkal parkapcsolatot |étrehozni? — Interji Kalman Eszterrel”, librarius.hu, 2020.01.01.
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telitettségére. Egy masik gyakorlat alkalmaval példaul a csoport tetszéleges magassagu tartott
hangok éneklése kozben valtoztatja a térbeli hangzasra vonatkoz6 intenciéjat. A tagok eleinte
kozvetlen, testi kornyezetiikre figyelnek, hangjukat ide iranyitjdk, majd minta egy-egy
képzeletbeli buborékot névesztenének maguk koriil, kitagitjak azt az egész teremre. A hangerd
és a hangzas telitettsége mar igy is novekszik, mig a terem falainak képzelt elhagyasaval, vagyis a
bels6 vizualis kép és érzet tovabbi kitagitasaval az intenzitds még tovabb fokozhatd.

Az ekként létrehozott hangzas egy kiils6 hallgaté szamara is mas-mas térérzetet, ezzel
egyiitt pedig kiilonféle testtapasztalatokat nyithat meg. Igy tehat az é16 hanggal torténd, térbeli
fékuszvaltas el6adoi technikaként is alkalmazhaté a szinhazmiivészetben mint a performativ tér
méretének és mindségének alakitoja. Persze szamtalan lehet&séget hordoznak az elektronikus
hangtechnikai eszkozok is, ugyanakkor eltéré lehet az ezekkel elért hatas. Figyelemre mélto,
hogy az el6bbi példaban az elképzelt tér méreteivel és a hangprojekci6 tavolsagaval egyiitt nem
csupdan a hangerd valtozik, hanem éppen a kiildés vagy az adott tér betoltésének a szandéka az,
amely altal a test a hangképzés sordn eltéréen reagdl. Ha probaljuk tetten érni e niiansznyi,
mégis szadmottev$ eltérést, akkor ra kell jonnink, hogy a hallasnak a térérzékelésben és
természetesen a hangképzés folyamataban bet6ltott szerepe az, ami itt irdnyadd lehet. A hallas
térmeghataroz6 lehetdségeire utal Michel Chionnak a hangrél és a hallhaté vilagrél irt
értekezésébentargyalt jelenség is, miszerint a dolgokhoz hasonléan a kiilénb6z6 hangokhoz is
tarsithatd méretbeli karakter, amely azonban nem all egyenes ardnyban azok hangerejével.14
Nyilvanval6 az is, hogy a hallds mellett a képzelSerd is meghatarozo szerepet jatszik, ami altal
el6hivunk egy lathatatlan teret vagy éppen a hang forrasara kovetkeztetiink. A hangforras lehet
rajtunk kiviilallé, de gondolhatunk ra tigy is, mint a sajét testiinkén beliil lokalizalt teriiletre. Ime,
egy Ujabb mdédja a hangképzésnek: hallhatéan mas eredménnyel jar, ha sajat hangunk forrasat a
fejiinkben (esetleg a torkunkban) képzeljiik el, mintha a hasi teriiletre vagy a medencénkre
koncentralunk a hangadas kézben - legyen szé akar énekrol, akar beszédrol.

Mind a hangok és zorejek hangtechnika altal kozvetitett megszoélalasaibdl épiilé narrativ
lehetdségek (példaul a Domestic Noise-ban), mind pedig a Roy Hart Koézpont altal képviselt
emberi ének és beszédhangképzd technikdk térbeli aspektusai ravildgitanak arra szines
lehet6ségforrasra, amely a hangzas és az el6addi tér min6ségének tudatos dsszekapcsolasaval
jar. Fontosnak tartom, hogy a ,hangz6 terek” vizsgalatakor kiilon figyelmet forditsunk egyrészt a
technikai médiumok adta megujuld kifejez6eszkozokre, emellett azonban az emberi hang
6nmagaban hordozott jellegzetességeire is. Az ,6nmagaban” kifejezés itt szdmos egyéb tényezot
is magdaba foglal, amely mind a hangadéas és befogadas részét képezi: a test aktualis allapota és
mas testekkel, valamint a térrel val6 viszonya, a szubjektum tarsadalmi beagyazottsaga, vagy a
hangnak a nyelvvel és a jelentéssel val6 szoros kapcsolata. Mindezen szempontok feltarasa
rétegzettebb elemzésekhez vezet akar egy szinhazi el6adas/esemény, performansz esetében,
akar bizonyos tarsadalmi jelenségek vizsgalatakor.

14 Michel CHION, Sound: An Acoulogical Treatise, Duke University Press, Durham—London, 2016, 7-8.
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